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Csaszarmetszéses trendek:
kevesebb hagyomanyos sziilés

Magyarorszagon, Eurépaban és
az egész vilagon emelkedik a csa-
szarmetszések aranya — derdl ki
Boros Julianna Csaszarmetszé-
sek névekvd trendje a vilagban és
Magyarorszagon cimd tanulmanya-
bdl. A hazai helyzet elemzéséhez
annak a Kohorsz ’18 cim( vizsgalat-
nak az adatait hasznalta, amelyben
kozel nyolcezer olyan anyat kérdez-
tek meg, aki 2018 marciusa és 2019
majusa kozott szllt Magyarorsza-
gon. A felmérésben részt vevék 43

m Csaszarmetszések aranya magyar nék korében
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Forrés: Boros Julianna: Csaszarmetszések novekvo trendje a vilagban
és Magyarorszagon; a 2018 marciusa és 2019 majusa kozott sziiltek

vélaszai alapjan.

szazaléka sziilt csaszarmetszéssel.
S bar ez az arany a tavaly szilt nék
esetében valamelyest visszaesett
(41 szazalékra), a novekedés
az elmult évtizedekben lenduletes
palyatirt le. Az egyes feltételezések
szerint Julius Caesarrdl elnevezett
beavatkozas (az egykori allamférfi
allitélag igy sziletett meg) az 1990-
es évek elején még csak az dsszes
szllés tizedét tette ki, a kétezres
évekre megduplazodott az arany,
majd onnan ment az eddigi csu-
csara. gy, ha a hosszu tavu trend
folytatodik, par éven belil el&for-
dulhat, hogy minden masodik baba
a hasfalon nyitott ,kapun” keresztul
jon vilagra — ahogy Budapesten és
néhany magyar kérhazban ez mar
régoétaigy is van.

A csaszarmetszések ndvekvé
hanyadat Boros Julianna részben
azzal magyardzza, hogy a gyerek-
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M csészarmetszés

A hiivelyi sziilés

szam csokkenésével né az elsé
gyerekiiket sziil6k aranya, ndvek-
szik az anyai életkor, gyakoribba

30

év alatt valik a mesterséges megterméke-
nyités, és atllsulyos anyak is egyre

1 0 tébben vannak - ezek pedig mind
emelik a csaszarmetszés valoszinu-

: leva ségét. A 35 éves koruk utan szulék
szazalekrol kozott példaul kozel kétszer akkora
43 volt a ,csdszarosok” aranya, mint
a legfeljebb 20 éveseknél. A tul-

szazalékra sulyosan teherbe eséknek pedig

tobb mint a fele (52 szazaléka) nem
hdvelyi uton szilt. A maganellatas
népszerlisége is emeli a csaszar-
metszés esélyét: akik a terhes-
gondozasban részben vagy telje-
sen a maganellatast valasztottak,
azoknal 48 szazalék volt az arany
a kizardlag a tarsadalombiztositas
altal fizetett orvosi ellatast igénybe
vevéknél regisztralt 35 szazalékkal
szemben.

A magyarorszagi kérhazak gya-
korlataban is ériasi kildnbségek
vannak. A Nemzeti Egészségbiz-
tositasi Alapkezel$ adatai szerint
2019-ben hat olyan allami kérhaz
volt, ahol mar kevesebb gyerek
szlletett hagyomanyos uton, mint
mtéttel, s minddssze két olyan,
ahol utobbi beavatkozasok ara-

atlag

m Ezer élve sziiletésre juto csaszarmetszések szama
néhany eurépai orszaghan (2018)
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m A legtobb és a legkevesebb
csaszart végzo korhazak*

Korhaz neve (telepiilés)  szazalék

Dr. Kenessey Albert 57
(Balassagyarmat)
Sziilészeti és Nogyogya- 56

szati Klinika (Bp.)

Magyar Honvédség Egész- 55
ségligyi Kozpont (Bp.)

Vaszary Kolos (Esztergom) 52

Kanizsai Dorottya 52
(Nagykanizsa)
Hetényi Géza (Szolnok) 51

Kiskunhalasi Semmelweis 30
Kenézy Gyula (Debrecen) 27
Kazincbarcikai 26
Markhot Ferenc (Eger) 24
Felsd-szabolcsi (Kisvarda) 23

* Acsaszarmetszéses szillések aranya 2019-ben.
Forras: Nemzeti Egészségbiztositasi Alapkezeld

nya az dsszes eset negyedénél
kevesebbet tett ki. Orvosi oldalrdl
a mlhibaperek lehetséges elkeri-
Iése és kényelmi megfontolasok is
vezérelhetik a dontést, mig anyai
oldalrél a sziiléstél, a fajdalomtdl
valé félelem szélhat a csaszar mel-
lett — deril ki Boros kutatasabol.

Magyarorszagon, mas kelet-ko-
zép-eurdpai orszagokkal egydtt,
relative sok csaszarmetszést
hajtanak végre. A 30 allam ada-
tait tartalmazé — nem felmérések,
hanem kormanyzati szamok alapjan
készlilt —- OECD-rangsor szerepldi
kozll, Torokorszag, Dél-Korea és
Lengyelorszag utan, Magyaror-
szagon a negyedik legmagasabb
a csaszarmetszéses szilések
aranya. Az eurdpai kontinensen
a legkevesebb ilyen beavatkozast
a skandinav térségben hajtjak
végre. A csaszarmetszés globalisan
ndvekvé népszerlségét jelzi, hogy
az 1990-es 7 szazalékkal szemben
ma mar a gyerekek kdzel negyede
igy jon vilagra. Az Egészséglgyi
Vilagszervezet ajanldsa alapjan
a csaszarmetszések aranyanak
a 10-15 szazalék kozotti savban
kellene lennie. m



