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Hasznosnak, célszerlinek mindsithetd torténeti vetiiletében Osszefoglalni a
demografiai folyamatok legfobb jellemzoit, és a demografia, szociologia, pszi-
chologia, orvostudomany és mas tudomanyok népesedési folyamatokat, maga-
tartast elemzd kutatdsait, valamint a politika reakcigjat a valosag, a tudomany
képleteire. A harom terrénum kapcsolata tagadhatatlan, a komplexum multbeli
tanulsagai jovonket is meghatarozé er6vé valhatnak. Az attekintés soran nem
feledkezhetiink meg arrdl, hogy a mi sziikebb vildgunk — a fejlett orszdgok
terrénuma — a demografiai problematikdnak csak egyik vetiiletét hordozza. A
fejlodo vilagban a részletezésre keriilé harom terrénum — a demografiai folya-
matok, a demografiai kutatds és a népességpolitika — merében kiillonbdzo je-
gyeket, torekvéseket jelenit meg.

A demogrdfiai atmenet elmélete

A demografiai atmenet elmélet csirai mar az 1930-as években jelentkeztek.
Részletesebb megfogalmazasa, elfogadasa és altalanos demografiai elméletként
val6 érvényesiilése a masodik vilaghaboru végén és az azt kovetd években
alakult ki. Az elmélet a fejlett vilag népesedési folyamatainak magyarazasara
vallalkozott, kiemelte azokat a tényezdket, amelyeket meghatarozo, dontd fon-
tossagiinak mindsitett. Az eurdpai-nyugati vildg orszagaiban a 19. szazadban
tapasztalhaté termékenység és halandosag csokkenését az indusztrializacioval,
a gazdasagi, technikai fejlédéssel, az urbanizacidval, a modernizaciéval magya-
razta. Azaz egy olyan népesedési korszak képét vetitették fel, amelyben egy
viszonylag szerény természetes szaporulatot — a korabbinal sokkal kisebb koc-
kazattal — érhettiink el. Megnyugtatasunkra tételként fogalmaztak meg, hogy a
fertilitds és mortalitas folyamatos csdkkenése egy bizonyos fazisban megsziinik
és legfeljebb — hosszabb-rovidebb ideig — a zEérd természetes szaporulat szintjén
ingadozhat. (A modern homeostazis.) A nyugtalan demografusok, szociologu-

! A Népesedéspolitikai ad-hoc Munkabizottsag szamara készitett tanulmany.
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sok, pszichidterek €s mas tudomanyok kutatéi azonban csakhamar kétségbe
vontak az atmenet elmélet magyarazé tényezdit és tételeinek statisztikai meg-
alapozottsagat. Pontosabban fogalmazva azt bizonyitottdk, hogy az elmélet
faktorain kiviil mas viszonylatok, egyéb relaciok is részt vettek a demografiai
magatartas atalakulasaban.

Tobbek kozott dokumentaltak, hogy példaul Angliaban mar az ipari forrada-
lom elétt is csokkent a halanddsag, Franciaorszagban pedig a ndi termékenység
(Petersen 1979, Aries 1971, Livi-Bacci 1968, 1977, Knodel 1974, Van de Walle
1978). Az is kitiint, hogy a gazdasagi fejlettség (példaul a GDP egy fére es6
nagysagrendje) €s a demografiai folyamatok kozott nincsen szigora kauzélis
kapcsolat. Ramutattak arra is, hogy az orszdgok nem kezelhetdk egységként,
mert kiilonb6zé demografiai képletek jellemzik az orszagok régidit.

A tarsadalmi rétegek is eltérdé demografiai atmeneteket formaltak ki.
Megjegyzendd, hogy Magyarorszag tobb tekintetben is a demografiai dtmenet
elmélet ellenpéldai kozé sorolhatd. A magyarorszagi klasszikus demografiai
atmenet regionalis kiilonbségeit mar a princetoni indexek is jelezték. Szabolcs-
Szatméar megyében a nuptialitds ¢és a fertilitds 1880 és 1910 kozott masként
alakult, mint Dél-Dunantilon vagy Dél-Tiszantulon (Demény 1968, Coale (ed)
1976, Danyi 1978). Az atmenet tényezo6it kutatd, napjainkban publikalt t6bb
valtozés econometriai elemzés pedig azt érzékelteti, hogy a termékenység
csokkenését elsGsorban a tarsadalmi rétegek anyagi helyzetének kiilonbsége,
valtozasa idézte el, nem az iparositas, az urbanizacio, modernizalodas, és a
vallasi, etnikai, miiveltségi differenciak is fontos, ugyan alig megragadhato
szerepet jatszottak. Az econometriai modell az elemzett faktorok bonyolult
kolcsonhatasara is felhivja figyelmiinket (Lengyel Cook — Repetto 1980). Ki-
emelhetd tehat, hogy mennél rosszabb volt valamely tarsadalmi réteg anyagi
helyzete, anndl nagyobb volt a termékenysége €s mennél gyorsabban javult,
annal gyorsabban csokkent termékenysége.

Mindez odavezetett, hogy szazadunk hatvanas, hetvenes éveiben a tudo-
many mar altalanosan kétségbe vonta az atmenet elmélet tételeit. Coale (1979),
Demény (1989) és masok is megallapitottak, hogy csak a demografiai folya-
matok — a fertilitds és mortalitas — csokkenése bizonyos. Az elmélet deklaralt
tényez0i, faktorai azonban sorra megcafolhatdk és altalanos hatoerejiik valdszi-
niitlen.

A demografiai atmenet korszakat megel6z6 praetranzicids idészakrol is
kitlint, hogy a fertilitas, mortalitas és nuptialitds nem csak a habortk, krizisek,
pandémiak idején moddosult, hanem a valsagmentes periddusokban is, példaul a
mezdgazdasagi terméseredmények hatasara. A nyolcvanas évek masodik felé-
ben a tudoméany mar egyértelmiien megallapitotta, hogy a demografiai 4&tmenet
elmélet a valdsagos népesedési folyamatok megvaltozdsa miatt revidedlasra
szorul és a — gazdasagi és nem gazdasagi oklancolatok hatdsara kialakult —
negativ prokreacios idészakot, a demografiai atmenet masodik korszakanak kell
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elnevezni. Idézziik Van de Kaa 1980-as évek végén publikalt megallapitdsait:
,»1985-re a termékenységi aranyszdmok Europaban az egy nére juto 2,1 utan-
potlasi szint ala zuhantak mindeniitt, Albania, frorszag, Malta, Lengyelorszag
és Torokorszag kivételével, tartdosan csokkend trendet kdvetve 1965-t6l. ...
emogott pedig a normak dramai eltolodasa huzddik meg... nem valoszinii, hogy
visszaallithatnank az utanpotlasi szintet, s6t Europa nagy részében elkeriilhe-
tetlennek latszik a népesség csokkenése.” ,Egy elore nem vart alapvetd ¢€s
confusus demografiai valtozas kovetkezett be szdzadunk hatvanas éveinek
kozepén, amit a masodik demografiai atmenetnek nevezhetiink” (Van de Kaa
1987, 1989).

Az elnevezést tobben vitattdk és az atmenet elmélet meghirdette oklancolat
problematikussagat hangoztatva egy mas elnevezés, a krizis korszak hasznalatat
javasoltak. Ez az elnevezés egyszersmind azt is hangsulyozni kivanja, hogy egy
merében mas, postindustrialis tarsadalom demografiai képleteit uj kifejezéssel
kell tudatositani. Nemcsak a negativ prokreacio, a nuptialitas, a csalad szerepé-
nek, funkcidjanak atalakulasa, az dregedés feler6sodése valtotta ki ennek az uj
korszaknévnek a propagalasat, hanem annak felismerése is, hogy ez az 0j, me-
rében mas demografiai regime mar a kozeljovoben is stlyos anyagi gondokat
idézhet el6 az allamok gazdalkodasaban, amint ezt az eléreszamitasok, becslé-
sek jelzik (Hablicsek — Monigl — Vukovich 1984). Megemlitjiik, hogy Andorka
Rudolf sem kotelezte el magat a demografiai korszakok kiilonb6zé jelzoit ille-
téen. 1988-ban igy toprengett: ,,Mi mar til vagyunk azon a szakaszon, amit a
demografiai atmenet iddszakdnak szoktak nevezni €s semmilyen tdmpontunk
nincs arra vonatkozdan, hogy a jovoben — atmenetileg — hogyan fognak ala-
kulni demografiai tendenciaink.”

A fejlett, nyugati vilag demografiai gondjait vazolva nem feledkezhetiink
meg arrdl, hogy a vildg népesedési problémainak kisebbik segmensével foglal-
kozunk. A fejlédé orszagokban ugyanis éppen ellenkezdleg a termékenység
csokkenését szorgalmazzuk, nem kis anyagi eréfeszitéssel propagaljuk az ehhez
vezetd modszereket, termékeket. Természetesen a halanddsag csokkenését is
el6 akarjuk idézni. A népesedéspolitikanak tehat a vilagban két arculata van.
Ennek ellentmondasai olykor igen élesen kilitkoznek a nemzetkdzi népesedési,
szocialpolitikai rendezvényeken, konferenciakon (1asd Kairo, Mexiko).

Politikai akciok, valaszok

Hogyan reagalt a politika a valosagos demografiai folyamatokra az atmenet
elmélet prezentalasa, propagalasa eldtti korszakban? Nem maradt passziv. Ha
atfogd népesedéspolitikai programokat altalaban nem is krealt, a termékenység
hanyatlasat, olykor valsagos csokkenését igyekezett temperalni, vagy legalabb
aggodalmaskodva helytelenitette.
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Példaképpen: a hazai demografusok is az individualizmus és az Onzés
eloretorését és a moralitas hattérbe szoruldsat jelolték meg az alacsony és csok-
kend hazai termékenység okaként. Olykor politikai, hadi megfontolasokbdl in-
dittatva 18. szdzadi populationista elveket hirdettek meg, mondvan mennél
nagyobb az orszag népessége, annal nagyobb politikai, gazdasagi sulya, fejlo-
désének perspektivaja (lasd Franciaorszag). Azt is felismerte a politika, hogy az
orvostudomany, biologia eredményeit fel kell hasznalni, ¢€s elrendelte a kote-
lez6 oltasokat. A higiénia elemi szabalyainak érvényesitésére, megszervezésére
torekedtek. Olyan egészségligyi, oktatasi, szocialpolitikai rendelkezések lattak
tehat napvilagot, amelyek demografiai kovetkezményére bizonyosan szdmitot-
tak. Megnovelték példaul az orvosképzés kereteit, kiépitették az orvosi ellatas
teriileti hal6zatat, a maganbiztositd és nyugdijintézetek feladatkorét az allami
intézmények vették at, a sziild6 anydkat és csecsemdiket neveld asszonyokat
kezdték anyagilag is tdmogatni, terheiket enyhiteni. A tarsadalmi mozgalmak
aggodalommal figyelték a harmincas évek prokredciés mutatoit. A svéd, a
belga, a finn és az angol kdzvélemény is népesedéspolitikai intézkedések meg-
hozatalat tartotta sziikségesnek, a francia pronatalizmuson kiviil. Mar 1934-ben
felmeriil a népesedési krizis vizidja és konstataljak a csalad, mint alapvetd tar-
sadalmi intézmény valsagat is. Parlamenti bizottsagokat szerveznek és Nyugat-
Eurdpaban tobb orszadgban érvénybe 1ép a csaladi potlék, az anyasagi-gyermek-
nevelési segély, lakbértamogatas rendszere. A népesedési, csaladpolitikai cél-
zatll jogszabalyok feltételrendszere, a tdmogatas nagysagrendje igen eltérd és
idénként modosul. Megcélozzak a ndvekvd ndi munkaerd-vallalas terheinek
enyhitését is, nem tagadva az erre vonatkozo jogszabalyok demografiai célza-
tat.

Konstataljuk: a demografiai 4tmenet elmélete még nem fogalmazddott meg,
azonban a fertilitds és a mortalitas csdokkenése, olykor valsagos viszonya nyug-
talanitja a politikat és a kozvéleményt. Nem utolsé sorban azért is, mert a népe-
sedéspolitikai célzatl, tartalmu allami intézkedések — Franciaorszagot kivéve —
alig javitottak meg a demografiai folyamatokat. A masodik vilaghabort évei-
ben ugyan némileg emelkedett a termékenység, majd elkdvetkezett a ,,baby
boom” korszak (Magyarorszagon nem), de nyilvanvalo volt, hogy ez a pozitiv
folyamat igen rdvid, periddus jellegli. Anglidban a haborat kovetéen meghirde-
tik a ,,joléti allam” idealjat. Ez a gy6ztesek optimizmusa, de kompromisszum is
a valosaggal. Hangsulyozzak ugyanis a szocialpolitikai timogatasok sziikséges-
ségét, amelyeknek népesedés-, csalad-politikai célzatat aldhuzzak. Ne feled;iik:
a leirt népesedési folyamatok, a népesedéspolitika vazolt torténelmi folyamata-
ban lat napvilagot a demografiai atmenet elmélete a haborut kdvetd elsé évek-
ben.

Hogyan reagalt a demografiai atmenet masodik korszakaban és az azt ko-
vetd idészakban a politika a valdésagos demografiai folyamatokra és a tudo-
many allasfoglalasaira, amelyekbdl egyértelmiien az tiint ki, hogy a populacio
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demografiai magatartasa igen bonyolult, olykor alig megragadhaté tényezok
komplexuma?

Ovatosabbé valt. Ezt a magatartasat az is jelzi, hogy altaldban elkeriili a
népesedéspolitika szo hasznalatat, amint azt a nemzetk6zi népesedési szakmai
konferenciak is megallapitottak. Egyre gyakoribba valik a csalad-, a szocidlpo-
litikai programok meghirdetése, kialakitasa. A fejlett vilagban olyan
multidimenzionalis szocialpolitikai intézkedések latnak napvilagot, amelyek
egyszersmind népesedéspolitikai célzatiak és a csaladi rendszer, a csaladok
tamogatasat szorgalmazzak. Orszagonként igen kiilonbdznek, valtozékonyak és
a mindennapi ¢élet igen sokrétli megkonnyitését célozzak. Korunk csalad-, szo-
cidlpolitikdja temperalt. A tudomanyos kutatds nagyban hozzajarult ahhoz,
hogy a jelentds — gyors — gyokeres demografiai valtoztatasok valdszinliségét
megkérddjelezze. Az is kiemelendd, hogy éppen a tudomanyos kutatas eredmé-
nyeit mérlegelve nemcsak anyagi eszkozoket alkalmaznak szocialpolitikai-
népesedéspolitikai programjaik sikere érdekében. A demografiai viselkedés,
szemlélet modositasa megkoveteli a vilagnézet, a moralis nevelés, a magatartas
¢és a viselkedés befolyasolasat is. Nem kétséges mar, hogy az allam ezt 6nma-
gaban, a tarsadalmi szervezetek, mozgalmak, egyhazak kooperacioja nélkiil
nem érheti el.

A fentebb leirtakbol remélhetdleg kitlinik, hogy korunk csaladd-szocidlpoliti-
kai komplexumaban integralodik a csaladok, egyének anyagi allapotanak javi-
tasa, a moralis viselkedési normak atalakitasa, mindez az allam gazdasagi,
anyagi allapotanak, szintjének hatarai kozott és a tarsadalom aktivizalodasaval
egyesitve.

Hazassagkotés — valas — egyiittélés: metamorfozis

A masodik demografiai atmenet korszakanak kezdetét, tobbek kozott az is
jelezte, hogy véget ért a ,,hazassag aranykora”. ,,A tarsadalom mar nem tartotta
kiilonosnek, rendkiviilinek a valas tényét, az egysziilés csaladanyakat, a ,,papir
nélkiili” hazasparokat. Megszaporodott szamukat a hazassagkotés gyakorisaga-
nak apadasa kisérte, €s a hazassagkotési életkor kitolddasa, valamint a hdzassa-
gon kiviili sziiletések elterjedése.

Ezt a folyamatot a csalad hagyomanyos szerepének, funkcidjanak, tarsa-
dalmi jelentOségének atalakuldsa valtotta ki, illetve a csalad intézménye akarva-
akaratlanul az el6bb felsorolt folyamatok befolyasa alé kertilt.

A szakmai irodalom ezt az atalakulést az alabbi modon foglalja 6ssze:

a) eltolodott a hazassagkotés csaladalapitd, csaladszervezd szerepe az

egylittélés felé;

b) a csaladban korabban kdzponti szerepet betdltd gyermek hattérbe szorult,

a felnétt parral szemben,;
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¢) a fogamzasgatlas bizonytalan eredményességének minimalizalodasa a pa-
rok dnmegvaldsitasanak, individualis céljainak eszk6zévé valt;

d) a csaladon beliili generaciés magatartasi, viselkedési, kapcsolati norma-
kat kiils6, sokszor anyagi érdekektdl vezérelt, propagalt, lizleti célzatq,
olykor negativ tartalmu élet-mintak valtottak fel.

gy példaul Svédorszagban 1965 és 1970 kozott kozel felére csokkent a
potencialis hazassdgot kothetd populdcidban a ténylegesen hazassagot kotd
férfiak és ndk szama. Dél-Eurdpaban is a hetvenes években indult meg a hdzas-
sagkotések aranyanak apadasa. Kozép-Kelet-Eurdpaban pedig 1975-1985-ben,
elsdsorban az NDK-ban ¢s Magyarorszagon.

A politika, a népesedéspolitika viszonylag passziv magatartast tantisitott az
el6zéekben vazolt folyamattal kapcsolatban. Tudomasul véve a csaladdal kap-
csolatos szemlélet és magatartds valtozasat nem szigoritotta, s6t fellazitotta a
valas feltételeit, és az egyiittélok szocidlis megsegitését is engedélyezte. A
hazassag demografiai, reprodukcios szerepe, funkcidja tehat megvaltozott. Mar
nem biztositéka a fertilitds szinten tartdsanak, mint a practransitios korszakban,
mar alig szabélyozza a fertilitds hullamzasat.

A termékenység tényezoi: komplexitas

A demografiai atmenetelmélet altalanos elfogadasanak idészakaban — a II.
vilaghabortt kovetd évtizedekben — igen tanulsdgos tudomanyos, modszertani
kutatés kisérelte meg a termékenységet meghatarozoé tényezok analizalasat.

Kezdetben a fertilitds szintjét és modosulasat csak gazdasagi faktorokkal
magyaraztdk. A valdsdg azonban kikényszeritette a nem-6kondmiai relaciok
modellizalasat is. 1960-ban még azt feltételezték, hogy az elérni kivant gyer-
mekszamot a fogyasztasi vagy a tartds fogyasztasi javak keresletének mintajara
magyarazhatjak, felirva a matematikai egyenletrendszereket. (Becker 1960,
Easterlin 1969, 1985, Schultz 1980). Tébben hangsulyoztak azonban, hogy a
gyermek ,,sajatos joszag”, vilagra jottével 6sszefliggd dontések nem csak racio-
nalis elemek mérlege, tehat a klasszikus Okonomiai keresleti fliggvényeket
modositani kell (Leibenstein 1974). Szazadunk utolsé évtizedében a tudoma-
nyos kutatds mar egyértelmilien és egybehangzdan igen bonyolult, anyagi és
nem anyagi faktorok kolcsonos egymasra hatasaval magyarazta a termékenység
szintjét és modosuldsat. ,,Szamtalan tényez6t — gazdasagi, kulturdlis, vallasi,
demografiai — mindsitettek a termékenység determinansaként. Ezek kozé so-
roltak az oktatdst, a mortalitast, az iparositast, az urbanizaciét, a jovedelmek
szintjét és struktarajat, a ndk helyzetét, a munkaerd szerkezetét, a vallasi és az
etnikai hovatartozast, a csalad struktirajat, az Oregkor biztonsdgossagat, a
gyermekek koltségeit, ellatasat” (Bongarts — Mauldin — Philips 1990). Hang-
sulyoztak azonban azt is, hogy ezek a tényezok, valtozok ugyszoélvan eseten-
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ként eltéré nagysagrendiiek, erejlick. Azt is bevallottak, hogy igen problemati-
kus a tarsadalmi presztizs (social pressures) és a vallasi szemlélet, — meggyo-
z0dés, a politikai és gazdasagi jovokép, a propagalt életmintak, életstilus (life
style) termékenységet meghatarozo erejét, kvantitativ megragadni.

Alig kétséges, hogy ha a politika, tdrsadalompolitika regisztralja a valosagot
elemz6 tudomanyos kutatas intenziv — ellentmondasoktol ugyan nem mentes —
vitajat, akkor 6vatossagra kényszeriil.

Félreértések elkeriilése érdekében egy gondolatot kell idézniink. ,,Minden
fejlett orszagban sziikségszeriien 1étezik a népességgel Osszefiiggd politika” —
még akkor is, ha elnevezése, cimkéje nem hordozza a populacio kifejezését,
vagy ha eredményei alig mérhetdek, vagy éppen atmeneti jellegliek (Vukovich
1993).

Kozép-Kelet-Eurdpa demografiai atmenetei

Mar Coale tanulmanya figyelmeztetett a cari Oroszorszag sajatos, Nyugat-
Eurépatol kiillonb6zé demografiai folyamataira, midén elemezte Eurdpa de-
mografiai atmeneti korszakanak mutatoit (Coale 1973). Lengyelorszag, Cseh-
szlovékia és Magyarorszag régidja is elkiiloniilt a nyugat-eur6épai demografiai
atmenet sajatossagaitol. A korabeli szovjet ideoldgia Lenint idézve — a csalad
nagysagrendjét, az egyének, kozosségek szabad dontése hatarozza meg — az
atmenet demografiai jegyeit a szocialista rendszer ,,magasabbrendiiségeként”
deklaralta (Berent 1970).

A masodik vilaghdbora utan azonban Kozép-Kelet-Eurdpaban az atmenetre
jellemz6 népességi mutatok altalanos csokkenése, olykor — rovid tdvon — némi
lanyhulésa, s6t emelkedése formalodott ki. Az 1960-as években Kozép-Kelet-
Europa megérkezett a demografiai atmenet masodik korszakaba — a nettd rep-
rodukcids egyiitthatok ugyanis az egy érték ala siillyedtek (Berent 1970). Az
1970-es években pedig mar Kozép-Kelet-Europa volt a foldkerekség legalacso-
nyabb nett6 reprodukcids mutatokat produkald régidja (U. N. 1976).

Ismét ideoldgiai tartalmu, célzati demografiai magyarazatok lattak napvila-
got. ,,Az optimalis népességndvekedés” elvével kivantak semlegesiteni a kel-
lemetlen valésagot. A politika azonban elégedetlen volt a demografiai folya-
matokkal, és pronatalista intézkedéseket Iéptetett életbe, megszigoritva az
abortuszengedélyeket, elrendelve a gyermekneveld csaladok tdmogatésat, la-
kasépitési koltségeinek enyhitését stb. (Volkov — Darsko — Kvasha 1970).

A kelet-eurdpai orszagok kovették a szovjet példat (Romania 1966-ban,
Bulgaria 1967-ben, Magyarorszag 1966-ban és 1971-ben, Csehszlovéakia 1968-
ban, NDK 1966-ban). A nyugat-eurépai demografiai szakirodalom kiemelt
figyelemmel elemezte a kdzép-kelet- eurdpai népesedéspolitikai intézkedések
tartalmat és realizalodasat. (Tietze 1974, Frejka 1980, Myers 1970). Kozép-
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Kelet-Eurdpa tehat a demografiai atmenet masodik korszakéban a nyugati vi-
laghoz hasonld népesedési szituacioba keriilt. A prokreacid negativva valt. Az
ideologia igyekezett a népesedési problémat némiképp temperalni, a politika
pedig gazdasagi intézkedésekkel kisérelte meg enyhiteni a demografiai valsa-
got. Attorés, lényegbe vagod fordulat nem kovetkezett be, legfeljebb atmeneti,
rovidtava javulas mutatkozott. K6zép-Kelet-Europaban — ideértve a Szovjet-
unid eurdpai teriiletét is — a 90-es évek elsd felében a bekovetkezett politikai és
gazdasagi valtozasokhoz példatlan termeléscsokkenés tarsult, a tarsadalom
széles rétegei rendiiltek meg anyagilag, szocidlisan, pszicholdgiailag és a jovo
képe is megzavarodott. Szinte magatdl értetddd, hogy mindehhez kivételes
nagysagrendu, negativ tartalmu, irdnyzat népesedési folyamatok tarsultak.

Napjaink  demografiai elemzéseiben egyre tobbszor és  egyre
hangstlyozottabban fogalmazodik meg, hogy Kozép-Kelet-Eurdpa a ,,demogré-
fiai krizis” korszakaba keriilt. Természetesen regisztraljak a région beliili or-
szagok demografiai kiilonbségeit, az idébeli varianciakat, a demografiai jellem-
z0Ok trendjeit és varhato jovendojét is (Cornia — Paniccia 1996).

Matematikai modellek ugyancsak igazoljak, hogy nem csak az anyagi fakto-
rok, hanem szocialis, pszichologiai tendencidk is magyarazzak a kozép-kelet-
europai demografiai krizist. Livi-Bacci pedig kiemelten hangstulyozza, hogy ez
a krizis semmiképpen sem illeszthetd az atmenet elméletbe. Az dtmenet elmé-
lete szerint ugyanis a demografiai krizis a pretransitios korszak jellemzdje, a
haboruk, a pandémiak velejardja (Livi-Bacci 1993).

A nyugati szakirodalom sajat kutatasaira hivatkozva egyre erdteljesebben
hangsulyozza, hogy Kozép-Kelet-Europdban a  demografiai  krizist
pszichoszocialis stressz faktorok is el6idézték. Tobbek kozott a csaladok insta-
billa valasa, a moralis szemlélet metamorfézisa, a jovO képének kuszaltsaga, a
profit sugallta életmod-¢letvitel érvényesiilése, a multban atélt anyagi és pszi-
chologiai valsagok napjainkig athuz6dé morbiditasi tiinetei stb.

A Kozép-Kelet-Eurdpat elarasztd demografiai krizis a politikai, gazdasagi,
szocidlis és pszicholdgiai faktorok bonyolult komplexumanak terméke (Whelan
et al. 1991). Tizenharom kozép-kelet-eurdpai orszag legfébb nuptialitasi, ferti-
litasi és mortalitasi mutatoit, valtozasukat és feltehetGen el6idéz6 faktoraikat
kiséreljiik meg Osszefoglalni 1994. évig bezaréan. Bemutatjuk tehdt a volt
Szovjet Blokk haromnegyed részét jellemz6 demografiai valtozasokat. (Frejka
1980, Myers 1970, Livi-Bacci 1993, Berent 1970, U. N. 1976, Whelan —
Hannan — Creighton 1991, Cornia — Paniccia 1996, Volkov — Darsko — Kvasha
1970, Tietze 1974, Coale 1973)
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Nuptialitas

Kozép-Kelet-Europaban az 1950-es és az 1960-as években novekedett a
hazassagkotések nyers aranyszamanak mutatdja. Romania kivételével pedig a
ndtlen, hajadon és 6zvegy hazassadgkdtési koru népesség 90%-a kotott hazassa-
got. A kovetkezo két évtizedben a nyers hazassagkotések aranyanak mutatoja
jelentésen csokkent. Hasonldé modon hanyatlott az elsé hdzassdgkotések ara-
nyanak mutatoja is. Esztorszag és Lettorszag kivételével az elézéekben vézolt
folyamat nem jart egyiitt az egyiittélések szamanak Nyugat-Europaban mar
kialakult novekedésével. Megallapithato tehat, hogy Kozép-Kelet-Europat 1970
és 1989 kozott a tradicionalis, de csokkend tendencidji nuptialitas jellemezte.
Nem hagyhato figyelmen kiviil, hogy az orszagok kormanyai nem enyhitették
az egylittélok lakasépitési, lakdsszerzési gondjait, gyermekfenntartasi koltségeit
stb. 1989 és 1994 kozott alapvetden mddosult a kozép-kelet-eurdpai nuptialités.
Minden orszagban csokkent a hazassagkotések nyers ardnyszama, Romaniaban
felével, Bulgariaban, Lettorszagban és Litvanidban egyharmadaval.

Az alabbi szamszerii 6sszefoglalas szerint az elsé hazassagkotések atlagkora
is megemelkedett és a korspecifikus hazassagkotési aranyszamok rendre meg-
kisebbedtek. Ez a régioé napjainkban mar alig hasonlit a Hajnal altal elhatarolt
régiora.

A nyers hdazassagkotési aranyszam valtozasa szazalékban,
1970-1989, 1989-1994
Percental changes of crude marriage rates,
1970-1989, 1989-1994

| Orszag | 1970-1989 | 1989-1994 |
Fehéroroszorszag 3,2 -24,0
Esztorszag -11,4 -39,2
Lettorszag -9,8 -50,9
Litvania -2,1 -32.3
Moldova -2,1 -15,2
Oroszorszag -6,8 -22.5
Ukrajna -3,1 -18,9
Bulgaria -17,1 -36,9
Cseh Koztarsasag -14,8 -27,3
Lengyelorszag -20,6 -19,8
Romania 6,9 -13,0

Szlovak Koztarsasag - -23,4
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Az atlagos hdzassagkotési kor valtozasa szazalékban,
1970, 1989, 1994
Percental changes of the average age at contracting marriage,
1970, 1989, 1994

| Orszag | 1970 | 1989 | 1994 |

Fehéroroszorszag - 223 21,7
Esztorszég 24,8 23,0 —

Lettorszag - 22,2 22,5
Litvania - - 22,5
Moldova - 223 -

Oroszorszag - 22,9 22,4
Ukrajna - 21,5 -

Bulgéaria 21,7 21,9 22,3
Csehorszag 20,7 20,9 -

Lengyelorszag 21,9 21,8 21,7
Romania 21,5 22,1 22,4
Szlovak Koztarsasag - 229 21,3
Magyarorszag 21,1 21,4 22,0

A korspecifikus hazassagkotési aranyszam szazalékos valtozasa, 1989-1993
Percental changes of the age-specific marriage rates, 1989—1993

| Orszag | 15-19 [ 2024 | 2529 | 30-34 [ 35-39 | 4049 |
Esztorszag -45,7 -473 -30,0 -29,4 -26,8 -13,1
Litvénia 2,0 -32,0 -32,8 -36,5 -39,5 -37,2
Oroszorszag 0,2 -18,2 -19.4 -22.4 -27,0 -25,0
Bulgéria -58,7 -46,7 -24.6 -26,5 -27,5 -30,3
Lengyelorszag -35,0 -20,5 -12,0 -12,0 -4,0 -354
Romania -35,0 7,1 33 14,7 -160  -56,4
Magyarorszag -34,7 -27,7 -17,3 -21.,5 -30,4 -37,2
Termékenység

Kozép-Kelet-Eurdpa orszagaiban az 1960-as évek kozepén a teljes
termékenység (TFR) mutatdja Nyugat-Europahoz hasonldéan 2,2-2,4 értékre
csokkent. A kovetkezd két évtizedben Nyugat- és Kelet-Eurdpaban is folytato-
dott a termékenység hanyatldsa, a kelet-eurdpai pronatalista intézkedések elle-
nére. (Lasd tobbek kozott a magyarorszagi intézkedéseket.) Az 1980-as évek
masodik felében a korabbi szovjet allamokban, Romaniaban és Lengyelorszag-
ban enyhén javult a teljes termékenység, 1989 és 1994 kozott azonban felgyor-
sult a TFR csokkenése.
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A teljes termékenység értékének szazalékos valtozasa, 1970-1989, 1989—1994
Percental changes in the value of completed fertility, 1970-1989, 1989-1994

| Orszag | 1970-1989 | 1989-1994 |
Fehéroroszorszag -12,9 -25,6
Esztorszég 2,3 -37,7
Lettorszag 2,0 -32,2
Litvania -17,5 -22,2
Moldova -3,1 -16,0
Oroszorszag 2,0 -29.4
Ukrajna -8,1 -21,9
Bulgéaria -12,8 -27,8
Cseh Koztarsasag -9,5 -8,5
Lengyelorszag -5,5 -13,5
Romania -33.,5 -26,5
Szlovak Koztarsasag - -20,2
Magyarorszag -9,6 -7,3

Kiemelendd, hogy 1989 és 1994 kozott Magyarorszagon €s Lengyelorszag-
ban csokkent legkisebb mértékben a teljes termékenység. A volt szovjet alla-
mokban és a Balkanon azonban igen er6teljes volt a fertilitas hanyatlasa.

Ha a korspecifikus sziiletési aranyszamok valtozasat taglaljuk, akkor megle-
p6dve allapithatjuk meg, hogy a nék idésebb korcsoportjaiban hanyatlott leg-
erOteljesebben a sziiletések aranya. Az alabbiak szerint Magyarorszagot ¢€s
Lengyelorszagot kivéve mintegy 40—-57%-kal.

A korspecifikus sziiletési aranyszamok szazalékos valtozasa, 1989—1993/1994
Percental changes of age-specific birth rates, 1989-1993/1994

1519 [ 2024 | 2529 | 3034 [ 35-39 | 4049
korcsoport

Esztorszag -10,6 -35,1 -35,6 -43,6 -42,5 -43,1
Litvania 1,0 -20,5 -18,9 -23,2 -13,1 -16,7
Oroszorszag -8,8 -26,5 -37,0 -45,8 -48.2 -48.0
Lengyelorszag -12,6 -17,9 -8,7 -3,7 0,4 -4,8
Romania -20,7 -26,3 -37,1 -51,9 -57,0 -54,9
Magyarorszag -13,9 -16,3 -2,7 2,6 -1,8 10,0

A kovetkezOkben részletezve a termékenység csokkenés vélhetd okait, kité-
résként idézziikk a szovjet ndék véleményét gyermeksziiléseik korlatozasanak
hatterérél. Az 1992. évi oroszorszagi adatfelvétel szerint a megkérdezett asszo-
nyok haromnegyed része anyagi helyzetét, kicsi jovedelmét, fele pedig szlikos
lakéasviszonyait jelolte meg sziilési akadalyként. Mindossze egy szdzalék hivat-
kozott oktatasi, foglalkozési-szakmai akadalyokra, karrierjének biztositasara.
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Zardjelben megjegyezziik, hogy az el6z6 Osszefoglalds szerint az is
feltételezhetd, hogy a szovjet orszagok 1989-1994-ben jutottak el az idGsebb
ndi korcsoportok termékenységének erdteljes csokkenéséhez, mig Lengyelor-
szag, Magyarorszag ezt a gyakorlatot mar korabban kialakitotta.

A magyar demografusok is ugy vélték, mar 1965-ben, hogy a szocialista
Ko6zép-Eurdpaban az iparositas, a termeldszovetkezetek elterjedése, a varosba
vandorlas, a nék egyre fokoz6dd munkavaéllaldsa idézte eld a termékenység
csokkenését (Szabady — Tekse 1965).

A Szovjetuniora kiterjed6 késobbi elemzések is a felsorolt okokat jelolték
meg a termékenységesokkenés eldidézdjeként (Vichnewski 1983).

Mortalitas, a kézépkoru férfiak halandosaga

Kozép-Kelet-Europa demografiai krizisének legnyilvanvalobb és Nyugat-
Eurdpatol kiilonbozo jegye a kozépkoru férfiak halandosaganak fokozodd ndve-
kedése. Ez a multat és a jelent hordozo igen bonyolult folyamat a jové gazdasagi,
szocialis terrénuman is szamba veendd. A nyugdijrendszer, a fekvo- és jarobeteg-
ellatas, a generaciok kozotti kapcsolatok jovojét ez a mortalitasi folyamat jelentds
modon és mértékben fogja determindlni.

A nyers halalozési ardnyszam szerint mért mortalitds Kozép-Kelet-Europa
orszagaiban 1970-1989 és 1989-1994 kozott rendkiviili mértékben emelkedett,
kivéve a Cseh és a Szlovak Koztarsasagot. A sorrendben Magyarorszag vi-
szonylag kedvezd poziciot foglalt el, de a szovjet allamok mortalitdsa igen
erbteljesen megromlott (Szabady — Tekse 1965, Vichnewski 1983).

A nyers haldlozasi aranyszam valtozasa szazalékban, 19701989, 1989—1994
Percental changes of crude death rates, 1970-1989, 1989—1994

| Orszag | 1970-1989 | 1989-1994 |
Fehéroroszorszag 32,9 24,8
Esztorszég 5,7 25,3
Lettorszag 8,4 34,4
Litvania 15,7 21,4
Moldova 24,5 32,1
Oroszorszag 23,0 45,8
Ukrajna 32,5 26,1
Bulgéaria 32,3 10,5
Cseh Koztarsasag -2,4 -7,5
Lengyelorszag 22,4 -0,4
Roménia 12,4 9,5
Szlovak Koztarsasag - -6,0

Magyarorszag 17,9 53
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A halanddsag pontosabb, érzékenyebb mutatoja, a sziiletéskor varhato atlagos
¢lettartam is jelzi ezt a folyamatot. Mig 1950 és 1960 kozott Kozép-Kelet-Eurdpa
orszagaiban atlagosan 8 (férfi), 9 (n6) évvel nétt a sziiletéskor varhato atlagos
¢lettartam, az 1960-as évek kozepe és 1980 kozott egy évvel csokkent, Magyar-
orszagon kettd, a Szovjetunioban harom évvel. A demografiai krizist és Kozép-
Kelet-Europa Nyugattol eltéré demografiai allapotat a kozépkort férfiak halan-
dosaganak erételjes novekedése bizonyitja (Andreev 1995, UNICEF 1993). A
kozépkoru férfiak korspecifikus haldlozasi ardnyszdma a Cseh és a Szlovak
Koztarsasag kivételével minden orszagban erbteljesen megndtt.

A kézépkoru férfiak korspecifikus haldlozasi aranyszamanak
szazalékos valtozasa, 1970—1989, 1989—-1994
Percental changes of age-specific death rates of men at their medial age,
19701989, 1989-1994

35-39 4044 45-49 50-54
Orszag 1970— 1989— 1970- 1989— 1970— 1989- 1970— 1989—
1989 1994 1989 1994 1989 1994 1989 1994
Fehéroroszorszag - 10,0 - 4,1 - -0,7 - -
Esztorszag - 28,4 - 22,5 - 25,0 - -30,8
Lettorszag - - - - - - - -
Litvania - 30,3 - 455 - 36,6 - 44,0
Moldova - - - - - - - -
Oroszorszag -20,2 80,4 -12,2 118,7 2,4 41,2 1,5 51,4
Ukrajna - 27,8 - 273 - 16,6 - -
Bulgaria - 19,4 - 15,0 - 15,9 - 16,7
Csehorszag -17,3 6,8 -2,4 7,8 -0,4 0,4 -1,2 -1,5
Lengyelorszag 19,4 2,7 30,2 1,8 45,2 -6,7 51,6 -2,9
Romania 30,8 18,8 31,6 30,4 49,1 18,7 32,6 26,1
Szlovak
Koztarsasag - 3,3 - -2,1 - 0,2 - -
Magyarorszag 58,6 29,3 58,1 343 79,0 16,8 78,5 18,0

A sziiletéskor véarhatd élettartam Kozép-Kelet-Eurdpaban — igen jellemzden
— a kovetkez6képpen alakult:

Fehéroroszorszag 68,61
Litvénia 70,62
Lettorszag 68,80
Moldova 66,72
Ukrajna 67,08
Oroszorszag 65,92
Cseh Koztarsasag 74,03
Szlovak Koztarsasag 72,34
Lengyelorszag 72,30
Bulgaria 70,84
Romania 68,85

Magyarorszag 70,60
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A nyugat-eurdpai 75-79 életév viszonylataban a volt szovjet allamok 66—69
¢életévet értek el — kivétel Litvania (70,62). A kozép-eurdpai orszagok 71-74
¢életévet, de kivétel Romania (68,85).

Kiemelendd, hogy a halanddsag romlasa hazankban tilnyomorészt az 1970.
és 1993. évek kozotti idészakban kovetkezett be, tehat nem a fordulat utani
korszakban. Az is hangstilyozando, hogy eurdpai viszonylatban a hazai morta-
litds szintje magasabb, mint gazdasagi fejlettségiink egy fore szamitott GDP
mutatdja, arra figyelmeztetve, hogy a mortalitds nagysagrendjét nem csak
anyagi, hanem egyéb szocialis, pszichologiai faktorok is megszabjak.

A sziiletéskor varhatd atlagos élettartam, a kdzépkoru férfiak életben
maradasanak csokkend valosziniisége €s az alabb részletezett halalokok sulya-
nak igen szomort dinamikaja megerdsiti, hogy Magyarorszag ,,a kronikus epi-
demioldgiai krizis” korat éli (Jozan 1996).

— 1970-1993 kozotti években a halalozasok felét a keringési rendszer
megbetegedései idézték eld, ez alatt az idészak alatt szamuk 15%-kal
nott.

— Daganatok okoztdk a haldlozasok egynegyedét, és ez a haldlok 31%-kal
novekedett.

— Az emésztOrendszer betegségei a haldlozasok 7%-4t tették ki, és szamuk
két évtized alatt 110%-kal emelkedett.

— A halalokok 4%-a a 1égzdrendszer megbetegedésére vezethet vissza.
Kissé részletesebben: a magyarorszagi tiidérak halélozés a targyalt id6-
szakban tobb mint kétszeresére novekedett és a vildgon a legnagyobb
aranyu; a majrak halalozas (alkohol) 6tszordsére szaporodott és ebben a
tekintetben a vildgon a mésodik poziciot foglaljuk el; a néi emldrak ha-
landdsaga ugyancsak felével ndtt és ebben a tekintetben is igen hatra-
nyos helyzetbe sorolodunk. Végiil megemlitjiik, hogy a cardio-vascularis
okokra visszavezethetd halalozasok aranya csak a volt szovjet orszagok-
ban nagyobb, mint Magyarorszagon.

Joggal kutathatjuk, hogy egyes halalokok redukcidja mekkora valtozast
idézne elé a magyar mortalitds nagysagrendjének javitdsa terén (Valkovics
1995).

Ez a nagyon rovid vazlat is azt sugallja, hogy az eljovendd egészségiigyi
politikdnak a betegellatas és gyogyitas organizacidja anyagi biztositasa mellett
gondoskodnia kell az egészségiigyi nevelés, felvilagositas, betegségmegel6zés
szakmai és tarsadalmi nagyobb hatékonysagu reformjarol.

Az elézéekben vazolt kozép-kelet-eurdpai demografiai folyamatok és a
népesedési krizis tagadhatatlan jelei — amint mar hangsulyoztuk — kettds ere-
detiiek. Egyrészt a térség gazdasagi valsagara, masrészt a szocialpszicholdgiai
stressz jelenségeire vezetheték vissza. Az utdbbi faktorok egységes tartalmi,
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kvantitativ jellemz6it nem sikeriilt megtalalnunk, alig valoszinii, hogy egyalta-
lan elkészithetok. A gazdasagi indokok szamszer(i attekintését azonban a ko-
vetkez0 tablazat elésegitheti.

Néhany gazdasagi mutato, 1989 = 100,0
Some economic indices, 1989 = 100,0

A foglalkoz- Az cov 6
Nyilvantartott tatottsag By ore Az ipari
munkanél- aranyanak &80 redl- termelés A GD},)
kiiliek aranya, valtozasa, Jl(;\g%dell ggz csokkenése, lgsg%klie;;:e;
1994 1989-1994 1989;100 0 1990-1994, % A %
1989=100,0 i
Fehéroroszorszag 2,1 -8,4 - -32,7 -37,3
Esztorszag 1,5 42 - 61,2 -35,1
Lettorszag 6,4 -8,5 - -62,7 -50,5
Litvania 3,8 -10,9 - - -
Moldova 1,0 -1,7 30,3 -59,1 -65,8
Oroszorszag 1,7 -7,0 79,0 -48.7 -48.3
Ukrajna 0,4 -6,4 96,3 -50,0 -49,0
Bulgaria 14,1 -26,1 55,5 -63,3 -27,8
Csehorszag 3,3 -6,0 82,2 -43.,6 -35,1
Lengyelorszag 16,0 -7,8 91,0 -11,9 -7,5
Romania 11,0 -6,0 80,7 -59,1 -59,1
Szlovak Koztarsasag 14,4 -16,8 77,1 -39,9 -19,1
Magyarorszag 11,3 -19,0 90,0 -20,2 -17,0

Morbiditas

A kiilfoldi és a hazai szakirodalom egybehangzdéan megallapitja, hogy a
kozép-kelet-eurdpai demografiai krizist nemcsak a fertilitds csokkenése, a ko-
zépkoru férfiak halandosaganak novekedése jelzi, hanem a morbiditéas rosszab-
bodasa is. ,,Nyugat- és Kelet-Europa lakossaganak egészségi allapota kozott
tatongd szakadék van” (Feachem 1994). Hazai felmérések, elemzések is bizo-
nyitjak, hogy a szegényeknek, az egyediil éldknek, tavoli, elhagyott vidékek
lakdinak egészségi allapota rosszabb, mint a jobb moduaknak, a csaladban
¢éloknek, a varosok lakéinak. Az sem kétséges, hogy a politikai, gazdasagi,
tarsadalmi valsagok szenvedd alanyai, a valtozasokhoz nehezen alkalmazkod6
egyének (adaptatio), a vandorlok, az attelepiilok, ifjisagukban rendezetlen
csaladi koriilmények kozott vergddok morbiditasa, — az id6 tengelyén késobb
jelentkezve — megrontotta egészségi allapotukat. Masként fogalmazva a morbi-
ditast, ugyanigy mint a fertilitds, vagy a mortalitds szintjét, strukturajat nem
csak anyagi tényezOk hataroljak be, hanem egyéb szociologiai, pszicholdgiai
faktorok is.
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A morbiditds bonyolult médon, sokféle attételezésen keresztiil a prokreacio
egyik faktora, tehat része, alkotoeleme a népesedés-csalad-szocialpolitikanak.
Emeljiik ki: a csalad, a szocialpolitika és az egészségiigyi politika komplexu-
mot alkot. A jaro- és fekvdbeteg ellatas szakmai és teriileti szervezete, felsze-
reltsége, dolgozoinak méltd bérezése, a betegségmegel6zés, az egészséges
¢életmodra nevelés tehat mindmegannyi teriilete a népesedéspolitikanak.

Talan nem tulzas, ha a hazai egészségligyi politika utols6é évtizedének
kisérleteivel, torekvéseivel kapcsolatban megallapitjuk, hogy a morbiditas ja-
vitasat nem tudta elérni, s6t az allamhaztartasi reformok éppen az egészségiigy
¢és szocialis ellatas ,tulkoltekezését” torekednek csokkenteni. Erre valosziniileg
a jovoben fizetiink ra. (Feachem 1994, Gardos 1995, Losonci 1989, Kemény —
Vargané — Hoffer — Bojan 1995, a KSH és a Eii. Min. kiadvanyai.)

Szegénység, alultaplalt gyermekek

Az OECD, a Vilagbank, a Kdzponti Statisztikai Hivatal, egyiittmikodve a
TARKI-val megkisérelte a hazai szegénység szintjét, nagysagrendjét, jellemzdit
megragadni. Ennek a torekvésnek az inditékai kozott bizonyara ott szerepelt a
szegénység tarsadalmi fesziiltséget kivaltd volta, pszichikai, biologiai és demog-
rafiai kovetkezményeinek el nem hanyagolhaté ténye. Nem kétséges, hogy a
szegénység problematikdja a szocial-,csalad-népességpolitika egyik feladatkore.
(Andorka — Kolosi — Vukovich 1992, Andorka — Spéder 1996, Kolosi — Toth —
Vukovich 1998, OECD 1995, World Bank 1996.)

1993 tavaszan az USIA (United States Information Agency) és a Blue Ribbon
Commission kezdeményezése és timogatasa modot ny(jtott arra, hogy nemzet-
kozi adatokra tdmaszkodva attekintés késziiljon a hazai szegénység nagysag-
rendjérdl, strukturajarol, tovabba a szocialis, egészségiigyi, oktatasi koltségvetés
szocialis tamogatast tartalmazo fejezeteinek dsszegérol, a GDP-hez mért aranya-
rél. A nyolc fejezetre bontott és 28 ajanlast tartalmaz6 mii zard konkluzidja sze-
rint: 1992 tavaszan Magyarorszagon 2—2,5 millié lakos élt a minimalis (csak a
fenntartashoz sziikséges) jovedelem szintje alatt. Azaz a munkanélkiiliek egyne-
gyede, minden harmadik gyermekes csalad és a nyugdijasok 17%-a. (Nem art, ha
érzékeltetjiik, hogy egy évtizeddel ezel6tt honnan indultunk.)

Ezek az elemzések, kiillondsen a visegradi orszagok adatainak egybevetése,
kiemelten részletezték a gyermek szegénységet és a gyermekek alultaplaltsagat.

A rendelkezésre alld6 cenzusok, haztartasstatisztikai adatrendszerek
fogalmainak kiilonbozésége és néhany modszertani nehézség miatt a nemzet-
kozi egybevetés eredményeit a valésagot megkdzelitd konkluzidoknak kell mi-
nésiteniink. (Lasd a magyar haztartasstatisztikai elemzéseket: Csicsman — Pap
1998, Elteté — Havasi 1998.) Mindezt szem el6tt tartva az elemzésekbo] kitii-
nik, hogy az 1990-es évek elején Csehorszagban minden tizen6tddik, Lengyel-
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orszagban €s Magyarorszagon azonban minden 6tddik lakos szegénynek volt

mindsithetd.

Kiilonféle mutatok és indexszamok szerint

— az 1995-1997 években Csehorszagban, Lengyelorszagban és Magyaror-

szagon megromlott a gyermekes csaladok anyagi helyzete;

— a szegénység a harom és tobbgyermekes, valamint egysziilds csaladok-

ban volt a leger6teljesebb;

— a szegénység megrontotta a gyermekek taplalkozasat, jelentsen

megndvekedett az alul-rosszul taplalt gyermekek szama.

Bizonyara nem véletlen, hogy a héaztartasok kiadasainak élelmiszerekre és
nem szeszes italokra forditott hanyada (%) igen jellemzo eltéréseket, sorrendet

mutat:
1996 24,2
Csehorszag 1997 23,3
1998 22,7
1996 22,9
Szlovakia 1997 22,3
1998 21,4
Lengyelorszag 1997 35,7
Magyarorszag 1996 35,2
Romaénia 1996 35,3
1997 57,1
Forras: Cestat Statistical Bulletin 1998/1.
Néhany zaro gondolat

A hazai népesedés és csaladpolitikai program kidolgozasa soran mérlegelni

kell, hogy 1960 o6ta:

— Ot alkalommal sziilettek népesedés-csaladpolitikai korméanyzati intézke-
dések, programok (1966., 1973., 1984., 1995., 1998.). 1994-ben a
Kormany Huménpolitikai Kabinet Szakértdi Bizottsdga tobb javaslatot
készitett. Nem ok nélkiil. A teljes termékenység idésoraban ugyanis
1962-ben alakult ki az elsé mélypont 1,79 értékkel, 1983/84-ben 1,73,

1998-ban 1,33 jelz6szammal.

— Ezek az intézkedések elsésorban a termékenység emelkedését céloztak.

crer

tottdk ki. Valtozd, hosszabb-rovidebb ideig pozitiv és negativ modo-
sulasokat eredményeztek. Végs6 soron negativ szintli termékenység-

hullamzas alakult ki.
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— A demografiai, szocioldgiai elemzések kiilonféleképpen értékelték, ma-
gyaraztak a tényeket, indokokat. Abban azonban egyetértettek, hogy a
csaladpolitikai tamogatasok, juttatdsok gyakori moédositasa, realértéké-
nek valtozékonysaga a populdcié demografiai magatartasat, szemlélet-
modjat 6sszekuszalta (Gabos 1996, Kamaras 1991, Sandorné 1988, Toth
Istvan Gyorgy 1995, Vukovich 1991).

A népesedéspolitikai program komplex voltat hangsulyozni kell. Tehat:

— Nem csak a ndi termékenység szintjén és instabilitdsan kell javitani,
hanem a krizis jeleit mutatd mortalitas és morbiditas komplexuman is.

— Feliil kell vizsgalnunk az egészségligyi ellatas szervezetét, miikddését,
anyagi ellatottsagat, szocialpolitikai tevékenységét.

— Ha demografiai képleteink szerint az oregedés egyre erételjesebbé valik,
szamolnunk kell azzal, hogy az aktiv korQiakra héaruld, 6regek eltartasat
biztositd anyagi terhek egyre novekedni fognak. Az is eldrelathato,
hogyha né az 6regek szama és aranya, akkor az egészségbiztositas orga-
nizaciojat, feltételeit at kell alakitani. Végiil, de nem utolsé sorban az
oregedés at fogja alakitani a tarsadalom fogyasztasi strukturdjat, szol-
galtatasi rendjét és nem utols6 sorban nézetrendszerét, a gazdasagi, tar-
sadalmi, politikai viszonyok megitélését. Ma alig allapithaté meg, hogy
az orszag gazdasagi ndvekedése az dregedés miatt eldallo tobbletterhet
miként fogja kigazdalkodni.

Ha a kézelmult reprodukcios hullamai fennmaradnak, akkor valoszinti, hogy
nem csak a kdzeljovo, hanem a tavolabbi iddszak reprodukcidja sem lesz pozi-
tiv. A reprodukcio romlasanak irreverzibilitdsat sokan tagadjak. Nincsen egy-
séges kiérlelt allasfoglalas a demografiai ciklusokrol (Chesnaies 1983). A né-
pesedéspolitikanak tehat ovatos fenntartdsokkal kell tavlati céljait megfogal-
maznia.
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