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OSSZEFOGLALO

A tanulmanyban a felnétté valas életuttipusait, tarsadalmi-gazdasagi hatterét és
kimeneteit vizsgaljuk a 2000-es évek Magyarorszagan. Az elemzéshez az Eletink
forduldpontjai panelkutatas (a magyar Generations and Gender Survey) 1-4. hulla-
mainak (2001-2012) adatait hasznaljuk. Az 1981-1983-as szUletési kohorsz életutjat
kévetjik nyomon 18-20 és 29-31 éves koruk kozott. A kétlépéses, latens osztaly-
elemzés modszerével azonositott latens életuttipusok jellemzését kdvetden roviden
ismertetjuk az egyes tipusok tarsadalmi-gazdasagi hatterét (elézmények), valamint
a kulonbozd utat bejart fiatalok elért életkdrulményeit (kimenetek).

A felnétté valds négy eltérd utjat azonositottuk. A kitolddo tanulds utani ké-
séi csaldadalapitas a leggyakoribb (51%). A korai munkavallalds és a késdéi csalad-
alapitas a fiatalok 24%-ara, a korai csalddalapitds 17%-ara jellemzd. A felndtté va-
|as hagyomanyos modelljét megtestesité iskolazott életut csaldddal a legritkabb
(9%). A négy életuttipus eltéré elézményekkel és kimenetekkel jellemezhetd.
A tul korai” onallosodas és a posztadolescens életszakaszban vald ,bennreke-
dés” egyarant ¢sszefligghet tarsadalmi hatranyokkal, mig a standard ,,iskolazott
életut csaldddal” a legelénydsebb tarsadalmi-gazdasagi hatterliek korében a
leggyakoribb és ennek a csoportnak a legjobb az elért helyzete is.
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BEVEZETO

Az elmult évtizedekben a felnétté valas folyamata Eurdpa-szerte és Magyaror-
szagon is atalakult. A felnéttség eléréséhez hagyomanyosan fontosnak tartott
életesemények sok fiatal életében egyre késébbre tolodtak, vagy esetleg be
sem kovetkeztek. A felnétté valas folyamata meghosszabbodott, nétt az élet-
utak valtozatossaga, szabalytalansaga, vagyis dsszességében megvaltozott a
felnétté valas mikéntje (pl. Billari and Liefbroer, 2010; Furstenberg et al., 2003,
2004; Liefbroer, 1999; Settersten, 2006; Shanahan, 2000; Somlai, 2007, 2010;
Wallace and Kovatcheva, 1998).

Az emlitett valtozadsokat felismerve az ezredfordulot kévetden megszapo-
rodtak azok az elemzések, amelyek az életutkutatas nézépontjabdl kiindulva
kvantitativ modszerekkel vizsgaltdk a felndtté valas tébbdimenzids folyama-
tat. A két leggyakrabban alkalmazott holisztikus modszer a szekvenciaelemzés
(Billari, 2001) és a latens osztalyelemzés (Macmillan and Eliason, 2003), amelyek
célja tipikus életutak azonositasa és jellemzése. E modszerek terjedésének két
alapvet6 feltétele, hogy rendelkezésre alljanak a viszonylag dsszetett statisztikai
maodszereket kezelni képes szoftverek és a megfeleld - a fiatal felndttek életutjat
tobb dimenzidban jellemz6, kdvetéses vagy retrospektiv - survey adatok.

A szekvenciaelemzést alkalmazd, viszonylag friss tanulmanyok gyakran
hasonlitjgk dssze tobb orszag fiataljainak és/vagy tobb kohorsznak az életut-
jat. Példaul Elzinga és Liefbroer (2007) tizenkilenc, nagyrészt eurdpai orsza-
got vizsgalt; Lesnard, Cousteaux, Chanvril és Le Hay (2016) husz, Schwanitz
(2017) pedig nyolc eurdpai orszagot hasonlitott 6ssze. Mindharom elemzésben
szerepelt Magyarorszag is. Ezen elemzések korlatjat egyrészt az jelenti, hogy
gyakran idésebb kohorszokat, a masodik vildghaboru utani évtizedekben szu-
letetteket elemzik, és ritkdn szolgaltatnak informaciot az Uj évezred fejleménye-
ir6l. Masrészt a feln6tté valas tipusait nem orszagonként allapitjak meg, igy az
egyes orszagok sajatos mintazatai irant érdekl6ddk szamara kevés informacio-
val szolgdlnak. A felnétté valas életutszemléletl, tobbdimenzids vizsgalatanak
masik fontos modszerét, a latens osztalyelemzést hasznald empirikus munkak
pedig szinte kizarolag egyesult allamokbeli adatok felhasznaldsaval készultek
(pl. Amato et al., 2008; Macmillan and Billari, 2012; Macmillan and Copher, 2005;
Macmillan and Eliason, 2003; Manzoni, 2016; Oesterle et al., 2010; Osgood et al.,
2005); Skogbrott Birkeland és szerzdtarsai (2014) norvég kutatasanak kivéte-
level.

A felnétté valas folyamatat érinté valtozasok fényében Magyarorszagon is
sokan és sokféleképpen vizsgaltak, hogyan élnek a fiatalok. Szamtalan pillanat-
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felvétel készUlt az életkdrulményeikrdl, a vagyaikrol, a terveikrél vagy a felnétte
valas egy-egy kulcseseményérdl! Azonban tudomasunk szerint magyar adato-
kon eziddig nem végeztek a felndtté valds folyamatdnak toébb dimenzidjat egy-
szerre megragado elemzést.?

Jelen elemzés tehat azaltal gazdagitja a téma irodalmat, hogy nem egy-egy
elemét emeli ki a felnétté valas folyamatanak, illetve a fiatalok élethelyzetének,
nem csupan egy keresztmetszeti képet ad, hanem egy dinamikus és tébbdimen-
zios nézépontot alkalmazva mutatja be, hogy a 2000-es évek magyarorszagi
fiataljai hogyan valtak felnétté.

Szintén Ujdonsagot jelent a magyar fiatalok esetében az életuttipusok eldz-
meényeinek és kimeneteinek vizsgalata. A gyermekkori életkértlmények és a
csaladi hattér befolyasolja a felndvekvd fiatalok életutjat, dnalléva valasuk fo-
lyamatat; kdzvetlen és kdzvetett moédon hat az iskolai palyafutasukra, a mun-
kaerdpiacra torténd belépésikre, a sajat haztartas kialakitadsara és a csalddala-
pitdsra. A felnétté valas soran a fiatalok altal hozott dontések és valasztasok
(vagy azok hidnya) pedig évtizedeken at kihatassal lesznek a késébbi életlk-
re (Lui et al., 2014). A téma fontossaga ellenére kevés olyan elemzést talalunk,
amely 6sszekapcsolja az életuttipusok azonositasat azok elézményeinek és
kimeneteinek vizsgalataval, valoszinlleg a szUkséges kovetéses adatfelvételek
kis szdma miatt. llyen elemzést végeztek példaul finn (Raikkdnen et al., 2012;
Salmela-Aro et al.,, 2014), norvég (Skogbrott Birkeland et al., 2014) és egyesult
allamokbeli (Amato et al., 2008; Lui et al., 2014; Mortimer, 2012; Oesterle et al.,
2010; Osgood et al., 2005) adatokon.

Az elemzés célja, hogy azonositsuk az életut 18 és 31 éves kor kozé esd sza-
kaszanak jellemz6 tipusait az iskolatdrténet, a munkavallalas, a sztldkkel valo
egylttélés, a parkapcsolatok, valamint a gyermekvallalas valtozasai alapjan.
Szerepatmenetek segitségével jellemezzik a kuldonbodzd életuttipusokat, majd
leirjuk a 18-20 éves korban jellemzé hatterlket és a 29-31 éves korra elért hely-
zetUket demografiai, tarsadalmi-gazdasagi jellemzdik, egészséguk, jollétuk, ér-
tékeik és terveik szempontjabol. Ehhez olyan nézépontot, adatot és modszert
alkalmazunk, amelyek tobbdimenzios folyamatként tekintenek a felnétté valasra,
és figyelembe veszik, hogy a fiatalok eltérd életutakat jarnak be. Az elemzést

'llyen példdul a négyévenkénti, nagymintas , Ifjisag” kutatdssorozat (Bauer és Szabo, 2005; Szabd és Bauer, 2009; Szabd
et al., 2002; Székely, 2013; Székely és Szabd, 2016).

2 Hasonléval probalkozott Bognar (2007), aki - az Elettnk fordulépontjai adatfelvétel elss hulldma retrospektiv adatainak
felhasznaldsdval - a destandardizcio jeleit kereste a magyar fiatalok felnGtté valasi folyamatanak utébbi évtizedekben
bekovetkezett dtalakuldsdban. Klaszterelemzés segitségével tipikus élethelyzeteket azonositott 25 és 30 éves életkorban,
tobb egymést kovetd kohorszban, azonban nem kapcsolta egybe az egyes életkorokban megtapasztalt dtmeneteket
életuttipusokkd.

155



MURINKO LIVIA

az Eletunk forduldpontjai panelkutatds longitudindlis adatain végezzik. Az 1981
és 1983 kozott szuletett kohorsz életutjat kdvetjik nyomon 18 és 31 éves koruk
kozott kétlépcesds, latens osztalyelemzés segitségével.

ELMELETI KERETEK
Elhtzodo felnbtté valas és életut

A feln6tté valassal foglalkozo kutatok egyet értenek abban, hogy a fejlett vi-
ldg orszdgaiban az elmult évtizedek strukturdlis és értékbeli valtozasainak
kdvetkeztében a felndtté valas folyamata jelentésen atalakult (pl. Billari and
Liefbroer, 2010; Furstenberg et al., 2003, 2004; Liefbroer, 1999; Settersten, 2006;
Shanahan, 2000; Somlai, 2007, 2010; Wallace and Kovatcheva, 1998). A megval-
tozott tarsadalmi és gazdasagi korulmények kdzott mast jelent felndtté vaini és
felnéttnek lenni napjainkban, mint néhany évtizeddel ezel6tt. Késébbre tolddott
és nehezebben meghatarozhato a felnétt statusz elérésének életkora. A fiatalok
kuldnbdzd életkorokban érik el a felnéttség egyes dimenziodit (ha egyaltalan el-
érik azokat): a felnétté valas nem egy egyszeri 1épés, hanem egy fokozatos és
tobbdimenzios atmenet, amelynek a mérfoldkdvei (a szUldve valas kivételével)
visszafordithatok. A kordbbi standard életutak destandardizalodtak és hetero-
génebbé valtak: a standard életut szakaszai, az egyes életszakaszokra jellemzé
fontos eseményei, azok meghatarozott iddzitése és sorrendje a népesség egyre
kisebb részére jellemzdk, jelentds egyéni eltéréseket mutatnak és egyre kulon-
b&z6bb idétartamokat dlelnek fel (Bruckner and Mayer, 2004; Liefbroer, 1999).

A feln6tté valas mint folyamat tanulmanyozasa soran leggyakrabban az élet-
utszemlélet (life course approach) elméleti keretét hivjak segitségil. A megko-
zelités szerint a feln6tté valas - és az életut egésze - meghatdrozhato bizonyos
tarsadalmi szerepek egymassal kdlcsondsen 6sszefliggd, iddében kibontakozd
palyaiként (trajectories). Ezek soran a személyes dontések és a kdzvetlen kor-
nyezet mellett a tdgabb tarsadalmi, gazdasagi és kulturalis kontextus is formalja
azt, hogy a fiatalok mely szerepeket mikor és milyen sorrendben veszik fel, és
hogyan lépnek be, haladnak at és épnek ki bizonyos tarsadalmi intézményekbdl.
Az életut tehat felfoghatd bizonyos tarsadalmi szerepkonfiguraciok és az azok
kdzotti dtmenetek sorozatanak, amelyek az élet tdbb, egymassal 6sszefliggd di-
menzidjdban bontakoznak ki (Elder, 1985; Macmillan and Copher, 2005).

A szociologidban és a demografidban hagyomanyosan alkalmazott
életutszemléletl megkodzelités szerint tehat a serdllék életutatmenetek, vagy-
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is bizonyos szerepek atvétele révén valnak felnétté (George, 1993; Hogan and
Astone, 1986; Modell et al., 1976). A tanulmanyaik befejezése és a munkaerépi-
acra torténd belépés révén az eltartott, figgd helyzetl didkbdl tarsadalmilag és
pénzugyileg fuggetlen munkavallalova valnak. A szuléi hazbdl vald elkdltdzést
kovetden 6nallo lakhatast alakitanak ki. Tartds parkapcsolatot, élettarsi egyutt-
élést kezdenek és/vagy meghdazasodnak, ezaltal az egyedulallo fiatalokbol élet-
vagy hazastarsak lesznek. Végul a gyermekvallalas révén az addig gyermektele-
nekbdl szuléveé valnak. A felnétté valas demografiai szakirodalmanak nagy része
ezen Ot életesemény iddzitésével, sorrendjével, meghatarozo tényezdikkel és ko-
vetkezmeényeikkel foglalkozik. Az egyes atmeneteket azonban gyakran dnalldan
vizsgaljak, vagy pedig egy-egy keresztmetszeti vizsgalat segitségével elemzik a
koztlk taldlhatod dsszefliggéseket.

A feln6tté valas életutatmeneteket kodzéppontba allitd megkozelitése-
vel szemben megfogalmazodnak kritikdk is (pl. Arnett, 2000; Manzoni, 2016;
Robette, 2010). A f6 ellenvetésik az, hogy a hagyomanyos megkdzelités nem
veszi figyelembe, hogy bizonyos dtmenetek visszafordithatok, egyes eseménye-
ket nem mindenki él at, és az atmenetek gyakran fokozatosak. Példaul a szul6i
hazbdl valo elkoltdzés, az iskolabol a munkaba vald atmenet, valamint az elsé
élettarsi kapcsolat kialakitdsa gyakran nem egyik naprél a masikra torténd atme-
netek, hanem 6nmagaban is dsszetett folyamatok, amelyeket dtmeneti, részle-
ges Onallésaggal jard epizdédok egymasutanja jellemezhet. Elemzések azonban
azt mutatjak, hogy a felndttség hagyomanyos markerei tovabbra is fontosak ah-
hoz, hogy valaki felnéttnek érezze magat (Shanahan et al.,, 2005).°

A felnétté valas atalakuldsaval kapcsolatos elméleti megkdzelitések teljes
korG ismertetésére nem vallalkozunk - ehelyett egy olyan modellt mutatunk
be, amely a fentebb targyalt szerepatmenetek segitségével illusztralja, hogyan
alakult at a feln6tté valas folyamata. Galland (2004) két modellt dolgozott ki a
felndtté valas jellemzd mintdzatara, amely a fejlett orszagok (Nyugat-Eurdpa)
fiataljait az 1950-1960-as évektdl kezdddben jellemzi (1. abra). A modell elsé-
sorban a férfiak tipikus életutjat jeleniti meg. A ,haborl utani modell”-ben (A)
élesen elkulonult egymastél a magan és a nyilvanos szféra, valamint a gyermek-/
tinédzserkor és a felnéttkor. A nyilvanos szféraban a fiatalok a kdtelezé tanulma-
nyaik befejezését kdvetden beléptek a munkaerdpiacra és anyagilag flggetlen-
né valtak. Ezzel egyidejlleg torténtek a maganszféra valtozasai: a tanulmanyok

> A feln6tté valds szerepalapt megkozelitése mellett az 6nmeghatdrozds (felnGttnek tekinti-e magat a fiatal) és a
pszicholégiai szempontok (pl. 6nallo dontéshozatal, felelésségvallalas) is lényegesek ahhoz, hogy valaki a sajat maga és
a tarsadalom szemében is feln6tté valjon (pl. Amett, 2000; Vaskovics, 2000; illetve 13sd Murinkd, 2010 6sszefoglaldsat).
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befejezése utan a fiatalok elkodltdztek a szUl6i haztartasbdl, meghdzasodtak és
csaladot alapitottak. A felnétté valas lineadris volt, az események sorrendje és
iddzitése egy meghatdrozott, standard mintat kdvetett.

Ez a minta a rakodvetkezd évtizedekben megvaltozott, a felnétteé valas iddésza-
ka idében kitolodott, és féleg a végpontja bizonytalanna valt (,elhizédo dtme-
net modellje”, B). Az iskoldval, a munkaval, a parkapcsolatokkal és a csaladdal
kapcsolatos esemeények kdzotti kapcsolat meglazult. A tanulasi idé meghosz-
szabbodott, sokan felséfoku tanulmanyokat is végeznek. A tartds munkavalla-
last gyakran megelézi egy bizonytalan munkaerdpiaci helyzettel jellemezhetd
idészak (munkanélkiliség, részmunkaidds allasok vagy hatarozott idejld szerzd-
dések). A tanulasi idészak kitolodasa, a biztos munkahely hidnya és az anyagi
flggetlenség megszerzésének nehézsége sokak szamara hatraltatja a magan-
szféraban torténd onallésodast, az 6nalld lakhatast és a csalddalapitast. Gyakori,
hogy a parkapcsolat kialakitasat megeldzi egy olyan iddszak, amikor a fiatal mar
a szUleitél fuggetlendl, egyedul él.

1. abra: A felndtté valas két elméleti modellje

A) A haboru utani modell B) Az elhizédo dtmenet modellje
Tanulmanyok Tanulmanyok
befejezése befejezése
Meghosszabbo- Bizonytalan e
Tanulas Munkavallalas dott tanulds munkapiaci helyzet el
Szul6kkel él Parkapcsolatban él ‘ Szulékkel él  Egyedul él  Parkapcsolatban él
Gyermek€s st Atmenet a felncttkorba  Felnéitk
tinedzserkor elnéttkor menet a felndttkorba elnéttkor

Forrds: Galland, 2004, 137. és 151. 0., sajat forditas.

A felnétté valas folyamata olyannyira atalakult, hogy szamos szerzé szerint
a kamaszkor és a felndttkor kozotti elhiizodd atmenet intézményesult és immar
egy 6nallo életutszakasznak tekinthetd (Arnett, 2000; Cote, 2000; Furstenberg
et al., 2004; Keniston, 1968; Klein, 1990). Az ebben az életszakaszban jard, mar
nagykoru fiatalok még nem Iéptek be minden olyan statuszba, amelyeket rend-
szerint a felnéttséggel azonositanak: halasztjak a csalddalapitast, ktléndsen a
gyermekvallaldst, tanulnak, a sztleikkel élnek vagy visszakoltdznek a szUl6i haz-

158



FELNOTTE VALAS A 2000-ES EVEKBEN MAGYARORSZAGON

tartasba, és nincs tartds, teljes munkaidejd allasuk. A serdulékor és a felndttkor
kozeé beékelddd atmeneti idészakra - amikor a fiatalok, bar jogilag felnéttnek
szamitanak, sok szempontbol mégsem azok - kUldonbdzd elnevezések szu-
lettek. Kenniston (1968) és utdana sokan masok, igy példaul Vaskovics (2000)
posztadoleszcencianak, Klein (1990) ifjusagnak (vouth), Arnett (2000) kibonta-
kozo felnéttségnek (emerging adulthood), Cote (2000) fiatalsdgnak (youthood),
Somlai (2007) uj ifjusagnak nevezte az életutnak ezt a szakaszat.

Nem egységes a meghosszabbodott felnétté valas megitélése. Az egyik
diskurzus szerint a fiatalok nem akarnak felnéni, kerulik a felel¢sségvallalast és
halogatjak a fontos életeseményeket, mikdzben a lehetd legtovabb hasznaljak
a szUl6i eréforrasokat és igénybe veszik a szUléi hdz, a ,mama hotel” kényelmét
(Arnett, 2000; Herms-Bohnhoff, 1993). A masik diskurzus az elhtizédo felnétté
valast egy, a megvaltozott lehetdségekre és a bizonytalansagra adott racionalis
valasznak, a gazdasagi nehézségekkel és bizonytalansdggal szembesild fiatalok
kényszer( megkuzdési stratégidjanak tekinti (Cote and Bynner, 2008). A valasz-
tasi lehetéségek, az életutopciok megszaporodasa kitagitja a fiatalok el6tt allo
lehetdségeket, ugyanakkor kiszamithatatlan, hogy milyen révid- és hosszutavu
kdvetkezményei lesznek a dontéseiknek (Mills and Blossfeld, 2003). Ez noveli
a bizonytalansagérzést és az identitasvalsagot, amely egyébként is az erre az
életszakaszra jellemzd krizis, az un. kapunyitasi panik jellemzéje (Robbins and
Wilner, 2001).

Tarsadalmi klldnbségek, el6zmények és kimenetek

Az életutak heterogénebbé valasaval még inkabb jellemzdéveé valt, hogy a felnét-
té valas a kuldnbdzd tarsadalmi-gazdasagi hatter( fiatalok szamara igen eltérd
életutakat jelent, és a posztadolescens életszakasz hossza is jelentés egyéni k-
l6nbségeket mutat. A fiatalok életutja a csaladi hattér és a maguk az érintettek
altal - a szlkebb és a tagabb kdrnyezet nyujtotta lehetdségek, korlatok és sze-
meélyes preferencidk kontextusaban - meghozott dontések kdlcsdnhatasa révén
formalodik. A feln6tté valas (ebben az értelemben is) egy kritikus jelentéségl
életszakasz, mert a folyamat soran felhalmozodo eldnydk és hatranyok befolya-
soljak az egyén késdbbi lehetdségeit, eréforrasait, egészseégét és jollétét (Arnett,
2000; Furstenberg, 2008; Lui et al., 2014; Mortimer, 2012).

A feln6tté valas soran kiemelkedd szerepe van a szUlék feldl érkezd transz-
fereknek. Elengedhetetlen a szUléi tdmogatas azokban az életszakaszokban,
amikor a fiatal még a tanulmanyait folytatja, esetleg vallalkozni kezd, de nagy
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szUkség van a szuldk altal a fiataloknak nyujtott anyagi, lakhatasi és érzelmi se-
gitségre az olyan krizishelyzetekben is, mint az allas elvesztése vagy egy va-
13s. Az egyedUlallok esetén ez kUlondsen igaz, mert 6k nem tamaszkodhatnak a
partnertk tdmogatasara (Mortimer, 2012).

Lényeges kérdés tehat, hogy mit tudunk a felnétté valas tarsadalmi kildnb-
ségeirdl. Ami a szUl6i hattér hatdsat illeti, a tizenéves koruk végén jaro fiatalok
igen eltérd erdforrasok, lehetdségek és készségek birtokaban érkeznek a felnét-
té valas kiszobére (Furstenberg, 2008). A nemzetkdzi elméleti szakirodalom
szerint azok szamara lehet hosszabb a posztadolescencia, akiket anyagilag ta-
mogatnak a szuleik, akik korul erésebb a véddhalo, igy megengedhetik maguk-
nak, hogy viszonylag sok idét szenteljenek a tanuldsnak, a személyes fejlédés
és kisérletezés atmeneti idészakanak, mielétt eldontik, milyen felnétt szerepe-
ket valasztanak (Arnett, 2000; Schoon, 2014). A hatranyosabb helyzetben levdk
pedig ,gyorsabban felnének”, mert koran rakényszerulnek, hogy az iskolapadot
elhagyva munkat vallaljanak, illetve a korai gyermekvallalas is joval gyakoribb a
korikben (Furstenberg et al., 2004). Ugyanakkor ellentétes iranyu dsszefliggés
is elképzelhetd: lehetséges, hogy a fiatalok részérél nem egy tudatos, a korilmé-
nyektél figgetlentl meghozott dontés a felnétt szerepek atvételének halasztasa,
hanem a hatranyosabb helyzetben lévék a megfeleld eréforrasok hijan nem tud-
nak a felndttséggel dsszekapcsolt szerepekbe belépni (Coteé and Bynner, 2008).

Elder (1975) szerint létezik a feln6tt szerepek atvételének egy ,idedlis” élet-
kora, vagyis kevésbé sikeresek a felndtt tarsadalomba torténd beilleszkedésben
azok, akik a kortarsaikhoz képest tul koran vagy tul késén veszik at ezeket a sze-
repeket. A koran felnétté valok - pszichoszocialis és tarsadalmi-gazdasagi erd-
forrasok tekintetében is - kevéssé allhatnak készen a felndtt kotelezettségekre.
Azok pedig, akik késén valnak felnétté, tul sok idét toltottek a félig dndlldsodott,
atmeneti helyzetekben, emiatt mar nehezebben tudnak alkalmazkodni a felnétt
szerepekhez. Mar 6nmagaban az is hatranyt okozhat, ha a fiatalok a tobbségtdl
eltérd, esetleg devidansnak tartott életkorban élik at az eseményeket, igy azok ke-
véshé esnek egybe mas szerepatmeneteikkel vagy az intézményes struktura el-
varasaival. Annak is negativ hatasa lehet, ha nem a megszokott sorrendben élik
at a fiatalok a szerepatmeneteket, igy esetleg kevésbé tudjak kezelni az egyes
szerepekkel kapcsolatos eltérd elvarasokat (Elder, 1975).

A tul korai és a tul késdi atmeneteknek tehat egyarant lehetnek negativ ko-
vetkezményei, annak ellenére, hogy a felnétté valas folyamata nagymeértékben
destandardizalodott és az életkori normak gyengultek. Empirikus kutatasi ered-
meények szerint azoknak a legkedvezébb az elért helyzete, akik a felnétté va-
I3s ,normativ” Utjat jartak be (Mortimer, 2012). A felnétt szerepek korai atvétele
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(korai gyermekvallalds, iskolaelhagyas és munkavallalas) gyakran viszonylag ala-
csony felndttkori statusszal kapcsolddik dssze, a késdn atélt szerepatmenetek
(elsésorban az elhuzédo tanulas tovagylrdzé hatasa miatt) pedig elénydsebb
felndtt statusszal hozhatok dsszeflggésbe (Lui et al., 2014; Mortimer, 2012).

A FELNOTTE VALAS KERETEI ES JELLEMZOI MAGYAR-
ORSZAGON

Csaladalapitas, iskola-munka atmenet és lakhatas

Magyarorszagon 1989-1990 utan a politikai rendszervaltas és a gazdasag mély-
rehato atalakulasa kdvetkeztében a felnétté valas kiiszobén allo fiatalok egy gyo6-
keresen megvaltozott gazdasagi és tarsadalmi kornyezettel szembesuiltek (Do-
monkos, 2010; Macura and Mochizuki-Sternberg, 1999). A gazdasagi valsag, az
anyagi és foglalkoztatasi bizonytalansag demografiai kdvetkezmeényekkel is jart:
a valtozasok hozzajarultak ahhoz, hogy radikalisan lecsdkkent a termékenység,
kitolddott a szUléve valas életkora, megndtt a hazassagon kivuli szlletések ara-
nya, csdkkent a hazasodasi kedv és népszerlivé valtak az élettarsi kapcsolatok.
A gazdasagi visszaesés, a munkanélkuliség, a stabil foglalkoztatottsag hidnya, a
fiatalok és a szlleik anyagi bizonytalansaga az 6nalld haztartas kialakitdsanak
id6zitésére is hatassal voltak, késleltetve az anyagi fuggetlenség megteremtését
és az Onallo haztartas kialakitasat (Beck and Beck-Gernsheim, 2002).

Az 1990-et kdvetd két évtizedben a csalddalapitas az egyéni életutban kito-
|6dott, a fiatalok korében elterjedtek az élettarsi kapcsolatok, csdkkent a termé-
kenység (Spéder, 2005). Az dtlagos hazassagkotési életkor a ndk kdrében 22-rél
28,7-re, a férfiak esetében 24,7-r61 31,4 évre n6tt 1990 és 2010 kozott, mikdzben
egyre tobben sosem kdtnek hazassagot. A ndk esetében az elsé gyermek val-
laldsanak atlagos életkora 1990-ben 23, 20 év mulva 28,2 év volt. A hadzassa-
gon kivuli szlletések ardnya ugyanebben az iddszakban 13,1%-rol 40,8%-ra nétt
(Kozponti Statisztikai Hivatal [KSH], 2016).

Az 1990-es években megjelent az (ifjusagi) munkanélklliség, és bizonyos
csoportok, kildndsen az alacsony végzettséglek kdrében tartossa valt. A ta-
nulmanyok befejezése utdn nehezebbé, egyesek szamara szinte lehetetlenné
valt a munkaerdpiacra torténd belépés. Az elsd allasok gyakran bizonytalanok
és rosszul fizetettek voltak. A helyzetre valaszul a fiatalok egy része kitolta a
tanulmanyi idejét, amelyet a felsdoktatasi expanzio lehetéveé is tett (Bukodi and
Robert, 2005; Laki, 2006). Az 1990-es évek toretlen felsGoktatasi bévilése ko-
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vetkeztében a hallgatok lakossagaranyos szama 1990 és 2008 kdzott a négysze-
resére n6tt, ezen belll féként a nem nappali tagozatosoké (levelezd, tavoktatas
és esti képzések) emelkedett dinamikusan (Kozma, 2010). Az iskolai tanulma-
nyok varhato hossza 1990 6ta 13,8 évrél 17,8 évre ndtt, azaz egy 7 évesen iskolat
kezd® gyermek 21 éves kor helyett varhatéan 25 évesen fejezi be a tanulma-
nyait (Organisation for Economic Co-operation and Development, 2000, 2010).
A felsGoktatasi expanzio 2008 utan megtort (Hives és Kozma, 2014), ugyanakkor
egyre tobben vesznek részt egyéb képzési formakban (kdzépfokd vagy felsé-
foku szakképzések, egyéb tanfolyamok stb.) (Széll és Nagy, 2018). Az expanzio
ellenére a tarsadalmi hattér erésen és egyre inkdbb meghatarozza a fiatalok is-
kolai életutjat, és az alacsony végzettségl apak gyermekei alacsony és csdkkend
eséllyel tanulnak tovabb az oktatasi rendszer magasabb szintjein (Széll és Nagy,
2018).

Az oktatasi rendszerbdl torténd kilépés és a munkaerd-piaci integracio ko-
zOtti atmeneti iddszak az 1990-es években meghosszabbodott (Vincze, 2012).
A kordbban linedrisnak tekinthetd, kiszamithato¢ iskola-munka életut téredezet-
té és sokszinlveé valt. Az egyes oktatasi szintekhez tartozé képzések, majd az
iskolapadbdl a munkaerépiacra vald atlépés mar nem feltétlendl linearisan ko-
vetik egymast, hanem hosszabb-révidebb megszakitasok, kulonféle képzések,
tanulmanyokkal egyidejd munkavallalds, kulfoldi tapasztalatszerzés jellemzik,
amelyek néhol valtogatva, néhol parhuzamosan jelennek meg a fiatalok életé-
ben (NyuUsti, 2013; Széll és Nagy, 2018). A fiatalok jelentds része tanulmanyai
befejezése utdn egy ideig munka nélkil marad, és kuléndsen az alacsonyabb
végzettségliekre jellemzd, hogy hosszabb idé elteltével tudnak csak munkaba
allni (Bene et al., 2018).

A rendszervaltas utan a fiatalok lakdshoz jutasaban korabban meglevé prob-
[émak és feszlltségek sem olddédtak meg, sét, Ujabbakkal gazdagodtak. A szo-
cidlis lakhatashoz vald hozzaférés korlatozott és a csaladokat részesiti elényben.
A maganbérlés draga és altaldban nem jelent hosszu tavu megoldast. A sajat
lakashoz jutas leggyakoribb, gyakran az egyetlen modja a magantulajdon. Egyé-
ni vagy csaladi eréforrasok nélkul a fiatalok elhalasztjak vagy lemondanak arrdl,
hogy elkoltdzzenek a szUl6i hazbol (Murinko, 2009; Spéder et al., 2009). Az alla-
mi €s a banki szektor a rendszervaltast kovetden gyakorlatilag kivonult a lakas-
finanszirozasbodl, és mintegy tiz év elteltével jelent meg ujra. A fiatalok 2000 és
2008 kozott javuld otthonszerzési lehetéségeiben a lakashitelezés kiszélesedése
jatszotta a fészerepet (KSH, 2012). A lakasberuhazas és a -hitelezés 1999 utan
meredek emelkedésnek indult (KSH, 2005), majd 2009-tél a pénzugyi valsag
hatdsara visszaesett (KSH, 2012).
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A 2000-es években a szUldi haztartasbol vald elkoltdzés median életkora a
nék esetében 25, a férfiak korében 27 év volt, 35 éves korukig a nék 81, a férfiak
77%-a elhagyta a szUl6i hazat (bar egy részik késébb visszatért oda) (Murinko,
2009). A huszas éveikben jaro fiatalokkal szemben a szuleikkel élé harmincas
(vagy még idésebb) felndtt gyermekek esetében az egyuttélés egyre inkabb
a megélhetési és lakashoz jutasi nehézségekre valaszold adaptacios stratégia
(Ahmed and Emigh, 2005; de Jong Gierveld et al., 2002), vagy krizishelyzetek-
ben (pl. valas, munkanélklliség) igénybe vett ,biztonsagi hald” (Monostori és
Murinko, 2018).

A 2009-ben kibontakozd gazdasagi valsag nemcsak a lakashoz jutds szem-
pontjabdl érintette hatranyosan a fiatalok (és az egész tarsadalom) lehetéségeit.
Jelentésen emelkedett a fiatalok kdrében a munkanélkuliség, és nétt a szileikkel
egyltt élék aranya (Medgyesi és Nagy, 2014). A valsag éveiben a fiatalokat a né-
pesség egészéhez képest gyakrabban érintette a munkanélkuliség, az atlagosnal
hosszabb ideig tartott és nehezebb volt szamukra az elhelyezkedés, és a sze-
meélyes munkaerdpiaci helyzettel kapcsolatos varakozasaik is pesszimistabbak
voltak (Gazso, 2013). A lakdsfenntartasi kiadasok haztartasi jdovedelemhez viszo-
nyitott aranya 2000 és 2009 kdzdtt minden korosztalyban és haztartastipusban
megemelkedett, de tovabbra is a feln6tt gyermekkel €16 szuld(k) korében volt a
legalacsonyabb, a legmagasabb pedig a fiatal- és kdzépkoru egyedulallok ese-
tében (KSH, 2012).

A felnétté valas folyamatanak atfogod jellemzése

Mint kordbban emlitettik, eddig nem végeztek olyan, kifejezetten a magyaror-
szaqi fiatalokra fokuszald kvantitativ elemzést, amely a felnétté valas dsszetett
folyamatat az életutkutatas szempontjainak figyelembevételével, retrospektiv
vagy kovetéses paneladatok felhasznaldsdval elemezte volna. Azonban szlletett
néhany, magyar adatokat is tartalmazé nemzetkodzi dsszehasonlitd vizsgalat.
Lesnard és szerzdtarsai (2016) tizennégy felndtté valasi tipust azonositottak
az 1905 és 1971 kozott szuletettek 18 és 35 éves kora kozotti életutjanak vizs-
galata alapjan husz eurdpai orszagban. Magyarorszagon a leggyakoribb a korai
felnétté valasi tipus (az 1945-1959 kozotti kohorsz 35%-a, az 1960-as években
szUletettek 31%-a sorolhatd ide): viszonylag koran, 18-20 éves korban munkat
vallaltak, elkoltdztek a szUl6i hazbol, dsszekdltdztek egy partnerrel, hazassagot
kotottek és gyermekik sziletett. Ezen életeseményeket viszonylag rovid idé
alatt atélték, hamar atvették a felnétt szerepeket. Szintén gyakori volt a késén
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munkat vallalok csoportja (kohorszonként 13-16%): az elsé munkavallalasuk me-
dian életkora 21 év volt, amit viszonylag hamar koévetett a szuléktél figgetlen
haztartas kialakitasa, sajat csalddot viszont csak a huszas életéveik masodik fe-
lében alapitottak. A szUldi hazat késén (12-20%, az 1960-as kohorsz 14%-a) vagy
nagyon késén elhagyodk (4-8%) esetében a korai munkavallalast késdi elkoltdzés
és parkapcsolat-formalddas kovette. A nagyon késén elkdltdézék csoportjanak
egynegyed része a megfigyelt idészak végén is még a szUleivel élt, és a csoport
mintegy harmada nem alapitott sajat csaldadot. A minta fennmarado, nagyjabadl
egyharmad részén tiz felnétté valasi tipus osztozik, egyenként nagyon alacsony
el6fordulasi gyakorisaggal.

Schwanitz (2017) nyolc eurdpai orszag egyesitett mintdjan végzett
szekvenciaelemzése a felnétté valas hét tipusat azonositotta az 1951-1978 kdzott
szlletettek 18-34 éves kor kozotti életeseményeinek vizsgalata soran. Magyar-
orszagon a legnagyobb csoportot a szUléi hazat késén elhagydk (25%) alkot-
tak, akik viszonylag koran befejezték a tanulmanyaikat, nagyrészt egyedulallok
voltak, mig egy kis részik a szUl6i hazban élve sajat csaldadot alapitott. Hasonlo
aranyt képviselt a ,modern és flggetlen” tipus (23%): az ide sorolt fiatal felndt-
tek koran munkaba alltak, majd nem sokkal késébb 6nallé haztartast alapitottak,
de parkapcsolatot csak késébb hoztak létre. Minden életeseményt viszonylag
késére iddzitettek a ,tanulds élettarssal” csoport tagjai (13%). Hagyomanyosabb
mintdzatot kdvetett 13%, akik a tanulmanyaik befejezése utan gyorsan munkaba
alltak, hazassagot kotottek és gyermekik szuletett. A ,munkavallalé élettarsak”
(10%) koran beléptek a munkaerépiacra, és jellemzden élettarsi kapcsolatot hoz-
tak létre. A késéi atmenetekkel és flggetlenséggel jellemezhetd csoport (10%)
kifejezetten késdn alapitott sajat csaladot. A legkisebb a ,lassu atmenetek inak-
tivitassal” csoport (7%): hamar befejezték a tanulmanyaikat, de kis aranyban és
késén alltak munkaba. Az alacsony végzettséglek felllreprezentaltak a hagyo-
manyos életutat kdvetdk korében, a szUldi hazat késén elhagyok és a lassu inak-
tiv csoportban, mig az atlagnal tébb diplomast taldlunk a modern és fuggetlen,
a késd atmenetek és fliggetlenség, valamint a tanulas élettarssal csoportokban.

A szUl6i eréforrasoknak az elhliizodo felndtté valasban betoltott hazai szere-
pével kapcsolatban nem egységesek az eredmények. Néhany hazai szerzé arra a
kdvetkeztetésre jutott, hogy a kamasz- és a felnéttkor kozotti dtmeneti életsza-
kasz meghosszabbodasa 6sszefligg egy Uj fogyasztdi csoport megjelenésével és
a kozéposztaly ndvekedésével, tehadt az elhizddd felndtté valas egy joléti kivalt-
sdg, amely egyéni dontés eredménye és elsdsorban a felsébb rétegekre jellemzd
(Gabor, 2000). Masok szerint (Gazso és Laki, 2004; Kapitany, 2006) az elhizodo
feln6tté valas nem a felsdbb tarsadalmi osztalyok feldl , lefelé” terjedd kivaltsag,
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hanem inkdbb egyfajta kényszer, és a posztadolescens allapot a hatranyos tarsa-
dalmi helyzet kdvetkeztében allanddsul. A magyar helyzet ellentmondasos meg-
itélése visszatlkrozi a nemzetkdzi szakirodalomban fellelheté kettés megitélést
(lasd Arnett, 2000 és Cote and Bynner, 2008 vitajat). Eszerint az elhizédo fel-
noétté valas egy valasztott életforma lehet azok szamara, akik (legaldbbis egy
ideig) nem akarjak atvenni a hagyomanyos felnétt szerepeket; azok szamara pe-
dig egy kényszer( helyzet, akik hidba szeretnének, nem tudnak ,felnétté vaini”.
Véleményem szerint a két megkozelités nem zarja ki egymast, hanem tarsadalmi
helyzettél figgden érvényesil az egyik vagy a masik 6sszefliggés.

Az 1981-1983-as kohorsz

Az elemzés sordn az 1981 és 1983 kozott szlletettek életutjat kovettik nyomon.”
Mi jellemzi a kivalasztott csoportot? A kordbbi évekhez képest kis lélekszamu
kohorszrél van szo: mig példaul a csucspontot jelentd 1975-6s évben 185 ezer
élveszuletés tortént, 1981-ben mar csak 143 ezer, 1983-ban pedig 127 ezer (KSH,
2015). Egy viszonylag kis lélekszamu kohorsz pedig a bdlcsédétdl és az dvodatol
kezdve az egyetemi felvételiig, majd az allaskeresésben is kisebb konkurenciara
szamithat, mint a nagyobb szlletési évjaratok (Easterlin, 1978).

A vizsgalt kohorsz tagjai a rendszervaltas idején még csak 6-9 évesek voltak,
gy a mult rendszerrél csupan gyermekkori emlékeik lehetnek, a rendszerval-
tast kovetd évek valsdga pedig csak a szuleik, a csaladjuk révén érinthette 6ket.
Az 1990-es évek kdzepén, az évtized kdzépsd harmadaban fejezték be altala-
nos iskolai tanulmanyaikat (ha befejezték), és az ezredforduld koruli években
valtak nagykoruva. Az 1980-as évek elejének csokkend sziletésszama mellett
2000 korul folyamatosan nétt a felsdoktatasba felvettek szama, egyre kdbnnyebb
volt egyetemre vagy féiskolara bejutni, mig a szakmunkas bizonyitvanyt szer-
zOk ardnya csokkent. Mire eldszér munkat vallaltak, mar evidencia volt, hogy a
munkanélkuliség, a munkaerdpiaci bizonytalansag sokak életutjanak része. Nem
szUlettek bele a digitalis vildgba, de elég fiatalon taldlkoztak vele ahhoz, hogy
otthonosan mozoghassanak benne. A kordbbi kohorszokhoz képest kitdgultak
a lehetdségeik a tanulas, a szakma- és a parvalasztas, a szabadidd eltoltése, a
fogyasztas és az utazas terén - a lehetdségek kihasznaldsahoz azonban infor-
maciodra és erdforrasokra van szukség, amellyel nem egyforman rendelkeztek.

“ Ok az X és az Y generdci (,Millennials”) kozé beékel6dd ,mikrogeneracio”, akiket az internet népe ,Xennials”-nak
nevezett el (Iasd pl. D'Souza, 2017).
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A 2009-ben kezd6dd gazdasagi valsag a huszas éveik masodik felében érte dket,
ami valoszinlleg hatraltatta az 6nalld otthon megteremtését és a csaldadalapi-
tast azok korében, akik addig még nem élték at ezeket az atmeneteket, és a
munkaerdpiaci helyzetlket is negativan érintette.

KUTATASI KERDESEK

Az elemzés célja a felndtté valas életuttipusainak azonositasa, az egyes tipusok
el6zményeinek és kimeneteinek vizsgalata a 2000-es évek magyarorszagi fiatal-
jainak korében. Két fé kutatasi kérdésre keresstk a valaszt.

Az elsé kérdés arra vonatkozik, hogy a 2000-es évek Magyarorszagan a
feln6tté valasnak milyen életuttipusai kilonboztethetdk meg. A kérdésfeltevés
abbdl a feltételezésbd!l indul ki, hogy a felnétté valasi életutak sokszinlvé val-
tak, ezért nem csak egy, hanem tébb kildnbdzoé életut létezik Magyarorszagon.
A tipusokat az egyes események eltérd iddzitése jellemzi, és abban is eltérnek
egymastol, hogy a vizsgalt idészak végeéig a fiatal felnéttek milyen aranyban
élik at az atmeneteket. A korabbi eredmények szerint egymas mellett él egy
Jkorai” és egy ,halasztd” minta, igy feltehetéleg az életut szervezddése soran
kialakultak olyan csoportok, akik minden atmenetet viszonylag koran, illetve akik
mindet viszonylag késén élnek at, és olyanok is vannak, akik a két véglet kozott
helyezkednek el és az egyes életesemények iddzitésének kuldnbdzd kombinaci-
Oi jellemzdk rajuk.

A masodik kérdés a felnétté valas életuttipusainak tarsadalmi kaldnbségei-
re vonatkozik. Kulonbdznek-e tarsadalmi-gazdasagi hattér és kimenetek szem-
pontjabdl az egyes tipusok? Kik ,rekednek meg” egy részben felnétt, részben
gyerek helyzetben, és kik lépnek at gyorsan a felnétt szerepekbe? Feltételezzik,
hogy az elénydsebb tarsadalmi hatterU fiatalok kdrében a korai és az elhtizodo
felnétté valas egyarant ritkdbb, mig a hatranyosabb pozicio esetén gyakrabban
ragadnak bent a fiatalok egy részben felnétt allapotban, és gyakoribb az is, hogy
az atlaghoz képest sokkal korabban atveszik a felnétt szerepeket. Feltételezzlk
tovabba, hogy a tul korai és a tul késéi felndtté valds hozzajarul a tarsadalmi
hatranyok tovabborokitéséhez, a harmincas életévek elejére a fiatalok elért élet-
helyzete is kedvez6tlenebb, mint az elénydsebb tarsadalmi hatterd tarsaiké.

A tanulmany végén pedig visszatérunk a felnétté valas kordbban ismertetett
Galland-féle elméleti modelljéhez (2004), az empirikus eredményeink alapjan
megvizsgaljuk, hogy a magyar viszonyokra mennyire alkalmazhaté a modell, il-
letve milyen modositasok szukségesek.
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ADATOK ES MODSZEREK
Az Eletlnk forduldpontjai longitudindlis adatbazisa

A fenti kutatdsi kérdések megvalaszoldsahoz olyan adatbazisra van szikség,
amely végigkoveti eqy fiatal csoport életét, és részletes informaciot szolgaltat
iskolai, munkaerdpiaci és parkapcsolati torténetukrdl, valamint tarsadalmi-gaz-
dasdgi helyzetik valtozasairdl. Ezért az elemzéshez az Eletiink forduldpontjai
panelvizsgalat (a Generations and Gender Survey magyar adatai) 1-4. hulldama-
ibol kialakitott longitudindlis adatbazist hasznaljuk (a kutatasrol részletesebben
lasd Murinkd és Spéder, 2016). Az adatbazis legfébb jellemzéi az 1. tablazatban
ldthatok.

1. tabldzat: Az Eletink forduldpontiai panelkutatds longitudindlis adatbdzisa és az 1981-1983-as
szliletési kohorsz almintdjanak legfébb jellemzdi

Az elemzett alminta:

Adatfelvételi o Teljes minta az 1981-1983-as
hulam  Pdatfelvétel eve szliletési kohorsz
Eletkor N Eletkor n

1 2001/2002 18-75 16 363 18-20 1000

2. 2004/2005 21-78 13540 21-23 827

3 2008/2009 25-82 10 641 25-27 625

4 2012/2013 29-86 8103 29-31 428

Forrds: Eletink fordulépontjai panelkutatés longitudindlis adatbazisa (2001-2013), az 1981-1983-as sziiletési
kohorsz, n = 1000, sajét szamitas.

Az elemzésben az 1981-1983-as szUletési kohorsz, vagyis a 2001-es elsd hul-
lam idépontjaban 18-20 éves fiatalok életutjat kdvetttk nyomon (n = 1000 f6),
akik a negyedik hullamra 29-31 évesek lettek. Az elemzett almintaba bekerUlt
minden valaszado, aki a kivalasztott szlletési kohorsz tagja és legalabb az elsé
kérdezési hullamban részt vett. A masodik vagy késébbi hulldmokban lemor-
zsolodd mintatagok fiatal felndtt életutjanak csak egy részét ismerjik, de a ti-
pusalkotasban ezeket az informacidkat is felhasznaljuk. Sulyozott eredményeket
kozlank.
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Szerepatmenetek és tipusalkotas

Az elemzés célja a felndtté valasi folyamat tipusainak azonositdsa és jellemzé-
se, ezért olyan modszerre van szikség, amely egy tébbdimenzios folyamatként
kezeli a felnétté valast, és amely meg tudja ragadni az életutak sokféleségét.
Tobb idépontban, az életutjuk eltérd szakaszaiban figyeljuk meg a valaszaddin-
kat. Nem egyetlen életut-atmenetet vizsgalunk, hanem az atmenetek sorozatat,
amelyet a vizsgalt személyek eltérd sorrendben és mas-mas életkorban élnek
at (egy részik pedig nem is éli at mindegyiket a megfigyelési idészak végéig).
Az elemzés soran a kétlépéses, latens osztalyelemzés modszerét alkalmazzuk,
amely a latens osztalyelemzés (latent class analysis, LCA) életutelemzésre ki-
alakitott specialis valtozata (Macmillan and Eliason, 2003).> Az elemzést a Stata
statisztikai szoftverhez irt LCA Stata plug-in 1.2.1-es verzidja segitségével futtat-
tuk le (Lanza et al.,, 2018).

Az LCA lényege, hogy az egyéneket kategoridlis megfigyelt valtozok alapjan
latens, nem megfigyelhetd csoportokba sorolja. Az eljards célja, hogy minden
egyén esetében megbecsilie az adott osztalyba tartozas valdszinlségét. Ese-
tinkben a megfigyelt valtozok a felnétté valas objektiv dimenzioi. A felndtté va-
lashoz kapcsolddo szerepek atvételét 6t kétértékl valtozoval mértik, amelyek
mind a négy kérdezési hulldamban rendelkezésre alinak:

1. féallasu (nappali tagozatos) didk-e,

2. végez-e keresd munkat (akar alkalmazottként, akar vallalkozoként, akar
tanulds vagy gyermekgondozasi szabadsag mellett, alkalmi vagy rend-
szeres jelleggel®),

3. egy haztartdsban él-e az egyik vagy mindkét (vér szerinti) szuljével,

4. van-e élettdrsa vagy hazastarsa, valamint

5. szlletett-e gyermeke.

A latens osztalyelemzéshez felhasznalt szerepatmeneteket megtapasztalok
aranyat a 2. gbra tartalmazza.

> Az érdekl6dd olvaso Collins és Lanza (2010), valamint Hagenaars és McCutcheon (2002) kotetébdl, magyar nyelven pedig
Fustos és szerz6tarsai (2004, 228-244. 0.) munkdjabol tajékozodhat az LCA modszerérdl. Szimulcios vizsgdlatok szerint
az LCA hatékonyabban azonositja az életuttipusokat, mint a klaszterelemzés (Magidson and Vermunt, 2002), és hasonléan
hatékony, mint a szekvenciaelemzés (Barban and Billari, 2012).

© Az almintankban a keresé munkat végzok donto tobbsége, 90-95%-a foallasu alkalmazott vagy véllalkozo.
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2. dbra: A vizsgalt szerepatmeneteket az adott kérdezési hulldamban megtapasztalok aranya

%
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— F63llasu didk ===+Keres6 munkat végez Szileivel él
====Partnerrel é| Gyermeke sziletett

Forrds: Eletink fordulépontjai panelkutatés longitudinlis adatbdzisa (2001-2013), az 1981-1983-as szlletési
kohorsz, n = 1000, sajat szamitas.

A latens életuttipusokat két lépésben hatdrozzuk meg - mindkét lépés-
ben latens osztdlyelemzést alkalmazunk. El6szor ldtens szerepkészleteket,
élethelyzettipusokat azonositunk az egyes életkorokban betdltdott szerepek
alapjan. Ezt a lépést a panelkutatds minden egyes hullamara ktlon-kulon elvé-
gezzik (keresztmetszeti elemzés). A masodik [épésben pedig a négy kutatasi
hullam teljes idejét atoleld latens életuttipusokat keresink az elsé lépésben
azonositott latens szerepkészletek kozotti atmenetek alapjan (panelelem-
76s). A latens osztalyelemzés egymast kdvetd ot [épésének modellstatisztikait
- amelyek alapjan az osztalyok szamat meghataroztuk - a Melléklet MI. tabla-
zata tartalmazza.

El6zmények és kimenetek vizsgalata

Az elemzés masodik részében a vizsgalt fiatalok élethelyzetét a felndtté valas
folyamatanak elején jellemezzuk. A négy életuttipus elézményeit az elemzés ki-
induld idépontjaban, a valaszadok 18-20 éves kordban mérjuk, a csaladi hattér
retrospektiv valtozoi pedig még korabbra, a 16 éves korig tartd iddszakra vonat-
koznak. A kibocsato csaladi hattér mérésére a kovetkezd valtozokat hasznaljuk.
A szUl6k iskolai végzettségéhez a magasabban iskoldzott szuld végzettségét
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vesszUk figyelembe. A szarmazasi csaldad 6sszetétele valtozd megklldnbozteti
azokat, akik 16 éves korukig kétszUulds csalddban nevelkedtek, akik hosszabb-
réovidebb ideig egyszUulds csaldadban éltek (de neveldszUldvel nem), illetve akik
legaldbb egy-egy egyszulds és neveldszulds iddszakot is atéltek 16 éves koruk
elétt. Végul figyelembe vesszik, hogy a valaszadd hany testvérrel egyutt nétt fel
és roma szarmazasu-e.’

A 18-20 éves fiatalok sajat tarsadalmi-gazdasagi helyzete csak korlatozottan
meérhetd, mivel jelentds részik még tanul (életkoruk miatt felséfoku végzettéget
meg nem szerezhettek) vagy csak néhany éve allt munkaba. Az elemzés soran
figyelembe vesszUk a fiatalok addig megszerzett iskolai végzettségét és a még
tanulok esetében az oktatdsi intézmény szintjét, amelyben a tanulmanyaikat
folytatjak. Ez utobbi jo eséllyel elére vetiti a majdani legmagasabb iskolai vég-
zettséget. A munkaerdpiaci helyzet vizsgalata soran megkulonbodztetjik egy-
mastol a munkavallalokat (6nalld vagy alkalmazott), a féallasu tanuldkat, a gyer-
mekgondozasi szabadsagon lévdket (gyes, gyed vagy gyet), a munkanélkulieket,
a sorkatondkat és az egyéb inaktivakat. Az utobbi csoportba kertlt a mintdban
taldlhatd néhany rokkantnyugdijas, 6zvegyi nyugdijas, haztartasbeli és egyéb
inaktiv statuszu. Az adatbazisban csak két-harom olyan valaszadd van, aki ta-
nulds vagy gyermeknevelés mellett dolgozott, igy az elemzés soran nem tudtuk
ezeket a kettds statuszokat megkulonbdztetni. Mivel a legtébb 18-20 éves fiatal
nem rendelkezik sajat jovedelemmel, az anyagi helyzet mérésére nem az egyéni
jovedelmet, hanem a haztartas jovedelmi helyzetének megitélését és bizonyos,
a tobbség szamara kivanatosnak tekinthetd haztartasi javak hianyat hasznaljuk.
Azt tekintjuk anyagi értelemben deprivaltnak, aki a felsorolt haztartasi javak ko-
zUl legaldbb harmat szeretne, de nem telik neki ra: (1) mindenkinek kilén szoba,
(2) WC és flrdészoba vagy zuhanyzo a lakasban, (3) kert, terasz vagy kellemes
kornyezetre nyild erkély, (4) telefon, (5) autd, (6) szines televizio, (7) automata
mosogeép, (8) mosogatogép, (9) videdmagnd vagy (10) szamitdogép. Ezen kivdl
figyelembe vesszik a lakohely telepuléstipusat (Budapest, megyei jogu varos,
egyeb varos vagy kdzség).

7 Azt tekintjuk roma szdrmazasunak, aki 1) a nemzetiségre vonatkozé kérdésre adott valaszaban
onmagat cigdnyként vagy cigdny szarmazdasl magyarként hatdrozta meg, vagy 2) aki a kérdezé
megitélése szerint roma.
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Harom valtozdval mérjuk a fiatalok egészségi dllapotat és jollétét: gatolja-e
egészségi probléma, betegség vagy rokkantsag, mennyire maganyos,? illetve
mennyire elégedett az élete eddigi alakulasaval (0-10-es skala, ahol a magasabb
érték magasabb foku elégedettséget jeldl). A valldsossag (az egyhaz tanitasait
koveti vagy a maga modjan vallasos) pedig a fiatalok altal vallott értékek muta-
tojaként szerepel az elemzésben.

A valaszadok 29-31 éves kordra elért helyzetét a csaladi allapottal, a par-
kapcsolati helyzettel, a gyermekszammal, a haztartastipussal, az iskolai vég-
zettséggel, a munkaerdpiaci helyzettel, a foglalkozas jellegével és az anyagi
deprivacioval mérjuk. A haztartastipusok megkuldnboztetésének alapja, hogy
van-e a valaszaddénak egyUtt éld partnere, a szUleivel él-e és van-e gyermeke.
Bizonytalan munkat végzék kozé soroltuk mindazokat, akik hatdrozott idejl
munkaszerzédéssel, kdzfoglalkoztatottként, gyakornokkeént, illetve szezondlis,
alkalmi vagy valtakozd rendszerességgel dolgoznak. Néhany valtozd nem csu-
pan az adott pillanatban jellemzé allapotot tukrdzi, hanem élettapasztalatra vo-
natkozik: munkanélkiliségi tapasztalat, tartos kapcsolata valaha feloomlott vagy
elvalt. Mivel a parkapcsolati és termékenységi életut még nem tekinthetd ebben
az életkorban lezartnak, a gyermekvallalasi és a partnerrel vald 6sszekdltdzési
szandékra vonatkozd kérdéseket is tartalmaz az elemzés. Ezen tul vizsgaljuk a
fiatalok vallasossagat, maganyossagat, elégedettségét az életlik eddigi alakula-
saval, az egészseégi allapotukat korlatozd betegség vagy rokkantsag meglétét,
illetve azt, hogy dohanyoznak-e.

Az elemzés korlatai

Az alkalmazott modszerek ismertetése utan ejtsik néhany szot az elemzés kor-
|3tairdl is.

A feln6ttségnek az elemzéstnkben alkalmazott kritériumaival kapcsolat-
ban az adatokbdl nem derUl ki, hogy azok a valaszado sajat dontésének ered-
meényei-e, vagy pedig kilsé kényszer, a tarsadalmi-gazdasagi kdrulmények

& Az ember kozérzetét sok kortlmény befolyasolhatja. A 3. vélaszlap segitségével mondja meg, hogy mennyire igazak
ezek Onre nézve. (1) On kordil mindig van valaki, akivel beszélgethet mindennapi problémairdl. (2) Szikség esetén mindig
tdmaszkodhat valakire. (3) Gyakran érzi Ugy, hogy senkit sem érdekel, amit mond. (4) Hidnyzik az életébdl a meghittség és
a melegség. (4) Gyakran maganyosnak érzi magét.” 1 - egyaltaldn nem, 2 - inkdbb nem, 3 - részben, 4 - teljesen igaz. A
mutato az egyes kérdésekre adott valaszok szémtani 6sszege (az elsd és a mésodik &llitas esetén a kddolds megforditésa
utan), a magasabb érték nagyobb maganyossagot jelol.
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kovetkezményei.? Ha az elhizodd felndtté valds a gazdasagi nehézségekkel
és a bizonytalansaggal szembesulé fiatalok megklzdési mechanizmusa, nem
pedig szabad valasztas eredménye (Cote and Bynner, 2008), akkor ezt a szem-
pontot figyelembe kell vennlnk az eredmények értelmezésekor. Nem tudjuk
azonban megkuldnbdztetni, hogy a valaszadok maguk valasztottak-e a hely-
zetUket, vagy szandékaik és terveik ellenére belekényszerultek.

Az alkalmazott modszer korlatjat jelenti, hogy a latens életutakat az alminta
egészére hatarozzuk meg, és nem vesszUk figyelembe, hogy a nék és a férfiak
esetében a felnétté valas életltjainak szervezddése eltérhet. Tovabba csak egy
szUk csoportot, az 1981 és 1983 kdzodtt szuletett kohorszot elemezzik. Az 6 ta-
pasztalataik és életutjuk eltérhet a kordbban és a késébb felndvd kohorszokétol.
Ezért tovabbi elemzés szUkséges a nemek kdzotti kildnbségek és az iddbeli val-
tozas részletesebb vizsgalatahoz. Végul az itt alkalmazott leird elemzésen tul
tobbvaltozds modellek segitségével pontosabb képet kaphatunk az egyes élet-
Uttipusok elézményeinek 6nalld hatasardl és kovetkezmeényeirdl - kiszlrve az
esetleges szelekcids hatasokat -, valamint figyelembe vehetjlik az egyes adat-
felvételi hulldmok kozotti szelektiv lemorzsolddast is.

EREDMENYEK
Jellemzé szerepkészletek az egyes életkorokban

Az elemzés elsé részében a négy kérdezési hulldamra kuldon-kulon kialakitottuk a
latens osztalyokat, amelyeket a vizsgalt feln6tt szerepeket eltérd kombinacioi és
valoszinldségei jellemeznek. A tesztstatisztikak szerint a legjobb felosztas 18-20
€s 29-31 éves korban harom, 21-23 és 25-28 éves korban pedig négy osztalyt
eredményez (lasd MI. tablazat). Az egyes életkorokra jutd csoportok szama is
arra utal, hogy a fiatalok életutja a huszas éveik kdzepén a legvaltozatosabb.
18-20 éves korban a tdbbség (63%) az altalunk vizsgalt szerepek atvétele
szempontjabol még nem tekinthetd felnéttnek: valoszinlleg nem végez keresd
munkat, féalldsban tanul, a szUleivel él, nincs egyutt élé partnere, hazastar-
sa vagy gyermeke (2. tablazat). Ebben az életkorban 30%-uk mar befejezte
a tanulmanyait, elkezdett dolgozni, de még egyfajta ,gyermeki” statuszban,

9 Ez a megkulonboztetés elvezethetne minket ahhoz a kérdéshez, hogy milyen szerepet tolt be az
egyéni dontés (agency) az életutban - és kulondsen a felnétté valdsban -, valamint, hogy ez egy
kérddives kutatds keretein beltl mennyire mérhetd, azonban ezen gondolatok kifejtése tulmutatna
a jelen elemzés keretein.
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a szUleivel él. Csak 7%-uk rendelkezik sajat csaladdal (rendszerint élet- vagy
hazastarssal, esetleg gyermekkel), de kértkben a munkavallalas valdszinlsége
csak 33%.

2. tabldzat: Egyes valtozoértékek felteteles valoszinliséger €s latens osztalyvaloszinlségek a négy
adatfelvételi idépontban

Szerepek
Az
Adel 19811983 A ldtens osztaly Keres6 part-~ gyer-
felvételi ) foallasy leivel | k %
, as kohorsz megnevezése 6allasu - szlileivel nerrel  meke
hullam - munkat ) , }
életkora ak " egez él 8/ szlle-
hdzas tett
Foallasu didk 0,99 0,00 0,96 0,01 0,00 63,2
1 18208y 090 002 062 097 004 002 296
gyermekstatuszban
Csaladalapitd 0,01 0,33 0,22 0,75 0,38 72
Fodllasu didk 0,97 0,00 0,94 0,02 0,00 371
2 2103 D000 000 080 090 002 002 432
gyermekstatuszban
Csaladalapitd 0,08 0,01 0,23 0,89 0,72 9,9
Gyermektelen felnétt 0,00 0,99 0,16 087 0,04 9,8
Atmeneti 0,32 0,26 0,92 0,01 0,05 13,5
s 25g7ey  DOOOB 000 099 08 005 001 449
gyermekstatuszban
Csaladalapitd 0,00 0,43 0,11 0,95 0,96 20,0
Gyermektelen felnétt 0,04 0,91 0,10 0,94 0,01 21,6
Dolgoz6 - 001 075 087 007 010 320
gyermekstatuszban
4. 29-31¢év  Csalddalapitd 0,00 0,57 0,05 0,91 0,91 40,8

Gyermektelen felnétt 0,00 0,99 0,01 080 0,09 272

Megjegyzés: A 0,5-nél nagyobb - a latens osztélyok értelmezésénél és elnevezésénél figyelembe vett - valo-
szintiségeket szlirke hattérszin jeloli.

Forrds: Eletiink forduldpontjai panelkutatds longitudindlis adatbazisa (2001-2013), az 1981-1983-as szlletési
kohorsz, n = 1000, sajat szamitas.

21-23 éves korban a féallasu didkok ardnya mar csak 37%, a legnagyobb cso-
portot a mar dolgozo, de még a szlleikkel lako, emiatt ,,gyermek” statuszunak
tekinthetd fiatalok jelentik (43%). 10% csaladot alapitott - tartds partnere és
gyermeke van -, de jellemz&en nem végez keres® munkat. Tovabbi 10% a szUlei-
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t6l kulon, élet- vagy hazastarssal él, dolgozik, de nincs gyermeke. Ok a gyermek-
vallalds kivételével minden mas szempontbdl felndttnek tekintheték.

Négy év elteltével mar nem talaltunk ,féallasu didk” csoportot, mivel 25-27
éves korukra a tobbség mar befejezte a tanulmanyait. 14% azonban tovabbra
is az iskola és a munka kozotti ,atmeneti” helyzetben van, a szuleivel él és nem
alapitott sajat csaladot. Ebben az életkorban is a ,,dolgozd gyermekstatuszban”
csoport a legnépesebb (45%). Mar 20% rendelkezik sajat csaladdal, mig 22% a
szUl6ség kivételével minden felndtt szerepet atvett.

29-31éves korban Ujra harom csoportot talaltunk: 32% ,,gyermek” statuszban
levd munkavallald, 41% csaladot alapitott és 27% gyermektelen felnétt. Foallasu
didkot mar gyakorlatilag nem taldlni, valamint az iskolapad és a munka vildga
kozotti dtmeneti csoport is eltint. Erdekes madon a 30 év korili fiatalok egyhar-
mada még ,,gyermekstatuszban” a szuleivel él, sajat csaladdal nem rendelkezik,
de dolgozik - 6k tekintheték a feln6dtt szerepek atvétele alapjan a ,legkevésbé
felnéttnek”. A csaladalapitok és a gyermektelen felndttek azok, akik a szerepek
atvétele szempontjabdl a ,leginkabb felnéttnek” tekinthetdk. Az utébbi csoport
tagjai bar a szuleiktdél kulon, tartods partnerrel éinek és dolgoznak, de nincsen
gyermekUk. A csalddalapitok partnerrel és gyermekkel is rendelkeznek, a szUle-
iktél mar elkoltoztek, de a keresé munkaveégzés valdszinlsége a korlkben csak
57% (a férfiaknal 83%, a néknél 45% - vagyis az alacsony érték oka a gyermek-
nevelési szabadsagon levé nék magas aranya).

Az elméleti szakirodalom és koradbbi kutatasi eredmények alapjan tébb mas
valtozot is bevontunk az LCA elemzésbe, amelyektdl azt vartuk, hogy tovabbi
csoportokat kulonithetlink el a segitségukkel. Azonban egyik életkorban sem
taldltunk olyan latens csoportokat, amelyeket a kdvetkezd atmeneti, bizonytalan
élethelyzetek, Ujfajta egylttélési és parkapcsolati formak vagy visszaforditott
atmenetek jellemeztek volna: kuldon élé partnere van, elvalt vagy élettarsi kap-
csolata felbomlott, tanulds mellett dolgozik, visszatért az iskolapadba, bizony-
talan a munkaerdpiaci helyzete (szerzédéses, alkalmi, megbizasos, k6zmunka),
részmunkaiddben dolgozik, egyszemeélyes haztartasban €l, ideiglenesen a szU-
|6ktol tavol él vagy visszakoltdzott a szUldi haztartasba. Ezek az élethelyzetek ro-
videbb-hosszabb ideig bizonyara sok fiatal életében jelen vannak, azonban vagy
csak az élet egy-egy terlletét és csak atmenetileg érintik, vagy esetleg csak egy-
egy tarsadalmi csoportra jellemzék, esetleg idésebb életkorban jelentkeznek. A

~hagyomanyos” statuszvaltozoink segitségével is sikertlt azonban kimutatni a
huszas életévekben eléforduld dtmeneti, inkonzisztens helyzeteket és a felndtt
szerepek atvételének kitolodasat.
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A felnétté valas latens életuttipusai

Az elemzés masodik részében a négy idépontra vonatkozoan kialakitott sze-
repkészletek kozotti jellemzd datmeneteket vizsgadltuk meg, ismét az LCA maod-
szerével alakitottunk ki csoportokat. A felnétté valas négy eltérd életuttipusat
kaldnboztettUk meg. Vagyis a felnétté valasnak nincs egy egységes Utja, amely-
nek lépcsdin minden fiatal végigmegy - jelentdsek a kuldnbségek az idézités-
ben, és nem él at mindenki minden atmenetet. A 3. gbra az 6t felndtt szerep
atvételének valdszinliségét dbrazolja az életkor fliggvényében az egyes életut-
tipusokban. A grafikonok megmutatjdk, hogy jellemz&en milyen életkorban és
milyen aranyban élik at az adott dtmeneteket a vizsgalt fiatalok - az dtmenetek
sorrendiségére azonban nem kdvetkeztethetlink a segitséglkkel.

A legtdbb fiatal az ,iskoldzott életut késdi csaladalapitdssal” csoportba so-
rolhatd (51%, B). Késdn hagyjak el az oktatasi rendszert - elég késén ahhoz,
hogy fels6foku végzettséget szerezzenek -, majd a legtdobbjik keresé munkat
vallal. Viszonylag késén hagyjak el a szUl6éi hazat (30 éves koruk korul még 40%-
uk a szuleivel él), még késébb alapitanak csalddot, és 29-31 éves korukra csak
20%-uknak szuletik gyermeke.

Minden negyedik valaszadot a korai munkavallalds és késdi csaladalapitas jel-
lemez (24%, A). Rovidebb ideig tanulnak, hamarabb belépnek a munkaerdpiacra,
valamivel korabban elkdltdznek a szUleiktél és csaladot alapitanak, mint az el6zé
csoport tagjai. 29-31 éves korukra az A és a B csoport tagjai hasonlo élethely-
zetet érnek el, de az eltérd iskolai életut miatt a felndtté valas fontos dtmeneteit
eltéréen iddzitik.

A fiatalok 17%-ara jellemzé a korai csaladalapitas (C). Koran befejezik a ta-
nulmanyaikat és elkoltdznek a szuldi haztartasbol, hamar munkdba is allnak,
de a megfigyelési idészak végére 6k dolgoznak a legkisebb valdszinlséggel (a
nék kozott ennek részben a gyermekvallalas az oka). Viszonylag koran és nagy
aranyban alapitanak élettarsi kapcsolatot vagy kotnek hazassagot, 90%-uknak
30 éves korara mar gyermeke szuletik.

A legkisebb csoport (D) az ,iskoldzott életut csaldddal” elnevezést kapta
(9%): az oktatasi és munkaerépiaci torténettk hasonlit a masik iskoldzott cso-
portéra (B), de korabban elkoltdznek a szUldi hazbdl, és kordbban kezdenek élet-
tarsi egylttélést vagy kotnek hazassagot. A korai parkapcsolat ellenére a D cso-
port tagjai viszonylag késén vallalnak gyermeket. Leginkdbb a D csoport életltja
felel meg a felnétté valas hagyomanyos modelljének, de a nék és a férfiak kozott
is ebbe a csoportba tartoznak a legkevesebben.



MURINKO LIVIA

3. abra: Az egyes szerepek ldtens feltételes valoszinlisége €letkor szerint a felndtté valas négy
latens életuttipusaban

A) Korai munkavallalas, B) Iskoldzott életut
kés6i csaladalapitds (23,7%) kés6i csaladalapitassal (50,8%)
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C) Korai csalddalapitds (16,5%) D) Iskoldzott életut csaldddal (9,0%)
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Forrés: Eletunk forduldpontjai panelkutatds longitudindlis adatbazisa (2001-2013), az 1981-1983-as sziletési
kohorsz, n = 1000, sajat szamitas.

A ndk és a férfiak esetében eltér a felndtté valas élettipusainak gyakorisdga
(4. abra). A ndk gyakrabban élik at a standardnak mondhato, magasabban is-
koldzott és csaldadot alapitod életutat, mint a férfiak, és a korai csalddalapitas is
elsésorban a nékre jellemzd. Minden masodik férfira jellemzé az iskolazott élet-
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Ut és a késdi csalddalapitds, a nék kérében is ez a leggyakoribb tipus. A korai
munkavallalds és a késdi csaladalapitas minden harmadik férfira és csak minden
hetedik nére jellemzd. Osszességében a férfiak és a nék kozotti legfontosabb
eltérés, hogy a férfiak korében korllbelll négyszer nagyobb a csalddalapitast
késére iddziték aranya, mint a néknél.

4. dbra: A nok és férfiak megoszlasa a felndtté valds ldtens életuttipusar szerint
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N6k Férfiak
Korai munkavallalas, késéi csalddalapitas [ Iskoldzott életut késdi csalddalapitdssal

B Korai csalddalapitds I Iskoldzott életut csaldddal

Megjegyzés: Az eltérés statisztikailag szignifikans (Pearson-féle Khi?-proba, p = 0,000).
Forrds: Eletiink forduldpontjai panelkutatds longitudindlis adatbazisa (2001-2013), az 1981-1983-as szuletési
kohorsz, n = 1000, sajat szamitas.

Az életuttipusok elézményei

Az elemzés harmadik részében bemutatjuk, hogy a felnétté valas négy életutti-
pusa az elézményeik tekintetében is eltér-e egymastdl (3-5. tablazat).

A kordn munkat vallalo, késén csaladot alapitd csoport kétharmada férfi.
A csoportban felllreprezentdltak az alapfoku vagy szakmunkds végzettségl
szUl6k gyermekei, a szakmunkas végzettségliek és a kdzségben lakdk. Ebben a
csoportban a legalacsonyabb azok aranya, akik kétszulés csaladban néttek fel,
bar a gyermekkori csalad 6sszetétele szerinti eltérések statisztikailag nem szig-
nifikdnsak. Anyagi szempontbdl az atlagnal valamivel rosszabb a helyzetik, és
magas kortkben a munkanélkuliek (a férfiak 27, a n6k 15%-a), a sorkatonak és az
egyéb inaktivak ardnya. Ez a legkevésbé valldsos csoport.
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A kordn csaladot alapitd csoport kétharmada né, és felUlreprezentaltak az
alacsonyan iskolazott szuléi hattérrel rendelkezdk, a nagycsaladban felnévék, a
romak és a kdzségben élék. Csak mintegy harmaduk dolgozik, egynegyed részik
meég tanul, és a férfiak korében sokan munkanélkutliek (25%) vagy sorkatondk
(13%), a n6k korében pedig viszonylag gyakran gyermekgondozasi szabadsagon
vannak (16%) vagy egyéb inaktivak (13%). A szubjektiv haztartasi jdvedelmuk a
legalacsonyabb, a deprivaltak aranya pedig ebben a csoportban a legmagasabb.
A csoport minden tizedik tagja ktzd valamilyen egészségi problémaval.

3. tabldzat: A felndtté valas egyes életuttipusaiba sorolt valaszaddok nem €s csaladi hattér szerinti
osszetétele 18-20 éves korban

(%)
Kol Iskoldzott
unka- . ) ,
s életut Korai  Iskoldzott .
vallalds, . ) L Ossze-
s késbi csaldd-  életut
késoi ) " ;
) csalddala- alapitds csaladdal
csalad- itassal
alapitds b
Nem *kk
N6 30,2 43,2 69,7 69,0 46,8
Férfi 69,8 56,8 30,3 31,0 53,2
SzUl6k iskolai végzettsége (ha ismert) ***
Legfeljebb alapfok 194 57 25,6 52 12,3
Szakmunkasképzd 39,5 22,8 42,6 28,5 30,7
Erettségi 33,0 40,9 21,0 39,6 35,5
Diploma 8,1 30,6 10,8 26,8 216
Csalad osszetétele 16 éves korig
Végig két vér szerinti szulével élt 68,8 74,6 74,2 83,8 74,0
Volt egyszlés iddszak 16,9 11,9 11,7 36 12,3
Volt egyszil6s és neveldszilés id6szak is 14,3 13,5 14,1 12,6 13,7
Egyltt nevelkedett testvérek szama (atlag) *** 2,4 2,2 3,0 2,2 2,4
Roma szarmazas *** 57 2,0 16,9 0,9 5,2

Megjegyzés: *** p<0,001, ** p<0,01, * p<0,05, * p<0,1 (Pearson-féle Khi*-proba, illetve varianciaelemzés alapjan).
Forras: Elettink forduldpontjai panelkutatds longitudindlis adatbdzisa (2001-2013), az 1981-1983-as szliletési
kohorsz, n = 1000, sajat szdmitas.
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4. tabldzat: A felndtté valas egyes életuttipusaiba sorolt valaszaddk tdrsadalmi-gazdasagi helyzet
szerinti ¢sszetétele 18-20 éves korban

(%)
r:jr:ila Iskoldzott
s életut Korai  Iskoldzott .
véllalas, s \ . Ossze-
. késoi csaldd-  életut
késoi . " . sen
. csalddala- alapitds csaldddal
csaled- pitassal
alapitas
Iskolai végzettség ***
Legfeljebb alapfok 19,9 37,7 371 29,9 32,7
Szakmunkasképz6 457 5.8 35,8 50 20,1
Szakkozépiskola 254 259 15,2 209 235
Gimndzium 8,9 30,7 11,9 44,2 23,7
Milyen oktatdsi intézménybe jar (ha tanul) ***
Altaldnos iskola 35 0,7 0,0 0,0 0,7
Szakmunkasképzé 0,0 10,4 23,0 78 10,5
Szakkozépiskola 18,9 23] 174 19,8 22,0
Gimnazium 392 15,3 54 12) 15,3
Fels6foku szakképzés 22,2 18,4 22,2 13,7 18,3
Féiskola 16,3 19,6 253 245 20,5
Egyetem 00 124 6.7 22) 12,7
Munkaerdpiaci helyzet ***
Alkalmazott, 6nallo 56,3 2.8 36,1 1] 208
Tanul 08 954 249 98,2 61,6
Gyesen/gyeden/gyeten van 26 0,0 n7 00 2,5
Munkanélkli 23,7 1,7 135 0,0 8,7
Sorkatona 6,9 00 4,0 00 2,3
Egyéb inaktiv 97 0, 98 0,7 4,0
Anyagilag deprivalt *** 3,8 204 40,7 8,0 25,3
Haztartds szubjektiv anyagi helyzete**
Nélkulozések kozott éinek 4] 28 8,0 17 39
Honaprol honapra anyagi gondjaik vannak 19,6 13,0 238 6,5 15,7
Beosztdssal épp hogy kijonnek 438 389 384 44 40,4
Elfogadhatdan élnek 298 383 275 425 349
Gondok nélkal élnek 2.8 70 2,2 52 5]
Lakohely ***
Budapest 20,4 238 8,5 16,8 19,9
Megyei jogu varos 13,0 24,7 20,7 26,8 21,2
Egyéb véros 28,4 25,9 279 29,8 27,2
Kozség 38,2 26,0 42,9 26,6 31,7

Megjegyzés: *** p<0,001, ** p<0,01, * p<0,05, * p<0,1 (Pearson-féle Khi?-proba alapjan).
Forrgs: Elettnk forduldpontjai panelkutatds longitudindlis adatbdzisa (2001-2013), az 1981-1983-as szlletési
kohorsz, n = 1000, sajat szamitas.



MURINKO LIVIA

A két iskoldzott csoportban viszonylag magas az érettségizett vagy diplo-
mas szUlék gyermekeinek ardnya, a testvérszam és a romak ardnya pedig ebben
a két csoportban a legalacsonyabb. Viszonylag sok kdzdttuk a (nagy)varosi, a
haztartasi jovedelem kedvezd. A hasonlosagok mellett azonban van néhany Ié-
nyeges kildnbség is a két iskoldzott csoport kdzott. A csaldados, iskolazott élet-
Utcsoportban feltlreprezentdltak a nék, mig a késén csalddot alapitd iskolazot-
tak kozott nagyjabol kiegyenlitett a nemek ardnya. A kétszulds csalddi hattér a
csalados iskolazott csoportban a leggyakoribb, egyben ez a leginkabb vallasos
csoport. A késén csaladot alapitd iskoldzott csoportban tébben tanulnak kdzép-
fokon vagy felséfoku szakképzésben, és kevesebben a felsGoktatasban, mint a
csaldados iskolazott csoportban. Az ,iskolazott életut csaladdal” életuttipusba
sorolt fiatalok haztartdsanak anyagi helyzete is jobb, mint az ,iskoldzott életut
késdi csaldadalapitassal” csoportba tartozoke.

5. tablazat: A felndtté vdlds eqgyes életuttipusaiba sorolt valaszadok egészség, jollét és értékek
szerinti dsszetétele 18-20 éves korban
(%)

Kora Iskoldzott
unka- . ) )
s életut Korai  Iskoldzott .
vdllalds, . , . Ossze-
s késbi csaldd-  életut
késoi ) " .
. csalddala- alapitds csaladdal
csalad- ftassal
alapitds P
Gatolja egészségi probléma * 9,6 6,2 10,0 1,0 72
Maganyossdg (atlag) * 78 73 79 70 75
Elégedettséq élete eddigi alakuldsaval
(3tlag, 0-10) *** 6.5 74 6,5 78 70
Valldsos t 49,7 56,1 61,5 68,9 56,7

Megjegyzés: *** p<0,001, ** p<0,01, * p<0,05, * p<0,1 (Pearson-fele Khi*-préba, illetve varianciaelemzés alapjan).
Forras: Elettnk forduldpontjai panelkutatds longitudindlis adatbdzisa (2001-2013), az 1981-1983-as sziletési
kohorsz, n = 1000, sajat szamitas.

Az életuttipusok kimenetei

Az el6zmények vizsgalata utan arra a kérdésre keresstuk a valaszt, hogy mi jel-
lemzé a felnétté valas egyes tipusaiba sorolt valaszadokra 29-31 éves korukban
(6-8. tablazat).

A L korai munkavallalds, késdéi csalddalapitds” csoport négyotdd része
nétlen vagy hajadon, de sokuknak van élettdrsa vagy kulon éld partnere, és
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egyharmaduknak kordbban mar felbomlott az élettarsi kapcsolata, illetve elvalt.
A csoport egyedulalld tagjainak 56%-a szeretne harom éven belll 6sszekoltdozni
egy partnerrel. A gyermekszam viszonylag alacsony a csoportban, de 55%-uk
szeretne harom éven belll (tovabbi) gyermeket. Ebben a csoportban a legma-
gasabb a szUl6kkel él6k aranya (53%), és a szlleikkel k6zds haztartast alkotok
12%-a élet- vagy hazastarssal is rendelkezik. Bar viszonylag magas az egyedulal-
|0k arénya, a szUldkkel vald gyakori egyuttélés miatt csupan 9%-uk él egyszemé-
lyes haztartasban, ami nem kulénbozik a mintaatlagtol.

6. tablazat: Demografiai helyzet 29-31 éves korban a felndtté valas tipusai szerint

(%)
Kjr:ilai Iskoldzott
L életut Korai  Iskoldzott .
vallalds, e , . Ossze-
ks ke§0| csalgq— elgtut “en
) csalddala- alapitds csaldddal
csaldd- o
alapitas pitassal
Csaladi dllapot ***
NGtlen/hajadon 79,9 774 372 42,1 64,3
Hdzas 12,9 20,1 49,8 48,9 29,1
Elvalt 72 2.5 13,0 89 6.6
Parkapcsolati helyzet ***
Hazas-, élettdrssal él 425 458 88,3 95,3 61,2
Kulonéld partnere van 26,6 20,3 09 36 151
Nincs partnere 30,9 342 10,8 1] 23,7
Tags;?z:gcsolata valaha felbomlott és/vagy 318 ik 440 377 307
Atlagos gyermekszadm (ha van gyermeke) *** 1,23 113 215 118 1,65
Haztartastipus ***
Egyedul €l 9,2 12,9 0,9 4,7 8,4
Egyedilallé szulé 2,0 2,1 10,1 0,0 35
Szulékkel él (partner és gyermek nélkal) 431 36,3 0,0 0,0 24,8
Egyedulallo szulg, sztlokkel él 32 15 0,7 0,0 15
Par gyermek nélkul 18,6 27,2 58 48,2 239
Par gyermek(ek)kel 179 13,5 81,5 459 33,6
par szul6kkel (gyermek nélkil) 34 2,6 0,0 1,3 2,0
Par gyermek(ek)kel és szlldkkel 2,8 2,3 0,9 0,0 1,8
Egyéb 0,0 15 0,0 0,0 0,7

Megjegyzés: ** p<0,001, ** p<0,01, * p<0,05, * p<0,1 (Pearson-féle Khi*-praba, illetve varianciaelemzés alapjan).
Forras: Elettnk forduldpontjai panelkutatds longitudindlis adatbazisa (2001-2013), az 1981-1983-as szlletési

kohorsz, n = 1000, sajét szamitas.
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A kordan munkat vallalé és késén csaldadot alapitd csoport tagjai viszonylag
alacsony iskolai végzettséget szereztek: 16%-uk alapfoku, 45%-uk szakmunkas
végzettségy, a diplomasok aranya pedig csak 6%. Négyotdd részuk dolgozik, bar
kétharmaduk az élete soran mar legalabb egyszer volt munkanélktli (amia négy
csoport kd6zUul a legmagasabb arany), és 13%-uk jelenleg is az. A nék és a férfiak
foglalkoztatottsagi szintje nem tér el lényegesen egymastdl, és a 18%-os férfi
munkanélklliséggel a 18%-0s gyermekgondozasi szabadsagon lévé ndi arany
all szemben. Ebben a csoportban a legmagasabb az dnallok és a szakmunkas-
ként dolgozdk aranya, mig szellemi foglalkozasubol viszonylag keveset taldlunk.
A bizonytalan munkavégzés ardnya és az anyagi helyzet atlagosnak mondhato.
Egészség és jollét szempontjabdl is atlagos a helyzetlk, a dohanyzok aranya
azonban igen magas (40%).

A késén csaladot alapitod iskolazott csoport 29-31 éves korra elért parkap-
csolati és csaladi helyzete hasonld az elézd, a kordn munkat vallald és késén
csaladot alapitokéhoz, de van néhany lényeges kuldnbseg. Az iskolazott élet-
Uttipusba tartozok esetében kissé tobb a hazas és az egyedulallo, és kevesebb,
atlag alatti azoknak az ardnya, akiknek kordbbi tartds parkapcsolata felbomlott.
Ebben a csoportban a legmagasabb az egyszemeélyes haztartasban élék aranya
(13%), 43% a szuleivel él, és a szUldkkel egyltt éldk 11%-anak egyltt élé partnere
is van. Az egyedulallok 72%-a szeretne a kdzeljdovében dsszekdltdzni egy part-
nerrel, kétharmaduk pedig harom éven belll (Ujabb) gyermeket vallalna.

A késén csaladot alapito iskolazott csoport tagjainak fele diplomat szerzett,
90%-uk legalabb érettségizett. Négyotoduk végez fizetett munkat (a férfiak 84,
a nék 72%-a), a munkanélkuliek aranya atlagos (a nék 6, a férfiak 12%-a), a nék
21%-a van gyesen, gyeden vagy gyeten. A tobbséglk beosztott szellemi fog-
lalkozasu (45%) vagy vezetd (20%), illetve szakmunkasként dolgozik (21%). A
bizonytalan munkavégzés és a munkanélkuliségi tapasztalat az atlaghoz képest
kevésseé jellemzd rajuk. Az anyagi helyzetlk viszonylag kedvez6, és jollét tekin-
tetében nem térnek el a minta atlagatol.

A koran csaladot alapitok dontd tobbsége hazas- vagy élettarssal él, 11%-uk
egyedulalld, mig sokuknak (44%) mar felbomlott legaldbb egy tartds parkap-
csolata, ennek megfelelden az elvaltak (13%) és az egyedulallo szuldk (11%) ara-
nya ebben a csoportban a legmagasabb. Itt a legmagasabb az atlagos gyer-
mekszam, de harom éven belll csak 20% szeretne Ujabb gyermeket, tehat a
gyermekvallalas idészaka a csoport nagy része szamara mar véget ért.
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/. tabldzat: Tarsadalmi-gazdasagi helyzet 29-31 éves korban a felndtté valas tiousai szerint

(%)
K\j)r:ila— Iskoldzott
s életut Korai  Iskoldzott .
véllalas, s \ . Ossze-
K656 ke§0| csal(aflj— elgtut
. csalddala- alapitds csaldddal
csaled- pitassal
alapitas
Iskolai végzettség ***
Legfeljebb alapfok 16,2 0,0 23,0 0,0 8,4
Szakmunkasképzé 44,8 10,3 40,5 14,6 24,7
Szakkozépiskola 16,1 20,1 14,5 14,9 173
Gimnazium n3 938 75 6,0 9]
Felséfoku szakképzés 53 173 38 173 11,9
Féiskola, alapképzés 6,3 22,5 8,7 22,7 16,1
Egyetem, mesterképzés, PhD 0,0 20,0 20 245 125
Munkaerdpiaci helyzet **
Alkalmazott, 6nallo 78,6 793 61,2 738 74,5
Tanul 0,0 10 00 0,0 04
Gyesen/gyeden/gyeten van 49 838 20]] 19,3 19
Munkanélkli 129 96 19 58 103
Egyéb inaktiv 36 14 6.9 12 30
Munkanélkiliségi tapasztalat *** 69,5 45 54,6 331 49,0
Foglalkozds jellege (ha dolgozik) ***
Onallo 1,2 44 33 0,0 51
Szakmunkas 32,7 20,8 276 55 22,5
Betanitott munkas 18] 8,2 23] 23,0 15,2
Segédmunkds 9,0 0,7 938 0,0 4)
Vezetd 52 20,0 1] 6.3 na
Beosztott diplomas szellemi 53 215 1,7 454 22,3
Beosztott érettségizett szellemi 1,6 15,8 13,3 151 14,3
Egyéb szellemi 54 13 39 0,0 25
Alkalmi fizikai 15 1,3 6,2 4,7 2,7
Bizonytalan munkavégzés (ha dolgozik) ** 22,7 15,9 36,4 11,9 20,5
Anyagilag deprivalt *** 12,7 10,6 31,0 178 151
Haztartas szubjektiv anyagi helyzete ***
Nélkulozések kozott élnek 49 48 8,1 0,0 4.8
Honaprol honapra anyagi gondjaik vannak 16,2 9,7 35,4 21,8 18,3
Beosztassal épp hogy kijonnek 46,1 41,7 42,5 30,1 41,1
Elfogadhatdan élnek 31,6 371 14,0 35,2 30,7
Gondok nélkal élnek 13 6,8 0,0 13,0 51

Megjegyzés: *** p<0,001, ** p<0,01, * p<0,05, * p<0,1 (Pearson-féle Khi*-préba alapjan).
Forrds: Elettink fordulépontjai panelkutatds longitudindlis adatbdzisa (2001-2013), az 1981-1983-as sziletési
kohorsz, n = 1000, sajat szamitas.
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A korai csalddalapitok csoportjanak legalacsonyabb az iskolai végzettsége:
23%-uk legfeljebb altalanos iskolai, 41%-uk szakmunkas végzettséggel rendelke-
zik, ugyanakkor 37%-uk érettségizett vagy diplomas, tehat nem lehet kijelenteni,
hogy kizarolag alacsony iskoldzottsaggal rendelkeznének. A foglalkoztatottsagi
arany ebben a csoportban a legalacsonyabb, féként a gyesen, a gyeden, illetve a
gyeten levék viszonylag magas részaranya miatt (nék 27%-a). A korai csalddala-
pitdk 55%-a volt mar munkanélkuli, 12%-a jelenleg is az (a férfiak 22, a nék 8%-
a). Az alacsony iskolai végzettséggel dsszefliggésben magas a fizikai munkat
végzOk és alacsony a vezetdk vagy a szellemi munkat végzé beosztottak aranya.
A bizonytalan munkavégzés minden harmadik munkavallalot érinti a csoport-
ban, ezzel masfélszeresen meghaladjak a minta atlagat. Ebben a csoportban a
legalacsonyabb a szubjektiv haztartasi jdvedelem és a legmagasabb az anyagi
deprivacio: minden harmadik haztartas deprivalt, 44% rendszeres anyagi gon-
dokkal kiizd vagy akar nélkuldz. A dohanyzas, a maganyossag €s az élet alakula-
saval valo elégedetlenség atlagot meghaladd szintje jellemzi a csoportot.

8. tablazat: Egészség, jollét, szandékok és értekek 29-316ves korban a felndtté valds tipusai szerint

(%)
Kora Iskoldzott
unka- . ) .
s életut Korai  Iskoldzott .
véllalds, e , A Ossze-
. késoi csaldad-  életut
késoi , s , sen
. csalddala- alapitds csaladdal
csalad- ftassal
alapitds .
Egészség, jollét
Gatolja egészségi probléma 5,6 6,1 76 - 54
Maganyossag (atlag) ** 70 71 78 6,0 71
Elégedettség élete eddigi alakuldsaval
(dtlag, 0-10) * 70 74 6,7 76 72
Dohdnyzik *** 40,2 29,7 389 13,7 316
Szandékok, értékek
Széndékaban all partnerrel dsszekoltozni
harom éven beldl (ha nincs egytt é16 56,4 719 575 - 66,6
Gpartnekre),H* 18si szandék ha g
xéeglzjle**\ia aldsi szandék harom éven 548 657 201 74 546
Valldsos *** 571 57,3 66,9 79,2 62,5
Megjegyzés: ,-": alacsony elemszam miatt a cella nem elemezhet6. *** p<0,001, ** p<0,01, * p<0,05, * p<0,1

(Pearson-féle Khi*-prdba, illetve varianciaelemzés alapjan).
Forras: Elettink forduldpontjai panelkutatds longitudindlis adatbdzisa (2001-2013), az 1981-1983-as szliletési
kohorsz, n = 1000, sajat szamitas.
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Az iskolazott, csaldados életut képviseldinek 95%-a hazas- vagy élettarssal él.
Az atlagos gyermekszamuk alig haladja meg az egyet és a parok fele (még)
gyermektelen. A gyermekvallalasi idészak sokuk szamara még nem zarult le
vagy el sem kezdddott, erre utal, hogy 70%-uk harom éven belll szeretne egy
(Ujabb) gyermeket. Akiknek nincs egyutt él6 partnerlk, rendszerint egyszemé-
lyes haztartasban élnek; a szUldkkel vald egyUttélés ebben a csoportban nem
jellemzé.

A csalados és iskolazott csoport 86%-a legaldbb érettségit szerzett, a dip-
lomasok aranya 47%. Kétharmaduk dolgozik (a nék 68, a férfiak 93%-a), a ndk
negyede gyermekgondozasi szabadsagon van. A munkanélklliség szintje ala-
csony és 6k tapasztaltdk meg a legkisebb aranyban (33%). Kétharmaduk szel-
lemi munkat végez, viszont meglepden magas a betanitott munkasok aranya is,
amely a csoport kis elemszama miatt a véletlen hatdsa is lehet. Kevéssé jellemzdé
rajuk a bizonytalan munkavégzés és az anyagi deprivacio, a szubjektiv haztartasi
jovedelem pedig a négy csoport kozul itt a legmagasabb. Ok a leginkdbb valla-
sos csoport, az életlkkel 6k a legelégedettebbek, a legkevésbé maganyosak, és
csak 14%-uk dohanyzik.

KOVETKEZTETESEK

A tanulmanyban a felnétté valas folyamatanak jellemzé tipusait, azok elézmé-
nyeit és kimeneteit vizsgaltuk a 2000-es évek Magyarorszagan. Az elemzéshez
az Eletunk forduldpontjai panelkutatas 1981-1983-as szlletési kohorszanak 18
és 31 éves kora kozotti életutjara vonatkozd adatait hasznaltuk és kétlépéses,
latens osztalyelemzést végeztink.

Az eredmények alapjan megallapithatjuk, hogy az élethelyzetek a vizs-
galt fiatalok 20-as életéveinek soran jelentésen eltérnek és az életkor fligg-
vényében valtoznak. A kamaszkor és a felnéttkor kozott atmeneti idészak - a
posztadolescencia - nagyon eltérd szerepkészletekkel irhato le, nem tekinthetd
egy egységes életszakasznak. A felndtté valas négy eltérd Utjat azonositottuk,
vagyis nincs egyetlen domindns felnétté valasi mod. A leggyakoribb tipus a
kitolodod tanulas utan késdi csaldadalapitas (51%). A korai munkavallalas, késdi
csalddalapitas a fiatalok 24%-ara, a korai csalddalapitds 17%-ara jellemzd. Er-
dekes mddon napjainkra a ,legszabalyosabbnak” tekinthetd, a felnétté valas
hagyomanyos, linearis modelljét megtestesitd ,iskolazott életut csaladdal” a
legritkabb (9%).
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Az azonositott életuttipusok hatarozott egyezést mutatnak mas orszagok-
ban (pl. Amerikai Egyesult Allamok, Egyestlt Kirdlysdg, Finnorszag), hasonlo
modszerrel végzett elemzések eredményeivel (Amato et al., 2008; Osgood et
al., 2005; Raikkénen et al., 2012; Schoon, 2014), amelyek az orszagok kdzotti
kulturdlis, tarsadalmi és gazdasagi kuldnbségek fényében meglepd. A magyar
adatokat is tartalmazo nemzetkdzi dsszehasonlitdsokban azonositott életutti-
pusok is részben megfeleltetheték az altalunk feltart csoportoknak (Lesnard
et al, 2016; Schwanitz, 2017). Az idézett elemzések mindegyike taldlt egy vi-
szonylag népes, iskoldzott, gyermektelen, a szUldktél fliggetlenul é16 csopor-
tot, amely megfeleltethetd az ,iskolazott életut késdi csalddalapitassal” élet-
Uttipusunknak. A nemzetkodzi kutatdsok legnagyobb csoportja munkaorientalt,
gyermektelen és jellemz&en kodzépfoku végzettséggel rendelkezik. Hozzajuk
hasonlit egy ,megkésett” csoport, azzal a ktldénbséggel, hogy 6k gyakran a
szUl&i hazban élnek. Ez a két feln6tté valasi tipus megfeleltethetd az elemzé-
stnk ,korai munka, késdi csalad” csoportjanak. Az Egyesult Kirdlysagban ta-
laltak egy ,sértlékeny” csoportot is, akik alacsony végzettéglek, kis aranyban
dolgoznak és koran csalddot alapitottak, ami megfelel a mi ,korai csaladalapi-
tas” életuttipusunknak.

A hagyomanyos csaladi életutat bejartak a nemzetkodzi eredmeények szerint
minden felndtt szerepatmenetet atéltek a huszak éveik masodik feléig, és dlta-
laban alacsony vagy kdzépfoku végzettséggel birnak. A magyar adatok szerint
azonban inkadbb az iskoldzottakra (és a legelénydsebb csaladi hattérrel rendel-
kezékre) jellemzé ez az életut, és a harmincas éveik elejére elért helyzetlk is a
legkedvezdbb. Tehat hazai sajatossag, hogy a legstandardabb - és egyben leg-
ritkabb - felnétté valasi Ut egyfajta ,tarsadalmi kivaltsag”. A viszonylag hosszu
tanuldsi idészak soran ki tudjdk hasznalni az elhizodo felndtté valas, mint élet-
Utszakasz nyujtotta lehetdségeket, ugyanakkor az iskolapadbdl torténd kilépés
utan viszonylag hamar elényds munkaerdpiaci és anyagi helyzetet tudnak elérni,
és nem halasztjak (tovabb) a szUléi haz elhagyasat és a tartds parkapcsolat ki-
alakitasat.

Az eredmények tehat alatdmasztjak, hogy a felnétté valas eltérd Utjait
jarod fiatalok esetében nemcsak maga a bejart Ut (a felnétt statuszba atve-
zetd atmenetek id6zitése) mas és mas, hanem mar az Ut kezdete is (az élet-
helyzetUk a nagykorusag elérésekor), és természetesen az Ut végén az elért
Jfeln6tt” helyzet is meglehetdsen eltérd lehet. A valtozatossag mellett azon-
ban az életutak tovabbra is tobbé-kevésbé strukturalisan meghatarozottak.
Az iskolapadban toltott idd alapvetden strukturdlja a fiatalok életutjat: a teljes
munkaidejd munkavallalds és ezzel egyltt az anyagi fluggetlenség megte-
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remtése csak a (nappali tagozatos) tanulmanyok befejezése utan lehetséges,
valamint a csaladalapitas is késébbre tolodik a tanuldi és a csaladi szerepek
inkompatibilitdsa miatt (Blossfeld and Huinink, 1991; Molnar, 2014; Spéder and
Bartus, 2016). Természetesen az alacsonyabb és a magasabb végzettséggel
rendelkezdk életltja nem csak amiatt tér el, hogy mas-mas életkorban feje-
zik be a tanulmanyaikat, hanem a megszerzett iskolai végzettség erdteljesen
befolyasolja az életutjuk mas dimenziodit, a munkaerdpiaci és a csaladi élet-
palyadjukat is.

A tarsadalmi-gazdasagi hattérrel és a kimenetekkel kapcsolatos eredmé-
nyeink szerint a két iskolazott csoport hattere és elért helyzete a legelényo-
sebb. Esetlkben a viszonylag hosszU képzési iddt kdvetden a munkaba allas
idézitése hasonld. Abban térnek el leginkabb egymastol, hogy mikorra idézitik
a csalddalapitast, illetve az iskoldzott csaladalapitok valldsosabbak. A koran
munkat vallalo és késdn csaladot alapitd csoport helyzete az atlagnal rosszabb,
de elénydsebb a munkaerdpiaci helyzetik, mint a kordn csaladot alapitoké.
Jellemz6 rajuk a megtort parkapcsolati életut, a szuldkkel kdzods haztartas és a
munkanélkiliségi tapasztalat. Az esetikben a felnétté valas egyes dimenzidira
a korai, mig masokra a késleltetett dnallosodas a jellemzd, a felndtt szerepek
atvétele elhuzédik.

Két életuttipus esetén jellemzé a késdi csaldadalapitas: egy kordn munkat val-
lald és kevésbé iskolazott, illetve egy iskolazottabb csoportban. 30 éves kora
korul az elébbi csoport tagjainak csak alig tébb mint a fele, az utdbbi csoportnak
pedig a 72%-a szeretne harom éven belll élettarsi kapcsolatban vagy hazassag-
ban élni. A harom éven beluli gyermekvallalasi szandékban is hasonld kuldnb-
séget taldlunk (55% vs. 66%). Ez arra utal, hogy a partner nélkul élék korében
az alacsonyabb végzettségl késdi csaladalapitok mintegy fele nem rendelke-
zik parkapcsolati vagy gyermekvallaldsi tervekkel (ebben kdzrejatszhat egy ko-
rabban atélt parkapcsolati kudarc, vagy lemondanak a terveikrél, mert kevésbé
Jkelendéek” a kapcsolati piacon). Az iskoldzottabbak esetében inkdbb idézitési
hatasrol van szo6: az elhizodd tanulmanyokat kdvetden roévidebb idé allt rendel-
kezésre egy tartos parkapcsolat kialakitasara, és sokan 30 éves koruk kortl meég
nem tettek le eziranyu terveikrél.

A korai csaladalapitok hattere és elért helyzete a leghatranyosabb. A felnétté
valas f6 Utja és lehetdsége szamukra a partnerkapcsolat és a gyermekvallalas,
a munkapiaci integraltsaguk alacsony. A szUl6i eréforrasok és az azokhoz vald
hozzaférésuk szUkos, és korukben gyakran Ujratermelddnek a szarmazasi hat-
ranyok. Harom magyarazat adodik a hatranyos helyzet és a korai csaladalapi-
tas kozotti dsszeflggésre. Az elsé szerint a koran csalddot alapitok egy része
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szamara nem elérheték mas valasztasi lehetdségek, amelyek révén felnétté, a
kdzdsség elismert tagjava valhatnanak (Iasd Durst, 2006; Fernandez Kelly, 1998).
Bar a csoportban felllreprezentdltak a hatranyos tarsadalmi helyzetlek, szép
szammal akadnak olyan korai csaladalapitok is, akikre ez nem jellemzd. Esetuk-
ben sz6 lehet egyfajta értékvalasztasrol is (pl. a valldsosok ardnya ebben a cso-
portban a legnagyobb). Ezen kivil a bizonytalannak érzett helyzet és korlatozott
munkaerdpiaci elérelépési lehetdségek esetén - amely nem feltétlendl jelent
objektive rossz életkdrulményeket - a parkapcsolat és a szulévé valas egyfajta
biztos pontot, kapaszkodot jelenthet (bizonytalansag redukciojanak elmélete,
lasd Friedman et al,, 1994; hasonld kovetkeztetésre jutott Bukodi and Robert,
2005 is).

Ami a posztadolescens életszakasz hossza és a tarsadalmi-gazdasagi hely-
zet kozotti kapcsolatot illeti, az eredmények megerdsitik azt a korabbi elméleti
és empirikus szakirodalomban megtaldlhatd megallapitast, hogy a tul korai 6n-
allosodas és a ,bennragadas” egyarant dsszefligghet tarsadalmi hatranyokkal
(Arnett, 2000; Elder, 1975; Furstenberg, 2008; Furstenberg et al., 2004; Lui et
al., 2014; Mortimer 2012). A felnétté valas immar standardnak tekinthetd életutja,
amelyet a viszonylag hosszU tanuldsi idészak utan a gyors 6nalldsodas jellemez,
leginkabb a szarmazasi hattér és az elért helyzet alapjan legelénydsebb helyzet-
ben lévdk szamara érhetd el.

Visszatérve a tanulmany elején idézett elméleti megfontoldsokhoz, Galland
Lelhizédo atmenet” modellje (2004, p. 151) kisebb modositasokkal a jelenkori
hazai viszonyokra illeszthetd (4. abra). A felnéttkort megelézé és a felndtt élet-
szakasz kdzotti hatdrvonal elmosddott. A magan- és a nyilvanos szféra (a csalad
és az iskola—munka terlleteinek) szerepatmenetei kevésbe esnek egybe, mint
az eredeti modellben: a fontos életesemények egymashoz viszonyitott idézité-
se valtozatosabb. A tanulmanyokat a munkaerdpiaci bizonytalansag idészaka
kdvetheti, majd a munkavallalds vagy az inaktivitas (kilépés és kivul maradas a
munkaerdpiacrol) kdvetkezik. Néhany fiatal hosszu ideig a szUleivel él, el sem
koltdzik vagy visszatér oda, ami nemcsak a csalddi életutjukkal fugg 6ssze, ha-
nem a munkaerdpiacon (vagy azon kival) betdltott helyzetukkel is. Tovabbi elté-
rés az eredeti modellhez képest, hogy Magyarorszagon nem kalénul el egy olyan
életszakasz, amikor a fiatalok jellemzé mddon egyedul élnek, ezért a modellnek
ezt az elemét elhagytuk. A gyermekvallalds viszont bekerUlt a modellbe, mert a
mai Magyarorszagon a fiatalok egy csoportja szamara ez a felnétté valas fontos
maodjat jelentheti. Sokak szamara azonban a felnéttség és a szUldség nem fligg
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Ossze - erre utal az elsd gyermek vallaldasanak jelentds kitolddasa és a kulonbdzd
okbodl gyermektelenek ndvekvd aranya -, ezért kerllt a gyermekvallalds zarojel-

be a modellben.

5. abra: A felndtté valas maodositott ,.elhtizodd atmenet” modellje

Esetleges munkapiaci Munkavéllalds

Tanulds ) . o
bizonytalansdg vagy inaktivitds

Szildkkel él Parkapcsolatban

vagy szll6kkel &l
= (Gyermekvallalds)

Atmenet a felnéttkorba Felnéttkor

Megjegyzés: Galland (2004, p. 151) modelljének a szerz6 altal a magyarorszagi helyzetre adaptdlt valtozata.
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MELLEKLET

MI. tablazat: A latens osztdlyelemzés illeszkedési mutatdinak dsszehasonlitasa a kilénbdzo szamu
osztalyt tartalmazo modellek esetén az elemzeés egyes Iépéseiben

Osztélyok Log- Likelihood Szabad- AlC BIC A kivdlasz-
Szama likelihood arany sagfok tott modell

1. hulldm keresztmetszeti adatai

1 -1878,6 868,3 26 878,3 902,9
2 -1544.3 199.7 20 2217 2757
3 -1458,8 28,8 14 62,8 146,2 X
4 -1449,4 10,0 8 56,0 168.8
5 -14457 2,5 2 60,5 202,8

2. hulldm keresztmetszeti adatai

1 -2238,7 11679 26 11779 12015
2 -1876,9 4443 20 466,3 518,2
3 -1688,4 67,2 14 101,2 1814
4 -1667,0 24,5 8 70,5 179,0 X
5 -1658,3 70 2 65,0 2018

3. hulldm keresztmetszeti adatai

1 -16455 610,1 26 620,1 642,3
2 -1405,1 129,2 20 151.2 200,0
3 -1365,2 49,5 14 83,5 159,0
4 -1343.2 55 8 51,5 1535 X
5 -1341,6 2,4 2 60,4 189,0
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MI. tablazat: A ldtens osztalyelemzes illeszkedési mutatdinak 6sszehasonlitasa a kilonbdzd szamu
osztalyt tartalmazo modellek esetén az elemzes egyes lépéseiben (folytatds)

Osztélyok Log- Likelihood Szabad- AlC BIC A kivélasz-
szdma likelihood arany sagfok tott modell

4. hullam keresztmetszeti adatai

1 -1094,1 339,7 26 349,7 370,0
2 -950,6 52,7 20 74,7 1193
3 -928,7 8.9 14 42,9 112,0 X
4 -925,4 2,4 8 48,4 1417
5 -924,7 10 2 59,0 176,7

1-4. hulldm longitudindlis adatai

1 -1890,6 7343 133 7543 794,9
2 -2776,8 3319 122 3739 477,0
3 -2700,7 179,7 111 2437 400,7
4 -2 664,6 107,6 100 193,6 404,6 X
5 -2641,8 61,9 89 169,9 4349
6 -2634,2 46,7 78 176,7 495,7

Megjegyzések: AlC = Akaike Information Criterion, BIC = Bayesian Information Criterion. A modellek kivalasztdsa
sordn a legfébb szempont az AIC és a BIC minimalizaldsa és az egyszertbb (kevesebb osztalyt tartalmazo) modell
preferdldsa volt. A hat vagy tobb osztalyt tartalmazo keresztmetszeti modellek szabadsagfoka negativ, ami
identifikacids problémdra utal, ezért nem szerepelnek a téblazatban.

Forrds: Eletink fordulépontjai panelkutatés longitudindlis adatbazisa (2001-2013), az 1981-1983-as sziiletési
kohorsz, n = 1000, sajét szamitas.
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PATHWAYS, PRECURSORS AND OUTCOMES OF THE
TRANSITION TO ADULTHOOD IN THE 2000S IN HUNGARY

ABSTRACT

In the present paper, we analyse the process of the transition to adulthood in
contemporary Hungary. We identify the typical pathways of the transition to
adulthood, describe them in terms of role transitions, as well as regarding their
socio-economic background and outcomes. In order to do so, we regard the
transition to adulthood as a multi-dimensional and dynamic process.

We use longitudinal data from four waves of the Hungarian Generations
and Gender Survey (2001-2012). We follow the 1981-1983 birth cohort between
ages 18-20 and 29-31 (n = 1000). The roles that are usually associated with the
transition to adulthood are measured with the same dummy variables in each
wave: participation in full-time education, being (self-)employed, living together
with one or both parents, living with a partner or spouse, being a parent. We use
the method of two-step latent class analysis.

Our results indicate that the transitory period between adolescence and
adulthood can be characterised by quite different role configurations. Four
different pathways were identified. The most common one is characterized by
prolonged education and delayed family formation (51%). 24% of young people
become employed early and form their own family late; 17% belongs to the “early
family formation” group. Interestingly, the pathway that resembles the traditional,
linear model of transition to adulthood the most (educated pathway with family)
is the least frequent (9%). The four different pathways differ regarding their
precursors and outcomes. Our results suggest that both becoming independent
“too early” and “being stuck” in the postadolescent life phase may be associated
with social disadvantage, while the standard “educated pathway with family” is
most common among the most advantaged.
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