13. FEJEZET

A NEPESSEG SZERKEZETE ES JOVOJE

OBADOVICS CSILLA

FOBB MEGALLAPITASOK

» Hazank lakossaga a két legutdbbi nép-
szamlalas (2001 és 2011) kozott tobb mint 200
ezer fével csdkkent, azonban a KSH adatai
szerint a népességveszteség 2001-t61 2017-ig
mar a 400 ezer fét is meghaladta.

» Alétszamcsokkenés egyik oka a természe-
tes fogyas, azaz a haldlozasok szama megha-
ladja a szlletések szamat. Bar a haldlozasok
szama csokkent, a szUletések szama kismér-
tékben nétt az elmult években, a természetes
fogyas egyenlege még mindig meghaladja a
30 ezer f6t. A létszamcsokkenés masik oka a
magyar allampolgdrok utdbbi években tapasz-
talt nagyobb aranyu elvandorldsa, amelyet
a kalfeldi dllampolgarok pozitiv vandorlasi
egyenlege sem tudott kompenzalni.

» A népesség-eldreszamitads szerint tovabb
csoOkken a népesség. A magas valtozat szerint
magas fertilitds, pozitiv vandorlasi egyen-
leg és magas szuletéskor varhato élettartam
esetén mérséklédik a regressziv folyamat,
és a népességszam 9 millio fé korul stabi-
lizalédhat. A legvaldszinlbb (alap)valtozat
szerint 7,75 millio, kedvezétlen esetben (ala-
csony valtozat) pedig 6 millio fére csdkkenhet
Magyarorszag nepessege 2070-re.

» A fid djszulottek ardanya 51-52% kordl
mozog. Az aranybeli eltérés 2011-ben a 45
éves korosztalyban egyenlitédott ki. Az
eléreszamitas alapvaltozata szerint 2040-
ben varhatdan 53 éves korban, az idészak
végeén pedig 61 éves korban lesz azonos a
két nem aranya. A teljes népességben 2011-
ben anék szama félmillié fével haladta meg
a férfiak szamat. Ez a kuldnbség jelentdsen
lecsokken, 2070-re varhatdéan mindossze
alig tobb mint 100 ezer f6 lesz az eltérés a
nék javara.

» A nbk atlagosan tovabb élnek, mint a
férfiak, igy a népességen beldliaranyuk az
életkor elérehaladtaval egyre nagyobb. Mig
az 50-64 éves korcsoportban alig tért el
egymastol a két nem megoszlasa, addig a
65 év feletti népesség tobb mint 63%-a nd
volt 2011-ben, ez azonban a vizsgalt idészak
végére 55%-ra csodkken (az alapvaltozat
szerint).

» Andkés aférfiak szlletéskor varhato élet-
tartama kozotti eltérés évrél évre csokken.
20M-ben 7,5 év volt a kuldnbség, 2070-re
mar csak 4,8 év lesz (az alapvaltozat forga-
tokonyve szerint).

Monostori J. - Ori P. - Spéder Zs. (szerk.) (2018): Demogrdfiai portré 2018. KSH NKI, Budapest: 271-294.
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» A gyermekkorudak ardnya 16,6%-rol
14,5%-ra csokkent, mig az idéseké 15,1%-rol
18,7%-ra n6tt 2001 és 2017 kozott. 2005
6ta a 65 év felettiek ardnya meghaladja a
gyermekkoruakét, 2017-ben az dregedési
index 130% volt.

» 2011-ben négy 15-64 éves emberre jutott
egy 65 év feletti. Az alapvaltozat szerint 50%
korali értéken all majd meg az idéskori flg-
gdséqi rata, az dregedési index pedig ked-
vezbtlen esetben megkozelitheti a 250%-ot
az 6tven éves periodus végeére.
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NEPESSEG: MULT ES JELEN

Magyarorszag népessége mar toébb mint 35
éve folyamatosan fogyd tendencidt mutat. A
csokkenés kezdetben csak az alacsony fertili-
tasi ratdnak, 2000 utan pedig mar a fokozo-
do elvandorlasnak is koszonhetd. A népes-
ségcsokkenés nem csak hazankra jellemzé.
Kelet-Eurdpa népessége 1990 ota 4,5%-kal
csokkent az Eurostat adatai szerint, mig ha-
zanké ennél jelentésebb mértékben, 5,5%-kal.
A két legutdbbi népszamlalas (2001 és 2011)
kozott tobb mint 200 ezer f6 volt a népes-
ségveszteség, 2017-ig azonban a KSH adatai
szerint (2001-hez képest) mar a 400 ezer f6t
is meghaladta (7. dbra).

1. dbra. Magyarorszag népességének alakulasa, 2001-2017
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Forrds: KSH, Demografiai évkonyvek.

A rendszervadltds utdn fokozatosan ki-
bontakozd demografiai mintavaltas’ volt
megfigyelhetd, ami a nyugat-eurdpai orsza-
gokhoz vald kdzeledésben, a csalddalapitas
és a gyermekvallalds teruletén nyilvanult
meg. Lecsdkkent a fiatalok gyermekvallala-
sa, és ezzel egyltt kitolodott az anyak elsd
gyermekvallaldsanak atlagos életkora. ,Ez
a paradigmavaltds gyorsan és viszonylag
rovid idé alatt kdvetkezett be. Demografiai

' A mintavaltasrol ldsd bévebben: Spéder 2006.

kdovetkezménye egy erésen csdkkend, majd
alacsony szinten stagnalé termékenység és
szlletésszam. Az évenkénti szlletésszam-
bol hidnyoztak a fiatal anyak gyermekei. Az
6 elmaradt szuléseiket az 1990-es években
egyaltaldn nem, az ezredfordulot kovetden
pedig csak tobbé-kevésbé ellensulyozta az
»iddsebb« ndi korosztalyok ndvekvd termé-
kenysége.” (KSH 2011: 2). Az elsé gyermekd-
ket szUl6 n6k atlagéletkora 2016-ban 27,8 év
volt, az EU orszagai kozul Olaszorszagban
szUlik a legkésdbb elsé gyermekiket, atla-
gosan 31 évesen.

A teljes termékenységi aranyszam ha-
zankban 2004-ig folyamatosan csdkkent,
2003-ban 1,27 volt, majd 2011-ig ingadozott,
végul 2011-ben érte el mélypontjat, 1,23-0s
értékkel. Azdta fokozatos emelkedést mutat,
2017-ben 1,5 volt.

Hazankban a népesség fogyasa felerdsi-
ti a demografiai 6regedés folyamatat. N6 a
népesséq atlagéletkora” és az iddskord né-
pesség aranya, mikdzben a fiatal korcsoport
aranya csokken a népességben. 2001-ben
a férfiak atlagos életkora 371, a néké 411 év
volt. 2017-re 3,1 évvel n6tt a férfiak, illetve 3,3
évvel a nék atlagos kora.

A 65 év felettiek szama 1,54 milliérol 1,83
milliora nétt 2001-rél 2017-re. Ugyanakkor
a gyermekkoruak ardnya 16,6%-rol 14,5 %-ra
csOkkent, mikdzben az idések ardnya
15,1%-r6l 18,7%-ra nétt. 2005 6ta a 65 év fe-
lettiek aranya meghaladja a gyermekkorua-
két (2. abra), ami azt is jelenti, hogy az o6re-
gedési index 1(100%) folé emelkedett.

A szUletések szama 1998 ota kevesebb
mint 100 ezer, 2011-ben 90 ezer ald esett,
majd 2014 ota ismét meghaladja a 90 ezret.
A haldlozdsok szama csokkend tendenciat
kovet, annak ellenére, hogy az idések aranya
meredeken emelkedik a szUletéskor varhato
élettartam novekedésének kdszonhetden
(2001 ¢6ta a férfiak varhato élettartama tobb
mint 4 évvel, a néké szlk 3 évvel nétt).
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2. abra. A fiatalok és az iddsek aranya, 2001-2017
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Forrds: KSH, Demografiai évkonyvek.

3. dbra. Az élvesziiletések és haldlozasok szama €s a természetes
fogyds alakuldsa, 2001-2017
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Forras: KSH, Demografiai évkonyvek.

A népesség szamanak és életkor szerinti
Osszetételének alakuldsa a gyermekvallalas,
a halandosag és a nemzetkodzi vandorlasi
egyenleg egylttes valtozasanak kovetkez-
menye.

MIT HOZ A JOVO?

A demografiai folyamatok komponenseiben
bekdvetkezd valtozasok hatdsa hosszabb
tavon valik érzékelhetévé. A szuletések sza-

manak csokkenése vagy nodvekedése, vala-
mint a halanddsagban bekdvetkezd valto-
zasok egyik évrél a masikra nem, vagy alig
észrevehetd hatdst fejtenek ki. Magyaror-
szagon a tébb mint 35 éve tartd folyamatos
népességvesztés - és ennek kdvetkeztében
a szll6képes koru nék" szamanak csokke-
nése - hosszu idészakra prolongdlja az ala-
csony reprodukciot.

Jelen fejezet a népesség varhatd szamat
nemenkénti bontasban kozli, életkor szerinti
megoszlasanak hosszu tavu elérebecslé-
sét, az eldreszamitads feltételrendszerét és
eredményeit ismerteti. Mivel a népesség-
eléreszamités” nem becslés, nem jéslat,
nem elérejelzés, hanem kulonbozé forgato-
konyveken alapuld, ,mi lenne ha” tipusu sza-
mitds, a szamitasok elvégzéséhez a szlleté-
sek, a haldlozasok és a vandorlasok jovébeli
alakulasara vonatkozo feltételezésekre volt
szUkség: ezek alkotjak a jovébeli hipotézi-
sek rendszerét. A hipotézisek kialakitasa-
hoz segitséget nyujt a multbeli tendencidk
elemzése, a szakértéi vélemények figye-
lembevétele, illetve olyan mas orszagokkal
vald 6sszehasonlitdsa, amelyek hazankéhoz
hasonld fejlédési utat jartak be. Az eléresza-
mitas osszetevéire vonatkozoan haromféle
feltevést szokas megfogalmazni: a kdzepes
hipotézis az adott idépontban redlisan el-
képzelhetd, legvaloszintibbnek tartott jovo-
beli valtozast mutatja, mig az alacsony és a
magas valtozatok a valtozasnak az elbre-
szamitds készitésének iddépontjaban elkép-
zelhetd hatarait jelolik ki (Hablicsek 2003).

Az elbreszamitds az ENSZ 3ltal javasolt
alkotéelem-maodszerrel készalt. Elészor a
népesség valtozasanak® Osszetevdire, az
élveszUletések szamara, a halandodsagra és
a nemzetkdzi vandorlasok egyenlegére vo-
natkozd becslések eredményeit mutatjuk
be. Az elbreszamitas a jovdre vonatkozod
kaldnbdzd termékenységi, halanddsagi és
vandorlasi feltételezésekre épul.

A termékenységi hipotézis a teljes ter-
meékenységi aranyszamra (TTA) vonatkozik.
A TTA alacsony, alap (kbzepes) és magas
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hipotézisei adjak meg azt a jovdbeni tar-
tomanyt, amelyben a tényleges gyermek-
szam-alakulast varjuk.

A halanddsag esetében a szlletéskor var-
hato atlagos élettartamra fogalmazunk meg
feltevéseket. Az alacsony, alap (kdzepes) és
magas értékei megadjak azt a jovdbeni tar-
tomanyt, amelyben a tényleges élettarta-
mokat elképzelhetének tartjuk.

A nemzetkdzi vandorlasnal a hipotézisek
a magyar és a kulfoldi allampolgarok van-
dorlasi egyenlegére, a bevandorlok és el-
vandorlok kuldnbségére vonatkoznak. Itt is
haromféle hipotézissel szamoltunk, az ala-
csony, alap (kbzepes) és magas valtozattal,
ezeket késébb részletesen ismertetjuk.

A 3-3 termékenységi, halanddsagi és
vandorlasi hipotézis kombindldsaval - felté-
telezve az egyes valtozatok egyutt jarasat -
keletkezett a harom eléreszamitasi valtozat:
az alapvaltozatndl a kdzepes értékeket, az
alacsony valtozatnal az alacsony értékeket,
a magas valtozatnal pedig a magas értéke-
ket vettuk figyelembe mindharom tényezé
esetében.

Az eléreszamitas sordn az eddig megszo-
kottol eltérén négy valtozat készult, dssze-
hasonlitasképpen elkészitettik a migracio
nélkali valtozatot. A migracio nélkuli for-
gatokonyv az alapvaltozat modositasaval
keletkezett, mégpedig oly modon, hogy
migracioval egyaltalan nem szamolunk,
azaz arra vagyunk kivancsiak, mi lenne, ha
a jovében egyadltaldn nem lennének sem
orszagelhagyok, sem bevandorlok.

A népesség |étszamarol, nemi és élet-
kor szerinti 6sszetételérél a népszamlalasi
adatokbol kapunk pontos informaciot. A
népszamlalasok kozott a népmozgalmi
Statisztikak™ (szUletések szama, haldloza-
sok szama, oda- és elvandorlds orszagon
beldl, illetve orszaghatart atlépd vandorlas)
tovabbvezetésével nyerhetd informacid a
népesség szamara és osszetételére vo-
natkozdan, oly maédon, hogy a szlletések
szamaval noveljuk, a haldlozasok szamaval
csoOkkentjuk, és a nemzetkdzi vandorlasi

egyenleggel modositjuk az év végi népes-
ségszamot.

A most bemutatdsra kerllé népesség-
eléreszamitas a 2011. évi népszamlalast te-
kinti bazisnak, mivel a KSH a tovabbvezetett
népességet a hivatalosan regisztralt van-
dorlasi adatok figyelembevételével szamol-
ja, és ez jelentésen felllbecsuli a valés né-
pességszamot. A népesség-tovabbvezetés”
ugyanis pozitiv vandorlasi egyenleggel kal-
kuldl 2011-2017 kozott, szemben az ENSZ-
adatok és -tUkorstatisztikdk alapjan becsult
vandorlasi egyenleggel (kulfoldi és magyar
allampolgarok egyutt), amely 2010 6ta min-
den évben negativ eredményt adott (lasd
Nemzetkodzi vandorlas c. fejezet).

A kovetkezékben a népesség szamara,
nemére és életkor szerinti 6sszetételére vo-
natkozd orszagos népesség-eldreszamitas
eredményeit mutatjuk be a 2011-es nép-
szamlalasi adatokbdl kiindulva, 2070-ig.

A DEMOGRAFIAI VALTOZASOK
FO FORGATOKONYVEI

Az alapvaltozat (1. tablazat) mérsékelt, de
realis valtozasokat eredményez a demo-
grafiai folyamatokban. Az elképzelhetd
maximumhoz képest alacsonyabb a figye-
lembe vett élettartam-javulas, a jovébeni
minimumhoz képest viszont magasabb a
gyermekszam. Mindez hosszabb tavon ja-
vitja az idéskori flggdségi aranyokat, mér-
sékli az egész népesség, és ezen belll a
munkavallaldsi koruak létszamcsdkkenését.
A magyar allampolgdrok elvandorlasanak
meérséklddése és a kulfoldi allampolgarok
pozitiv vandorlasi egyenlegének valtozat-
lan szinten maradasa bevandorlasi toébb-
letet eredményez, mely a lakossagszamra
és a kordsszetételre is pozitiv hatast gya-
korol. Osszességében az alapvaltozat eny-
hén kedvezd osszfeltételt jelent az orszag
népességfejlédése szamara. Kiemelendd,
hogy a hipotézisek modgott olyan kiegyen-
sulyozott csalad- és egészségpolitika felté-

275



OBADOVICS CSILLA

izal. A népesség-eldreszamitds forgatokonyvel: alapvdltozat

Alapvdltozat

Mutatdszam
Teljes termékenységi ardnyszam
Szuletéskor varhatd élettartam, férfi
Szuletéskor varhato élettartam, né

Nemzetkozi vandorlasok egyenlege (magyar allampolgarok)
Nemzetkozi vandorlasok egyenlege (kulfoldi dllampolgdrok)

Vandorlasi egyenleg

Forras: KSH Demografiai évkonyvek; sajat szamitds.

telezése all - az egyéb strukturalis tényezdk,
mint pl. az életszinvonal, életmdd, egész-
ségmagatartas kedvez6 alakulasa mellett -,
amely lényeges és tartds eredményeket hoz
az életkilatasok javulasaban.

Az alacsony és a magas valtozatok
(2. tablazat) adjak az elképzelhetd minima-
lis és maximalis népességszamokat, mind
az 6ssznépesség, mind a résznépességek,
mind a népmozgalmi esetszdmok vonat-
kozdsaban. Ezaltal a jovébeni népesség-
fejlédés mozgasterét jeldlik ki az idében ta-
volodva egyre szélesebb télcsér formajaban.

A migracié nélkali valtozat Iényegében
megegyezik az alapforgatokdnyv hipotézi-
seivel, azzal az eltéréssel, hogy a magyar és

2016 2020 2040 2070
149 1,65 1,65 1,65
72,4 73,2 778 83,5
79,2 80,0 83,7 883

-22 700 -20 000 -10 000 -10 000

13339 15000 15000 15000

-9 361 -5000 5000 5000

a kalfoldi migraciés egyenleg egyarant nul-
la, ezért ezt a valtozatot kulon tablazatban
nem ismertetjuk.

A HIPOTEZISEK INDOKLASA
Teljes termékenységi aranyszam

Eurdpa orszagai kozott jelentds eltérések
vannak a gyerekszam tekintetében. Gyakor-
latilag mindegyik orszag termékenysége az
egyszer( reprodukcidohoz szikséges 2,1 alatt
van, és a jovében sem lehet arra szamitani,
hogy ez az érték eléri vagy meghaladja ezt
a szUkséges szintet.

al. A népesség-eldreszamitas forgatokonyver: alacsony és magas vdltozat

Alacsony valtozat

Mutatészam 2016 2020 2040 2070
Teljes termékenységi ardnyszam 1,49 1,45 1,45 1,45
Szuletéskor varhatd élettartam, férfi 72,4 73,0 76,7 81,4
Szuletéskor varhato élettartam, né 79,2 79,5 82,3 85,5
Nemzetkozi vandorlasok egyenlege (magyar allampolgarok) -22 700 -30000 -22 000 -20 000
Nemzetkozi vandorlasok egyenlege (kulfoldi allampolgdrok) 13339 12500 12500 12500
Vandorlasi egyenleg -9 361 -17500 -9500 -7500

Magas valtozat

Mutatészam 2016 2020 2040 2070
Teljes termékenységi ardnyszam 1,49 1,67 1,80 1,80
Szuletéskor varhatd élettartam, férfi 72,4 73,2 78,6 85,5
Szuletéskor varhato élettartam, né 79,2 80,0 84,5 90,3
Nemzetkozi vandorlasok egyenlege (magyar allampolgarok) -22 700 -10 000 -5000 -5000
Nemzetkozi vandorlasok egyenlege (kulfoldi allampolgdrok) 13339 15500 20 000 20 000
Véndorlasi egyenleg -9 361 5500 15000 15000

Forras: KSH Demografiai évkonyvek; sajat szamitas.
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A termékenységgel foglalkozd kutatok
egyetértenek abban, hogy a termékeny-
ség torténeti fejlédése harom fé szakaszra
oszthatd. Az elsd szakasz az atmenet eldt-
ti, magas (5 folotti) termékenységl fazis. A
masodik szakasz az atmeneti, csdkkend ter-
mékenységl fazis. A harmadik szakasz az
alapvetéen alacsony termékenységl modell,
ekkor az érték a reprodukcios szint alatt ma-
rad. Ezeket a feltételezéseket és mintazato-
kat Eurdpaban is tobb kutatd vizsgalja (Lutz
2007, Lutz et al. 2006).

A termékenység alapvaltozataban foko-
zatosan emelkedik a teljes termékenysé-
gi aranyszam, de hosszabb tavon sem éri
el az egyszerl reprodukciohoz szUkséges
2l-es értéket. Az atlagos gyerekszam a
gazdasagi fejlédéstél, a tarsadalmi joléttol
és a csaladpolitikatol fuggden néhany éven
belUl elériaz 1,65-0s értéket. Az alapvaltozat
az a forgatokonyv, amikor azt feltételezzik,
hogy az elkdvetkezd években folytatodik a
teljes termékenységi ardanyszam mérsékelt
emelkedése, mégpedig a rendszervaltd or-
szagok (a Visegradi négyek, a balti dllamok
és Szlovénia), a termékenységi mélypontot
kdvetden a gazdasagi valsagig (1998-2007)
tartd 10 éves mintazata szerint. Az éves
novekedés 0,044 volt. Ezzel a ndvekedé-
si mértékkel folytatddik a termékenységi
aranyszam emelkedése, majd elérve a kelet-
kdzép-eurdpai atlagos (1,65) szintet, nem
novekszik tovabb, hanem 1,65 marad.

Az alacsony valtozat a valtozatlan ter-
mékenységl forgatokdnyv. Ebben az eset-
ben azt feltételezzik, hogy a termékeny-
ségi aranyszam nem valtozik a vizsgalt
idészakban, stabilan megmarad a német
nyelvl orszagok (Németorszag, Ausztria,
Svajc) elmult 10 éves atlagos termékeny-
ségi aranyszamaval (1,45) azonos szinten.
Az atmeneti javuldst kovetden (2016-ban
1,49, 2017-ben 1,5 volt a TTA) a szUlési kedv

visszaall a kilencvenes évek kdzepén, illet-
ve 2015-ben tapasztalt értékre (1,45-re).

A magas valtozat esetében azt feltételez-
zUKk, hogy a magas termékenységl eurdpai
orszagok mintazatat koveti (Franciaorszag,
Finnorszag, Svédorszag, Dania) hazank ter-
mékenységi ardnyszama is, azok 10 éves at-
lagértékeéig (1,8-ig) ndvekszik. Ezt az értéket
ebben a hipotézisben addigra éri el, amikor-
ra a gyermekvallalds atlagos életkora eléri
a magas termékenységl orszagok gyer-
mekvallalasi atlagos életkorat (31 év) - ez
2023-ra kovetkezhet be -, majd 1,8-es ér-
téken stabilizalddik. Az éves novekedés
2023-ig 0,04.

4.dbra. A teljes termékenységi aranyszam hipotézisei, 2011-2070
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Forrds: KSH NKI 2018.

A kuldnbdzd hipotézisekben egyarant
fontos szerepe van a csaladpolitikdnak. Az
éves termékenység valtozasait a multban
nagymeértékben befolydsoltak az ilyen jelle-
gl intézkedések. A népesedéspolitikai, csa-
[adpolitikai intézkedések a jovdben is hatast
gyakorolnak a termékenység alakuldsara,
de ezek a hatdsok és mértékik a kilonbozé
tarsadalmi rétegek kozott jelentésen eltér-
hetnek.
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MI LENNE, HA A TERMEKENY-
SEGI ARANYSZAM 2,1 LENNE?

Amennyiben évente 0,044-del ndveked-
ne a termékenységi aranyszam, 2031-re
elérné a reprodukciohoz szlkséges 2,1-
es értéket, és (az alapvaltozat szerinti
szUletéskor varhatd élettartam és van-
dorldsi egyenleg mellett) a szuletések
szama szazezer folé emelkedhetne. A
|étszamvaltozast mindharom népmoz-
galmi komponens (szuletés, halalozas,
migracio) befolydsolja, ezért ebben az

Halanddsag

A halanddsag hipotéziseinek feldllitdsa a
szUletéskor varhatd élettartam meghataro-
zasan alapul.

Az alapvaltozatban az Eurostat altal ha-
zankra elérejelzett életkornal (férfi: 83,9, né:
88,6) alacsonyabbakat, a férfiak esetében a
83,5 és a nék esetében a 88,3 évet tekint-
juk a 2070-re legvaldszinlbb szuletéskor
varhatd élettartam-adatnak, a 2011-2016
kozotti idészakot pedig kiindulasi alapnak.
Az Eurostat az ismert, 2014-es szlletéskor
varhatd élettartam-értékbdl indult ki, és
az elmult évek lassan emelked$ tendenci-
ajat vette figyelembe.? Meg kell jegyezni,
hogy 2015-ben egy kdzel 15 éves folyamat
szakadt meg. Hazankban 1998 6ta nem
volt példa arra, hogy a szuletéskor varha-
to élettartam csokkenjen. 2015-re az elézd
évhez képest 0,3 évvel csdkkent. Ez a visz-
szaesés nemcsak hazankban, hanem Euro-
pa 19 tagadllamaban volt megfigyelhetd. Azt
nem lehet elére tudni, hogy ez a csdkkenés
csak egy adott év jellemzéje-e - példaul az
influenzajarvany hatasaként jelentkezett

esetben is lenne egy hullamvolgy 2037
és 2045 kozott a hianyzo szuldképes korl
néi népesség miatt. A szlléképes koru
nék szamanak csokkenése csak 2046-ra
allna meg és valtana at enyhe névekedés-
be, a népességszam pedig csak 2057-re
stabilizalodna (8,7 millio fével). Ez felhivja
a figyelmet arra, hogy a ,tébb labon allo”
népességreprodukcid - a haldlozasok
csokkentése, az elvandorlas mérséklése,
a visszavandorlas eldésegitése - legalabb
olyan fontos, mint a termékenység-cent-
rikus reprodukcio.

(l3sd a Halanddsdg c. fejezetben) -, vagy a
kovetkezd években sem tapasztalunk majd
a koradbbi névekedéshez hasonld tendenci-
at. 1990 és 2010 kozott tizévente 2,4 évvel
nétt a nék szlletéskor varhaté élettartama,
ez a tendencia a kdvetkezd ot évben mar
megtorpanni [atszik, minddssze 0,6 éves
novekedés tapasztalhatd 2010-rél 2015-re.
A férfiak esetében 1990-2000 kozott 2,3
évvel, 2000-2010 kozott 3,2 évvel nbtt a
szUletéskor varhato élettartam, és 2010-ré|
2015-re is hasonld emelkedés mutathato ki.
Ebbdl kitlinik, hogy a férfiak és a nék szule-
téskor varhato élettartama kozotti tavolsag
fokozatosan szUkul. A nemek kozotti elté-
rés csokkenése jol ismert és feltart tény, az
okokra tobb kutatd is keresett magyardza-
tot. Altaldban egészségligyi okokra vezetik
vissza a jelenséget, a férfiak és nék kuldonbo-
z6 morbiditasi viselkedésére, illetve a nék és
férfiak életmaodija és munkaerdpiaci helyzete
kozotti kulonbségek jelentds csdkkenése
okozhatja, hogy a halanddsagi mintazatok
kdzelednek, és ez megmutatkozik a varhato
élettartam kozeledésében is (Meslé 2004,
Sundberg et al. 2018). 2011-ben 7.5 év volt a

2 Az Eurostat eléreszamitdsi hipotéziseirél és szamitasi modszerérdl lasd bévebben: Eurostat (2017): Summary methodology of the
2015-based population projections. Eurostat, Luxembourg. http:/ec.europa.eu/eurostat/cache/metadata/Annexes/proj_esms_anl.pdf


http://ec.europa.eu/eurostat/cache/metadata/Annexes/proj_esms_an1.pdf
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kaldnbség, 2070-re varhatoan mar csak 4,8
év lesz. 2015-ben az EU28-ban 5,4 év volt a
nemek kozti eltérés. A legnagyobb kuldonb-
ség Litvanidban volt (10,5 év), a legkisebb
Hollandidban (minddssze 3,3 év).

A fentiek figyelembevételével, és a
2015-2016-0s évek szUletéskor varhato élet-
tartam-értékeinek ismeretében, az Eurostat
alapvaltozata altal meghatarozott szlletés-
kor varhato élettartam idésort a kezddévek
adataival modositottuk. Miutdn az eredeti
Eurostat-adatsorra a masodfokd polinom
99,99%-0s pontossaggal illeszkedett, ezt
a kozelitést alkalmazva hatdroztuk meg
az alap-forgatokoényvhoz a ndk és a férfiak
szUletéskor varhato élettartamat a 2070-ig
tartd periodusra (Eurostat 2017).3

Az alacsony valtozat magas halanddsagu,
azaz a legalacsonyabb varhato élettarta-
mu valtozat. Az 1990-2015. évi dtéves atlag
adatsorra masodfoku polinom illesztésével
hatdroztuk meg a 2016-2070 kozotti ido-
szakra a nék és férfiak atlagos szuletéskor
varhatd élettartam-értékeit. Ez esetben a
férfiak varhatd életkora az idészak végén
81,4, a néké 85,5 év lenne.

5. abra. A szuletéskor varhato dtlagos élettartam hipotézisel,
2011-2070
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Forrds: KSH NKI 2018; sajat szamitas.

A magas valtozat alacsony halanddsag-
gal és magasabb szlletéskor varhatd élet-
tartammal szamold hipotézise (az Eurostat
hasonld forgatokonyvét kévetve) az, hogy
2070-re az alapvaltozathoz képest 2 év-
vel élnek tovabb mind a nék, mind pedig
a férfiak (a férfiak 83,5 helyett 85,5 évig, a
nék 88,3 év helyett 90,3 évig). Mindez azt
is jelenti, hogy a varhatd élettartam korab-
bi gyors emelkedése jelentésen lelassul.
A varhato élettartam noévekedésének életta-
ni korlatai is vannak, kiegészUlve az egész-
séglgyi és életmodbeli hatasokkal, igy vila-
gos, hogy nem folytatédhat a ndvekedés a
kordbbi tendencia szerinti mértékben.

Migracid

A népesség-eléreszamitds legbizonytala-
nabb tényezéje a nemzetkdzi vandorlas
(a nemzetkdzi migraciés adatok bizony-
talansagardl és a becslés moédszertanardl
l[asd a Nemzetkdzi vandorlas c. fejezetet).
Az elmult évtizedekben a vandorlasi fo-
lyamatok igen eltéréen alakultak. A kilenc-
venes évek elején a kulféldi dllampolgarok
bevandorldsa volt jellemzé, noha medfi-
gyelhetd volt az elvandorlasuk is. A magyar
allampolgdrok kivandorldasa a 2000-es
évek masodik felében valt egyre hangsu-
lyosabba, errél azonban mind a mai napig
nem rendelkezUnk pontos adatokkal, bar
vannak becslésre alapot add adatforrasok
(pl. tukorstatisztikak, lasd a Nemzetkodzi
vandorlas c. fejezetet).

Az egyes befogadd orszagok nettd van-
dorldsi aranyszama 2017-ben az Eurostat
adatbazisa szerint 1%o és 1% kozott valtozik,
kivéve Svédorszagot, ahol meghaladja az
1%-ot. Az EU-tagorszagok egylttesen 0,4%-
0s évenkénti nettd vandorlasi aranyszamot
jelentettek. Magyarorszagon 2011-ben 0,12%,
2017-ben 0,14% volt ez a mutatd a hivata-
los KSH-adatok szerint. Ez évenkénti atlag
10 ezer f&s pozitiv egyenleget jelent.

¥ Az Eurostat kétféle hipotézist allitott fol a sziletéskor varhatd élettartamra, az alap- (kdzepes) és a magas valtozatot.
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A magyar allampolgarok jelenlegi nega-
tiv egyenlegének hatterében elsésorban a
brit, a német és az osztrak munkaerdpiac
megnyitasanak elszivo hatdsa allhat, és azt
feltételezzlk, hogy az utdbbiak esetében
néhany évig meég érvényeslul ez a hatas
(Godri et al. 2014, Bleha et al. 2014, Foldha-
zi 2014, Godri 2015). Ezt kdvetden az alap-
valtozat szerint még néhany évig 20 ezret
meghaladd negativ vandorlasi egyenleg-
gel, illetve az alacsony valtozat szerint még
15 évig a magyarok részérél igen magas, 30
ezer f6s negativ vandorlasi egyenleggel
szamolunk - részben a migraciés halozatok
hatdsaként, részben a fiatalok nagymérté-
ki mobilitdsanak koészénhetéen, tovabba
a kedvezdbb munkaerépiaci feltételeket
kindld orszagok vonzo hatdsaként. Az fel-
tételezheté azonban, hogy ezt az idészakot
kdovetéen a kordbban elvandoroltak idé-
sebb korukban visszavandorolnak, és igy
a vandorlasbdl eredd népességveszteség
csokken (Foldhazi 2014). A 2040-es évek
kdzepére a magyar allampolgarok vandor-
lasa még mindig negativ egyenleget mutat,
az alapvaltozat szerint évi 10 ezer f6s, az
alacsony valtozat esetében pedig 20 ezer
fés veszteséggel szamolunk az eléreszami-
tasi idészak végéig.

Az elébbi (alapvaltozat szerinti) migra-
cios hipotézist részleges modellvaltasnak
nevezhetjuk, mert egy korladtozott idészak-
ban a vandorlasi egyenleg negativ, azonban
2030-tol a kulfoldi dllampolgarok bevandor-
|3si tobbletével pozitivra valtozik (Féldhazi
2014).

A masodik esetben, teljes modellvaltds
esetén azt feltételezzUk, hogy ,a kulféldiek
egyenlege nem novekszik, a magyarok van-
dorldsanak hullamvoélgye tartdsabb, mint az
eléz6 valtozat esetén, és valamennyi javu-
1as bekdvetkezik ugyan, de ez messze nem
elég ahhoz, hogy a teljes vandorlasi egyen-
leg pozitivva valjon. Ez a modell azt jelenti,
hogy Magyarorszag egyértelmien kibocsa-
té orszag marad, vagyis teljes modellval-

tas kovetkezett be” (Foldhazi 2014: 255) a
2004-2009 kozotti idészakhoz képest, ami-
kor Magyarorszag még befogadd orszag
volt. 2010 6ta a népmozgalmi adatok, az
ENSZ és a tukorstatisztikak alapjan készult
becslés szerint Magyarorszdg nemzetkozi
vandorlasi egyenlege negativ.

A migraciora vonatkozoan négy lehetsé-
ges valtozatot épitettink fel. Az alapvalto-
zat (6. abra) esetében a magyar allampolga-
rok elvandorldsa jelentdsen mérséklédik, és
a kulfoeldi dllampolgarok vandorlasi egyenle-
ge bedll egy allandd plusz 15 ezer f8s szintre,
igy 2030-ban a vandorlasi egyenleg nega-
tivbol pozitivra valt.

6. abra. Migracids hipotézis: alapvaltozat

Ezer {6
30

= K(ilfoldi dllampolgdrok == Magyar llampolgarok Vandorlasi egyenleg

Forrds: KSH NKI 2018.

Az alacsony valtozat (7. dbra) esetében
a magyar allampolgarok elvandorlasa to-
vabbra is jelentésen meghaladja a visz-
szavandorlok szamat, és a kulfoldi allam-
polgdrok pozitiv egyenlege kismértékben
csokken, fgy a vandorlasi egyenleg végig
negativ marad.

A magas valtozat (8. abra) esetén a
magyar és kulféldi allampolgarok egydt-
tes vandorlasi egyenlege +15 ezer fére all
be, amit egyrészt a magyar allampolgarok
elvandorlasanak csdkkenése, masrészt a
kulfoldi allampolgarok korabbinal maga-
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sabb - de a jelenlegi migracios politika ke-
retein belll még megengedhetd - pozitiv
egyenlege eredményez.

/. dbra. Migracids hipotézis: alacsony valtozat
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Forrds: KSH NKI 2018.

8. abra. Migracios hipotézis: magas valtozat
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A kulfoldi és a magyar allampolgarsagu
vandorldkat kulon-kalon vesszik figyelem-
be. TesszUk ezt azért, mert eltéré a kor-
szerkezetlk és varhatdan a vandorlas élet-
kor szerinti id6beli alakuldsa is kulonbdzé
(9. dbra).

A bevandorlé kulféldiek adatai szerint 2012
és 2016 kozott 57-43% volt a férfi-nd ardny,
az elvandorldk esetében 60-40%. A be-, il-
letve visszavandorld magyar allampolgarok
nemi megoszlasa 56-44%, mig az elvandor-
|6ké 53-47% volt férfi-né viszonylatban.

Pozitiv vandorldsi egyenleg esetén a
bevandorld férfiak és ndék korszerkezetét
vesszUk figyelembe, mig negativ egyenleg
esetén az elvandorld férfiak és ndék korszer-
kezetét, kulon a kalfoldi és kalén a magyar
allampolgarok esetére.

9. abra. A vandorlok atlagos korszerkezete, 2012-2016
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AZ ENSZ ES AZ EUROSTAT
ELORESZAMITASA MAGYAROR-
SZAG NEPESSEGENEK VARHA-
TO ALAKULASARA

Az Egyesult Nemzetek Szovetségének
Népesedési Osztalya jelentésben adta
kdzre a 2017-ben készilt, a vildg 233 or-
szagdra vonatkozd leguljabb népesség-
eléreszamitasanak eredmeényeit. Kohorsz-
komponens modszerrel kilenc valtozatban
készUlt népesség-eléreszamitas. Az elére-
szamitas 1950-2015 kozotti adatokra épul,
a 2015-2100 kozotti idészakra pedig 6t-
éves atlagokat szamol elére. A kilonbodzé
valtozatok tébbségében a termékenység-
re vonatkoznak, ezek a kovetkezdk: ,kdze-
pes termékenység”, ,magas termékeny-
ség”, ,alacsony termékenység”, ,konstans
termékenység”, ,instant replacement
(azonnali csere)?”. Ezeken kivil az ugyne-
vezett ,Momentum (lendulet)” forgato-
kdényv az ,instant replacement (azonnali
csere)” valtozat mortalitasi és migracioés
paramétereinek maodositasaval keletke-
zett Ugy, hogy a mortalitds a 2010-2015
kozotti atlagértéken marad, a migracios
egyenleg pedig nulla. (A modszerekrol
|3sd részletesen: ENSZ 2017.)

A kilencbdl 6t valtozat hazank népes-
ségére folyamatos, bar kiulonbdzé mérté-
kU csokkenést eredményez. Harom olyan
valtozatot is feldllitottak, amelyek elébb-
utobb eredményesnek bizonyulnak a né-
pességcsodkkenés megallitdsara.

A ,Momentum” valtozatban 2080-ra
megall a népesség fogyasa, a ,instant
replacement” valtozatban 2052-re megall
a csokkenés és megindul egy mérsékelt
ndvekedés, a ,magas’ valtozat esetén
2060-ban varhato a fordulat.

K. abra. Az ENSZ-forgatokonyvek eldrejelzésel, 2015-2100
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Forras: ENSZ 2017; sajat szerkesztés.

Az ENSZ 2017-ben valdszinlségsza-
mitasi modszerrel is megbecsllte a né-
pességszamokat. Eszerint a szamitas
szerint az évszdzad végére 6,4 milliora
csoOkken hazank népessége (ez megegye-
zik @ hagyomanyos szamitas kdzepes for-
gatokonyvével). A konfidencia sav 95%-0s
megbizhatosagi szinten 3,9 millié, azaz a
kozépértektd! (6,4 millio) 1,95 millié fovel
térhet el, vagyis 95%-0s valdszinlséggel
4,4 és 8,3 millio 6 kozott varhatd 2100-ra
az orszag lakossdgszama. Osszehasonli-
tasképpen, az ENSZ 2070-re 7,37 millio fot
becsllt a valdszinlségi modszerrel, mig a
kohorsz-komponens maodszerrel készult
eléreszamitasunk alapvaltozata szerint
7.5 millio 6 varhato.

Az Eurostat is az alkotéelem-modszert
alkalmazza elérejelzései soran. Alapfel-
tevése az, hogy az Eurdpai Unid tagor-
szagainak szuletési és haldlozasi mutatoi
kozelednek egymashoz, a nemzetkozi
vandorlas tekintetében pedig beall egy

4 Az instant replacement” valtozatban a termékenység értékét gy hatéroztak meg, hogy az hosszu tévon biztositsa a népességreproduk-
ciot. A haldlozasi és migraciés hipotézisek a kozepes valtozattal egyeznek meg.
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egyensulyi allapot; a konvergencia évének » Migracio nélkuli valtozat: a migra-
a legutobbi eléreszamitasban 2150-et fel- ciés egyenleg valdjaban nem éri el
tételezik. Szamitasaikat kétévente frissitik, a nullat az eléreszamitott idéperio-
és az Europop sorozatban teszik kozzé. dusban, ez csak egy hipotetikus ér-
ték, arra vonatkozik, hogy a migraci-
Avaldsziniiségi népesség-eldrebecslés median valtozata 6s egyenleg hosszu tavon konvergal
95%-0s konfidencia-intervallummal, 2010-2100 a nulldhoz.
Ezer fo
10500 K3. dbra. Az Eurostat népesség-eldreszamitasa kulénbozo for-
109288 gatokonyvek szerint Magyarorszagra, 2015-2080
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Az Eurostat otféle forgatokodnyvet ké-
szitett az orszagok népességének eldre- Forras: ENSZ 2017; sajat szerkesztés.
szamitasahoz:

« Alacsony termékenység: a termé- Az alapvaltozat szerint hazanknak 8,88
kenység 20%-kal alacsonyabb az millio fés népessége lesz 2070-ben, szem-
alapvaltozatnal. ben a KSH NKI 7.5 millié fés eléreszamita-

Alacsony halandosag: fokozatosan saval. Az eltérés alapvetd oka a migracios
csokken a kor- és nemspecifikus ha- adatok pontatlansagaban rejlik, hiszen az
[alozasi rata Ugy, hogy a szlletéskor Eurostat a hivatalos KSH-adatok alapjan
varhatod élettartam 2070-re +2 évvel folyamatosan pozitiv vandorlasi egyen-
lesz magasabb az alapvaltozatnal. leggel szamol hazankra, mig a becsult
* Magasabb migracio: egyharmaddal vandorladsi egyenlegink az utébbi évek-
nd a migracios egyenleg az eléresza- ben negativ volt, és ez a kdzeljdovében
mitott periodus alatt. egyik valtozatunk szerint sem valt pozi-
Alacsonyabb migracio: egyharmad- tivra.

dal csokken a migracios egyenleg az

eléreszamitott periddus alatt.

283



284

OBADOVICS CSILLA

AZ ELORESZAMITAS EREDME-
NYEI 2070-1G

Fejezetlinkben az utolsd, 2011-es népszam-
13las oOta eltelt iddszakon alapuld, a jovére
vonatkozo eléreszamitast végeztink. Hazank
népessége 2011. oktdber 1-jén, a népszamla-
|as eszmei idépontjaban 9 millio 985 ezer f6
volt. Ez 728 ezer fével alacsonyabb, mint az
eddigi legnagyobb, 1981-es népességszam,
azaz 6,8%-kal csdkkent a népességlink 30 év
alatt, ami atlagosan évente kozel 25 ezer fés
csokkenést jelent. Amennyiben ez a tenden-
cia linedrisan folytatédna, 2070-re 8,5 millid
lakosa lenne Magyarorszagnak.

A tovabbvezetett népességszam a nép-
mozgalmi adatokon és a vandorlasi sta-
tisztikan alapul, amely a regisztralt ki- és
bevandorlokat tartja szamon. Ezért a népes-
ség-eldreszamitas soran a 2011-es népszam-
13alasbdl kiindulva, a becsult nemzetkdzi
vandorlasi folyamatok figyelembevételével
kalkuldltunk mar az elmult, 2011-2017-es
idészakra is. Az eltérés 134,2 ezer 6, vagyis
75,6 ezer férfi és 58,6 ezer né hianyzik a né-
pességhdl a tovabbvezetéshez képest, ami
nagyrészt a magyar allampolgarok nem re-
gisztralt elvandorlasanak eredménye.

A kovetkezdkben a 2011-es népszamlala-
si adatokra épulé népesség-eldreszamitast
ismertetjik négyféle forgatokdnyv szerint
(10. abra). Az elbreszamitott iddinterval-
lum tébb mint 50 év - ekkora idétavon te-
hat meglehetésen tag hatarokat adhatunk
meg a varhatd népességszamra. A legala-
csonyabb érték 6 millié 6, a legmagasabb
9,07 millio f6, az alapvaltozat szerint pedig
7.7 milli6 f6 lesz hazank népessége 2070-ben.

A legalacsonyabb  népességszamot
(6 millié fé6) az alacsony valtozat adja.
A legkevésbé valdszinl, pesszimista allas-
pontot tukrozi, gyakorlatilag linearis csok-
kenést jelez elére, mégpedig elég drasztikus,
évente atlagosan 69 ezer fés veszteséggel.
Ez a forgatékonyv alacsony, a 2015. évi ter-
mékenységgel szamol a teljes idétartamra,
valamint a szlletéskor varhaté élettartam

meérsékelt nodvekedésével. Jelenleg atlago-
san 5-6 évvel van elmaradva a szUletéskor
varhato élettartam Magyarorszagon az ala-
csony halanddsagu EU-orszagokhoz képest
(pl. Franciaorszag), és ez a forgatokodnyv a
kaldnbség fennmaradasat feltételezi.

10. abra. A népességszam varhatd alakulasa, 2011-2070
Ezer f6
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Forrds: KSH NKI 2018; sajat szamitas.

Az alapvaltozat esetén sem all meg a
csokkenés 2070-ig, bar jelentésen mérsék-
l6dik a népességfogyas. B 50 év alatt né-
pességlnk tobb mint egyotddét veszitjik el,
2,24 millio fével leszink kevesebben.

A legkedvezébb eredményt a magas val-
tozat esetén kapjuk. Eszerint mérséklédik a
kaldénbség az alacsony halanddsagu EU-or-
szagok és hazank atlagosan varhato élettar-
tam-értéke kdzott, az atlagos gyermekszam
azonban nem éri el a kivant 21-es értéket.
A pozitiv vandorlasi egyenleggel és a halan-
dosag kedvezébb alakuldsaval a népesség-
csoOkkenés 50 év alatt jelentésen mérséklé-
dik ugyan, de nem all meg.

A migracio nélkdli forgatokonyv kezdet-
ben a legkedvezébb valtozatot jelenti, mivel
a tobbi valtozat esetében a negativ vandor-
|asi egyenleg csdkkenti a népességszamot.
Az alapvaltozat és a magas valtozat eseté-
ben a negativ vandorldsi egyenleg mérsé-
kelten csdkken, majd a harmincas években
kiegyenlitédik és atfordul pozitiv egyen-
legbe. A magas valtozat ettdl az idéponttol
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kezdve adja a legkedvezdbb, legmagasabb
népességszamot a forgatokdnyvek kodzal.
Az alapvaltozat a kezdeti lemaradasat csak
a hatvanas évek elejére tudja kompenzalni,
addig a migracid nélkuli valtozat magasabb
lakossagszamot eredményez, mint az alap-
vagy az alacsony valtozat.

A jelenlegi forgatokodnyvek szerint 2070-re
a népességveszteség 917 ezer és 3,98 millio
fé kozott varhatd, ami 91% és 39,9% kozotti
népességcsokkenést jelent, annak fuggvé-
nyében, hogy melyik hipotézis valdsul meg
(71. abra).

a. A népesséqgcsdkkengs a kilénbozd forgatokonyvek szerint,
2011-2070*
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Forras: KSH NKI 2018; sajat szamitas.
* El6z6 6v=100%.

A népességszam valtozasat a szlletések
szama, a haldlozdsok szama és a vandorlas
alakitja. A szlletések szamat a szuldképes koru
nék szama és a gyermekvallalasi hajlanddsag
befolydsolja. Mig 2001-2008 kozott 90-95
ezer élveszlletés tortént, addig a kovetkezd
években mar csak 90 ezer korl ingadozott a
szamuk (12. abra). A magas forgatokonyv sze-
rint a gyorsan novekvd termékenységi arany
emeli a szlletések szamat. A migracio nélkdli
valtozat esetén a szlletések szama mindaddig
magasabb az alapvaltozat szerintinél, ameddig
a vandorlasi egyenleg negativ. Az alacsony val-
tozat esetén mind a negativ vandorlas, mind
pedig az alacsony termékenységi arany csok-
kenté hatassal van a szUletések szamara.

ra. A sziletések szamdnak vdrhato alakuldsa, 2011-2070
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A szUletések szamara az is csokkentd-
leg hat, hogy egyre kevesebb a szlléké-
pes korl nd (13. abra). Mig 2011-ben még
2,3 millié folotti volt a létszamuk, addig
2026-ra mar 2 millio ald esik, és az alap-
valtozat szerint 2066-ra mar a masfél milliot
sem éri el a korcsoport nagysaga. Ha a je-
lenlegi szinten marad az atlagos gyermek-
vallaldsi hajlanddsag, a szlletések szama
meredeken csokkenni fog, de még javuld
termékenység esetén is csdokkend sziletés-
szam varhato.

15. dbra. A sziléképes koru ndi népesség szama a kilénbézo
forgatokonyvek szerint, 2011-2070
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A haldlozas jelenti a természetes szapo-
rodas/fogyds” mérleg masik oldalat. Hazank
népessége, mint a legtodbb fejlett orszageé is,
oregszik. A szUletéskor varhato élettartam
novekedésével az idds korosztaly ardnya
egyre magasabb. Az életkor elérehaladtaval
az elhaldlozas valdszinlsége né, ezért a hala-
lozdsok szamat elsésorban az idés korosztaly
|étszama hatdrozza meg. A népességszam
csokkenésével az idds korosztaly 1étszama is
csokkent, a haldlozasok szama azonban az el-
mult 7 évben nem valtozott, jellemzden 125-
135 ezer kozott ingadozott. A kovetkezd 20
évben feltételezhetéen csak lassan fog csok-
kenni a haldlozasok szédma az id6s6dd népes-
ség miatt, majd egy intenzivebben csdkkend
20 éves szakasz kdvetkezhet. Ezutdn ismét
mérséklédik a csokkenés, de 2070-re a javuld
halandosag ellenére sem esik szazezer ald a
haldlozasok szama (74. abra).

NEMZETKOZI KITEKINTES

Eurdpa orszagai kozott jelentds kalonb-
ségek vannak népmozgalmi szempontbal.
Az orszagok két fé csoportba sorolhatok,
az alapvetéen népességvesztd, illetve a
népességnoveld csoportba. Az ENSZ-nyil-
vantartas adatai szerint a volt szocialista
orszagok tobbségében népességvesz-
té orszagok, kivételt képez Szlovakia és
Csehorszag, amelyek népessége 2000
ota alig valtozott vagy kismértékben no-
vekedett. A legnagyobb népességcsok-
kenést Lettorszag és Litvania szenvedte
el, népességik kozel 17%-at vesztették el
15 év alatt. Romania és Ukrajna népesség-
vesztesége 10% koruli, mig Esztorszagé
6%. Ezzel szemben a fejlett nyugat-euro-
pai orszagok és a joléti skandinav allamok
lakossagszama emelkedett. Legnagyobb
mértékben [rorszag népessége nétt az el-
mult 15 évben, az igen jelentds bevandor-
lasnak kdszonhetden (22%-kal), ezt kdveti

1. abra. A haldlozdsok szama a kulonbozd forgatokonyvek szerint,
2011-2070
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Svajc és Norvégia (tobb mint 15%-kal).
Ausztria, Finnorszag, Svédorszag és Fran-
ciaorszag népességndvekedése 5-10%
kozott volt. A népességndvekedést egy-
részt az immar évtizedek ota tarté magas
pozitiv vandorlasi egyenleg, masrészt a
bevandorld népesség hazai népesség-
nél magasabb termékenysége (Sobotka
2008), valamint a hazai népesség termé-
kenységének nodvekedése, ugyanakkor a
halanddsdg csokkenése eredményezi.

2070-re a népességvesztd orszagok
kozul Lettorszag a népessége tébb mint
33%-at, Lengyelorszag, Ukrajna és Roma-
nia 28%-at, Litvania 26,5%-at, Magyaror-
szag és Esztorszag 20-25%-at, Szlovakia
18,5%-at, mig Csehorszag csak a 11%-at,
Németorszag a 8%-at és Ausztria mind-
Ossze az 1,6%-at vesziti el az elérejelzés
kdzepes valtozata szerint (ENSZ).

A népességnyerd orszagok  kozul
Finnorszag és Franciaorszag népessege

-12%-kal novekszik, Svajcé 22%-kal,
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Svédorszagé és Irorszagé 27-29%-kal, mig
Norvégia a legnagyobb népességnoveld
orszag, népességszama varhatoan tébb
mint 40%-kal lesz magasabb a jelenleginél.

Kivalasztottunk harom orszagot, ame-
lyekkel Magyarorszagot 06sszevetjik a
varhatd korszerkezetik szerint. A ha-
rom orszag: Eurdpa egyik legmagasabb
termékenységll orszaga, Franciaorszag
(1,96), egy nalunk alacsonyabb termé-

hatasara varhatoan itt lesz a legnagyobb
mértékl az eldregedés. Franciaorszag és
Ausztria esetében az iddsek aranya 2015-
ben kozel azonos volt, 2070-re az eltérd
termékenységi mutatd miatt varhatéan 3,5
szazalékpontos lesz a kulonbség, a négy
orszag kozul Ausztridban lesz a masodik
legnagyobb az idések aranya.

2. lablazat. A 65 év felettiek aranya négy eurdpai orszagban,
2015, 2070

kenységl orszag a Visegradi négyek ko-
zUl, Lengyelorszag (1,32), és a hozzank (%)
hasonlo termékenyseggel rendelkezd, né- Orszég Nem 2015 2070
met nyelvl orszag, a szomszédos Auszt- Franciaorszag R 161 233
ria (1,49). Magyarorszag termékenységi né 20,5 279
aranyszama 1,45 volt 2016-ban. Ausztria férfi 16,1 28,6
Az id6ések (65+) ardnya mind a férfiak, né 20,7 321
mind a nék esetében Lengyelorszagban  Lengyelorszag ferfi 125 30,7
volt a legalacsonyabb 2015-ben, ennek el- , né 18,5 56,0
lenére 2070-re az eléreszamitas szerint na-  Magvarorszag - férfi o dos
. né 21,4 31,6
luk lesz a legmagasabb, vagyis az alacsony
termékenység és a jelentds elvandorlds  Forrds: ENSZ 2017; sajat szerkesztés.
K1 zat. Néhany Eurdpai orszag népességének alakulasa, 2000-2015
Orszdg Népesség, fo Népességvaltozas
2000 2005 2010 2015 2015-re, %
Csehorszdg 10290 10 258 10536 10 604 103,1
Magyarorszag 10221 10 086 9928 9784 95,7
Lengyelorszag 38550 38363 38323 38265 99,3
Szlovdkia 5399 5399 5404 5439 100,7
Romania 22128 21431 20440 19877 89,8
Ukrajna 48 840 46 892 45793 44 658 91,4
Ausztria 8069 8254 8410 8679 1076
Esztorszag 1399 1356 1332 1315 94,0
Lettorszag 2384 2252 2119 1993 83,6
Litvania 3502 3344 3124 2932 83,7
Finnorszag 5188 5259 5366 5482 105,7
Norvégia 4499 4632 4 886 5200 1156
Svédorszag 8882 9039 9390 9764 109,9
Franciaorszag 59608 61234 63027 64 457 108,1
frorszég 3849 47213 4627 4700 1221
Németorszag 81 488 81671 80895 81708 100,3
Svajc 7167 7410 7832 8320 116,1

22000=100%.
Forrds: ENSZ 2017; sajat szerkesztés.
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A NEPESSEG JOVOBELI SZER-
KEZETE NEMEK ES ELETKOR
SZERINT

A népesség fébb korcsoportjai a gyermek-
koruiak, a munkaképeskoruak és az idések
csoportja (75. abra). A gyermekkoruak a 14
év alattiakat, az idések pedig a nyugdijas
kortaknak megfeleld 65 év felettieket je-
lenti. 2011-ben 1,46 millio gyermekkoru élt
Magyarorszagon. Ez a korcsoport az idé
elérehaladtaval folyamatosan csokken, és
a népesség folyamatosan éregszik az alap-
valtozat szerint.. 2024-re a gyermekkoru-
ak szama 1,4 millio ala sullyed 2070 utan
pedig mar varhatéan az 11 milliot sem éri
el. Ez a kozel 300 ezer fos csokkenés az
alacsonyabb termékenységnek és a gyer-
mekvallalds halasztdsanak kovetkezménye.
A szlléképes kord nék szamanak folyama-
tos csokkenése miatt még a termékenység
jelentés noévekedése sem lenne elegen-
dé a népességcsokkenés megallitasara.
Ugyanakkor az id6és (65+) korcsoport sza-

a jelentés novekedésnek indul. 2011-ben
meég 1,67 millio idéskoru élt hazankban, a
2020-as évek elején szamuk mar atlépi a
2 millios hatart - ekkor mar az 1950-es évek-
ben szlletettek is ide tartoznak -, majd a
korosztaly nagysaganak novekedése mér-
seklddik. 2047-ben eléri a maximumat 2,41
millio fével, ezutdn a korcsoport nagysaga
lassan csokken, és 2070-re 2,27 millié fé ko-
rul varhato.

A nék atlagosan tovabb élnek, mint a
férfiak, igy a népességen bellli aranyuk az
életkor elérehaladtaval egyre nagyobb. Mig
az 50-64 éves korcsoportban alig tér el az
aranyuk, addig a 65 év feletti népesség tobb
mint 63%-a nd volt 2011-ben, de ez a vizsgalt
idészak végére 55%-ra csdkken majd.

A fid Ujszuldttek aranya 51-52% korul mo-
70g. Az aranybeli eltérés 2011-ben a 45 éves
korosztalyban egyenlitddott ki. Az eldresza-

15. abra. A népesség 6sszetétele f6bb korcsoportok szerint:
alapvaltozat
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Forras: KSH NKI 2018; sajt szamitas.

mitas alapvaltozata szerint 2040-ben varha-
téan 53 éves korban, az idészak végén pedig
61 éves korban lesz azonos a két nem aranya.

11-ben a teljes népességben a nék szama
féelmillio fével haladta meg a férfiakét. Ez a
kuldnbség jelentdsen lecsokken a férfiak ja-
vuld halanddsagi jellemzéje miatt, 2070-re
varhatéan mindossze alig tébb mint 100 ezer
f6 lesz az eltérés a férfiak és a nék szama ko-
z6tt a nék javara (76. gbra).

16. dbra. A férfi 6s n6i népesség szamanak varhatd alakulasa az
alapvdltozat szerint, 2011-2070
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Az életkor szerinti létszamokat szamos
tényezd befolyasolja. A legfontosabb az
egymast kovetd szuletési évjaratok nagy-
saga. A multbeli kiemelkedéen magas
szUletési hulldamok, illetve mély hulldm-
volgyek az idd muldsaval mas-mas élet-
kori csoportban okoznak ndvekedést vagy
csokkenést. A 2011-es év korfajan két nagy
szUletési évjarat kiugréoan népes csoport-
ja 1athato (17 abra). Az 1950-es, Ugyne-
vezett Ratko-korszak szulottei, illetve az
1970-es években szUletettek - akik a
Ratko-korszakban szUletettek gyerme-
kei - lényegesen tdbben vannak, mint a
kordbbi vagy a késébbi évjaratok tagjai.
Az elsé csoport 2017-re elérte a nyug-
dijkorhatart, igy felgyorsult a népesség
Oregedése. Gyermekeik pedig elérik ter-
mékeny életszakaszuk végét, ami a szUle-
tések szamara hat hatranyosan (Hablicsek
2009, Foldhazi 2015).

A kulonbodzé forgatokodnyvek jelentds
eltéréseket eredményeznek mind a gyer-
mekkoruak, mind pedig az idések szama-
nak varhato alakuldsa terén (3. tablazat).
A magas valtozat ndvekvd (0-14 éves)
gyermekszamot vetit elére a 2018-2031
kozotti idészakra. Ez a meredeken emel-
kedd termékenységi ardanyszam, valamint
a csokkend halandosag egylttes kovet-
kezménye. A 40-es évek kdzepe tajan var-
hato kisebb hulldamvélgy utan ismét emel-
kedhet a gyermekkoruak szama, majd 1,4
millio korali értéken all meg. Annak elle-
nére, hogy lehetnek emelkedd szakaszok
is, Osszességében 67 ezerrel kevesebb
gyermekkort varhaté 2070-ben, mint
2011-ben.

Az alacsony valtozat esetén a gyer-
mekkoruak szama a kezdeti 1,46 milliorol
kozel felére eshet vissza. Az alap- és a
migracio nélkali valtozat nem tér el jelen-
tésen, az alapvaltozat esetén 1,09 millio,
mig a migracié nélkuli valtozat esetében
1 millio 0-14 éves gyermekre lehet szami-
tani 2070-re.

17.abra. A népesséq korfdja, 2011, 2040, 2070
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2035-ig a migracio nélkili valtozat ese-
tén magasabb a gyermekkortak szama, mi-
vel nem érvényesul az elvandorlas hatasa.
A kulonbozé forgatdkdnyvek azonosak abban
a tekintetben, hogy a magyar allampolgarok
elvandorlasa jellemzd marad. A vandorldk
atlagéletkora alacsonyabb a népesség atlag-
életkoranal, igy a gyermekek szamara is kihat
a vandorlas kedvezétlen alakuldsa.

Az Oregedési index” mar 2011-ben meg-
haladta a 100%-ot, ami azt jelenti, hogy az
idés népesség szama feltlmulja a gyermek-
korl népesség szamat. Az alacsony és a
migracio nélkdli valtozat igen kedvezétlen
képet vetit elére: 2070-re az idés népesség
szama kozel 2,4-2,5-szerese lehet a gyer-
mekek szamanak.

Ugyancsak az id6ésédd tarsadalom ki-
mutatasara alkalmas az iddskori fliggdsegi
vagy eltartottsagi rata”. Mig 2011-ben négy
munkaképeskoru polgar tartott el egy idds-
koru polgart, addig ez az arany a legkedve-
z6bb esetben is 1:2 ardnyu lesz 2070-ben,

azaz két munkaképeskoru ember 1idds pol-
gart kell, hogy eltartson, és a fiatalok eltar-
tasat még nem is vettik figyelembe.

A fiatalkori fliggdségi rata” lényegesen
nem valtozik, a gyermekkoruak szama keve-
sebb, korllbelll egynegyede lesz a kdzépsd
korcsoport szamossaganak az alapvaltozat
szerint.

Hosszabb tdavon csdkken a kodzépkor-
osztaly ardnya (68,7%-rol 56%-ra), 2070-re
minden valtozat esetében. A Ratkd-korszak
népesebb csoportja most hagyja el a ko-
zépkorosztalyt, harminc év mulva pedig e
kohorsz gyermekei érik el a nyugdijkorha-
tart. Ez a kettds hatds komoly ardnyvesztést
eredményez a munkaképeskorl népesség-
ben. Mindez azt jelenti, hogy a kovetkezd
50-60 évben a demografiai dregedés Ujabb
hulldma éri el hazankat. Ennek végére |ét-
rejohet egy ugynevezett ,egyharmados”
népesség, amelyben mar minden harma-
dik ember az idds korosztadlyhoz tartozik
(Hablicsek 2003).

al. A népesség életkor szerinti alakulasa a kilonbdzd forgatokdnyvek szerint, 2011, 2070

) . Magas Alacsony Alap Migracio nélkuli
Népességszam
2011 2070 2011 2070 201 2070 201 2070
0-14 évesek 1457210 1389892 1457210 745209 1457210 1090404 1457210 1000509
15-64 évesek 6857377 5105424 6857377 3404046 6857377 4390642 6857377 4126962
65+ Gvesek 1671135 2573470 1671135 1854423 1671135 2269340 1671135 2379652
80+ évesek 405699 1172693 405699 799706 405699 1006627 405699 1077 102
Neg?gzs:fe ; 9985722 9068786 9985722 6003678 9985722 7750386 9985722 7507123
Mutato. % Magas Alacsony Alap Migrdcié nélkali
o 2011 2070 2011 2070 2011 2070 2011 2070
UL cese 146 153 146 124 146 14] 146 133
aranya
15-64 évesek 687 56,3 687 56,7 687 56,7 687 55,0
aranya
65+ vesek aranya 167 284 167 309 167 293 167 31,7
80+ évesek ardnya 41 12,9 4,1 13,3 41 13,0 41 14,3
feElel 23 272 23 29 23 28 23 2.2
fliggdéséqi rata
Oregedési index 1147 1852 1147 2488 1147 2081 1147 2378
B! Hggoer 244 504 24 545 24 51,7 24 577

rata

Forras: KSH Demografiai évkonyvek, sajat szamitas.
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OSSZEGZES

Az altalunk kidolgozott forgatokonyvek
tobbé-kevésbé csdkkend, kdzben jelentd-
sen Oregedd népességet vetitenek elére a
kovetkezd eldreszamitott iddszakra. Aho-
gyan Hablicsek Laszlé® is megallapitotta mar
2003-ban, Magyarorszag népességének kor-
Osszetételét mar hosszu ideje a demografiai

Oregedés jellemzi. A demografiai 6regedés a
népességfejlédés alapfolyamata, meg kell ta-
nulni egyttt élni vele. Hosszu tavu folyamat,
hatasa lassan, de nagy erével bontakozik ki, a
megfeleld valaszok pedig nagyon komplexek.
Nem elegendd utdlag reagalni, elére fel kell
készulIni a hatdsok kezelésére. Magyarorszag
jovéjét mélyen érinté kérdés, hogyan konszo-
lidalhatd a népesedési helyzet.

> Jelen fejezet nagymértékben témaszkodik Hablicsek LészI6 tanulmdnyaira (Hablicsek 2003, 2009).
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FOGALMAK

Népesség-eldreszamitas: A népesség
helyzetébdl, a népesedési folyamatokbdl
levonhato kovetkeztetések alapjan a jové
népességének és népesedésének pers-
pektivait, varhaté alakuldsat kivanja meg-
hatdrozni. Az eléreszamitasok jelenleg az
ENSZ altal ajanlott kohorsz-komponens
(alkotdelem) maodszerrel készulnek
Magyarorszagon. Az alkotoelem-maodszer
a szamitasok alapjaul a népesség alkoto-
elemeit képezd, nem és életkor szerinti
csoportokbodl indul ki. Az eléreszamita-
sok a jovére vonatkozd kuldnbdzd termé-
kenységi, halanddsagi és vandorlasi felté-
telezésekre (hipotézisekre) épulnek.

Népmozgalmi statisztika: A természetes
népmozgalom korébe tartozd jelensé-
gekre (szuletés, haldlozas, hazassag, valas,
vandorlas) vonatkozé folyamatos adat-
gyljtés (anyakonyvi statisztikak, lakcim-
nyilvantartas), az adatok elemzése és az
informaciok rendszeres kdzzététele.

Népesség-tovabbvezetés: A népszamla-
lasok kozotti iddészak évenkénti népes-
ségének meghatarozasa. Kiindulopont
az utolsd népszamlalas népességszama.
A tovabbszamitashoz a népmozgalmi
statisztikdk adatait hasznaljuk fel. 2001.
januar 1-jétél a két népszamlalas kozotti
népességszam meghatarozasanal a nem-
zetkodzi vandorlast is figyelembe vesszik.

Népességvaltozas: A népesség 0Osszeté-
tele a népesedési folyamatok kodvetkez-
tében valtozik, a szuletések, haldlozasok
és migracios folyamatok révén allanddan
maodosul.

Evkézepi népesség: Az év eleji és az év
végi (gyakorlatban a kdvetkezé év januar
1-jei) népességszam atlaga.

A népesség atlagéletkora: A vizsgalt né-
pesség adott idépontban él6 tagjai élet-
koranak sulyozott szamtani atlaga.

Szil6képes koru ndk: A 15-49 éves ndket
jelenti.

Természetes szaporodas, fogyas: Az élve-
szlletések és a halalozasok kulonbozete.

A természetes szaporodas nyers aranysza-
ma: A természetes szaporodas abszolut
szamanak a lakossaghoz viszonyitott ara-
nyat mutatja 1000 lakosra szamitva.

Tényleges szaporodas: A tényleges szapo-
rodas a természetes szaporodas/fogyas
és a vandorlasok egyenlegének 6sszege.

Flatalkori figgdségi rata: A népesség meg-
Ujuloképességének mérdszama, amely a
gyermekkortaknak (0-14 évesek) az ak-
tiv kortakhoz (15-64 évesek) viszonyitott
aranya.

[ddskori fliggdségi rata: A népesség ore-
gedésének mérésére alkalmazott jelzd-
szam, amely az aktiv koru (15-64 évesek)
népességre jutd idések (65 évesek és an-
nal idésebbek) aranyat mutatja.

Eltartottsagi rata (teljes fliggdséqgi rata):
A gyermeknépesség és az idésnépesség
szama a munkaképes korll népesség sza-
zalékaban (a 14 éves és ennél fiatalabb,
valamint a 65 éves és idésebb népesség a
15-64 éves népességre vetitve, azaz a fia-
talkori és idéskori flilggdségi rata 6sszege).

Oregedési index: Az 6regedési index a
14 éves és ennél fiatalabb népességre jutod
idések (65+) aranyat mutatja.
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