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ELOSZO

Negyedik alkalommal tarjuk az érdekld-
dé kozoénség elé a harom évente megjele-
né - immar rendszeresnek tekintheté -, a
magyarorszagi népesedési folyamatokat
atfogdan bemutato jelentéstnket, a Demo-
grafiai portrét. A 2018-as kiadas valtozatlan
céllal készult: tudomanyos elemzésekkel
megalapozott és aldtdmasztott ismereteket
és Osszefliggéseket kivan bemutatni - roévi-
den és kozérthetéen, dbrakkal és tablaza-
tokkal illusztralva - a kérdés irant érdeklédd
szakmai és laikus kdzdnség szamara.

Noha kotetlnk szerkezete mara allando-
sult, s igy azt a folytonossag jellemzi, ebben
az évben is jelentkezlnk ujdonsagokkal.
Alapvetéen az elsé, 2009-ben megjelent kd-
tetben kialakitott tematikat és szerkezetet
kovetjuk, amely a demografia kulcskérdéseit
szem el6tt tartva épult fel. Ez megkivanta,
hogy kulonallé fejezetekben foglalkozzunk
a parkapcsolatok és a valas, a termékeny-
ség, a csaladpolitika, az egészségi allapot
és a halanddsag, a belsd és kulsé vandorlas,
a csaladszerkezet, az 6regedés és a népes-
ség-eldreszamitas témakorével. Harom év-
vel ezeldtt a generdciok kozotti transzferek
témaja is tematikank részévé valt. Ebben az
évben pedig az apasagnak szenteltlnk Uj,
onallo fejezetet. A fejezetek tdbbségében
az alapvetd folyamatok bemutatdsara és ér-
telmezésére dsszpontositunk. Mas fejezetek
esetében azonban - példaul amelyek a csa-

l[adpolitikat vagy a generacios transzfereket
targyaljdk - a hazai intézményrendszer jel-
legzetességeinek a bemutatasara helyeztik
a hangsulyt. Nem marad ki, és szamos Uj
elemet is tartalmaz a demografia talan leg-
tobbeket érdekld témaja, a népesség elbre-
szamitasa sem.

Most is arra torekedtlnk, hogy a fejeze-
tek szerkezeti rendje egységes legyen, bar
ezt a tematikai vagy adatbeli korlatok nem
minden esetben tették lehetdvé. A lehetsé-
gekhez mérten minden téma targyaldsakor
tag teret kap a nemzetkdzi ésszehasonli-
tas: meggydzddésink, hogy ez a perspek-
tiva elengedhetetlen a hazai sajatossagok
megértéséhez. Kuldnodsen fontosnak tartjuk,
hogy a hazai folyamatokat, dsszefliggése-
ket - a nyugat-eurdpai dllamokéi mellett - a
volt szocialista orszagokeéival is 6sszehason-
litsuk. Ami az idédimenziot illeti: jollehet
bennlnket a mai viszonyok érdekelnek - a
demografidban ezen az elmult két-harom
év értendd -, a demografia jelenségei ne-
hezen értelmezhetéek a hosszabb iddtavok
ismerete nélkdl. Noha a népesség 6sszeté-
tele folyamatosan valtozik, am a folyamatok
tehetetlensége is nagy, a trendvaltasok ér-
zékeléséhez évekre van szUkség. Masrészt,
azt sem szabad elfelejteni, hogy lehetnek
kiugro, atipikus évek is, és csak egy éveket
atéleld trend mutatja meg, hogy valdoban
valtozdst tapasztalunk-e. A kordbbi kote-
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tekkel ellentétben nem a rendszervaltastol,
hanem a 2000-es évtél tekintjik at a valto-
zasi tendenciakat, bar, ha az adott folyamat
bemutatdsa megkivanja, tavolabbi idépon-
tokig is visszanyulunk. Azok szdmara, akik a
2000 eldtti iddszak irdnt is kildnodsen érdek-
l[6dnek - ami nem egyszer indokolt lehet, hi-
szen szamtalan trendforduld kapcsolodik a
rendszervaltashoz -, a kordbbi Demografiai
portrék megfeleld fejezetei szolgalnak érde-
mi informaciokkal.

Nem hallgathatjuk el, hogy a tematikaban
és iddperspektivaban érvényesitendd foly-
tonossag az dnismétlés kényszerl felvalla-
lasaval jar egyUtt. Az az igény, hogy e kotet
onalldan - a kordbbi harom (2009-es, 2012-
es és 2015-6s) kiadvany ismerete nélkdl - is
olvashato legyen, azzal jar, hogy széamtalan
esetben ismételni fogjuk magunkat. Harom
eltelt év ugyanis a demografidban ritkan
hoz éles valtozasokat és megvaltozott ér-
telmezéseket. Tobb fejezetben megtaldl-
hatjuk tehat a korabbiaknak megfeleld, az
adott témak targyaldsahoz elengedhetetlen
kulcsindikatorok tovabbvezetését, a trend-
vonalakat, az aktualizalt tablakat, és azok
értelmezését. Ugyanakkor szamtalan eset-
ben valtozott az dsszehasonlitdsba bevont
orszagok kore, és torekedtink arra is, hogy
minden fejezetben lényeges Uj informacio-
kat és 6sszefliggéseket tarjunk az olvaso elé.

A demografiai elemzés alapkodvetelmé-
nye, hogy az altaldnos folyamatok bemuta-
tasat kovetden, amennyiben arra lehetéség
van, és érdemi Uj informaciohoz jutunk alta-
la, bemutassuk az életkor és nemek szerint
differencidlt képet is. Ebben a kiadvanyban
kaldndsen nagy hangsulyt kivantunk fektet-
ni a hemek kozotti kaldnbségek bemutata-
sdra, ezen belul pedig a férfiak perspektiva-
janak az érvényesitésére is. Kevésbé kozis-
mert, hogy a demografidban, kulénodsen a
csaladformalodas tertletén a nék perspek-
tivdja a meghatarozo. Ebben a kiadvanyban,
ha nem is teljes korlen, de érdemi modon
igyekeztlink bemutatni a férfiak perspek-
tivajat is. Ennek egyik eredménye az apa-

sagrol szold 6nallé fejezet. Végul a harom
évvel ezeldtti kiadvanyhoz hasonldan foly-
tattuk azt a gyakorlatot, hogy a tarsadalmi
egyenlétlenségeket alapvetéen meghataro-
76 iskolai végzettség szerinti killdnbségeket
is kovetkezetesen bemutattuk. A fejezetek
tobbségében ugyanakkor elmaradt a teru-
leti kilénbségek részletes ismertetése, ame-
lyet a 2012-es kiadvanyunkban kiemelten
kezeltlnk.

Ebben a kiadvanyban is kihasznaltuk an-
nak lehetéségét, hogy e tanulmanyok irasa-
nak idején mar harom népszamlalas, illetve
a mikrocenzus adatait is hasznalni tudtuk,
hiszen a népszamlalasok teljeskorlisége pa-
ratlan lehetéséget nyujt a demografiai kér-
dések alapos koriljarasahoz. Az elemzések
soran Uj lehetéséget teremtett, hogy rendel-
kezéstinkre alltak az Eletiink forduldpontjai
adatgyUjtés otodik hulldmanak nyers adatai.
igy, noha a longitudindlis elemzések még
csak elkezdddtek, az elsé és az 6todik hul-
lam adatainak 6sszehasonlitdsa masfél év-
tized valtozasainak bemutatdsat az egyes
szubjektiv indikatorok esetében is lehetdvé
tette.

A szélesebb kdzonséghez szo6ld jelenté-
sek tradiciojanak megfeleléen tovabbra is
lemondunk arrdl, hogy minden egyes allita-
sunkat szakirodalmi hivatkozasokkal erdésit-
stk meg, hogy maradéktalanul felsorakoz-
tassuk a relevans elméleteket és mddsze-
reket. Egy-egy esetben, mikor az Intézeten
kivali kutatasi eredményekrél részleteiben
is tudositunk, kivételt tettunk. A részletes
szakirodalmi hivatkozasok tehat tudatosan
hidnyoznak. A kérdések irant részleteseb-
ben is érdeklédék a fejezetek végén jelzett
szakirodalom-jegyzékbdl és szerzdink pub-
likacidibol nyerhetnek tovabbi informacio-
kat. Itt most arra torekedtunk, hogy minél
kozérthetébben szamoljunk be a népesedés
folyamatairdl, és tegyUk mai tudasunkat so-
kak szamara hozzaférhetéve.

Az Intézet kutatdsi hagyomanyainak
megfeleléen tovabbra is azt tartottuk szem
elétt, hogy noha a népesedési tendencidk
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kiindulo alapja az objektiv mutatok szerinti
elemzés, a szubjektiv jelz6szamok - azaz,
hogy miként gondolkodnak mindezekrél az
érintettek, milyenek a motivacioik és az ér-
tékrendjik - is érdemben segitik a népese-
dési folyamatok értelmezését.

Bar a demografiai eseményeket déntden
idésorokra, statisztikai 6sszeflggésekre ala-
pozva értelmezzUk, kiadvanyunk eltekint az
adatok részletes bemutatdsatol. Erre a célra
a KSH évente kiadott Demografiai évkdny-
vét ajanljuk az olvaso figyelmébe. Mi itt csak
a legfontosabb folyamatokra szoritkozunk,
és azokat is tobbnyire grafikusan abrazoljuk.

Megmaradt a fejezetek végén szerepld
rovid fogalomtar is, hiszen a demografia
fogalmai (ahogy ez mas tudomanyagak fo-
galomrendszere esetében is jellemzd) nem
mindig kozérthetéek. Az itt kozolt definici-
Okra a fogalom elsd megjelenésekor © betl
hivia fel a figyelmet. A tartalmi 6¢sszefogla-
16 - a hasonlo jellegU kiadvanyok felépitését
kdvetve - a fejezetek elején, Fébb megalla-
pitasok cimszd alatt taldlhato.

A népességtudomany szerencsésnek
mondhatja magat, hiszen az elemzésekhez
rengeteg adat all a rendelkezésére, a targyat
alkotd események viszonylag egyértelmuek,
nemzetkdzi dsszehasonlitdsban is kdnnyen
értelmezheték. Munkankhoz harom alap-
vetd, természetében kulonbdzd adatforrast
hasznaltunk. A szUletésekrdl, a hazassag-
kotésekrdl, a valasokrdl és a haldlozasrol a
Kdzponti Statisztikai Hivatal altal rendszere-
sen gyUjtott és kozzétett népmozgalmi ada-
tok adnak hi képet. A masik fontos népe-

sedési adatforrds a népszamlalas, amelyre
tizévente kerUl sor, illetve az azokat felezd
idépontban felvételre kertld mikorcenzus.
Nem hidnyoznak a reprezentativ lakossagi
adatgydjtések adatai sem. A fenti (és egyéb)
adatforrasok eredményeinek kdzlése soran
a vonatkozd helyeken mindig hivatkozunk
ezekre. Az érdekldddk szamtalan helyen és
formaban tajékozodhatnak az emlitett adat-
gyUjtésekrdl és kutatasokrol, igy azokkal itt
részletesen nem foglalkozunk.

A Demoagrafiai portré sorozatanak elindi-
tasakor meggydzddésink volt, hogy elem-
zési eredményeink a demografia szakteru-
letén kival is érdeklddésre tartanak szamot,
és hogy nekink demografusoknak kutatasi
eredményeinket az érdekl6dd nagykdzon-
ség igényeit figyelembe véve kell kozzé
tennink. Kiemelt figyelmet forditottunk
arra, hogy kutatasi eredményeink kdzérthe-
téek és a honlapunkon kénnyen hozzafér-
hetéek legyenek, tovabba, hogy honlapunk
(www.demografia.hu) attekintheté legyen,
és formai eszkodzeink alapvetden segitsék
a demografiai és statisztikai 6sszefliggések
megjelenitését.

Reméljuk, hogy kiadvanyunk szamtalan
szakma képviseldinek igényeit kielégiti majd.
Tovabbra is szamitunk a tarsadalompolitikai
dontéshozok, a kutatok, az egyetemi okta-
tok, a hallgatok, a sajtd érdeklédésére, és
reményeink szerint a demografiai kérdések
irant érdeklédd nagykdzonség is haszonnal
forgathatja a Demografiai portré 2018-at.

Spéder Zsolt


http://www.demografia.hu/hu/




1. FEJEZET

PARKAPCSOLAT, HAZASSAGKOTES

MURINKO LIVIA - ROHR ADEL

FOBB MEGALLAPITASOK

» A hazassagkotések szamanak évtizede-
ken at tartd csdkkenése a 2010-es mélypont
utan megtéort: 2016-ban 51 805 hazassagot
kotottek Magyarorszagon, ami a 2010-es
szinthez képest 45,8%-0s ndvekedést
jelent. 2017-ben azonban nem folytatédott
a novekedés: 2,3%-kal kevesebb (50 600)
hazassagot kotottek, mint 2016-ban.

» A 2000-es évek els6 évtizedének vé-
gén Eurodpa-szerte folytatdédott a ha-
zassagkotési kedv altaldnos csokkené-
se, és az utébbi évek ndvekedése sem
csupan magyar jelenség. 2010 utan
Eurdpa tdobb orszagaban, példaul a kelet-
kdzép-eurdpai és a balti orszagokban, a val-
sag évei alatt elmaradt eskivék bepodtldsa
kovetkeztében emelkedett a hdzassagko-
tések szama.

» A ndk teljes elsé hazassagkotési arany-
szama a 2010-es 0,39-0s értékrél 2016-ra
0,66-ra emelkedett, vagyis ma egy nének
66% az esélye arra, hogy élete folyaman
hazassagot kosson.

» A ndk atlagosan 29,7, a férfiak 32,5 éves
korban kotik az elsé hazassagukat. Az elsé
hazassagkotés atlagos életkordanak emelke-
dése 2014 6ta megallt.

» Az ezredforduld ota jelentésen, 27-rél
34%-ra nétt a hajadonok/nétlenek aranya a
15 évesnél idésebb népesség korében.

» MaMagyarorszagon tébb mint egymillivan
élnek élettarsi kapcsolatban, a 15 évesnél
idésebb népesség 13%-a. Az ezredforduldn
ez az arany még csak 6,6% volt.

» Az élettarsi kapcsolatban élék kordssze-
tétele dtalakult az elmult masfél évtizedben.
2001-ben a 25-29 éves fiatalok voltak kdztuk
a legnagyobb aranyban, 2016-ra azonban
megnott a 30 év felettiek részesedése.

» Az ezredforduld 6ta jelentdsen, 53-rol
70%-ra n6tt az élettarsi kapcsolatban élék
korében a nétlenek/hajadonok részaranya,
és egyre tdbb az élettarsi kapcsolatot a ha-
zassag hosszu tavu alternativdjaként valasztd
par. Az 1980-as évek végén az élettarsak
jelentés részét még az elvaltak és az 6zvegyek
alkottdk, de aranyuk idé kozben jelentdsen
visszaesett.

» Az élettdrsi kapcsolatok elfogadottsaga
mara mar szinte altalanos, és egyre tdébben
tartjak jonak, ha egy par 6sszekodltdzik a ha-
zassagkotés eldtt, azonban a kdzvélemény
tovabbra is a hazassagot tartja az idealis
parkapcsolati formanak: tizbél kilencen ma
is ezt javasolnak a fiatal parok szamara.

Monostori J. - Ori P. - Spéder Zs. (szerk.) (2018): Demogréfiai portré 2018, KSH NKI, Budapest; 9-28.
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CSALADI ALLAPOT ES PARKAP-
CSOLATI HELYZET

A parkapcsolati formak és a csaladi helyze-
tek sokszinGvé valasaval egyre nehezebb
nyomon kdévetni a népesség parkapcsolat
szerinti 6sszetételét. A népesség hivatalos
csaladi dllapot” szerinti dsszetételérdl és az
élettarsi kapcsolatok’ alakuldsarol elsdsor-
ban az dtévente végzett népszamlalasok és
mikrocenzusok eredményei szolgdlhatnak
informacioval.

A felnétt népesség csalddi allapot sze-
rinti megoszladsa alapjan a korabbi éveket
jellemzé tendencidk folytatasat lathatjuk.
Az ezredforduld ota tovabb noévekedett
a nétlenek és hajadonok” részardnya a
15 évesnél idésebb népesség korében: mig
2001-ben 27%-uk, addig 2016-ban mar tobb
mint egyharmaduk nem hazasodott meg
meég soha. A nodvekedés mértéke nemek
szerint eltéréen alakult: mig a férfiak eseté-
ben az ezredforduld ota 8 szazalékponttal,
a noék korében csupan 6 szazalékponttal
lett magasabb az ardnyuk. lgy 6sszessé-
gében 2016-ban a 15 évesnél idésebb né-
pesség korében a férfiak 41%-a volt nétlen
és a nék 29%-a volt hajadon. Ezzel egyUtt
jelentésen csdkkent a hazasok” részaranya,
kis mértékben csokkent az dzvegyeke’, és
némileg noévekedett az elvaltake" (1. tab-
ldzat). A hdzasok aranyanak csokkenése
mogott toébb ok is meghuzddik: kitolddott
az els® hazassagkotés életkora, gyakorib-
ba valt az élettdrsi egyuttélés, kevesebb
elvalt és 6zvegy hazasodik Ujra, és tobb az
egyedulallor. A férfiak és a nék kozti ku-
[6bnbségek tekintetében még az dzvegyek
eltérd aranyat is érdemes kiemelni: mig a
férfiak alig 4%-a, addig a nék tobb mint
17%-a volt 6zvegy 2016-ban.

A hivatalos csaladi allapot szerinti meg-
0szIas vizsgalata ma mar nem ad pontos
képet a tényleges pdrkapcsolati helyzetrél.
Ennek egyik legfébb oka az élettarsi kap-
csolat terjedése, ami egyre gyakoribba va-
lik Magyarorszagon is. 1990-ben még a 15

éves és idésebb népesség 3%-a élt élettarsi
kapcsolatban, 2001-ben 71%-a, ma azonban
mar 13%-uk, tehat a rendszervaltas ota tobb
mint négyszeresére, az ezredforduld ota pe-
dig dupldjara nétt az elterjedtsége. A rend-
szervaltast megelézden még elsdsorban az
elvaltak, 6zvegyek valasztottdk a hazassag
nélkali egyuttélést (Carlson - Klinger 1987),
azota azonban egyre tdbben élnek egyltt
parjukkal a hdzassagot megelézden is, vagy
akdr hosszu tavon, hazassagkotés nélkul
(Spéder 2005). A valtozasokkal egy idében
a kozvélemény is egyre elfogaddbb lett az
élettdrsi kapcsolatokkal és az igy kialakuld
csaladokkal szemben.

] al. A 15 éves 6s iddsebb népesség csalddi dllapot szerinti
dsszetétele nemeként, 2001, 2005, 2011, 2016

%)

h,:?atljeonﬁ Hazas Ozvegy Elvalt Osssrz]e—
Férfiak
2001 329 55,6 38 77 100,0
2005 35,3 52,4 4,3 8,1 100,0
2011 38,8 472 38 10,1 100,0
2016 40,8 46,5 37 9,0 100,0
N6k
2001 22,1 49,4 18,5 10,0 100,0
2005 24,0 46,5 18,9 10,6 100,0
2011 270 41,9 18,2 12,8 100,0
2016 28,6 41,7 175 12,2 100,0
Osszesen
2001 272 52,3 11,6 8,9 100,0
2005 29,3 49,2 12,1 9,4 100,0
2011 32,6 44.4 11,5 11,6 100,0
2016 34,3 44,0 11,0 10,7 100,0

Forrds: KSH, 2016. évi mikrocenzus. 3. Demogréfiai adatok, 2017; KSH,
2005. évi mikrocenzus. 2. A népesség és lakdasok jellemzéi, 2005.

Amennyiben az ezredforduld utani idésza-
kot - a hivatalos csaladi allapottol flggetle-
nul - tényleges parkapcsolati helyzet szerint
korcsoportonként vizsgaljuk, jol lathatok az
elmult évek valtozasai (7. abra). Elsésorban
a kordbbi tendenciak folytatasaként minden
életkori csoportban jelentésen csdkkent a
hazasok, és ndvekedett az élettarsi kapcso-
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1. dbra. A 15 éves és iddsebb népesség megoszidsa parkapcsolati helyzet szerint nemenként, 2001, 2016
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Forrds: KSH, 2016. évi mikrocenzus. 3. Demogrdfiai adatok, 2017,

latban élék aranya, mind a férfiak, mind a
nék esetében. Ez a valtozas nem csupadn a
legfiatalabb korcsoportokat, hanem a ko-
rabban nagyobb aranyban hdzas 30-40
éveseket is érinti. A 20-24 évesek esetében
szinte alig van, aki hazastarsaval él egyutt,
a férfiak 2%-a, a nék 5%-a hazas. Az 6ket
kovetd idésebb korcsoportokban a hazasok
aranya noévekedni kezd, azonban még a 40-
es éveik elején jaroknal is alig haladja meg az
50%-ot. Emellett viszont a 25-39 év kozotti-
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ek negyede élettarsi kapcsolatban élt 2016-
ban, és a 40-44 éveseknek is korulbelul az
otdde hazassag nélkul élt partnerével. Nem
csupan arrol van szo, hogy késébbre tolo-
dott az elsé tartds parkapcsolat kialakitasa,
hanem megndtt azok aranya, akik késébb is
partner nélkal élnek vagy par nélkul marad-
nak. Erre utal, hogy a 20-40 év kdzotti ndk
és a 20-64 év kozotti férfiak esetében 2001
és 2016 kozott emelkedett az egyedulallok
aranya.
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A hdzassag nélklli egyuttélés nem feltét-
lendl jelenti azt, hogy a parok tagjai korab-
ban ne kotottek volna hazassagot. Azonban
a népszamlalas és a mikrocenzus adatai
azt mutatjak, hogy az ezredforduld ota az
élettarsak korében minden korosztalyban
egyértelmlen novekedett azok aranya,
akik még nem voltak hazasok. 2001-ben
az élettarsi kapcsolatban él 25-29 évesek
87%-a volt hajadon/nétlen, 2016-ban mar a
99%-uk. Az ennél idésebb korosztalyokban
szintén tapasztalhatd ez az emelkedd ten-
dencia: a 40-es éveik elején jard élettarsak
29%-a volt nétlen/hajadon az ezredforduld
kornyékén, 2016-ra viszont mar tdbb mint
kétharmaduk (69%).

Az élettarsi kapcsolatok terjedése mellett
az egyeduldllok aranyanak megemelkedése
is megfigyelhetd, ami egyrészt nem feltétle-
nuljelenti a parkapcsolat teljes hianyat (Iasd
a Latogato parkapcsolat c. alfejezetet), mas-
részt osszességében kisebb mértékd, mint
az élettdrsi kapcsolatok térhdéditdsa. 1990-
ben a 15 évesnél idésebbek 41%-a, 2001-ben
42%-a, 2016-ban pedig 44%-a volt egyedul-
allo. Ennek egyik oka a fiatalok esetében a
tartds parkapcsolat kialakitdsanak késébbi
életkorra tolddasa, ami egy hosszabb tavu
folyamat eredménye. Hatterében olyan
okok allnak, mint hogy a fiatalok nagyobb
aranyban tanulnak a felsésoktatasban, ké-
sébbi életkorban fejezik be tanulmanyaikat,
késébb helyezkednek el a munkaerdpiacon,
vagy az, hogy ezekkel ¢sszefliggésben idd-
sebb korban koéltdznek el a szul6i hazbol. De
a tarsadalmi jelenségek mellett ma mar a
kozvélemény is késébbi életkorban gondol-
ja idedlisnak a parkapcsolat- és csalddalapi-
tast, mint kordbban (lasd a Parkapcsolatok a
kozvélemény tukrében c. alfejezetet).

Ahogy az 1. abra is mutatja, az ezred-
forduld ota eltelt idészakban a tartos par-
kapcsolat kialakitasa a férfiaknal nagyobb
Utemben tolodik késdbbi életkorra, mint a
nék esetében. Ha a leginkdbb érintett két
korcsoportot vizsgaljuk, a huszas éveik vé-

gén jaro férfiak korében 2001 és 2016 ko-
z6tt 15 szazalékponttal csokkent a hazas-
tarsukkal vagy élettarsukkal él6k aranya, a
néknél 14 szazalékponttal. A 30-34 éves
férfiaknal a csdkkenés mar 16 szazalékpon-
tos, mig a nék esetében csak 9 szazalék-
pontos (1. gbra).

A férfiak és a nék kozti kuldonbség a leg-
idésebb korcsoportokban is jelentds. A fér-
fiak alacsonyabb élettartama hatdsara 60
év felett a ndk korében jelentésen megug-
rik az egyedulallok aranya. Fontos azonban
kiemelni, hogy a két nem kozti kilonbség
2001 ota némileg csdkkent az utobbi két
korcsoportban, mivel mérséklddott a ndk
és a férfiak halanddsdga kozotti eltérés. Az
idésebb korcsoportokban az egyeduldllok
kdorében nagy aranyban jelennek meg az
elvaltak, 6zvegyek. 2016-ban az egyedulallo
60 év felettiek haromnegyede (77%) 6zvegy
vagy elvalt volt. Esetikben az egyedulallok
aranyanak névekedése mogott az Ujrahdza-
sodasok aranyanak csdkkenése all (7. abra).
(Lasd A hazassagkotés valdszinlsége c. al-
fejezetben.)

Osszességében az lathatod, hogy az ez-
redforduld és 2016 kozott kis mértékben,
de minden korcsoportban nétt az egye-
dulallok ardnya. Magyarorszagon az egye-
dulallok két legnépesebb csoportjat tehat
egyrészt azok a fiatalok adjak, akik még
nem alapitottak stabil parkapcsolatot,
masrészt az idésebb, 60 év feletti korcso-
portok, akik tdbbségében a partnertk el-
vesztése utan, 6zvegyként élnek egyeddl.
Egy kordbbi elemzés ramutatott arra, hogy
Magyarorszagon a 30-as, 40-es éveikben
jarok tobbsége is feltételezhetéen nem
egyéni valasztas eredményeképpen él par
nélkul: a megegyezd koru, partnerrel él6k-
hoz képest az egyedlldllok iskolai vég-
zettsége némileg alacsonyabb, rosszabb
a munkaerdpiaci helyzetik, magasabb
kdrukben az elvadltak és a szuleikkel vagy
egyszemélyes haztartasban élék aranya
(Murinko - Spéder 2015).
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LATOGATO PARKAPCSOLAT

A hivatalos statisztikai adatokban egyedul-
alloként megjelend személyek nem mind-
egyike él ténylegesen parkapcsolat nélkul.
Egy részuk rendelkezik tartos, stabil par-
kapcsolattal, azonban kulénbdzd okokbol
nem koltdzik 6ssze partnerével. Az ilyen
jellegl kapcsolatokat a szakirodalom /gto-
gato parkapcsolatnak (LAT)" nevezi.

Az Eletunk forduldpontjai kutatds ada-
tai alapjan 2016-ban a 22 éves és idbésebb
népesség kodzel 6%-a élt latogatd kapcso-
latban. Ahogy kordbbi elemzések is rdmutat-
tak (Kapitany 2012, Murinkd - Spéder 2015),
ez a parkapcsolati forma elsésorban - de
nem kizardlag - a fiatalabb korcsoportokra
jellemzé, s feltételezhetéen az egyuttélést
elézi meg. A 2016-0s eredményeink is azt
mutatjak, hogy a latogaté kapcsolatban élék
40%-a 30 év alatti volt, 18%-uk a harmincas,

zal. A ldtogato pdrkapcsolatban él0k életkor, csaladi
dllapot és a hdztartasban 610 18 éves vagy fiatalabb gyermekek
szama szerinti dsszetétele, 2016

(%)

Ossze-
tétel
Eletkor
22-29 éves 40,0
30-39 éves 18,6
40-49 éves 19,8
50+ éves 21,6
Csaladi éllapot
Nétlen, hajadon 65,6
Elvalt 24,3
Hazas, de hazastdrsatol kalon él 57
Ozvegy 4,4
Haztartasban él6 18 éves vagy fiatalabb
gyermekek szama
Nincs gyermek 88,3
1 gyermek 8,6
2 gyermek 2,3
3 gyermek 0,8
Osszesen 100,0

Forrds: KSH NKI Eletunk fordulopontjai adatfelvétel, 5. hullam;
sajat szamitds (N=540).

20%-uk a negyvenes éveiben jart, és 6toduk
volt 50 év feletti. Ezzel 6sszeflggésben a
partnertkkel nem egyutt élék kétharmada
volt hajadon/nétlen, viszont fontos latni,
hogy emellett negyedik elvalt csaladi alla-
potu volt. A ldtogatd kapcsolatban élék tobb
mint hdromnegyedének nem élt 18 év alatti
gyermek a haztartasdban (2. tablazat), és
csupan 38%-uknak szuletett mar gyermeke.

A 13togatd kapcsolatban élék tdbbsége
(82%) kordbban nem élt egyltt a jelenlegi
partnerével (tehdt nagyrészt nem kulsé
vagy személyes okbol kuldon koltdzé parokrol
van szo), azonban kozulik sokan néhany
éven belll szeretnének  6sszekodltdzni
parjukkal. 29%-uk mindenképpen szeretné
megtenni ezt a [épést, tovabbi 38%-uk
kicsit bizonytalanabb, de tervezi az 6sszekol-
tozést, a hadzassagon azonban csak 44%-uk
gondolkodik. Ezek a tervek elsésorban a
nétlenként/hajadonként latogatd kapcso-
latban élékre jellemzdk. Kozullk tizbdl nyol-
can harom éven belll szeretnének &ssze-
koltdzni partnertkkel, és hatan hazassagot
is kotnének ez id6 alatt. Ezzel szemben az
elvaltként kulonéld partnerrel rendelkezék
kozal csak tizbdl négyen tervezik az dssze-
koltozést, és csak 14%-uk szeretne a kdzel-
jovében hazassagot is kotni.

A HAZASSAGKOTES
VALOSZINUSEGE

A parkapcsolati  magatartassal  kapcsola-
tos valtozdsok kozul az egyik legfontosabb
a hazassagkotési gyakorlat évtizedek ota
tartd atalakuldsa. Ha hosszabb tavra tekin-
tlnk vissza, azt 1atjuk, hogy a hazassagko-
tések szamaban az 1970-es évek kozepétdl
az 1990-es évek végéig tartd csokkend tren-
det 1998 és 2006 kozott stagnalds kovette,
majd 2007-ben Ujabb visszaesés kezdddott.
Az utdbbi években azonban a 2010-es
mélypontrol (35520 hazassagkotés) elmoz-
dulva elébb lassu, majd 2013-at kdvetden eré-
teljesebb emelkedés kezddédott. 2015-ben
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mar 46137, 2016-ban pedig 51805 hdzassa-
got kotottek Magyarorszagon (2. abra), ami
a 2010-es szinthez képest 6sszességében
45 8%-0s ndvekedést jelent, és ezzel a hazas-
sagkotések szama az 1990-es évek kdzepé-
nek szintjét érte el. 2017-ben azonban nem
folytatodott a novekedés: 2,3%-kal kevesebb
(50 600) hazassagot kotottek, mint 2016-ban.

2. abra. A hazassagkdtések szama, a teljes (TEHA) és kiigazitott
(KTEHA) elsd ndi hazassagkatesi aranyszam, 1990-2017

Hézassagkotési ardnyszamok Hézassagkotések szama, ezer
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Forras: KSH, Demografiai évkonyvek; sajat szamitas.

Az adatokat negyedéves bontasban vizs-
galva, az eléz6 év azonos idészakahoz vi-
szonyitva azt 1athatjuk, hogy 2010 6ta két
idészak volt, amikor megemelkedett a ha-
zassagkotések szama. El6szor 2014 elsé és
masodik negyedévében volt egy kisebb at-
meneti emelkedés, majd 2015 elsé negyed-
évében Ujabb novekedés kezdddott, amely
2016 elsd negyedévében érte el a csucs-
pontjat (az elézd év azonos iddszakahoz
képest 2016 elsd harom honapjaban 33%-
kal tdbb hazassagot kotottek). Ezutan 2016
harmadik negyedévétdl egy meredek csok-
kenést kovetden 2017-ben mar nem emelke-
dett tovabb a hazassagkodtések szama.

Ugy tlnik tehat, hogy a hdzassag népsze-
rdségvesztésének évtizedes trendje - leg-
alabbis egy idére - megallt. Azonban meg
kell ismételntnk azt a 2015-ben megfogal-
mazott allitasunkat (Murinkd - Spéder 2015),

hogy nem lathatjuk elére, a ndvekedés (a
2017-es megtorpanas utan) folytatodik-e
vagy atmenetinek bizonyul, illetve hosszabb
tavon milyen szinten fog stabilizalodni a ha-
zassagkotések szama (lasd még a Kik kot-
nek tobb hazassagot? c. keretes irast).

A hazassagkotési hajlanddsag fontos mu-
tatdja a teljes elsé hazassagkoteési aranyszam
(TEHA)", amely azt mutatja meg, miaz esélye
annak, hogy egy né 49 éves koraig (vagy egy
férfi 59 éves koraig) meghdazasodik, ameny-
nyiben a hazassagkotésének életkor szerinti
valészinlsége megfelel az adott naptari évet
jellemzé hazassagkotési valoszinlségeknek.
E mutatd alapjan egy nének ma 66% az esé-
lye arra, hogy legaldbb egyszer hazassagot
kot (2. abra). A mutatod értéke az 1990-es
0,77-0s szintrél 1998-ra 0,46-ra csokkent,
majd 0,4 és 0,5 kdzdtt ingadozott, a mély-
pontjat 2010-2011-ben érte el (0,39), 2012
ota pedig lassu, majd dinamikus emelke-
dést mutat. A TEHA értéke 2014-ben 0,47,
2015-ben 0,57, 2016-ban pedig 0,66 volt, ami
az 1990-es évek eleje 6ta a legmagasabb
adat (a 2017-es érték még nem ismert).

A TEHA értékét torzitja, ha a vizsgalt id6-
szakban a hdzassagkotés atlagos életkora
kitolodik vagy éppen elérébb kertl az életut-
ban. Kitolddas esetén a mutato alul-, eléreho-
z3s esetén felUlbecsuli a hdzassagkotés valo-
szinliségét. A torzitas kiszUrése érdekében a
termékenységhez hasonloan a hazassagkoté-
sek esetében is kiszamithato a kiigazitott tel-
Jes elsé hazassagkétési aranyszam (KTEHA) .
Ez azt mutatja meg, hogyan alakult volna a
hazassagkotések valoszinlsége, ha az id6-
zités valtozatlan, azaz, ha nincsen halasztas.
A 2. dbra e mutatd alakuldsat az 1990-2015
kozotti idészakra mutatja meg. Azt lathat-
juk, hogy a 2000-es évek elsd évtizedének
kdzepéig a teljes hazassagkotési aranyszam
alapvetéen a halasztas miatt csokkent, te-
hat azért, mert késébb hazasodtak meg, és
nem azért, mert egyaltaldan nem kotottek
hazassagot. A KTEHA alapjan 70-80% kdzott
mozgott annak a valdszinlsége, hogy valaki
élete folyaman meghdzasodik. A halasztas
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Utemének mérséklédésével a TEHA kezdet-
ben nem indult ndvekedésnek, ezért a KTEHA
is csokkent. A 2010-es hazassagkotési mély-
pontot kdvetéen a TEHA és a KTEHA értékei
egyarant emelkedni kezdtek, 2015-ben pedig
az elsé hazassagkotési életkor stabilizalddasa
miatt megegyezik a két mutato értéke. Meg-
allapithatjuk tehat, hogy a tényleges hazas-
sagkotési hajlanddsag 1990 és 2014 kozott
végig magasabb volt annal, mint amit a tel-
jes elsé hazassagkodtési ardnyszam mutatott,
2015-ben pedig mindkét mutatd alapjan 57%
volt annak az esélye, hogy egy né élete folya-
man hazassagot kot. Az utobbi évek hazas-
sagkotési,boom”-ja a KTEHA értékeiben nem
igazan tukrozédik, ami ismét arra utal, hogy
tartdos ndvekedésrdl nem, csupan a csdkkend
tendencia megtorpanasarol beszélhetink.

A hazassagkotési gyakorlat atalakuldsat
j6l mutatja, hogy a nék és a férfiak jellemzé-
en milyen életkorban mondjak ki a ,boldo-
gitd igent”. Az elsé hazassagkotés atlagos
életkora a rendszervaltastél 2014-ig folya-
matosan emelkedett, az utdobbi években pe-
dig stagnal (3. dbra). Mig 2000-ben a nék
korében 24,7 év, a férfiak kdrében pedig 27,2
év volt, addig 2016-ban a nék atlagosan 29,7,
a férfiak pedig 32,5 éves korban hazasodtak
elészor. Az atlagos életkor 1990-et kdvetden
az elsd tiz évben mintegy harom, 2000 és
2010 kozott négy, 2010 ota pedig csak egy
évvel nétt. Ugy tlnik tehat, hogy az elsé ha-
zassagkotés egyre késébbi életkorra toldda-
sa mindkét nem esetében megallt.

Iskolai végzettség szerinti bontasban vizs-
galva kiderul, hogy az atlagos életkor emel-
kedését az allitotta meg, hogy 2014 és 2016
kozott csokkent a legfeljebb nyolc osztalyt
végzett és a szakmunkas végzettségl ndk
életkora az elsé hazassagkotéskor (271 év-
rél 26,8 évre, illetve 30,3 évrél 30 évre).
Ekdzben az érettségizett és a diplomas ndk
korében tovabb folytatodott a lassu emel-
kedés (29,1 évrél 29,4 évre, illetve 30,5 év-
rél 30,8 évre) (KSH 2017).

Az ezredforduld utani évtized volt az az
idészak, amikor az els¢ hazassagkotés atla-

3. dbra. Atlagos életkor az elsé hdzassdgkotéskor nemek szerint,
2000-2016
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gos életkoranak kitolddasa, vagyis a hazas-
sagok halasztdsa a legerésebb volt. Ugyan-
ezt a jelenséget lathatjuk a hdzassagkotés
korcsoport szerinti gyakorisagat vizsgalva
(3. tablazat). Az ezer megfelelé kord ndre
és férfira jutd elsd hazassagkotések szama
2000 és 2010 kozott minden 30 év alatti kor-
csoportban (és a 30-34 éves férfiak kdrében
is) jelentésen visszaesett, a 35 éves vagy id6d-
sebb népesség korében pedig kis mértékben
emelkedett, de ez az emelkedés korantsem
potolta be a fiatalabbak korében tapasztalt
csokkenést. A leggyakoribb hazassagkotési
életkor a férfiak korében 25-29 éves korrol
30-34 éves korra tolddott 2000 és 2010 ko-
z6tt. 2010-ben valtozatlanul a 25-29 éves ndék
kotottek hazassagot a legnagyobb aranyban,
de nem sokkal marad el ettél a 30-34 éves
nék hazasodasi hajlanddsaga sem.

Az Uj évezred elsd évtizedének halaszto
magatartasaval szemben 2010 és 2016 ko-
z6tt minden korcsoportban tébb (elsd) ha-
zassagot kotottek (3. tablazat). A vizsgalt
idészakban mintegy masfélszeresére nott
az ezer nétlenre/hajadonra jutd elsé hazas-
sagkotések szama, és a ndvekedés mérté-
kében nincsenek kiugrd korcsoport szerinti
eltérések. Az emelkedés a leggyakoribb ha-
zassagkotési kornak tekintheté korcsopor-
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3. tablazat. Ezer megfeleld kord nétlen férfira és hajadon ndre jutd elsé hdzassagkdteés, 2000-2016

Férfiak N6k

Korcsoport
2000 2010 2016 2000 2010 2016
-19 2,2 0,9 13 11,7 33 47
20-24 32,5 74 10,9 60,8 18,1 25,2
25-29 72,9 30,1 42,2 82,8 48,5 68,2
30-34 53,2 41,0 59,2 42,4 41,4 63,6
35-39 22,2 26,9 40,6 19,6 215 32,7
40-49 8,0 10,4 171 6.8 8,8 138
50-59 33 39 5,6 2.8 2.7 47
60+ 2,1 2,1 34 0,6 1,0 1,3
Osszesen 295 174 25,0 389 222 315

Forras: KSH, Demografiai évkonyvek.

toknal idésebbek - a 35-49 éves és 60 év
folotti férfiak, ill. a 30-59 éves ndk - kdrében
volt a legnagyobb aranyu. A stabilizalodd
elsé hazassagkotési életkor ismeretében igy
arra kovetkeztethetlink, hogy - a hazassag-
kotési kedv altalanos ndvekedése mellett - a
2010 ota tartd emelkedést legalabb részben
a korabbi években elhalasztott eskivék be-
potldsa magyarazza (Idsd még a Kik kdtnek
tobb hdzassagot? c. keretes irast).

Az elsé hazassagukat kotdk korszerkezete
tehat 2010 elétt Iényegesen atalakult, 2010
ota azonban nem tortént jelentds valtozas. A
nék tovabbra is 25-29, a férfiak pedig 30-34
éves korukban kotik meg a leggyakrabban az
elsd hazassagukat. 2016-ban a tobbség 30
évesen vagy késébb hazasodott elészor (a
nék 52,7, a férfiak 69,6%-a). Mig a viszonylag
fiatal korban torténd hazassagkotések ara-
nya tovabb csokkent (2010 és 2016 kozott
a nék esetében 17,9-r8l 15,9%-ra, a férfiaknal
75-r6l 7,1%-ra), mara minden negyedik fér-
fi (25,4%) és minden hatodik né (17.7%) 40
éves koraban vagy késébb hazasodik elészor.

A 40 évesen vagy késdbb kotott elsé ha-
zassagok esetében fontos kérdés - a negy-
venes nék bioldgiai okokbdl korlatozott
termékenysége miatt -, hogyan alakul(t) a
par gyermekvallalasa. 2010 és 2016 kdzott
kortkben jelentésen megnétt a gyermeke-
sek aranya: 2016-ban a nék 51,9, a férfiak

415%-3anak a hazassagkotés eldtt mar szu-
letett (jellemz&en egy) gyermeke (4. abra).
Ezek a gyermekek lehetnek a par kozos, a
hazassagkotés eldtt szlletett gyermekei,
de egy korabbi élettarsi kapcsolatbdl is
szarmazhatnak. Az elsé hazassagukat koto,
40 éves vagy idésebb nék korében tébb a
gyermekes (azon belll is leginkabb a két
gyermekkel rendelkez®), mint a hasonld
koru hajadon népességben. Ez arra utal,
hogy a viszonylag késén hdzasodd gyer-

4.abra. A40 évesen vagy késobb az elsé hazassagukat kotd ndk és
férfiak meqgoszldsa a hdzassagkotes eldtt élvesziletett gyermekek
szama szerint, 2010, 2016

%
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m() m] =) Zvaav tohh avermek

Forras: KSH, Demografiai évkonyv 2010, 2016; sajat szamitas.
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mekes parok egy jelentds része a korabban
elhalasztott hdzassagat koti meg.

Az esklivok tdbbségében mindkét fél az
elsé hdzassagat koti, azonban az ujrahdza-
sodok aranya sem elhanyagolhato. 2011-et
kdvetden a kordbbi csdkkend trend megfor-
dult, és ndvekedni kezdett azon parok sza-
ma és részaranya, ahol mindketten elészor
kotottek hazassagot (a 2010-es 66,9%-rol
2016-ra 69,5%-ra), az Ujrahazasodok aranya
pedig - a csoport létszamanak ndvekedése
mellett - csdkkent. 2016-ban a hdzassagko-
tések 17.9%-3ban az egyik fél, 12,6%-aban
pedig mindkét fél Ujrahdzasodd volt. Az
utobbi évek ndvekvd hazassagkotési kedve
tehat az eldszor és a tdbbedszerre hazaso-
dokat is érintette, de az elébbiek esetében
nagyobb emelkedés tortént.

Az Ujrahdzasodok részaranyanak 2010 és
2016 kozott megfigyelhetd csdkkenése azzal
magyarazhato, hogy az elvaltak és az 6zve-
gyek hazasodasi valoszinlsége a kérdéses
idészakban kevésbé nétt, mint a hajadonoké
és a nétleneké (5. abra). A korabbi tendencia
megfordult, és a hazassagkotés valdszind-
ségének csaladi allapot szerinti kulénbségei
ismét ndvekedni kezdtek. Az dzvegyek ha-
zassagkotési valdszinlisége viszonylag ala-
csony, és az idésebb korcsoportokban meg-

KIK KOTNEK TOBB
HAZASSAGOT?

A hdzassagkotési kedv 2010 és 2016 kozotti
novekedése azért egyeduldlld jelenség - bar
nemzetkdzileg nem példa nélkali -, mert
szembemegy azzal a parkapcsolati trend-
del, amely évtizedek 6ta a legtdbb eurdpai
orszagra jellemzd: az élettarsi kapcsolatok
és az egyedulallo életforma terjedésével, a
hazassag intézményének hattérbe szorula-
sdval. Az utébbi évek valtozasait figyelembe
véve mar nem csak az a kérdés, hogy miért
nem, hanem az is, hogy miért hazasodnak
Magyarorszagon az emberek. Ezért attekint-

5. abra. Ezer megfeleld csalddi dllapotu ndre és férfira jut hdzas-
sdgkotések szama a 15 éves és iddsebb népességben, 2000-2016
45_
40
35 ]
30

.....

Hajadon n6 Elvalt né Ozvegy n6

= NGtlen férfi = w Elvalt férfi == == Qzveqgy férfi

Forras: KSH, Demografiai évkonyvek.

figyelhetd jelentés nétdbblet ismeretében
nem meglepd, hogy az dzvegy férfiak a ndk-
nél négyszer nagyobb eséllyel kdtnek ujabb
hazassagot. Az elvalt férfiak pedig a néknél
masfélszer gyakrabban hazasodnak Ujra.
2016-ban a hajadon nék tovabbra is nagyobb
valészinlséggel kdtnek hazassagot, mint az
elvdltak, az elvalt férfiak azonban 2000 ota
gyakrabban hazasodnak, mint nétlen tarsaik,
bar a nétlen és az elvalt férfiak kozotti ka-
l6nbség 2016-ra minimalisra csdkkent.

juk, hogy kik, milyen tarsadalmi-demografiai
csoportok korében volt a legnagyobb a nd-
vekedés 2010 és 2016 kozott (K. tablazat).

A vizsgalt idészakban a hazassagkoté-
sek szama 0Osszesen 145,8%-kal ndveke-
dett. Minden korcsoportban megfigyel-
heté emelkedés, de az atlagot meghaladd
hazasodasi kedv a 35 év folottieket, ezen
belll is féként a 40-es és a 60 év folotti
korosztalyokat jellemezte. A ndvekedés az
elsé izben hazasodok korében nagyobb
volt, mint az Ujrahazasodoknal. Az utdb-
biak esetében féként azoknal volt jelentds
emelkedés, akiknek az el6zd hazassaga
legaldbb 15 éve bomlott fel.
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A gyermektelenek korében atlag alatti
volt a hdzassagkotések szamanak emelke-
dése, mig a legaldbb egy gyermekkel rendel-
kezd nék és férfiak nagyjabdl kétszer annyi
eskUvét tartottak 2016-ban, mint 2010-ben.
A gyermektelen parok esetében kiemelked-
nek a 40-es éveikben jarok, ahol 2,3-szere-
sére nétt a hazassagkotések szama.

Arrol nincs informacionk, hogy az élet-
tarsakként mar egy ideje egyutt élék vagy
az Uj kapcsolatot kialakitok kotottek-e na-
gyobb aranyban hazassagot, de az életkor
szerinti mintazat, az eléz6 hazassag meg-
szlinése ota eltelt id6 hosszaval és a gyer-
mekszammal kapcsolatos eredmények arra
utalnak, hogy jelentds lehet azok aranya,
akik egy viszonylag hosszabb ideje fennalld
egyuttélést kdvetden hazasodtak meg.

A munkanélkuli és eltartott férfiak eseté-
ben jelentésen, a ndk korében kis mérték-
ben csokkent a hazassagkotések szama,
mig a foglalkoztatottak és a gyermekgon-
dozasi szabadsagon levé nék (az utdbbi-
ak az inaktiv keres6k kozott szerepelnek)
esetében jelentds emelkedés tortént. Két-
szeresére nétt az eskdvok szama azoknal
az elsé hazassagukat kotd paroknal, ahol
a férfi foglalkoztatott, a né pedig gyesen
vagy gyeden van, tehat kisgyermeket ne-
velnek. Ha mindkét fél Ujrahdzasodo, mas
mintazatot taldlunk: a foglalkoztatottak ko-
rében atlagos volt a névekedés, és inkabb
az inaktiv parok hazasodasi kedve nétt.

Tertleti szempontbdl a kodzségekben
(féleg a 2000 foénél kevesebb lakossal
rendelkezdkben), Magyarorszag keleti fe-
lén és a Dél-Dunantulon, tehat a kevésbé
fejlett régiokban volt atlagon felli a néve-
kedés, mig példaul Budapesten csak 20%-
kal nétt a hazassagkotések szama.

Mi magyarazhatja a hdzassagkotési kedv
novekedését? Neheziti a jelenség magya-
razatat, hogy valoszintleg nem kulénithetd
el egyetlen ok, hanem tébb tényezé all a
novekedés hatterében, amelyek eltérd tar-

sadalmi-demografiai csoportokban fejtik ki
a hatdsukat. Az egyik ilyen tényezé a gaz-
dasagi valsag és annak lecsengése: 2009-
2010-ben a GDP-csdkkenéssel parhuzamo-
san visszaesett a hazassagkotések szama,
majd a gazdasagi helyzet javuldsa idején
lassan novekedni kezdett. A 2015-2016-0s
jelentds emelkedés mogott azonban mas
okok huzodnak meg: egymast erdsithette
egyrészt a korabban elhalasztott hazassa-
gok visszapotldsa, masrészt azok az Ujon-
nan bevezetett kormanyzati intézkedések
és torvénymaodositasok, amelyek elényben
részesitik a hazasokat. llyen intézkedés az
elsd hazasok adokedvezménye (2015 ja-
nuarjatol) és a csaladok otthonteremtési
kedvezménye (csok, 2015 juliusatol). Az
adokedvezmény hatdsara utal, hogy az
elsd izben hazasodok hazassagkotési ked-
ve a foglalkoztatottak korében nétt a legin-
kabb. A két éven keresztll igénybe vehetd
havi 5000 Ft-os adokedvezmény 6sszege
inkdbb az alacsony keresetliek szamara je-
lenthet motivaciot: ezt tamasztja ald, hogy
a legfeljebb altalanos iskolat végzett elsd
hazasoddok szama 2010 és 2016 kozott a
kétszeresére nétt, és az orszag elmara-
dottabb régiodiban szintén atlag folotti volt
a novekedés. A csok szabalyai szerint a
kedvezmeényes hitel felvétele és a késdbb
szlletend® gyermekek vallaldsa csak a ha-
zasparok részére lehetséges, illetve a nem
kozos gyermekek is csak hazas igénylék
esetén ,adddnak 6ssze”. Ez magyarazhatja
az 50 év alatti gyermekesek korében ta-
pasztalt atlagon feltli névekedést.

A 2014 marciusatol hatalyos uj Polgari
torvénykonyv (Ptk.) szerint az élettarsak
nem szamitanak kozeli hozzatartozonak,
gy sok, a hazastarsakat megilleté jog
rajuk nem érvényes, kulondsen, ha nem
szlletett kozds gyermekik. Ez részben
magyarazatul szolgdlhat a hazassagkoteé-
si kedvnek a gyermektelen negyvenesek
korében tapasztalt névekedésére. Az Uj
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Ptk. olyan valtozdsokat hozott az 6roklés a tuléld hdzastars nem kap haszonélvezeti
rendjében is, amelyek kedveznek az Ujra- jogot a teljes vagyonra (ez az elhunyt ko-
hazasodoknak: példdul nem szlnik meg rabbi kapcsolatbdl szarmazd gyermekei
az 6zvegyi nyugdij Uj hdzassag kotésekor, szamara elényos).

[. A hdzassagkotések szamanak valtozdsa a feleség €s a férj fobb tdrsadalmi-demografiai ismérvei szerint, 2010-2016*

(%)
Feleség Férj
15-19 1178 1283
20-24 131,2 140,3
25-29 135,0 130,8
Eletkor 30-34 131,7 1213
35-39 180,4 173,6
40-49 216,4 208,5
50-59 150,3 1439
60+ 2113 173,9
egyik fél sem volt hazas 151,4
A jelenlegi hazassagkotést megelGzéen... az egyik fél volt mdr hazas 134,9
mindkét fél volt mar hazas 134,1
0-1év 110,7 1038
El6z6 hdzassag megszlinése 6ta eltelt id6 (az 2-4 év 110,4 113,0
Ujrahdzasodok korében) 5-14 év 145,2 1411
15+ év 181,3 192,3
0 124,8 1271
Gyermekszam 1 1931 196,5
2 1979 198,2
3+ 210,5 178,1
legfeljebb 8 dltalanos 166,4 1679
o e szakmunkasképz6/szakiskola 153,4 146,1
érettséqi 156,9 153,8
diploma 1272 1292
foglalkoztatott 148,1 1542
Gazdasdgi aktivitds vmunlfanélkulli, %81 760
inaktiv keres® 192,4 124
eltartott 95,6 74,8
Kozép-Magyarorszag 128,8
Kozép-Dunantul 145,4
Nyugat-Dunantul 146,1
Régio Dél-Dunantul 151,9
Eszak-Magyarorszag 163,5
Eszak-Alfold 162.8
Dél-Alfold 1575
Budapest 120,5
Telepuléstipus varos 146,0
kozség 168,8
Osszesen 145,8

Forrds: KSH Demografiai évkonyv 2010, 2016; sajat szamitas.
*2010=100%.
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AZ ELETTARSI KAPCSOLATOK
JELLEMZOI

Mdra Magyarorszagon az élettarsi kapcso-
latban él8k szama az egymillié fét is meg-
haladta a 15 éves és iddsebbek korében,
aranyuk pedig egyre gyorsabban né. 2001
és 2005 kozott 1,6, 2011-ig 2, majd 2011 és
2016 kozott mar 2,3 szdzalékponttal lett
magasabb. Amellett, hogy folyamatosan
egyre népszerlbbé valik a hdzassag nél-
kuli egyuttélés, az ezt valasztok tarsadalmi
Osszetétele is valtozik, ami csak az elmult
évek adatait nézve is szembetlnd. Az ez-
redforduld ota az élettarsi kapcsolatban
él6k korében jelentésen megnétt a nétle-
nek, hajadonok részaranya: az ezredfordu-
[6n még alig haladta meg az 50%-ot, 2016-
ra viszont tébb mint 70%-ra emelkedett.
Az 1980-as évek végén még az élettarsak
jelentés részét ado elvaltak és dzvegyek
részaranya lényegesen visszaesett, mara
4%-uk 6zvegy, 24%-uk elvalt. A hdzas csa-
ladi allapotuak aranya alig haladja meg az
1%-ot (6. dbra).

Az élettarsi kapcsolatban €16 férfiak és
nék kozott szinte alig van kildnbség a csala-

0. abra. A 15 éves és iddsebb, élettarsi kapcsolatban €l6k megoszldsa
a hivatalos csalddli dllapot szerint, 2001, 2011, 2016
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Forrds: KSH, 2016. évi mikrocenzus. 3. Demogréfiai adatok, 2017.

di dllapot tekintetében. Csupan az 6zvegyek
esetében lathatd egy jelentésebb eltérés: a
férfiak korében az dzvegyek kozel fele ak-
kora aranyban (2,9%) jelennek meg az élet-
tarsak kozott, mint a ndk korében (5,7%).
Ennek oka azonban az eltérd halanddsagi
mutatokban keresendd (joval tébb 6zvegy
nd van, mint férfi), mivel a kildénbség elsé-
sorban az idésebb korosztalyokra korlato-
z6dik.

A csaladi allapot szerinti  6sszetétel
mellett modosult az életkor szerinti 6sz-
szetétel is. 2001-ben az élettarsi kapcso-
latban ¢él6 férfiak 13%-a és a nék 22%-a 25
év alatti volt, a férfiak esetében tizbd!l har-
man, a N6k esetében tizbdl négyen 30 év
alattiak voltak. 2016-ban az élettarsi kap-
csolatban €16 férfiaknak mar csak 6tode,
a néknek pedig kevesebb mint harmada
(29%) tartozott a 30 év alatti korcsoport-
ba (7. abra).

Az élettarsi kapcsolatok tekintetében te-
hat a népszamlalasok és mikrocenzusok
adatai azt mutatjak, hogy egyre inkdbb a
nétlenek/hajadonok altal preferdlt kapcso-
lati formava valik; ezzel egyltt viszont mar
nem feltétlendl a hazassagot megeldzden,

/. abra. Az élettarsi kapcsolatban éI6k kérében az egyes korcsopor-
tokba tartozok aranya, 2001, 2016
%
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Forrds: KSH, 2016. évi mikrocenzus. 3. Demogréfiai adatok, 2017.
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hanem annak alternativdjaként valasztjak,
hiszen a legfiatalabb korcsoportok részara-
nya folyamatosan csdkken, és novekszik a
30-as és 40-es éveikben jarok részardnya
is. A 45 év alattiak esetében egyértelmuien
minden korcsoportban a ndétlenek/haja-
donok domindlnak az élettarsi kapcsolat-
ban él6k korében, de a 45-49 éveseknek a
fele (49%) sem hazasodott meg még soha.
(8. dbra)

8. abra. Az élettarsi kapcsolatban €l6k megoszidsa korcsoportok
6s csalddi dllapot szerint, 2016
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Az élettdrsi kapcsolatban éléket tobb ti-
pusba sorolhatjuk. Egy részuk csak proba-
hazassagként tekint a kapcsolatukra, és ugy
tervezik, hogy a késébbiekben 6sszehdza-
sodnak, mig masok ezt kilonbdzé okokbol
nem is tervezik, és kapcsolatuk a hazassag
alternativdjaként tekintheté. Az Eletunk
fordulopontjai adatfelvétel eredményei
szerint 2016-ban az élettarsi kapcsolatban
él6 22 éves és iddsebb népesség tébb mint
fele (57%) nem tervez hazassagkotést part-
nerével harom éven belll: kézel harmaduk
(31%) teljesen elutasitja ezt a lehetéséget,
negyedik (26%) pedig inkdbb nem tervez
eskuvot. Csupan 18%-uk mondta, hogy a

kdzeljovében mindenképpen szeretne 6sz-
szehdzasodni partnerével. A férfi és ndi
valaszadok tervei kdzott nincs szignifikans
eltérés, kdzel ugyanolyan ardnyban gon-
dolkodnak a hazassagkotésen. Eletkor sze-
rint vizsgalva viszont egyértelmuien latszik,
hogy leginkabb a huszas éveik végén, har-
mincas éveik elején jarok szeretnének 6sz-
szehdzasodni, mig a 25 év alattiak, illetve
ennél idésebb korcsoportok tagjai kisebb
aranyban fontolgatjdk ezt. Eles hatar huzo-
dik azok kozott is, akik még soha nem vol-
tak hdzasok, illetve ahol mindketten, vagy
a par egyik tagja volt mar hazas korabban.
A hazasodasi terveket befolydsolja az is,
hogy a parnak van-e mar kdzds gyerme-
ke, illetve a gyermekek életkora is: a gyer-
mektelen és (0-3 éves) kisgyermeket ne-
veld parok az atlagnal nagyobb aranyban
szeretnének hazassagot kotni. A csaladi
allapotnal és a kdzds gyermekek esetében
fontos 1atni azt is, hogy ez az életkorral is
osszefliggésben van, hiszen az idésebbek
kdrében nagyobb ardnyban taldlunk elval-
takat és dzvegyeket, mint a fiatalabb kor-
csoportokban (4. tablazat).

A hdzassagi terveket illetéen ugy tdnik, vi-
szonylag hasonléan gondolkodnak a parok
tagjai. A legnagyobb 6sszhang az eskuvét
tervezék korében lathatd: a kozeljdvdben
hazasodni szandékozok tébb mint harom-
negyedének (77%) a partnere is hasonldan
vélekedik, csupan a valaszaddk 6%-a mond-
ta, hogy partnere eltérd véleményen van.
A hazassagot nem tervezék korében kisebb
az egyetértés, mivel 16%-uk szerint partne-
rik szeretne dsszehazasodni velUk a kovet-
kez& harom évben.

Az eskivét nem tervezdk legnagyobb
része nem tartja fontosnak a hazassagot
(45%), illetve igy tartja megfelelének a
kapcsolatat (37%). Kevesebb mint tizeduk
nyilatkozott arrdl, hogy ennek anyagi vagy
csaladi oka van, és alig néhanyan emlitették
elsédleges indokként a kapcsolatuk stabili-
tasanak hianyat.

21
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al. Az élettdrsak kdrében harom éven belil hdzassagkdtést tervezdk, 2016

(%)
Hazassagot Hazassagoﬁ Osszesen
tervezi nem tervezi
Férfi 44,4 55,6 100,0
Nem .
NG 41,6 58,4 100,0
22-24 578 42,2 100,0
25-29 71,6 28,4 100,0
30-34 64,6 354 100,0
Eletkor 35-39 43,8 56,2 100,0
40-44 348 65,2 100,0
45-49 24,2 75,8 100,0
50+ 16,7 83,3 100,0
Nincs kozos gyermek 49,3 50,7 100,0
s T 0-3 éyes 49,6 50,4 100,0
4-10 éves 30,7 69,3 100,0
11+ éves 18,0 82,0 100,0
Egyikuk sem volt hdzas 54,6 45,4 100,0
Hazassdgi tapasztalat  Csak egyikik volt hazas 21,5 78,5 100,0
Mindketten voltak hazasok 29,1 70,9 100,0
Osszesen 429 571 100,0
Forras: KSH NKI Elettink forduldpontjai adatfelvétel, 5. hulldm; sajat szamitds.
BEJEGYZETT ELETTARSI tortént, ezutdn 2013-ig csokkent a sza-
KAPCSOLAT muk. Az utdbbi években mar ndvekedés

[athatd a bejegyzett élettarsi kapcsolatok
A statisztikai adatkdzlés a hazasok kdzt  szamaban.
tartja nyilvan a bejegyzett élettarsi 2016-ban 10 esetbdl 6-ban két fér-
kapcsolatban” él6 azonos nemU parokat,! fi kozott jott 1étre a bejegyzett élettarsi
az elvaltak kdzt tartja nyilvan azokat, akik ~ kapcsolat. Az atlagos életkor az élettarsi
felbontottak a kapcsolatukat, és az 6zve- kapcsolat bejegyzésekor a férfiak eseté-
gyek kozt azokat, akiknek elhunyt a part- ben 40,9 év, a nék esetében 38,1 év volt.
nertk. Az azonos nemU parok szamara A felek koézti korkuldnbség is viszony-
2009 folyaman nyilt meg a lehetéség az  lag nagynak tekinthetd, hiszen a férfiak
élettarsi kapcsolatuk bejegyzésére, az- esetében atlagosan 8,4 év, mig a ndék
Ota 6sszesen 454 esetben kerllt erre sor.  kdrében 6,3 év volt. Az élettarsi kapcso-
2010-ben még 6sszesen 80 Uj bejegyzés lat anyakdnyvvezetd eldtti bejegyzése a

! Magyarorszagon hivatalos csaladi dllapotként nyilvantartott, anyakonyvvezeto altal jovahagyott bejegyzett élettérsi kapcsolatot csak
azonos nem(i parok Iétesithetnek. Emellett mind az azonos nemd, mind a kalénnemdi élettarsaknak van lehet6séguk arra, hogy kozjegyzé
elétt regisztralidk élettarsi kapcsolatukat, bekertljenek az Elettarsi Kapcsolatok Nyilvéntartdsaba, ami ugyan nem biztosit a hazassaghoz
hasonld jogokat, de szikség esetén (pl. egyik fél varatlan haldla) megkonnyiti az élettdrsi kapcsolat fenndlldsanak bizonyitasat. Az Elettérsi
Kapcsolatok Nyilvéntartasaban torténd regisztracié azonban nem szamit hivatalos csalddi dllapotnak, igy a statisztikai adatforrasok sem
tartalmaznak erre vonatkozd adatokat.
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K1 abra. A bejegyzett élettarsi kapcsolatok szama, 2009-2016
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Forrds: KSH, Demografiai évkonyvek.

fels6foklu végzettégliek korében a leg-
gyakoribb: 10-bdél 4 par esetében a felek
legaldbb egyike, de 3 esetében mindkét
fél diplomas volt 2016-ban.

PARKAPCSOLATOK A
KOZVELEMENY TUKREBEN

A parkapcsolatok és a kapcsolatalakitasi
gyakorlatok valtozasaval egyltt a kozveé-
lemény is atalakult. Ennek a valtozasnak
a része, hogy mara mar nem csak az elsé
tartds parkapcsolat kialakitdsanak élet-
kora tolddott ki, hanem a kdzvélemény is
késdbbre teszi a hazassagkodtés és gyer-
mekvallalds idedlis életkorat. Az élettarsi
kapcsolat hosszu tavu parkapcsolati for-
maként is szinte teljesen elfogadotta valt,
azonban ez nem jelenti azt, hogy a ha-
zassag preferdlasa nagyban visszaszorult
volna.

Az egyes életesemények iddzitése, mint
a hdzassagkotés vagy a gyermekvallalas,
nemcsak a tarsadalmi gyakorlatban tolodott
késébbi életkorra, hanem a kdzvélemény is
igazodott ehhez a valtozashoz. Ma mar vi-
szonylag kevesen gondoljak, hogy az elsd
olyan alkalomnak, amikor a fiatal 6sszekol-
tozik partnerével, az elsd hazassagkotésnek
vagy az elsé gyermekvallalasnak 25 éves kor

Az élettarsi kapcsolat anyakdnyvvezetd
altali bejegyzése jogilag szamos elénnyel
bir a parok szamara, hiszen sok tertleten a
hazasokkal megegyez6 jogok illetik meg a
bejegyzett élettarsi kapcsolatban él6 azo-
nos ment parokat is (igy példaul vagyon-
kozosség jon létre koztlik, orokélhetnek
egymastol és a kapcsolat megszakadasa
esetén tartasdijra is jogosultak), azonban
a csalad szempontjabdl szamos kulonb-
Ség van: a bejegyzett élettadrsak nem ve-
hetik fel egymas nevét, nem indithatnak
kdzdsen oOrokbefogadast, és nem vehet-
nek részt kozosen mesterséges megter-
meékenyitésen (ezekre csak egyedulalld
szuléként vallalkozhatnak), amennyiben
pedig egyikiknek gyermeke szuletik, a
par masik fele nem lehet automatikusan a
gyermek szuldje (2009. évi XXIX. térvény).

el6tt kellene megtorténnie. A kdzvélemény
eltérd idedlis életkorokat hatdroz meg a
férfiak és a nék szamara az életesemények
idézitésére, azonban elmondhatd, hogy a
legtdbben ugy vélik, ezeknek a forduldpon-
toknak leginkdbb 25-30 éves kor kozott kel-
lene bekdvetkeznitk. Az emberek tébb mint
Otdde szerint a férfiak szamara a 30 év fe-
letti kor a legidedlisabb a gyermekvallalasra.
A 25 éves kor el6ttihdzassagkotést 2016-ban
mar kevesen (24%) javasolndk a néknek, és
meég ritkabban (19%) tartjak jonak a huszas
évek elején vald gyermekvallalast (9. abra).
2001-ben még a tobbség (53%) szerint az
az idedlis, ha 25 éves kor elétt kertl sor a ha-
7assagra, €s sokak szerint (39%) a gyermek-
vallaldsra is. A kozvélekedésben a nemek
szerinti kulonbségtétel ekkor még erésebb
volt: a férfiak szdmara az emberek csak alig
tobb mint 6tdde javasolta volna a 25 éves
kor alatti hazassagot, és 12%-uk a gyer-
mekvallalast, mig a nék szamara tdébb mint
felUk (53,7%) tartotta idedlisnak a 25 év alat-
ti hdzassagkotést és 39%-uk a gyermekval-
lalast is.
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Osszességében még 2016-ban is megfi-
gyelheté egyfajta kronoldgia az egyes élet-
esemeények iddzitésében: a kdzvélemény a
partnerrel torténd o6sszekoltdzést mindkét
nem esetében korabbi életkorra javasoln3,
mint a hazassagot. Mig a férfiak esetében a
hazassag és a gyermekvallalas idedlis életko-
ra kozott is 1athatd az eltérés (a gyermekval-
lalast némileg késdbbi életkorra javasoljak),
addig a néknél ez mar kevésbé szembetU-
né - a kdzvélemény szerint a ndk esetében
nincs jelentés kildnbség a hazassag és a gyer-
mekvallalds idedlis idézitésében (9. dbra).

9. dbra. Az Gsszekoltozés, a hazassagkotes és a gyermekvallalas nok
és férfiak szamdra idealisnak tartott életkora, 2016

Férfi NG
Osszekoltozés
egy partnerrel

Ferfi NG
Hazassagkotés

Férfi N6
Els6 gyermek
szlletése

= |nkdbb 25 éves kor el6tt == 25-30 éves korban Inkabb 30 éves kor felett

Forrds: KSH NKI Eletunk forduldpontjai adatfelvétel, 5. hullam;
sajat szamitds (N=8480).

Az ezredforduld ota arra vonatkozdan is
atalakult az emberek véleménye, hogy mi-
lyen parkapcsolati format tartanak jonak,
mit javasolndnak a mostani fiatalok szamara.
2001-ben a 22-75 éves magyarok kozel egy-
harmada azt tandcsolta volna a fiataloknak,
hogy el6ézetes egylttélés nélkul kodssenek
hazassagot. 15 évvel késébb, 2016-ban mar
csak alig todbb mint tizeduk vélte ugy, hogy
ez lenne az idealis: jelentésen megnétt az
elézetes egyUttélés utdni hazassagkotést
javaslok ardnya. Ezzel egyutt 2001 ota val-
tozatlanul tizbdl kilencen a hazassagot pre-

ferdljdk végsd soron, szemben a stabil élet-
tarsi kapcsolattal és a - nem feltétlentl par
nélkali - egyedul éléssel (70. abra).

10. dbra. A fiatalok szémdra javasolt életforma, 2001, 2016

2001 2016

= F[6zetes egyttélés nélkul hézasodjanak meg
= [|6sz0r éljenek egy(tt, majd kossenek hdzassagot
= Elettdrsi kapcsolatban éljenek

Egyedil, ondlléan éljenek

Forrds: KSH NKI Eletunk forduldpontjai adatfelvétel, 1. és 5. hulldm;
sajat szamitds (2001 N=14 664, 2016 N=8420).

2016-ban a huszas éveikben jarok korében
alig volt olyan, aki az eldézetes egyuttélés
nélkali hdzassagot tartotta jonak, mig a 60
év feletti korosztalyba tartozok 6téde ma is
ezt javasolja a fiatalok szdmara. Ezzel egyUtt
viszont a 30 év alattiak 85%-a és a 60 év
felettiek 94%-a a hazassagot tamogatta.
Szinte teljes volt az egyetértés abban a kér-
désben is, hogy a hazassag nem idejétmult
intézmény. 2016-ban a 22-75 évesek harom-
negyede vélekedett igy, és csak 16%-uk gon-
dolta, hogy mara szukségtelenné valt.

A hosszU tavu élettarsi kapcsolatot elsé-
sorban azok tdmogatjak, akik maguk is élet-
tarsikapcsolatban élnek. 2016-ban kérikben
kétszer annyian tanacsoltak ezt a parkap-
csolati format, mint a teljes tarsadalomban.
Emellett viszont a kozvélemény elfogadd
az élettarsi kapcsolatot valasztokkal szem-
ben, tizbél heten Ugy gondoltdk, semmi Ki-
vetnivald sincs abban, ha egy par hazassag
nélkal kivan egydtt élni. Egyre inkdbb igaz
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ez abban az esetben is, ha a par gyermeket
var. 2001-ben még a kétharmaduk tartotta
fontosnak a hazassagkotést abban az eset-
ben, ha egy élettarsi kapcsolatban él6 né
varandos lett (kozuluk majdnem mindenki
ugy gondolta, hogy erre még a gyermek
megszlletése elétt sort kell keriteni), 2016-
ban viszont mar csak alig tébb mint a feluk
(71. abra). A véleményekre - nem meglepd
modon - erés hatdssal van a sajat parkap-
csolati helyzet is, hiszen tizbdl hét élettarsi
kapcsolatban él6 nem tartja fontosnak a ha-
zassagot gyermekvallalds esetén sem, mig
a hazasok kozul kdzel ugyanennyien vélik
szUkségesnek azt.

1. abra. Mennyire fontos a hdzassag megkdtése, ha eqgy élettarsi
kapcsolatban a nd vdrandos lesz?, 2001, 2016
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== Elég fontos

Nagyon fontos

Forrds: KSH NKI Eletunk fordulopontjai adatfelvétel, 1. és 5. hullam;
sajat szamitds (2001 N=14 664, 2016 N=8420).

HAZASSAGKOTES ES ELETTARSI
KAPCSOLAT NEMZETKOZI
OSSZEHASONLITASBAN

A hdzassagkotések 1970-es években kez-
dédott visszaszoruldsa az elmult évtizedek-
ben Eurdpa szinte minden orszagat elérte.
A csokkenés a 2000-es évek elsé évtizedé-
re altaldban lelassult vagy megallt, néhany
orszagban pedig emelkedés kezd6dott
(pl. Romania, Lengyelorszag, Lettorszag).
A 2008-2009-es vildggazdasagi valsag
alatt és az azt kovetd években altalanos volt

a visszaesés: a csokkend hazassagkotési
hajlanddsaggal rendelkezé orszagokban a
korabbi trend folytatodott, mashol pedig
megtorpant, illetve visszafordult az addigi
novekedés.

Az utébbi években tapasztalhatd no-
vekvd hdzassagkotési hajlanddsdag nem
csupan magyar jelenség: a valsag éveit ko-
vetden, 2010 utdn szamos eurdpai orszag-
ban (Ujra) emelkedni kezdtek a hazassag-
kotési ardanyszamok, és a ndvekedés Uteme
gyakran meghaladta a Magyarorszagon
megfigyeltet (72. dbra). Leginkdbb a kelet-
kdzép-europai (pl. Csehorszdg, Romania,
Szlovakia, Bulgdria, Magyarorszag) és a
balti orszagokra jellemzé ez, de az elmult
években példaul lrorszagban is emelkedett
a hdzassagkotések szama, és a svéd hazas-
sagkotési hajlanddsag 1998 ota tartod stabil
emelkedése is folytatdédott. A ndvekedés
Uteme orszagonként eltérd volt: mig példa-
ul Romaniaban és Lettorszagban viszonylag
valtozékony, addig Németorszagban vagy
Svédorszagban meglehetésen stabil. Dél-
és Nyugat-Eurdpa egyes orszagaiban pedig
(pl. Olaszorszag, Gordgorszag, Spanyolor-
szag, Hollandia, Belgium, Svajc) a valsag
éveinek elmultaval sem tortént valtozas, a
hazassagkotési ardanyszamok tovabb csok-
kennek.

Magyarorszag relativ helyzete is meg-
valtozott az eurdpai orszagok kdzott. Mig
2009-ben csupan Szlovénidban és Bulgari-
aban volt alacsonyabb a nyers hazassagko-
tési aranyszam’, 2010-re tobb dél-eurdpai
orszag (Olaszorszag, Spanyolorszdg, Por-
tugdlia) hazassagkotési kedve is a magyar
ald sullyedt, 2015-re pedig hazank mar Eu-
ropa alsé kdzépmezényébe kerult. 2015-ben
Szlovénidban és Dél-Eurdpaban kototték a
legkevesebb hdzassagot, a legtdbbet pedig
a balti dllamokban, Romanidban és Svédor-
szagban.

Romanidban 2007-ben kiugrd volt a ha-
zassagkotések szama, amely egybeesett
az elsd hazasoknak jard jelentds anyagi
tdmogatds bevezetésével (2010-ben a ta-
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mogatast eltorolték). A hatds dtmenetinek
bizonyult: 2008-ra az intézkedés elbttire
csokkent az esklUvok szama, sét, a zuhanas
2009 utadn is folytatodott. Az atmeneti no-
vekedés csupan idézitési hatds volt: elére
hozta az egyébként is tervezett hazassag-
kotéseket. A bevezetés évét kovetd évek
csOkkenését pedig a gazdasagi valsag su-
lyosbitotta.

Romaniaval ellentétben Svédorszagra
(valamint Finnorszagra és Daniara) a ha-
zassagkotések szamanak lassu, de tartos
emelkedése jellemzd, amely - a gazdasagi
valsagot kovetd néhany stagnald évtdl el-
tekintve - 1998 ota tart. A kutatdk ezt a
hazassagkotési gyakorlat, a hazassag je-
lentésének atalakuldsaval magyardzzak: a
hazassdg az életut valaszthatd elemévé
valt, amely nem korlatozza az egyéni auto-
nomiat és az 6Gnmegvaldsitast.

12.abra. A nyers hazassagkotesi aranyszam vdltozasa néhany kiva-
lasztott eurdpai orszagban, 2010-2015
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Forras: Eurostat (Marriage indicators), 2017.

Nem csak a hdzassagkodtési hajlanddsag
mutat valtozatos képet, de az élettarsi kap-
csolatban élék ardnya és a csoport 6sszeté-
tele is jelentésen eltér Eurdpa egyes orsza-
gaiban (13. abra). Az orszagok tdbbségében
az élettarsi kapcsolat elsésorban a nétlen,
hajadon népességre jellemzé parkapcso-

lati forma, vagyis a hazassagot megelézé
vagy a hazassaggal szemben valasztasi le-
hetéséget kindld egyuttélési formanak te-
kinthetd. Szlovakia és Litvania kivételével
minden unids tagorszagban meghaladja az
50%-ot a nétlenek és hajadonok részaranya
az élettarsi kapcsolatban élék korében. Az
élettarsi kapcsolat, mint a hazassagot ko-
vetd egylttélési mod - az Ujrahdzasodas al-
ternativdja - pedig Kelet-K6zép-Eurdpaban
és a balti dllamokban a leggyakoribb. Az
élettdrsak kozott az elvaltak és a (valdszi-
nlleg valofélben levd) hazasok aranya Szlo-
vakidban a legmagasabb, 57%, mig Francia-
orszagban csak 14% - ennek megfeleléen
Franciaorszagban az élettarsi kapcsolatban
élok dontd tobbsége nétlen vagy hajadon,
Szlovakidban pedig csak minden harmadik.
Az dzvegyek aranya minden orszagban ha-
sonldan alacsony az élettarsi kapcsolatban
élokon belll, 2-7% kdzott mozog. A nék és
a férfiak esetében nagyon hasonld adatokat
taldlunk - az egyetlen kulénbség, hogy a
férfiak esetében nagyobb aranyt képvisel-
nek az O6zvegyként élettarsi kapcsolatban
8lék, mint a nék korében.

15. abra. Az élettdrsi kapcsolatban él6k megosziasa csaldai dllapot
szerint néhany kivalasztott eurdpai orszagban, 2011
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Forras: Eurostat, 2011-es népszamlalasok; sajat szamitas.
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FOGALMAK

Csaladi allapot: A népesség csaladi allapot
szerinti csoportositasa a fennallé jogi hely-
zet alapjan torténik. Nétlen vagy hajadon
az a személy, aki (még) sosem kotott ha-
zassagot és nem létesitett bejegyzett élet-
tarsi kapcsolatot. Hazas az a személy, aki
hazassagot kotott és hazassagat jogerds
birdi itélet nem bontotta fel, fuggetlendl
attdl, hogy egyutt él-e a férjével vagy a fe-
leségével. Bejegyzett élettars az a személy,
aki anyakonyvvezetd eldtt létesitett azo-
nos nemd parjaval élettarsi kapcsolatot.
(A csoport kis létszama miatt a bejegyzett
élettarsak a hazasok, az 6zvegy bejegyzett
élettarsak az 6zvegyek, az elvalt bejegy-
zett élettarsak az elvaltak kozott szerepel-
nek.) Ozvegy az a személy, aki hazastarsa
halala utdn nem kotott Ujabb hazassagot,
és nem létesitett bejegyzett élettarsi kap-
csolatot. E/valt az a személy, akinek hazas-
sagat jogerdére emelkedett birdi itélet bon-
totta fel, Ujabb hazassagot nem kotott, és
nem l|étesitett bejegyzett élettarsi kapcso-
latot. (A birdi itélet nélkul kulonvaltan élé
személyek adatai a hazasok kozott szere-
pelnek.) Az élettarsak csaladi allapotanak
meghatarozasa a jogi helyzet alapjan tor-
ténik (KSH 2013).

Elettarsi kapcsolat: Hazassagkotés nélkul,
tartds, hazassagszerl  kapcsolatban
egyltt él6 két személy, fliggetlentl csaladi
allapotuktdl és attol, hogy kildnbdzé vagy
azonos nemuek. Az élettarsi kapcsolatok
szama egyarant tartalmazza a kézjegyzd
elétt a kapcsolatukrél nyilatkozd és a
nyilatkozatokat nem tevé parokat.

Latogato partnerkapcsolat (LAT): Olyan
tartds, monogam parkapcsolat, amelyben
a par nem él kozos haztartasban, és a kap-

csolatukat a kulvilag elétt is felvallaljak.
(A fogalom alternativ definicioirdl lasd:
Kapitany 2012.)

Egyedilallo: Tagabb értelemben az a sze-
mély az egyeduldllo, aki nem hazas, és
nem él élettarsi kapcsolatban. SzUk érte-
lemben csak azokat soroljuk az egyedul-
allok kozé, akik nem rendelkeznek egyutt
él6 (hazas- vagy élettars) vagy kulon élé
tartos partnerrel.

Teljes elsé hdzassagkotési aranyszam
(TEHA): Azt mutatja meg, hogy a 15 éves
kor folottiek hanyad része kotne hazas-
sagot bizonyos (néknél 49, férfiaknal 59
éves) életkorig. Azon a feltételezésen ala-
pul, hogy az adott naptari évben 15 éves
kort elérd férfiak, illetve nék ugyanolyan
gyakorisaggal fognak hazasodni az adott
életkorig, mint az adott naptari évben a
megfeleld kord nék és férfiak.

Kiigazitott — hazassagkotési — aranyszam
(KTEHA): A teljes elsé hazassagkotési
aranyszamnak egy modositott valtoza-
ta, amely az elsé hazassagkotés atlagos
életkordnak valtozasat (az elsd hazassag-
kotés halasztasat vagy elére hozasat) is
figyelembe veszi. A KTEHA azt mutatja
meg, hogyan alakult volna a hazassagko-
tés valoszinlisége, ha az id6zités valtozat-
lan. Kiszamitasa soran 1-bdl kivonjuk a t+1
és a t-1 évek atlagos elsé hazassagkotési
életkora kulonbségének a felét, és ezzel
elosztjuk a t év TEHA értékét. A KTEHA
értéke az elsd hazassagkotési életkor
emelkedése esetén magasabb, az életkor
csokkenése esetén alacsonyabb lesz, mint
az ugyanarra az évre vonatkozé TEHA.
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FOBB MEGALLAPITASOK

» A rendszervaltas utani évtizedekben év-
rél évre keveset valtozott a valasok szama
(22 és 25 ezer korul mozgott), am 2010 ota
csokkend tendencia figyelheté meg. Ekkor
23 873 valast mondtak ki, majd 2017-ben
18 600-at.

» A valaskori atlagos életkor tovabb-
ra is emelkedik, annak ellenére, hogy a
hazassagkotéskori életkor harom éve stag-
nal. 2016-ban a nék atlagosan 41,5 éve-
sek, a férfiak 44,5 évesek voltak, amikor
elvaltak.

» Medfigyelhetd, hogy a hazastarsak egyre
késdbb valnak el, vagyis ndvekedik a hazas-
sagtartam: 2016-ban a valassal végzédd
hazassagok atlagosan 14,7 éve, 2010-ben
pedig 13,9 éve tartottak. Az atlag emelkedé-
se mogott elsésorban az all, hogy névekszik
a 20 éves vagy még hosszabb hazassag-
tartam utan felbontott hazassagok aranya.
A 2016-ban kimondott valdsok kozel harma-
dailyen hdzassagnak vetett véget. 2010-ben
és 2016-ban a korabbi évtizedekhez képest
kevesebb hdzassag bomlott fel a frigy elsé
éveiben, viszont tobbnek lett vége hosszabb
hazassagtartam utan.

» Az a tény, hogy tovabb tartanak a
hazassagok, még nem jelenti azt, hogy
stabilabbak lennének, mint néhany évtized-
del ezel6tt. A hazassag elsé 15 évében az
1977-ben és 1980-ban kotodtt hazassagok
mintegy negyede bomlott fel, mig ugyanez
a 2000-ben kotott hazassagok kdzel harma-
daraigaz. A 2000-ben kotott hazassagok
kdzUl az elsé 15 évben kdzel annyit bontot-
tak fel, amennyit az 1977-ben kotdttek
kozul 30 év alatt.

» 201-hez képest valamelyest csdkkent az
elvalt népesség aradnya a teljes népességen
belll: a 15 év feletti népesség 10,7%-a volt
elvalt csaladi allapotu 2016-ban.

» 2016-ban a ndi népesség 12%-a, a férfi
népesség 9%-a, 6sszesen kozel 900 ezer
ember volt elvalt csalddi dllapotu. Az elvalt
nék aranya minden korcsoportban és is-
kolai végzettségtél fliggetlentl magasabb
az elvalt férfiakénal, mivel a férfiak a n6k-
nél gyakrabban koétnek Ujabb hazassagot.
Az elvalt népesség aranya a 45-54 éves
korcsoportban a legmagasabb: kérikben
a nok 23%-a, a férfiak 18%-a elvalt csaladi
allapotu.

Monostori J. - Ori P. - Spéder Zs. (szerk.) (2018): Demografiai portré 2018. KSH NKI, Budapest: 29-45.
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» 2001 ota nétt azon elvaltak ardnya,
akik élettarssal élnek egyutt: 2016-ban
26%-uknak volt élettarsa. Tobbséguk
(tdbb mint harmaduk) azonban tovabbra
is egyszemélyes haztartasban él, és
mintegy negyedUk tolt be szUl6i szerepet
a haztartasban.

» A hdzas népesség egy Kkis része, mint-
egy 3%-a nem él egyltt hazastarsaval.
Magyarorszagon 2016-ban mintegy 113 ezer
ember volt ilyen statuszban.

» A szUlei valasaban érintett kiskoru gyer-
mekek szama és aranya csdkkend tendenci-
at mutat. 2016-ban 16 700 kiskoru gyermek

élte meg szllei valasat; a valasok 55%-aban
volt érintett legaldbb egy kdz6s kiskoru gyer-
mek.

» Valas esetén nétt a gyermekek ,meg-
osztott” elhelyezésének aranya a 2016-0s
adatok alapjan. Feltételezéseink szerint ez
inkdbb a kdzos felligyeletijog gyakorlasanak
nagyobb mértékU elterjedését jelzi, mint a
gyermekek gyakorlatban megvaldsulod val-
tott elhelyezését a szUldknél.

» Magyarorszagon az utobbi évtizedben
kissé n6tt a valast ellenzd népesség aranya,
foként a fiatalabb, 40 év alatti népesség
korében.
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BEVEZETES

A Vvalas a hazassag birosagi felbontassal
vald megszUinése. A hazassag megszinik az
egyik hazastars haldlaval is, am jelen feje-
zetben elsésorban a valasokra és az elvalt”
népesség jellemzdire helyezzik a hangsulyt.
A hazassag megszlnésének iddpontja a
hazassagot felbonto itélet jogerére emelke-
dése, mely lehetdséget ad mindkét félnek,
hogy Ujabb hdzassagot kdsson.

Demografiai szempontbdl egy olyan ese-
meényrél van szo, mely kdvetkeztében a felek
hazas helyett elvalt csaladi dllapotuak lesz-
nek. Ugyanakkor az elvalt csaladi allapotuak
nem fedik le az 6sszes elvalt szamat, hiszen
akik Ujabb hazassagot kotottek, ismét hazas
csaladi dllapotuva valtak. A hivatalos csaladi
allapot jelentésége csokkent az elmult évti-
zedekben. Mig kordbban a gyermekvallalds
szempontjabdl kiemelt jelentésége volt (a
gyermekek dontd hanyada hazassagban
szUletett), addig manapsag a nétlen, haja-
don, elvalt vagy 6zvegy csaladi allapotu nék
és férfiak gyermekvallaldsa igen gyakori, és
csak a gyermekek mintegy fele szUletik ha-
zassagban é16 szuléktél.

Ma Magyarorszagon és Eurdpaban a va-
lasok elemzése egy sok szempontbdl sze-
lektiv populdciot érintd esemény elemzését
jelenti. A szelekcid mar a parkapcsolatok
alakuldsakor erételjesen megtérténik: sokan
nem lépnek hazassagra, hanem hazassag-
hoz hasonlo jellegl élettarsi kapcsolatban®
élnek partnertkkel. A hazassagot kotéknek
is csak egy bizonyos részaranyat érinti a
valas. Ez a fajta esemény ugyanakkor nem
ad szamunkra teljes képet a parkapcsolatok
felbomlasardl, hiszen nem jegyzi az élettarsi
kapcsolatok megszakadasat.

Néhany évtizeddel ezel6étt, amikor a
parkapcsolatban él6k donté hanyada még
hazasként vetett véget a kapcsolatanak, a
parkapcsolatok bomlékonysaganak vizsga-
latat nagyrészt a hdzassagok felbomlasanak
tanulmanyozasa fedte le. Manapsag kulén

kell tanulmanyozni az élettarsi kapcsolato-
kat, ami azért nehezebb, mert semmilyen
hivatalos eljards nem rogziti éket. Kizarolag
lakossagi adatfelvételekbdl, népszamlalasi
adatgyUjtésekbdl, vagyis a megkérdezett la-
kossag sajat valaszaibdl tudunk levonni arra
vonatkoztathatd kovetkeztetéseket, hogy
hanyan és kik élnek élettarsi kapcsolat-
ban. Ezek a forrasok jellemzéen rogzitik az
élettdrsi kapcsolatok kezdeti datumat, am

Lsorsukat”, esetleges megszlinésiket nem

mindig lehet nyomon kévetni. A valasokkal
kapcsolatban ezzel szemben rendelkezink
hivatalos adatokkal: a birosagok a valasi lap
kitoltésével statisztikai célra rogzitik a felek
és esetleges gyermekeik alapvetd ismérveit,
a hazassagkotés és a jogerds birdsagi itélet
idejét és a felbontds fébb adatait.

Ebben a fejezetben elészér bemutatjuk a
valasra vonatkozé fébb magyarorszagi ten-
dencidkat, majd roviden kitériink az eurdpai
folyamatokra. Ismertetjik az elvalt népes-
ség egyes demografiai ismérveit, valamint
azokét, akik ugyan hazasok, de nem élnek
egyltt hazastarsukkal. Ezutan bemutatjuk a
valasok birésagi lefolydsat, majd kitérink a
valasban érintett kiskoru gyermekekre: éket
hogyan érinti a valas, és ez mennyire valto-
zott az utobbi évek jogszabaly-valtozasai
hatdsara. Bemutatjuk, hogy a tarsadalom
mennyire tartja elfogadhatonak a valast, és
mennyiben valtoztak az ezzel kapcsolatos
vélemények az utobbi években.

A VALASOK TENDENCIAJA
MAGYARORSZAGON

Magyarorszagon 2000 és 2008 kozott
évente 24-25 ezer korul volt a valasok sza-
ma, majd csdkkenésnek indult, és 2014-ben,
valamint 2016-ban 20 ezernél is kevesebb
valast mondtak ki. Ez kozel 20%-kal alacso-
nyabb a tiz évvel kordbbinal. Az ezredfordu-
16 6ta 2017-ben mondtak ki a legkevesebb
valast, szamszerlleg 18 600-at (7. dbra).
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A hazassagkotések szama - amit azért
érdemes megnézni, mert csak a hazas-
sagot lehet valas utjan felbontani - 2000
és 2010 kozott csokkent, majd a 2010. évi
35520-as mélypont utdan emelkedni kezdett,
és 2017-ben 50 600 hazassag kottetett.

1. dbra. A hdzassdgkotések és a valdsok szama, 2000-2017

2000 48110
23987
43583
2001
24391
46008
2002 25506
45398
2005 5046
43791
4
200 2633
2005 - 44234
2006 oo 4458
40812
2007 25160
40105
2008 515
36 730
2009 2380
3550
2010 23673
35812
2om 235%
36 161
2012 21830
%98
2013 20209
38700
2014 19,500
46137
2015 20315
51805
2016 19552
50 600
2017 18600
I I I I I I 1
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Hazassagkotés = \/3lds

Forrds: KSH, Demografiai évkonyvek.

A valasok szama flgg a hazas népesség
szamatol, valamint az & valasi hajlanddsa-
guktol. Gyakorisaga tobbféle mdédon mér-
hetd. A teljes valasi aranyszam™ a hazas-
sagkotések szamat és a hazassagtartamot
is figyelembe veszi, ezaltal kiszoboli ki az
évenkénti valtozasukbol adddo torzitdsokat.
Ez a mutatd az egy adott évben kimondott

valasok szamat viszonyitja az ugyanazon
naptari évben kotott hazassagok szamahoz,
és a hazassag tartama szerinti valasi ardnyok
alapjan becslést ad arra, hogy a hazassagok
hany szazaléka ér véget valassal. A mutato
az eddigi legmagasabb értékét 2008-ban
érte el eldszor, ekkor 0,46 volt, vagyis a ha-
zassagok csaknem fele esetében lehetett
valasra szamitani. A 2010-es évek eleje 6ta
itt is csokkend tendencia figyelheté meg:
2016-ban 0,42 volt a teljes valasi aranyszam,
vagyis a hadzassagok mintegy 42%-aban le-
hetett valasra szamitani (2. abra).

2. abra. Teljes valdsi aranyszam, 2000-2016
050,

0,46
045

0.40 | 042

0,38
035]

2000 =~
2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007
2008
200

Forras: KSH, Demografiai évkonyvek

2000 ota - mindkét nemet egyuUtt
vizsgalva - az atlagos életkor hazas-
sagkotéskor 55 évvel, az atlagos élet-
kor valaskor pedig 5,8 évvel emelkedett.
2016-ban a valds kimondasakor a ndék
atlagosan 415 évesek, a férfiak pedig
445 évesek voltak (3. dbra). Megfigyelhetd,
hogy az atlagos életkor valaskor tovabbra
is ndvekedd tendenciat mutat annak elle-
nére, hogy az atlagos életkor hazassagko-
téskor 2014 6ta nem emelkedett.

A valaskori atlagos életkor novekedé-
sét egyrészt az magyarazhatja meg, hogy
- az utébbi éveket kivéve - hosszu tavon, az
1990-es évek ota megfigyelhetd volt a ha-
zassagkotési életkor ndvekedése is, masrészt,
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hogy egyre késdbb valnak el a hazasparok.
2016-ban a valasokkal végzédd hazassagok
atlagos tartama 14,7 év volt, mig 2010-ben
meég 13,9 év volt. Az atlag emelkedése mo-
gott az all, hogy a valasok egyre nagyobb
részét mondjak ki hosszu ideje hazassagban
él6k esetében: a 2016-ban kimondott valasok
kdzel harmada legaldbb 20 éves hazassag-
nak vetett véget, mig tiz évvel korabban ez
az arany csak 24% volt (4. abra). A legfeljebb
4 éves hazassagok felbomlasanak részaranya
ekodzben csdkkent, az 5 és 19 év kozott tartok
aranya pedig alig valtozott. (A 20 év utadn el-
valtak jellemzéirdl 1dsd a keretes irast.)

3 dbra. Atlagos életkor hézassdgkdtéskor és vildskor nemek szerint,
2000-2016

Ev
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= Atlagos életkor valaskor, = Atlagos életkor valdskor,
férfiak nok

== Atlagos életkor hazassagkotéskor, == Atlagos életkor hézassagkotéskor,
férfiak nék

Forras: KSH, Demografiai évkonyvek.

Az atstrukturalodast  valoszinlleg az
okozza, hogy az utdbbi évtizedekben meg-
valtozott a hazassag életltban betdltott
szerepe: legtdbbszor eldzetes egyuttélés
elézi meg (a parok mintegy tizede Iép ugy
hazassagra, hogy elétte nem élt élettarsi
kapcsolatban; 1asd Murinkd - Spéder 2015),
vagyis a felek nem a hazassag utan koltdoz-
nek 6ssze elészor. A 2000-es években (és
ez az 1990-es évekre is igaz) lathatdan tobb
hazaspar dontott gy, hogy az egyuttélés
elsé néhany évében elvalik. Manapsag felte-
hetéen elsésorban azok kdtnek hazassagot,

akik mar tul vannak egy hosszabb-rovidebb
Lprobahdzassagon”, és a masik féllel vald
egylttélés soran pozitiv tapasztalatokat
szereztek. Ez azonban nem jelenti azt, hogy
az Ujonnan kotott hdzassagok hosszu tavon
stabilabbak lennének.

4. dbra. Az adott évben felbontott hdzassagok tartam szerinti
megoszldsa, 2000-2016
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Forras: KSH, Demografiai évkonyvek.

A hazassagkotés éve és a hdazassagtar-
tam egyuUttes figyelembevételekor az [at-
szik, hogy a rendszervaltas eldtti hazassagi
kohorszokhoz képest egyértelmden nétt a
hazassagok bomlékonysaga: mig az 1977-ben
kotott hdzassagok negyede bomlott fel
az elsd 15 évben, addig a 2000-ben kotot-
tek kozel harmada (5. abra). Ugyanakkor a
2000-ben kotott hazassagokhoz viszonyitva
a 2005-ben vagy 2010-ben meghazasodott
parok korében valamelyest csokkent a kap-
csolatok bomlékonysaga a hazassag elsé hat
évében, noha az eltérés csak néhany szaza-
lékpontnyi: a 2000-ben frigyre lépdk 14%-a
valt el az elsé 6t év soran, mig a 2010-ben
hazasuloknak a 12%-a. Néhany év mulva lehet
majd megallapitani, hogy fennmarad-e ez a
tendencia, és ténylegesen né-e valamelyest a
hazassagok stabilitdasa az elsd években.

Az 1977-ben, 1985-ben és 1990-ben ko-
tott hadzassagok esetében hosszabb tdvon
is nyomon kovethetjuk a kapcsolatok sor-
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sat, és lathatjuk, hogy azok egyre kevésbé VALASI TENDENCIAK EUROPABAN
tartosak: a hdzassag 25. évéig az 1977-ben
kotott hazassagok 31, az 1985-ben kotottek Eurdopaban a valasi szamok és tenden-
34, mig az 1990-ben kotottek 39%-a bom- cidk igen eltérék. A legmagasabb valasi
lott fel. A 2000-ben kotott hazassagok kd-  ardnyszamok a balti allamokban, valamint
70l az elsé 15 évben kozel annyit bontottak  Eszak-Eurépdban figyelheték meg, mig a
fel, amennyit az 1977-ben kotottek kdzul legalacsonyabbak Eurdpa déli részén, vala-
30 év alatt. mint frorszagban és Szlovénidban. Az eltérd
szabalyozas nagymértékben befolyasolja
5.dbra. A felbomlott hazassagok kumuldlt ardnya a hazassagkotés @ valasok szamat. Maltan példaul csak 2011

éve és a hdzassdg tartama szerint, 1977-2010 ota lehet elvalni, és a birdsag - az ir torvé-
nyekhez hasonldan - csak akkor bonthatja
" fel a hazassagot, ha a felek mar legaldbb

1985 négy éve kuldn élnek. A szigoru szabalyozas
w7 egyertelmden tukrozddik az alacsony valasi
aranyszamokban (6. dbra).

Mikdzben igaz, hogy az utdobbi évtize-
dekben Eurdpa-szerte nétt a valasi haj-
landdsag (az EU 28-ban 1990-ben 1,6, mig
2000-ben 2 volt a nyers valasi aréanyszam”),
addig az utébbi évek tendencidi vegyes

o képet mutatnak: 2010-hez képest az orsza-
T35 7 9 1M 131571719 21 23252729 31 33 35 3739 gok kéze| fe|e’ben Csokkent a ﬂyerS VaIaS|

hdzassagtartam, év

35
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A hazassagkotés eve aranyszam. Egyes orszdgokban (Belgium-

1977 1985 == 1990 e 1995 == 2000 22005 == 2010 , .

ban, Csehorszagban vagy az Egyesult

Forras: KSH, Népmozgalmi adatok; sajat szamitds. Kirdlysagban) mar az 1990-es évek kozepe
6. abra. A nyers valasi aranyszam Eurdpaban, 2010, 2015
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Forras: Eurostat.
Megjegyzés: lrorszag esetében a 2013-as adatot, Gorogorszag esetében a 2014-es adatot kozoljiik a 2015-6s helyett. Maltan 2011-ben
tették lehetévé a vélast, ezért van adathiany 2010-re vonatkozoan.
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6ta folytatédo tendenciardl van szo, mig
Magyarorszagon - ahogy lattuk - a valasok
szama csak az utobbi években kezdett el
csokkenni.

AZ ELVALT CSALADI ALLAPOTU
NEPESSEG JELLEMZOI

Mig a KSH népmozgalmi statisztikdja éven-
te gyUjti és kozli a hdzassagkotések és
valasok szamat, addig a népszamlalasok
alkalmaval lehetéséglnk adodik a teljes
népesség csaladi allapot szerinti kereszt-
metszeti attekintésére. A népesség hiva-
talos csaladi allapot szerinti megoszlasat
a hdzassagban él6k, a hazassagot még
soha nem kotott nétlenek és hajadonok,
illetve a hazassagukbol 6zvegyllés vagy
valas utjan kilépdk aranya hatdrozza meg.
Az adott kategoridk mogott meghuzo-
do életutak azonban sokfélék lehetnek:
egyesek megdzvegyllnek; masok elvalnak,
majd Ujrahazasodnak; illetve hdzassagban
élnek, de mégis kuldn. A jelenlegi csaladi
allapotuk azonban nem érzékelteti ezt a
sokféle valos élethelyzetet és multbeli fo-
lyamatot. Viszont a hivatalos, jogilag értel-
mezett csaladi allapotot, illetve ennek id6-
beli valtozasat csak ezen adatokkal tudjuk
szemléltetni.

Ebben a részben a legfrissebb, 2016-0s
Mikrocenzus-adatok alapjan azon népes-
ség demografiai jellemzdit mutatjuk be, akik
2016-ban elvalt csalddi allapotuak voltak
(de valasukra barmelyik kordbbi évben sor
kerUlhetett). Adatainkat a korabbi, 2001-es
népszamlalasi adatokhoz hasonlitjuk, hogy
egy hosszabb idétavbdl is attekinthessik,
mely csoportokban torténtek kisebb-na-
gyobb valtozasok.

2016-ban az elvalt népesség aranya 11%,
szamuk pedig 895 ezer fé volt a 15 évesnél
idésebb népesség korében. Ezek az értékek
kissé alacsonyabbak a 2011-ben, de maga-
sabbak a 2001-ben vagy az 1990-ben mért
adatoknal (7. tablazat).

I tabldzat. A5 éves és iddsebb elvalt népesség szama és ardnya a
15 év feletti népességen belul, 1990-2016

Az elvalt népesség

Az elvalt népesség aranya a 15 éves

Ev szama, és id6sebb
fo népességen beldl,
%
1990 607 216 74
2001 758 030 8,9
2011 980 663 11,6
2016 894 806 10,7

Forrds: KSH, Népszamlalas 1990, 2001, 2011; KSH, Mikrocenzus
2016; sajat szamitas.

Az elvdlt nék ardnya minden adatfelvé-
teli évben magasabb az elvalt férfiakénal.
Ez 6sszeflgg azzal, hogy az elvalt ndk ki-
sebb aranyban kdtnek uUjra hazassagot, mint
a férfiak: mig 2016-ban 1000 elvalt férfibdl
27 kotott Ujra hazassagot, addig a nék kozdl
csak 17 (KSH, Demografiai évkonyv 2016).
Az elvalt férfiak és ndk aranyaban mért ku-
[6nbség 2016-ban 3 szazalékpont; és ez a
kuldnbség nagyobb a 2011-ben és 2001-ben
mértnél (7 abra).

Az elvalt férfiak és ndk aranya az egyes
korcsoportok, illetve az egyes iskolai vég-
zettség szerinti csoportok kdzodtt hason-
[6an oszlik meg. 2016-ban példaul mind a
nék, mind a férfiak korében a 45-54 éves
korosztalyban volt a legmagasabb az elvalt
csaladi dllapotuak aranya: a férfiak 18%-a, a
nék 23%-a. Iskolai végzettség szerint pedig
a szakmunkas végzettséggel rendelkezdék
korében a legmagasabb az aranyuk: a férfi-
ak korében 12%, a nék korében 16%. Lathato,
hogy a nék esetében a legaldbb 3 szazalék-
pontos tobblet minden egyes kategdrian
belll jelen van.

2001 és 2016 kozott az elvaltak ardnya
latvanyosan nétt a 45 évesnél idésebbek ko-
rében, ami feltehetéen a fentebb emlitett
hazassagtartam-meghosszabbodassal  ma-
gyarazhato. A fiatalabb korcsoportokban
ezzel szemben csokkent az aranyuk (7 dbra).
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A legfiatalabb, 15-24 éves korosztalyban pedig
aranyuk a fél szazalékot sem érte el az el6z6
években. Tovabbi elemzéseinkben rajuk nem
tértnk ki kulén, hogy az alacsony elemsza-
mon bemutatott szdzalékok ne lehessenek
félrevezetdk. Ha az iskolai végzettség sze-
rinti csoportokat vizsgaljuk, a kdvetkezdket
[atjuk: ardnyaiban a legtdbb elvalt csalddi
allapotu né és férfi a szakmunkas végzett-
ségliek csoportjdban van, rdadasul naluk fi-
gyelheté meg a leglatvanyosabb névekedés
is a 2001 és 2011 kozotti idészakban.

Az elvalt csaladi allapotu népesség nem
feltétlendl él egyedul. Kozuluk tébben va-
lds utdn nem hdzasodnak Ujra, hanem
élettarsi kapcsolatot létesitenek. 2016-ban
az elvalt népesség 26%-a élt élettarsi kap-
csolatban, és ez sokkal nagyobb aranyban
jellemzé a férfiakra (34%), mint a ndékre
(22%). Korcsoportok szerint is viszonylag
nagyok a kuldnbségek. Az elvalt fiatalok

/. dbra. A 15 éves és iddsebb elvalt népesség aranya az adott
demogrdfiai csoportokon belul, 2001, 2011, 2016

Egyutt

Férfiak

N6k

15-24 év
25-34év
35-44 év
45-54 év
55-64 év

05+ év

Legfeljebb
8 dltalanos

Szakmunkésképz6/
szakiskola

Erettségi

Diploma

0 5 10 B 20 25 30 35 40%

2001 =201  =20l6

Forras: KSH, Népszamldlas 2001, 2011; KSH, Mikrocenzus 2016;
sajat szamitas.
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sokkal nagyobb aranyban élnek élettarssal,
mint az idésebbek: a 25-34 évesek kodzel
35%-anak volt ilyen kapcsolata 2016-ban,
mig a 65 év felettiek esetében ez csak 15%.
2011 6ta a legnagyobb noévekedés a 35-44,
illetve 45-54 évesek korében figyelhetd
meg. Iskolai végzettség szerint inkdbb a
hasonldsagokat lehet kiemelni, hiszen a
szakmunkas végzettséglieket kivéve min-
den egyéb végzettség szerinti csoportban
23-25% volt az élettarsi kapcsolatban élék
aranya. A szakmunkads végzettségliek ese-
tében ez 31% (8. abra).

A népesség csaladban, haztartasban be-
toltott statusza vagy szerepe (az Un. csaladi
allas") alapjan képet kaphatunk arrdl, hogy
valas utan a szuldk milyen aranyban nevelik
egyedul gyermekUket. Tovabba azt is Iat-
hatjuk, hogy milyen ardnyban élnek egyeddl
vagy élettdrssal, és 6k maguk milyen arany-
ban toltenek be még mindig vagy esetleg

8. abra. Az élettdrssal él6k aranya az elvalt népesség kdrében,
2011, 2016

Egyatt

Férfiak

N6k

25-34év
35-44 év
45-54 &y
55-64 év

65+ év

Legfeljebb
8 dltalanos
Szakmunkésképz6/
szakiskola
Diploma
0 5 10 B 20 25 30 35 40%
=201  =2016

Forras: KSH, Népszamlalas 2011; KSH, Mikrocenzus 2016; sajét
szamitas.
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2. lablazat. Az elvalt népesség megoszldsa csalddi allas szerint a hdztartasban 616 15 éves és iddsebb népességen beliil, 1990-2016

(%)

Gyermekével SN Egyéb
. — v i él partner- gy ., Egyedil .
Ev Elettars egyedul él6 , csaladi allasu " 0sszesen

i kapcsolat és , ello)
sz0l6 o személy
gyermek nélkul

1990 191 28,1 99 91 33,8 100
2001 25,7 28,4 9,7 6,9 29,3 100
2011 244 25,9 79 78 341 100
2016 26,2 25,4 7,2 17 335 100

Forrds: KSH, Népszdmlalas 2001, 2011; KSH, Mikrocenzus 2016; sajat szamités.

Ujra gyermeki statuszt (azaz valas utan
szlleik gyermekeként élnek a haztartasban,
parjuk és sajat gyermektk nélkul).

2016-ban az elvalt népesség harmada
egyszemélyes haztartasban élt, és ez az
arany 60% a 65 évnél idésebb elvaltak, il-
letve 47% az elvalt diplomas férfiak koré-
ben (KSH, Mikrocenzus 2016; sajat szami-
tas). A masodik leggyakoribb forgatokdnyv
- ahogy mar el6z6 elemzéseinkben is lattuk -,
hogy valas utan élettarsi kapcsolatot léte-

sitenek (26%), illetve egyedulallo szuldkke
valnak (25%) (2. tablazat).

Az évek soran az elvalt népesség korében
a gyermekiket egyedul neveld szuldk ara-
nya, valamint a (még vagy Ujra) gyermeki
szerepben élék ardnya egyarant csokkent,
mig az egyszemélyes haztartasban élék
aranya valamelyest nétt.

Mely elvalt csoportokra is jellemzé legin-
kabb 2016-ban, hogy gyermekuket egyeddl
nevelik, vagy a szUleik mellett Ujra gyer-

9. abra. A gyermekét egyedul neveld szild, illetve a gyermek csalddli dlldsu népesség ardnya az elvaltak kérében, 2016

Haztartdsban betoltot statusz: gyermekét egyedul neveld szl

Egyutt

Haztartdsban betoltot stétusz: gyermek

Egyutt

25-34 év 25-34 év
35-44 év 35-44 év
45-54 év 45-54 v
55-64 év 55-64 év
05+ év 65+ év
Legfeljebb Legfeljebb
8 dltalanos 8 dltalanos
Szakmunkésképzo/ Szakmunkésképzo/
szakiskola szakiskola
Erettségi Erettségi
Diploma Diploma
0 10 0 30 40 S0 60% 0 10 20 30 40 50 60%
= érfi = NG

Forras: KSH, Mikrocenzus 2016; sajat szamitas.
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mekként élnek (valas utan visszakoltdznek
a szUuléi hazba)? A gyermekikkel egyedul
él6 elvalt nék ardnya messze magasabb,
mint a férfiaké: 36% szemben a 9%-kal, ami
igazolja, hogy valas utdn az anyadk neve-
lik tovabb gyermekeiket. Az elvalt 35-44
éves ndk tobb mint fele tolt be szUl6i sze-
repet, mig ugyanez a férfiak 12%-ara igaz
(9. abra, bal oldali panel). Haztartason be-
l0li gyermeki statuszba a férfiak gyakrab-
ban kertlnek, mint a nék (12% szemben a
4%-kal). A 25-34 éves elvalt férfiak 30%-a
ebben a statuszban van (9. dbra, jobb oldali
panel).

A HAZASTARSUKTOL KULON
ELOK JELLEMZOI

A népesség egy csoportja, noha hazas csala-
di allapotu, nem él egyutt hazastarsaval. En-
nek szamtalan oka lehet. Elképzelhetd, hogy
formalisan nem akarnak elvalni, vagy az egyik
fél nem akar elvalni; de az is el¢fordulhat, f6-
leg a fiatalok korében, hogy kdzds lakas hia-
nyaban még nem tudnak 6sszekoltdzni, vagy
onkéntesen valasztjdk ezt a helyzetet, mert
kulon lakast, életformat szeretnének fenntar-
tani. A kulonélés, amely sokszor csupan at-
meneti, nem feltétlenul drulkodik a kapcsolat
mindségérdl, és kulsd kordlmeény (pl. munka-
vallalds masik telepllésen vagy akar masik
orszagban) kdvetkezménye is lehet. A nép-
szamlalasokban hasznalt értelmezés szerint
azonban a kulénélék™ nem ezen eseteket ta-
karjak, hanem ahol a kulonélésre jellemzden
a parkapcsolat megromldsa miatt kerdl sor.
A meghatdrozas szerint ugyanis a hazastar-
sak abban az esetben szamitanak kilonéls-
nek, ha nem tartanak fent életkdzosséget,
flggetlendl attél, hogy egy lakasban élnek-e
vagy sem.

A népszamldldsokban hasznalt értelme-
zés szerint 2016-ban a hazasok, de kulon
él6k szama kozel 113 ezer f6, és aranyuk a
hazas népesség kdrében 3% volt. 2001-ben
és 2005-ben is nagyon hasonlé volt ez az

arany, 2011-ben azonban 5% volt (3. tabla-
zat). Elképzelhetd, hogy a 2008-ban indu-
|6 gazdasagi valsag hatdsara a megromlott
kapcsolatban él6k kozul tdébben valasztot-
tak inkabb a kulénélést, mint a valast.

Nagyobb ingadozas figyelhetd meg abban,
hogy a kulonéld népesség milyen aranyban
él élettdrsi kapcsolatban. 2016-ban a kuldon-
él6 népesség 13%-anak volt élettarsa, és tdobb-
séguk (88%) egy lakasban is élt vele (KSH,
Mikrocenzus 2016; sajat szamitds). Vagyis a
kulonéldk kozul minden tizedik mar létesitett
Uj, stabil parkapcsolatot. A hdzastarsuktol
kulon élék, de mar élettdrssal rendelkezék
aranya 2001-ben 17%, 2011-ben 9% volt.

al. A hdzastdrsuktol kuldn él6k szama és ardnya a 15 éves
6s iddsebb népességen belul, 2001-2016

Hazas- & l;[‘igénnealok Elettarssal
tasuktsl ha,zﬁs rendelkezok
Ev kilon él6k , ) a kulonélok
. népesség s
szama, o szazalékaban,
. korében, )
f6 5 %
%
2001 128 206 2,9 17,0
2005 113907 2,7 136
2011 188 439 5,0 9,3
2016 112785 31 12,7

Forras: KSH, Népszamlalds 2001, 2011; KSH, Mikrocenzus 2016;
sajat szamitas.

A HAZASSAGI BONTOPEREK
LEZAJLASA ES A GYERMEKEK
ELHELYEZESE

A tovadbbiakban visszatériink a valasi ese-
meény elemzésére (elemzési egységlnk az
adott évben lezajlott valas), és megnézzik,
hogyan zajlanak le a hazassagi bontdperek,
a gyermekek érintettsége mennyiben valto-
zott az utébbi években, és jellemzden kinél
helyezik el &ket a valas utan.

A valasok egyre nagyobb hanyada zajlik
le igy, hogy nem érintett a hazassagbdl szu-
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letett kozos kiskord gyermek. 2016-ban ez
a valasok 45%-anal volt igy, mig 1990-
ben még a 30%-ot sem érte el ez az ardny
(4. tabldzat). Ennek az az egyik magya-
razata, hogy csokken a termékenység, a
masik pedig, hogy né a hazassagtartam,
tehat elképzelheté, hogy a valds nagy-
korl gyermekeket érint nagyobb arany-
ban. Erre a keretes irasban még kitérunk,
noha nem rendelkezlink rola teljesen
pontos adatokkal, mert a valasi statisztika
csak a kiskoru kozds gyermekeket, vala-
mint a valaha élveszUletett, de nem feltét-
lentl a (volt) hazastarssal kdzds gyerme-
kek szamat rogziti.

2016-ban a valasok kozel harmadaban
egy, 19%-aban két kiskoru gyermek volt
érintett, az esetek mintegy 5%-aban pedig
nagycsaladokban tortént a valas.

4. tablazat. A valasok megoszlasa az életben levd kézds kiskoru

qgyermek(ek) szama szerint, 1990-2016

(%)

3vagy  Osz-

tobb  szesen
1990 29,5 36,0 28,2 6,3 100
2000 378 354 21,6 52 100
2010 40,5 32,0 21,1 6,4 100

2016 447 314 19,1 4,8 100

Ev 0 1 2

Forras: KSH, Demografiai évkonyvek.

Osszességében elmondhato, hogy 2008
Ota egyre kevesebb a szllei valasa altal
érintett kiskort gyermek, noha szamuk to-
vabbra is magas: 2016-ban 6sszesen 16 700
gyermek volt érintett, mig 2008-ban 24 ezer
(10. 8bra). Eletkor szerinti megoszlasuk azt
mutatja, hogy emelkedik a szUleik valasat
nagyobb gyermekkorban megélék aranya:
mig 1990-ben az érintett gyermekek har-
mada 7 évnél fiatalabb volt, addig aranyuk
2016-ra 24%-ra csokkent, és haromnegye-
duk immar 7 és 18 év kdzott van, amikor
szUlei hazassaga felbomlik.

A Polgari torvénykodnyv 2013-as modo-
sitdsa soran megvaltoztak a kiskord gyer-
mekek elhelyezésére vonatkozd szabalyok.
Kordbban, ha a szulék ugy dontottek, hogy
elvalnak, illetve megszintetik az életkdzos-
séglket, mindenekel6tt arrol kellett donte-
nitk, hogy gyermekiket melyik sztlénél he-
lyezik el. Az elhelyezés azt jelentette, hogy
az a szUl6 gyakorolta a szUul6i felugyeleti
jogokat, akinek a haztartdsaban maradt a
gyermek, a kulonéld szuld feltgyeleti jogai
pedig szlneteltek (kivéve néhany nagyon
fontos kérdést, melyekben a kilonéld sza-
6 dontési joga tovabbra is megmaradt).
A birdsdg nem rendelhetett el kdzds fel-
Ggyeleti jogot, azt csak megegyezéssel le-
hetett kotni.

10. dbra. A valdsok szama €s a valas altal érintett kozos kiskord
gyermekek szama, 2000-2016

30000_
25000 |
20 OOOA/\__’_\_\/\
15000 |
10000 ]
5000 |

0

000
001
002
003
004
005
2006
2007

= \/dldsok szama Koz0s kiskoru gyermekek szama

Forras: KSH, Népmozgalmi adatok; sajat szamitas.

A 2014-ben bevezetett valtoztatds ezzel
szemben alapvetének tekinti a ktlonéld szu-
6k kdzos felugyeleti jogat. A kozos felligye-
let a gyermeket érintd fontos kérdésekben
valo dontési egylttmikodést jelenti, és nem
azt, hogy a gyermek felvaltva lakik mindkét
szuléjénél. A per soran mindenképp ki kell
jeldlni a gyermek lakhelyét.

A valasi statisztika nem alkalmazkodott
a fenti valtozdsokhoz, és a birdsagok to-
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vabbra is arra vonatkozéan szolgaltatnak
adatot, hogy a gyermeket ,hol helyezték
el?”. Ebbdél a megfogalmazasbdl nem derdl
ki egyértelmUen, hogy a fellgyeleti jogok
megosztasa vagy pedig a gyermek lakhe-
lyének kijeldlése kertil-e bele a statisztikaba,
ami félreértelmezésre adhat okot. A 17 gb-
rat ennek fényében kell szemlélni: a 2016-0s
adatok szerint 2010-hez képest szamotte-
véen nétt a ,megosztott” elhelyezés ardnya,
am feltételezéseink szerint ez inkabb a ko-
z6s fellgyeleti jog gyakorldsanak nagyobb
meértékd elterjedését jelzi, mint a gyermekek
valtott elhelyezését (71. gbra).

A hazassagi bontoperek hossza erbtelje-
sen 6sszeflgg azok jellegével. Kbzds meg-
egyezés esetén sokkal rovidebb a per, mint
a tényalldsos bontoperek esetében, melyek
soran a birdsagnak a hazasélet megromla-
sahoz vezetd folyamat egészét fel kell tar-
nia annak megallapitdsa érdekében, hogy
a hazassag teljesen és helyrehozhatatlanul
megromlott-e.

A bontoperek hosszat a gyermekek élet-
kora is befolydsolja: amennyiben a hazas-
sagbol szuletett k6zds gyermek még kiskoru,
a hdzassag leghamarabb a masodik targya-
lason bonthato fel. Kivétel ez aldl, ha a felek
mar legaldbb 3 éve kuldn élnek, és rendezték
a gyermekekkel kapcsolatos jarulékos kérdeé-
seket. Ezek az aldbbiak: (1) a kdzods gyermek
tekintetében a szuléi feltgyelet gyakorlasa,
(2) a kulonéld szuld és a gyermek kdzotti
kapcsolattartas, (3) a gyermek tartdsa, (4)
a hazastarsi kdzos lakas hasznalata, valamint
- amennyiben felmerult ilyen igény - (5) a
hazastarsi tartas kérdése. Ezek azok a jarulé-
kos kérdések, amelyeket a feleknek minden
esetben rendeznitk kell. Az elsé targyalas
utan a feleknek folytatasra iranyuld kérelmet
kell beadniuk, és a birdsag a targyalas folyta-
tasdra Uj targyalasi napot csak a folytatasra
iranyulod kérelem benyujtasat kdvetd 30 nap
elteltével tlzhet ki, tehat ennyivel is meg-
hosszabbodik az eljards hossza.

A bontéperek mintegy 76%-a fél éven
belll, 93%-a pedig egy éven belul lezarul,

/1. dbra. A birdsdgi dontések megoszldsa a gyermek elhelyezésével
kapcsolatban, 1990-2016
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Forrds: KSH, Népmozgalmi adatok; sajat szamitas.

vagyis a valdsok dontd tdbbségét hamar
kimondja a birésag (12. abra). Ennek egy-
részt az a magyarazata, hogy a perek ko-
zel felében nincs érintett kiskord gyermek,
vagyis egy targyalds alatt is lezarulhat az
Ggy. A masik pedig, hogy a valasok donté
hanyada kdz6s megegyezéssel kerul a biro-
sag elé, amely lényegében csak jovahagyja
a felek megallapodasat. A 2016-ban kimon-
dott valasok mintegy 6%-a egy- vagy két-
éves pereskedés utan kerult felbontasra, az
ennél hosszabb perek ardnya pedig 1% alatt
van.

12. dbra. A hdzassagi bontdperek id6tartam szerinti megoszidsa,
1990-2016
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KIK VALNAK EL 20 EVE VAGY
HOSSZABB IDEJE TARTO
HAZASSAG UTAN ?

A 2016-ban kimondott valasok kdzel har-
mada legalabb 20 éves hazassag utan ért
véget. 1990-ben a felbontott hazassagok
idétartama még ennek a fele volt, vagy-
is szamottevéen noétt azok ardnya, akik
hosszu hazassagnak vetnek véget. Milyen
jellemzdkkel rendelkeznek, akik ennyi idd
utan valnak el, és miben kulénbdznek
azoktol, akik hamarabb kérik hazassaguk
felbontasat?

A valasi statisztikdk alapjan ezekben a
kapcsolatokban sokkal ritkdbban van kdzos
kiskoru gyermek a valas kimondasakor. Az
esetek kétharmadaban nincs ilyen gyer-
mek, 7 évnél fiatalabb gyermekik pedig
szinte egyaltaldn nincs e hazasparoknak a
valas idején. Tehat a hazasparok feltehet6-
leg addig mUkodtetik a hazassagukat, amig
a gyermekeik fel nem nének, és utana sza-
kitjdk meg a kozos életlket. Erre utal az is,
hogy a feleknek az esetek 95%-aban van
élveszUletett gyermekik, mig a kordbban
elvalok csupan 76%-anak volt (a férfiak és
nék kozott e tekintetben nincs kilonbség).

Egyéb jellemzéikben is eltérnek azoktdl,
akik hamarabb valnak el. Valamelyest ala-

A TARSADALOM VELEKEDESE A
VALASROL MAGYARORSZAGON,
EUROPAI KITEKINTESSEL

A valas tarsadalmi elfogadottsaga kihat a
valasok gyakorisagara (és forditva), hiszen
az egyének egy engedékenyebb koérnyezet-
ben feltehetéen kdnnyebben hozzak meg a
valassal kapcsolatos dontéstket. A normak
egyben arra is hatdssal vannak, hogyan te-
kint a tarsadalom az elvaltakra, mennyire
gondolja ezt egy szokvanyos élethelyzetnek,
vagy inkabb hatranyosan kezeli éket.

csonyabb az iskolai végzettségik: a fele-
ségek negyedének van felséfokd végzett-
sége, mig a révidebb hazassagtartam utan
elvaltak 31%-anak. A férjek esetében is
megfigyelhetd ez a jelenség, noha kevésbé
hangsulyosan. Ez a kuldénbség egy életkori
hatassal is magyarazhatd: 2016-ban id6-
sebbek voltak a legaldbb 20 éves hdzassag
utan elvalt nék (harmaduk volt 50 év felet-
ti, mig a hamarabb elvaltak csupan 2%-a),
ami énmagaban is megmagyarazhatja az
iskolazottsagbeli kildnbségeket.

KI. tablazat. A kiskord €s élvesziletett gyermekkel rendelkezok
hazassagtartam szerinti megosziasa a 2016-ban elvaltak kérében
(%)

\ , 20 év
0-9év 10-19év Vagy tobb
Van kozos kiskoru
gyermekik 51,6 82,0 35,8
Van élvesziiletett
gyermekik 62,2 90,3 95,1

Forras: KSH, Népmozgalmi adatok; sajat szamitas.

A hosszU hazassag utan elvalok eseté-
ben valamivel gyakrabban fordul eld, hogy
a férj adja be a valokeresetet: az esetek
37%-aban torténik igy, mig a korabban el-
valok esetében ez 33%.

Azt, hogy a magyar tarsadalom hogyan
vélekedik a valasrol, valamint a gyermekek
elhelyezésérél valads esetén, az Eletiink for-
duldpontjai adatfelvétel 2005-6s és 2016-
os adatainak elemzésével mutatjuk be. Ot
kérdést vizsgaltunk, melyekrél a 21 év feletti
valaszadoknak egy-egy Otfoku skalan kel-
lett megmondaniuk, hogy mennyire értenek
egyet vellk.

Az figyelhetd meg, hogy a valas elfo-
gadottsdga csdkkent mind a férfiak, mind
a ndk korében. 2005-ben a férfiak 30%-a
értett egyet azzal az allitassal, hogy , A ha-
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zassag élethosszig tartd kapcsolat és nem
érhet véget”, aranyuk 2016-ra 41%-ra nétt
(5. tablazat). A n6ék korében az egyetér-
toék részaranya 28%-rol 35%-ra emelkedett.
Ezzel parhuzamosan valamelyest csok-
kent azok ardnya is, akik ugy vélik, hogy
egy boldogtalan hazassag esetén jobb, ha
a felek elvalnak.

A vizsgalt id6észak alatt 21%-kal csokkent
a valasok szama, tehat a vélemények valto-
zasa tetten érhetd a demografiai magatar-
tason is. Ugyanakkor arra vonatkozdan csak
taldlgathatunk, hogy mi eredményezhette
ezeket a valtozdsokat. Elképzelhetd, hogy
az utobbi nyolc év erbteljes csalddcentrikus
politikai retorikaja hatott volna a parkapcso-
lati normakra? Vagy egyéb okbdl gondoljak
tobben, hogy a valas nem a megfeleld meg-
oldas a parkapcsolati problémakra? Latva a
hazassagkotési kedv utdbbi években bekd-
vetkezett ndvekedését, inkdbb az elsé felté-
telezés a valodszinlbb, de egyéb magyaraza-
tokat sem tekinttnk kizarhatonak.

Jobb-e a gyermeknek, ha valads utdn az
anyjaval marad? 2005-ben nem egyodnte-
tlen vélekedett errdl a népesség: a valasz-
adok kozel fele nem értett egyet az allitas-
sal, 2016-ban pedig még alacsonyabb volt
az egyetértdk aranya. A 45-50%-0s egyet-
értési aradny egy viszonylag modern hozza-

A hdzassag élethosszig tartd kapcsolat és nem
érhet véget.

Ha egy hdzassdg boldogtalanna valik, jobb ha
elvalnak, még ha gyermekik van is.

Ha a szll6k elvalnak, a gyereknek jobb,
ha az anyjaval marad.

Egy gyereknek mindkét szll6jére sziksége van
ahhoz, hogy boldogan néjon fel.

allast tukroz egy olyan orszagban, ahol sok
esetben a hagyomanyos nemi sztereotipidk
a mérvadok, legyen szé akadr a szUulbi, akar
a hagyomanyos néi-férfi szerepekrdl, am
ahogy 1atni fogjuk, eurdpai 6sszehasonlitas-
ban inkdbb atlagosnak szamit.

Egy masik, gyermekekre vonatkozd al-
litdssal kapcsolatban (,Egy gyermeknek
mindkét szuldjére szuksége van ahhoz,
hogy boldogan néjon fel.”) azonban szinte
egyontetl, 90% koruli az egyetértés, noha e
téren is lazultak kicsit a vélemények b6 egy
évtized alatt. A kérdés ugyanakkor nem kife-
jezetten azt tartalmazza, hogy a szuléknek
egy haztartasban kell élnitk, csupan arra
vonatkozik, hogy attdl lesz boldog a gyer-
mek, ha mindkét szuléjével van kapcsolata.

Ahogy lattuk, 2005-h6z képest 2016-ra
valamelyest hagyomanyosabba valtak a vé-
lemények a valas megitélését illetéen. A to-
vabbiakban arra keressuk a valaszt, hogy kik
korében valt a hdzassag felbontasa kevésbé
elfogadotta.

Korcsoportok szerinti bontasban azt 1at-
juk, hogy a fiatalabb korosztaly véleménye
valtozott leginkabb 11 év alatt. Azzal az al-
litdssal, hogy , A hazassag élethosszig tartd
kapcsolat és nem érhet véget”, a 40 év alat-
tiak 23%-a értett egyet 2005-ben, 2016-ban
pedig mar 38%-uk (6. tabldzat). Ezzel par-

1. Hdzassaggal s valdssal kapcsolatos véleménykérdések: az allitasokkal eqyetértd ndk és férfiak aranya, 2005, 2016

(%)

Feérfiak NGk
2005 2016 2005 2016
30,0 40,7 27,8 351
72,9 68,4 78,1 76,1
45,0 40,4 57,2 50,2
93,6 91,7 92,6 87,7

Forrds: KSH NKI Eletunk forduldpontjai adatfelvétel, 2. és 5. hullam; sajét szémitas.
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(. Hazassagaal és valassal kapcsolatos véleménykérdesek: az dllitasokkal eqyetértok megoszlasa korcsoportok szerint, 2005, 2016

(%)

21-39 évesek 40-59 évesek 60+ évesek
2005 2016 2005 2016 2005 2016

A hazassqg élethosszig tartd kapcsolat és nem 26 38,3 25.7 313 430 434
érhet véget.

Ha egy hazas;ag boldogtalapna va|.|k, jobb ha 748 69.9 783 743 729 728
elvalnak, még ha gyermekik van is.

Ha a szUIok.('elvalnak, a gyereknek jobb, 468 453 490 43 627 50.2
ha az anyjaval marad.

Egy gyereknek mindkét szll6jére sziksége van 915 86.3 931 88.1 955 927

ahhoz, hogy boldogan néjon fel.

Forrds: KSH NKI Eletunk fordulépontjai adatfelvétel, 2. és 5. hullam; sajét szémitas.

huzamosan valamelyest csékkent korikben
azok aranya, akik szerint a valas a megoldas,
amennyiben megromlik a hazassag. A 40
és 59 év kozotti valaszadok esetében is ki-
csit konzervativabba valtak a vélemények e
ket kérdés tekintetében, mikdzben a 60 év
feletti korosztaly vélekedése lényegében
nem valtozott. Elképzelhetd, hogy a fiatalok
allasfoglaldsa azért valtozott meg, mert 6k
ténylegesen valaszthatnak akdzott, hogy
hazassagot kotnek-e vagy pedig élettarsi
kapcsolatban élnek egyltt azzal, akivel le
szeretnék éIni az életlket. Ez a valasztasi
lehetéség az idésebb korosztaly szamara
korlatozott volt, hiszen a tarsadalmi normak
meég a hazassagot és a hazassagban tor-
ténd gyermekvallaldst tartottdk leginkabb
elfogadhatonak. A fiatalok gondolhatjak
ugy, hogy nagyobb a doéntési lehetéséguk,
amennyiben azonban valaki a hazassagko-
tés mellett dont, tartson ki dontése mellett,
és tekintse azt valdban élethosszig tarto
kapcsolatnak.

A gyermekek elhelyezését illetéen a 40
év alattiak véleménye valtozott a legkeve-
sebbet 2005-h6z képest. Ekkor 6k véleked-
tek Ugy a leggyakrabban, hogy a gyermeket
elvi alapon nem kell az anyanal elhelyezni.
A valtozas mar a 40-59 évesek korében is
latvanyos (7 szazalékpont), a 60 év feletti

korosztaly esetében azonban még ennél is
nagyobb: 13 szazalékponttal csdkkent azok
aranya, akik szerint a gyermeknek jobb, ha
az anyjaval marad.

Az a vélekedés, hogy egy gyermeknek
mindkét szuléjére szUksége van ahhoz,
hogy boldogan néjon fel, szintén minden
korosztalyban csokkent, leglatvanyosab-
ban a 60 év alattiak korében (mintegy
5 szazalékponttal). A 40 év alattiak immar
15%-a nem feltétlenul ért egyet az allitassal,
ami nemcsak a valads miatt érdekes ered-
meény, hanem azt is elérevetiti, hogy ezek-
ben a generdaciokban az egyeduli gyermek-
vallalas valdszintlleg elfogadottabb, és ez a
tendencia kdonnyen folytatédhat a tovabbi
években.

Hivatalos csaladi allapot szerint is meg-
néztuk az eredményeket (kUldn nem mu-
tatjuk be). Ha az elvaltak véleményét dssze-
vetjlk a hazasokéval, egyértelmuUen latszik,
hogy az elébbiek jobban elfogadjak a valast
(az elvdltak 84%-a, mig a hazasok 70%-a
gondolja ugy, hogy a rossz hdzassagnal
jobb a valas). Ugyanakkor az elvaltak koré-
ben is tetten érhetd a vélemények hagyo-
manyosabba valasa. Példaul azzal a megal-
lapitdssal, hogy a hazassag élethosszig tartd
kapcsolat, és nem érhet véget, 2016-ban az
elvaltak is (és az egyéb csaladi allapotuak
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iS) nagyobb aranyban értettek egyet, mint
2005-ben.

Az utolsé részben azt vizsgaljuk meg,
hogy Magyarorszaghoz képest mas eurdpai
orszagokban mennyire elfogadott a valas. A
nemzetkdzi Generations and Gender Survey
adatfelvétel eredményeinek felhasznala-
saval a kordbbiakbol harom allitast tudunk
osszehasonlitani harom kelet- és harom
nyugat-eurdpai orszag esetében. Vajon a
foldrajzi elhelyezkedés meghatdrozza-e a
valasrol valo tarsadalmi vélekedést?

Az adatok azt mutatjak, hogy vannak
kuldnbségek Nyugat és Kelet kozott, am a
foldrajzi elhelyezkedés nem hatarozza meg
egyértelmlien a véleményeket. A hat or-
szag kozul Franciaorszagban értenek egyet
a legtébben azzal, hogy a hazassag élet-
hosszig tartd kapcsolat, és nem érhet vé-
get (48%). A masik két nyugati orszagban
ez az arany 36%, mely a magyar adathoz
(33%) all a legkdzelebb. Csehorszagban és
Bulgaridban a lakossag negyede gondolja
igy (7 tablazat).

Mindharom nyugati orszagban a lakos-
sag mintegy 85%-a Ugy vélekedik, hogy

a valds megoldja a boldogtalan hazassag
problémajat, mig a harom keleti orszagban
kevesebben értenek ezzel egyet. Itt nagyob-
bak az orszagok kozotti kuldnbségek is:
Csehorszagban 61%, Magyarorszagon 72%,
Bugaridban pedig 81% ért egyet.

Meglepd, hogy Franciaorszagban érte-
nek egyet a legtdbben azzal, hogy a ha-
zassag élethosszig tartd kapcsolat, és nem
érhet véget, mégis - hasonldan az osztra-
kokhoz és a németekhez - koérukben annak
gyakorlati elfogadasa is magas, hogy a bol-
dogtalan hazassagot nem kell fenntartani.
Ahogy lattuk, e harom orszagban a valasi
aranyszamok 2010-ben valamivel az eurd-
pai atlag felett voltak, de nem voltak kiug-
réan magasak.

A nyugati és a keleti orszagok kozotti
legnagyobb kuldnbség a gyermekek anya-
nal torténd elhelyezése kérdésében érhe-
té tetten: mig a harom nyugati orszagban
a lakossag mintegy negyede gondolja
ugy, hogy a gyermeknek jobb, ha
valas utan az anyjaval marad, keleten ez
az arany inkabb az 50%-hoz kozelit,
Bulgariaban pedig 62%.

i7al. Hazassaggal és valdssal kapcsolatos véleménykérdesek: az dllitdsokkal eqyetértdk ardnya néhany orszagban a 2000-es években

(%)

... Magyar-  Cseh- : Francia- Német-
Bulgaria® ol ., Ausztria® ol ol
orszag®  orszag orszag®  orszag
A hazassgg élethosszig tartd kapcsolat és nem 270 327 255 358 481 356
érhet véget.
Ha egy hazas§ag boldogtala(_ma val;k, jobb ha 805 717 609 867 84.7 86.4
elvalnak, még ha gyermekik van is.
Ha a szlok elvalnak, a gyereknek jobb, 621 453 478 196 265 281

ha az anyjdval marad.

Forras: Generations and Gender Survey; sajat szamitas.
@2007-es adat.
©2008-as adat.
€2012-es adat.
42016-0s adat.
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FOGALMAK

Csaladi allas: A csaladi allas az azonos
haztartasban él6 személyek egymashoz
flz6d6 rokonsagi vagy egyéb (gazdasagi)
kapcsolatat fejezi ki.

Elvalt: Az a személy, akinek hazassagat
jogerére emelkedett birdi itélet bontot-
ta fel, Ujabb hdzassagot nem kotott, és
nem létesitett bejegyzett élettarsi kap-
csolatot.

Elettarsi kapcsolatban él6k: Elettarsi kap-
csolatban élék a torvényes hazassagkotés
nélkul, tartésan, élettarsi kozosségben €l
személyek, flggetlentl csalddi allapotuk-
tol. A népességrdl készult adatfeldolgo-
zasokban nem feltétel, hogy a magukat
élettarsi kapcsolatban élének vallok élet-
tarsukkal k6zos lakasban, azon belll azo-
nos haztartasban éljenek. A csaladi allas
szerinti, valamint a haztartasban, illetve a
csaladban élék vizsgalatakor viszont csak
azok tekintheték élettarsi kapcsolatban
egyUtt éléknek, akik élettarsukkal azonos
haztartasban élnek. (KSH)

HIVATKOZOTT IRODALOM

Murinkd L. - Spéder Zs. (2015): Parkapcso-
latok. In Monostori J. - Ori P. - Spéder Zs.
(szerk.): Demografiai portré 2015. Jelentés
a magyar népesség helyzetérdl KSH Né-
pességtudomanyi Kutatdintézet, Budapest:
9-26.

Hazas, hazastarsatol kulén él: A hazastar-
sak kulonélék, ha nem tartanak fent élet-
kozosséget (fuggetlendl attol, hogy egy
lakasban élnek-e vagy sem).

Nyers valasi aranyszam: Az adott évben
jogerére emelkedett valasok ezer lakosra
jutd szama egy adott populacioban, az
évkozepi népessegre szamitva.

Teljes valasi aranyszam: A teljes valasi
aranyszam azt mutatja meg, hogy a meg-
figyelt idészakban (3ltalaban egy év alatt)
kotott hazassagokra atlagosan hany valas
jutna, amennyiben az adott naptari év-
ben a hazassagkotés ota eltelt idd szerint
szamitott (mas szoval hazassagtartam-
specifikus) valasi aranyszamok valtozat-
lanul fennmaradnanak. Az eljaras arra a
feltételezésre épul, hogy az adott évben
hazassagra |épdk hazassaguk minden
egyes évében ugyanakkora valasi kocka-
zattal szembestlnek, mint az adott évben
- kUldnbdzd hdzassagtartam utan - elvalt
hazasparok.
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3. FEJEZET

KAPITANY BALAZS - SPEDER ZSOLT

FOBB MEGALLAPITASOK

» Az elmult néhany évben Magyarorszagon
a szlUletett gyermekek szama stagnalt, mi-
kdzben a gyermekvallalasi kedv ndvekedett.
Ez azért lehetséges, mert gyorsan csokkent
a gyermekvallalasi korban lévé nék szama.

»  Ateljes termékenységiaranyszam a 2011-es
1,24-r6l 2017-re 1,5-et csaknem eléré értékre
emelkedett. Ez egyfelél az elmult két évtized
legmagasabb értéke, masfeldl még mindig
nagyon tavol van a népesség Ujratermelddé-
séhez szikséges, 2,0-et meghalado értéktél.

» Eurdpai 6sszehasonlitdsban a magyaror-
szagi termékenység még mindig nem ériel az
eurdpai unios atlagot. A régiods orszagokban
szintén megfigyelhetd volt a termékenység
ndvekedése, enhez viszonyitva a magyaror-
szagi ndvekedés iddben késleltetettnek tlnik,
de mértékében és lefutdsaban illeszkedik a
trendekhez.

» A gyermekvallalasi életkor kitolodasa az
elmult bé fél évtizedben gyakorlatilag megallt,
de lényegesen meghaladja az érintettek altal
idedlisnak érzett életkort.

» A gyermekvallaldsi kedv iskolai végzettség
és csalddnagysag szerint jelentésen diffe-
rencidlodott. Az elmult években egyfeldl az

alacsony iskolai végzettségl csoportokban
ésjellemzden fiatal életkorban jelentésen nétt
a gyermekvallalasi kedv, masfeldl a kétgyer-
mekes csalddokban ndvekedett a nagycsa-
|[ddossa valas esélye. Ekdzben folyamatosan
emelkedik a gyermektelenek és az egygyer-
mekesek ardnya is. Osszességében jelentésen
lecsOkkent a kétgyermekesek szama.

» A hdzassagon kivuli gyermekvallalas
kordbbi ndvekvd trendje az elmult években
tetdzott, 2017-re ismét 55%-ra nétt a hazas-
sagban szlletett gyermekek ardnya. A hazas-
sagon kivul szUletett gyermekek tdbbsége
tovabbra is élettarsi kapcsolatokbdl szuletik.

» A termékenység szubjektiv mérészamai
magasfoku stabilitast mutatnak. Mind az ide-
alis gyermekszam, mind pedig a tervezett
gyermekszam dontden stabil maradt a 2001
és 2016 kozotti masfél évtizedes iddszakban.
Az idedlis gyermekszam értéke 2016-ban 2,2
mind a nék, mind a férfiak kdrében, a tervezett
gyermekszam értéke pedig atlagosan 2,0 a
nék és 1,9 a férfiak kdrében.

» A halasztas kovetkeztében nétt a tervezett
gyermekszam és a tényleges gyermekszam
kozotti eltérés, aminek kovetkeztében a késé
harmincasok az eredeti gyermekvallalasi
szandékaikhoz képest ma 6sszességében
kevesebb gyermeket terveznek.

Monostori J. - Ori P. - Spéder Zs. (szerk.) (2018): Demogréfiai portré 2018. KSH NKI, Budapest: 47-64.
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A GYERMEKVALLALASI KEDV
VALTOZASAI TERBEN ES IDOBEN

2017-ben a végleges adatok szerint 91 577
gyermek szuletett Magyarorszagon, ez pe-
dig azt jelenti, hogy 2014 6ta Iényegében
stagnadl a szlletett gyermekek szama az
orszagban. Ha az ezredforduldtdl tekint-
juk at a trendeket, dsszesitve csokkenést
figyelhetink meg: a 21. szdzad elejétdl
2009-ig 95-100 ezer gyermek szlletett,
az ezt kovetd 2010-2013-as ,mélyrepulés”
utan, bar néhany évig ndvekedett a szlleté-
sek szama, ugy tlnik, nem sikerul visszaall-
ni a korabbi szdzezerhez kozelitd értékekre
(1. abra).

1.abra. Az élvesziiletések szama és a teljes termékenységi aranyszam
Magyarorszagon, 2000-2017

Elvesziletés TTA

102000 - 165
100000 | 1 160
98000 | L 155
96000 { 1 150
94000 { - 145
92000 4 - 140
90000 4 \//\ 135
88000 : - 1.30
86 000 125
84000 { 120
82000 —— 1t 115

S BRI SR S SR S SR S SR SR

= Elvesziletések TTA

Forras: KSH, Demografiai évkonyvek.

Mig az élveszlletések szama esetén je-
lentés pozitiv fordulatrél nem lehet beszélni,
addig a termékenység mérésére a nemzet-
kozi szakirodalomban leginkdbb elterjedt
mutato, az ugynevezett teljes termékenysé-
gl aranyszam (TTA)" mas képet mutat. Ez a
mutatoszam - mely némi leegyszerUsitéssel
azt mutatja, hogy amennyiben az adott évi
gyermekvallalasi viszonyok allanddsulnanak,
akkor egy né élete folyaman atlagosan hany
gyermeket szUlne - folyamatosan, komoly
mértékben és trendszerlien emelkedett

2011 és 2016 kozott. A 2011-es 1,24-0s mély-
pontot kdvetden 2016-ra 1,49-ra noétt, - és
2017-re is az 1,49-0s érték szamolhatd. Ez egy-
ben azt is jelenti, hogy 2016-2017-ben az el-
mult két évtized legmagasabb termékenységi
értékei voltak megfigyelhetéek hazankban.
E pozitiv tendencia mértékét azonban nem
szabad tulbecsulni. A TTA értékének ugyan-
is meg kellene haladnia a kettét ahhoz, hogy
egy népesség Ujratermelje magat, igy tehat
az elmult évek ndvekedése csak mintegy
harmadaval csokkentette azt a hidnyt, amely
a legalacsonyabb megfigyelt termékenység
és az onreprodukcidos mérték kozott van.
(A teljes termékenységi aranyszam Magyar-
orszagon utoljdra 1974 és 1979 kozott halad-
ta meg a kettes értéket.)

De hogy lehetséges az, hogy mikdzben a
szlletések szama stagndl, a termékenység
legfontosabb mutatoszama alapvetéen no-
vekvd tendenciat mutat? Lathato, hogy 2000
és 2010 kozott a szlletések szama és a teljes
termékenységi aranyszam egyUtt mozgott,
ami azota nem jellemzd. Ennek magyarazata
a magyarorszagi népesség specialis korszer-
kezetében, ez egyes korcsoportok ingadozo
létszamaban keresendd. 2012-t kovetden el-
kezdett felgyorsulni azon néi korcsoportok
(20-40 évesek) létszamanak csokkenése,
akik korében viszonylag magas a gyermek-
vallaldsi kedv. Tehat egyre kevesebb poten-
cidlis anya vallalt Iényegében ugyanannyi
gyermeket, igy az egy nére jutd termékeny-
ség noétt. Mivel ez a folyamat jelenleg nagyon
gyorsan zajlik (és az 1974-1978 kozott szile-
tett nagy létszamu korosztdlynak lassan az
egésze eléria 40 éves kort, ebben az életkor-
ban pedig mar nagyon alacsony a gyermek-
vallaldsi hajlanddsag), szétvalt a két mutatd:
a teljes termékenység mar abban az esetben
is latvanyosan emelkedik, ha stagnal a szUle-
tések éves szama. El6re tekintve, a kovetkezd
évtizedben - amikor majd az ezredforduldt
kovetden szuletett nék valnak felndtté - to-
vabbra is olyan mértékben fog csdkkenni a
szUldképes korban lévé ndk létszama, hogy
a gyermekvallalasi hajlanddsag esetleges no-



3. GYERMEKVALLALAS

vekedése mellett is csokkend szlletésszam-
mal kell szdmolnunk. Amennyiben a termé-
kenység novekedése megall vagy esetleg
csokken, az akar a jovébeli szlletésszam ra-
dikalis csdkkenését is eredményezheti.

Mara mar kozhely, mégis hangsulyoz-
nunk kell, hogy amennyiben a gyermek-
vallalas életkora egyre késébbre tolddik,
szUkségszerlen csodkkennie kell a termé-
kenységi aranyszamnak, am ez nem jelenti
azt, hogy a gyermekvallaldsi hajlanddsag is
csokken. (A halasztds ugyanis nem egyen-
|6 a gyermekvallalas végleges elhalasztasa-
val.) Ezen id&zitési torzitds kikuszobolésére
aleginkabb bevett modszer az lgynevezett
Bongaarts-Feeney-féle kiigazitott teljes
termékenyséqgi aranyszam (kTTA). Ez olyan
korrigalt TTA, amely megmutatja, milyen
magas lenne a termékenységi aranyszam
az iddézitési hatads (halasztas) nélkal. Arrol
tajékoztat tehat, hogy nézett volna ki az
atlagos gyermekszam (TTA), ha nincs ha-
lasztds; pontosabban, ha a termékenység
alakuldsdban csak és kizarolag a gyermek-
vallalds késébbi idészakra vald elhalasz-
tdsa okoznd - okozta volna - a valtozast.
Amennyiben ez a halasztast kisz(ré muta-
to, a KTTA nem csdkken, akkor a teljes ter-
mékenységi aranyszam csokkenése kizaro-
lag a halasztasnak tudhatd be. Ha viszont
ebben is csokkenés mutatkozik, akkor a
halasztasi hatdas mellett a termékenység
.mennyiségi” csdkkenése (quantum effect)
is hozzajarult az alacsonyabb termékeny-
ségi szinthez.

A Demografiai portré eléz6, 2015-6s Ki-
adasdban mar részletesen targyaltuk (Kapi-
tany - Spéder 2015), hogy amennyiben az
elmult évek magyarorszagi trendjeinek ala-
kuldsat e korrigalt mutato alapjan értelmez-
zUk, a gyermekvallalasi hajlandosag alaku-
[asat a kovetkezéképpen irhatjuk le: abban
az idészakban, amikor a gyermekvallalast
nagyaranyu halasztas jellemezte (2005-ig),
a halasztasi hatastdl megtisztitott termé-
kenységi mutatéban (KTTA) az 1,8-es szint

korali stabilitas volt tapasztalhatd. Ez azt
jelenti, hogy ebben az id6északban poten-
cidlisan ilyen magas lehetett volna a termé-
kenység, ha nem lett volna halasztas. Vagyis
nem a gyermekvallalasi hajlanddsag, hanem
annak idézitése valtozott.

2. dbra. A teljes termékenységi aranyszam (TTA), a kiigazitott
termékenységi ardnyszam (KTTA) €s a szl nok atlagos életkora
Magyarorszagon (6sszes gyermek), 2000-2017
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Forras: Sajat szamitas.

Ezt kovetden viszont a halasztds tem-
pojanak lassulasaval, a halasztasi hatas-
tél megtisztitott termékenység szintjének
(KTTA) lényeges, 1,8-r6l 1,4-1,5 koruli értékre
vald csokkenését tapasztalhatjuk. Ez arra
utal, hogy a TTA 1,3 korUli stagnalasanak
utolsod éveiben a stagnalds egyre nagyobb
részben annak a kovetkezménye, hogy az
elhalasztott gyermekek a késébbiekben
Osszességében mar egyre kisebb eséllyel
szUletnek meg. Amikor az altaldnos ha-
lasztds megszUnik, akkor a két mutato - a
TTA és a KTTA - egymassal azonos értéket
vesz fel, és arra kell kdvetkeztetnink, hogy
a halasztast kovetd visszapotlas iddszaka
is befejez6dott. A részletesebb elemzésink
a késébbiekben ugyanakkor megmutatja,
hogy e mutato ,érzéketlen” arra, ha eltérd
részfolyamatok mennek végbe a kilénbozé
életkoruak korében.
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A TERMEKENYSEG
ALAKULASA NEMZETKOZI
OSSZEHASONLITASBAN

A teljes termékenységi ardnyszamot ér-
demes nemzetkdzi 6sszehasonlitdsban is
megvizsgalni. A jelenlegi helyzet bemutata-
sa el6tt két hosszabb tavu eurdpai tenden-
cidra kivanjuk felhivni a figyelmet. Noha a
hosszu tavu tendencidkat illetéen sokan az
eurdpai termékenység konvergenciajat té-
telezik fel, egyre gyakrabban mertlnek fel
olyan feltételezések, amelyek szerint Euro-
paban hosszabb tavon is a termékenység
két eltérd szintje - az egyszer( reprodukci-
6hoz kozeli, illetve egy alacsony szint - fog
fennmaradni (Rindfuss et al. 2016). Ez a
feltételezés az utfliggdség elméletével van
6sszhangban. Az egyik oldalon taldljuk a
skandindv orszagokat, Franciaorszagot és
Nagy-Britannidt az egyszer( reprodukciés
szintnek nagyjabol megfeleld termékeny-
séggel. A masik oldalon pedig a dél-eurdpai
és a német nyelv( orszagokat az alacsony
termékenységi szinten. Nagyon leegyszer(-
sitve, ehhez a magas gyermektelenség és/
vagy az egygyermekes modell elterjedtsé-
ge jarul hozza leginkabb. A volt szocialista

orszagok helye egyelére nem egyértel-
mu. Egyes megfontolasok szerint inkabb
a magasabb, mig masok szerint inkabb
az alacsonyabb szintl termékenység latszik
kialakulni, megallapodni ezen allamokban.

Mas oldalrél tekintve, érdemes felhivni
a figyelmet arra, hogy - mara bebizonyo-
sodott - a 2009-es gazdasagi vilagvalsag
kovetkeztében csokkent a termékenység a
fejlett orszagok tobbségében. A gazdasagi
novekedésnek és visszaesésnek tehat ko-
moly termékenységi kdvetkezménye van.

A jelenlegi magyarorszagi helyzetet 6sz-
szehasonlitasban értékelve valdjdban csak
2016-rol tudunk beszélni, hiszen ez a leg-
utolso év, amelyrél 6sszehasonlitd Eurostat-
adatok allnak rendelkezésre. Ezek szerint az
Eurdpai Unid atlagos teljes termékenységi
aranyszama 1,6, ezt az értéket tekintve az el-
mult néhany évben nem volt megfigyelheté
jelentés valtozas (2012:1,59; 2015: 1,58).

A termékenység vildagméretl tendenciait
is figyelembe véve érdemes megallapita-
ni, hogy az ezredforduldn a termékenysé-
gi szint hét - mai - tagallamban mutatott

,Szuperalacsony”, 1,3 alatti értéket, azota

csokkent ezen kritikus termékenységi hely-
zetben 1évé orszagok szama, 2016-ban pe-

3. dbra. A teljes termékenységi ardnyszam néhany eurdpai orszagban, 1980-2016
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Forras: Eurostat; Human Fertility Database; BiB; sajat szerkesztés.
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Megjegyzés: Az Eurostat dltal Magyarorszagrol kozolt adatok kis mértékben eltérnek a KSH-adatoktol. Ennek okat 1dsd a Szlletések

Nhatdron innen és tul c. keretes irashan.
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dig mar egyetlen ilyen EU-tagallam sem
volt. Jelenleg ez a jelenség csak Délkelet-
Azsidban figyelheté meg. Ugyanakkor az
elmult években a stabilan magas, kettét
meghaladd vagy ezt megkdzelitd termé-
kenységU eurdpai orszagokban (Franciaor-
szag, Irorszag, Svédorszag, Nagy-Britannia,
illetve a nem EU-tag lzland és Norvégia)
egyértelmlen visszaesett a gyermekvalla-
[3si kedyv, igy 2016-ban mar nem volt olyan
eurdpai allam, ahol a teljes termékenységi
aranyszam elérte volna a 2,0 értéket.
Allandosulni latszik az a jelenség, hogy
az Eurdpan belldl kordbban tartésan leg-
alacsonyabb termékenységgel rendelkezd
volt szocialista régio orszagainak a helyze-
te javul, egyre inkabb felzarkozik az unidés
atlaghoz, igy ma mar nem ezek az orsza-
gok, hanem a mediterran allamok jelen-
tik Eurdpan belll azt az orszdgcsoportot,
ahol a legalacsonyabb a termékenység.

Mig Gordgorszagban, Spanyolorszagban,
Olaszorszagban, Cipruson és Portugalidban
is 1,4-es vagy az alatti a TTA, addig a volt
szocialista orszagok kozul csak Lengyelor-
szagban volt 1.4 alatti 2016-ban. Egyébként
a volt szocialista allamok k&zul nem csak az
EU-tagdllamok esetében figyelheté meg
az elmult évtizedben kis mértékd, am egy-
értelml termékenységnovekedés, hanem
példaul Oroszorszagban, Ukrajndban vagy
Fehéroroszorszagban is.

Ahogy mar emlitettik, az elmult néhany
évben a kordbban szintén tradicionalisan
alacsony termékenységgel jellemezhetd
német nyelvl eurdpai orszagok (Németor-
szag, Ausztria és Svajc) esetén is megfigyel-
heté egy egyértelml, am igen mérsékelt
termékenységnovekedés, igy jelenleg ezek-
ben az orszagokban is mar 1,5-1,6 koruli a
termékenység szintje, tehat - bar alacsony,
de - meghaladja a mediterran térségét.

. térkep. A teljes termékenységi aranyszamok alakuldsa az Eurdpai Unid tagallamaiban, 2016

Spanyolorszag 1,34

Olaszorszag 1,34 -181-
Portugalia 1,36 '
Ciprus 137 = 161-180
Malta 1,37 = 1,41-1,60
Gorogorszag 1,38 -1,40
Lengyelorszag 1,39

Luxemburg 141

Horvatorszag 142

Szlovakia 1,48

Magyarorszag 1,53

Ausztria 1,53

Bulgdria 1,54

Finnorszag 1,57

Szlovénia 1,58

Németorszag 1,60

Esztorszag 1,60

Csehorszag 1,63

Romania 1,64

Hollandia 1,66

Belgium 1,68

Litvania 1,69

Lettorszag 1,74

Dania 1,79

Egyesult Kirdlysdg 1,79

Irorszag 1.81 Forrés: Eurostat.
Svédorszag 1,85

Franciaorszag 1,92

Megjegyzés: Az Eurostat dltal Magyarorszagrol kozolt adatok kis mértékben eltérnek a KSH-adatoktol.

Ennek okat lasd a Szuletések hataron innen és tul c. keretes irasban.
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TERMEKENYSEGNOVEKEDES:
MAGYAR CSODA VAGY A
REGIOS MINTA KOVETESE?

A 2011-2016-0s id6észak hazai termékeny-
ségnodvekedését latva felmertlhet a kér-
dés, mennyiben lehet sz6 magyarorszagi
sikertorténetrél, a megfigyelhetd nove-
kedés egyedinek tekinthet6é-e. A kérdés
értelmezéséhez érdemes dsszevetni a ma-
gyarorszagi adatokat a tobbi volt szocia-
lista EU-tagallam adataival (Horvatorszag
kivételével, mert onnan nem all rendelkezé-
stinkre teljes idésor). Ezekben az allamok-
ban a rendszervaltast kovetden jelentdsen
csokkent a termékenység, az ezredforduld
koruli években kivétel nélkul minden volt
szocialista EU-tagallamban - legaldbb né-
hany évig - 1,3 alatti teljes termékenységi
aranyszamot is mértek. Az 1997-2003-as
termékenységi mélypont utan azonban
Magyarorszag kivételével mind a kilenc
orszagban megindult a termékenység no-
vekedése. Magyarorszagon ez a folyamat
késve, csak 2010 utan kovetkezett be. A K.
abra ezt a ndvekedési folyamatot mutatja
be a tiz volt szocialista EU-tagallamban oly
maodon, hogy az abran a kiinduldépontot
minden orszag sajat termékenységi mély-
pontjanak éve jelenti O értékkel. Ezt kdve-
téen a kiinduld helyzethez képest atjuk a
TTA valtozdsat minden orszag esetében, a
mélypontot kdvetd tiz évben. Ki kell emelni,
hogy ez a ndvekedés az emlitett orszagok-
ban tébbnyire azért kdvetkezett be, mert
a korabban elhalasztott gyermekek (egy
része) megszuletett. A demografusok ezt
a folyamatot ,visszapotlodasnak” nevezik.
Az eredmények azt mutatjak, hogy a régios
6sszehasonlitdasban elkésettnek szamito
magyarorszagi termékenységi ,visszapot-
13s” nem kuldnleges, hanem inkabb atlagos

folyamatnak tlnik. A visszapotlasi folyamat-
ban idében eléttink jard orszagok adatai
arra is utalnak, hogy egyfelél a régioban
megfigyelhetd termékenységnovekedésnek
vannak hatarai, masfeldl mértékét tekintve
nem egy egységes trendrél van szé: a ndve-
kedés tobb orszagban nem maradt tartos.
Az ezen a téren legsikeresebbnek szami-
té orszagokban (Csehorszag, Szlovénia,
Bulgdria, Esztorszag, Litvania) egy évti-
zed alatt jellemzéen 0,4-del ndvekedett
a teljes termékenységi aranyszam. Ennek
fényében a magyarorszagi TTA ndvekedése
a 2020-as évek elejéig a pozitiv trendek
folytatddasa esetén 1,6-es, 1,7-es szintig
feltételezhetd redlisan, de a népesség hosz-
szU tavu reprodukciojat biztosito, kettdt
meghalado érték redlis idén beldl torté-
né elérése nem tlnik életszerlnek. Ehhez
ugyanis az orszagnak precedens nélkuli
demografiai palyat kellene befutnia a j6-
vében (a jovébeli forgatokdonyvekrdl lasd
A népesség szerkezete és jovdje c. feje-
zetet.)

K1 abra. A TTA vdltozasa a volt szocialista EU-tagallamokban a
mélyponthoz képest, a mélypontot kdvetd iddszakban
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A GYERMEKVALLALAS
ELETKORA - VISSZAPOTLAS
MELLETT DIFFERENCIALODAS

Az ezredfordulot kovetd évek a gyermekval-
laldsi életkor szempontjabdl két szakaszra
oszthatok. 201-ig folyamatosan és stabi-
lan novekedett a gyermekvallalds atlagos
életkora (vo. halasztds), akdr az elsd, akar
az 6sszes gyermeket, akdr az apak atlagos
korat vizsgaljuk (4. abra). Erre az id6északra
az volt a jellemzd, hogy megszint a korab-
bi fiatalkori gyermekvallalasi minta, és - a
nyugat-europai mintat kdvetve - Magyaror-
szagon is mind tébb né halasztotta az elsd
gyermeke vallalasat a huszas évei végéig,
harmincas évei elejéig. Jellemzéen 5 év-
vel tolodott ki a szUlévé valas atlagos kora
a rendszervaltas és 2011 kozott hazankban.
Ez az altalanos halasztasi folyamat azonban
2011-té1 nagyon lelassult.

Az els§ gyermek vallalasanak atlagos
kora az anyak esetén 28,3 év volt 2011-ben,
mig 2017-ben 28,6 év, tehat érdemi emel-
kedés nem tortént. Az &sszes gyermek
vallaldsanak atlagos kora 2017-ben 30,3 év,
szemben a 2011-es 30,0 évvel, tehat szinte
itt is megallt a ndvekedés. (Kordbban az évi
3 honapos halasztas volt jellemzd.) Eurd-
pai 6sszehasonlitasban - az Eurostat kicsit
masképp szamolja ezeket az adatokat, ezért
az értékek kozvetlendl nem vetheték 6sz-
sze - a magyarorszagi értékek az eurdpai
atlagnal mintegy egy évvel korabbi, de a
volt szocialista orszagok atlaganak megfe-
lel® atlagos gyermekvallalasi életkori mintat
mutatnak. Az anyakkal szemben az apak at-
lagos életkora a gyermekUk szUletésekor az
elmult években még emelkedett Magyaror-
szagon, de a gyermekvallalas késébbi korra
vald halasztasa az & esetlkben is lelassult.
2017-ben egy ,tipikus” apa a gyermeke szl-
letésekor 34,4 éves volt, szemben a 2011-
es 33,7 éves értékkel. Az apak esetében a
fennmarado kitolddasnak az az oka, hogy az
elmult években megnétt a negyvenes éve-
ikben jard férfiak szdma. Marpedig ebben

az életkori csoportban a ndi termékenység
a férfiakéval szemben mar - bioldgiai okok-
bol - erételjesen korldtozott, igy e korcso-
port [étszamanak a ndvekedése a férfiakra
vonatkozd adatokra hatdssal volt, a nékre
vonatkozokra azonban nem. Szinte Kkizaro-
lag ennek a korcsoportnak a szambeli ndve-
kedése az oka annak, hogy az atlagos gyer-
mekvallalasi kor a férfiak esetén még né.

4. dbra. A nGk és a férfiak dtlagos életkora Magyarorszagon gyer-
mekiik sziletésekor, 2000-2017
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Forras: KSH, Demografial évkonyvek; sajat szamitas.
@ Az ismert apak esetében.

Pontosabb képet kapunk a termékeny-
ségi viszonyainkrol és az idézitésrél, ha
a termékenységi magatartas valtozasat
korcsoportok, korévek szerint vizsgaljuk.
A korspecifikus termékenységi aranysza-
mok" (5. abra) azt mutatjak, hogy Magyaror-
szagon a vizsgalt naptari években, 2011-ben
(a termékenységi mélyponton) és 2016-ban
(a termékenységemelkedés legmagasabb
pontjan) 1000 adott életkord nébdl hany
vallalt gyermeket. Az 5. dbra jol mutatja,
hogy a gyermekvallalasi kedv ndvekedése
jelentds, de aranytalanul oszlott el a korcso-
portok kozott. Ardnyat tekintve igen nagy,
25%-ot meghaladd ndvekedés a 15-19 éves
(1) és a 35 éves és idésebb korcsoportokban
kovetkezett be. Ha nem az aranyokat, ha-
nem a ndvekedés abszolut mértékét vizs-
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galjuk, akkor a legnagyobb (14-16 ezrelék-
pontos) ndvekedést a 31-33 évesek kdzott
tapasztaljuk. Osszességében 10%0-et meg-
haladd névekmeényt a 29-38 évesek korcso-
portjaban, valamint a 18-19 évesek kdrében
mérhetlnk. Ezzel szemben a hagyomanyo-
san (leg)magasabb gyermekvallaldsi kedv-
vel jellemezhetdk, a 20-as éveik masodik
felében jarok korében a termékenység no-
vekedése kisebb aranyud és mértékd volt.
Az ardnyvaltozasok 6sszességében harom
részfolyamatot vildgitanak meg. Egyrészt,
a 29-38 évesek korében lathatd ndvekedés
donté mértékben a visszapotlasnak kdszon-
hetd. Masrészt, nem kizardlag ennek, hiszen
a 2016-0s gorbe csucsanak enyhe jobbra
tolodasa (idésodés) azt jelzi, hogy a cent-
ralis gyermekvallalasi életkor (a szUletések
modusza) egy évvel késédbb volt 2016-ban,
mint 6t évvel kordabban. Ebben tehat egy
halasztas is tetten érhetd!

5. dbra. Korspecifikus termékenységi aranyszamok Magyarorszagon
(2011, 2016) és Franciaorszagban (2015)
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Forras: KSH; Eurostat.

Harmadrészt, az idésebb kori kitolddast
ellensulyozta a tizenévesek gyermekvallala-
si kedvének ndvekedése. Ennek a jelenség-
nek a leglatvanyosabb jele, hogy 2016-ban
Magyarorszagon a gyermekvallalas élet-
kor szerinti valoszinlségének lefutdsa két
polusuva valt. (Az elsd gyermek vallaldsa

esetén ez a jelenség még feltlinébb, ezt az
abrat itt most nem kozoljuk.) A tinédzserek
gyermekvallalasi valdszinlségének jelentds
novekedésével a 30-31 éves korban medfi-
gyelhetd csucspont mellett egy ujabb, ala-
csonyabb értékl polus is megjelent a 19 éves
életkornadl. A nemzetkdzi szakirodalomban
ismert ez a jelenség, amely elsésorban
olyan orszagokban (USA, egyes dél-ameri-
kai orszagok) figyelheté meg, ahol nagyok a
tarsadalmi egyenlétlenségek, és/vagy vala-
milyen (pl. etnikai, migracios) okbol kifolyo-
lag egy korai és egy kései gyermekvallalasi
mintaval jellemezheté demografiai rezsim
él parhuzamosan egymas mellett. Ameny-
nyiben Magyarorszagon ez a jelenség stabi-
lan fennmarad, mindenképpen részletesebb
vizsgalatot igényel. Az atlagos gyermekval-
laldsi kor stabilizaldddsa 6sszességében két
ellentétes folyamat eredménye: a népesség
egy részében tovabbra is fennmaradt a ha-
lasztds, de megjelent, erésebbé valt eqy fia-
tal gyermekvallalasi minta is.

Az 5. dbran 6sszehasonlitds céljabdl fel-
tintettlk a Franciaorszagra jellemzé 2015.
évi korspecifikus ardnyszamokat is. Ennek
oka, hogy Franciaorszag a kevés viszonylag
magas, a reprodukciés szintet lényegében
eléré termékenységl EU-tagallam egyike,
igy a gyermekvallalas ottani korspecifikus
mintdja mintegy referenciaadatként szol-
galhat egy potencidlis hazai termékeny-
ségnodvekedés szamara. A francia-magyar
6sszehasonlitas azonban arra utal, hogy az
elmult évek hazai termékenységndvekedeé-
se nem jelent érdemi kdzeledést a francia
mintazathoz. (A goérbéknek mind az alakja,
mind pedig a magassaga eltér!) Egyfeldl a
40 év koruli és feletti gyermekvallalasi kedv
Magyarorszagon gyakorlatilag mar elérte a
franciaorszagit. Mivel ebben az életkorban a
gyermekvallalds mar bioldgiai okokbdl eré-
teljesen korlatozott, ezen csoportok termé-
kenységében mar nem remélhetd tovabbi
jelentés novekedés - hacsak nem kovetke-
zik be orvostudomanyi attorés ezen a téren
a kovetkezd években. Masrészt Franciaor-
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szagban fiatalabb korban taldljuk a szlle-
tések moéduszat: a gyermekek a nék 28-29
éves kordban szuletnek a leggyakrabban.
Végul Franciaorszagban, és ismereteink sze-
rint a legtdobb nyugat-eurdpai orszagban
hidnyzik a fiatalkori pélus. A Franciaorszag-
gal vald Osszevetés 6sszességében arra is
felhivia a figyelmet, hogy a francia termé-
kenységtdél vald ,elmaradds” alapvetden a
magyar nok fiatalabb korban, a 20-as éveik
végén mutatkozo alacsonyabb termékeny-
ségi hajlanddsaganak kdszéonhetd. A francia
tipusu termékenységi magatartashoz valo
kozeledés feltétele igy a halasztassal ellen-
kezé folyamat, az ,elérehozas”, a termé-
kenység altalanos fiatalodasa.

GYERMEKVALLALAS ES
ISKOLAI VEGZETTSEG

A 201 és 2016 kozotti termékenységndveke-
dést természetesen nemcsak az anya kora
alapjan lehet bemutatni, hanem egyéb té-
nyez6k szerint is. Ezek kdzul taldn az iskolai
végzettségi csoportok szerinti gyermekval-
laldsi kedv valtozasdnak vizsgalata a legér-
dekesebb.

Ez utébbi esetén viszont problémat je-
lent, hogy noha a szlletési statisztikakbol
ismert az anya iskolai végzettsége, nem
minden évben ismert a szUldképes korban
l[évd nok iskolai végzettség szerinti 6sszeté-
tele. lgy példdul a szuletési statisztikdkbol
tudjuk, hogy 2015 és 2016 kozott 457 fével
nétt azon huszas éveikben jard gyermeket
vallalé nék szama, akiknek a szuléskor csak
8 osztaly volt a befejezett iskolai végzettsé-
ge. Arrol azonban nincsenek informacidink,
hogy 2015-r6l 2016-ra hogyan valtozott az
dsszes huszas éveiben jaro, csak 8 osztalyt
végzett nd szama. Elvileg eléfordulhat, hogy
ezen ndk szama jelentésen nétt - példaul a
tankotelezettség leszallitdsanak kdvetkezté-
ben -, és ez esetben lehetséges, hogy ennek
a csoportnak nem is valtozott a gyermekval-
laldsi kedve. Ha viszont a csoport létszama

csokkent, akkor a gyermekvallaldsi kedv a
tényleges szUletésszamnal is nagyobb mér-
tékben nodvekedett.

A 2011-es és a 2016-0s évek esetén azon-
ban az a modszertanilag szerencsés hely-
zet all fenn, hogy 2011-ben a népszamlalas,
2016-ban a mikrocenzus adatallomanya
informaciokat szolgaltat a gyermekvallalasi
korban lévé néi évjaratok iskolai végzettség
szerinti megoszlasarol. Noha az adatforra-
sok nem tokéletesen feleltetheték meg egy-
masnak, mégis ezek egymasra vetitésével
képesek vagyunk megfelelé pontossaggal
megbecsiini az egyes iskolai végzettség
szerinti csoportok gyermekvallaldsi kedvé-
nek valtozasat.

Az eredmények - amelyeket iskolai vég-
zettség szerint korspecifikus termékenységi
aranyszamokat tartalmazé abrakon muta-
tunk be (6. gbra) - alapvetéen megvaltoz-
tatjadk a népmozgalmi adatokbdl, szlletési
szamokbol nyert képet. Egyfeldl a diplomas
nék mintegy 4%-kal tébb gyermeket val-
laltak 2016-ban, mint 2011-ben, masfeldl
a csoport létszama ennél joval nagyobb,
10%-ot meghaladd mértékben nétt. A kor-
struktura aranytalansagainak kiszUrése utan
azt mondhatjuk, hogy a diplomas nék gyer-
mekvallaldsi kedve 6sszességében még
csOkkent is a vizsgalt 6téves idészakban.

Ezzel szemben a masik harom végzettsé-
gi csoportban mar a gyermekvallalasi kedv
tényleges novekedése figyelheté meg - mi-
nél alacsonyabb az adott csoport végzett-
sége, annal nagyobb ndvekedés figyelhetd
meg a korspecifikus termékenységi arany-
szamokban.

Az érettségizett anydk létszama valame-
lyest csokkent a vizsgalt idészakban - ekdz-
ben az altaluk szUlt gyermekek létszama
mintegy 9%-kal nétt. A gyermekvallalasi
kedv elsésorban a harmincas éveikben |é-
vk korében emelkedett ebben a rétegben.

A szakmunkas végzettségl nék létszama
gyorsan csdkken Magyarorszagon, ez nem
meglepd, hiszen az ezredfordulot kdvetden
erételjesen visszaesett az érettségit nem
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add kozépiskoldk népszerlisége, masfeldl csoportban. Ennek ellenére az altaluk vallalt
sokan utolag, a szakképzés megszerzését gyermekek szama mintegy tizedével nétt.
kdovetden le is érettségiztek. Ebben az 6t- A gyermekvallalasi kedv novekedése eb-
éves idészakban a 15-44 évesek korében a ben a rétegben nem korladtozédott egyes
szakmunkas végzettséglek létszama tdbb  korcsoportokra, de hangsulyosabb mérték-
mint otodével esett vissza, mikdzben a val- ben volt megfigyelhetd fiatal felnétt korban.
lalt gyermekek szama ennél jéval kisebb Az alacsony iskoldzottsdguak korében a
mértékben csodkkent. gy Osszességében  gyermekvallalds teljesen eltérd életkori min-
nétt a gyermekvallalasi kedv. tat mutat a magasabb iskolai végzettségl

lgazan radikalis ,baby-boom” azonban a csoportokénal, és a ,szétfejlédés” latvanyos
8 osztalyt, vagy azt sem végzett nék gyer- volt ez elmult években. Az adatok arra utal-
mekvallalasi kedvét jellemezte a 2011-2016- nak, hogy ennek a szakmunkas bizonyit-
os id6északban. Ennek a tarsadalmi rétegnek  vanyt sem szerzé csoportnak a tdbbsége
alétszamaigen gyorsan csokkent, 6t évalatt 22 éves kordra mar anya lesz, mig példaul az
23%-0s volt a létszamcsokkenés, 473 ezerrél  érettségizetteknél ugyanez 29-30 éves kor-
363 ezer fére esett vissza a 15-44 éves kor- ban kovetkezik be.

0. abra. Korspecifikus termékenységi aranyszamok (ASFR) iskolai végzettségi csoportok szerint, 2011, 2016
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A SZULOVE VALAS ,VASTORVE-
NYE” ES A SZEREPKONFLIKTU-
SOK MEGSOKSZOROZODASA?
- AZ OKTATASI RENDSZERBEN
RESZTVEVOK SZULOVE
VALASAROL

Az elsé gyermek vallaldsanak tényezd-
it vizsgalo szakirodalomban egydntetd
és minden elemzés altal visszaigazolt
eredmény, hogy akik iskolaba jarnak,
képzésben vesznek részt, azok minden-
ki masnal kisebb eséllyel valnak szulévé.
Ennek oka, hogy akik iskolaba jarnak, al-
taldban anyagilag még nem flggetlenek,
illetve erételjes ,szekvencialis” norma él
a modern tarsadalmakban, mely szerint
elébb be kell fejezni az iskolat, az egye-
temet, majd el kell kezdeni dolgozni, és
csak ezt kovetden lehet gyermeket vallalni.
Tovabba tudjuk, hogy az iskolai végzettsé-
get tanusité diploma elengedhetetlen az
elhelyezkedéshez, e nélkul szegényesek
a kereseti kilatasok. A tanuldi/hallgatdi
és a szUl6i szerep dsszeegyeztethetetlen
voltat nevezhetjiuk akar a szulévé valas
Jvastorvényének” is. Nem véletlen tehat,
hogy a rendszervaltast kdvetéen az iskolai
expanzid a halasztas legfébb motorjava
valt, hiszen a kétezres évek forduldjan
négyszer annyian vettek részt felséfoku
képzésben, mint a rendszervaltozast meg-
el6zéen. Nemrégiben tudatosodott, hogy
az iskolai expanzid meghatarozo része
(kozel fele) nem a nappali, hanem az esti
és levelezd tagozaton tanulok korében
ment végbe. Tanulmanyunkban (Spéder
- Bartus 2016) azt a kérdést vizsgaltuk
meg, hogy milyen eséllyel vallalnak gyer-
meket, akik egyszerre tanulnak és dolgoz-
nak (,kettds statusszal” rendelkeznek).
Vajon, ha konfliktus mutatkozik a tanuldi és

szUl6i szerep kdzott, akkor nem mutatko-
zik-e tobbszoros konfliktus azok korében,
akik dolgoznak és tanulnak, és igy vallal-
n(@n)ak gyermeket? Eredményeink sze-
rint nem: kérukben az elsé gyermek
vallalasanak esélye ugyan kisebb, mint
azok korében, akik (csak) dolgoznak, de
egyértelmlen nagyobb, mint azok ko-
rében, akik (csak) nappali tagozaton ta-
nulnak.

K2. abra. Az eltéré statusszal rendelkezék gyermekvallaldsi
hajlanddsagdnak alakuldsa sziiletési kohorszonként (@ tanuldi

statusz endogeén), 1961-1983
Ezer gyermektelen nére jutd

els6gyermek-szletés (becstlt érték)
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6 |
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)
1976-83
szlletési kohorsz

(csak) diak

1961-65 1966-70 1971-75
= Kettds statusz = (csak) foglakoztatott

Forras: Spéder - Bartus 2016 alapjan.

A munkavégzés, a foglalkoztatotti
helyzet tehat enyhiti a tanuldi és szulbi
szerep konfliktusat. Az a tény, hogy e

Jkettds statuszlaknak” van munkahelyk,

bizonyara egyfajta anyagi biztonsagot
jelent egy esetleges gyermekvallalas
esetén, és az a helyzet pedig, hogy vala-
milyen befejezett végzettséggel (mar)
rendelkeznek, talan csokkenti az iskolai
képzésik megszakitasabdl adddo hat-
ranyt, aminek kovetkeztében valdszinl-
leg alacsonyabb életpalya-jovedelemre
tehetnek majd szert.
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A TERMEKENYSEG
GYERMEKSZAM SZERINTI
ATRENDEZODESE - UJ
CSALADSZERKEZET?

A Kkorspecifikus termékenységi aranyszam
megvaltozasa egyértelmlen jelzi, hogy a
gyermekvallalas életkor szerinti variabilitasa/
szorasa nyilvanvaldéan novekszik. Ezt nevez-
hetnénk egyfajta individualizalodasnak. Ezt
persze nem konny(l megvizsgalni, hiszen
egyértelmd adataink csak akkor lesznek, ha
a ma gyermeket vallald nék befejezik a ter-
meékeny életszakaszukat. Befejezett (végsd)
gyermekszamrol csak akkor szokas beszélni,
ha az egyes ndi évjaratok elérték 50. élet-
éviket. Ugyanakkor tudjuk, hogy 40 éves kor
felett a tovabbi gyermekvallalas igen ritka,
ezért amennyiben megvizsgaljuk a minden-
kor 40-44 évesek addig elért gyerekszama-
it, jol kozelitjuk a befejezett termékenység
jellemzdit. A termékenységi adattar lehetd-
vé teszi, hogy megvizsgaljuk a mindenkori,
majdnem befejezett (40-44 évesek) termé-
kenységi életutakat. Ennek egyik mérészama
a csaldadnovekedési valoszinlségi mutato.
Ez azt mutatja meg, hogy az adott életkor-
ban lévék milyen eséllyel vallaltak legalabb
egy gyermeket (azaz nem maradtak gyer-
mektelenek), az egy gyermeket mar valla-
[0k milyen eséllyel lettek kétgyermekesek, a
kétgyermekesek pedig milyen eséllyel let-
tek nagycsaladosok (3 gyermekesek, és igy
tovabb).

Az adataink hatdrozott atalakuldst
mutatnak a gyermekszam szerinti diffe-
rencialédast illetéen. Egyértelmlen ndéni
latszik a gyermektelenség, hiszen az elsé
gyermekUket vallalok ardanya az ezred-
fordulon megfigyelhetd 92%-rol 84%-ra
csokkent. Azaz 8%-rol 16%-ra emelkedett
a gyermektelenek aranya. Csokkenés lat-
szik a kétgyermekesek szamaranyaban
is, hiszen 78%-rol 67%-ra csokkent azok
szama, akik az elsét kovetdéen masodik

/. dbra. Csalddnovekedesi valdsziniségek Magyarorszagon, 2000~
2016
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Forras: KSH, Népmozgalmi adatok; KSH, Termékenységi adattar.

gyermeket is vallalnak. Azaz egyértelmu-
en néni latszik az egy gyermeket kovetd-
en ,megallok” (stopping) aranya. (Ez egy
altalanos jelenség a régioban; lasd Zeman
et al. 2018.) Végul egyértelmlen novek-
szik a kétgyermekesbdl nagycsaladossa
valok valdszinlsége. A rendszervaltaskori
25%-rol az ezredforduléra 27%-ra, majd
2016-ra 35%-ra nétt a két gyermek utan
harmadikat is vallalok részaranya. Ez egy-
becseng részletes elemzéseinkkel, amelyek
szerint a gyet 1993-as bevezetése az ala-
csonyabb iskolai végzettséggel rendelkezd
kétgyermekesek korében, a csaldadi ado-
kedvezmény pedig a felséfokl végzettsé-
gl kétgyermekesek korében novelte meg
a harmadik gyermek vallaldsdnak esélyét.
Mivel azonban altalanosan csdkkent a két-
gyermekesek aranya, a kétgyermekesek
novekvd gyermekvallalasi hajlanddsaga
alig érzékelheté a népmozgalmi statiszti-
kdkban. Osszességében gyermekszam sze-
rinti pluralizalédas kovetkezett be: mind a
gyermektelenek, mind az egygyermekesek
aranya novekedett, a kétgyermekes csalad-
modell népszerlisége lecsdkkent, a nagy-
csaladosoké pedig stabil maradt.
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SZULETESEK HATARON INNEN
ES TUL

Az elmult években tobbszor felmerdlt a
kérdés, hogy statisztikailag pontosan kik
is szamitanak bele a magyarorszagi szu-
letésszamba, mit lehet tudni a hataron tul
szlletett magyar gyermekek szamarol, hol
jelennek meg a kivandorolt szulék gyermekei.
A magyarorszagi statisztikai hagyomany
szerint a szUletésszamba évtizedek ota a
fizikailag Magyarorszagon szlletett gyer-
mekek kertlnek beszamitasra, fliggetlendl
attdl, hogy a szulék hol élnek életvitelsze-
rden, van-e magyar allampolgarsaguk vagy
lakcimUk. Igy tehat a statisztika része az a
gyermek, akit példaul - orvosai javaslata-
ra - a szegedi koérhazban hozott vildgra
a szerbiai, Magyarorszaghoz egyébként
semmilyen modon nem koétddd szerb
édesanyja. Ugyanakkor példaul nem sza-
mit bele a hazai szUletésszamokba az évi
mintegy 200, a kismartoni kérhazban szu-
letett magyar allampolgdrsagu gyermek,
akik jellemzdéen életvitelszertien Magyaror-
szagon élé - de sokszor Ausztridba ingaz-
va munkat vallald - csaldadok gyermekei.
2013 ota az Eurostat ajanlasara egy
masik modon, az un. ,,szokasos lakohely”
(place of usual residence) szerint is elkez-
dédott az adatok parhuzamos publikaldsa.
Jelenleg az ilyen adatokra vonatkozo leg-
fébb termékenységi mutatok ,magyaror-
szagi lakohelyl anyak élvesziletéseiként”
jelennek meg a Demografiai évkényvek-
ben. Ezen szamokban a Magyarorszag
tertletén tortént sztlések kozul a kulfoldi
lakohelyl anyak élveszUletéseit nem ve-
szik szamitasba, mig a kulfoldon tortént,
magyarorszagi lakohelyl anyak Magyar-
orszagon anyakonyvezett szlletéseit
igen. Mivel a két korrekcid egyenlege
pozitiv, igy ezzel a definicioval valame-
lyest magasabb szlletésszamot és jobb
demografiai mutatokat kapunk. 2016-ban

példaul az anya szokasos lakhelye szerint
95 361, mig a hagyomanyos definicio sze-
rint 93 063 magyarorszagi szlletés tor-
tént. (Ez az oka annak is, hogy az Eurostat
altal kozolt TTA 1,53; a KSH altal kozolt
1,49.) A ,szokasos lakdhely” szerinti szam-
bavétel pontosabbnak, korrektebbnek tu-
nik, mint a hagyomanyos. Az is lenne, ha a

,Szokasos lakhely” valdoban megismerhetd

lenne minden szUlé né esetében. Azon-
ban a gyakorlatban a Magyarorszagrol
kivandoroltak jelentdés része megtartja
magyarorszagi bejelentett lakohelyét is, a
kulfoldi szulést kovetden a gyermek eset-
leges magyarorszagi anyakonyveztetése
pedig 6nmagaban nem jelenti azt, hogy
a gyermek életvitelszertien, szokadsos
lakhelyét tekintve itt élne. Emiatt tehat
a jelenlegi magyarorszagi helyzetben az
esemény helye szerinti definicié tlnt sze-
rencsésebbnek.

Az elmult években egyre tdbb infor-
macio, adat jelent meg a hatdron tul
szUletett ,magyar” gyermekek szamaral,
ezen csoport névekedésérdl, mint a ki-
vandorlas hatasarol. A hataron tul szule-
tett ,magyar gyermekekrél” jelenleg két
tipust adatforras all rendelkezésre, és
sajnos mind a kettd jelenlegi formajaban
alkalmatlan a nyers adatokon tulmuta-
td érdemi kovetkeztetések levonadsara.
Az egyik adatforrast a magyarorszagi
anyakoényvezési adatok, a masikat mas
orszagok hivatalos statisztikai jelentik.
A nem Magyarorszag tertletén szlle-
tett magyar allampolgarok utélag anya-
konyveztethet6k Magyarorszagon (is).
(De természetesen Onmagaban attol
meg senki nem vesziti el a szlletési jo-
gon szerzett magyar allampolgarsagat,
hogy nem anyakonyvezik.) llyen anya-
kdnyvezésre 78 ezer esetben kerllt sor
a 2010-2016-0s id6északban. Ebben a
szamban azonban benne vannak a ha-
taron tuli tertleteken (pl. Székelyfoldodn)
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él6 kettds allampolgarsagu csaladokban
szUletett gyermekek, az akar tobbedik
generacios magyar gyokerl (példaul
|zraelben vagy Brazilidban é18) csaladok-
ban szlletett, és az dllampolgarsag miatt
itthon is anyakonyvezett gyermekek, a
Németorszagban német-magyar vegyes
hazassagban szUletett gyermekek és sok
egyéb csoport is.

Tobb esetben az adott orszag is szamon
tartja a szUletett gyermekek/édesanyjuk
nemzetiségét, szarmazasat, kotédését. A
legtdbb magyar gyermek példaul egyér-
telmUen Romanidban, Erdélyben sziletik
(2015-ben példaul 9071 f6). Ezekben a
statisztikdkban a magyar gyermek klasz-
szikus ,nemzetiségi” kategoria: a szule-
téskor, a korhazban felveszik a gyermekek
nemzetiségét, a szlletésszam ebbdl szar-
mazik. Hasonld forrdsbol szarmaznak az
adatok példaul Szerbidban is. Ezzel szem-
ben példaul Ausztridban, Németorszag-
ban és Svajcban nincs bevallason alapuld
nemzetiségi alapu nyilvantartas, itt a ma-
gyar allampolgdrsaglt anyak szuletése-
inek a szama ismerhetd meg, és lathato,

GYERMEKVALLALAS:
HAZASSAGON KiVUL,
ELETTARSI KAPCSOLATBAN

VAGY EGYEDULALLOKENT

Mikdzben a hazassagkodtések szama 2010
o6ta folyamatosan noévekszik Magyarorsza-
gon, ez a ndévekmény néhany évig nem
mutatkozott meg a szUletések csaladi alla-
pot szerinti megoszlasdban: a hazasodasi
kedv novekedése ellenére egyre csdkkent
a hazassagban szUletett gyermekek aranya.
Mig az ezredforduldon a gyermekek 71%-a
még hazassagban szuletett, 2010-ben mar
59,2%-uk, 2015-ben pedig 52,2%-uk. 2017-
re ehhez képest fordulat kdvetkezett be, a

hogy erételjesen noévekszik. (2015-ben
Svajcban 323, Ausztridban tébb mint ezer,
Németorszagban tobb mint kétezer ilyen
szUletés tortént, ezek a szamok mintegy
megduplazodtak 2012 o6ta.) Ezen gyer-
mekek szUleinek egy része viszont nem él
életvitelszerlien az adott orszagban, pél-
daul a Magyarorszagon él6, de dolgozni
Burgenlandba ingdzé munkavallalok.
Masrészt a nbvekmeény egy jelentés része
mogott olyan csaladok allnak, ahol egyik
csaladtag sem élt soha Magyarorszagon,
mert épp Romaniabdl vagy Ukrajnabdl
vandorolt ki kettés allampolgarként.
Anglia és Wales esetében kuldon-kaldon

,magyarorszagi szlletésl anya” és ,ma-

gyarorszagi szuletésl apa” alapjan torté-
nik az adatkodzlés. Ezzel szemben példaul
Hollandia esetében olyan adat ismert,
hogy hany szlletés esetén igaz, hogy

Jlegalabb az egyik szul®é magyarorsza-

gi szarmazasu” - akarmit is jelentsen ez.
Ezek az adatok tehat nem igazan &ssze-
sitheték, mert egyfeldl orszagonként el-
térnek, masfeldl kulonféle alsokasagokrol
szolgaltatnak dsszesitett informaciokat.

hazassagban szUletett gyermekek aranya
54,9%-ra n6tt. Természetesen kérdés, hogy
ez a fordulat mennyire lesz tartdés annak
fényében, hogy a hazassagkotési kedv
2016-tol ismét csokkenni kezdett. (A hazas-
sagon kivali gyermekvallalds tébbségi ma-
gatartassa valdsa egyébként nem mondana
ellent az eurdpai trendeknek. A legfrissebb

- jellemz&en 2016-0s - Eurostat-adatok sze-

rint Bulgdridban, Danidban, Esztorszagban,
Franciaorszagban, Hollandidban, Portuga-
lidban, Svédorszagban és Szlovénidban a
gyermekek tébb mint fele hdzassagon kivul
szlletett.)

A hdazassagon kivll szlletett gyermekek
Magyarorszagon is zéommel nem egyszUlés
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csalddba, hanem élettarsi kapcsolatba szu-
letnek. Pontos statisztikai adatok azonban
nincsenek arrdl, hogy e gyermekek kozott
mekkora az élettdrsi kapcsolatban szlletettek
aranya, ugyanis a szUletéskori adatgyuUjtés
csupdn az anya hivatalos csaladi allapotara
kérdez ra. gy a hivatalos népmozgalmi
adatokbdl csak kozvetetten kdvetkeztetink
az élettarsi kapcsolatra. Feltételezzik, hogy
azok az anyak, akik a gyermek szlletésekor
nem kivantak vagy tudtdk megadni az édes-
apa adatait, igen laza kapcsolatban all-
hatnak gyermekik apjaval. (Az ismeretlen
apak demografiai értelmezésérdl, a becslé-
sekrdl, feltételezett ismérveikrél lasd a kotet
Apasdg: a férfiak gyermekvallalasa és csaladi
szerepei c. fejezetet.) 2000 6ta a nem hazas,
de a gyermek apjardl nyilatkozdé anyak ara-
nya 15%-rél 35%-ra emelkedett, velik szem-
ben 14%-rol 10%-ra csdkkent a gyermekik
apjarol egyaltalan nem nyilatkozok csoportja
(8. abra). Ez alapjan ugy véljuk, hogy a szo-
ros parkapcsolaton kivali (egyszulés) gyer-
mekvallalas jelentésége szinte biztosan nem
novekedett az ezredforduld ota, és egy meg-
lehetdsen ritka, az utdbbi években talan vala-
mennyire vissza is szoruld jelenségrél van szo.

8. dbra. Elve szuletett gyermekek az anya csalddi dllapota és az apdra
vonatkozo adatszolgaltatas alapjan (6sszes gyermek), 2000-2017
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Forrds: KSH, Népmozgalmi adatok.

SZANDEKOLT ES VALOSAGOS
MAGATARTAS: HALASZTAS ES
ELMARADAS

Noha a halaszté magatartds megszdnni
latszik, a termékenységi helyzet (jovébeli)
megitélése szempontjabol érdemes meg-
vizsgalni, hogy a 90-es évek kdzepétdl az
Uj évezred elsd évtizedéig jellemzé halasz-
tds milyen mechanizmus révén alakult. Ko-
rabban megallapitottuk (Kapitdny - Spéder
2015), hogy az érintettek a gyerekvallalasi
szandékuk megvaldsitdsa soran gyakran
nem tudjdk véghez vinni a rovid tavu ter-
veiket, és igy szandékaik megvaldsitasat
16pésrdl lépésre halasztjak. Ezen eredmé-
nyek arra utalnak, hogy a halasztas nem el§-
re megfontolt szandékbaol, hanem bizonyos
életkortlmények, kényszerhelyzetek hata-
sara kovetkezik be.

Kozelebb kertlink a halaszté maga-
tartas jellemzd&ihez, ha 6sszevetjik, hogy
masfél évtized leforgdsa alatt, 2001 és 2016
kdzott hogyan valtozott meg az érintettek
véleménye arrél, hogy egy nének és egy
férfinak mely életkorban a legoptimalisabb
vallalnia az elsé gyermekét. Emlékeztetdul,
2000 és 2015 kozott az elsd gyermek val-
laldsdnak atlagos életkora a nék kdrében
25,3 évrdl 28,4 évre, azaz kdzel 3 évvel nétt
meg.

A teljes népesség 2001-ben az ideadlis
életkort a nék korében 24,8, a férfiak koré-
ben 27,8 évre tette (I. tablazat). Lényeges
véleménykuldnbség nem allapithatdé meg
az egyes generaciok (korcsoportok) ko-
zOtt, bar az idealis életkor atlagaiban van
némi kuldnbség. A legfiatalabbak példaul
20716-ban atlagosan 26,3 évre (n6k), illetve
28,5 évre (férfiak) teszik az elsd gyermek
vallaldsanak idedlis életkorat. Ezek csak
minimalisan térnek el a teljes népesség
véleménye alapjan meghatarozott életko-
roktol.
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1. tablazat. Vélekedések a szuldve vdlds iddzitéserdl: az elsd
gyermek vallalasanak legmegfeleldbb életkora, 2001, 2016
(%)

Teljes

Korcsoportok népesség

Nem Ev 18-74/
22-29 30-39 40-44  22-89

évesek

NGk 2001 256 253 249 248

szamara 2016 263 269 266 26,2
Férfiak 2001 283 285 279 278
szamara 2016 285 293 290 28,7

Forrds: KSH NKI Eletunk forduldpontjai adatfelvétel, 1. és 5. hulldm;
sajat szamitas.

Egyértelmd, hogy a vizsgalt masfél évti-
zed alatt ndvekedett a szllévé valas idedlis
életkoranak atlaga, am a ndvekedés (mesz-
sze) elmarad attdl, ami a valésagban végbe-
ment. A teljes népesség véleménye alapjan
az elsé gyermekvallalds idedlis életkora a
nék korében 1,4 évvel, a férfiak korében 0,9
évvel nétt. A ndvekedés kisebb mértékl a
fiatalabb korosztalyokban, azok korében,
akik érintettek a szulévé valasban; a 22-29
évesek korében rendre 0,7, illetve 0,2 év az
emelkedés. Nyilvdn nem tehetlink egyen-
l6ségjelet a szulévé valas idedlisnak tar-
tott életkora és az egyéni torekvések kdzé,
meégis joggal allithatjuk, hogy az idealis
életkorok mind a nék, mind a férfiak koré-
ben ,figyelmeztetd jelként” muakodnek, jel-
zik szamunkra, hogy eljott a csalddalapitas
ideje. Az adatok arra utalnak, hogy a fenti
életkori ,figyelmeztetd jelek” a halasztas ko-
vetkeztében nem kerlltek sokkal késdbbre.
E tény tobbféle értelmezést is lehetdvé tesz.
Utalhat arra, hogy az idedk, elképzelések
csak késleltetéssel kovetik a megvaltozott
magatartdsokat (adaptacio), de az sem zar-
hato ki, hogy jelzik, a halasztds nem elére
eltervezett, hanem a kortlmények kovetkez-
tében kialakuld magatartas-valtozas. Ugyan
az érintettek a szUléveé valashoz egy korabbi
életkort tekintenek helyesnek, optimalisnak,
a valésagban a tervezettekhez képest mégis
késébb valnak anyava és apava.

A termékenységi mutatoszamok kdzott
kiemelt szerepe van az idedlis gyermek-
szam mutatojanak, illetve azoknak a mu-
tatoknak, amelyeket az egyéni tervezett
vagy remélt gyermekszamok mutatojanak
segitségével aggregalunk. E mutatészamok
gyakran hasznalatosak a tarsadalomban
é16 elvarasok (normak) és ajanlasok, illetve
a potencialis termékenységi szintek meg-
hatdrozasakor. Az Eletunk forduldpontjai
kutatds adatgyljtésének segitségével le-
hetéséglnk van arra, hogy megvizsgaljuk,
milyen valtozasok kovetkeztek be az ide-
akban. Vagyis valtozott-e, és mennyiben
az egyes korcsoportok elképzelése mind
az idedlis gyermekszam, mind pedig a sa-
jat csalddba tervezett gyermekszam mu-
tatojaban. Tovabba dsszevetjuk, hogy az
egyes korcsoportokban hogyan valtozott
a mar elért és az dsszes tervezett gyer-
mekszam kapcsolata (9. és 10. abra).

Az idedlisnak tartott gyermekszam™ mu-
tatdja a vizsgalt masfél évtizedben ugyan
némileg novekedett, mi inkdbb a stabilitas
feltételezésére hajlunk. Az értéke mind a ter-
mékeny korban [évé ndk, mind pedig a férfiak
korében 21-rél 2,2-re ndvekedett. Az enyhe
noévekedés minden korcsoportban jelen van,
de talan a legfiatalabb kortiak kdrében latszik
leginkdbb. Ez a szubjektiv termékenyséqi
mutatoé tehat még az egyszerl reprodukcios
szint folott van. Az dsszes, sajat csaladba ter-
vezett gyermek szamanak™ szubjektiv muta-
toja valamivel alacsonyabb - 2016-ban 2,0 a
nék és 1,9 a férfiak korében. Noha 6sszessé-
gében ez is a stabilitdsra utal, a tlzetesebb
korcsoportok szerinti vizsgalat torést mutat
a 35-39 éveseknél. Az ennél fiatalabbak ko-
rében nétt, a ndluk idésebbek korében vi-
szont csokkent a tervezett gyermekszam.

A tervezett gyermekszam minden kor-
csoportban és mindkét nem esetében
egyértelmdlien alacsonyabb az idedlis gyer-
mekszamnal, a tényleges gyermekszam
pedig szUkségszerlen alacsonyabb a
tervezett gyermekszamnal. A tényleges
(elért) és a tervezett gyermekszam dsszeve-
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9. dbra. Az idedlisnak tartott, az elért és a sajat csalddba tervezett gyermekszam alakuldsa Magyarorszagon korcsoportok szerint, nok,
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10. dbra. Az idedlisnak tartott, az elért és a sajat csalddba tervezett gyermekszam alakuldsa Magyarorszagon korcsoportok szerint, férfiak,
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tése sordn az eredmények dsszességében a
két mutato kozotti nyilas ndvekedését mu-
tatjak. A ndk korében a tényleges eltérés
0,48-rol 0,65-ra ndvekedett. Ez nem meg-
lepd, hiszen amig a gyermekvallaldsi maga-
tartast a halasztas jellemzi, addig a fiatalabb
korcsoportokban szikségszerten nénie kell
az ollénak. A 25-29 éves nék korében pél-
daul1,17-rol 1,45-ra emelkedett a tervezett és
a tényleges termékenység kozotti kaldnb-
ség. A tervek megvaldsitasanak nehézsége
akkor latszik, ha a 35-39 éves és a 40-44
éves korcsoportokat vizsgaljuk meg kdze-
lebbrél. Az utdbbi korcsoportban 2001-ben

csak 0,05, 2016-ban viszont 0,2 a kilénbség.
Az eltérések a férfiak estében ennél jéval
magasabbak, és noha az 6 termékenységi
karrierjik 50 éves korban nem fejezédik be,
a gyakorlatban elenyészé az 6tven év felett
gyermeket vallald apak részardnya.

A tényleges és tervezett gyermekszamok
alakuldsabol azt a kovetkeztetést vonjuk le,
hogy a tervektdl vald ndvekvéd elmaradas
kovetkeztében, az életpalyan elére haladva,
bizonyos kort elérve a tervek ,visszavételé-
re”, csokkentésére kerdl sor, aminek kovet-
kezményeként a befejezett termékenység
csokkenése varhato.
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FOGALMAK

Idealisnak tartott gyermekszam: Az ide-
dlisnak tartott gyermekszam azt mutat-
ja, miként vélekednek az emberek arral,
hogy egy altalanos csalad belsé életére
nézve mekkora a ,helyesnek”, ,jonak”
tartott gyermekszam. A magyarorszagi
gyakorlat szerint altalaban a kovetkezd
kérdésre adott valasszal mérjuk: ,Alta-
lanossagban hany gyermek idealis egy
csaladban?”

Korspecifikus termékenységi aranyszam
(ASFR): A termékenység bizonyos koru
ndkre is kiszamithatd annak érdekében,
hogy a gyermekvallalasi magatartas élet-
kor szerinti valtozasat leirjuk vagy idében
osszehasonlitsuk. A fogalmat ezrelékben
(%0) szokas megadni. A viszonyitasi alap
az anya életkoraval azonos koru vagy kor-
csoportl népesseég évkdzepi szama.
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FOBB MEGALLAPITASOK

»  Aférfiak teljes termékenységiaranyszama
2016-ban 1,36 (becsUlt adat), a 25 éves és id6-
sebb férfi népesség atlagos gyermekszama
pedig 1,43 volt.

» A20és29év kozottiférfiak 90%-a, a 40 és
49 év kozotti férfiak negyede gyermektelen.

» 2016-ban aszUletések 45%-anal 35 évesek
vagy idésebbek voltak az apak. Az idésebb
korban, 45 éves kor utan valo gyermekval-
lalas valamelyest nétt az utodbbi 16 évben,
de csak a gyermekek 5%-a szuletik ilyen
életkoru apatol. Az 50 éves kor utani gyer-
mekvallalds a férfiak kdrében tovabbra is
igen ritka.

» A hivatalosan ismeretlen apatdl szlletett
gyermekek aranya csdkkent az ezredfordu-
|6 Ota, noha ez alatt az idészak alatt a ha-
zassagon kivuli sztletések aranya 29%-rol
47%-ra emelkedett. 2000-ben a gyermekek
14%-3anak, 2016-ban pedig 11%-anak szule-
tésekor nem volt hivatalosan ismert az apja,
ami kozel 10 ezer gyermeket jelentett.

» Azokban az esetekben, amikor a gyer-
mek szUletésekor nem jegyzik be az apat,
az anyak jellemz&en hajadonok, fiatalok és

igen alacsony iskolai végzettséggel rendel-
keznek. 2016-ban 70%-uk legfeljebb az alta-
lanos iskola 8 osztalyat fejezte be. Ugyanakkor
15%-uk rendelkezett érettségivel vagy fel-
séfoku diplomaval. A jelenség mogott igen
eltérd élethelyzetek allnak.

»  Aférfiak ésandékiskolai végzettség szerinti
gyermekszama lényegesen eltér. Az eltérés
a legalacsonyabb végzettségliek kdrében
a legnagyobb: mig 100 alacsony végzett-
ségU 25 év feletti nére 211, addig 100 férfira
169 gyermek jut. A legalacsonyabb gyer-
mekszammal az érettségizett férfiak ren-
delkeznek: 100 csak érettségivel rendelkezd
férfira 121 gyermek jutott 2016-ban.

» A 35 és 44 év kozotti férfiak kdrében a
legfeljebb altaldnos iskolat végzettek eseté-
ben kimagasloan magas a gyermektelenség:
minden masodik férfi gyermektelen, mig ez az
arany 25% koruli a magasabb végzettséggel
rendelkezék korében.

» A férfiaktol a tarsadalom tovabbra is egy-
Ontetlen elvarja a ,hagyomanyos”, vagy-
is a csaldd szamara az anyagi biztonsagot
megteremtd, , kenyérkeresd” apai szerepet.
A tdrsadalom tébb mint fele azonban a csa-

Monostori J. - Ori P. - Spéder Zs. (szerk.) (2018): Demogréfiai portré 2018. KSH NKI, Budapest; 65-82.
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|ad életében aktivan résztvevd, gyermekeivel
torédd apai szerep betoltését is elvarja télik.
Osszességében a népesség kétdtode mindkét
szerepet fontosnak tartja, és igy kettds elva-
rast fogalmaz meg a férfiak csalddi szerepeit
illetéen.

» A haztartasi munkak kozal kevés harul
egyedll a férfiakra, a feladatok dontd tobb-
ségét a nék végzik. Am nem elhanyagolhato
azon gyermektelen parok aranya sem, ahol
a feladatok nagy részét, mintegy 40%-at a
férfiak és a ndk kdzdsen végzik el. A gyerme-
ket neveld parok esetében kevésbé egyenld
otthoni munkamegosztas figyelhetd meg

azok korében is, ahol mindkeét fél folytat ke-
resdtevékenységet.

» A gyermekek életkoraval né annak az
esélye, hogy szUleik parkapcsolata felbom-
lik, és apjukkal nem egy haztartasban ne-
velkednek.

» Az apjuktol kalon éle 19 év alatti gyermekek
tobb mint fele hetente taldlkozik apjaval, és
rendszeresen ott is alszik nala. 9%-uk azonban
sosem taldlkozik vele. A kulénvalads ota eltelt
id®, valamint az apa lakhelyének kodzelsége
szamottevéen befolydsolja a taldlkozasok
gyakorisagat.
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BEVEZETES

A demografiai, termékenységi elemzések
szinte kizardlag a ndékre koncentralnak,
aminek elsésorban gyakorlati okai vannak:
a nék hozzak vildgra a gyermekeket, ezért
az 6 csaladi és demografiai ismérveikrol
(életkoruk, gyermekeik szama, hivatalos
csaladi allapotuk stb.) vannak megbizhato
informaciok a gyermek szlletésekor. Az
apakrol ezzel szemben sokszor nem ren-
delkezink elegend® informacioval; 2016-ban,
akarcsak 1990-ben példaul a Magyarorszagon
szlletett gyermekek mintegy 11%-a esetében
semmilyen informacioé sem lett bejegyezve
az apardl a gyermek anyakdnyvezésekor.
Emiatt a férfiak tekintetében sokkal tébb
az akadalya a klasszikus demografiai,
termékenységi mutatok kiszamitasanak.

Az utdbbi idében a demografia mégis egy-
re behatébban kezdett el foglalkozni a férfi-
ak gyermekvallaldsaval és az apai szerepek
valtozasaval. Ennek részben az az oka, hogy
a parkapcsolatok nagyobb bomlékonysaga
kdovetkeztében egyre gyakrabban valnak
ketté a ndi és férfi életutak, és a ndk termé-
kenységének elemzése egyre kevésbé ad
hiteles képet az apdk gyermekvallaldsarol
(noha a kettd sosem fedte egymast teljes
egészében). Novekedett azon ndk és férfiak
szama, akik életik folyaman egymast kdve-
téen tobb parkapcsolatban élnek, és a part-
nerek, parkapcsolatok szama erdteljesen
eltérhet a két nem korében, igy gyermek-
szamuk is kuldnbozik egymastol. Fontos
hangsulyozni azt is, hogy a gyermekvallalasi
dontés idedlis esetben nemcsak a né, ha-
nem a férfi dontése is egy parkapcsolatban,
ami szintén indokoltta teszi, hogy a férfiak
gyermekvallalasat is elemezzUk.

A tarsadalmi nemek kutatasa évtizedek ota
joggal hangsulyozza, hogy az élet kiildbnbdzé
aspektusait, igy a munkavallalas jellemzdit, a
szerepeket, ezen belll a csalddi szerepeket
a nék perspektivajan keresztul fontos meg-
vizsgalni. A munkavallalé nék szerepkonflik-

tusai folyamatosan jelen vannak a tudoma-
nyos elemzésekben, igy a demografidban
is. Kdzismert az is, hogy az egyszulés csa-
ladban élés kulondsen sokféle kockazattal
jar a gyermeket neveld anydra és a nevel-
ked® gyermekre nézve, legyen sz6 akar a
szegénységi kockazatrdl, akar a gyermekek
szocidlis és szellemi fejlédésérdl, viselkedé-
sérdél. Mindekdzben, a csaladi viszonyokat te-
kintve, a demografidban kevesebb figyelmet
szenteltek a férfiaknak. De vajon - a példanal
maradva - mit jelent mindez a kalénéld apa
szamara? Bizonyosak lehetlink abban, hogy
a demografiai valtozadsok a férfiak tarsadal-
mi szerepeit sem hagyjak érintetlentl. Emiatt
egyre sUrgetébb a férfiak csalddi szerepeinek
bemutatasa, értelmezése.

Terjedelmi és elemzési szempontok miatt
szUkségszerlen korlatozott célokat tlztlink
ki. Egyrészt arra vallalkozunk, hogy demo-
grafiai aspektusbdl bemutassuk az apdva
valas, a férfiak termékenységének néhany
jellemzéjét, beleértve azokat a szlletéseket
is, amikor a gyermek vilagrajovetelekor hi-
vatalosan nem ismert az apa. Masrészt be-
mutatjuk a hazai csalddi férfiszerepek egy-
egy kivalasztott elemét. Képet adunk az
apakkal szemben tdmasztott elvarasokrol,
majd az apai gyakorlatokat illetéen két as-
pektusra koncentralunk: a parkapcsolatban
816 apak esetében a haztartason beluli mun-
kamegosztast vizsgaljuk, a gyermekiktol
kalon é16 apak korében pedig a gyermekkel
kapcsolatos viszony all bemutatdsunk hom-
lokterében.

Jelen kotet szamos fejezete foglalkozik a
férfiakkal is, legyen sz6 tervezett gyermek-
szamukrol (Gyermekvallalds c. fejezet), a
gyermekvallalasi korban lévé férfiak foglal-
koztatasarol (Csaladtamogatas, néi munka-
vallalds c. fejezet), vagy parkapcsolati ma-
gatartasukrol (Parkapcsolat, hazassagkotés
c. fejezet). Ezekre a tovabbiakban nem uta-
lunk minden esetben; a megfelel fejezetek
tovabbi informacidval szolgdlnak az egyes
témakkal kapcsolatban.
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A FERFIAK TERMEKENYSEGE

A Gyermekvallalds cimU fejezet részletesen
foglalkozott a hazai termékenységi tenden-
cidkkal. Ezek egyik fontos eleme, hogy noha
a gyermekek toébb mint fele (2016-ban 53%-
a) hdzassagba sziletik, a gyermekek masik
felét hazassagot nem kotott szuldk vallaljak.
Mig a hazassagon belll szUletett gyermekek
szlleinek automatikusan a hdzastarsakat
tekintik, addig a hazassagon kivil sziletett
gyermekek apjanak apai elismerd nyilatko-
zatot kell tennie az apai jogallas keletkezé-
séhez! Ezt a férfi a varanddssdg ideje alatt
vagy késébb is barmikor megteheti; a teljes
hatdlyu nyilatkozattal keletkeznek szUl6i
jogai és kotelességei. Amennyiben az apa-
sag nincsen megallapitva a gyermek szile-
tésekor, anyakonyvezésekor az apa adatai
nem kerllnek rogzitésre: az apa hivatalosan
ismeretlen” a gyermek vildgrajovetelekor,?
meég akkor is, ha az anya esetleg tisztdban
van az apa személyével, vagy akar az apa
is tud a gyermeke szlletésérdl. A férfiak
termékenységi mutatdinak kiszamitasahoz
elengedhetetlen megismernink ezen isme-
retlen apak szamanak alakuldsat.

A rendszervaltaskor a gyermekek mint-
egy 8%-a szlletett hivatalosan ismeretlen
apatoél, majd 1992-ben ez az ardany nodve-
kedésnek indult, és 2000-ben érte el ed-
digi csucspontjat, mintegy 14%-os értékkel
(1. abra). 2016-ban a gyermekek 10,6%-anak
nem volt hivatalosan ismert az apja a szu-
letésekor. Ez az érték dsszességében csak
3 szazalékponttal magasabb a 26 évvel
korabbindl, pedig ez id6 alatt 14%-rol ko-
zel 50%-ra nétt a hazassagon kival szule-
tett gyermekek ardnya. A hazassagon kivul
szUletett gyermekek donté tobbségét tehat
apjuk elismeri, vagyis feltehetéen stabil
élettarsi kapcsolaton belul jéonnek vilagra,
am erre vonatkozdéan nem rendelkezink
pontosabb adatokkal.

12013, évi V. torvény a Polgari Torvénykonyvrol, 4:98. §.

1. abra. Az élveszuletések szama, azon élveszuletések szama,
ahol az apa ismert; a hdzassagon kivili élveszuletések ardnya és
azon élveszuletések aranya, ahol az apa hivatalosan nem ismert,
1990-2016
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Forras: KSH, Demografiai évkonyvek.

A férfiak termékenységének elemzési ne-
hézsége szoros 6sszeflggésben all az apakra
vonatkozd adathiannyal. A férfiakra szamolt
termékenységi mutatok az ismeretlen apa-
kat az o6sszes férfi népességbe (kockazati
népesség) beleszamoljdk, de nem veszik fi-
gyelembe 6ket a gyermeket vallalok kozott.
Az élveszUletések szamat tehat kevesebb
férfinak tulajdonitjak, mint amennyien a va-
|6sagban gyermeket vallalnak: azon férfiak,
akik vallaltak gyermeket, de nem szerepel-
nek a statisztikaban, a gyermeket nem valla-
l6k szamat novelik. [gy torzul példaul az apak
kormegoszlasa, a korspecifikus termékeny-
Séqgi aranyszam” és a beldle szamitott teljes
termékenyséqgi aranyszam (TTA)" is. Azon
férfiak, akik apava valtak, de adataik hianyoz-
nak, ugy szerepelnek a statisztikdban, mint
akik nem vallaltak gyermeket az adott évben.
A meglévéd, hivatalos adatok alapjan szami-
tott (tehadt a hianyzo férfiak adatait figyel-
men kivUl hagyo) teljes férfi termékenyséqi

2 Ajogszabaly igy fogalmaz: ,Ha nincs olyan személy, akit a gyermek apjanak kell tekinteni...” (2013. évi V. tv. 4:150. ).
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aranyszam igy csak 1,2 volt 2016-ban, mig a
korrigalt mutatd 1,36 (a ndké ugyanebben az
évben 1,46 volt).

Ennek a nehézségnek a kikliszobolésére,
vagyis ahhoz, hogy pontosan fel tudjuk raj-
zolni a gyermeket vallalo apak kormegosz-
[asat, és ki tudjuk szamolni termékenységi
aranyszamukat, egy egyszer(i maodszerrel
potoltuk az adatokat azon szUletések ese-
tében, ahol nincsen informacionk az apa
életkorara vonatkozdan. El6szdr megnéztik,
hogy azon ndék esetében, akiknél van infor-
macionk az apdra vonatkozoan, mekkora
az atlagos életkorbeli kulonbség koztuk és
gyermekeik apja kozott a nék életkora és
iskolai végzettsége szerint. Majd a hidnyzo
adatok esetében ezt az dtlagos kuldnbséget
minden egyes ndi életkorhoz tartozé hiany-
z6 apanal potoltuk. Az igy kiegészitett ada-
tokkal fel tudjuk rajzolni a férfiak korrigalt
korspecifikus termékenységi ardanyszamat,
és ki tudjuk szamolni a korrigalt teljes ter-
mékenységi aranyszamot is.

Az eredmények szerint 2000 és 2016 ko-
zOtt a férfiak esetében is késébbre tolddott
a gyermekvallalas, és valamelyest nétt az
életkori szoras (2. abra). 2000-ben a leg-
fébb gyermekvallaldsi életkor a 28. életév
volt a férfiak esetében, 16 évvel késébb pe-
dig a 32. életév. A két idészak kozott erétel-
jesen csokkent a 30 év alattiak korében a
gyermekvallalas. A 26 éves férfiak altal val-
lalt gyermekek szama példaul a felére esett.
2016-ban ugyanakkor az ezredforduldohoz
képest magasabb a gyermekvallalasi kedv
32 éves kortdl egészen a gyermekvallalasi
kor végeéig, ami a férfiak dontd tobbségénél
mintegy 50 éves kor korUl ér véget. Ez utan
mar nagyon kevés gyermek szlletik, és ez
nem valtozott az ezredforduld ota.

A korspecifikus termékenységi aranysza-
mokat 6sszeadva kapjuk meg a teljes ter-
mékenységi aranyszamot (TTA). A Kkorrigalt
adatokkal szamolva 2000-ben a férfiak tel-

jes termékenységi aranyszama 1,31 volt, ami
alig maradt el a nék 1,33-os értékétél. 2016-
ban azonban mas a helyzet: a férfiakra sza-
molt TTA 1,36, mig a néké ugyanebben az
évben 1,49 volt. A kulonbséget feltehetden
a 15 és 50 éves kor kozotti férfi tobblet ma-
gyarazza meg, mely sokkal hangsulyosabb
volt 2016-ban, mint 16 évvel kordbban.’

2. dbra. A férfi korspecifikus termékenységi aranyszamok Magyar-
orszagon, korrigalt adatok, 2000, 2016
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Forras: KSH, Népmozgalmi adatbdzis; sajat szamitas.

Az ismert apak esetében nyomon kovet-
hetd, hogyan valtozott az élveszUletések
megoszlasa az apak életkora szerint.
2000-ben az apak 16%-a 25 évnél fiatalabb
volt, amikor gyermeke szUletett; 2016-ban
azonban mar csak feleennyien vallaltak
gyermeket ilyen fiatalon (3. dbra). Az ez-
redforduldn az apak kozel kétharmada 25
és 34 éves kor kdzott volt a gyermeke szU-
letésekor, és mintegy 20%-uk volt 35 éves
vagy idésebb. 2016-ban ezzel szemben a
szUletések 45%-a esetében 35 évesek vagy
idésebbek voltak az apak. Az idésebb kor-
ban, 45 éves kor utan (de jellemzéen 50
éves kor el6tt) torténd gyermekvallalds
valamelyest nétt az utébbi 16 évben. 2016-
ban az apak 5%-a volt ilyen koru a gyerme-
ke szUletésekor.

* 2000-ben a 15 és 50 év kozottiek korében a férfiak 1étszama 30 920-szal haladta meg a nékét, 2016-ban pedig 79 081-gyel. Tehdt a
nagyobb Iétszamu férfiaknak annyi gyermekik sziletett, mint a kisebb létszamu néknek, akiknek igy az egy fére jutd gyermekszamuk

magasabb volt abban az évben.
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3. dbra. Az élvesziiletések megosziasa az apak €letkora szerint a
hivatalosan ismert apak kérében, 2000-2016
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A 20 év feletti férfiak gyermekszam szerinti
megoszlasa alapjan is latszik a viszonylag
késéi gyermekvallaldsi mintazat terjedé-
se. 2016-ban a 20 és 29 év kozotti férfiak
90%-3anak nem volt még gyermeke (a nék
esetében ez 79%), és noha ez az arany az
életkor emelkedésével csdkken, a 40-49
évesek korében még mindig 25%-ot tesz ki
a gyermektelenek aranya (a néknél ugyanez
14%) (4. abra). E férfi korosztaly negyedé-
nek egy gyermeke van, mig harmaduknak
kettd, 16%-uknak pedig 3 vagy tébb. Azon-
ban, ahogy bemutattuk, 45 éves kor utan
mar a férfiak korében is viszonylag ritka a
gyermekvallalds, ami kétségessé teszi, hogy
a 40-49 évesek korében tapasztalhaté igen
nagy aranyl gyermektelenség érdemben
csokkenhet majd.

A 60 és 80 év kozotti korcsoportok gyer-
mekszam szerinti megoszlasa nagyon
hasonlit egymashoz: mintegy tizedik
gyermektelen, minden masodik férfi két-
gyermekes és mintegy 17% a harom- vagy
tobbgyermekesek aranya. Ez alacsonyabb,
mint az 50-59 éveseké, akik k6zul minden
otodiknek harom vagy toébb gyermeke

o

Forrds: KSH, Népmozgalmi adatbazis; sajat szamitas.

A FERFIAK MEGOSZLASA
GYERMEKSZAM SZERINT

szUletett. Ugyanakkor az utébbi csoport-
ban, vagyis a termékenységi életpalya
szerint mar befejezettnek tekinthetd élet-
korban a gyermektelenség is igen magas
(17.6%). Osszességében a 40-59 éveseket
és a 60 év folottieket dsszehasonlitva azt
[atjuk, hogy a kdzépkoru férfiak korében
polarizadltabb a gyermekszadm szerinti
megoszlas: ndvekedik mind a gyermekte-
lenek, mind pedig a harom- és tébbgyer-
mekesek részaranya.

4. abra. A 20 év feletti férfiak megoszidsa korcsoportok €s gyer-
mekszam szerint, 2016
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Az iskolai végzettség érdemben befo-
lyasolja a gyermekszamot. Amennyiben a
tanulmanyaikat mar lezart, és a leggyako-
ribb gyermekvallaldsi korban 1évé, 35 és 44
év kozotti férfiak gyermekszamat vizsgal-
juk iskolai végzettség szerint, megallapit-
hatd, hogy a legalacsonyabb végzettségl
férfiak (akik legfeljebb az altalanos iskola
8 évfolyamat végzeték el) a tdbbieknél
sokkal nagyobb ardanyban gyermektelenek:
55%-uknak nem szlletett (még) gyerme-
ke (5. dbra). Tény, hogy a nagyon alacsony
iskolai végzettségl férfiak jellemzden hat-
ranyban vannak a parkapcsolati ,piacon”,
hiszen a nék elényben részesitik a legalabb
vellk azonos iskolai végzettségl partnere-
ket; emellett a nagyon alacsony végzettség
jellemzéen alacsony munkapiaci integ-
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raltsdggal és alacsony keresettel is paro-
sul, ami korlatozhatja a vallalt gyermekek
szamat. Ugyanakkor az is medgfigyelhetd,
hogy ezen férfiak korében magasabb a
tobbgyermekesek aranya, vagyis kortkben
gyermekszam szerint polarizalt magatartas
figyelheté meg: sokuk gyermektelen, és a
harom- vagy tobbgyermekesek kdzel any-
nyian vannak, mint az egy- vagy kétgyer-
mekesek.

Az alapfokunal magasabb iskolai végzett-
ségi szintek szerint vannak ugyan eltérések
a gyermektelenség mértékében, de ezek
nem szamottevék: a legnagyobb (de ez
esetben is csak mintegy négy szazalékpon-
tos) kuldnbség a kodzépiskoladt végzett, de
érettségit nem szerzett férfiak és a felsé-
foku diplomaval rendelkezdék kozott figyel-
heté meg; elébbieknek 24, utébbiaknak
28%-a gyermektelen. Az iskolai végzettség
és a gyermekvallaldsi életkor tekintetében
fontos altaldnos dsszefliggés, hogy az elsd
gyermek vallaldsara jellemzéen a tanulma-
nyok befejezését és a munkapiacon vald
elhelyezkedést kovetden kerll sor. Mivel a
magas végzettséggel rendelkezék eseté-
ben ez késébb kdvetkezik be, késébb indul
és rovidebb idére korlatozodik a gyermek-
vallaldsuk, mint a kozépvégzettségliekeé.
Ugyanakkor 35 éves kor utan esetlkben a
legmagasabbak a korspecifikus termékeny-
ségi aranyszamok (lasd Gyermekvallalas
c. fejezet). J6 okunk van feltételezni tehat,
hogy a 35-44 év kozotti felséfoku végzett-
ségliek korében még ndvekedni fog a gyer-
mekszam, és csdkkenni fog a gyermekte-
lenség.

Az iskolai végzettség szerinti atlagos
gyermekszamot vizsgalva az is kirajzolo-
dik, hogy a nék és a férfiak iskoldzottsaga
eltéréen hat a gyermekvallalasra. Ez féként
alacsony végzettség esetén latvanyos: mig
100, legfeljebb az altalanos iskola 8 évfolya-
mat elvégzett 24 év feletti nének 211 gyer-
meke volt 2016-ban, addig az ugyanezen
végzettségl férfiaknak csak 169 (6. abra).

A szakmunkas végzettséggel rendelke-
z6k esetében 100 nére 176, mig 100 férfira
146 gyermek jut. Az érettségivel rendel-
kezdk (de diplomat nem szerzettek) ese-
tében is magasabb a nék gyermekszama,
és a férfiak korében ezen végzettségliek
gyermekszama a legalacsonyabb, 121. A fel-
séfokU végzettséglieknél a férfiak atlagos
gyermekszama valamennyivel meghaladja
a noékét: 136, szemben a nék 132 gyerme-
kével.

5. dbra. A 35 és 44 év kozétti férfiak megoszldsa a legmagasabb
iskolai végzettség és gyermekszam szerint, 2016
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6. dbra. Szdz 25 éves és iddsebb ndre és férfira jutd gyermekszam
[skolai végzettség szerint, 2016
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Forras: KSH, Mikrocenzus 2016; sajat szamitds.
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A HIVATALOSAN NEM ISMERT
APAK GYERMEKEI

Az élvesziletések 11%-a esetében a gyermek
apja nem ismert, tehat a gyermek anyakény-
vezésekor csak az anyakrdl rendelkezlnk
informaciokkal. Ezeket az anyakat gyer-
mekuiket egyedul vallaldknak tekintjUk, de
hozza kell tenni, nem tudjuk, hogy emogott
milyen élethelyzetek, milyen gyermekvalla-
13si korulmények huzodnak meg. Lehetsé-
ges, hogy az apa visszautasitja az apasagot;
vagy esetleg nem is tud réla, hogy gyerme-
ke szuletik, mert nincs szoros kapcsolat az
apa és az anya kozott. Azt sem lehet kizarni,
hogy egyes esetekben az anya sem tudja,
hogy ki a gyermeke apja. Még az is elkép-
zelhetd, hogy a gyermek szlletésekor az
apa még nem tett apasagi nyilatkozatot, de
ezt nem sokkal késébb megteszi. Mindezen
feltételezésekre vonatkozoan semmilyen
adatunk sincs, igy csak taldlgathatunk, hogy
milyen tényezoék allhatnak a hattérben.
Erdekes képet kapunk, ha megnézzuk,
hogyan oszlanak meg a kulénbodzé szile-
tések (hazassagban torténd; hdzassagon
kivuli, ahol az apa ismert; valamint ahol az
apa nem ismert) az anya életkora szerint. Az
ismeretlen apatol szarmazoé szlletések leg-

/. abra. A kalénbdzd sziletések megoszidsa az anya €letkora
szerint, 2016
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Forras: KSH, Népmozgalmi adatbdzis; sajat szamitas.

nagyobb része a nék 18 és 19 éves koraban
fordul eld, és az esetek mintegy 80%-aban
az anya 30 évnél fiatalabb. A hdzassagban
szUletett gyermekek dontd hanyada ezzel
szemben az anyak 30-31 éves kordban jon
vilagra, és a szlletések kdzel 70%-a az anyak
25 és 35 éves kora kozott fordul elé. Ameny-
nyiben az anya nem él hazassagban, de az
apa ismert, nagyobb a szords az anya élet-
kora szerint, és a szUlések mintegy fele 20
és 30 éves kor kozott fordul eld, mig 45%-uk
esetében az anya 30 évnél idésebb (7 dbra).
Valoszindsithetd, hogy a kulonbdzd | tipusy”
gyermekvallalasi mintdazatok mogott igen
eltérd élethelyzetek allnak.

Erdemes megvizsgalni behatobban, mi-
lyen jellemzoékkel rendelkeznek azok az
anyak, akik gyermeklk szuletésekor nem
nyilatkoznak az aparodl. Ha 6sszehasonlitjuk
Oket azokkal az anyakkal, akiknek van part-
nerUk, megallapithatjuk, hogy nagyon eltéré
csoportrol van szoé (1. tabldzat). Amennyi-
ben az apa ismeretlen, az anydk az esetek
95%-3ban hajadon csaladi allapotuak, ami
nem meglepd, hiszen hazastdrsak esetén
automatikusan a férjet tekintik a gyermek
apjanak. Emellett az ,ismeretlen apak” cso-
portban az anyak jellemzéen fiatalabbak:
tébb mint negyedik 20 év alatti, amikor
gyermeke megsziletik, 76%-uk pedig még
nem toltotte be a 30. életévét. Ezzel szem-
ben, amennyiben az apa ismert, az anyak-
nak csak a 4%-a 20 év alatti, 55%-uk pedig
30 évnél id6ésebb. Ezek az anyak jellemzé-
en sokkal magasabb iskolai végzettséglek:
37%-uk diplomas, mig az apa nélkul gyer-
meket vallald anydknak csak a 4%-ara igaz
ez. EsetUkben roppant magas, 70% a leg-
feljebb az dltalanos iskola 8 osztalyat elvég-
zettek aranya. Az anya gazdasagi aktivitasat
tekintve is 1athatd, hogy két nagyon eltérd
csoportrol van szo: amennyiben az apa is-
mert, az anyak 73%-a aktiv (vagyis mun-
kahelyétél csak atmenetileg van tavol), ez
azonban ismeretlen apa esetében csak az
anyak kevesebb mint negyedérél mondha-
to el. Ebben a csoportban sokkal magasabb
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- tdblazat. Az anyak jellemzdinek megoszldsa azon sziletések
esetében, ahol az apa ismert, illetve ismeretlen, 2016

(%)
Apa Apa
ismert  ismeretlen
Az anya csaladi dllapota
Hajadon 372 95,2
Hazas 59,3 0,3
Ozvegy 0,1 0,3
Elvalt 34 4,2
Az anya életkora
20 év alatti 4,2 26,9
20-24 12,8 30,4
25-29 26,1 19,6
30-34 31,6 12,5
35-39 20,5 7.7
40+ 4,8 2.9
Az anya iskolai végzettsége
Legfeljebb 8 dltaldnos 15,2 69,2
Szakmunkasképz6/szakiskola 12,1 11,3
Erettségi 34,7 12,9
Diploma 36,8 3,7
Ismeretlen 1,2 2.9
Az anya hanyadik gyermeke?
1. gyermek 475 42,2
2. gyermek 33,4 24,8
3. gyermek 13,2 14,7
4. vagy tobbedik gyermek 59 18,3
Az anya gazdasdgi aktivitdsa
Aktiv 73.0 239
Munkanélkuli 6,1 16,4
Gyesen van 12,5 31,3
Tanuld 1,5 6,4
Egyéb inaktiv 5,7 18,5
Ismeretlen 1,2 35
A megye ahol a gyermek sziiletett
Budapest 30,8 151
Borsod-Abauj-Zemplén 6,1 16,4
Szabolcs-Szatmar-Bereg 6,2 12,3
Tobbi megye? 56,9 56,2
Sziiletések szama 83221 9842

Forras: KSH, Népmozgalmi adatbdzis; sajat szamitas.

@ Megyénként 1,0 (Vas) és 8,1 (Hajdu-Bihar) kozott valtozik isme-
retlen apdk, illetve 1,0 (N6grad) és 6,4 (Hajdu-Bihar) kozott ismert
apak esetében.

a munkanélkuliek, tanulok, gyesen lévék és
egyéb inaktivak ardnya. Az is lathatd, hogy
azokban az esetekben, ahol nem ismert az

apa, a gyermekek leggyakrabban (az ese-
tek 16%-aban) Borsod-Abauj-Zemplén me-
gyében szUletnek, mig ez csak a szUletések
6%-ara igaz ismert apa esetében. Tovabbi
12%-uk Szabolcs-Szatmar-Bereg megyében
jon vilagra; ez az ismert apakkal rendelkezé
gyermekek aranydnak a dupldja. Meglepd
modon az anyak gyakran a tébbedik gyer-
mekiket hozzak ugy vilagra, hogy nem is-
mert az apa. Az esetek kozel 6tddében az
anya negyedik vagy tobbedik gyermeke
szUletik igy, noha tény, hogy leggyakrabban
az els6é gyermekekrél van szo.

Megallapithatd tehat, hogy azon esetek-
ben, amelyekben nincs elismerd apa a gyer-
mek szlletésekor, az anyak igencsak hatra-
nyos helyzetben vannak: jellemzéen fiatalok,
hajadonok, alacsony iskoldzottsaguak, és
gyakrabban élnek elmaradott régidban.

A kovetkezd részben a csaldadon beldli
apai szerepekre helyezzik a hangsulyt, és
megnézzik, hogy a tarsadalom milyen elva-
rasokat tamaszt a mai apak felé.

APASZEREPEK AZ ELVARASOK
TUKREBEN

A munkapiaci viszonyok, és mindenekelétt
a férfiak és ndék egyenértékl vagy elté-
ré részvétele a munkapiacon, valamint az
intézményrendszer sajatossagai erdtelje-
sen befolydsoljak a csaldadon bellli nemi
szerepeket. Ugyanakkor a hagyomanyok
és a szerepelvarasok befolydsold szerepe
szintén vitathatatlan. Mi massal magya-
razhatd ugyanis, hogy a ,kenyérkeresd
férfi” szerepmodellje olyan erételjesen
van jelen tarsadalmunkban meég fél év-
szdzaddal azutan is, hogy a nék aktivitasi
aranya érdemben megkozelitette a férfia-
két? Azt feltételezzUk, hogy a csaladi nemi
szerepeket tartalmazo hitek és ideoldgidk
dnmagukban is komolyan befolyasoljak,
milyen apai és anyai szerepeket formalunk
meg. Folyamatos nyomon kdvetésik indo-
kolt.
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Az apai szerepelvarasok jellemzésére, val-
tozasanak mérésére kialakitott allitassor azt
hivatott felmérni, hogy a népesség meny-
nyiben tamogatja a ,hagyomanyos” apa-
szerepet, illetve az ,Uj tipusu”, csaladcentri-
kus férfiszerepet. Az elébbi a kenyérkeresd
apaszereppel azonosithato. A kenyérkeresd
apai szerep meghatarozo jellemzdje, hogy
a férfi legfontosabb feladata a biztonsag
megteremtése, az anyagi biztonsdg sza-
vatoldsa. Ennek megvalositdasaban a férfi
foglalkoztatotti helyzete és keresete meg-
hatdrozo. Végul e szerepelvaras része, hogy
a csaladban végsé soron a férfi dont, vala-
mint, hogy egy partnerkapcsolatban a fér-
fi a kezdeményezd. Ezzel szemben a csa-
ladcentrikus, modern apa, a ,toéré6dd apa”
(Takacs 2017) szerepelvarasban a nének és
a férfinak egyutt kell biztositania a csalad
megélhetését, és a férfinak aktivan ki kell
vennie a részét a csaldd mindennapi fel-
adatainak elvégzésébdl. Ez esetben pozitiv
megitélés illeti az érzelmeit kimutatd apai
viselkedést is.

A nyolc allitasbol négy a kenyérkeresd
apai, négy pedig a csalddcentrikus apai

szerepekkel vald azonosuldst volt hiva-
tott megragadni. Az egyes jellemzék ta-
mogatottsdaganak egyszerll megoszlasa
(8. abra) egyértelmlen utal a hagyoma-
nyos, anyagi biztonsagot megteremtd apai
szerep altaldnos elfogadottsagara, valto-
zatlan fennmaradasara. 2016-ban a 20-44
évesek tobb mint kilenctizede (94%) tel-
jesen, vagy inkabb egyetértett azzal, hogy
LA férfiak  legfontosabb  feladata, hogy
biztositsak a csalad megélhetését”. Egy-
értelmU jelei vannak ugyanakkor a csa-
ladcentrikus, résztvevd apai szerep tamo-
gatottsaganak is, hiszen a megkérdezettek
kdzel kétharmada (65%) egyetértett azzal,
hogy ,Eqy férfi szamara sokkal fontosabb,
hogy tobb iddt téltsén csaladjaval, mint
hogy plusz munkaval mindenaron névelje
csaladja bevételét”.

A vélemények idébeli valtozasat illetéen
nincs mélyrehatd atrendezddés. Az arany-
valtozdsok ugyanakkor a kenyérkeresd apa
szerepelvarasainak a megerésddésére utal-
nak. Két olyan allitds tdamogatottsdga nétt
meglepd modon (,a férfi szerepe a donté-
sekben”, ,a siker, mint a férfi legfontosabb

8. abra. Az apak szerepére vonatkozo, adott dllitassal egyetértdk aranya Magyarorszagon a 20-44 éves népesség korében, 2009, 2016

A férfiak legfontosabb feladata, hogy biztositsak
a csalad megélhetését

Apanak lenni, és gyermeket nevelni
az egyik legszebb élmény egy férfi életében

Nem vélik nevetségessé egy apa, ha munkahelyén megtudjak,
hogy 6 pelenkazza gyermekeét

Sok pénzt keresni az egyik legfontosabb cél a férfi életében
Egy apa ugyanolyan jol el tud latni egy kisgyermeket,

mint egy anya

Sikereket, karriert elérni a munkaban
az egyik legfontosabb cél egy férfi életében

Egy férfi szdmara sokkal fontosabb, hogy tobb idét toltson csalddjval,
mint hogy plusz munkdval mindendron névelje csalddja bevételét

A legfontosabb dontéseket a csalddban
a férfinak kell meghoznia

0

= 2009

T T T T 1
20 40 60 80 100%

= 2016

Forrds: NKI-adatgy(jtések: Csaladi értékek 2009, Apasag 2016; sajat szamitas.
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életcélja”), amelyek egyértelmilen a hagyo-
manyos csaladi férfiszerep alkotoelemének
tekinthetok.

A fenti szerepjellemz&dk tdmogatottsa-
ganak megoszlasa egyértelmden arra utal,
hogy a 20 és 44 év kozottiek egyes cso-
portjai a hagyomanyos apai Sszerepeket
tamogatjak, és olyanoknak is kell lennitk,
akik a férfiakkal szemben ,kettds elvaras-
sal” rendelkeznek, am a fenti abrabol még
nincsen informacionk arrél, hogy tdmogat-
jak-e, és mennyien tamogatjak kizardlago-
san a csaladcentrikus apa szereptipusat.
E kérdés megvalaszoldsara, e fenti allita-
sokat tdmogatd vagy elvetd hozzaallds
alapjan négy csaladi szerepelvarast kulo-
nitetttink el. A mar emlitett két tipus (, ke-
nyérkeresd apa”, ,csalddcentrikus apa”)
mellé két vegyes tipust alakitottunk Kki.
A kettds elvardssal” rendelkezdk azt var-
jak el a férfiaktdl, hogy biztositsadk a csalad
megélhetését, és aktivan vegyenek rész a
gyermek elldtdsanak mindennapi gondjai-
ban. Végul a ,bizonytalan elvarassal” ren-
delkezdk a férfiakkal szemben semmilyen
karakteres elvarassal sem rendelkeznek.

Noha a nyers megoszldsaink a 8 d&bran
arra utalnak, hogy a hagyomanyos apasze-
rep tdmogatottsdga az altalanos, a kialaki-
tott tipoldgiank alapjan arnyaltabb a kép,
ugyanis a ,kettds elvaras” a legelterjedtebb
a 20 és 44 év kozottiek korében. Mivel ne-
mek szerint alig vannak kalénbségek, meg-
allapithatjuk, hogy a férfiak 6Gnmaguktdl, a
nék pedig partnertktdl leginkabb (a kérde-
zettek kétotdde) azt varjak el, hogy a férfi-
ak egyszerre biztositsak az anyagiakat, és
a mindennapokban aktivan résztvevd apak
legyenek. 2016-ban a vizsgalt korosztaly
haromtizede (30,6%) a , kenyérkeresd apa”,
egyhatoda (16,2%) pedig a csaladcentrikus
apa szerepkészletet tdmogatja leginkabb.
A ,bizonytalan elvarassal” rendelkezék al-
kotjak a legkisebb csoportot.

Az idébeli valtozasokat tekintve az alla-
pithatd meg, hogy a harom leginkabb ta-

mogatott szerepelvaras-opcié egymashoz
viszonyitott aranyai valtoznak, de a vizs-
galt hét évben egyértelmi atalakulds nem
[atszik. Ami egyértelmd, hogy a férfiakkal
szembeni hagyomanyos elvardsok nem-
hogy nem multak el, de népszer(tlenebbé
sem valtak.

9. dbra. A férfiakkal szemben tdamasztott szerepelvardsok
tdmogatottsaga a 20-44 éves népesség korében, 2009,
2013, 2016
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Forrds: NKI-adatgyujtések: Csaladi értékek 2009, Apasag 2016;
ISSP2013 plusz; sajat szamitas.

Egyes attitldodket német adatokkal is 6sz-
sze tudunk hasonlitani, és Iényeges eltéré-
seket figyelhetlink meg a két orszag kozott.
Magyarorszagon is és Németorszagban is
él és tamogatott az apakkal szembeni csa-
l[adcentrikussag-elvaras (,az apa gyermekei
miatt forditson kevesebb idét a keresdteve-
kenységre”, illetve ,az apa is vegyen részt a
gyermeknevelésben”), és e tekintetben nin-
csen lényeges kuldnbség a német és a ma-
gyar vélemények kozott. A csaladcentrikus-
sdg ugyanakkor Magyarorszagon, szemben
Németorszaggal, nem jar(hat) azzal, hogy
az apa otthon marad ,haztartasbeliként”
(10. abra). A magyarok tobb mint kétharma-
da (71%), a németeknek pedig csak alig tobb
mint negyede (26,4%) gondolja igy. Jelen-
tés a kulonbség abban is, hogy a férfinak ké-
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10. dbra. Az adott dllitdssal egyetértd 20-44 évesek aranya Németorszagban (2012) és Magyarorszagon (2016)

Egy férfinak el kell tudnia tartani a csaladjat

Nem valo egy férfinak, hogy haztartasbeli legyen

Gyermekeik érdekében az apaknak kevesebb energidt kellene
forditaniuk munkajukra

Nem jo a gyermekeknek, ha neveléstket
az apa teljes mértékben az anydra hagyja

0 20

== Németorszdg

40 60 80 100%

= Magyarorszag

Forras: Németorszag: Luck 2015; Magyarorszag: NKI-adatgyUjtések: Apasag 2016, sajat szamitds.

pesnek kell-e lennie arra, hogy csaladjat el-
tartsa: a magyarok 93%-a igy vélekedik, mig
a németeknek csak alig tébb mint negye-
de. A magyarok e tekintetben tehat sokkal
egyértelmdlbb elvarast fogalmaznak meg
a férfiak irdnyaba. Mindezek alapjan felté-
telezhetjik, hogy a kettds elvards Magyar-
orszagon elterjedtebb. Németorszagban
a gyermekcentrikus apai elvaras egyben a
klasszikus, anyagi biztonsagot biztosito el-
varasok enyhulésével jar egyltt.

PARKAPCSOLATBAN ELO APAK:
HAZTARTASI MUNKAMEGOSZ-
TAS GYERMEKTELEN ES GYER-
MEKES CSALADOKBAN

Noha az elvarasokat illetéen fontos Uj jelen-
ség, hogy a népesség jelentds része tdmo-
gatja az Uj, résztvevd és torédd apai szere-
peket, ahogy lattuk, a magyar csaladokban
meégis jellemzébb lehet, hogy hagyomanyo-
san oszlanak meg a szerepek, és a férfiak
elsédleges feladata az anyagiak biztositasa.
igy a hdztartds vezetése terén a nék teher-
vallaldsa magasabb, hiszen a férfiak elsésor-
ban munkahelyi teenddikre koncentralnak,
és a jovedelemszerzést helyezik elétérbe.

A kovetkezdkben két jol kortlhatarolt csa-
ladi élethelyzet &sszehasonlitdsaval szem-
[éltetjuk, hogy a gyermeket nem nevel6,
illetve a gyermeket neveld parok esetében
hogyan alakul a haztartason beltli munka-
megosztas.

A gondolatkisérletet két ,csaladi profil”
munkamegosztasi jellemzdinek &sszeveté-
sével végezzik. Az elsd munkamegosztasi
mintat egy gyermektelen, kétszemélyes
haztartasban ¢l (hazas)par esetében mu-
tatjuk be, ahol a felek* 20 és 35 év kozot-
tiek. A masodik esetben egy olyan csaladi
munkamegosztasi mintdzatot mutatunk be,
ahol a szuldk két 10 és 18 év kdzotti gyer-
mekukkel élnek egyutt egy négyszemélyes
haztartasban (a szuldk életkora ez esetben
nem szamit). Mindkét esetben mind a nék,
mind a férfiak donté hanyada dolgozik: az
un. fiatal, gyermektelen par esetében mind
a nék, mind a férfiak 89%-a dolgozik; a gyer-
mekes parok esetében pedig a nék 80%-a
és a férfiak 81%-a dolgozik teljes allasban.

Gondolatkisérletunk kiinduldpontja az a
tény, hogy a magyar anyak a gyermekeik
szUletése utan jellemz&en néhany évig ott-
hon gondozzdk és nevelik a gyermekeket.
Azt feltételezzik, hogy mig a gyermekvalla-
last megelézéen egyenlébben oszlik meg a

* A vélaszadd né vagy férfi kora a mérvado, a partner korat nem vettik figyelembe.
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hazimunka egy par két tagja kozott, addig
ezen idészak alatt alakul at és valik hagyo-
manyossa (vagy még hagyomanyosabbad) a
csaladi munkamegosztas, és ez akkor sem
valtozik, amikor a gyermekek nagyobbak
lesznek, és az anya visszatér a munkapiac-
ra. A kétkeresds foglalkoztatas azt kivan-
na meg, hogy az otthoni fizetetlen munka
megosztasa (Ujra) egyenlébb legyen, vagy
legaldabbis emlékeztessen a gyermekvallalas
elétti idészakéra. Ezzel ellentétben, illesz-
kedve a kbdzgazdasagi szemlélethez, felté-
telezhetd, hogy a nék otthoni feladatokban
vald részvallaldsa nagyobb lesz, hiszen &k
gyakorlottak, és nagyobb hatékonysaggal
tudjak elvégezni azokat. Mas logika alap-
jan: a gyermekgondozas idején a haztartasi
munkamegosztas rogzil, és a né munkapi-
acra valo visszatérését kovetden sem valik
aranyosabbad a felek kozott. Az anyak sza-
mara marad a Hochschild altal atfogdan
leirt ,masodik mUszak”: a formalis munka-
piacon elvégzett feladatok utan az otthoni
munkak elvégzése is nagyrészt rajuk harul
(Hochschild 1989).

A nemzetkdzi tapasztalatok alapjan nem
redlis elvarni, hogy a magyar nék és férfi-
ak ugyanannyi részt vallaljanak a fizetetlen
munkabdl. Annak ellenére ugyanis, hogy sza-
mos orszagban egyenlébb a megosztas, mint
az 1980-as évek eldtt, a nék 1ényegében min-
denhol tébb haztartasbeli munkat végeznek
a férfiaknal (Altintas - Sullivan 2016, Bianchi
et al. 2000, Bianchi et al. 2012). Még a nemek
egyenldségére roppant nagy hangsulyt fek-
tetd Svédorszagban is ez a helyzet: a 2011-es
idémeérleg-felmérés adatai szerint a nék napi
45 perccel tobb idét toéltenek hazimunkaval,
mint a férfiak - annak ellenére, hogy 2000
6ta a nok részvallalasa csokkent, a férfiaké
pedig nétt (SCB 2011). Nagy-Britannidban a
nék atlagosan toébb mint kétszer annyi idét
toltenek fézéssel, a gyermekekkel kapcsola-
tos teenddkkel és a hazimunkaval, mint a fér-
fiak, dertl ki a 2015-6s idémérleg adatokbdl
(Office for National Statistics 2016). Magyar-

orszagon 2009-2010-ben a ndék naponta
160 percet, mig a férfiak 32 percet toltottek
fézéssel, mosogatassal és takaritassal (KSH
2012).

A gondolatkisérletink mentén kialakitott
két csalddtipus 06sszehasonlitdsa alapjan
is az rajzolddik ki, hogy egy gyermektelen,
kétszemélyes haztartdsban él6 par esetén
sem oszlanak meg egyenléen a haztartasi
munkak Magyarorszagon. A fézés, a mosas
és a takaritas elsésorban a nék feladata, 6k
végzik ezeket a munkakat az esetek tobb
mint felében. A férfiak onalld feladatvalla-
lasa (vagyis amit csak 6k végeznek) egyik
tevékenység esetében sem éri el a 10%-ot.
Ugyanakkor elmondhatd, hogy - tevékeny-
ségtél figgden - az esetek 40-50%-3ban a
feladatokat a parok kdzosen végzik. A fézést
az esetek harmadaban, a takaritast kozel
50%-aban, a bevasarlast pedig kétharmada-
ban megosztva végzik. Tehat tény, hogy a
nék feladatvallaldsa erételjesen meghaladja
a férfiakét, de az is megallapithato, hogy a
férfiak is kiveszik a résziket a hazimunkabdl,
noha kevés feladatot végeznek &nalldan
(11. abra).

Hogyan alakul a munkamegosztas azon
parok esetében, akik mar gyermekvallalas
utdn vannak, és gyermekeik mar nagyob-
bak? Az ebben a csaladi szerkezetben élé
és két 10 év feletti gyermeket neveld (ha-
zas)parok esetében a nék otthoni munkaja
meég szamottevébb, minden egyes mun-
kavégzést tekintve. Az esetek 77%-aban
6k végzik a fézést, 70%-dban a mosast
és 66%-aban a takaritast. A bevasarlast
is 6k végzik az esetek 40%-3aban, de itt a
férfiak onallo részvallaldsa megkodzeliti a
11%-ot. Az otthoni munkavégzés egyenldt-
lensége megndvekedett, annak ellenére,
hogy ezen nék donté hanyada ugyanugy
dolgozik, mint a (hazas)tarsa. A kdzodsen
végzett tevékenységek aranya csokkent,
és ennek karara emelkedett a nék részval-
laldsa. A takaritds példaul a gyermektelen
parok esetében az esetek 47%-aban a né
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11. abra. A hdztartasi munkdak megosztasanak ardnya a gyermektelen €s a gyermeket neveld parok esetében, 2012

Fozés Mosas

Fiatal, Gyermekes Fiatal,
gyermektelen par par

Gyermekes Fiatal,
gyermektelen par par
== NG végzi

= Megosztva Férfi végzi Egyéb

Bevasarlds

gyermektelen par pér

Takarftds Javitdsok

Gyermekes Fiatal, Gyermekes Fiatal, Gyermekes
gyermektelen par par gyermektelen par pér

Forrds: KSH NKI Eletink fordulépontjai adatfelvétel, 2012; sajat szamitds.

feladata, mig a nagyobb gyermeket ne-
veld csalddok esetében ez kétharmad, és
minden munka esetén megfigyelhetd ez a
tendencia.

Tehat a gyermekvallalds és a gyermekek
felcseperedése, a nék ismételt munkaba
alldsa utan a férfiak részvétele a kordbbi-
akhoz képest minden jel szerint csokken,
és a nékre tobb feladat harul, mint a gyer-
mekek szlletése el6tt. Kivételt képez ezen
megallapitdsok kore aldl a haz koruli szere-
lések, javitdsok elvégzése, mely az esetek
mintegy 85%-aban kizarolagosan a férfiak
feladata.

Részletesebb vizsgalatra, a munkaerdpiaci,
kereseti és egyéb tényezdk figyelembevé-
telére van szikség ahhoz, hogy a csaladi
feleldsség- és feladatmegosztast és annak
dinamikajat értelmezzUk.

KULONELO APAK: KAPCSOLAT-
TARTAS A GYERMEKEKKEL

Azoknak a haztartdsoknak a korében, ahol
legaldabb egy 24 éves vagy fiatalabb gyer-
mek ¢él, az egyszUlés haztartasok aranya

22%-ot tett ki 2016-ban (1asd részletesen a
Csalad- és haztartasszerkezet c. fejezetben).
A gyermekUket egyuttéld partner nélkal
nevel6k dontd tobbsége nd (2016-ban 86%
volt a n6ék és 14% a férfiak aranya), és 6sz-
szességében csak a csaladok 2,6%-aban él
az apa a gyermekével vagy gyermekeivel, ez
6sszesen mintegy 72 000 egyszUlés apat je-
lentett 2016-ban (a Csalad és haztartasszer-
kezet c. fejezet 2. abrdjanak adatai).

Az Eletink forduldpontjai adatfelvétel
alapjan korcsoportos bontasban is meg
tudjuk nézni, hogy a kulénbdzé koru gyer-
mekek milyen csalddszerkezetben élnek.
A kozel 7 ezer 19 év alatti gyermeket
vizsgalva az latszik, hogy az életkor
elérehaladtaval erételjesen nd annak az
esélye, hogy a gyermekek nem klasszikus
csaldadban nevelkednek. Mig a 4 év alattiak
tobb mint 90%-a egyutt él mindkét biolo-
giai szul6jével, addig a 8-11 év kozottiek ko-
rében ez az arany 10 szazalékponttal csok-
ken, és a 16-18 éves gyermekeknek csak a
kétharmada nevelkedik mindkét szuléjével.
A csak egyik szuldjukkel él6 gyermekek don-
t6 tobbsége az anyaval él: 4 éves kor alatt a
7%-uk, a gyermekkor végén pedig a negye-
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duk, mikdzben az apaval él6k aranya egyik
korcsoportban sem haladja meg a 4%-ot.°

Szdmos kutatas kimutatta, hogy az apak
szerepe a gyermek fejlédése szempontjabol
a parkapcsolat felbomldsa utdn is jelentds,
meég akkor is, ha nem élnek vele egy haztar-
tasban. Azok a gyermekek, akik gyakrabban
taldlkoznak az apjukkal, kimutathatoan jobb
eredményeket érnek el az iskoldban, maga-
sabb szocidlis készségekkel rendelkeznek,
valamint kevésbé sinylik meg a kapcsolat
feloomlasat és a szUl6k kulon koltdzését
(Radl et al. 2017).

12.abra. A 19 év alatti gyermekek megoszidsa életkor €s a biologiai
sZileikkel vald egyuttélés szerint, 2012

9%
100
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80|
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60 |
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0]

0-3 4-7 8-1 12-15 16-18

korcsoport

= Kt bioldgial
szulgvel él

== Csak anyjaval él Csak apjaval él Egyik szulGvel sem él

Forras: KSH NKI Eletiink fordulépontjai adatfelvétel, 2012; sajét
szamitas.

Vajon a gyermekek Magyarorszagon mi-
lyen gyakran taldlkoznak kulonéld apjukkal,
és ez hogyan valtozik a gyermekek életkora
és egyéb tényezdk fliggvényében?

A 19 év alatti, apjuk nélkul él6 gyerme-
kek tobb mint kétharmada legaldbb heten-
te vagy kéthetente taldlkozik az apjaval.®
Ugyanakkor kézel negyedik legfeljebb ha-
vonta egyszer, 9%-uk pedig sosem talalko-
zik vele (2. tablazat).

2. tablazat. A'19 év alatti, apjukkal nem egy hdztartasban él6
gyermekek megoszldsa az apaval valo taldlkozds gyakorisdga
szerint, 2012

A taldlkozas
gyakorisdga megoszIlasa, %
Hetente 53,9
Kéthetente 14,4
Havonta egyszer 12,3
Ritkdbban 10,8
Soha 8,8
Osszesen 100,0

Forras: KSH NKI Eletiink fordulépontjai adatfelvétel, 2012; sajét
szamitas.
Megjegyzés: Esetszam: 348; sulyozott adatok.

Emellett a gyermekek fele (52%) rend-
szeresen ott alszik az apjandl. Nem megle-
pd modon ez azok kdrében a leggyakoribb,
akik gyakrabban taldlkoznak vele: azon
gyermekeknek, akik hetente taldlkoznak ap-
jukkal, koézel harmaduk rendszeresen ott is
alszik ndla, mig azok esetében, akik havonta
egyszer sem latjak 6t, csak a 29%-uk (itt be
nem mutatott eredmeények).

Mely tényezéktél figg, hogy a gyerme-
kek milyen gyakran talalkoznak az apjukkal
(3. tablazat)? A leird eredmények szerint
elsésorban attodl, hogy midta élnek kulon:
minél régebb o6ta, annal ritkdbbak a talalko-
zasok. Azok korében, akik legfeljebb 4 éve
élnek kulodn, a gyermekek kozel kétharmada
hetente taldlkozik apjaval; a 10 vagy tébb
éve kulon élék esetében ez csak 30%-ukra
igaz, és kozuluk kdzel minden 6tddik sosem
taldlkozik vele.

A gyermek életkordnak nincs ilyen egy-
értelmU hatdsa, hiszen a gyermekek va-
lamivel tdbb mint fele hetente taldlkozik
az apjaval, életkoruktol fuggetlentl. Az is
megfigyelhetd ugyanakkor, hogy a 14 éven
feltliek esetében szamottevden gyakoribb,

> Csak a bioldgiai sztlével vald egyuttélést néztiik meg. Ez jelentheti, hogy a gyermek egyszUlés csalddban él, és azt is, hogy mozaikcsa-

lddban nevelkedik.

& Az elemszamunk nem tul magas, 6sszesen 367 gyermek taldlhato az adatbazisunkban, 6k 276 vélaszado apahoz tartoznak.
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al. A 19 év alatti gyermekek taldlkozasdnak gyakorisaga kilbnéld apjukkal kilonboza tényezbk fuggvényében, 2012
(%)

Hetente Kéthetente Havonta  Ritkdbban Soha

egyszer Osszesen  Esetszam

Midta élnek kulon?

0-4 éve 63,5 12,4 14,5 79 17 100 165

5-9 éve 54,6 18,4 9,2 71 10,7 100 111

10 vagy tobb éve 29,9 12,0 119 24,0 22,2 100 72
A gyermek életkora

5 évnél fiatalabb 515 12,4 179 15,2 2,9 100 37

5-9 éves 495 234 12,6 8,2 6,3 100 78

10-14 éves 555 171 12,1 6,6 10,7 100 107

15-18 éves 572 78 10,4 14,4 10,2 100 126
Hol él az apa?

Ugyanazon a telepulésen 78,8 5,7 6,0 51 4,4 100 184

Masutt az orszagban 24,4 25,6 20,2 15,9 13,9 100 158

Kulfoldon n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. n.a. 6

Forrds: KSH NKI Eletink fordulépontjai adatfelvétel, 2012; sajat szamitds.

hogy havi gyakorisaggal sem Iatjak apjukat, kul, hogy ok-okozati 6sszefliggést tudnank
vagy akar sosem taldlkoznak vele. feldllitani, annyit elmondhatunk, hogy az

Egy masik tényezd, mely erételjesen befo- elégedettség és a taldlkozas gyakorisaga
lyasolja a kapcsolattartast, a fizikai kdzelség. nem egymastol fuggetlen tényezék. Az elé-
Amennyiben az apa ugyanazon a telepulé- gedett apak mintegy 90%-a hetente vagy
sen él, mint a gyermek, az esetek 80%-aban  kéthetente taldlkozik gyermekével; ez a nem
hetente taldlkoznak. Ellenben, ha az apa elégedetteknek csak a 17%-arol mondhatd
mas telepllésen él, ez csak a gyermekek ne- el. Megforditva: aki hetente taldlkozik gyer-
gyedére jellemzd.’ mekével, az az esetek 80%-3aban elégedett a

Arra is keressUk a valaszt, hogy az apak vele vald kapcsolattal; mig aki még havonta
mennyire elégedettek a kuldénélé gyerme- egyszer sem, az csak az esetek 17%-aban.
kukkel valé kapcsolatukkal. Osszességében Bizonyosan allithatd, hogy az apa-gyer-
azt 1atjuk, hogy az apak 58%-a nagyon elé- mek kapcsolat nemcsak a gyermek fejlédé-
gedett a gyermekével vald kapcsolatdval, seszempontjabdl, hanem az apa élettel valo
am minden 6todik (21%) nincs megeléged- elégedettsége szempontjabodl is kiemelt je-
ve (a tobbiek kdzepesen elégedettek). Anél- lentdséggel bir.

7 A tobbvaltozds elemzés eredményei szerint a fizikai kozelség (gyakoribb a taldlkozas, amennyiben egy telepilésen élnek, mintha egy-
mastal tdvolabb élnének) és a kulonélés ota eltelt idd (amennyiben révid, gyakoribb a taldlkozds) hat az apa-gyermek kapcsolatra, mig a
gyermek életkoranak nincsen hatdsa.
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FOGALMAK

Ismeretlen apa: Az az apa, akire vonatkozo-
an nem rendelkeziink adatokkal a gyermek
szUletésekor, mert nem él hazassagban a
gyermek anyjaval, és személye a gyermek
anyakonyvezésekor nem allapithatd meg
hivatalosan. A KSH 2017-es Népmozgal-
mi kézikényve az alabbi utasitast adja az
anyakonyv-vezetdknek a sziletések anya-
konyvezésével kapcsolatban: ,Az »apa is-
meretlen« valaszt csak abban az esetben
jegyezzek be, ha az apa személye tényle-
gesen ismeretlen, azt nem lehet megalla-
pitani. llyenkor az apa szuletési idépontja
rovatba »az apa ismeretlen« valaszt kell
bejegyezni, és az apara vonatkozd tobbi
rovatot Uresen kell hagyni.” (KSH 2017: 56.)

Korspecifikus termékenységi aranyszam:
A termékenység bizonyos koru férfiakra
is kiszamithato annak érdekében, hogy a
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5. FEJEZET

CSALADTAMOGATAS, NOI MUNKAVALLALAS

MAKAY ZSUZSANNA

FOBB MEGALLAPITASOK

» A magyar csalddtdmogatasi rendszer
sokféle juttatassal és szolgaltatassal, eu-
ropai viszonylatban bdkezlien tdmogatja a
gyermeket neveld szuldket.

» Akizarélag pénzbeli, csalddokra forditott
kiaddsok a GDP 1,6%-at tették ki 2016-ban.
Ehhez hozzaszamolva a lakdstdmogataso-
kat, az adorendszeren keresztili és egyéb
csaladok altal igénybe vehetd tdmogataso-
kat, ez az arany akar a GDP 4,6%-at is elér-
heti. A tdmogatasok GDP-hez mért aranya
tehat tobbféle modon kalkulalhato, és az
eredmény erbteljesen fligg attél, hogy mely
tdmogatdsok kertinek bele a szamitasba.

» Az utdbbiévekben atdmogatasok hang-
sulya erdteljesen eltolodott a munkaviszony-
hoz, munkabérhez kotott tamogatasok
irdnyaba, és csdkkentek az alanyi jogon
jaré tdmogatasokra forditott kiadasok.

» Megemelkedett az értéktartd és magas
6sszegl gyed részaranya a kiadasokon be-
lUl, és az addrendszeren keresztll a csala-
doknak juttatott tamogatasok jelentésége is
nagymeértékben nétt. A csok kiterjesztésé-
vel emelkedett a lakdstdmogatasok aranya.

» A legtdbb csalddot érintd csaladi potlék-
ra forditott kiadas évrdl évre csdkken. Ennek
oka, hogy az alacsony termékenység miatt
csOkken a gyermekes csaladok szama, vala-
mint a potlék 6sszege - szemben a gyeddel
- tiz éve nem emelkedett. Ugyanez mondhato
el az alanyi jogon jaroé gyesrél is.

» Az alacsony jovedelmU csaladok leg-
fontosabb szocidlis ellatasa a rendszeres
gyermekvédelmi kedvezmény, amelyet
kozel 400 ezer gyermek vesz igénybe.
A jogosultsagi jévedelemhatar és az ella-
tas mértéke 2018-ban kerult megeme-
lésre.

» A pénzbeli elldtdsok egyik fontos eleme
a 3 éven aluli gyermeket neveld csalddok
tdmogatasa, amelynek kdzéppontjdban év-
tizedekig az otthoni gyermekgondozas allt.
2014 6ta az un. gyed extra keretében a gyer-
meknevelés kdbnnyebben 6sszeegyeztethe-
téveé valt a munkavallaldssal, sét anyagilag
erételjes 6sztonzojéveé valt. A gyermeket
nevel® nék foglalkoztatasi ratdja ennek el-
lenére tovabbra is alacsony, és a 15-54 év
kdzotti ndk mintegy 9,4%-a gyesen, gyeden
vagy gyeten lévd inaktiv.

Monostori J. - Ori P. - Spéder Zs. (szerk.) (2018): Demogréfiai portré 2018. KSH NKI, Budapest: 83-102.
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» 2017 6ta atalakuldban van a kisgyerme-
kek nappali gondozasat ellatd intézmények
rendszere. Célja, hogy a tdbbfajta, kony-
nyebben megszervezhetd bdlcsddei forma-
val javuljanak a teruleti egyenlétlenségek.
A gondozott gyermekek szama emelkedik,
tobbséglk tovabbra is a két év feletti kor-
osztalybol kertl ki.

» Az utdbbi évek tendencidi nem mutat-
nak szamottevd valtozast a tekintetben,
hogy a lakossag jobban elfogadna a harom
éven aluli gyermeket neveld anyak munka-
piaci részvételét; véleményik szerint to-
vabbra is a hosszan tarto otthoni gyermek-
gondozas tekintheté a fé feladatuknak ez
idd alatt.
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BEVEZETES

Az utobbi években kormanyzati oldalrdl
kiemelt figyelmet kap az orszdg demog-
rafiai helyzete, azon beldl is elsésorban
az alacsony gyermekvallalds. A csalad-
politikai ellatasok deklaralt célja az orszag
demografiai helyzetének javitasa, elsésor-
ban a gyermekvallalasi szandékok meg-
valositasanak tamogatasaval és a gyermek-
vdllalds Osztonzésével! A torvény szamos
konkrét tamogatando terUletet sorol fel,
amelyek kozul tobb tényezé a szakiroda-
lom szerint is elésegiti a gyermekvallalast.
llyen példaul a csaladi élet és a munka-
vallalds 06sszeegyeztetése; a gyermekek
napkodzbeni elhelyezésének segitése a
szUI6k munkaideje alatt; az otthonterem-
tés, lakhatds segitése; a tdmogatasok,
szolgaltatasok igénybevételéhez kapcso-
l6dd  adminisztrativ  terhek csokkentése.
A konkrétumok mellett a kormanyzat
részérdl mind a térvényben, mind a
mindennapi retorikaban erdteljes hangsulyt
kap a hazassag és a csaladi értékek, a
csaladbarat szemlélet tdmogatadsa is.
Kozéppontba kertlt a hatdron tuli
magyar gyermekek tamogatasa is az un.
Kéldékzsinor program” keretében. 2017
kdzepe ota a nem Magyarorszag terlle-
tén szUletett, de magyar gyermekek utan
is jogosultak a szUl6k az egyszeri anyasagi
tamogatasra” és a befektetési céllal nyitha-
té babakotvény™ nevl allami tdmogatasra.
Az intézkedést aligha indokolhatjak ha-
gyomanyos csaladpolitikai célok, ugyanis e
két tamogatas érdemben nem jarulhat
hozzd a csaladok anyagi helyzetéhez, hi-
szen egyszeri, illetve csak inflaciét megtar-
té tdmogatasokrdl van szdé. Jelentéségik
inkdbb szimbolikus: a hangsuly a ,nemzeti”
népesedéspolitikan van.?

Ebben a fejezetben a legfontosabb csa-
ladpolitikai tdmogatasokat kiemelve ismer-
tetjuk az utobbi évek valtozasait. Attekint-
juk, hogy a hangsulyeltolédas, amely azt
eredményezte, hogy bizonyos juttatasokra
kiemelt figyelem és anyagi raforditas ke-
ralt, mig masok elértéktelenedtek, hogyan
valtoztatta meg a tdmogatasok tarsadalmi
célzottsdgat és eloszlasat a koltségvetési ki-
adasokon beldl.

Ezt a szempontot kdzéppontba allitva sor-
ra vesszUk a legfontosabb magyarorszagi
juttatasokat, am egyes részletekre, melyek
l[ényegében nem valtoztak az utobbi évek-
ben, ezuttal nem térink ki (ezek megtalal-
hatoak a Demografiai portré 2015 c. kiadva-
nyunk Csalddtdamogatds, gyermeknevelés,
munkavallalds c. fejezetében).

A fejezet els§ felében a legfontosabb
tdmogatasokra fokuszalunk: a kisgyerme-
kes csaladoknak nyujtott tdmogatasok-
ra, a csaladi potiékra™, valamint a csalddi
kedvezményre. Latni fogjuk, hogy az utdb-
bi évek kormanyzati intézkedései hatasara
erételjesen boévilt a munkajovedelembdl
él6 csaldadokat és gyermekeiket megcélzo
tdmogatasok kore, melynek kovetkeztében
mas, elsdésorban nem munkavallalashoz
kotott tdmogatdsok és segélyek jelentésé-
ge csdkkent - noha maguk a tdmogatdsok
nem szlntek meg. Kitériink a csaladi ott-
honteremtési kedvezményre (csok)", majd
egy jovedelemtesztelt segélyre, a rendsze-
res gyermekvédelmi kedvezményre (rgyk)’.
Megnézzik, hogy a koltségvetési kiadaso-
kat tekintve mennyire sokféleképpen lehet
értelmezni a csalddtamogatasokat, és hogy
az Eurdpai Unio tobbi orszagahoz viszonyit-
va mennyit kolt erre a magyar allam. Kité-
rink a gyermekes szUlék foglalkoztatasara
és a kisgyermekek napkdzbeni fellgyele-
tére, végul pedig azt nézzik meg, hogy az

! A csalddok védelmérdl szold 2011, évi CCXI. torvény szerint ,A tarsadalom alapegységeként a csaldd a nemzet fennmaraddsénak biztosi-
téka. [...] Gyermekek szlletése és a csalddok gyarapodasa nélkil nincs fenntarthato fejlédés és gazdasagi ndvekedés”.
2.2015. évi CCXXIII. torvény egyes szocidlis, gyermekvédelmi, csalddtamogatasi targyu és egyéb kapcsolodo torvények modositasarol, 47.§.
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utébbi években valtozott-e a kordbban igen
hagyomanyosnak mondhaté negativ tarsa-
dalmi vélemény a kisgyermekes anyak mun-
kavallalasaval kapcsolatban.

HANGSULYELTOLODAS A
CSALADPOLITIKABAN 2010 OTA

A legfontosabb csalddtdmogatasi
formak

A csaladtdmogatasi rendszeren belll kozel
féltucat juttatds a 3 éven aluli gyermeket ne-
veld csalddokat célozza meg. Ez a gyermek
megszUletése utani életszakasz kuldn tamo-
gatasi formakat igényel, hiszen a gyermek
érkezésekor az anya - amennyiben dolgo-
zott - jellemzd&en kilép a munkapiacrol, hogy
a csecsemdt gondozni tudja, igy a csalad el-
esik a keresetétél. Emiatt az allam a kiesett
jovedelmet igyekszik valamilyen szinten
potolni, vagy - szamos eurdpai orszagban
- lehetdvé tenni a kisgyermek intézményes
elhelyezését, hogy az anya minél hamarabb
vissza tudjon menni dolgozni.

Amennyiben e két lehetéséget - az anya
vagy dolgozik, vagy otthon marad és gyer-
meket nevel - szembe allitjuk egymassal,
Magyarorszagon - a tarsadalmi normakat
tekintve (1asd késébb) - a hangsuly inkabb
az otthoni gyermekgondozason van. Az al-
lam lehetévé teszi, hogy az anya ideiglene-
sen, de viszonylag hosszu idére, tobb évre
kilépjen a munkapiacrol oly modon, hogy
jogszabalyban kotelezi a munkaaddkat az
anya munkaviszonydanak fenntartasdra a
gyermek haromeéves koraig, és viszonylag
békezlien potolja a kiesett bért. Mely tamo-
gatdsok teszik ezt lehetévé, és mi torténik,
ha az anya mégis kordbban menne vissza
dolgozni?

A munkavallald anyakat megilleté szu-
lési szabadsdg hossza 24 hét. Ezalatt jar
a csecsemoégondozasi dij (csed)”, amely-
re - egyéb, itt nem részletezett feltételek
mellett - az az anya jogosult, aki a szulést

megeldzd két éven belll 365 napon at biz-
tositott volt. Mértéke a napi atlagkereset
70%-a, és a folydsitott dsszegnek nincsen
felsé korlatja. Jarulékokat nem, de szemé-
lyijdovedelemadod-eléleget  vonnak beldle.
Ez tehdt a biztos munkahelyi pozicidval
rendelkezd ndk esetében viszonylag magas
szinten kompenzalja a kiesett jovedelmiket
a gyermekik megszUletése utani mintegy
fél évben. A 2016-ban folydsitott csed at-
lagos havi brutto 6sszege 153 161 Ft/f6 volt,
és havonta atlagosan 26 931-en részesultek
benne (NEAK 2017). Ezt az ellatast csak az
anya veheti igénybe, az apak alapvetéen
nem jogosultak ra. A csed folydsitdsa mel-
lett nem folytathatd keresétevékenység.

AszUlésiszabadsaglejartautan ésacsed fo-
lydsitasat kovetden a gyermeket neveld szi-
|6 gyermekgondozasi dijra (gyed)” jogosult.
A gyedet 1985-ben vezették be, és viszonylag
magas szinten potolja a kiesett keresetet a
gyermek kétéves kordig (ikergyermekek ese-
tében haroméves korukig). 2014-ig ez volt az
elsddleges szerepe: az otthoni gyermekgon-
dozas miatt kiesett bért volt hivatott pdtolni,
és semmilyen keres6tevékenységet nem le-
hetett folytatni mellette. Osszege a kordbbi
kereset 70%-a is lehet, igy anyagilag egy-
értelmlen az otthoni gyermekgondozasra
Osztonzott, hiszen barmilyen munkavallalas
esetén a teljes dij elveszett. 2014 6ta szerepe
megvaltozott: tovabbra is igénybe lehet ven-
ni Ugy, hogy a szuld felfliggeszti kereséteve-
kenységét, megmaradt tehat jovedelempdt-
|6 szerepe, de munkajovedelem melletti plusz
juttatdsként is folydsithatd akar teljes mun-
kaidds keresdtevékenység mellett is. Vagyis,
amennyiben a szulé a gyermek kétéves kora
elétt munkaba all, jovedelme mellé még ko-
rabbi keresetének akar 70%-at is megkap-
ja, ami igencsak kedvezd lehet anyagilag.
Ez erbteljes 6sztonzé erd a munkaba allasra
a gyermek kétéves kora el6tt, még egy olyan
tarsadalmi kdzegben is, ahol a gyermek gon-
dozasat elsésorban az anya hivatott biztosi-
tani korulbeltl 2-3 éves korig (errél a késéb-
biekben lesz még sz0).
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A gyed 6sszege tehat, akarcsak a csedé,
a naptari napi atlagkereset 70%-a, am a
cseddel ellentétben maximalizalt: havonta
legfeljebb a mindenkori minimalbér két-
szeresének 70%-a lehet. 2017-ben bruttd
180 500 Ft volt a maximalisan folyodsithato
6sszeg, melybdl 10% nyugdijarulékot, vala-
mint személyijovedelemado-eldleget von-
nak. 2016-ban havonta 91 600 szul§ vette
igénybe, és az igénybe vevék harmada ré-
szesUlt @ maximalis 6sszegben. Ez - a kere-
seti kuldnbségek életkori megoszlasa mi-
att - gyakoribb idésebb korban torténd
gyermekvallalas esetén: a 35-39 évesek
42%-a, mig a 25-29 éveseknek csak a 16%-a
részesult a maximalis 6sszegben 2016-ban
(1. tablazat). Az atlagosan folydsitott 6sszeg
bruttdé 119 429 Ft volt 2016-ban, mig
2010-ben ez 81 356 Ft volt (NEAK 2017).

2016-ban mintegy 42 ezren végeztek ke-
resétevékenységet gyed, illetve gyes mellett,
ami szamottevé ndvekedést mutat az eldzé
évekhez képest, hiszen 2014-ben kevesebb
mint 30 ezren voltak (Emberi Eréforrasok
Minisztériuma, egyedi adatkérés). Ugyanak-
kor az 6sszes igénybe vevd szamahoz viszo-
nyitva tovabbra is alacsony azok ardnya, akik
valamelyik ellatas mellett dolgoznak.

zal. A gyedet igénybe vevok szama, havi bruttd dtlagkeresete, a gyed havi bruttd dsszege és a maximalis 6sszegben részestil6k ardnya

korcsoportok szerint, 2016

|génybe vevok

A gyedet az apa is igényelheti, ami azért
érheti meg a csalddnak, mert a férfiak fize-
tése jellemzéen magasabb. Mivel korlatlanul
lehet keresétevékenységet folytatni a gyed
folydsitdsa alatt, annak 6sszege pedig ma-
gasabb kereset esetén jelentésebb, jobban
megérheti a csalddnak a férfi fizetése utan
kérvényezni. Ha az apa ez id6 alatt dolgo-
zik, az anya pedig fizetés nélklli szabadsa-
gon van, melyre barmelyik szulé jogosult
a gyermek haroméves Kkoraig, biztositasi
jogviszonya szUnetel, tehdt egészségugyi
jarulékfizetési kotelezettsége van.® Ezen
esetekben ugyanakkor teljes mértékben el-
vész a gyed csaladpolitikai szerepe, legyen
sz6 arrdl, hogy az anyak rovidebb ideig ma-
radhassanak tavol a munkapiactol, vagy az
apakat arra 6sztdéndznék, hogy &k marad-
janak otthon és gondozzadk gyermekeiket.
Ehelyett akdr masfél éven keresztll egy igen
jelentés plusz juttatdst kap keresete mellé a
munkavallalé csalad. 2016-ban havonta atla-
gosan 2200 apa igényelt gyedet Ugy, hogy
mellette foglalkoztatott volt (EMMI, egyedi
adatkérés). Valoszinlsithetd, hogy ezekben
az esetekben a fent leirt anyagi megfonto-
1asbol igénylik a férfiak a gyedet, mikdzben
az anyak gondozzak otthon a gyermeket.

Gyed havi brutté 6sszege, IS GSSEEglsEn

Korcsoport ) ) Havi brutto atlag- 2 o részestlok aranya,
S24ma, f§ keresete, Ft/f6/ho Fie/ms %

-19 14 147973 98 224 6,0
20-24 2543 132 818 90 781 4,6
25-29 16 081 165 462 106 310 15,6
30-34 33690 220707 121486 34,7
35-39 28 613 253448 125 340 42,0
40+ 10 642 260 103 123724 40,8

Osszesen 91583 223 362 119429 359

Forras: NEAK 2017.

* Ennek 6sszege havonta 7100 Ft.
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De mas indok is elképzelhetd, példaul, hogy
az anya nem volt jogosult a gyedre. Erre vo-
natkozoan nem rendelkezUnk részletes ada-
tokkal, am a kisgyermekes nék munkavalla-
lasdra késdbb még kitérunk.

Azok a szUlék, akik a gyermek szUleté-
se el6étt nem rendelkeztek a csed, illetve a
gyed igényléséhez szikséges biztositasi
jogviszonnyal, illetve e két juttatds kisza-
molasahoz figyelembe vehetd jovedelem-
mel* a gyermek szlletésétdl egészen
haroméves kordig gyermekgondozast segi-
t6 ellatasra (gyes)’ jogosultak. Szintén erre
jogosultak a gyermek harmadik életévé-
nek betoéltéséig azok a szuldk, akik gyerme-
kik kétéves kordig gyedben részesultek.
A gyes fix 6sszegl: azonos az 6regségi
nyugdij mindenkori legkisebb 6sszegével,
2008 o6ta havonta bruttd 28 500 Ft. Ebbdl
meég 10% nyugdijjarulékot vonnak le.

A gyest igénybe vevék havi atlagos sza-
ma 2016-ban 162 992 volt, ami sokkal ma-
gasabb, mint a gyedet igénybe vevok sza-
ma. Ennek oka egyrészt, hogy a gyes alanyi
jogon jar, masrészt pedig, hogy folyodsitasa
akar harom éven keresztul is torténhet, mig
a gyed folyodsitasanak idétartama - iker-
gyermekeket kivéve - legfeljebb masfél év.

A gyed és a gyes readlértékének valtozasa
igen eltérd volt az utdbbi években. Az egy
csaladra jutd havi atlagos 6sszeg valtozasat
figyelembe véve, a gyed redlértéke 2011 dta
folyamatosan né; 2016-os értéke 31%-kal
haladta meg a 2010-est. A gyes értéke ez
id6 alatt a 2010-es érték 94%-ara csokkent
(KSH 2017b).

A csaladi potlék alanyi jogon jard juttatas,
amely két ellatasbadl all, és a gyermek szUle-
tésétdl a tankodtelezettsége végéig havonta
kerUl folydsitasra, amennyiben a gyermek
tankotelezettségének eleget tesz, illetve
ezutdn tovdbb tanul. Osszege az egygyer-

mekes, kétszUlds csalddok esetében havi
nettd 12 200 Ft, és gyermekenként né, vala-
mint magasabb egyedulalld szulé esetében.
Mértéke 2008 6ta nem valtozott, igy nem
meglepd, hogy redlértéke a gyeshez hason-
[6an 2010-hez viszonyitva szamottevéen
csokkent (2. tablazat).

2. 7al. A gyed, a gyes 6s a csalddi potlék redlérték-indexe,
2010-2016*

(%)
Ev Gyed Gyes CpS§t||aéil
2010 100,0 100,0 100,0
2011 99,3 98,0 96,6
2012 101,9 91,9 91,2
2013 106,4 90,6 88,7
2014 115,3 92,2 86,8
2015 1225 94,4 87,7
2016 130,5 94,0 872

Forras: KSH 2017h.
*2010=100%.

A harom juttatas kozul egyedul a csaladi
potlék érint lényegében minden csalddot
jovedelmi helyzetre, munkaviszonyra vald
tekintet nélkul, és kertl havonta folydsitasra
kozel a teljes gyermekkor ideje alatt. 2016-
ban 6sszesen 11 millio csaldadnak folydsitot-
tak mintegy 1,8 millié gyermek utan (KSH
2017b). Hosszu idén keresztul ez volt a csa-
ladpolitika legmeghatarozdbb eleme, hiszen
az igénybe vevék magas szama miatt a csa-
ladpolitikai rendszer messze legjelentésebb
kiaddsa volt. Szimbolikus jelentdsége is igen
nagy, hiszen ez a legismertebb a sokfajta ta-
mogatasi forma kozul (Kapitany 2015).

Az utébbi években ugyanakkor csokkent
a jelentésége a tobbi kiadashoz képest, és
a tamogatdsok hangsulya az évek soran
atkertlt a munkabér alapu tamogatasok-

4 Kivéve a felsGoktatasi hallgatokat, akik un. diplomds gyedet” kaphatnak. Ez utobbi célja, hogy a felsdoktatasi intézményben tanulok
szamara is elérheté legyen az amugy biztositdsi jogviszonyhoz kotott és a kordbbi keresetbdl szamitott gyed. 2016-ban mintegy 925

folydsitasra kerult sor.
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ra, amelyek indexalva vannak és igy érték-
allobbak a fix 6sszegl, munkaviszonyhoz
nem kotott csaladi potléknal vagy a gyesnél.
Emellett az addrendszeren keresztuli tdmo-
gatasok is szamottevéen néttek. A csaladi
addkedvezmény 2011-tél gyermekszamtol
fuggetlentl minden csalad szamara elér-
hetévé valt (a részletekrdl lasd A csaladi
addkedvezmény és egyéb adokedvezmeé-
nyek c. keretes ¢sszefoglalot). 2010-ben az
addrendszeren keresztll nyujtott csaladi
tdmogatasok 315 millidard Ft-ot tettek ki,
ez az arany 284,9 millidrdra nétt 2016-ban®
(CSBO 2017), és tovabbi névekedés varha-
td a kovetkezd években a kétgyermekesek-
nek jard adokedvezmény tovabbi ndvelé-
se kovetkezményeként. Ezzel egyidejlleg
a csaladipotiék-kiadasok 359 millidrdrol
313 millidrdra csokkentek (KSH 2017b), ami-
nek tobb oka van. Az egyik a csaladi potlék
nominalértékének valtozatlansaga; emellett
kozrejatszott az alacsony termékenység
miatti gyermekszamcsokkenés,® a gyerme-
kes csaladok kulféldre vandorlasa, a 18-20
évesek oktatdsban vald részvételének csok-
kenése a tankotelezettség korhataranak

16 éves korra vald leszallitdsa miatt, vala-
mint - feltehetéen - az igazolatlan iskolai
vagy akar évodai hidnyzasok miatt a folyo-
sitds felflggesztése.’

A legfontosabb, alapvetéen nem szoci-
alis rdszorultsaghoz kotott tdmogatdsokat
szamba véve megfigyelhetd, hogy 2010-hez
képest jelentésen nétt a biztositasi jogvi-
szonyhoz kotott tdmogatasok sulya (kiadasi
oldalon &sszesen mintegy 302 millidrd Ft-
tal), mikézben 50,6 millidrd Ft-tal csdkkent
a nem munkaviszonyhoz kotott tamogata-
sokra forditott 6sszeg (3. tablazat). Ez tu-
datos kormanyzati orientacio eredménye,
hiszen a valtozas ,kifejezi a kormanyzat
csaladpolitikdjaban kovetett [..] filozofia-
jat, miszerint a felelés gyermekvallaldshoz,
a gyermekUkrél sajat munkajukkal, eréfe-
szitéseikkel gondoskodni akard szuldknek
kiemelt tdmogatast indokolt biztositani”
(CSBO 2017: 184). Vagyis egyre nagyobb
hangsuly kerll a munkabér alapjan igény-
be vehetd tamogatasokra, mikdzben a nem
biztositasi viszonyhoz kotott univerzalis”,
tehat mindenki altal igénybe vehetd ellata-
sok 6sszege hosszU tavon elértéktelenedik.

al. A biztositasi jogviszonyhoz kotétt és nem kotétt csalddtamogatas juttatasokra forditott kiaddsok alakuldsa, 2010, 2016

Biztositasi jogviszonyhoz

kotott ellatasok

(milliard Ft)

Nem biztositasi jogviszonyhoz
kotott ellatasok

Ado- és
jarulék- Csaladi Anyasdgi
Csed Gved  edver  potlék Gyes OVel  imogatds®
mények
2010 375 92,4 31,5 359,0 65,1 134 5.7
2016 49,7 1289 284,9 3131 62,3 11,4 5.8
Kulonbség, 2016-2010 +12,2 +36,5 +253,4 -45,9 -2,8 -2,0 +0,1

Forras: KSH 2017b; CSBO 2017.

¢ Az anyasagi tdmogatas egyszeri, a gyermek szilletése kapcsan folyositott, alanyi jogon jaré pénzbeli témogatas. Osszege 2017-ben

(évek Ota valtozatlanul) 64 125 Ft volt.

> Ebben a szamitasban a csalddi kedvezményen tul egyéb juttatasok is szerepelnek (Iasd a keretes dsszefoglalot).

62010-ben a csaladi potlékot 221 ezerrel tobb gyermek utan folydsitottak, mint 2016-ban (KSH 2017b).

7 A csalddi pétlék igazolatlan hidnyzas miatti felfliggesztése 2010 dta lehetséges az iskoldskortiak, 2016. januar 6ta az dvodasok korében.
Adatokkal nem rendelkeziink, de &llamtitkari tdjékoztatds szerint ez az dvoddsok korében is érintett mintegy 183 gyermeket 2016 elsé

felében. http://www.parlament.hu/irom40/15827/15827-0001.pdf
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A CSALADI ADOKEDVEZMENY
ES EGYEB ADOKEDVEZMENYEK

A csaladi adokedvezmény az adodelbleg
megallapitdsat megelézéen a magansze-
mély 6sszevont adodalapjat csdkkenti. A
személyijovedelemadd mértéke egy gyer-
mek utan havi 10 000 Ft-tal, két gyermek
utan gyermekenként 17 500 Ft-tal, harom
vagy tébb gyermek utan gyermekenként
legfeljebb 33 000 Ft-tal csokkenthetd. A
korabbi, csak haromgyermekesek szama-
ra igénybe veheté kedvezményt 2011-ben
modositottak, és jelentdsége azota sza-
mottevden nétt az ellatdsi rendszeren belll.
Ennek egyik oka, hogy a kétgyermekes
csaladok kedvezmeénye 2016 6ta évrél évre
né (az egy- és harom- vagy tdbbgyerme-
kesek kedvezmeénye valtozatlan), és 2019-
ig tovabbi emelés van betervezve a mar
elfogadott jogszabalyban.®

A masik ok, hogy az a csalad, amelyik
a személyi jovedelemadobdl nem tudja
érvényesiteni a csaladi adokedvezmény
osszegét, 2014 ota ezt meg tudja tenni
az altala fizetett jarulékbol is: a csaladi
Jarulékkedvezmeény” csdkkentia biztositott
altal fizetend® természetbeni és pénzbeli
egészségbiztositasi jarulék és nyugdij-
jarulék egyuttes 6sszegét. A jarulékked-

A csaladok otthonteremtési kedvez-
ménye (csok)

A csaladok otthonteremtési kedvezménye
2015 ota igényelhetd. A kordbban mar el-
érhetd csaldadokat megcélzd lakhatasi ta-
mogatas (szocpol) 2015-tél lényegesen
kibévult, atalakult. A bdvitésben szerepet
jatszott egyrészt a lakdsépitések szamanak
tartos visszaesése a 2008-as valsag utan:

8 2015. évi LXXXI. torvény 3. &. Hatdlyos: 2016. |. 1-t6.

vezmeény bevezetése o6ta jelentdsen noétt
az elért csalddok szama, és a modositas
elsésorban az alacsony jovedelmieknek
kedvezett (Farkas 2015).

Az adodn keresztuli tamogatasok dontd
hanyadat (95%-at) a csaladi kedvezmény
teszi ki, a maradékot pedig egyrészt az
un. Munkahelyvédelmi akcidterv, amely a
munkavallaloi oldalrél kivanja 6sztondzni
a foglalkoztatast (és igy tamogatast nyujt
tobbet kozott a gyesrél, gyedrdl és gyetrdl
visszatérdk foglalkoztatdasahoz), masrészt
egyes kisebb jelentéségli adokedvezmeé-
nyek (pl. elsé hazasulok addkedvezmeé-
nye; illetékmentes droklés). Mindezeket
egyUttesen figyelembe véve a csaladokra
forditott addrendszeren keresztuli tdmo-
gatasok 6sszege 2010 és 2018 kozott 31,5
millidrd Ft-rol 355,6 millidrdra nétt (CSBO
2017), ami erételjesen mutatja a politikai
sulyponteltolddast a munkapiacon részt
vevo szulék és gyermekeik tamogatasa
felé.

A csaladi kedvezményt igénybe vevok
szama évrél évre ndvekszik, és immar meg-
kdzeliti a csaladi potlékban részesulékét.
Mintegy 1,1 millié szUlé veszi igénybe, mikdz-
ben csaladi potlékban 2016-ban kordlbeldl
ugyanennyi csalad és mintegy 1,77 millié
gyermek részesult (KSH 2017b).

2007-ben 43 276 lakasépitési engedélyt
adtak ki, két évre rd pedig csak 28 400-at.
A legkevesebb engedélyt 2013-ban adtak
ki, majd szamuk emelkedésnek indult, és
2014 és 2016 kodzott meghdromszorozo-
dott. Hasonld tendencia figyelheté meg a
lakdspiaci tranzakciok szamaban: a 2007
és 2009 kozott lezajld mélyrepulés utan
szamuk 2013-ban emelkedésnek indult
(1. abra).
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I.abra. A kiadott lakdsépitési engedélyek és a lakdspiaci tranzakciok
szama, 2007-2017
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Forrds: KSH, STADAT adatbazs.

A csok bevezetésének hatterében az épi-
téipar fellenditése mellett a gyermekvallalas
Osztdnzése, a lakassal még nem rendelkezd
csaldadok lakasépitésének és lakasvasarla-
sdnak tamogatdsa, valamint az otthonte-
remtési kamattamogatas allt. Az egymast
kovetd modositasok kovetkeztében a ta-
mogatasi rendszer nagymértékben bévilt:
a vissza nem téritendd tamogatasok korét
kiterjesztették a hasznalt lakasok vasarlasa-
ra is; bevezetésre kerllt az add-visszaigény-
Iés lehetésége; a maximalisan megkaphatd
vissza nem téritendd kedvezmény, valamint
a kamattdmogatott hitel maximalisan felve-
hetd 6sszege emelkedett (Sagi et al. 2017).
2017-ben a kedvezmeények tovabb bdviltek,
2018-ban pedig szamottevéen csdkkentek
a kérvényezés adminisztracios terhei. Az
igénylés biztositasi jogviszonyhoz kotott,
és a kormany csaladpolitikai orientacidjaval
dsszhangban all, hiszen ,[...] az éngondos-
kodas elvébdl kiindulva (bizonyos sajat erd
és stabil csalddalapitasi szandék mellé) hoz-
zarendeli az allami forrasokat, az elérendd
cél irdnyaba hatd szabalyozasi eszkdzdket”
(Sagi et al. 2017:179).

2018-ban meglévd ingatlan bdvitésére, Uj
ingatlan vasarlasara vagy épitésére, vala-
mint hasznalt ingatlan vasarlasara is lehet
csokot igényelni. Osszege nagymértékben
flugg attdl, hogy a kérvényt milyen ingatlan-
ra nyujtjdk be, valamint a megléveé, illetve
elére vallalt gyermekek szamatdl. Meglé-
vé gyermekek utdn a hazastarsak mellett
élettarsak és egyeduldlld személyek is igé-
nyelhetik; a megeldlegezett kedvezmény
fejében elére vallalt gyermek utan kizardlag
hazasparok igényelhetik, akik kozul legaldbb
az egyik félnek 40 év alattinak kell lennie. Az
ily médon igénybe vehetd, vissza nem téri-
tendd allami tdmogatds 600 ezer és 10 mil-
lio Ft kozott van, amit maximum 10 millio Ft
allami kamattdmogatasu hitel (,CSOK 10+10
millio”) egészithet ki.

A lakdsépitések terén lathatdan fellendu-
lést hozott a csok, és a lakossag kdrében
is megindult a kereslet a tdmogatas irant:
a bevezetésétél 2016 végéig 36 000 csa-
lad vette igénybe a csalddi otthonterem-
tési kedvezményt, melynek értéke masfél
év alatt hozzavetdleg 87 millidrd Ft-ot tett
ki (Sagi et al. 2017). 2015 masodik felében
és 2016 elsd felében az igényldk mintegy
harmada elére vallalt gyermek utan kérte
az otthonteremtési tdmogatast. 2016-ban
a megkotott szerzédések 15,8%-a vonatko-
zott egy gyermekre, 48,5%-a két gyermekre,
35,5%-a pedig harom vagy tobb gyermekre.

Az intézkedés tehat lathatdan a mar gyer-
mekesek korében népszerlbb, hiszen az
esetek kétharmadaban 6k veszik igénybe a
tdmogatast. A lakashelyzetik allami tamo-
gatasokkal valo javitdsa komoly tarsadalmi
problémadra adott valasznak is tekinthetd
egy olyan orszagban, ahol a tulajdonosok
altal lakott lakastipus domindns szerepet
jatszik (Hegedus et al. 2016).

A csok szuletésszamra gyakorolt hatasa
egyelére nem mutathatd ki. Ennek egy-
részt az az oka, hogy az igényléknek csak
mintegy harmada kérvényezi a megeléle-
gezett tdmogatast, tehat naluk lehet gyer-
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mekszam-ndvekedésre szamitani. Masrészt
meég nem telt el elég idé a hatas kimuta-
tasahoz: az elsé gyermek megsziletésének
hatdrideje 4 év, harom gyermek vallalasa
esetén pedig ez 10 év. Az viszont tudhato,
hogy a rossz lakashelyzet valéban a gyer-
mekvallalds akadalyat képezi Magyarorsza-
gon, annak ellenére, hogy a gyermekvallala-
si korban lévék esetében nem ez (hanem a
rossz anyagi helyzet) a legkomolyabb hat-
raltato tényezd (Kapitany 2016). Az esetle-
ges jovébeli termékenységi hatasokat azért
is nehéz megbecsulni, mert a kalonbdzéd
adatkozlésekbdl nem lehet biztosan kisza-
molni, hany elére vallalt gyermekre kerult
folydsitasra a tamogatds. Hivatalos sta-
tisztika hidnyaban ehelyett a bankok altal
befogadott kérelmek (ami még nem jelent
szerz&déskotést és folyositast), valamint a
csokot igénylé csalddok szamardl lehet a
leggyakrabban olvasni.

A szegénységben élé csalddok
tdmogatasa

A gyermekes csaladokat altaldban nagyobb
meértékd szegénység jellemzi, mint a gyer-
mekteleneket. Az Eurostat adatai szerint az
Eurdpai Unid 28 orszaga kozul 21-ben ez a
helyzet. Magyarorszagon 2016-ban a 18 év
alatti gyermekek 31,6%-a volt kitéve a sze-
génység vagy a tarsadalmi kirekesztédés
kockdzatanak. A teljes népesség 25,6%-a

2010 2011
Teljes népesség 315 33,5
Gyermekes hdztartasok 35,3 371
Egy szilé gyermek(ek)kel 57,4 57,7
2 feln6tt, 3 és tobb gyermekkel 50,0 52,3

Forras: KSH, STADAT adatbdzis.

élt relativ jovedelmi szegénységben, su-
lyos anyagi deprivaciéban vagy nagyon
alacsony munkaintenzitdsu haztartasban.®
Osszességében a gyermekes haztartasok
28%-a tartozik ebbe a kategoridba, és ki-
emelten magas, 53% az egyszUuldés haztar-
tasok, valamint a harom- vagy tébbgyer-
mekes csaladok ardnya (36%) (KSH 2017a).
2013 6ta ugyanakkor mind a teljes népesség,
mind a gyermekesek koérében csdkkent a
szegénység vagy tarsadalmi kirekesztédés
kockdzatanak kitettek aranya (4. tablazat).
A legnagyobb, 13 szdzalékpontos csdkke-
nés a harom vagy tébb gyermeket neveld,
2 felnéttet magukban foglald haztartasok
esetében kovetkezett be, és a mutatd ha-
rom dsszetevéje kdzUl mindharom csdkkend
tendenciat mutat.

A munkapiacon bizonytalan pozicidoban
lévd, illetve alacsony jovedelm( csaladok
altal igénybe vehetd elsédleges juttatdsok
- ahogy lattuk - a csaladi potlék, a gyes,
valamint a gyermeknevelési tamogatas
(gyet)’, mely a gyes 6sszegével megegyezo,
havonta alanyi jogon jarod juttatds a harom
vagy tébb gyermeket neveld csalddoknak a
legkisebb gyermek 3 és 8 éves kora kozott.
Ezen tdmogatasok dsszege 2008 ota valto-
zatlan, a rajuk forditott koltségvetési kiadas
pedig csokkend tendenciat mutat.

Ezeken az alanyi jogon jarod juttatdsokon
tul a szegény csalddok tamogatdsa elsé-
sorban a szocialis ellatérendszeren keresz-

(. A szegénység vaqgy tarsadalmi kirekesztédeés kockazatanak kitettek ardnya, 2010-2016

(%)
2012 2013 2014 2015 2016

34,8 318 28,2 26,3 25,6
39,1 36,3 311 29,7 279
61,3 63,2 56,0 62,3 52,8
53,8 49,1 42,0 38,4 36,1

° A mutatd e harom tényezét veszi figyelembe; aki legaldbb az egyik kategoridba beletartozik, szegénység vagy tarsadalmi kirekesztddés

kockdzaténak kitettnek mindstl.
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tul valdsul meg. Az egyik legfontosabb,
szegény csalddokat megcélzd juttatds a
rendszeres gyermekvédelmi kedvezmény
(rgyk): egy olyan segély, amely bizonyos
pénzbeli juttatdsok mellett megnyitja a jo-
gosultsdgot mas kedvezmények igénybe
vételére is. A jovedelemtesztelt rendszeres
gyermekvédelmi kedvezmény akkor jar, ha
a csaladban az egy fére jutd havi jovede-
lem 6sszege nem haladja meg az 6regségi
nyugdij mindenkori legkisebb 6sszegének
145%-4t, illetve 135%-at (2018-ban 41 325 Ft,
illetve 38 475 Ft)!° A kedvezményt évente
Ujra kell igényelni, és kulonbdzd termé-
szetbeni juttatdsokat tartalmaz: évente két
alkalommal 6200 Ft jar Erzsébet-utalvany
formajdban; altalanos iskoldas gyermekek
esetében ingyenes tankdnyv és étkezés jar;
kdzépiskoldas gyermekeknél ingyenes tan-
konyvet és 50%-os étkezési hozzajarulast
biztosit, valamint felsGoktatasba vald jelent-
kezésnél tobbletpontokat ér. A jogosultsagi
jovedelemhatdr 2018 elején 5%-kal nétt, és
a természetbeni juttatasok 6sszege is emel-
kedett valamennyit.

2016-ban a tdmogatottak szédma atlago-
san 392 555 f§ és 121 460 csalad volt, ami
erételjes csdkkenést mutat a 2010-es évek
elejéhez képest, amikor kozel 600 ezer
tdmogatott volt. A segélyezettek 43%-a
egyedulallé szuld, és mintegy 29%-ot tesz
ki a harom- és tobbgyermekes csalddok
aranya. A targyév sordn elutasitottak sza-
ma is csokkent ez id6 alatt, igy nem ezzel,
hanem egy masik tényezével magyarazha-
to a létszamcsodkkenés: a korabban jogosult
csaladok kismértékl jovedelemnovekedé-
sével, amely soran a csalad jovedelme a ta-
mogatas jogosultsagi kiiszobét atlépi. Ezek
a csaldadok ettél fuggetlenul sok esetben
tovabbra is jdvedelmi szegénységben élnek
(Farkas 2015).

A CSALADTAMOGATASRA
FORDITOTT KIADASOK
EUROPAI VISZONYLATBAN

A csalddtéamogatasok fogalomkodre lehet
tagabb vagy szlkebb, attol fuggden, hogy
mely juttatdsokat, intézkedéseket vesszUk
figyelembe. SzUk értelemben vett csalddi
tamogatasok alatt elsésorban a csalddnak
kozvetlentl folyositott pénzbeli elldtasokat
tekintjuk, mig tag értelemben ehhez még
hozzajarulhatnak a kisgyermekek nappali el-
|3tasara koltott allami kiadasok, a lakhatasra,
oktatasra koltott kiadasok, az addrendszeren
keresztUl nyujtott tdmogatdsok, vagy akar
azok a csalddokra forditott szocidlis kiada-
sok is, amelyeket nemcsak 6k, hanem egyéb
tarsadalmi csoportok is igénybe vesznek (pl.
egészségugyi ellatds, egyes lakhatasi ta-
mogatasok stb.). A definicids kuldnbségek
igen nagy eltérést okozhatnak a végered-
ményben: attol fliggden, hogy mit vonunk
be a tdmogatdsok korébe, a magyar allam
2015-ben az Eurostat adatai szerint (a pénz-
beli juttatdsokat és a szolgaltatdsokat veszik
szamitasba, 1dsd European Union 2016) a
GDP 2,4%-3t, mig a magyar kormany adatai
szerint, minden lehetséges tamogatast sza-
mitasba véve a GDP 4,5%-at koltotte a csa-
ladok tdmogatasara (CSBO 2017). Az OECD
szamitdsa a pénzbeli, a természetbeni és az
adorendszeren keresztuli juttatdsokat veszi
figyelembe; eszerint 2013-ban - az utolsd
évben, amelyre vonatkozéan kodzoltek ada-
tokat - az allam a GDP 3,6%-at koltotte a
csaladokra (2. dbra). Mindegyik definicio le-
het legitim, de mas-mas ellatasokat vesznek
figyelembe. Az Eurostat szerint 2010 és 2014
kozott 2,9%-rol 2,4%-ra csokkent a csaldadok-
ra forditott tdmogatasok ardanya. A kormany
szamitdsa szerint a csalddtamogatasokra
koltott GDP-ardnynovekedés 2010 ota folya-

10 Kulon kategdria vonatkozik az egyedldllé szilékre és a kétszUlos csalddokra. Utobbiaknak a teljes vagyona sem haladhat meg egy
bizonyos, torvényben rogzitett értéket. Csalddba fogadd gydmok is kaphatjak havi juttatasként.
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matos - ami elsdsorban az adoérendszeren
keresztUli juttatdsok eldtérbe kertlésének
kdszonhetd, amit nem vesz figyelembe az
Eurostat definicioja. Az OECD szamitdsai
szerint 2010-ben a GDP csupan 0,05%-a volt
adorendszeren keresztuli csalddtdmogatas,
mig 2013-ban mar 0,62%-a, a tovabbi évek-
ben pedig vélhetéen még nagyobb hanyada.

2. abra. A magyarorszagi csalddpolitikai elldtasok GDP-hez viszo-

nyftott aranya a kalonbozo juttatasokat figyelembe vevd szamita-

sok szerint, 2010-2015
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Forras: Eurostat - ESSPROS; OECD Family Database; CSBO 2017.

A szdmitasi modszertél fuggetlenul a ma-
gyar csalddtdmogatasi rendszer igencsak
békezlinek szamit Eurdopaban. Mig a szo-
cidlis védelem terén tarsadalmi juttatasok-
ra Magyarorszag kevesebbet kolt, mint az
Eurdpai Unid orszagai, addig az ezen belul
megoszlas a csalddoknak kedvez: a juttata-
sokon belll Magyarorszag kozel 12%-ot kolt
pénzben és természetben a csalddokra és
a gyermekekre, mig az uniés arany 8,2%.

NOI MUNKAVALLALAS

Magyarorszagon alapvetéen a kétkere-
sés csaladmodell a jellemzd, vagyis a
nék munkapiaci részvétele ugyanolyan

magatdl értetédd, mint a férfiaké. Mind-
ekdzben a kisgyermekes anyak altaldban
tobb évre elhagyjdk a munkaerdpiacot,
hogy gyermekeiket maguk tudjak otthon
gondozni, és ez - az utobbi évek erdtel-
jes foglalkoztatasboévitése ellenére - visz-
szatukrozédik a foglalkoztatdsi adatokon.
2016-ban 6sszesen 237 ezer 15-54 év ko-
z6tti né volt gyeden, gyesen vagy gyeten
l[évd inaktiv, az adott korosztaly 9,4%-a
(Fazekas - Kolle 2017). A n6ék foglalkoz-
tatasi ratdja a 45-49 éves korcsoportban
a legmagasabb (84%), kbzel hisz szaza-
lékponttal haladja meg a 30-34 éves és
mintegy 10 szazalékponttal a 35-39 éves
nékét. A foglalkoztatas ndvekedése ugyan
minden korcsoportot érintett az utébbi
években, am a férfiakhoz képest lema-
radtak a leggyakoribb gyermekvallalasi
korban lévé ndk: mind a 25-29, mind a
30-34 éves korcsoportban nétt a férfiak és
nék kozotti kulonbség a foglalkoztatasi
ratakat tekintve. A 30-34 éves nék foglal-
koztatdsi ratdja mintegy 25 szazalékpont-
tal, az eggyel fiatalabb korcsoporté pedig
18 szdzalékponttal marad el a férfiakétol
(3. abra).

A gyermekek életkora erételjesen befo-
lyasolja az anyak foglalkoztatdsat. A 3 év
alatti gyermeket neveld anyak foglalkozta-
tasi rataja 2010 ota kdzel harom szazalék-
ponttal emelkedett, ami figyelemremélto
ahhoz képest, hogy az ezt megeldzd év-
tizedben rendszerint 11 és 13% kozott volt.
A foglalkoztatas bévilése a nagyobb gyer-
meket neveldk esetében is megfigyelhetd:
2017-ben az ovodas koru gyermeket ne-
veld anyak 74%-a, a nagyobb gyermeket
neveldk haromnegyede foglalkoztatott volt
(5. tablazat).

Kisgyermekkorban a részmunkaidds mun-
kavallalds a gyermeknevelés és a munka-
piaci részvétel 0Osszeegyeztetésének egy
megfeleld alternativadja lehet, amennyiben
az anya nem szeretne teljesen elszakadni
a munkapiactol. Az un. gyed extra" kere-
tében a gyed teljes 6sszege folyosithato
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ra. A 20-49 év kozotti férfiak és ndk foglalkoztatasi ratdjanak alakuldsa korcsoportok szerint, 2010, 2013, 2016
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Férfiak N6k
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‘ Férfiak N6k ‘ Férfiak N6k

25-29 30-34

2016 = 2010 2013

Forras: KSH, STADAT adatbazis.

részmunkaidds allas mellett is, és a kozszfé-
raban 2010, a versenyszféraban 2012 6ta a
munkaaddénak a szUl6k kérelmére a gyer-
mek haroméves koraig biztositania kell a
részmunkaid®s foglalkoztatas lehetéségét.
Ennek ellenére Magyarorszagon tovabbra
is igen kevéssé elterjedt ez a fajta munka-
vallalds: 2017-ben a foglalkoztatott 25 és
54 év kozotti ndknek csak 5%-a dolgozott
részmunkaidében, mig az EU-s atlag 30%
volt (4. abra). Magyarorszag ezzel az utol-
sO eldtti helyet foglalja el a 28 orszag ko-

‘ Férfiak Nok ‘ Férfiak Nok ‘ Férfiak N6k ‘

35-39 40-44 45-49

z6tt. Ahogy a késdbbiekben 1atni fogjuk, a
tarsadalmi elvaras tovabbra sem tdmogatja
a néket a gyermek haroméves kora el6tti
munkavallaldsban. Arra vonatkozdan pedig
nem rendelkezink informaciokkal, hogy a
nék szeretnének-e nagyobb aranyban rész-
munkaidében dolgozni, tisztaban vannak-e
az ezzel kapcsolatos jogaikkal, és képesek-e,
illetve van-e lehetéséguk arra, hogy azt egy
adott munkahelyen érvényesitsék. Kérdés
az is, hogy kire tudjak bizni a gyermek(ek)et
a munkaidd alatt.

zat. A 25-49 éves nék foglalkoztatasi rétdja a haztartasban él0 legfiatalabb gyermek életkora szerint, 2010, 2014, 2017

(%)

Megnevezés 2010 2014 2017
Legfiatalabb gyermek 3 év alatti 124 14,8 15,2
Legfiatalabb gyermek 3-5 év kozotti 58,5 69,6 73,7
Legfiatalabb gyermek 6-16 év kozotti 74,1 79,9 85,1

Forrds: KSH, A térsadalmi haladds mutatoszamrendszere adatbazis.
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4. dbra. A részmunkaiddben dolgozok aranya a foglalkoztatott 25-54 éves nék kdrében az Eurdpai Unidban, 2017
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Forras: Eurostat.

APAK NEVELESI
SZABADSAGON?

Magyarorszagon az apakat gyermekszule-
tés esetén 6t, ikergyermekek sziletése ese-
tén hét munkanap fizetett potszabadsag
illeti meg. Ezutan legkorabban a gyermek
hat hénapos kordban, a csed lejartat kove-
téen maradhatnak ismét otthon gyermek-
gondozas céljabol pénzbeli elldtas mellett,
am erre kuldnosebb 6sztdénzd nincsen a ma-
gyar csaladpolitikai rendszerben (2016-ban
3800 férfi volt gyesen vagy gyeden lévd
inaktiv; és mintegy 240 ezer né (Fazekas
- Kollé 2017)). Vannak azonban olyan or-
szagok, amelyek kifejezetten arra 6sztonzik
az apakat, hogy hosszabb ideig otthon
maradjanak gyermekukkel.

Két példan keresztul réviden bemutatjuk,
hogy erre milyen tdmogatasok léteznek
Eurdpaban. Izlandon 2000 6ta a szuldk
megoszthatnak egymas kdzott harom ho-
nap szabadsagot, melyhez, amennyiben
az apa is volt szabadsagon, bonuszként
hozzdadddik még harom-harom honap
mindkét szulé szamara. Ezt a szUldk mint-
egy 80%-0s bérpotlékkal vehetik igénybe.
Osszességében az apak 91%-a veszi igény-
be a nevelési szabadsagot, és atlagosan
88 napot maradnak otthon a gyermekkel.

T -_Y—\
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Az anyak igy is sokkal tobb idét tdltenek
otthon az apaknal (@tlagosan 182 napot),
de az apak részvétele figyelemre méltd
(Eydal - Gislason 2017).

Németorszagban 2007-ben kerult sor
a csalddpolitikai rendszer reformjara, és
az atalakitas kifejezett célja az volt, hogy
az apakat jobban bevonja a gyermekek
mindennapi elldtasdaba. Amennyiben
mindkét szuld legalabb két-két honapra
kiveszi az ,alap” nevelési szabadsagot
(melynek maximalis hossza egy év), két-
havi bonusz szabadsag jar a csaladnak
@n. ,Partnermonate”). A 2014-es adatok
szerint az apak mintegy harmada ma-
radt otthon gyermekével, és atlagosan 3,1
honap szabadsagot vettek ki. Korabban
az apai gondozas szinte ismeretlen volt
Németorszagban (Reimer et al. 2017).

Kutatasok szerint az apak gyermekgon-
dozasi feladatokban valo nagyobb mér-
tékl részvétele erdsiti a parkapcsolatokat
és a csalad iranti elkotelezettséget. Egyes
kutatok a férfiak otthoni szerepének ndve-
kedését egyenesen a nemiforradalommal
azonositjak, hiszen erdsiti a csaladi kote-
lékeket, visszahozhatja a tarsadalomba a
hagyomanyos csaladi értékeket és termé-
kenységnoveld hatasa is lehet (Goldscheider
et al. 2015).
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A BOLCSODEI ELLATAS
MEGUJITASA ES BOVITESE

A gyermekek napkdzbeni elldtdsanak rend-
szere nagymeértékben atalakult 2017 o6ta,
amelynek elsédleges célja a tertleti egyen-
[6tlenségek kikUszobodlése volt. Korabban
csak a 10 ezer fét meghaladd lakosu tele-
puléseken kellett megszervezni az ellatast,
2018 végéig azonban minden olyan tele-
pulésen biztositani kell, ahol 40-nél tébb
3 éven aluli él, vagy legalabb 5 gyermek te-
kintetében igény van erre. A tdérvény ugyan-
akkor a 10 000 vagy kevesebb lakossal ren-
delkezé telepulések esetében megengedd
a tekintetben, hogy ezt a telepulési 6nkor-
manyzatoknak hogyan kell megoldaniuk.
Az elladtdst ugyanis nem feltétlendl sziksé-
ges az adott telepulésen biztositani, hanem
arrol elég ellatasi szerz6dés™™ utjan gon-
doskodni. Marpedig a szulék feltehetéen
igen nehezen tudjak megoldani, hogy min-
den nap - adott esetben - egy tavoli tele-
pulésen mikoddd intézménybe vigyék el bol-
cs6édés koru gyermekeiket.

Az ellatds megszervezésének megkony-
nyitésére Uj, rugalmasabban létrehozhatd
és mukodtethetd bolcsédei formak jottek
létre: a klasszikus bodlcséde mellett az un.
mini bolcséde, a munkahelyi bolcséde és a
csaladi bolcséde. Ezek az intézmények el-
térnek a tekintetben, hogy hany gyermekrél
gondoskodhatnak, a személyzetnek milyen
képzettséggel kell rendelkeznie, és jellem-
z6en ki az intézmény fenntartdja.

A klasszikus bolcsddék biztositjak a féré-
helyek mintegy haromnegyedét. A rendel-
kezésre allo férdhelyek 42%-a Budapesten
és Pest megyében taldlhato, ami 6sszefligg
azzal, hogy a 3 éven aluli gyermekek kdzul
minden harmadik itt él, tovabba itt a leg-
magasabb a néi foglalkoztatas (KSH 2018).
Fenntartoik jellemz&en 6nkormanyzatok.
A csaladi bolcsédék tobbnyire a kordbbi

csaladi napkozikbd! jottek létre. Szolgdlta-
tasként vehetdk igénybe, és kisebb csoport-
létszammal mukodnek, mint a klasszikus
bolcsédék. A mikodd féréhelyek mintegy
13%-at ez az ellatasi forma biztositja, mely-
nek fenntartodja a legtdébb esetben nonprofit
gazdasagi tarsasag, alapitvany vagy egye-
stlet. A mini bodlcsédék intézményes for-
maban nyujtanak elldtast, de a klasszikus
bolcsédéknél egyszerlibben létesithetdk és
mukodtethetdk. Jellemzden Gnkormanyzati,
alapitvanyi vagy egyhazi fenntartasuak, és
2017-ben mintegy 350 gyermek ellatasarol
gondoskodtak. A munkahelyi bdlcsédék
szolgaltatast nyujtanak; 6sszesen 7 ilyen
bodlcséde mikoddott az orszagban 2017-ben
(KSH 2018).

Ezek az intézmények 2017-ben a 3 éven
aluli gyermekek 16%-a szamara biztositot-
tak napkodzbeni ellatast. A beiratott gyer-
mekek donté hanyada tovabbra is jellem-
z6en legaldbb kétéves, vagyis a gyed lejarta
utan kerul intézménybe. Az ennél fiatalabb
gyermekek aranya alig nétt az évek sordn:

5. dbra. A bolcsédékben és a csalddi napkozikben* gondozott
gyermekek szama, 2010-2016

Gyermekek szama, ezer
50 _

45 |

. T 1 T 1
2010 201 2012 2013 2014 2015 2016

= Bolcs6de == Csalddi napkozi

Forras: KSH 2017h.
*A hdrom éven aluli gyermekek szama.

12015. évi CCXXIIL. torvény egyes szocidlis, gyermekvédelmi, csalddtdmogatdsi targyu és egyéb kapcsolodd torvények modositasardl, 29. §.
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a klasszikus bolcsédébe jard gyermekek
86%-a legalabb 24 hénapos volt 2016-ban,
2010-ben ez 90% volt (KSH 2017b).

Mind a klasszikus bolcsédékben, mind a
csaladi  napkozikben (csalddi  bolcsddeék-
ben) évrél évre nd az intézmeényi keretek ko-
z6tt gondozott gyermekek szama (5. abra).
A terUleti egyenlétlenségek ugyanakkor to-
vabbra is erételjesek: 2017-ben 2610 olyan te-
lepllés volt Magyarorszagon, ahol 6sszesen
tobb mint 70 ezer gyermek szamara nem volt
helyben elérheté napkdzbeni ellatds. A meg-
felel® koru gyermekek 26%-a volt érintett.

VELEMENYEK AZ ANYAI MUN-
KAVALLALASROL 2016-BAN

Ismertettlk, hogy gyermeksziletés utan
milyen tdmogatasra szamithatnak a csald-
dok, és azt lathattuk, hogy mig 2014 el6tt
a kisgyermek szuletése utan igénybe vehe-
té juttatasok célja elsédlegesen az otthoni
gyermeknevelés tdmogatdsa volt, az utdbbi
években munkavallalds esetén is, mintegy
bérpotlékként igénybe lehet venni a gyedet
és a gyest. Am kulonbozoé, az 1980-as éve-
kig visszamend adatfelvételekbd! kiderul,
hogy Magyarorszagon a lakossag inkabb
hagyomanyos modon vélekedik a kisgyer-
meket neveld anyak munkavallaldsarol. A
tobbségi vélemény szerint a csalddnak és
a kisgyermeknek is art, ha az anya dolgozik.
Ez a vélekedés erbteljesen kihat az egyéni
viselkedésre, vagyis amennyiben a csalad a
kisgyermekre nézve artalmasnak itéli meg
az anya munkaba 3allasat, az anyak - rovid
tavon - erbteljes anyagi 6sztéonzdk mellett
sem lépnek be tdmegével a munkapiacra a
gyermek egy- vagy kétéves koraban.

Egy 2016-os adatfelvétel eredménye-
it vizsgalva arra keressuk a valaszt, hogy a
kozelmultban valtoztak-e ezek a vélemé-
nyek: megengeddbbé valt-e a tobbségi
vélemény a kisgyermekes anyak munka-
vallaldsaval kapcsolatban, akar a csaladpo-
litikai valtozasok, akar az 3ltalanos érték-

valtozdsok kovetkeztében. (Példaul egyre
tobb gyermek szuletik hazassagon kivul, nd
az élettarsi kapcsolatban élék szama, mely
csaladdal kapcsolatos jelenségek dGnmaguk-
ban is hatnak a tarsadalmi normakra.)

Az eredmények azt mutatjdk, hogy egyes
kérdésekben tortént valtozas. Azzal az alli-
tassal, hogy ,Hatéves kor elétt mindenképp
megsinyli eqy kisgyerek, ha az anyja dolgo-
zik.” 2000-ben a gyermekvallalasi korban
[évd valaszadok fele értett egyet, 2016-ban
csak minden negyedik (6. abra). Ez igen ko-
moly elmozdulast jelent mintegy 16 év alatt,
vagyis egyértelmuen lejjebb ment az a kor-
hatar, amikortél a népesség elfogadhaténak
tartja az anyai munkavallalast. Am akkor a
gyermek hany éves kordig maradjon otthon
az anya?

6. dbra. ,,Hatéves kor el6tt mindenképp megsinyliegy kisgyerek, ha
az anyja dolgozik.” Az dllitdssal eqyetértdk és teljesen egyetértok
aranya nemek szerint, 2000, 2009, 2016

%

60

53
50 |

40 | 37
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Férfi NG Férfi NG Férfi N6
2000 2009 2016

Forrds: KSH NKI omnibusz adatfelvétel 2000 és 2016; KSH NKI
Csaladi értékek vizsgalat 2009; sajat szamitas.
Megjegyzés: Minta: 18-50 év kozotti férfiak és ndk orszagos mintdja.

Amennyiben parhuzamba allitjuk a gyer-
mekek bolcsédei elhelyezését és az anyak
munkaba alldsdt a gyermek kétéves kora-
ban, azt 1atjuk, hogy ennek elfogadottsaga
2009 ota nétt. Ekkor a valaszadok 29%-a
nem értett egyet azzal, hogy ,Ha elég bol-
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cséde lenne az orszagban, teljesen elfo-
gadhato lenne, hogy az anyak a gyermek
kétéves kora utan visszamenjenek dolgoz-
ni”, és 2016-ra ez az arany 16%-ra csokkent.
Az egyetértdk aranyaban kisebb, 10 szazalék-
pontos novekedés figyelhetd meg: a valasz-
adok 55%-a tartja elfogadhatonak az anya
munkavallalasat és a gyermek bolcsddei elhe-
lyezését a gyermek kétéves kordban (7. dbra).

/. dbra. ,Ha elég bolcsdde lenne az orszagban, teljesen elfogadha-
{6 lenne, hogy az anyak a gyermek kétéves kora utan visszamen-
Jenek dolgozni.” Az dllitdssal kapcsolatos vélemények megoszidsa,
2009, 2016

%
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45
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30 | 29

26
20 |

Nem ért egyet Egyet is ért meg nem is Egyetért

= 2009 2016

Forrds: KSHNKI Csaladi értékek vizsgalat 2009; KSH NKI omnibusz
adatfelvétel 2016; sajat szamitds.
Megjegyzés: Minta: 18-50 év kozotti férfiak s nék orszagos mintdja.

Mikor Iépjen be az anya a munkapiacra?
A konkrét kérdés, amellyel ezt megvizsgal-
tuk, igy hangzik: ,On szerint &ltaldnossag-
ban a kisgyermek hany éves koraban fo-
gadhato el hogy az anya munkat vallaljon?”
A kérdést négy, az altalanostol eltérd szitua-
ciora vonatkozo allitas kovette:
....6S ha a csalad nehéz anyagi helyzetben
van, €s szikség van az anya keresetére?”
(nehéz anyagi helyzetben);
....6S ha egy anyanak hidanyzik a munka, a
munkahely és mar szivesen dolgozna?” (hi-
anyzik a munka);
,..65 ha az anyanak van lehetdsége arra,
hogy csak részmunkaiddben vallaljon mun-
kat?” (részmunkaidében);

,..65 ha az anyanak van lehetdsége arra,
hogy kétetlen munkaiddében, otthon dolgoz-
zon?” (koétetlenul, otthonrol).

Amennyiben semmilyen kildnleges ko-
rilmény nem all fenn (,altaldnossagban”),
2016-ban a 18-50 éves népesség ¥-e leg-
kordbban a kisgyermek haroméves kordban
fogadja el az anya munkaba allasat. 2009 o6ta
alig tortént e téren valtozas, és kuldonbodzé ko-
rilményeket figyelembe véve is alig modo-
sult a lakossag véleménye (8. abra). Az anya
munkavallaldsa leginkabb abban az esetben
fogadhatd el, ha kotetlenul, otthonrdl tud
dolgozni. A nehéz anyagi helyzet is megér-
tébbé teszi a tarsadalmat, akarcsak a rész-
munkaidds lehetéség. Amennyiben hidnyzik
az anyanak a munka, Ugy a tarsadalomnak
csak a fele fogadja el a gyermek haroméves
kora elétti munkdba allast. Eletkor és iskolai
végzettség szerint ugyan vannak minimalis
eltérések a valaszadok attitldje kozott, ezek
azonban nem szamottevdk. Ami a férfiak és
a nék kozotti kalonbségeket illeti: jellemzden
inkabb a nék tartjak elfogadhatébbnak a ko-
rabbi munkavallalast, mig a férfiak kicsit ké-
s@bbre teszik az elfogadhato életkort.

Osszességében elmondhatd, hogy noha
egy-egy konkrét, a kisgyermekes anyak
munkavégzésével kapcsolatos vélemény
megengeddbbé valt 2009 és 2016 kdzott
(nétt a bolcsddei elldtas, valamint annak a
ténynek az elfogadottsdga, hogy az anya
a gyermek hatéves kora elétt munkaba all-
jon), a harom év alatti gyermeket neveld
anyak munkavallalasaval kapcsolatban alig
tortént elmozdulds: a magyarok tovabbra
is igen hagyomanyosan vélekednek, és azt
tartjadk a legmegfelelébbnek, ha az anya a
gyermekével haroméves koraig otthon ma-
rad. Ez a tény megkérddjelezi, pontosabban
jelentésen korladtozza a fent leirt szakpoliti-
kai intézkedések roévid tavu lehetséges ha-
tasat. Hosszabb tavon azonban a reformok
mindenképpen hozzdjarulhatnak egy tarsa-
dalmi szemléletformalashoz és ahhoz, hogy
az anyak munkavallaldsa elfogadhatébba
valjon a magyar tarsadalom szamara.
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8. abra. ,Kiilonbozo élethelyzetekben a kisgyermek hany éves koraban fogadhato el, hogy az anya munkat vallalion?” A vélemények

meg
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Forrds: KSH NKI Csaladi értékek vizsgalat 2009; KSH NKI omnibusz adatfelvétel 2016; sajat szamitds.

Megjegyzés: Minta: 18-50 év kozotti férfiak és nék orszégos mintdja.

FOGALMAK

Anyasagi tamogatas: Egyszeri juttatas,
amely a szulés utan kerul folydsitasra a
csaladnak, amennyiben az anya terhes-
sége alatt legaldabb négyszer - koraszu-
|és esetén legaldbb egyszer - részt vett
terhesgondozason.

Babakétvény: Egyszeri, a Magyar Allam
altal nydjtott pénzbeli életkezdési ta-
mogatas, amely a gyermek szlletése
utan automatikusan kerul elhelyezésre
a Magyar Allamkincstarnal a gyermek
nevére megnyitott letéti szamlan. Az
0sszeg ezen a letéti szamlan kamatozik
és gyarapithato, amelyet a hozammal
egyltt a gyermek a 18. életéve betolté-
sét kdvetden hasznalhat fel a torvény-
ben meghatarozott célokra.

Csaladi jarulékkedvezmény: Adorend-
szeren keresztuli csaladtdmogatas azon
csaladoknak, amelyek a személyi jove-

delemadobdl nem tudjak érvényesiteni
a csaladi kedvezményt, lehetdvé téve
szamukra, hogy azt az altaluk fizetett
jarulékbol érvényesithessék. A csaladi
jarulékkedvezmeény csokkenti a bizto-
sitott dltal fizetendd természetbeni és
pénzbeli egészségbiztositasijarulék és
nyugdijjarulék egylttes 6sszegét.

Csaladi kedvezmény: Addrendszeren ke-
resztuli csaladtamogatas, amely soran
a maganszemély ésszevont addalapja
csoOkken az eltartottak szamatol fuggd
mértékben, az addeléleg megallapitasat
megeldzéen.

Csaladi potlek: Havonta folyodsitott ellatas,
amely a nevelési ellatast és az iskolaztatasi
tamogatast foglalja magaban. A nevelési
elldtast a még nem tankoteles, az iskolaz-
tatasi tamogatast a tankoteles és a mar
nem tankoteles, de kdznevelési (kozépfo-
ku oktatasi) intézményben tanulmanyo-
kat folytatd gyermekek utan folyositjak.
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Az elldtas szlneteltethetd az dvodai ne-
velésben vald részvételi kotelezettség
megszegésének kdovetkezmeényeként,
illetve amennyiben a nevelési-oktatasi
intézményben tanulmanyokat folytato
gyermek a kotelezd tanodrai foglalkoza-
sok tekintetében igazolatlanul mulaszt.
Osszege egygyermekes csaldd esetén
12 200 Ft, kétgyermekes csalad esetén
gyermekenként 13 300 Ft, harom vagy
tobb gyermeket neveld csaldad esetén
gyermekenként 16 000 Ft. Az 6sszegek
valamivel magasabbak egyedulallé szulé
esetében.

Csaladok otthonteremtési kedvezmeé-
nye (csok): Uj vagy hasznalt lakds vagy
csaladi haz vasarlasara, épitésére, illet-
ve bdvitésére igényelhetd, vissza nem
téritendd allami tamogatas, amelynek
Osszege a mar meglévé és/vagy a vallalt
gyermekek szamatol fugg.

Csecsemdgondozasi dij (csed): Bizto-
sitasi jogviszonyhoz kotott és a korabbi
kereset alapjan kiszamitott pénzbeli el-
|atas, amely a csecsemd szlletése utani,
a szllési szabadsag ideje alatti mintegy
fél évben magas szinten kompenzalja az
anya kiesett bérét, hiszen a havonta folyo-
sithatd 6sszegnek nincsen felsé korlatja.

Diplomas gyed: A felséoktatasban részt
veve szUulé részére megallapithatd gyer-
mekgondozasi dij, amely a gyermek
kétéves koraig folyosithato.

Gyed extra: Négy intézkedésbdl allo
csomag 6sszefoglald elnevezése, amely
soran lehetéveé valt a gyermekgondo-
zasi ellatdsok melletti munkavégzés
a gyermek féléves kora utan; a gyer-
mekgondozasi ellatasok egyszerre tobb
gyermek utan toérténd folyositasa; a
diplomas gyed igénybevétele két éven

keresztul; a kisgyermekes anyak tamo-
gatott visszatérése a munkapiacra a
Munkahelyvédelmi Akcidterv keretében.

Gyermekgondozasi dij (gyed): Biztositasi
jogviszonyhoz kotott és a korabbi kere-
set alapjan kiszamitott pénzbeli ellatas,
amely a csed lejarta utan a gyermek két-
éves kordig kompenzalja az anya kiesett
bérét. A havonta folydsithato 6sszeg leg-
feljebb a mindenkori minimalbér kétsze-
resének 70%-a lehet, vagyis 2017-ben
legfeljebb havi bruttd 180 500 Ft.

Gyermekgondozast segitd ellatas (gyes):
A gyermek haroméves koraig folydsitha-
to pénzbeli ellatas. Havi sszege azonos
az 6regségi nyugdij mindenkori legki-
sebb 6sszegével (2018-ban 28 500 Ft).

Gyermeknevelési tamogatas (gyet):
Harom vagy tdébb kiskoru gyermek ne-
velése esetén a legkisebb gyermek 3 és
8 éves kora kozott (vagyis a gyes lejarta
utan) folyosithatd pénzbeli ellatas. Havi
06sszege azonos az dregségi nyugdi]
mindenkori legkisebb 6sszegével (2018-
ban 28 500 Ft).

Koldokzsinor program: Annak a prog-
ramnak az elnevezése, amely sordn a
Magyarorszag kozigazgatasi hatarain
kivul él6 magyarok szamara is elérheté
valt két tdmogatasi forma: az anyasagi
tamogatas és a fiatalok életkezdési ta-
mogatasa (Babakotvény).

Rendszeres gyermekvédelmi kedvez-
mény (rgyk): Kulonbdzd pénzbeli és -
elsésorban - természetbeni ellatasok
és kedvezmények 6sszefoglald neve,
melyekre a gyermek szocialis helyzete
alapjan jogosult lehet (pl. ingyenes vagy
kedvezményes étkeztetés, ingyenes
tankonyvek stb.).
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FOBB MEGALLAPITASOK

» Ismeretes, hogy a férfiak halanddsagi mu-
tatoi kedvezdtlenebbek a ndkénél, a nék koré-
ben viszont gyakoribbak a megbetegedések.
Magyarorszagon 2015-ben a férfiak atlagosan
59,6, a n6k pedig 60,2 egészséges életévre
szamithattak, melyet a férfiak esetében at-
lagosan 12,8, a n6k esetében pedig 19 nem
egészséges életév kovetett.

» 2001és 2016 kozott mindkét nem korében,
a nok kozodtt azonban kuldndsen csokkent
a nem kielégitd egészségben lévék ardnya.
Az iskoldzottsag és a jovedelem szerinti
egyenlétlenségek azonban névekedtek.

» Az egészségben korlatozottak aranya
csokkent 2009 és 2014 kozott, ugyanakkor
ez a csokkenés csak az enyhén korlatozottak
korére vonatkozik. A sulyosan korlatozot-
tak ardnya nem mutatott érdemi valtozast.
A legfeljebb 8 altalanos iskolai osztalyt
végzettek kdrében az egészségben korlato-
zottak ardanya haromszor olyan magas volt,
mint a diplomaval rendelkezdk kozott, a fér-
fiak és a nék korében egyarant.

» Az egészséget kiuldnodsen veszélyeztetd
tényezdk kozul a dohanyzast, az alkoholfo-
gyasztast és a taplalkozast szemugyre véve

megallapithatjuk, hogy a dohanyzas 2000 és
2014 kdzott enyhén mérséklédott a fiatalabb
korosztalyokban, ugyanakkor enyhén emel-
kedett a 65 év felettiek kozott. 2009 és 2014
kozott a fiatal férfiak korében is ndvekedés
vette kezdetét. Az alkoholfogyasztas 2010-ig
csokkent, azéta stagnal.

» A nem megfelelé taplalkozas egyik
mutatdja az elhizottak és a tulsulyosak
aranya. A 15 évnél idésebbek kdzott a
nék legaldbb 48%-a és a férfiak legaldbb
61%-a tulsulyos vagy elhizott - a sajat
maga altal megadott testsuly- és testma-
gassag-adatok szerint - Magyarorszagon.
Az elhizds mar gyermekkorban is komoly
problémat jelent, hiszen az iskolaorvosi vizs-
galatok minden 9. gyermeket elhizottnak ta-
laltak.

» A preventiv beavatkozasok szintje altala-
ban véve alacsony. Példaképpen, a 64 éves-
nélidésebbek korében 2000 és 2014 kozott
az influenzaoltasban részesiltek aranya meg-
felez6dott, és ma joval alacsonyabb, mint a
legtdbb eurdpai orszagban.

» A ndéket érintd prevencios beavatkoza-
sok kozul az emlérakszirés gyakorisaga,

Monostori J. - Ori P. - Spéder Zs. (szerk.) (2018): Demogréfiai portré 2018. KSH NKI, Budapest: 103-126.
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bar alacsonynak tekinthetd, eurdpai 6sz- amelyen a részvétel 2009 és 2014 kdzott
szehasonlitdsban nem mutat jelentés megduplazédott, az utdbbi évre nézve lé-
lemaradast mas orszdgokhoz képest. nyegesen alacsonyabb mas eurdpai orsza-
A méhnyakrdkszUrés gyakorisdga viszont, gokhoz viszonyitva.
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Koztudott, hogy a noék jellemzéen hosz-
szabb élettartamra szamithatnak, egész-
ségi allapotuk ugyanakkor altaldban ked-
vezbtlenebb a férfiakéhoz képest. Kevésbé
kdzismert, hogy a nék halandésagi eld-
nyei torténeti Iéptékben viszonylag révid
ideje allnak fenn: a fejlett orszagokban a
20. szadzadban alakultak ki, a legfejlettebb
orszagokban pedig az életkildtasokban
megjelend kuldnbségek ma mar zsugo-
rodnak. Magyarorszagon azonban mind
az életkilatasokban, mind pedig az egész-
ségi allapotban nagyok a két nem kozotti
kuldnbségek. Mas orszagok tapasztalatait
dsszegezve sem a kuldnbségek okait, sem
pedig a kuldnbségek kdvetkezmeényeit nem
érdemes leegyszerUsiteni. Az okok kozott
a bioldgiai tényezdk széles, és kontextustol
fuggd spektruma mellett a (gyorsan val-
tozo) tarsadalmi-gazdasagi tényezdk és a
hosszan formalddott habitusokhoz tarsuld
viselkedési moédok sokasagat mind érdemes
figyelembe venni. llyenek lehetnek példaul a
kulonféle gyermekkori betegségekkel szem-
ben tanusitott eltérd ellendlld képesség, a
tarsadalmi tényezéket tekintve a férfiak és
nék eltéré munkaerdpiaci helyzete, képzett-
sége vagy tarsadalmi befolydsa, amely koz-
vetlenul vezethet kuldnbségekhez példaul
az egészséglgyi szolgaltatdsokhoz valo
hozzaférésben, vagy esetleg a két nem el-
térd rizikovallaldsi hajlandosaga, mely testet
Olthet a sebességkorlatozast figyelembe
nem vevd vezetés vagy az alkoholfogyasz-
tas eltéré mintaiban. A donté faktort illetd-
en nincs tudomanyos konszenzus (Gjonca
et al. 1999). A kdvetkezmények kozott pedig
a tarsadalmi méltanyossag szintén szamos
dimenzidjat lehet felsorolni, mint példaul a
nék hosszabb, de esetleg alacsonyabb java-
dalmazassal megélt nyugdijas éveit, illetve
az altaluk az élet soran végzett nem fize-
tett munka mennyiségét, és szamos mas
olyan tényezét, amelyek befolydsa az em-
beri élet teljességére ma meég feltaratlan

(Tsuchiya - Williams 2005). Mindezekkel
dsszefliggésben jelen fejezet céljaa nék és a
férfiak egészségét leird fébb mutatok és az
azt befolyasolo kuldonodsen ismert tényezdk
atfogd bemutatasa.

AZ EGESZSEGI ALLAPOT
MERESE ES AZ EGESZSEGBEN
VARHATO ELETTARTAM
MAGYARORSZAGON NEMZET-
KOZI OSSZEHASONLITASBAN

Az egészség fogalma komplex, és kuldonbdzd
jelentése lehet az egyes emberek szamara.
E sokszinlség ellenére az egészségi allapot
részletes orvosi kivizsgalas nélkdl is viszony-
lag egyszerlen jellemezhetd. Az egészséqi
allapot onértékelése, vagyis a szubjektiv
egészségi allapot (a tovabbiakban csak
egészségi allapot) ugyanis az egészség egy
olyan mutatoéja, amelyet felmérhetink kér-
déives vizsgalattal, és amelynek értéke az
adott kozosségen belll erés kapcsolatban
all a késébbi haldlozasi esélyekkel (ldler -
Benyamini 1997). Az emberek tehat meg-
bizhatd moédon képesek sajat egészségi al-
lapotuk komplex értékelésére. Ezt, az adott
nyelvi és kulturdlis kdzdsségen belll vald
érvényességet az sem befolyasolja, hogy az
egyes tarsadalmi és demografiai csoportok
(iskolazottabbak vagy kevésbé iskolazottak,
fiatalok vagy iddsebbek) egészségértéke-
l[ésében vannak arnyalatnyi kuldnbségek.
A szubjektiv egészségi allapotot leggyak-
rabban Ugy mérik fel, hogy a megkérdezet-
teket arra kérik, értékeljék egészséqi allapo-
tukat egy 6tfoku skalan, ahol az 1-es érték a
nagyon rossz, az 5-6s érték pedig a nagyon
j6 egészségi allapotot jelenti.

Az azonos nyelven beszéld kdzodsségek-
ben az egészségi allapot értékelése és an-
nak kulénbségei megbizhatd adatokat szol-
galtatnak, és alkalmasak az idébeli valtoza-
sok, illetve a tarsadalmi kuldnbségek bemu-
tatdsara. A kulonbozd kozdsségek értéke-
[éseinek &sszevetése azonban kétségeket
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vet fel, amelyek tobbsége a kérdésfeltevés
megfogalmazasanak nyelvi kaldénbségeibdl
adddik, s amelyet jol illusztralnak a kovetke-
z6 adatokon nyugvo eredmények is.

Az Eurdpadban mért legfrissebb, meg-
bizhatd adatok a 2014-es European Social
Survey (ESS) felmérésbdél szarmaznak.
A 25 és 75 év kozotti valaszadok orszagon-
ként igen kulonbdzd mértékben deklaraltak,
hogy egészségik nagyon j6 vagy j6 (azaz
az 5-06s, illetve 4-es értéket jeldlték meg az
otfokozatu skalan), illetve ennél rosszabb. A
kedvezdbtlen valaszok legnagyobb ardnyban
Portugalidban fordultak elé (53%), amelyet
Esztorszag, Litvania és Szlovénia kovetett
50, 46, illetve 45%-kal. Hatulrol szamitva a
kovetkezd Magyar-orszag 44%-kal, mig a
skala masik végén Svédorszagot, Svajcot
és [rorszagot taldljuk (21, 17, illetve 16%-kal).
Az egészségi allapotukat minden orszag-
ban a magasabb iskolai végzettséglek és a
jobb jovedelmi helyzetlek taldltdk nagyobb
aranyban jonak (Balaj et al. 2017).

Az egészségi dllapot dnértékelését a var-
hatd élettartammal kombindlva szamitjak
ki az egészségben varhatd élettartamokat’.

llyen kalkulacid nemzetkdzi 6sszehasonlitas-
ban is rendelkezésre all a 2015-6s évre vonat-
kozdan, amelyet - a varhato élettartammal
egyltt - az 1 és 2 dbran mutatunk be.

A férfiak egészségben varhatd élet-
tartamat Lettorszagban taldltdk a legala-
csonyabbnak (51,8 év), amely kuléndsen
alacsonynak mindsithetd a teljes eloszlas
jellegzetességeinek fényében. Szintén szél-
séségesek az egészségben varhatd férfi
élettartam értékek Izlandon, Norvégidban,
Maltan és Svédorszagban (71,5 és 74 év ko-
z6tt). A tobbi orszagban a férfiakra szami-
tott értékek 54 és 66 év kozott szorddnak,
Magyarorszagon 58,2 évet mutat 2015-ben.
A magyar férfiak tehat sajat mindsitéstk
alapjan atlagosan életik 80%-at élik meg
egészségesen, egyodtodét pedig nem egész-
ségesen. Ezt az értéket is érdemes dvatos-
saggal kezelni: az esetleges kulturdlis, nyelvi
kaldnbségeken tul nehéz lenne megma-
gyarazni példaul, hogy miért alacsonyabb
az egészségben varhatd élettartam hosz-
sza Magyarorszaghoz képest Ausztridban,
valamint miért magasabb Romanidban és
Bulgaridban.

1. dbra. A férfiak sziiletéskor varhato élettartama €s egészségben varhatd élettartama az EU orszdgaiban, 2015
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2. abra. A nGk szuletéskor varhato élettartama és egészségben varhato élettartama az EU orszagaiban, 2015

Ev

90 _
80
70
60
50
40
30

20

ES FR PT SE MT SI AT CY GR BE

= Szliletéskor varhato élettartam == Egészségben varhatd élettartam

Forrds: KSH, Egészséglgyi statisztikai évkonyv, 2016.

A noékre vonatkozd legalacsonyabb ér-
ték 541 év (Lettorszag), a legmagasabb
pedig 74,6 év (Malta). Svédorszag és Malta
kimagasld értékeit leszamitva ugyanakkor
az allapithatd meg, hogy a nék korében az
54-55 éves értékek is ritkan fordulnak eld, és
alacsonyabb értéknek inkabb az 57-58 évet
tekinthetjuk. llyen értékeket mutat Romania
és Litvania, de meglepé mdédon Hollandia,
Dania, Svajc és Ausztria is. A magasabb, de
nem extrém magas értéket mutatd orsza-
gok korében 63 és 68 év kdzdtt szorddik
az egészségben varhato néi élettartam. Ide
tartozik Spanyolorszag és Norvégia mellett
Csehorszag és Bulgaria is. A magyar nék
egészségben varhato élettartama 2015-ben
60,1 év volt.

Az elmult tiz év tavlatdban Magyarorsza-
gon emelkedett a szUletéskor egészségben
varhatd élettartam. Ugyanakkor meg kell
emlitentnk, hogy a varhatd teljes élettar-
tamban a két nem kozott megfigyelhetd
kuldnbség ebben az esetben mar elenyészé,
azaz a hosszabb teljes élettartam a nék sza-
mara azt jelenti, hogy ardnyaiban révidebb
egészséges iddszakra szamithatnak, mint a
férfiak, akik ugyan atlagosan révidebb ideig
élnek, viszont életlk rovidebb szakaszat ar-

NL DE UK DK EE CZ PL HR SK LT LV HU RO BG

nyékoljdk be a betegségek. Szamokban ki-
fejezve: a 2015-ben szUletett nék atlagosan
60,2 egészséges és 19 év nem egészség-
ben toltott életévre szamithatnak, a férfiak
viszont 59,6 év egészséges év mellett var-
hatdan mar csak 12,8 betegségekkel terhelt
évet élnek majd, ami a teljes élettartamuk-
nak kevesebb mint 6tdde.

2008 és 2012 kozott a férfiak egészség-
ben varhato élettartama ndvekedett, ezt ko-
vetden pedig stagnalt. 2012 és 2016 kdzott
a nok és a férfiak kozott kevés kuldnbség
mutatkozik egészségi allapotbeli helyzetik
- kovetkezésképpen egészségben varhato
élettartamuk - megitélésében, mikdzben a
halanddsagban - azaz a varhato élettartam-
ban - mutatkozo 8 éves kuldnbség 7 évre
csokkent (3. gbra).

A terlleti kulonbségek az egészségben
varhato élettartamra vonatkozoan kulono-
sen markansak: mig a teljes varhato élet-
tartamnal 6sszességében 2-3% az eltérés a
legmagasabb és a legalacsonyabb értéke-
ket felmutaté régiok kozott, ebben az eset-
ben mar 13%, azaz a ndéknél 7,4 év, a férfi-
aknal pedig 7.2 év. Ez azt jelenti, hogy mig
a legelénydsebb helyzetben 1évé nyugat-
magyarorszagi nék egészségben varhato
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3. dbra. A sziiletéskor varhato teljes és egészségben varhatd élettartam Magyarorszagon, 2006-2016
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Forras: KSH, A tarsadalmi haladds mutatészamrendszere.

élettartama megegyezik az EU-atlaggal, a
férfiaknal pedig a kdzép-magyarorszagiak-
ra vonatkozo érték megkozeliti azt, addig a
legalacsonyabb értéket mutatd észak-alfol-
diek (n6k és férfiak egyarant) lemaradasa
behozhatatlannak latszik: az észak-alfoldi
nék egyébként is rovidebb életének 28%-a,
a férfiak életének pedig 23%-a betegségek-
kel terhelt, mig a nyugat-dunantuli nékének

,Csak” 19,5%-a, a kozép-magyarorszagi férfi-

akénak pedig csupan 15%-a.

AZ EGESZSEGI ALLAPOT ALAKU-
LASA MAGYARORSZAGON: TARSA-
DALMI KULONBSEGEK

Az egészségi allapot valtozdsat Magyar-
orszdgra vonatkozéan az Eletunk fordu-
l[6pontjai kérddives vizsgalat 1., 3., illetve
5. hulldmaban felvett adatok segitségé-
vel kovetjuk nyomon, igy a 2001, 2008 és
2016 kozotti  valtozdsokat  figyelhetjuk
meg. Az adatfelvétel jellegzetességeibdl

= Egészségben vérhato élettartam, férfi

201 2012 2013 2014 2015 2016

Egészségben varhato élettartam, né

addddan csak a kdzépkoru népesség egész-
ségének alakuldsat tudtuk vizsgalni.

Az egészségi allapot mérése ebben az
esetben nem a szokasos 5, hanem 11 foko-
zatu skalan tortént, amelyen O jelentette a
legrosszabb és 10 a legjobb egészségi alla-
potot. A tovabbiakban j6 egészségi allapo-
tunak tekintettuk azokat, akik ezen a skalan
6-osnal magasabb értékelést adtak, és nem
megfeleld egészségi allapotban [évéknek
azokat, akik 6-os vagy annal alacsonyabb
értékelést adtak.

A szubjektiv egészségi allapot mutato-
jat, mint ahogyan kordbban is emlitettlk,
leginkabb az egy adott tarsadalmon beluli
kaldnbségek bemutatdsara hasznalhatjuk.
A most kdvetkezd elemzésben standardizalt
szazalékokat? hasznaltunk a rossz egészsé-
gi allapotban lévék aranyanak megallapi-
tasara, igy kuszoboltik ki az egyes iskolai
végzettségl vagy anyagi helyzet( tarsadal-
mi csoportok kormegoszlasaban mutatko-
76 esetleges kuldnbségbdl adddo torzita-
sokat.

1 Az EU-ra vonatkozoan a legfrissebb elérhet adat 2015-0s, ezért az sszehasonlitashoz a 2015-6s magyar adatokat hasznaltuk.
2 A standardizalashoz a 2016-0s mikrocenzus kormegoszIasat hasznaltuk.



6. EGESZSEGI ALLAPOT

Iskolai végzettség szerint 2001-ben a
8 altalanost vagy annal kevesebb osztalyt
végzett férfiak hozzavetdleg kétszer olyan
gyakran szamoltak be kedvezétlen egész-
ségi allapotrol, mint a felsé6foku végzett-
ségliek. A szakmunkas végzettségliek és
az érettségizettek koztes ardnyban mind-
sitették kedvezétlennek az egészséglket.
2001 és 2008 kozott mindegyik iskolai vég-
zettség szerinti csoport egészségi allapota
kedvezdbbé valt: a kedvezdtlen egészség-
ben lévék ardnya minden iskolai végzettség
szerinti csoportban csokkent, és bar a min-
tazat Iényegi sajatossagai nem valtoztak, az
egyenldtlenségek kismértékben csdkken-
tek, azaz az egyes tarsadalmi csoportokban
tapasztalt aranyszamok kozelebb kerultek
egymashoz. 2008 és 2016 kozott a kedve-
z6tlen egészségben [évdk ardnya nagyon
kis mértékben csokkent a két magasabb
iskolai végzettségl csoportban, és ndveke-
dett a legalacsonyabb iskolai végzettségu-
ek kozott, azaz az egyenlétlenségek nove-
kedtek.

A ndék korében 2001-ben a kedvezdt-
len egészségi allapotban 1évék ardnya - a
felséfokl végzettséglieket kivéve - maga-

sabb, mint a hasonld végzettségl férfiak ko-
zott. 2001-ben a nék korében tapasztalhatd
egészségegyenldtlenségek (a legrosszabb
és legjobb helyzetli csoportok ardnyainak
hanyadosat tekintve) kismértékben megha-
ladtak a férfiak kozott tapasztalhatot, mikdz-
ben az egyenldtlenségek mintdzata nagyon
hasonld volt. 2001 és 2008 kdzott - hasonlo-
an a férfiakhoz - a ndk kdrében is minden is-
kolai végzettség szerinti csoportban mérsék-
|6dott a kedvezétlen egészségi allapotuak
aranya. Az egyenlétlenségek kismértékben
csokkentek. 2008 és 2016 kozott csak a szak-
munkas végzettségl nék korében lathato a
rossz egészségben ¢élék aranydnak ndveke-
dése. Az érettségizett és felséfoku végzett-
ségli ndk korében lényegében nem valtozott
a kedvezdtlen egészségi allapotban [évék
aranya, mig a legalacsonyabb iskolai vég-
zettségl csoportban az arany kismértékben
novekedett. Az egyes iskolai végzettség sze-
rinti csoportok kozotti egyenldtlenség ebben
az idészakban ezért nbvekedett.

2001 és 2016 kozott dsszességében lé-
nyegesen csokkent a nem megfelelé egész-
ségben lévék ardnya - jelentésebb mérték-
ben a nék korében.

4.abra. A nem megfeleld egészségi dllapotban 16vik aranya (kor Szerint standardizalt szazalék) a 30-64 évesek kozott iskolai végzettség

és nem szerint, 2001, 2008, 2016
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5.dbra. Anem megfeleld egészségben Iévik aranya (kor szerint standardizalt szazalék) a 30-64 évesek kozott az anyagi helyzet szubjektiv

megitélése és nem szerint, 2001, 2008, 2016
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Forrds: KSH NKI Elettnk fordulépontjai adatfelvétel, 1., 3. és 5. hulldm; sajat szamitas.

Az egészségi allapot javuldsa (azaz a
nem megfeleld egészségben lévék aranya-
nak csokkenése) nemcsak az egyes iskolai
végzettségl csoportok kozott ment végbe
egyenlétlentl, hanem jovedelem szerint is.
A kovetkezékben azt mutatjuk be, hogy a
csalad anyagi helyzetének flggvényében
hogyan valtozott a kedvezdétlen egészséqi
allapotban lévék aranya.

A legszegényebb csoportba tartozé fér-
fiak egészségi allapota lényegében nem
valtozott a most figyelembe vett masfél
évtized alatt, ugyanakkor a kdzepes anya-
gi helyzetlek (,beosztassal éppenhogy ki-
jonnek jovedelmukbdl”) egészségi allapota
javult (azaz a nem megfelelé egészségben
l[évdk ardnya csokkent) - elsésorban a 2008
és 2016 kozotti iddészakban. A leggazda-
gabb (,gondok nélkul élnek”™) csoport hely-
zete is kedvezébbé valt ugyanebben az id6-
szakban. Az egyenlétlenségek viszont 2001
és 2016 kozott altalaban, de kuldndsképpen
2008 és 2016 kozott (a két szélsé csoport
aranyait 6sszevetve), ndvekedtek.

A ndk esetében a legszegényebbek koré-
ben 2001 és 2008 kdzdtt Iényegében ugyan-
akkora volt a kedvezdtlen egészségi allapo-

tlak aranya, 2008 és 2016 kdzdtt azonban
csokkent. Kismértékl csokkenés a masik két
jovedelmi csoportban is megfigyelhetd 2001
és 2008 kozott, amely sokkal erételjesebbé
valt a 2008 és 2016 kozodtti idészakban. Osz-
szességében nézve az egyenldtlenségeket
megallapithatjuk, hogy - a szélsé csopor-
tok aranyainak hanyadosaban mérve - az
egyenlétlenségek 2001 és 2016 kozott (ezen
beldl pedig 2008 és 2016 kdzott kuldondsen)
emelkedtek a nék korében, és a 2001-ben a
férfiakhoz képest még mérsékeltebb egyen-
|6tlenségek 2016-ra a nék korében is elérték
a férfiak korében tapasztalhato szintet.

BETEGSEGEK, PANASZOK

Az egészségi dllapot dltaldnos megitélését a
konkrét betegségek jelenléte, illetve hidnya
befolyasolja a legerdsebben.

A kronikus nem fertdézd betegségek el6-
fordulasa kiemelkedéen magas a felnétt
magyar lakossag korében. Onbevalldsra
épuld adatok alapjan (amelyek azonban a
szakirodalom szerint megbizhatd becslése-
ket adnak), 2014-ben az Eurdpai lakossagi
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egészségfelmérés (ELEF) adatai alapjan a
15 éves és idésebb lakosok 45%-anak volt
valamilyen legaldbb hat hdénapja tarté be-
tegsége, a 65 évesek és iddsebbek kdrében
pedig ez az ardany mar 80% volt. A nék min-
den korcsoportban valamivel magasabb
aranyban tartoztak a kronikus betegek
kozé.

Magyarorszagon a magasvérnyomas-be-
tegség, a sziv- és érrendszeri betegségek,
illetve a mozgasszervi betegségek a leggya-
koribbak, de az emésztd- és légzdrendszeri
betegségek is sok ember életét nehezitik
meg. Magas vérnyomassal a felnétt lakos-
sag harmada kuzdott a kérdezést megels-
z6 egy évben, s mig a fiatalabb koroszta-
lyokban ez a betegség inkdbb a férfiakra
volt jellemzd, a kdzépkortaknal a két nem
kozotti  kulonbség  kiegyenlitédott, idés
korban pedig a néknél dominalt. A magas
vérnyomas, amellett, hogy 6nallé betegség,
a sziv- és érrendszeri betegségek kialakula-
sanak jelentds kockazati tényezdje. Emiatt
fontos mutato, hogy a lakossag csaknem
haromnegyedének mérte egy éven belll
a vérnyomasat egészséglgyi dolgozo, a
magasvérnyomas-betegeknél pedig ez az
arany kilenctized. A betegséguk tudataban
[évdk 95%-a gyogyszert is szed vérnyomasa
csokkentéséért.

A sziv- és érrendszeri betegségekkel
élék ardnya 06sszességében 13% az ELEF
eredményei szerint. Bar a koztudatban az
él (valoszinlleg a mortalitasi adatokra ta-
maszkodva), hogy ez a probléma inkabb a
férfiakat érinti, az adatok azt mutatjak, hogy
a nék kdzodtt nagyobb ardnyl a szivbeteg-
ség eléforduldsa. A keringési betegségek
kdzal a szivritmuszavar a leggyakoribb: ez
a lakossag 9%-ara jellemzé - jelentds nemi
kaldnbséggel: a férfiak 6, a ndk 12%-a sza-
molt be errél a problémardl. A szivbetegek
dontd tobbsége gydgyszert is szed tlnetei

enyhitésére, 85-95% kozotti a kulonbdzd
(felismert) keringési betegségekre jellemzé
gyogyszerszedési gyakorisag.

A mozgasszervi betegségek kozil a de-
rék- és hatfajas érinti a legtébb embert.
A 15 éves és iddsebbek csaknem harmada
panaszkodott ilyen tipusu fajdalmakra, két-
harmaduk esetében orvos is diagnosztizalta
a betegséget. A noék, kulondsen iddskor-
ban, joval nagyobb ardnyban szenvednek
ilyen panaszoktdl: a legidésebb (65 éves
és idésebb) korosztalyban mar a nék 45, a
férfiaknak pedig ,csak” 35%-a szenved ettél
a betegségtél. A gerinctdjéki fajdalmakat
tovabb tetézi a nyaki fajdalom jelenléte: ez
a felndtt lakossag 11%-anak neheziti meg
a mindennapjait. Emlitést érdemel még a
csontritkulas, amely féleg az idésebbeket
érinti, s az utobbin belll is nagyobbrészt a
néket (a 75 éves és idésebb nék harmadat),
bar meg kell emlitentnk, hogy az ugyan-
ezen korcsoportba tartozo férfiak 7%-anal is
megjelenik a csontritkulas.

Van azonban olyan betegség is, amelynek
kor szerinti mintdja eltér az altaldanostdl, és
nem kizarolag az idéseket, hanem nagyobb
aranyban a fiatalabb korosztalyokat is érinti:
az allergia gyakorisdga a 35 év alattiaknal
15%, mig az ennél idésebbeknél csak 10%.

Szamottevéen gyakori betegség még a
diabétesz, amelynek eléforduldsa a felnétt
lakossag korében 8%, ugyanakkor az idések
(65 éves és iddsebbek) kozdal mar minden
otodiknek szikséges odafigyelnie a szén-
hidratbevitelre.

Egy atfogd nemzetkdzi tanulmany sze-
rint (Vos et al. 2016) Magyarorszagon a tiz
legfontosabb korlatozottsdghoz vezetd be-
tegség tobbsége a tarsadalmi-gazdasagi
fejlettség alapjan® varhatd gyakorisagnal
magasabb aranyban jarul hozza a korlato-
zottsagban megélt életévekhez: a baleset-
szer(l esések 2,69-szoros, az ischaemias

% Az elemzéshez haszndlt szociodemografiai index az egy fére esé jovedelmet, az iskolai végzettséget és a teljes termékenységi ratat veszi

figyelembe az orszagok osztalyozdsanal.
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stroke 1,98-szoros, a derékfajdalom 1,5-sze-
res, a hallaskarosodas és az izlleti gyulladas
1,49-szoros, a cukorbetegség 1,21-szoros, a
migrén 1,08-szoros mértékben vezet kor-
latozottsagban toltott életévekhez. A dep-
resszio (0,97), a nyaki fajdalom (0,95) és a
szorongas (0,81) ugyanakkor hasonlo, illetve
mérsékeltebb kovetkezményekkel jar a kor-
latozottsag tekintetében Magyarorszagon
mas orszagokhoz viszonyitva.

EGESZSEGI OKOK MIATTI
KORLATOZOTTSAG MAGYAR-
ORSZAGON

A Kkorldtozottsdg mutatdjanak nemzetkdzi
6sszehasonlitasa problematikus, igy az erre
vonatkozo adatok bemutatdsatél eltekin-
tunk. Ugyanakkor Magyarorszagon belll
értékes informaciokkal szolgal a korlatozott-
sdg terheinek tarsadalmi eloszlasa, még ak-
kor is, ha a kérddives felmérésekben hason-
l[6an megfogalmazott kérdés* értelmezése
idével némiképp valtozott.

A 2011-es népszamlalas és a 2016. évi
mikrocenzus a Kkorlatozottsaggal élék sza-
manak jelentds csdkkenését mutatta.

Az egymast kovetd lakossagi egész-
ségfelmérések korlatozottsagra vonatkozo
adatainak elemzése ugyanakkor arra enged
kovetkeztetni, hogy a korlatozottak ara-
nyanak csokkenése mogott bonyolultabb
folyamatok mentek végbe. A 2000-ben
és a 2003-ban végzett Orszagos Lakos-
sagi Egészségfelmérés (OLEF), illetve a
2009-ben és 2014-ben végzett Eurdpai La-
kossagi Egészségfelmérés (ELEF) becslései
szerint a vizsgalt mintegy masfél évtized-
ben a 18 éves és idésebb lakossagon beldl
Osszességében ugyan csokkent a korlato-
zottak ardnya, ez a csokkenés (31,3%-rol
20,8%-ra) azonban kizardlag az ,enyhén
korlatozottak” korében észlelhetd, mig a

sulyosan korlatozottak aranya jelentésen
emelkedett (3,3%-rol 9,5%-ra). Ezek az ada-
tok azt sugalljdk, hogy az egészségi allapot-
ban altaldban javulds ment végbe, ugyanak-
kor a kluléndsen rossz egészségi dllapotban
l[évék aranya emelkedett (7 abra).

A 2014-ben az egészségfelmérések al-
tal megcélzott népességet, azaz a 15 éves
és idésebb, nem intézményben él6 lakossa-
got tekintve, a becslések szerint csaknem
800 ezren élnek sulyos, 1,8 millidan pedig
nem sulyos korlatozottsaggal. Figyelem-
be véve, hogy a népszamlalasok tanusaga
szerint az intézményekben élék kozott joval
magasabb az egészségi ok miatt korlatozot-
tak aranya, 6sszességében a felnétt magyar
lakossag mintegy harmada kuzdhet kisebb-
nagyobb mértéku korladtozottsaggal.

6. abra. A kulonbozd fokban korlatozottak aranya Magyarorsza-
gon, 2000-2014

OLEF2000 OLEF2003 ELEF2009 ELEF2014

= Nem korldtozott == Korldtozott, de nem stlyosan Sulyosan korldtozott

Forras: OLEF 2000; OLEF 2003; ELEF 2009; ELEF 2014.

Az egészségi allapot valtozasanak mas
szempontbol vald bemutatdsara ismét az
Eletunk forduldpontjai panel felvétel ada-
tait hasznaljuk. Ebben az esetben a 2012
és 2016 kozotti valtozasokat tudjuk bemu-
tatni, mivel ezekbdl az évekbdl szarmazd
adatok hasonlithatok 6ssze.

4 Gétolja-e Ont mindennapi tevékenységeiben valamilyen - egészséqi dllapotaval 6sszeftiggd - fizikai vagy pszichikus (mentdlis) prob-

[éma?”
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/. dbra. Az egészségi okokbdl korldtozottak nem €s korcsoport szerint, 2012, 2016
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Forrds: KSH NKI Eletunk fordulépontjai adatfelvétel, 4. és 5. hullam; sajat szamités.

Amint a 7 abran is 1athatd, a korlatozott-
sagban szenveddk ardnya, a 60-64 éves
nék csoportjanak kivételével minden kor-
csoportban, de elsésorban a 35-59 évesek
kdzott visszaesett Magyarorszagon. Ez az
eredmény egybecseng a 2011-es népszam-
13lds és a 2016. évi mikrocenzus, illetve az
egészségfelmérések eredményeivel, ame-
lyekben a korldtozottak aranya hasonlokép-
pen jelentdsen csdkkent.

E csokkenés okat valdszinlleg csak rész-
ben taldlhatjuk meg az egészségi allapot
javulasaban. A korldtozottsagra vonatkozo
kérdésekben - bar pontos megfogalmaza-
suk némiképp eltérhet a kulonbdzd kérds-
ives adatfelvételekben - minden esetben
szerepel az ,aktivitds” sz6é (féképp a min-
dennapi tevékenységek vonatkozasaban),
amelyet a valaszaddok feltehetéleg nagy-
mértékben kapcsolnak a gazdasagi aktivita-
sukhoz. A korlatozottsdag emlitése a kérdé-
ives megkérdezések soran valoszinlileg nem
kizarolagosan, de mégis erdésen kapcsolo-
dott a rokkantnyugdijas statuszhoz. 2011-t6l
a rokkantnyugdijas statusz megszlnt, és
helyette ,csdkkent munkaképességl”-ként
kaptak tdmogatast azok, akik a kotelezd

- és éveken at folyd - orvosi felllvizsgala-
ton megfeleltek a kritériumoknak. Az ilyen
statuszban 1évék szama fokozatosan, de
Osszességében jelentésen csokkent (7. tab-
lazat). A folyamatos feltlvizsgalatok soran
2017-re mintegy 120 000 f6, 2011-ben még
a rokkantnyugdij kalonféle formaira jogosult
és 2012-re ,csokkent munkaképességliveé”
minésitett ember, az érintettek negyede
tdnt el a rendszerbdl.

I tablazat. A kuloénbozo, egészségkdrosodashoz kdthetd juttatasok-
ban részesuld személyek szama az adott év januar 1-jén

Csokkent munkaképességtiek

2012 473 365
2013 444014
2014 418 617
2015 404 880
2016 375979
2017 355188

Forrds: KSH, Szocidlis statisztikai évkonyv, 2016.
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8. abra. Az eqészségi okokbdl korldtozottsaggal kuzddk ardnya (kor szerint standardizalt szazalék) a 30-64 évesek kozott nem €s iskolai
végzettséq szerint, 2012, 2016
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Forrds: KSH NKI Eletunk fordulépontjai adatfelvétel, 4. és 5. hullam; sajét szamitds.

A korlatozottsag esetében a tarsadalmi és 2016 kozodtt a korlatozottsagi ardanyok
kaldnbségek hasonldan nagyok, mint ami- elsésorban a szakmunkas végzettséggel
lyeneket kordbban az egészségi dllapottal rendelkezdk és az érettségizettek kozott
kapcsolatban lathattunk (8. dbra). csokkentek. A ndk korében hasonldan na-

A férfiak korében a korldtozottsagrol be- gyok voltak az iskolai végzettség mentén
szamolok aranya a 8 altaldanos vagy alacso- mérhetd kuldnbségek, mint a férfiak ko-
nyabb iskolai végzettséggel rendelkezdk ko- rében, s ezek 2012 és 2016 kdzodtt kismér-
z6tt mintegy haromszor olyan magas, mint  tékben noévekedtek is. A Kkorladtozottsagi
a felséfoku végzettséglek kozott. 2012  ardny csokkenése elsésorban a legaldabb

9. dbra. Az egészségi okokbdl korldtozottsaggal kuzddk aranya (kor szerint standardizalt szdzalék) az anyagi helyzet szubjektiv megitélése
és nem szerint, 2012, 2016
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szakmunkasképzdt végzett csoportokban
kovetkezett be.

Az iskolai végzettséghez hasonldan nagy
egyenlétlenségek mutatkoznak az anyagi
helyzet menténis (9. abra). 2001-ben a, gon-
dok nélkul élok” kozott tapasztalt aranyok
haromszorosa lathatd a ,nélkildzések
kozott élg” férfiak kozott, és még ennél
is nagyobb kulénbségek a ndk megfele-
6 csoportjai kdzott. 2012 és 2016 kdzott
a mintdzatok alig valtoztak, ugyanakkor
a ,nélkulozések kozott élg” férfiak koré-
ben a korlatozottsagi arany kismértékben
novekedett. Ezt a valtozast feltehetéen
elsésorban a korlatozottsaggal élék egy
részének idékdzben romld anyagi helyzete,
a rosszabb anyagi helyzet(l csoportokba
vald sodrodasa magyarazhatja.

EGESZSEG-MAGATARTAS

Az egészségi allapotot nagy mértékben be-
folyasolja az egészség-magatartds, amely
magaban foglalja mind az egészségre
szandékoltan iranyuld magatartasformakat
(példaul a szUréseken vald részvétel szan-
dékat), mind az egészségre nagy befolyast
gyakorlo életmodbeli tényezdket (példaul a
dohanyzast).

A kovetkezékben a 2014-es Eurdpai la-
kossagi egészségfelmérés (ELEF), illetve az
elézménynek tekintheté korabbi egészség-
felmérések adatai alapjan mutatunk be né-
hany életmaddbeli tényezét a felndtt (15 éves
és idésebb) magyar lakossagra vonatkozodan.

A dohanyzas az egyik legjelentésebb
egészségkarositd tényezd, amely vilagszer-
te nagysagrendileg 6 millio haldlesetért fele-
[6s évente (WHO 2015), de Magyarorszagon
is tdbb mint 370 ezer ember halalahoz jarult
hozzd 2000 és 2014 kdzott, mivel altalanos-
sagban minden 6tédik elhunyt a dohanyzas
miatt vesztette életét (Wéber 2016) - a do-

hanyzas ugyanis szamos daganatos, sziv- és
érrendszeri, illetve 1égzérendszeri betegség
kialakulasaban jatszhat szerepet.

Az ELEF eredményei szerint a felnétt la-
kossag 275%-a dohanyzott 2014-ben, tdbb-
séguk (25,8%) napi rendszerességgel. A ne-
mek kozotti eltérés jelentésnek mondhatd: a
férfiak harmada és a nék valamivel tobb mint
Otode tartozik a dohanyzok® kozé. Emellett
meég az 6sszes jelenleg nem dohanyzo férfi
harmada, mig az 6sszes nem dohanyzé né
otode korabban rendszeresen dohanyzott. Az
ezredforduld ota mérsékelt csdkkenésrél be-
szélhetlnk, a férfiaknal 2000-hez viszonyitva
2014-ben 6 szazalékponttal, a néknél pedig
2 szazalékponttal kevesebben voltak a napi
rendszerességgel dohdnyzok. A felmérés
kozvetlen elézmeényének szamitd 2009-es
felmérés adataihoz képest azonban a csok-
kenés csak mérsékelt, sét, a fiatal férfiak ese-
tében még némi ndvekedés is megfigyelhetd.

10. dbra. A rendszeres dohanyzok aranya nem és korcsoport szerint,
2000-2014
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Forrds: OLEF 2000; OLEF 2003; ELEF 2009; ELEF 2014.

Természetesen - mint az a 70. abrabdl is
kiderul - a kulonbségek életkori csoportok
szerint is szamottevéek. A férfiak és a nék

® Rendszeres dohdnyzdknak a naponta ragyujtokat tekintjuk, dohanyzoknak pedig a rendszeres és az alkalmi dohanyzok osszességét.
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korében is a fiatalok és a kdozépkorlak ese-
tében a legmagasabb a dohanyzok aranya.
A 65 évesek és iddsebbek ebbdl a szem-
pontbdl alacsonyabb aranyokat mutatnak,
amelyben szerepet jatszhat az, hogy maga-
sabb kozottik a leszokottak ardnya. Es bar
ez egy keresztmetszeti vizsgdlatbol nem
deral ki egyértelmlen, valdszinUsithetd,
hogy azok, akik a hosszu évekig tartd do-
hanyzas kodvetkeztében kialakuld betegsé-
geik miatt haldloztak el, természetesen nem
szerepelhettek a vizsgalat mintdjaba kerult
idések kozott sem.

A férfiaknal a 18-34 évesek tobb mint
40%-a, az ugyanilyen korcsoportu néknek a
28,5%-a dohanyzik. A kdzépkorl nék csak-
nem ugyanannyian dohanyoznak, mint a
fiatalok (s6t, a napi rendszerességgel do-
hanyzok aranya a kodzépkoruak esetében
kismértékben magasabb is).

Iskolai végzettség szerint is megfigyelhe-
téek kulonbségek. Mindkét nem esetében
a fels6foku végzettségliek dohanyoznak a
legkisebb ardnyban (16,8% a férfiaknal és
13,2% a néknél), ugyanakkor, mig a férfiak-
nal linearis a csokkenés iskolai végzettség
szerint, a néknél a szakmunkas végzettsé-
gliek koézUl dohanyoznak a legtdbben, a leg-
feljebb 8 altaldnos iskolai osztalyt végzettek
naluk alacsonyabb aranyban. A férfiaknal a
legalacsonyabb és a legmagasabb végzett-
ségliek kozotti kuldnbség 2,5-szeres, a nék-
nél ennél egy kicsit kevesebb, 2,3-szeres.

Az aktiv dohanyzas mellett meg kell
emlitentnk a passziv dohanyzas egészség-
karositd hatdsat is. Annak ellenére, hogy
2011-ben életbe Iépett a nemdohanyzok
védelmérdl szolo jogszabaly, az ELEF 2014
eredményei szerint a felnétt lakossag 8,3%-
a minden nap, tovabbi 3%-uk pedig heten-
te tobbszor kénytelen elviselni otthondban
masok dohanyzasat. A munkahelyi passziv
dohanyzas ennél is magasabb gyakorisagu:
a férfiak csaknem otode (a 18-34 évesek
26,5%-a), a néknek pedig tizede szamolt be
arrél, hogy olyan helyiségben kellett tartéz-
kodnia, ahol masok dohanyoztak.

1. abra. A rendszeres dohdnyosok ardnya a 15 évesek €s iddseb-
bek kézott nem szerint a 2014 kérili években
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Forrds: Eurostat; European Health Interview Survey (EHIS) 2014.

Nemzetkdzi dsszehasonlitasban azt 1at-
hatjuk, hogy a tobbi EU-tagallamban is
végrehajtott Eurdpai lakossagi egészségfel-
mérés szerint Magyarorszag egyértelmien
a ,dohanyzd” orszagok kézé tartozik. Ku-
[6ndsen a ndk esetében figyelemreméltd
az ,eredmény”, hiszen (Horvatorszaggal
holtversenyben) a harmadik helyet sike-
rUlt megszerezni a rendszeres dohanyosok
rangsoraban: a magyar néket ezen a téren
csak Ausztria és Gordgorszag eldzi meg.
A férfiak esetében Ciprus a listavezetd, ahol
a férfiak 38,2%-a naponta dohanyzik, Ma-
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gyarorszagnal csak a Baltikum és a Balkan
orszagaiban magasabb a naponta dohanyzo
férfiak ardnya. Erdekesség, hogy az egyéb-
ként alacsony dohanyzasi prevalenciat fel-
mutato Svédorszag az egyetlen orszag, ahol
a nék - kismértékben - magasabb aranyban
dohanyoznak, mint a férfiak.

A dohanyzas mellett egy masik kulono-
sen jelentés kockazati tényezd az egészség
szempontjabol a mértéktelen alkoholfo-
gyasztas, amely a daganatos és szivérrend-
szeri betegségek, a majcirrndzis, illetve sza-
mos egyéb betegség kialakulasaban sze-
repet jatszva vilagszerte mintegy 3,3 millio
haldlesetért tehetd feleléssé évente (WHO
2016). A 2015-6s adatok szerint Magyaror-
szagon az alkoholfogyasztassal dsszefliggd
standardizalt haldlozasi rata 100 ezer fére
vetitve a néknél 41, a férfiaknal pedig 139, de
ezek még mindig jelentdsen meghaladjdk
az EU-atlagot: 1,5-szer nagyobb a néknél
és 1,7-szer a férfiaknal (WHO Health for All
Database), ugyanakkor a haldlozadsi adatok
hosszabb tavon csokkenésre utalnak. Az al-
koholfogyasztas visszaszoruldsat igazoljak a
fogyasztasi adatok is. A 15 éves és idésebb
lakossagra tiszta alkoholban szamitott, egy
fére jutd fogyasztas értéke 2013-ban 10,9 liter
volt, mig 1990-ben 16,1 liter. A rendszervaltast
kovetd gyors csokkenést a 2000-es évek
elején némi emelkedés akasztotta meg, de a
trend egyértelmd. A legutébbi évekre nézve
azonban nem rendelkezink adatokkal.

Az alkoholfogyasztasra vonatkozodan az
ELEF is tartalmaz informacidkat, az on-
bevalldsra alapozott adatokat azonban
mindenképpen alulbecslésnek kell tekinte-
nink. Az eredmények szerint a felnétt la-
kossag 5,4%-a, a ndk 1,4 és a férfiak 9,9%-a
tartozik a nagyivok kdzé az dnmaga al-
tal megadott alkoholmennyiségek alap-
jan. A nagyivok legmagasabb aranyban a
65 éves és idésebb férfiak korében fordul-
nak eld, naluk 14,1% az arany. Teljes abszti-
nenciarél szamolt be a nék 40, mig a férfi-
ak 18,3%-a.

12.abra. Az eqy fdre juto alkoholfogyasztds tiszta alkoholban sza-
molva a 15 éves és iddsebb népességre vonatkozoan, 1990-2013

Liter
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Forras: WHO Health for All Database.

15. dbra. Alkoholfogyasztasi kategoriak nem és korcsoport szerint,
2014
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Az alkoholfogyasztas egyik veszélye a
betegségek kialakuldsaban jatszott szerepe
mellett, hogy kdzvetett modon, ittas veze-
tés révén is hozzajarulhat a haldlozdshoz,
illetve az egészségkarosodashoz. Az OECD
becslései szerint vildgszerte a kozuti bal-
esetek 2-38%-aért, mig a haldlos kdzuti bal-
esetek 20-25%-3ért az ittas vezetés tehetd
felel¢ssé (OECD/ITF 2017).

2016-ban Magyarorszagon 6sszesen 1592
személyséruléses kozuti balesetben jatszott
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szerepet az alkohol, s ez az dsszes kozuti
baleset csaknem egytizedét jelentette. Ez a
mutatd kismértékd csokkenést mutat az ez-
redfordulo ota.

14.abra. Az ittasan okozott balesetek az 6sszes baleset szazalékdban,
2000-2016

2000

ISR S ANE S IR SR SR SR SR

Forras: KSH, Egészségugyi statisztikai évkonyv, 2016.

Szintén negativ hatdssal bir az egész-
ségi allapotra a nem megfelelé taplalt-
sagi allapot. Bar a tulzott sovanysagnak
is megvannak a maga egészségi konzek-
vencidi, a fejlett tarsadalmakat inkdbb
a tulsulyossag kovetkezményei veszé-
lyeztetik. Az elhizds szamos betegség
mellett a szivkoszoruér-betegségek, az
ischaemias stroke és a cukorbetegség
vagy egyes daganatos betegségek kiala-
kuldsanak kockazatat noveli.

A taplaltsagi allapot mérésének legin-
kdbb elterjedt mutatoja a testtéomegindex’,
amelyhez a szUkséges adatokat, azaz a test-
magassagot és a testtdmeget dnbevalldsos
modon a legegyszerlbb megtudni a lakos-
sagtol. Természetesen ez némi alulbecslést
eredményez a tulsulyosak taborat illetéen,
de a standardizalt eszkdzds mérés kivite-
lezése - az ehhez szUkséges anyagi terhek
miatt - inkdbb csak kisebb almintakon
szokasos a kutatdsok soran, az eredmények
értelmezésénél tehat be kell kalkulalni, hogy
az dnbevallott értékek alapjan torténd szami-
tasok alulbecslést tesznek lehetévé.

Az ELEF 2014 eredményei szerint a nék
48, illetve a férfiak 61%-a tartozik a tulsu-
lyosak vagy elhizottak kdzé. A korcsopor-
tos bontasban jol lathato, hogy mig a 18-34
év kozotti néknek kevesebb mint negyede
tartozik ebbe a csoportba, az ugyanilyen
idés férfiaknak mar csaknem négytizede.
Az igazan jelentés aranyok viszont mind-
két nem esetében inkdbb a ndluk idéseb-
beket érintik: a 35 éves és iddsebb férfiak
csaknem haromnegyede sulyproblémakkal
kuzd, kdzuluk is igen jelentds azok aranya,
akik az elhizott kategdridba sorolhatok
(az 6sszes ebbe a korosztalyba tartozo fér-
fi negyede). A néknél a kdzépkoruak és az
idésebbek jelentésen kuldnbodznek ebbdl
a szempontbdl, vagyis a 35-64 év kozotti-
ek ,csak” felének, mig az ennél idésebbek
haromnegyedének magasabb a testtome-
ge az egészséges szintnél. Ugyanakkor fi-
gyelemre mélto, hogy az elhizottak, tehat a
30 feletti BMI-vel rendelkezd nék aranya
nagyjabdl megegyezik a hasonlé korcso-
portu férfiak kdrében tapasztaltakkal, tehat
a két nem kozdtti nagysagrendi kuldnb-
ség abbol fakad, hogy a nék kdzott kisebb
aranyban vannak a tulsulyosak (25-30 ko-
zOtti BMI).

15. dbra. A tulsdlyosak és elhizottak ardnya korcsoport és nem
szerint, 2014
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Idébeli dsszehasonlitast a 18 éves és
idésebbek esetében tudunk végezni (a
2000-es és a 2003-as adatok erre a kor-
osztalyra érheték el). Osszességében a
férfiaknal emelkedett, a néknél nagyja-
bol valtozatlan a tulsulyosak és elhizottak
egyUttes aranya, s ez elsésorban a kbdzép-
koruak korében tapasztalhatd ardnyok val-
tozasaval magyarazhatd (az eredmények
értelmezésénél figyelembe kell venni, hogy
nem longitudindlis, hanem keresztmet-
szeti vizsgalatok adatait hasznaltuk fel).
A 35-64 év kozotti férfiak korében 2000
és 2014 kozott 6 szazalékponttal nétt, mig
az ugyanilyen koru nék korében csaknem
4 szazalékponttal csdkkent a tulsulyosak
és elhizottak aranya. Az idések esetében
mindkét nemnél egyértelmd, jelentés no-
vekedést tapasztalhattunk ezen id&szak
alatt.

16. dbra. A tulsulyosak és elhizottak ardnydnak valtozasa korcso-
port és nem szerint, 2000-2014
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Forrds: OLEF 2000; OLEF 2003; ELEF 2009; ELEF 2014.

Nemzetkodzi dsszehasonlitdsban Magyar-
orszag az élen taldlhato, a magyar férfiakat
csak a maltaiak elézik meg, mig a magyar
nék a nyolcadik helyet foglaljdk el az el-
hizottak aranyanak eurdpai rangsoraban
az Egészséglgyi Vilagszervezet becslései
alapjan.

17. dbra. Az elhizottak korra standardizalt becsilt aranya nemek
szerint az EU orszagaiban, 2016
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Forras: WHO European Health Information Gateway.

Az elhizds mar a gyermekek korében is
jelentds. Az iskolaorvosi vizsgalatok minden
9. gyermeket elhizottnak taldltak 2011 és
2015 kozott. Az elhizas kismértékben gyako-
ribba valt az iskolas évek alatt, kiloéndsen a
filk korében. Kedvezd valtozasra a 2000-es
évek elsé éveiben nem kerdlt sor, taldn csak a
fiatalabb lanyok kozott csdkkent igen kis
(5% koruli) mértékben az elhizas elterjedtsége.

Figyelemre méltd, hogy a WHO iskolas-
korl gyermekek egészségmagatartasat
vizsgalo 2013-2014-ben készitett nemzet-
kdzi felmérése (HBSC) szerint Magyarorsza-
gon a 11 éves fitk 21, a 13 éves fiuk 20 és a 15
éves fiuk 18%-a volt tulsulyos vagy elhizott,
ugyanakkor az 6nmagukrol alkotott testkép
alapjan a 11 évesek 23, a 13 évesek 25 és a
15 évesek 19%-a gondolta magardl, hogy

119



120

BOROS JULIANNA - KOVACS KATALIN

Tanév
2 4
Fiuk 2011/12 1035 1227
2012/13 104,3 118,3
2013/14 1072 129,7
2014/15 100,5 121,0
Lanyok 2011/12 110,7 1259
2012/13 1108 1233
2013/14 106,9 119,3
2014/15 103,3 1191

Forras: KSH, Egészségligyi statisztikai évkonyvek.

kovér lenne. A lanyoknal még nagyobb volt
a kualdnbség a tényleges testsuly és a test-
kép kozott: a 11 évesek 10, a 13 és a 15 évesek
12-12%-a volt ténylegesen tulsulyos vagy
elhizott, viszont a 11 évesek 30, a 13 évesek
42, illetve a 15 évesek 46%-a tartotta magat
kovérnek (Németh - Kolté 2016).

A testtdmegindex egyik befolydsold té-
nyezéje lehet a testmozgds. Az Egészség-
Ggyi Vildgszervezet ajanldsa szerint hetente
6sszesen legalabb 150 perc fizikai aktivitasra
van szUukség ahhoz, hogy a mozgas elényei
érvényesuljenek. Az ELEF 2014-ben a spor-
tolas mellett a gyaloglast és a kerékparozast
is figyelembe vették. Ezek alapjan minddsz-
sze a férfiak 15 és a n6k 10%-a végez az ajan-
lasoknak megfelelé mennyiségl testmoz-
gast. Ha életkori bontasban vizsgaljuk, akkor
a legfiatalabbak mozognak a legmagasabb
aranyban, de ez is messze elmarad a kivana-
tostol: a 18-34 éves férfiak 25 és a ndk 18%-
a mozog legaldbb heti 150 percet. Ugyanez
az arany a 65 évesek és idésebbek korében
szinte mar elenyészd, mindossze 3-4%.

Ha csak a sportolast vizsgaljuk, megalla-
pithatjuk, hogy nagyjabol minden harmadik
felndtt végez legaldbb hetente egyszer va-
lamilyen sporttevékenységet. A legfiatalabb,
15-17 éves korosztalyban - valdszinlleg,
mert a tdbbség még a kodzoktatas résztve-
véje, s igy kdtelezd szamara a mindennapos

azat. Az 1000 megvizsgalt gyerekre jutd ,elhizds” diagnozis aranya, 2011-2015

Evfolyam
6 8 10 12
120,5 120,7 1247 1329
1213 114,7 1236 134,0
1214 1229 1268 134,9
1213 1194 1221 131,2
1204 1158 1164 116,4
116,7 1181 1196 124,2
1145 115,0 1058 107,7
1159 1136 1138 1175

testnevelés - a filk 83 és a lanyok 74%-a al-
litotta, hogy rendszeresen sportol. A mun-
ka vilagaba kilépve viszont ezek az ardnyok
jelentésen csokkennek: mar a 18-34 éves
korcsoportban is csak a férfiak 54 és a nék
47%-a sportol, s az idésebb korosztalyokban
meég ennél is alacsonyabbak az aranyok.

A sportolasi valészinlség nem flggetlen
az iskolai végzettségtdl és az anyagi hely-
zettél sem: a legfelsé jovedelmi 6todbe tar-
tozok tobb mint fele, mig a legalsd 6tdodbe
tartozéknak csak 6tdde sportol rendszere-
sen; ehhez hasonldéan a diplomasok tdbb
mint fele sportol mindkét nem esetében,
ugyanakkor a néknél a legfeljebb 8 altalanos

18. dbra. A legaldbb heti rendszerességgel sportolok aranya kor-
csoport és nem szerint, 2014
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iskolai osztalyt végzettek, a férfiaknal pe-
dig a szakmunkasok 6tdde sportol aktivan
(Boros et al. 2018).

Az id6beli 6sszehasonlitast megneheziti,
hogy az elézd egészségfelmérésekhez ké-
pest 2014-ben jelentésen valtozott a test-
mozgasra vonatkozd kérdéssor, ugyanis
korabban az otthoni vagy munkahelyi mun-
kaveégzés soran Kkifejtett fizikai erékifejtést is
beleszamoltak a testmozgasba, s az alapjan
Ugy tdnt, hogy a lakossdag dontd tobbsége
megfeleld fizikai aktivitasu. Az Uj kérdéssor
altal nyert 2014-es adatok valodszinlleg job-
ban kozelitik a tényleges helyzetet.

BETEGSEG-MEGELOZES

A preventiv eljdrasoknak egyre nagyobb
szereplk van az egészség fenntartasaban.
Ebben a részben néhany, felndttkorban
hasznot hozo szlrésre, illetve mas megeld-
z6 eljdrasokban vald részvételre vonatko-
z6 magyarorszagi adatot mutatunk be, a
nemzetkdzi 6sszehasonlitast helyezve az
elétérbe.

Napjainkban ismét jelentés tobblet-
haldlozassal jarnak azok az évek, ame-
lyekben erés influenzajarvany alakul Kki.
A véddoltasok kérdése igy egyre jelen-
tésebbé valik. Az Egészségugyi Vilag-
szervezet ajanldsa szerint elsésorban
az id6ésebbeket, valamint  bizonyos
kronikus betegségben szenveddket len-
ne szikséges véddoltasban részesiteni.
Ezen ajanldsok szerint a 65 éven felu-
liek legaldbb haromnegyedének kelle-
ne megkapnia ezt az oltast ahhoz, hogy
a teljes népesség szintjen nodvekedjen
az ellendlloképesség. Amint a 79. gbran
[athatd, ezt a szintet kevés eurdpai or-
szag érte el 2015-ben. Ugyanakkor szamos
europai orszagban (Hollandia és az
Egyesult Kirdlysag emelhetd ki) viszony-
lag magas az oltasban részesult iddsek
aranya - haromszor akkora, mint Magyar-
orszagon.

19. abra. Az adott évben influenza elleni véddoltasban részestl-
tek ardnya a 65 éves és iddsebb népességben néhany eurdpai
orszagban, 2015

ES LT PL SI SK CZ AT HU DE LU DK FI IT EE PT FR IE ES BE NL UK

Forrds: OECD Health Care Utilisation.

Mint ahogyan a 20. gbran |athato,
2008-2009-et kovetden, amikor todbb, ki-
[6nb6z6  tipusu influenzajarvany soport
végig az eurodpai orszagokon, az influenza-
oltdsokba vetett bizalom megrendllt, és a
vakcinacid szintje tdébb orszagban is csok-
kenni kezdett. Magyarorszagon a 2000-es
évek elejétdl kezdve az oltdsi ardany majd-
nem a felére esett vissza. Ugyanakkor a
nemzetkdzi 6sszehasonlitasbol az is lathato,
hogy a visszaesés nem volt torvényszer, és
ha meg is tortént, az oltdsi ardnyt néhany
orszagban sikerdlt ismét emelkeddvé tenni.

A nék egészsége szempontjabdl két szd-
résnek van kiemelked® szerepe: a mellrdk-
és a méhnyakrakszUrésnek.

A nemzetkdzi egészségfelmérések alap-
jan Magyarorszagon a 2010-es évek ko-
zepén az emldérakszlrésen vald részvétel
alacsonynak, de nem kirivoan alacsonynak
mindésithetd (21 abra). A megkérdezettek
kdzel 65%-a jelezte, hogy a kérdezést meg-
elézd két évben részt vett emlérakszlrésen,
és a felmérésben résztvevd orszagok kdzul
Otben ennél is alacsonyabb értékeket talal-
tak. Ugyanakkor a résztvevd orszagok tébb-
ségében ez az arany 72 és 91% kdzé esett.
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20. dbra. Az influenza elleni véddoltdsban részesultek aranya
a 65 éves és iddsebb népességben néhany eurdpai orszagban,
2000-2015
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Az Orszagos Szurési Nyilvantarto (az Or-
szagos Egészségbiztositasi Pénztartol szar-
mazo) adataira alapozott elemzés ugyanak-
kor ennél valamivel alacsonyabb részvételi
szintet, 51%-ot szamitott, igaz, egy tagabb, a
45-65 éves korosztdlyra és a 2013-2014-es
,szUrési ciklusra” nézve. A részvétel egyenldt-
lenségeit elsdsorban megyék kozott tudtak
bemutatni. Csongrad, Borsod-Abauj-Zemp-
lén és Szabolcs-Szatmar-Bereg megye tudta
elérni a legmagasabb, 57% feletti részvételt,
mig egyes megyékben (Somogy, Zala, Vas és
Nograd megyékben) ugyanez az arany kulo-
nosen alacsonyan (34 és 45% kozott) alakult.

A nemzetkdzi ajanldsok szerint a részveé-
telnek az emldrakszlrés esetében is meg
kellene haladnia a 70%-ot ahhoz, hogy az
emlérakos haldlozast érdemben mérsékelje.
Az alacsony és nem novekvé részvétel oka-
ként elsésorban a szlrések szervezettségét
kell megemliteni, amelyek szinvonala a sz{-
rések szervezésében komoly szerepet jat-
sz0, Un. megyei koordinatorok szerepének a
kdzegészséglgy atszervezésével egyltt jard
csOkkenése hatdsara esett vissza. Komoly
nehézséget okoznak a finanszirozasi prob-
l[émak is, amelyek az egészséglgyi intézmé-
nyeket nem teszik érdekeltté abban, hogy

maximalizaljak az altaluk elvégezhetd sz(ré-
sek szamat (Egészséglgyi Rendszer Teljesit-
meényértékelési Munkacsoportja 2016).

21 abra. Az eml6rakszdrésen részt vettek aranya az 50-69 éves

nok kérében néhany eurdpai orszagban, 2014
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A méhnyakrakszUrés esetében a ma-
gyarorszagi részvételi aranyok kuléndsen
alacsonynak tinnek. A 60% koruli aranynal
magasabbat taldltak a legtdbb, adatot szol-
galtato orszagban.

22.abra. Améhnyakrakszdrésen részt vettek ardnya a 20-69 éves
nok kérében néhany eurdpai orszagban, 2014
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6. EGESZSEGI ALLAPOT

AZ EGESZSEGUGY! ELLATASHOZ
VALO HOZZAFERES

Azokat az igényeket, amelyeket a megkérde-
zett megitélése szerint ki kellett volna szol-
galnia az egészségligyi rendszernek, de erre
kilonféle okok miatt nem kerdlt sor, tébb
felmérés is monitorozza. Az eurdpai SILC
(Statistics on Income and Living Condition)
felmérés adatai szerint az anyagi okok miatt
ellatatlan igények mindossze a lakossag 4-
5%-3at érintik, és Magyarorszagot a 2012-es
csucs utan erésen csdkkend trend jellemzi. A
SILC felmérés azonban feltehetéen az ilyen
igényeknek csak kisebb részét veszi figye-
lembe. A 2014 kornyékén (orszagonként 1-2
év eltéréssel, Magyarorszagon 2014-ben)
készUlt egészségfelmérések ugyanezt az
aranyt 13,8%-nak taldltak (12,5%-nak a férfiak,
14,9%-nak a ndk korében).

Magyarorszagon, mint ahogyan a leg-
tobb eurdpai orszagban is, a legnagyobb
aranyban a fogorvosi elldtdsok igénybevé-
tele el6tt allnak anyagi természet( akada-
lyok. A masodik helyen az orvos altal felirt
gyogyszerek kivaltdsa all: ez a lakossag
5,9%-3nak (a férfiak 5, a nék 6,6%-anak)
okozott problémat. Minden problématipus

el6fordulasat elemezve jelentés tarsadal-
mi kulonbségeket latunk. Példaképpen a
nék és a férfiak kozott leginkabb eltérd
maodon jelentkezé probléma, az orvos altal
felirt gyogyszerek kivaltasaban mutatko-
z6 anyagi nehézségek eléforduldsara vo-
natkozé adatokat mutatjuk be részletesen.
A gyogyszerek lakossag altali finansziroza-
sanak magas aranyat az OECD legfrissebb
orszagjelentése is a magyar egészségugyi
rendszer egyik legnagyobb problémajaként
értékeli (OECD 2017).

Az orvos adltal felirt gyogyszerek kivaltasa
nem a legtdbb gyogyszert fogyaszté idések
kdrében okozza a legnagyobb problémat.
Ugy tdnik, hogy a gydgyszertdmogatasi
rendszer viszonylag kielégitéen mukodik
a 65 évesnél idésebbek esetében, bar az
alacsony iskolai végzettséglek kodrében
(akik kozé soroljdk ebben a bontasban az
érettségivel nem rendelkezd szakmunkas
végzettséglieket is) e korcsoportban is
6-7%-nak gondot okoz a receptek kivaltasa.
A kozépkoruak kdrében viszont a korral ara-
nyosan minden iskolai végzettség szerint
ndvekvd problémat okoz a gydgyszerek Ki-
valtasa - a legidésebb, 55-64 éves korcso-
portban még a felséfokd végzettséglek-

23 dbra. Anyagi nehézségek a gydgyszervasarlas soran Magyarorszagon nem és korcsoport szerint, 2014

%
40 _

35
30 |
25 ]

20 |

15-24 25-34 35-44 45-54 55-64

Férfiak

= |egfeljebb szakmunkdsképz6/szakiskola = [rettségi Diploma

Forras: Eurostat.

15-24 25-34 35-44 45-54 55-64

123



BOROS JULIANNA - KOVACS KATALIN

5. lablazat. Az anyagi okok miatt nem elért eqészséqugyi elldtasok a 2014-es egészségfelmérések adatai alapjan (az ilyen igénnyel
rendelkezGk a lakossag szdzalékaban)

Eqyitt Férfiak NGk
8 g 5 8 g 5 8 8 &
g3 2 2 $£3 =2 2 83 = 2
irorszag 359 230 319 510 194 339 235 307 501 211 377 225 330 519 179
Lettorszdg 2 26 298 63 173 294 177 274 51 130 377 259 315 72 202
Esztorszdg 308 101 310 37 66 276 87 281 30 59 333 111 333 41 72
Portugalia 281 123 324 311 100 235 92 282 216 76 318 146 357 349 118
Gorogorszdg 253 188 201 97 149 205 149 165 76 135 293 218 231 114 160
Torokorszag 213 147 172 62 115 192 126 158 46 96 232 167 184 76 131
izland 207 81 194 331 95 169 64 172 250 76 242 96 216 384 111
Finnorszag 201 118 151 74 106 206 126 155 57 128 197 111 148 88 89
Dania 197 23 155 133 44 176 27 145 84 47 217 19 165 176 472
Olaszorszdg 172 125 151 36 72 153 106 140 28 65 187 140 160 43 78
spanyolorszag 172 32 168 16 32 153 27 149 12 25 189 37 185 19 38
Bulgéria 170 107 126 23 96 154 98 113 16 80 182 114 137 29 107
lengyelorszdg 170 85 130 41 94 147 71 118 30 84 188 95 139 49 102
Luxemburg 165 59 123 47 69 167 60 123 38 79 164 58 124 55 60
Szlovénia 153 45 126 25 58 142 42 124 16 50 162 47 127 32 66
Furopai UnG 148 59 123 27 46 130 49 111 21 40 163 67 133 31 51
Romania 148 76 106 18 67 137 69 101 13 61 158 81 111 22 72
Svédorszdg 145 31 107 32 45 137 30 104 24 42 154 31 109 40 48

Magyarorszag 138 49 119 14 59 125 43 110 07 50 149 55 127 19 66
Németorszag 134 41 105 36 37 122 35 99 33 33 145 47 111 39 41
Horvatorszag 108 78 56 17 57 94 71 47 20 46 119 84 62 15 66

Ausztria 98 34 75 65 22 70 22 56 44 17 123 46 93 83 28
Litvania 85 27 111 47 38 74 23 107 50 32 93 29 114 46 43
Szlovakia 72 19 61 16 43 60 20 49 20 41 81 19 71 13 46
Malta 71 50 46 21 34 64 53 40 12 29 77 48 52 29 38
Egyesult Kirdlysag 66 15 51 07 13 58 13 47 04 09 73 18 54 10 16
Norvégia 635 11 33 07 32 56 10 33 04 25 70 11 33 10 39
Csehorszag 60 43 14 11 32 45 29 11 09 25 73 55 17 12 38
Hollandia 57 33 42 21 19 53 29 43 14 18 61 36 40 28 20
Ciprus 49 42 45 79 20 40 37 45 93 18 55 45 45 71 22

Forras: Eurostat.
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nek is 5%-a szamolt be ilyen problémakrol.
Az alacsony iskolai végzettségl - és felte-
hetéen alacsonyabb keresetl - csoportban
azonban mar a fiatalabb korcsoportokban is
nagy aranyban okoz gondot a gydgyszerek
ara: a fiatalabbak, a 25-44 évesek kdzott a
nék 25-35%-anak, az idésebb kdzépkoriak
kdzott pedig nagyobb aranyban a férfiak
szamara (22-28%-uknak).

OSSZEGZES

A magyar férfiak és nék egészségi allapo-
tanak 6sszehasonlitdsakor a nemzetkdzi
szakirodalombol is ismerds megallapita-
sokra juthatunk: a nék altaldban nagyobb

FOGALMAK

Egészségben varhato élettartam. A var-
hato élettartam kiszamitasahoz hasznalt
halanddsagi tabla (1. Halandosag c. feje-
zet) alapjan szamitjak ki ugy, hogy a ha-
landodsagi ratat a nem egészségben élék
ratajaval helyettesitik be minden korcso-
port esetén. Az egészségi allapot mérése
onértékelés alapjan, otfoku skalan torté-
nik (I=nagyon rossz, 5=nagyon jo) kérdoé-
ives felmérés segitségével.

aranyban szamolnak be rossz egészségi al-
lapotrol és korlatozottsagrol, mint a férfiak.
Magyarorszagon specidlis jelenség, hogy a
nék korében a férfiakhoz viszonyitva hata-
rozottabban novekedtek a kiléonbdzé tarsa-
dalmi csoportok kozotti egészségegyenldt-
lenségek.

A nbék egészség-magatartdsa minden
elem vonatkozasdban joval kedvezdbb a
férfiakénal. A tendenciakat tekintve egyedul
a fiatal nék dohanyzasi szokasainak alakula-
sa adhat okot aggodalomra.

A nék kismértékl hatranyat tapasztaltuk
az egészséglgyi ellatds igénybevételét ille-
téen: nagyobb kortUkben a gyogyszereket
megvasarolni nem tuddk aranya, és a szU(ré-
sek elterjedtsége is alacsony szintd.

Testtémegindex: A testtomegindex ([Body
Mass Index], BMI) a kilogrammban mért
testsuly és a méterben mért testmagas-
sag négyzetének hanyadosa. Az Egész-
séglgyi Vilagszervezet meghatarozasa
szerint 25 kg/m? feletti BMI-értéknél tul-
sulyrdl, 30 kg/m? BMI felett elhizasrél be-
szélunk.
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FOBB MEGALLAPITASOK

» A demografiai 6regedés, vagyis az idésebb
korosztalyok aranyanak ndvekedése az egyik
meghatarozoé tarsadalmi-demografiai jelen-
ség a vilag fejlettebb régidiban. Barmilyen
mutatdval is mérjuk, egy egyre dinamikusabb
valtozas szemtanui vagyunk, amia népesség-
eléreszamitasok szerint folytatodni fog az
elkdvetkezé évtizedekben is. Magyarorszagon
a b5 éves ésennélidésebb népesség aranya
1990 és 2017 kozott 13%-rol 19%-ra ndveke-
dett, és az elérejelzések szerint 2070-re eléri
a 29%-ot.

» Az utébbi évtizedekben az idések belsd
kordsszetétele is megvaltozott. Novekedett
a 80 éves és a felettiek, azaz a nagyon idések
aranya és szama. Mig 1990-ben 260 ezer,
2016-ban mar 412 ezer ilyen koru lakost szam-
laltak.

»  Aférfiak és andk eltéré halanddsagi muta-
téi miatt az idések kdrében magasabb a nék
aranya. Tovabba minél idésebb korosztalyt
vizsgalunk, annal nagyobb az aranyeltolodas.
Mig a 65-69 évesek 57%-a, a 85 éves és id6-
sebb népességnek mar 73%-a no.

» Az utdbbi évtizedekben nem csupan a szu-
letéskor, hanem a 65 éves korban varhato
élettartam is folyamatosan emelkedik, ami azt

jelenti, hogy az életpalyan belll is ndvekszik
az idéskori életszakasz. 2000-ben a 65 éves
korban varhato élettartam a férfiaknal 12,5 év,
a néknél 16,2 év volt. 2016-ban a férfiak atla-
gosan 14,4, a n6k 18,2 életévre szamithattak.

» A meghosszabbodott varhato élettartam
egyltt jar azzal, hogy az idéskor also hatara
tobb szempontbdl is késébbi életkorra tolo-
dik el. Ezt nemcsak kuldonféle tudomanyos
megkozelitések jelzik, hanem a népesség is
érzékeli. Mig 2001-ben a felnétt népesség az
oregkor also hatarat atlagosan 65,3 évben
jeldlte meg, addig 2016-ban mar 68,3 évben.

» 2016-ban a férfiak 65 éves korban egész-
ségben varhato élettartama 6,7, a néké 6,4 év
volt. Mivel a nék atlagosan hosszabb ideig él-
nek, mint a férfiak, és az egészségben varhatd
élettartamukban nincs lényeges kuldnbség,
a nok a férfiakénal hosszabb betegségben
toltott idészakra szamithatnak.

» 2016-ban a maganhaztartasban élé 65
éves és idbésebb népesség 31%-a élt egye-
dul. Az egyedul élék ardnya a ndk kdrében
magasabb, és az életkor elérehaladasaval
aranyuk novekszik.

» Az egyszemélyes haztartasokban élék ko-
rében egyre nagyobb az elvaltak aranya, ami

Monostori J. - Ori P. - Spéder Zs. (szerk.) (2018): Demografiai portré 2018. KSH NKI, Budapest: 127-145.
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azt jelenti, hogy napjainkban a parkapcsola-
tok torékenyebbé valasa is egyre jelentésebb
szerepet jatszik abban, hogy az idés gene-
raciok nagy csoportjai egyedul maradnak.
1990-ben a 65 éves és iddsebb egyedulalld
férfiak 17%-a, 2016-ban pedig mar 27%-a volt
elvalt. A ndknél ugyanezen idészak alatt a
mutato értéke 9%-rol 16%-ra emelkedett.

» A 2016-0s Mikrocenzus adatai szerint az
id6ések koralbelul 43%-a élt kétfés haztartas-
ban, partnerével egyutt. A férfiak korében
minden korcsoportban sokkal gyakoribb az
ilyen csaladszerkezet, mint a néknél.

» Az iddssel nem egy haztartasban élé gyer-
mekekkel vald kapcsolattartdsnak nagyon
fontos szerepe lehet, kuldndsen az egyedul
él6 iddsek szamara. Ezt vizsgalva azt allapit-
hatjuk meg, hogy az egyedul él6 ndk csaladi
kapcsolatrendszere valamivel erésebb, hiszen
tdbb mint 6t6duk intenziv, mindennapos talal-
kozast jelenté kapcsolatot tart fenn a kilonéld
gyermekével/gyermekeivel. A férfiaknal ez a
mutaté csak 5%-ot tesz ki.

» Az id6ések egyik fontos feladata lehet az
unokakrol vald gondoskodas. 2016-ban az
55-79 év kozotti korosztaly haromnegye-
dének volt unokaja. A nagyszulék tobb mint
kétharmada - a n6k és a férfiak kdzel azonos
aranyban - részt vett az unokak ellatasaban,
fellgyeletében.

» A magyar idések egészségi dllapota, illet-
ve dllapotuk szubjektiv megitélése eurdpai
viszonylatban negativ képet mutat: a 65 év
felettiek 18%-a rossznak, 10%-a pedig na-
gyon rossznak (téli az egészségi allapotat.

Altaldnos jelenség, hogy a nék a férfiakhoz
képest magasabb aranyban szémolnak be
rossz egészségi allapotrol.

» A megélt és tényleges egészség szem-
pontjabdl a mentalis betegségek megléte is
kulcstényezd. A sulyos depresszid fennallasa-
nak valoszinlisége a 80 év felettiek kdrében
alegmagasabb (24%), és tovabbi 19%-uknak
vannak depressziv tlneteik. A 65 év feletti-
ek esetében a nék nagyobb ardnyban élnek
egyltt ezzel a problémaval. A parkapcsolat
megléte komoly védelmi faktor a depresz-
szidval szemben, a sulyos depresszié ardnya
ugyanis a parkapcsolatban élék korében a
legalacsonyabb (5%). Iskolai végzettség
szempontjabdl elé6fordulasa a legfeljebb
8 dltalanos iskolai végzettséggel rendelke-
z6 iddsek korében a legmagasabb (12%), mig
a fels6foku végzettségliek korében a legala-
csonyabb (2%).

» Az id6ésekrdl vald gondoskodas kuldnbdzd
aspektusairdl eltéréen vélekednek a magyar
felnétt lakossag kuldénbozd korcsoportjai.
A 34 év alatti korosztaly ért egyet legkevés-
bé a felndtt gyermekek idés szuleikkel szem-
beni kotelezettségeire vonatkozo allitasokkal.
A ndék a férfiaknal nagyobb aranyban értenek
egyet ezekkel az allitasokkal.

» Az 55 és 69 év kdzotti idésddd lakossag
kUlsé segitségre vald raszorultsaga esetén
a gyermekeivel vald dsszekoltdzést tartja
a legkevésbé kivanatos megoldasnak (5%).
30%-uk elképzelhetdnek tartja, hogy ebben az
esetben egy szakszer( gondoskodast nyujto
otthonban gondoskodjanak rola, mig 61%-uk
sajat otthonaban szeretne maradni.
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BEVEZETES

Az id6sddés az emberi élet természetes vele-
jaroja, abban azonban jelentés egyéni kilénb-
ségek mutatkoznak, hogyan megy végbe ez
a folyamat, és ki éli meg az idéskort. Fontos
kérdés, hogy az idéskor mikor kezdédik az
életpalyan, milyen életesemények, folyamatok
jelzik az életszakasz kezdetét, mennyiideig tart,
milyen minéségi valtozasokat hoz az egyén
életébe. Ugyanakkor az idésddést tarsadalmi
szinten s értelmezhetjik, amikor azt vizsgaljuk,
hogy milyen életkori strukturaja van egy tar-
sadalomnak, és az adott strukturanak milyen
kovetkezmeényei vannak a tarsadalmi fenntart-
hatdsag klldnbodzd aspektusaira vonatkozdan.
Kdzismert jelenség, hogy a vildg szamos or-
szaga, koztlk az eurdpai orszagok is id6sddd
tarsadalmak, ami azt jelenti, hogy az id&sebb
generaciok aranya folyamatosan ndvekszik, mig
a gyermekek és a kdzépkoruak ardnya csok-
kend tendenciadt mutat. Ez a mai tarsadalmak
egyik legjelentésebb kihivasa, hiszen az idések
aranydnak ndvekedése atrendezi a generdciok
kozotti eréforras-atcsoportositasok rendszerét,
ésigen jelentds terhet r6 a tarsadalmi intézmé-
nyek bizonyos szegmenseire (pl. nyugdijrend-
szer, egészséguagyi elldtérendszer). Ebben a
fejezetben az egyéni és a tarsadalmi - vagy mas
néven demografiai - idésddés jelenségének
kalonbodzd aspektusaival is foglalkozunk.

A TARSADALMI IDOSODEST
JELZO INDIKATOROK

A demografiai idésodés eurdpai és ha-
zai szinten is jol dokumentalt jelenség.
Magyarorszagon a 65 éves és idésebb né-
pesség aranya 1990-ben 13%-ot tett ki, majd
2001-re elérte a 15, 2011-re pedig mar a
17%-ot. A legutobbi - 2017 elejére vonat-
kozd - adatok szerint a korcsoport ardnya
19%-ra emelkedett. Az Eurostat elérejelzései
szerint a mutato értéke a jovében még erdtel-
jesebben fog ndvekedni, s 2070-re hazankban
eléria 29%-ot (European Union 2017).

A korstruktura alakuldsanak egyik leg-
fontosabb tarsadalmi jelentésége ezeknek
a folyamatoknak a kulénb6zé tarsadalmi
intézmények fenntarthatosagara gyakorolt
hatdsaiban rejlik. Azaz, hogyan alakulnak
az eltartottsagiratak, és hany aktiv kortinak
kell ,eltartania” az inaktiv korban levéket.
Az aktiv koruak szamanak csdkkenése szU-
kUlé munkaerd-potencidlt is jelent, ami a
nagy allami ellatérendszerek fenntarthato-
saganak nehézségeivel jar egyltt.

Az [ddskori eltartottsagi rata” azt fejezi ki,
hogy 100 aktiv koru (15-64 év kozotti) em-
berre hany idéskoru (65 éves és iddsebb)
jut. A mutato értéke Magyarorszagon 1990
és 2017 kozott 20-rol 28-ra emelkedett
(1. abra). Az Eurostat jelenlegi szamitasai
szerint 2070-re 52-re fog emelkedni, azaz
kb. 2 aktiv korUra fog jutni egy 64 év feletti
lakos (European Union 2017). A gyermekek
és azidbések egymashoz viszonyitott aranyat
az Oregedési index” fejezi ki. 1990 és 2017
kdzott az dregedésiindex értéke, azaz a 100
gyermekkorura (0-14 éves) jutd idéskoru
népesseég szama 65-rél 129-re ndvekedett
(1. dbra).

A magyar idéskori eltartottsagi rata az
eurdpai unios atlagnal alacsonyabb érté-
ket mutat. A magyar mutatétol csak né-
hany orszag adatai maradnak el. llyenek
példaul a kelet-kd6zép-eurdpai orszagok
(Lengyelorszadg, Romania, Szlovakia), va-
lamint frorszag is. Mig az elébbiekben a
rosszabb halandosagi mutatok, addig az
utdobbiban a kedvezébb termékenység
jarul hozza a mutato alacsony értékéhez
(European Union 2017).

A tarsadalmi dregedés hagyomanyos,
elére definidlt életkort (dltaldban 65 éves
kort) figyelembe vevd indikatorai mellett
egyre elterjedtebbek azok a mutatészamok,
amelyek mas tényezdk bevondsaval vagy
az életkor mas aspektusbdl vald megkodze-
litésével probaljak bemutatni az 6regedés
jelenségét, annak tarsadalmi szintd kihi-
vasait, terheit. Ezeknek az indikatoroknak
a hatterében az all, hogy nemcsak az val-
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1. dbra. Az iddskori eltartottsagi rdta és az 6regedési index alakuldsa Magyarorszagon, 1990-2017
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Forras: KSH, Demografiai évkonyvek.

tozik, hogyan alakul az idések aranya egy
adott tarsadalomban, hanem az idésddés
jelensége maga is atalakuldson megy ke-
resztll. Napjainkban az emberek sokkal to-
vabb vannak a formalis munkaerd-piacon,
mint néhany évtizeddel kordabban, hiszen a
legtdbb orszagban emelkedett a nyugdij-
korhatar. Az életforma valtozasa, a nehéz
fizikai munkat végzé lakossag aranyanak
csokkenése, az orvostudomany fejlédése
és az egészséglgyi ellatorendszerben meg-
jelend Uj technoldgidk miatt ndvekszik az
egészségben varhato élettartam is. Mindez
azt indukalja, hogy az idéskor hatarait ma
késébbi életkorban kell meghuznunk, mint
az elmult évtizedekben.

Az id6skori folyamatok valtozasaira ref-
lektalo egyik irdnyzat a varhato élettartam
novekedésének tényébdl indul ki, amikor
megjeldli az dregség kezdetének életkori
hatarat. Az déregkorra ugy tekint, mint az
életpalya utolsd, meghatarozott idétartamu
szakaszara. Sanderson és Scherbov ezt az
idétartamot 15 évben hatarozta meg, azaz az
idéskor hatdranak azt az életkort tekintették,

R R & & &8 & &

amikor atlagosan még 15 életévre szamitha-
tunk (Sanderson - Scherbov 2007). Ezen
megkozelités szerint az idéskor életkorban
kifejezett hatara minden eurdpai orszagban
folyamatosan emelkedik, illetve tertletenként
jelentés, még a velink szomszédos orszagok
esetében is jol kimutathatd kulonbségeket
mutat. A magyar adatok alapjan az idés-
kor hatardt 1980-ban 62,6, 2000-ben 64,7,
2010-ben pedig 66,6 évre tették. A kdrnye-
76 orszagokat tekintve csak a roman ada-
tok mutatnak ezeknél alacsonyabb értéket.
2010-re szamitva pl. Ausztridban az idds-
kor alsé hatara 70,3 év, mig Szlovéniaban
69,5 év volt (2. dbra).

A fix életkori hatart hasznald és a varhato
élettartamot is figyelembe vevd definicid
alapjan kikalkulalhatjuk az idéskori eltartott-
sagirata hosszu tavu alakuldsaban mérhetd
kulonbségeket. A fix, azaz el6re rogzitett
életkori hatarokkal operald mutatoszamok-
hoz képest a varhato élettartamot figyelem-
be vevd indikatorok az eltartottsagi ratak
sokkal mérsékeltebb utemU ndvekedését
mutatjak.
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2. abra. Az iddskor hatdrai a varhatd élettartamot figyelembe
véve, 1960-2010

Eletkor
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Ausztria = = Szlovdkia = Szlovénia Romania

= Lengyelorszag Csehorszag = Magyarorszag

Forras: [IASA 2015.

Megjegyzés: Az dbraban Sanderson és Scherbov megkozelitését
alkalmaztuk, miszerint az idéskor hatara a varhato élettartamtol
visszaszamitott 15. év.

Az életkort figyelembe vevé mutatdk mel-
lett egyre elterjedtebbek azok is, amelyek
a demografiai 6regedés tarsadalmi terhe-
it a munkaerdépiac teljesitéképességének
tukrében szemlélik. llyen mutatd példaul a
gazdasagiiddskorieltartottsagirata, amely a
65 éves és idésebb inaktiv népesség szamat
veti 6ssze a 20-64 év kozotti foglalkoztatott
népességével. Ennek a mutaténak az értéke
2016-ban Magyarorszagon 40,6 volt, azaz
100 foglalkoztatottra ennyiidds inaktiv jutott.
A mutato értéke kicsit alacsonyabb volt az
eurdpai atlagnal, de toébb kérnyezd orszagnal
(pl. Csehorszag, Szlovakia, Ausztria) maga-
sabb értéket vett fel (European Union 2017).

AZ IDOSKOR HATARANAK
VALTOZASA A LAKOSSAG
SZEMSZOGEBOL

Az iddskor alsé hataranak kitolddasat nem-
csak a demografiai dregedés jelenségével
foglalkozd kutatdk, hanem a tarsadalom tagjai

is jol érzékelik. Az Elettink fordulépontjai cimd
demografiai panel vizsgalat eredményei azt
mutatjak, hogy a felnétt népesség az idds-
kor alsé hatarat napjainkban harom évvel
késébbiiddpontra teszi, mint 15 évvel ezel6tt.
2016-ban a 24-75 év kozotti népesség
az idéskor alsd hataraként atlagosan a
68,3 évet jeldlte meg. A nék jellemzden
magasabb értékeket mondtak. A megkér-
dezettek az életkoruk emelkedésével egyre
magasabbra tették az idéskor alsé hatarat.
Az iskolai hierarchian felfelé haladva szintén
novekszik a mutato értéke. (7. tdblazat)

| tabldzat. Az iddskor alsé hatdra a 24-75 év kozotti népesség
korében, 2001, 2008, 2016
(atlagos értékek, életkor)
Tarsadalmi ismérvek 2001 2008 2016
24-75 év kozotti népesség 65,3 66,4 683
Nemek

Férfi 646 655 673
N6 659 671 691
Korcsoportok

24-29 évesek 646 649 658
30-39 évesek 654 654 672
40-49 évesek 64,7 66,3 683
50-59 évesek 650 66,2 684
60-69 évesek 66,0 67,6 693
70-75 évesek 672 68,7 701
[skolai végzettség

Legfeljebb 8 dltaldnos 645 655 672
Szakmunkasképz6/szakiskola 64,3 65,6 67,7
Erettségi 66,5 670 685
Diploma 674 678 694

Forrds: KSH NKI Elettink fordulépontjai adatfelvétel, 2001, 2008,
2016; sajat szamitas.

Az idéskort a lakossag jellemzben az egész-
ségi allapot megromldsaval, a masokra valo
rautaltsaggal, a szellemi képességek leépi-
[ésével koti 6ssze. A nyugdijas statuszt a
lakossag kevesebb mint negyede tartja az
oregkor fontos jellemzéjének, a nagyszuldi
statuszt pedig még ennél is kevesebben tar-
sitjdk az idéskorral. Az, hogy a valaszaddk az
6regkor meghatarozasaban mely tulajdon-
sagokat itélik fontosnak, idében meglepben
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nagy stabilitast mutat. Az 6regkorra jellemzé
fontosabb tulajdonsagokat 15 évvel korab-
ban szinte ugyanolyan aranyban emlitették
a kérdezettek, mint a legutolsd, 2016-0s ku-
tatasunkban. (2. tabldzat)

2. lablazat. Mijellemzi az dregkort? - Az adott tulajdonsagot
emliték ardnya a 24-75 év kézétti népesséq kdrében, 2001, 2016
(%)

Tulajdonsdgok 2001 2016
Elmult 65 éves 36,1 376
Mggromlott az egészségi 498 486
dllapota

Nem tudja ellatni magat, 61.2 58,7
masokra van utalva

Szellemileg leépult 51,6 55,0

Oregségi nyugdijas 22,1 23,7

Nehelzen tyd alkalmazkodni 350 99,5
a valtozasokhoz

Nem tud prqblemakat 293 296
megoldani

Unokdja van 75 8,0

Forrds: KSH NKI Eletiink fordulopontjai adatfelvétel, 2001, 2016;
sajat szamitas.

AZ IDOS NEPESSEG ELETKORI
STRUKTURAJA

Az utobbi évtizedekben nem csupan a 65
éves és idésebb népesség aranya ndvekedett,
hanem az idésebbek életkori dsszetételében
is atstrukturalddas zajlott le. Emelkedett az
un. legidésebb iddsek, azaz a 80 év felettiek
szama és aranya is. 1990-ben 260 ezren, 2016-
ban mar 412 ezren tartoztak ebbe a korosz-
talyba (3. dbra). A 80 év felettiek szamanak
ndvekedése azért kulcsfontossagu, mert az
egészségi allapotuk miatt 6k szorulnak ra
leginkdbb a csaladok, a civil szféra és az al-
lamiintézmények jelentésebb tdmogatasara.
Eppen ez all annak hatterében, hogy az utébbi
években kllonbdzéd nemzetkdzi szervezetek
nemcsak a 65 év felettiek, hanem a 80 év
felettiek eltartottsagi ratajat is kiszamitottak.
A népesség szamara és strukturdjara vonat-
kozo elérejelzések ebben a mutatoban sokkal

meredekebb emelkedést josolnak, mint a 65
év felettiek eltartottsagi ratajaban. 2016 és
2060 kozott az idések fiatalabb korcsoportjai
vonatkozasdban kétszeres ndvekedést prog-
nosztizalnak, mig a 80 év felettiek eltartottsagi
ratdja magyar adatok alapjan kozel hdrom és
félszeresére ndvekszik (European Union 2017).

3. dbra. Az idds korcsoportokba tartozok szama, 1990, 2001, 2011,
2016
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Forras: KSH, Mikrocenzus 2016. 3. Demogréfiai adatok, 2017.

A férfiak és a nék eltérd halanddsaga mi-
att az idésebb korcsoportokban a nék feldl-
reprezentaltak. Minél idésebb korcsoportot
vizsgalunk, annal magasabb a nék aranya.
A 85 éves és annal idésebbek kategdridjaban
a nék aranya mar kozel haromszor akkora,
mint a férfiaké (3. tablazat). Ebbdl adodik,
hogy amikor példaul a legelesettebbek, a
leginkabb gondozasra szoruldk csoportja-
rél beszélink, akkor elsésorban az idés nék
érintettségét emelhetjik ki.

3. tablazat. A nemek ardnya az iddsek kulonbdzo korcsoportjai-
ban, 2016
%)
Korcsoport Férfiak N6k Osszesen
65-69 42,9 571 100,0
70-74 40,1 59,9 100,0
75-79 34,6 65,4 100,0
80-84 32,2 67,8 100,0
85+ 271 72,9 100,0

Forras: KSH, Mikrocenzus 2016. 3. Demogréfiai adatok, 2017.
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AZ IDOS NEPESSEG VARHATO
ELETTARTAMAES AZ
EGESZSEGESEN VARHATO
ELETTARTAM

Az id6sddés az élet természetes velejardja,
ugyanakkor nem mindenki élimeg az iddskort,
és abban is megmutatkoznak tarsadalmi szin-
tenis azonosithato kuldnbségek, hogy mennyi
életévre szamithatunk az idéskor hataranak
elérése utan.

4. ablazat. A 65 éves korban vdrhatd élettartam alakulasa,
1990-2016

ev)
A férfiak és
Evek Férfiak N6k anék kozotti
kulonbség
1990 12,0 153 3.3
2000 12,5 16,2 3,7
2010 13,8 17,6 38
2011 139 17,7 38
2012 14,1 17,7 3,6
2013 14,3 17,9 36
2014 14,4 18,0 36
2015 14,2 178 36
2016 14,4 18,2 38

Forrgs: A KSH sajat szamitésai.

Az utdbbi két-harom évtizedet tekint-
ve nem csupan a szuletéskor, hanem a
65 éves korban vdrhato atlagos élet-
tartamban’ is pozitiv valtozasok figyelheték
meg. 1990 és 2016 kozott a férfiak 65 éves
korban varhato élettartama 12-r61 14,4 évre,
ano6keé15,3-r6118,2 évre ndvekedett. Andk a
2000 utani években atlagosan 3,6-3,8 évvel
tobb életévre szamithattak, mint a férfiak.
A nemek kozotti ktldonbség tehat ezekben
az években nem valtozott jelentésebben.
(4. tablazat)

A magyarok varhato élettartama azon-
ban - még e javuld tendencidk mellett
is - eurdpai viszonylatban kedvezétlen-
nek mondhaté. A 65 éves magyar férfiak-
nal csak a lett, a bolgar és a litvan férfiak
szamithatnak rovidebb élettartamra,
a magyar ndékénél pedig csak a bol-
gar és a roman nék 65 éves korban
varhatd élettartama alacsonyabb. Az eu-
ropai skala masik pdlusan a svéd, a francia,
a spanyol, az angol és az olasz férfiak,
illetve a francia, a spanyol, a svéd, az olasz és
a finn nék allnak. 65 éves korukban tehat 6k
szamithatnak a leghosszabb élettar-tamra.
(4. abra)

4.dbra. A 65 éves korban varhato élettartam Eurdpa orszagaiban, 2015

Ev
250 _

I

100 |

50 |

ol e 'IIII:IIII::::III:II

T T T T T T T
BG LT LV HU RO SK

EE PL CZ o

= Férfi = NG

Forras: KSH, Demografiai évkonyv 2016.

T
DE DK PT

T T T
AT BE FI

T T T T T T T 1
¢y NL GR UK MT LU IT SE ES FR

133



134

MONOSTORI JUDIT - GRESITS GABRIELLA

Europadban nincs olyan orszag, ahol a 65
éves korban varhato élettartam a férfiaknal
lenne magasabb. Abban viszont mar jelen-
tés kuldonbségeket [athatunk, hogy a férfiak
varhato élettartama mennyivel marad el a né-
kétdl. A kelet-kdzép-eurdpai orszagokban al-
taldban nagyobb a kulénbség. Kiemelkedéen
nagy példaul a balti allamokban vagy
Lengyelorszagban. Masutt, példaul a dél-eu-
répai orszagok tobbségében, Svédorszagban
vagy az Egyesult Kirdlysagban nagyon kicsi
a nemek kozotti kaldnbség.

A varhato élettartam alakuldsa mellett
egyéni és tarsadalmi szempontbdl is nagy

jelentésége van annak, hogy mennyi ideig
élink egészségesen. Vajon a varhato élet-
tartam nodvekedése egyUtt jar az egészség-
ben eltoltott évek meghosszabbodasaval is?
Ennek mérésére fejlesztették kiaz Un. egész-
ségben varhato élettartam’” mutatdjat, amely
avarhato élettartamot két részre bontja: egy
j6 és egy rossz egészségi allapotban eltoltott
szakaszra. Az egészségben varhato életévek
tekintetében sokkal kisebbek a nemek kdzotti
kuldnbségek, mint a varhato élettartamban,
ami azt jelenti, hogy a nék ugyan tovabb él-
nek, mint a férfiak, de hosszabb betegségben
toltott életszakaszra szamithatnak (5. dbra).

5. dbra. A 65 éves korban varhato élettartam az egészségben €s betegségben eltdltott életévek szerint, 2015
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Forras: Eurostat.

AZ IDOSEK CSALADI
BEAGYAZOTTSAGA

Az idések aranydnak ndvekedése és
az idds életszakasz meghosszabbodasa
nem csupan a tarsadalmi intézmeények
szamara jelent kihivast, hanem a csaldadok
szamara is. Fontos kérdés, hogy az id6-
sekben rejlé lehetdségeket hogyan lehet
kihasznalni, hogyan és miben tudnak ta-
mogatast nyujtani a fiatalabb generaci-
oknak, de az is kérdés, hogy a raszoruld
id6seket a csaldad hogyan tudja segiteni.
A csaladot ebben a megkodzelitésben ta-
gabb értelemben, mint egyuttéld kdzdssé-

N6k
Csehorszdg | 86 [ E—
Lengyelorszag | 84 YA
puszirie | It S—
Stlovenia IS [ E—
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get definialjuk, noha természetesen nagyon
fontos szerepe van annak, hogy az idések
milyen csaladszerkezetben élik az életuket.
Tobb tanulmany is taglalja, hogy az egyedll
él6 idések sokkal kiszolgaltatottabbak a
csaladban él6 tarsaiknal, kérikben maga-
sabb a sulyos anyagi problémakkal klizddk
aranya, illetve koreikbdl nagyobb arany-
ban kerulnek be kllonbdzé bentlakasos
intézményekbe. A 2016-0s Mikrocenzus
adatai szerint a maganhaztartasban élé
65 éves és idbésebb népesség 31%-a él
egyedul (6. abra). Az egyedul él6k ardanya
a nék kérében magasabb, és az életkor
elérehaladasaval aranyuk novekszik.
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6. abra. A 65 éves és iddsebb népesséq haztartasszerkezet
szerinti megoszidsa, 2016

Egyutt 10,7 313 43

N6 . 14.8 40,1 43
Férfi -4,0 168 42
T T
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Egyedul 16
Egyéb egyuttélési formdban él6

Forras: KSH, Mikrocenzus 2016; sajat szamitds.

Az 1990 utani idészakot attekintve azt 1at-
juk, hogy az idések korében folyamatosan
novekszik az egyszemélyes haztartasban
él6k aranya, és egyre magasabb hanyaduk
elvalt. Ez azt jelenti, hogy az egyszemélyes
haztartasok kialakuldsa szempontjabdl egyre
nagyobb jelentdsége van a parkapcsolatok
torékenyebbé valasanak is. 1990-ben a 65
éves és idésebb egyeduldlld férfiak 17%-a
volt elvalt, 2016-ban mar a 27%-uk. A n6knél
ugyanezen idészak alatt a mutato értéke
9%-r6l 16%-ra emelkedett.

A maganhaztartasban él6 idések legna-
gyobb csoportjat azok teszik ki, akik ha-
zastarsukkal/élettarsukkal ketten laknak
egyutt. A 2016-os Mikrocenzus adatai sze-
rint az idéseknek a 43%-a élt ilyen haztar-
tas-szerkezetben. A férfiak kdrében minden
korcsoportban sokkal magasabb a mutatd
értéke a nékénél. A nemek kozotti kaldnb-
ségek mar a 60-as éveikben jarok esetében
is megmutatkoznak, de az idésebb korosz-
talyokban még meghatarozdébba valnak.
A 2011-es Népszamlalds adatai szerint a
80-as éveikben jaro férfiak korében harom-
szor annyit tett ki a hazastarsukkal/élettar-
sukkal ketten élék aranya, mint a nék korében.
A 80-84 év kdzottiek korében példaul a fér-
fiak 65, mig a ndk csupan 20%-a élt ebben
a haztartas-szerkezetben. Ez alapvetden
a nemek szerint eltéré halandosagi mutatok

kdvetkezménye, illetve azzal is 6sszeflgg,
hogy a partnerkapcsolatokban a nék alta-
laban 4-5 évvel fiatalabbak a férfiaknal, igy,
ha a n6k pontosan annyi életévet élnének
meg, mint a partneruk, kértkben akkor is
alacsonyabb lenne a partnerkapcsolatban
él6k aranya.

Az idésebb generaciok kdrében tovabbra
is viszonylag magas azok ardnya, akik egyutt
élnek felndtt gyermekeikkel. A férfiak 18, a nék
23%-a élt ilyen haztartasban. Ebben benne
vannak azok a haztartasok, ahol a gyermekek
még nem koltdztek el a szul6éi haztol, és azok
is, ahol visszakdltozés tortént.

Az id&sek csalddi bedgyazottsagat nem
csak azzal jellemezhetjik, hogy kivel élnek
egyltt, hanem azzal is, hogy vannak-e haz-
tartason kivul é16 gyermekeik, unokaik, test-
véreik. Hogy milyen kapcsolatban vannak
egymassal, mennyire szamithatnak egymasra.
Szamos nemzetkdzi kutatas szerint ezek a
kapcsolatok legaldbb olyan fontosak lehet-
nek, mint az egyutt é16 csalddtagok/haztar-
tastagok kozotti kapcesolatok. Lehetséges,
hogy napjainkban sokkal kisebb azoknak
az idéseknek az aranya, akik nagyszuléként
tobbgeneracios haztartasban élnek, de en-
nek ellenére nagyon szoros kapcsolatuk le-
het a gyermekeikkel, az unokaikkal, esetleg
a testvéreikkel is. Az egyUtt él6 és a kulon
él6 csaladi kapcsolatok egyuttes vizsgala-
taval jobban leirhatjuk az idések csaladi be-
adgyazottsagat, mintha csak azt vizsgalnank
meg, milyen haztartasszerkezetben élnek.
Az Elettink forduldpontjai adatfelvétel adatai
szerint 2016-ban a 65 és 90 év kdzotti népes-
ség 10%-anak nemis volt vagy mar nincs élé
bioldgiai gyermeke. 6%-uknak csak olyan bi-
ologiai gyermekUk van, akivel egyutt is élnek,
70%-uknak csak kulonélé gyermeke van, és
14%-uknak egyuttéld és kuldonéld bioldgiai
gyermekei is vannak. Minél idésebb valaki,
annal nagyobb valdszinliséggel nincsenek
bioldgiai gyermekei, ami valdészinlleg azzal
flgg 6ssze, hogy ezek a gyermekek mar ma-
guk is olyan életkorba jutottak, amikor a ha-
landdsagi mutatok jelentésebben emelkedni
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kezdenek. Vagyis az életkor emelkedésével
ndvekszik azok aranya, akiknek a gyermekei
mar meghaltak. Es minél idésebb korcsopor-
tot vizsgalunk, annal inkabb megfigyelhet,
hogy kisebb azok aranya, akiknek csak a haz-
tartastol kulon élé gyermekeik vannak. Ebben
azis szerepet jatszhat, hogy alegiddsebbek a
legraszorultabbak, és az esetek egy részében
ebben az életszakaszban Ujra 6sszekdltdznek
a gyermekeikkel, azaz a kulonéld gyermekek
egylttéld gyermekekké valnak.

Az idéssel nem egy haztartasban é16 gyer-
mekekkel vald kapcsolattartdasnak nagyon
fontos szerepe lehet, kuldndsen az egyedul
él6 idések esetében. Ezt vizsgalva azt allapithat-
juk meg, hogy az egyedul él6 nék valamivel
erételjesebben vannak bedgyazva a csaladi
kapcsolatokba, hiszen tdbb mint 6tédik in-
tenziv, mindennapos taldlkozast jelenté kap-
csolatot tart fenn a kuldnéld gyermekével/
gyermekeivel. A férfiaknal ez a mutato csak
5%-ot tesz ki. A férfiaknal magasabb azok ara-
nya, akiknek nem szllettek vagy mar meghal-
tak a gyermekeik. Mig a nék 11, addig a férfiak
21%-a tartozik ebbe a csoportba. (7 abra)

/. dbra. Az egyeddl 616 iddsek kapcsolata a kulénéld gyerme-
keikkel, 2016

NG 341 218

Férfi 337 4,7

T T T T T 1
0 20 40 60 80 100%

= Nem szlletett gyermeke, vagy sziletett, de meghalt
= Ritkan, havonta vagy évente néhanyszor taldlkozik a tévol €16 gyermekével
= Heti/kétheti gyakorisagu kapcsolat a tévol él6 gyermekkel

Intenziv (heti tobbszori) kapcsolat a tavol él6 gyermekkel

Intenziv, mindennapos kapcsolat a tavol él6 gyermekkel

Forras: KSH NKI Eletunk fordulopontjai adatfelvétel 5. hulldma,
2016; sajat szamitas.

Az idések szdmdra nem csupan a gyerme-
kekkel, hanem a testvérekkel valé kapcso-
lattartas is fontos lehet, amelynek keretei

kozott csaladi segitségre szamithatnak.
A 65 éves és idésebb népesség kdzel
2/3-anak van még élé testvére: korulbelul
1/3-uknak 1, tovabbi1/3-uknak pedig 2 vagy
tobb. A testvérekkel valo kapcsolattartas
azonban nagyon keveseknél intenziv jelle-
gl. A megkérdezettek 44%-a évente csak
néhany alkalommal taldlkozik a testvérével/
testvéreivel, és minddssze 16%-uk taldlkozik
hetente tdbbszdr is legaldabb az egyikUk-
kel. A nék valamivel szorosabb kapcsolatot
apolnak a testvéreikkel. Mig a nék 41%-a, a
férfiak 48%-a tartozott abba a csoportba,
akik a testvéreikkel évente csak néhanyszor
taldlkoznak.

A gyermekek és a testvérek mellett a ta-
gabb, nem feltétlentl egyuttélésen alapuld
csaladi kapcsolatok harmadik erds szala az
unokakkal valé kapcsolat lehet. A nagyszUléi
szerepek alakuldsat, az idésebb koroszta-
lyok gyermekgondozasban vald részvéte-
lét a gyermekek, a szUlék és a nagyszulék
generacidjaban zajlé folyamatok egyarant
befolyasoljak. A gyermekek vonatkozasa-
ban meghatarozo, hogy milyen intézményes
lehetéségek allnak rendelkezésre a nappali
ellatasukra, s mely szikségleteik maradnak
kielégUletlentl a szUl6k és az intézmények
részvétele mellett is. A szUldket tekintve a
munkaerdpiaci jellemzék, a részmunkaidés
munkalehetéségek és a rugalmassag a gyer-
mekgondozasi feladatok ellatasat befolyasold
tényezdk. A nagyszUulék szamara pedig a
rendelkezésre 3llo szabadidé és a megfe-
lel6 egészségi allapot feltétlendl szikséges
ahhoz, hogy részt vehessenek a gyermekek
gondozasaban.

Az id6ésebb generdciok gyermekgondozas-
ban vald részvétele ugyanakkor elsédlegesen
attol fugg, hogy mekkora aranyuk valik nagy-
szUlBve, és ez az életpalyanak mely szakaszan
torténik. Nyilvanvald, hogy az alacsony ter-
meékenység, a gyermektelen fiatalok ndvekvé
aranya és a gyermekvallalas halasztasa azzal
is egyUttjar, hogy egyre emelkedik azoknak az
aranya is, akik nem, vagy az életpalya késébbi
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szakaszan valnak nagyszulévé. Erre vonatko-
zdan nagyon kevés adat all rendelkezéstinkre,
egy 2008-as és 2016-0s adat 6sszehasonlitasa
alapjan azonban elmondhatjuk, hogy a nagy-
szUléveé valas kisebb esélye még egy ilyen rovid
id6észak alatt is jol kirajzolodik. 2008-ban az
55-59 éves korosztaly 61%-anak, 2016-ban
mar csak 51%-anak volt mar unokdja. A 60-64
éves korosztalyban 78% és 70% a megfeleld
érték. (8. abra)

8. dbra. Azon 55-79 év kozéttiek aranya, akiknek van unokajuk,
2008, 2016

A nagyszUlék korcsoportja

75-79 évesek
70-74 évesek
65-69 évesek
60-64 évesek

55-59 évesek

T T T T T 1
0 20 40 60 80 100%

=2008 =2016

Forrds: KSH NKI Elettnk fordulépontjai adatfelvétel 3. és 5.
hulldama, 2008 és 2016; sajat szamitas.

2016-ban az 55-79 év kdzotti nagyszulék
tobb mint kétharmada vett részt az unokak
ellatasaban, feligyeletében: a nagyapak és
a nagymamak kozel azonos ardnyban.
Az életkor elérehaladtaval a nagyszUulék
aktivitasa folyamatosan csdkken, ami nyil-
vanvaldan 6sszefligg az unokak érési és
onallosodasi folyamataval, illetve atalakul
a segitségnyujtas formaja is. Mikdzben az
55-59 éves korosztaly 76%-a és a 70-74
évesek 57%-a, addig a 75-79 éveseknek
mar csupan 47%-a vesz részt a gyermekek
elldtasaban, fellgyeletében. Az unokakrol
valé gondoskodas az egészségi allapot
flggvénye is, és az adataink azt is jelzik,
hogy a nagyszUulék iskolai végzettsége sze-
rinti differencidk is erételjesek. (5. tablazat)

5. tablazat. Az unokdi ellatasaban, feligyeletében résztvevd
55-79 év kozétti korcsoportok ardnya, 2016
(%)

Tarsadalmi ismérvek Restvevok
ardnya
Osszesen 69,2
Nemek
Férfiak 67,7
N6k 70,1
Koresoportok
55-59 75,5
60-64 76,0
65-69 71,0
70-74 574
75-79 46,7
Alegkisebbunoka életkora
0-3 éves 81,0
4-6 éves 80,3
7-18 éves 63,2
19 éves és idésebb 30,6

Nincs 72,0
Van 62,2
CIskolai végzettség
Legfeljebb 8 dltalanos 58,9
Szakmunkasképz6/szakiskola 68,0
Erettségi 74,8
Diploma 79,4

Forrds: KSH NKI Eletunk fordulopontjai adatfelvétel 5. hulldma,

2016; sajat szamitas.
Megjegyzés: Csak a mas haztartasban é16 gyermekek ellatdsaban
valo részvételt vettik figyelembe.

AZ IDOSEK EGESZSEGI
ALLAPOTA

Az id6skor altaldban az egészségi allapot

romlasaval jar egyUtt, bar ennek mértékében,
Utemében jelentés kuldnbségek lehetnek.

Ezek a kulonbségek megfigyelhetéek a férfiak
ésndk kdzott, a kulonbozd iskolai végzettségl

csoportokban, de befolyasolhatja akar az is,

hogy az idések egyedul élnek-e vagy egy
nagyobb haztartas tagjaként valakivel meg

tudjak-e osztania mindennapi problémaikat.
Tehat az idések egészséqi dllapotat szamos,
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tarsadalmon beluli helyzettkbdl, illetve élet-
vitelikboél adodo tényezd befolydsolja. Az
idések egészségi allapotarol lakossagi adat-
felvételek segitségével is képet kaphatunk.
A KSH altal az Eurdpai Unid szamara készi-
tett egészségfelmérés (ELEF) 2014-es adatai
alapjan felrajzolhatjuk az idések egészségi
allapotdra vonatkozo altalanos képet.

A lakossagi adatfelvételekben szerepelte-
tett kérdés, miszerint a valaszadd altalanos-
sagban milyennek érzi az egészségi allapotat
egy Otfoku skalan, egy jol hasznalhato indi-
kator, a szubjektiv egészségi allapot™ muta-
toja, ami szamos objektive |étezd egészségi
problémara is utal. 2014-ben a 65 év felettiek
18%-a itélte rossznak, 10%-a pedig nagyon
rossznak az egészséqidllapotat. Az életkorral
elére haladva egyre né azoknak az idéseknek
az aranya, akik rossznak vagy nagyon rossz-
nak itélik meg az egészségi allapotukat: mig
74 éves korig az idések kortlbelll 22%-a, ad-
diga 75 év felettieknek mar tobb mint 30%-a,
a 85 év felettieknek pedig a 40%-a érzi igy.
Ha a nemek kozotti kuldnbségek tekinteté-
ben vizsgalddunk, a ndk - életkortol fugget-
lenUl - rosszabbnak itélik sajat egészségiket,
és ezzel 6sszefliggésben 6k tobbszor is fordul-
nak orvoshoz panaszaikkal. A 65. életéviket be-
toltott nék 30%-a, mig a férfiak 25%-a érzinem
megfelelének az egészséqi dllapotat. A 65 év
felettiek korében isigaz az az dltalanos tenden-
cia, hogy az alacsonyabb iskolai végzettségliek
altaldban elégedetlenebbek az egészségukkel.
A legfeljebb altalanos iskolai végzettséggel
rendelkezdk 43%-a itélte rossznak/nagyon
rossznak az egészségét, mig a kozépfoku ta-
nulmanyaikat érettségi nélkul zarok 26%-a, az
érettségizettek 19%-a, a felséfoku végzettség-
gel rendelkezéknek pedig a 15%-a. Az alacsony
iskolai végzettségliek esetében a szubjektive
rossznak értékelt egészséqi allapot szamos
olyan, az életpalyan 6sszeadddd hatranybol
fakad, amelyek nemcsak idéskorban, hanem
mar a korabbi életszakaszokban is negativan
értintették a csoportba tartozokat.

A térség orszagai kdzul Szlovakia idés la-
kossaga érzi legnagyobb aranyban rossznak

vagy nagyon rossznak az egészségiallapotat,
mig az osztrak idések érzik igy a legkevéshbé.
A magyarorszagi idések a lengyelekhez ha-
sonlitanak a leginkdbb ebben a kérdésben.

9. abra. Rosszként vagy nagyon rosszként értékelt szubjektiv
egészség, 2016

Szlovékia
Szlovénia
Romania
Lengyelorszag
Ausztria
Magyarorszag

Csehorszag

=75 év feletti nok

=75 év feletti férfiak

= 65-74 éves nok
65-74 éves férfiak

Forras: Eurostat, 2016.

A rossznak megélt egészséqi allapot-
hoz valtozatos okok jarulhatnak hozza.
Kronikus, tehat hosszu ideje - legalabb fél
éve - fennalld betegségrdél a 65 év feletti
valaszadok 80%-a szamolt be. Az Alzheimer-
betegség és a demencia miatti haldlozas
aranyszama is drasztikusan megnovekedett
Magyarorszagon, ami szamos faktorral (pl.
a népesség dregedése, a jobb diagnosz-
tikai eszkdzok, a hatékony kezelés hidnya)
flugg 6ssze. Az Alzheimer-kér a 2000-es
években még a 33. helyen allt a betegsé-
gek rangsoraban, 2014-re a 8. helyre ker(lt.
A kronikus betegségek, mint példaul a ma-
gasvérnyomas-betegség, a cukorbetegség,
a mozgasszervi betegségek nagyfoku oda-
figyelést kivannak meg az érintettektdl, de
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nem ez az egyedili betegségcsoport, amely
idéskorban befolydsolja a mindennapi élet-
vitelt és a tdgan értelmezett jollétet. Az idds
korosztaly 39%-a az egészségét érintd sulyos
mozgasszervi vagy érzékszervi korlatozott-
sagrol, és 35%-uk nem sulyos, de fennalld
korlatozottsagrol szamolt be. A legkomo-
lyabb problémat ebben a betegségkorben a
mozgasszervi, jarasban valo korlatozottsag
jelenti szamukra, ami megneheziti a haztar-
tasi tevékenységek ellatdsat is. Mig a nehéz
hazimunkak elvégzése sordan a 65-69 év
kdzottiek 11%-a tapasztal valamilyen sulyos
nehézséget, addig a 70-74 év kodzbdttiek-
nek a 21%-a, a 85 év felettieknek pedig a
62%-a; utdbbiak korében a legmagasabb
(11%) azok aranya, akik nem végeznek ilyen
tipusu hazimunkat. A kénnyU hdzimunka el-
végzése tekintetében minden korcsoportban
jellemz&en sokkal kedvezébbek az aranyok;
a legidésebbek 34%-a néz szembe sulyos
problémakkal a feladatok elvégzésekor, és
csupan 12%-uk nem végez ilyen hazimunkat.
Egyéb, a mindennapjaikat sulyosan befolya-
solo érzékszervi korlatozottsagrol kisebb
aranyban szamoltak be, hallasi nehézségek-
kel tobben kuzdenek, mint 13tasi problémak-
kal. A fenti problémakkal 6sszefliggésben a
65 év felettiek 21%-a szamolt be szorosan az
Onellatdsahoz kapcsolddd mérsékelt, 11%-uk
pedig sulyos korlatozottsagrol.

A megélt (szubjektiv) és tényleges egész-
ség szempontjabdl a mentalis betegségek
megléte is kulcstényezd. Az ELEF 2014-es
adatfelvételében a depresszidora vonatko-
z6an tobb olyan kérdést is szerepeltettek,
amelyek alapjan sulyosabb (major) depresz-
szid valoszinlsithetd, de a kevésbé sulyos
esetek tekintetében is feltérképezték a
depressziora jellemzé tlnetek fennallasat.
Utobbi esetében egy a depresszid szem-
pontjabodl kevésbé sulyos allapotrol van szo.
Korcsoportos dsszehasonlitasban azt 1at-
juk, hogy a sulyos depresszio fennallasanak
valdszinlsége a 80 év felettiek korében a
legmagasabb (24%), de a 65 év feletti férfiak
6, a N6k 9%-a szenved ebben. Ha az idések

csaladi dllapota szerint vizsgaljuk a kérdést,
azt 1atjuk, hogy a parkapcsolat megléte ko-
moly védelmi faktor a depresszidval szemben,
hiszen a partnertkkel egyltt élék kdrében a
legalacsonyabb a sulyos depresszid aranya
(5%). Az egyszemélyes haztartasban élék
kdrében ez az arany 9%, és azok kdrében a
legmagasabb (15%), akik gyermekukkel élnek
egyUtt partnerkapcsolat nélkul. Ezekben az
esetekben valdszinlleg olyan tipusu kény-
szer-egyUttélésrél van szo, ami az idds tars
haldlat kdvette, és mas tipusu kényszerek
(pl. mind a két fél részérdl megjelend anyagi
egymasrautaltsag) is kdzre jatszottak a létre-
jottében. Iskolai végzettség szerint vizsgalva
a kérdést azt mondhatjuk, hogy a sulyos
depresszio aranya a legfeljebb 8 altalanossal
rendelkezd iddsek kdrében a legmagasabb
(12%) és a felsdfoku végzettségliek kdrében
alegalacsonyabb (2%). A depressziv tinetek
fennalldsa ugyanezt a tendenciat mutatja: a
65 év feletti férfiak 10, a N6k 13%-a szembe-
sul vele. Az egyszemélyes haztartasokban
816k 15%-a mutat depressziv tineteket, amia
masodik legmagasabb érték a bonyolultabb,
kevésbé szokvanyos egyuttélési tipusba tar-
tozok (20%) utan.

AZ IDOSEKROL VALO
GONDOSKODAS

Az idéskor, annak megélése, illetve az iddskor
folyaman jelentkezd problémak sokrétliek
lehetnek. Ahogyan az idés generacié nagy
hangsulyt fektet arra, hogy kivegye a részét
az unokairdl vald gondoskodasbol, ugy ra-
szorultsag esetén 6k maguk is elsdsorban
a csaladjuk segitségére szamithatnak, ami
szamos format oélthet. Nemcsak a csaladi
segitérendszerek tdmogatjak dket, hanem a
szocidlis elldtorendszer is. Az id6ésekrdl vald
gondoskodas intézményes formai kozul a
legsulyosabb problémakkal kuzddk ellata-
sdra a bentlakdsos idésotthonok szolgalnak.
Eurdpai viszonylatban Magyarorszagon vi-
szonylag alacsony az ilyen intézményekben

139



140

MONOSTORI JUDIT - GRESITS GABRIELLA

él6 id6ések ardanya, aminek dsszetett okai
vannak. Az intézmények sz(k kapacitasa, a
veluk kapcsolatos mindségi problémak, az
idések és csaldadtagjaik idegenkedése ezektdl
az intézményektél mind szerepet jatszanak
abban, hogy még a sulyosabb problémak-
kal kGizddk korében is alacsony aranyu az
idésotthonok igénybevétele. Mindazonaltal
az intézetben él6 iddsek aranya 1970 ota
alapvetéen emelkedd tendenciat mutat.
Az 1990-es toréspont jelent egyedul kivé-
telt, ekkor ugyanis visszaesett az intézetben
él6 idések aranya, ami a rendszervaltas kor-
nyékén kialakult szabalyozasi problémakkal
fuggott 6ssze. (70. gbra)

10. abra. Az intézetben €lGk aranya az iddsek kilonbdzd
korcsoportjaiban, 1970-2016

65-69 70-74 75-79 80-84 85-89 90+

==1970 1980 1990 = 2001 = 2016

== 2001

Forras: Monostori 2017 (1970-2011 koz6tti adatok); KSH,
Mikrocenzus 2016; sajat szamitas.

Az id6sekrdl vald gondoskodas rendszere,
szinvonala flgg az adott tarsadalom csalad-
dal kapcsolatos értékrendjétdl, a generdciok
kdzotti kapcsolatok altaldanos jellemzéitél,
az allam szocidlpolitikdjatol és az allami
feleldsségvallaldas mértékeétél. Az dregedd
tarsadalmak gondozasi gyakorlatait tobb-
féle szempont szerint hasonlithatjuk 6ssze.
Egyik lehetséges megkdzelitése az, ahogyan
Saraceno és Keck (2010) vizsgaltak azt, hogy
az allamilag nyujtott és tamogatott idésgon-
dozasi szolgaltatasok szintje, illetve a csalddok

gondozasban vald szerepvallalasat erésitd jo-
|éti politikdk hogyan viszonyulnak egymashoz.
Ezen dimenzidk alapjan az un. ,defamilizacios”
tipusba sorolhatjuk az észak-eurdpai orsza-
gokat, ahol széles kdrben hozzaférhetéek
az idéselldtas szolgaltatdsai, de a csaldd a
szamara rendelkezésre allo eszkdzoket mérle-
gelve donthet a gondozasi feladat megszer-
vezése mellett. A ,tdmogatott familiarizmust”
azok az orszagok valésitjdk meg, ahol ugyan
nem magas szinten szervezett az allami idés-
gondozas, de megfeleld eszkdzdket nyujtanak
a csaladoknak ahhoz, hogy elvégezzék ezt a
feladatot. A familiarista rendszerre ellenben
az a jellemzd, hogy mind az intézményes
idésgondozas alacsony megszervezettsé-
ge, mind a csaladok ebben valo tdmogatdsa
egyarant gyenge. Ez utdbbi csoportba sorol-
hatjuk Magyarorszagot is.

Magyarorszagon a csalddnak rendkivul
meghatdrozé szerepe van az idésekrdl valo
gondoskodasban. A csaladon beluli segit-
ségnyujtasrél nagyon nehéz pontos képet
kapnunk a kérddives adatfelvételek alapjan,
hiszen nemcsak az iddsek korében megjelend
szUkségletek, hanem az erre adott csaladi
valaszok is nagyon kulonbodzéek lehetnek.
Emellett a kérddivekbdl rendre kimaradnak az
intézményi haztartasokban, idésotthonokban
816 iddsek, igy az ¢ helyzetikrél még keve-
sebb informacidval rendelkezlnk. Ha viszont
a csaladon belll szervezddo segité kordket
vizsgaljuk, az 1atszik, hogy azok egyre inkabb
felmend-leszarmazott vonalon szervezédnek
(szUl6-gyermek, nagyszuld-unoka viszonylat-
ban), és az oldalagi rokonokra - mint példaul
a testvérekre - egyre kevésbé tamaszkodunk.
A gondozasi feladatokat elsésorban a nék
|atjak el: az id6s szulékrdl a leanygyermekeik
gondoskodnak nagyobb aranyban (Dykstra
2009); az id6s férfiakat pedig sokszor sajat
partnertk gondozza. Ha a Generations and
Gender Survey elsé hulldmanak adatait alapul
véve eurdpai 6sszehasonlitdsban vizsgaljuk
azt a kérdést, hogy a gyermekek mennyire
érzik feleldsséguknek az idés szuleikrdl valo
gondoskodast, azt 1atjuk, hogy a magyarok
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a németekhez és a francidkhoz hasonléan
vélekedtek (Herlofson et al. 2011). A feltett
kérdések arra vonatkoztak, hogy a valasz-
adok mennyire értenek egyet azzal, hogy a
gyermekek kotelessége gondoskodni idds,
elesett szuleikrdl. A vizsgalt orszagok kozul
Gruzia, Oroszorszag €s Romania tartozott
az erésebb felelésséget érzé orszagok kozé,
mig Norvégidban és Hollandidban értettek
egyet legkevésbé a megadott allitasokkal.
Magyarorszag a fent emlitett orszagokkal
egyltt a kdzépmezényben helyezkedett el.
Az Elettink forduldpontjai 2004-2005-65
és 2016-0s adatfelvételi hulldmaban is azokra
a kérdésekre kerestlk a valaszt, hogy a va-
laszadok az idéseknek nyujtando segitségek
tekintetében milyen tipusu szerepvallaldso-
kat tartanak kivanatosnak. A kérdések arra
vonatkoztak, hogy a felnétt gyermekeknek
kotelességlk-e anyagi segitséget nyujtani
szlleiknek, gy szerveznia munkajukat, hogy
el tudjak dket 1atni, hogy a lanygyermekek
kotelessége-e a szuldkrél vald gondosko-
das, illetve elesettség esetén a gyerekek-
nek 6ssze kell-e koltdznitk idés szleikkel.
Az adott idépillanatokban vizsgaltuk a ku-
[6nb6z6 korcsoportokba tartozo valaszadok
véleményét. 2004 és 2016 kozott a férfiak és
nék véleménye nagy allanddsagot mutat a
fenti kérdésekben, ahogyan a nemek kozotti
véleménykuldnbség is. A 2016-o0s adatokat
szemlélve abban a kérdésben a legszembe-
otlébb a férfiak és nék vélemeénye kozotti k-
[6nbség, hogy a lednygyermekek feladata-e
az idds szuldkrdl vald gondoskodds. A nék ezt
a feladatot inkabb a sajatjuknak érzik, 29%-uk
értinkabb vagy teljes mértékben egyet azzal
az allitassal, hogy a lednygyermekek koteles-
sége az idds szuldkrdl vald gondoskodas, mig
a férfiaknak a 23%-ara igaz ez. Mig a férfiak
36%-a ezzel az dllitdssal egyaltaldan nem ért
egyet, addig a néknek csupan 32%-ara igaz
ugyanez. Minden mas kérdés tekintetében
is elmondhatd, hogy 4-5%-kal tobb nd, mint
férfi ért egyet az allitasokkal. A vélekedések
alapjan kitlnik, hogy a legfiatalabb, 34 év
alatti korosztaly egyre kevésbé azonosul a

szUl6k felé irdnyuld segitségnyujtas klasz-
szikus formaival: minden kérdést illetéen
markans, 10% koruli visszaesés tortént a
2004-ben megfogalmazott vélekedésekhez
képest. Az 55-64 év kdzotti korosztaly eseté-
ben ennél kisebb visszaesés tapasztalhatd az
egyetértések tekintetében, illetve 12 év tavla-
taban gyakorlatilag nem valtozott a szulékkel
vald dsszekoltdzésre vonatkozd vélemény.
Ennek a korosztalynak az alldsfoglaldsa azért
is kuldonosen érdekes, mert az ebben az élet-
szakaszban [évék taldlkozhatnak ténylegesen
nagyobb aranyban a valamilyen mérvi ra-
szorultsaggal élé idés szUldk problémajaval.
Ezzel szemben a 34 év alattiak az életpalyajuk
egy késébbi pontjan megjelend problémarol
formalnak véleményt. A 64-79 év kdzdttiek
korében megnétt az allitdsokkal egyetértdk
aranya. Ez egy emlitésre érdemes valtozas,
hiszen egyrészt 6k mar valdészinlleg a sajat
raszorultsagukat megélve varnak segitséget
a gyermekeiktdl, illetve ezt gy varjak, hogy
kisebb hanyaduk még maga is segiti az id6és
szUleit, igy a sajat kotelességik tekintetében is
allast foglalnak. A 80 év felettiek vélekedésé-
rél csak a 2016-0s adatok alapjan alkothatunk
képet, mert a 2004-2005-6s adatfelvétel
id6északaban a vizsgalatban résztvevd legid -
sebb valaszadd még nem érte el ezt a kort.
A legidésebbek, akiket a gyermekek altal
nyujtott segitség kedvezményezettjeiként
tarthatunk szamon, a legfiatalabb korcso-
portnal is kisebb mértékben értenek egyet
azzal, hogy gyermekeik kdtelessége lenne
szamukra segitséget nyujtani. A 35-54 éves,
életkdzépen jaro korosztaly vélekedése tlinik
a legdllandobbnak minden kérdés tekinte-
tében, kortkben egyedul a lednygyermekek
gondozasi kotelezettségét érintd kérdéssel
valo egyetértésben tapasztalhatd nagyobb
visszaesés. (11. abra)

A fent leirtak fényében az az altalanos
képunk alakulhat ki, hogy a magyar csa-
lddok az id6s szeretteiket igyekeznek ta-
mogatni abban, hogy a leheté legtovabb
maradhassanak sajat kornyezetiukben. De
sok iddés életében eljdn az a pont, amikor

141



142

MONOSTORI JUDIT - GRESITS GABRIELLA

/1. abra. A generdcick kolcsonds segitésével kapcsolatos attitidok, 2004, 2016

A gyerekeknek gy kell szerveznitik a munkajukat,
hogy id6s sztleiket el tudjak Iatni
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40 |
30 |

20 |

35-54 év 55-64 év 65-79 év 80+
kozotti kozotti kozotti

34 év alatti

A gyerekeknek anyagi tamogatast kell adniuk,
ha szuleiknek anyagi nehézségeik vannak
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= 2004 teljesen egyet ért == 2016 teljesen egyet ért

Ha a szul6k dpolasra, gondozdsra szorulnak,
inkdbb a lanygyerekuknek kell torédnie velik

35-54 év 55-64 év 65-79 év 80+
kozotti kozotti kozotti

34 év alatti

Ha a szul6k mar nem tudjak 6ndlléan ellatni magukat,
a gyerekeknek 6ssze kell veliik koltoznitk

34 év alatti 35-54év 55-64 év 65-79 év 80+

kozotti kozotti kozotti

Forrds: KSH NKI Eletink fordulépontjai adatfelvétel 2. és 5. hullama alapjan, 2014, 2016.
Megjegyzés: Az Eletiink fordulopontjai adatfelvétel 2. hulldma idején a legidésebb valaszado életkora 78 év volt.

egyedUl mar nincs biztonsagban a sajat la-
kokornyezetében. A kordbban bemutatott
kérdések tanulsagaként lathattuk, hogy az
érintett korosztalyok nem tartjak a gyerme-
kek kotelességének az idds szuldkkel valo
Osszekoltozeést az elesettség bekdvetkezte
esetén. Ennek a megoldasnak az elutasitasa
miatt érdekes kérdés lehet, hogy az idésddé
55-69 év kozotti korosztaly milyen egyéb
megoldast 14t elfogadhaténak. Az Eletink
forduldpontjai adatfelvétel 2001-es adatai
szerint a vizsgalt korosztaly 71%-a gondolta
ugy, hogy élete azon szakaszaban, amikor
mar nehézséget fog jelenteni szamara sajat
maga elldtdsa, olyan megoldast szeretne
talalni, amely soran sajat otthonaban tud

majd maradni. Mindéssze 10%-ot tett ki azok
aranya, akik ugy gondoltak, hogy 6ssze-
koltdznének valamelyik csaladtagjukkal, és
18%-uk szeretett volna valamilyen szakszer(
ellatast biztositd otthonba kertini. Ugyanerre
a kérdésre 2016-ban az ekkor 55 és 69 év
kozottiek ettdl kissé eltérden valaszoltak.
Az adott korcsoportba tartozo valaszadok
csupan 5%-a szeretett volna idés korara
csaladtagjahoz koltozni, 30%-uk elkép-
zelhetének tartotta, hogy egy szakszerU
gondoskodast nyujtd otthonban 1assak el.
A tobbségUk, mintegy 61%-uk 2016-ban is
azt valaszolta, hogy kilsé segitségre vald
raszorultsaga esetén is sajat otthonaban
szeretne maradni.
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GABRIEL DORA:
AZ IDOSGONDOZAS
KULFOLDON

A varhato élettartam emelkedésével a gon-
dozasra szoruld iddsek szama hazankban
és Eurdpa orszagaiban is né. Szamos or-
szagban a tartdos gondozasi rendszer az
allam altal biztositott szolgaltatasok, azaz
a formalis gondozas, valamint az informalis
gondozas egylttesébdl all. A formalis és
informalis gondozas mértéke, valamint a
gondozas iranti kereslet kilonb6zé kombi-
naciokban jelenhet meg (llinca et al. 2015).

A formalis, intézményi gondozassal
szemben az idésgondozok altal kinalt
segitségnyujtas elénye, hogy a raszoruld
sajat otthondban maradhat, nem szakad
ki megszokott kdrnyezetébdl. A jelenség
globalis méretérdl tanuskodik, hogy az el-
mult évtizedekben a vilag legktlonfélébb
térségei kozott megvaldsuld gondozdi mig-
raciot vizsgaltak. Mig a hetvenes években
a fuldp-szigeteki nék voltak a gondozdi és
haztartasi munka cirkulaciojanak legismer-
tebb nemzetkdzi szerepléi (Parrefias 2001),
napjainkra Magyarorszag is bekapcsolddott
a globalis egyenldtlenségi viszonyokon ala-
puld gondozdi lancba.

A magyar munkaerd-migracio egyik
f6 célorszagaban, Ausztridban egyre na-
gyobb a magyar haziidésgondozok jelenlé-
te! Jollehet, Magyarorszag Ausztriaval vald
szoros munkaerdpiaci kapcsolatat féként
torténeti és strukturalis okok magyarazzak,
az idésgondozoi munkavallalas tekinteté-

ben kiemelt figyelmet érdemel az osztrak
allam altal 2007-ben bevezetett jogi keret,
amely alapjan a kulféldi idésgondozok a
maganvallalkozdi igazolvany kivaltasaval
egyszerlien és legalisan kezdhetik meg
munkatevékenységlket az orszagban
(Osterle - Bauer 2012). Ausztridban tovab-
ba az allam 1993 6ta a beteg raszorultsagi
szintjének megfeleléen egy készpénz alapu
juttatast, un. gondozdpénzt biztosit, amit
az érintett sajat belatasa szerint hasznalhat
fel. A gondozdpénz gyakori felhasznalasi
modja az olcso, kulfoldi munkaerd alkal-
mazasa.

A korkoros, tobbnyire kétheti valtasok-
ban torténd vandormunkat jellemzéden nék
végzik. A k6zép- és kelet-eurdpai gondozok
masik fontos demografiai vondsa, hogy
idésebb korukban vallalkoznak erre a
munkara (Rostgaard 2011). Ez egyrészt a
munka intim, bizalmi jellegébdl fakad, mas-
részt jobban megfelel a dontden iddskoru
gondozottak preferencidinak is. Az ingazo
idésgondozok kor szerinti 6sszetétele azért
is fontos kérdés, mivel a migracié ezen
tipusa olyan transznacionalis viszonyokat
alakit ki, melyben nem csupan az egyének,
hanem a csalddok, a haztartasok is érin-
tettek. A gondozast kulféldon is ellatd ndk
nem ritkan magukra hagyjak a beteg, mun-
kaképtelen férjuket, vagy fizetett dpolora
bizzak a gondozasra szoruld édesanyjukat.
A kibocsato orszaghoz viszonyitott ma-
gasabb keresetet biztositd kalféldi mun-
kavallalas tehat komoly dldozatokkal jar a
gondozok részérél.

! A kulfoldi hazi idésgondozasban részt vevé magyar munkavallalok szama ez idaig nem ismert, kvalitativ kutatasok azonban készul-

tek a témaban (Varadi et al. 2017, Turai 2017, Gabriel 2018).
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FOGALMAK

1dds népesséq eltartottsagi rataja: A 65
éves és iddésebb népesség a15-64 éves
népesség szazalékaban.

Oregedési index: A 65 éves és id6sebb
népesség a 14 éves és fiatalabb gyer-
meknépesség szazalékaban.

Varhato atlagos élettartam: Azt fejezi ki,
hogy a kllénbdzé életkorban lévék az
adott év halanddsagi viszonyai mellett
meég hany évi élettartamra szamithat-
nak.

Egészségben varhato élettartam: Az
egészségben varhato élettartam a var-
hato élettartamot két részre osztja, a jo
és rossz egészségi allapotban eltdltott
életévekre. Ezaltal a mutatéban az élet
hossza mellett egy mindségi mutato is
medgjelenik.

Szubjektiv egészségi allapot: Az egész-
ségi dllapot dnbevalldson alapuld érté-
kelése, ami szoros 6sszefliggést mutat
szamos objektive mérhetd egészségi
allapot mutatoéval.
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8. FEJEZET

KOVACS KATALIN - BALINT LAJOS

FOBB MEGALLAPITASOK

» 1993 és 2013 kdzdtt a magyar férfiak és ndk
szUletéskor varhatoé élettartama atlagosan
évi 0,35 évvel emelkedett. 2013-at kdvetden
mind a férfi, mind a néi varhato élettartam
stagnal: 72,3 év korll ingadozik a férfiak és
79,2 év korul a nék korében.

» 1990 és 2016 kozott mind abszolut ér-
tékben, mind pedig nemzetkdzi 6sszeha-
sonlitasban javult a fiatalabb korosztalyok
halanddsaga. A 0-14 éves korcsoportban
egyharmadukra (férfiak), illetve egynegye-
dukre (ndk) estek vissza a haldlozasi ratak.
A 15-29 és a 30-44 éves korcsoportok ratai
2016-raaz1990-es érték 30-40%-3ara, vagyis
nemzetkdzi 6sszehasonlitasban is megfele-
[6nek mindsithetd szintre stllyedtek. 2014
és 2016 kozott azonban a 15-29 éves férfiak
haldlozasa nem javult, a néké pedig kismér-
tékben romlott.

» A 45-59 éves korcsoportban a férfiak ha-
landdsaga 2016-ra az 1990-es érték 58%-ara
esett vissza, és a javulas 2014 és 2016 kozott
is folytatddott; a nék halanddsdga azonban
csak 35%-kal csokkent. Ennek a korosztaly-
nak a halandosaga ugyanakkor valtozatlanul
kiemelkedéen magas nemzetkdzi 6sszeha-
sonlitasban.

» Az id6ések halanddsaga 1990 és 2014 ko-
z0tt csak mérsékelten csdkkent, 2014 és 2016
kozott pedig [ényegében nem valtozott.

» A legtdbb haldlozas sziv- és érrendszeri
betegségek miatt kdvetkezik be. A varhatd
élettartam 1994-et kovetd ndvekedése el-
sésorban a sziv- és érrendszeri okok miatti
haldlozas csokkenésébdl szarmazott.

» A férfiak esetében a kardiovaszkularis ha-
13lozas 2005 és 2011 kdzott mérséklédott a
legdinamikusabban. Az 1990-es évekhez
képest 2014-re a férfiak sziv-és érrendszeri
haldlozasa a kiinduld érték 60%-ara, a néké
48%-ara esett. Csokkentek az eurdpai unios
szinthez viszonyitott abszolut kuldnbségek is, a
relativ kilonbségek azonban néttek: a magyar
férfi és ndi haldlozas szintje 1990-ben egyarant
az unios szint 160%-at tette ki, 2014-re viszont
a magyar férfiaké az unios szint 204, a néké
pedig 196%-dra emelkedett.

» A sziv- és érrendszeri haldlozas mérsék-
|6dése javarészt a stroke-haldlozas csdkke-
nésébdl szarmazott, mig a masik kildondsen
nagy haldloki csoport, az ischaemias sziv-
betegségek okozta haldlozads csak 2005-t6|
kezdédden csokkent.

Monostori J. - Ori P. - Spéder Zs. (szerk.) (2018): Demografiai portré 2018. KSH NKI, Budapest: 147-175.
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» A daganatos haldlozds Magyarorszagon
csak nagyon mérsékelten csdkkent az utob-
bi kdzel harom évtized soran, igy az euro-
pai orszagokhoz képest kuldondsen sokan
halnak meg ezen haldlokok kovetkeztében.
A kismértékl csokkenés elsésorban a fer-
tézésekkel kapcsolatba hozhatd daganatos
okok visszaszoruldsabdl szarmazik, mig az
életmoddal kapcsolatos, illetve a szlréssel

vagy kezeléssel befolyasolhatd daganatos
haldlozas nem csdkkent.

» A nagyobb haldloki csoportok kozal
egyedil a kulsédleges okok miatti haldlozas
esett vissza jelentés mértékben. A balesetek,
gyilkossag és 6ngyilkossag miatti haldlozas
mindkét nem korében jelentésen kdzeledett
a megfelel® unids szintekhez.
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BEVEZETES

A vilag legfejlettebb orszdgaiban az utob-
bi 6tven év soran soha nem latott magas
varhato élettartamok, azaz alacsony hala-
lozas alakult ki. Ezekben az orszagokban,
a fertéz6 betegségek dontd tobbségének
lekUzdését kovetden, az 1970-es években
a kardiovaszkularis haldlokok kerultek elsé
helyre, és javarészt ezek befolyasoltdk a
haldlozas tovabbi alakuladsat. Az 1980-as
évektdl a sziv- és érrendszeri okokhoz kot-
hetd haldlozas drasztikusan visszaesett,
maga utan vonva a teljes haldlozds nagy-
meértékd csokkenését, azaz a varhatd élet-
tartam emelkedését. A kardiovaszkularis
betegségek domindns szerepe miatt sokan
Jkardiovaszkuldris  forradalomnak” neve-
zik (Meslé - Vallin 2017) ezt a folyamatot,
melynek soran a korszerl egészséglgyi
eljdrasok elterjedésének és az életmad ra-
dikalis atalakuldsanak egylttes hatdsara a
kardiovaszkuldris halanddsag néhany évti-
zed alatt a kezdeti szintek mintegy harma-
dara sullyedt. A kovetkezd évtizedekben
valtozatlanul ez maradt a vezetd haldlok,
de a visszaszoruldsaval parhuzamosan
egyre nagyobb lett a daganatos haldlozas
szerepe. Emellett, mind a kardiovaszkularis,
mind pedig a tumoros haldlozas esetében
a haldl egyre idésebb életkorokban koévet-
kezett be: a fiatalabb és kdzépkoru korosz-
talyok haldlozdsa nagymértékben csok-
kent. Ezeket a folyamatokat egylttesen az
epidemioldgiai atmenet negyedik szaka-
szaként is szoktdk emliteni. Magyarorsza-
gon - hasonldéan a tobbi kelet-kdzép-eu-
ropai orszaghoz - mindezek a folyamatok
nem az 1970-es, hanem csupan az 1990-es
években kezdddtek el. Fejezetiink kdzép-
pontjdban e folyamatok magyarorszagi
alakuldsdnak bemutatdsa all, ugyanakkor
kitérunk a halanddésag néhany, a magyar
helyzet szempontjabdl fontos sajatossa-
géra is. Osszehasonlitadsként a szomszédos
orszagok hasonlé fejleményei szolgalnak. A
halalozasi trendek nemzetkdzi 6sszehason-

litdsdra az 1990 és 2014 kozotti iddszakra
nézve van lehetéségink a WHO eurdpai
adatbazisa alapjan. A Kdzponti Statisztikai
Hivatal, illetve a WHO globalis mortalitasi
adatbazisa lehetdvé tette, hogy néhany
adatot a 2015-6s és 2016-0s évre is kisza-
mitsunk, igy néhdny orszag, elsésorban
Magyarorszag tekintetében az iddsorok
hosszabb id&északot fognak at.

A VARHATO ELETTARTAM ES
A KORSPECIFIKUS HALALOZAS
ALAKULASA

1990-ben Magyarorszagon a szlletés-
kor varhato élettartam” a férfiak kdrében
65,2 év volt, alacsonyabb, mint a szom-
szédos orszadgokban: 7 évvel maradt el
az ausztriaitdl és 0,5-1,5 évvel a mas
szomszédos orszagokban tapasztalttol.
Az 1990-es évek elején bekdvetkezett ki-
sebb visszaesést kodvetéen a magyaror-
szagi férfiak varhato élettartama 1994-t6l
tobbé-kevésbé folyamatosan emelkedett,
2014-re elérve a 72,3 évet. Ez az érték mas
orszagok férfi varhato élettartamaival 6sz-
szehasonlitva nem tekintheté kulondsen
magasnak: mindéssze 0,1 évvel haladta
meg a romaniait, ugyanakkor 1 évvel volt
rovidebb a szlovak, 2,6 évvel a horvat, illet-
ve 7 évvel az osztrak varhato élettartam-
nal. 2014-re a magyarorszagi férfi halan-
dosag csak Ukrajnahoz viszonyitva javult,
az ottani varhato élettartartamnal 6 év-
vel magasabb értéket ért el, de példaul
az Ausztridhoz viszonyitott lemaradas
nem valtozott. 1993 és 2013 kozott a fér-
fiak esetében a varhato élettartam atlagos
évi novekedeési Uteme 0,35 év volt, majd
2013-t6l kezdddden megdllt az emelke-
dés, és 72,3 év korul ingadoztak az értékek
(2013-ban 72,2, 2014-ben 72,4, 2015-ben
72,3 és 2016-ban 72,4 év).

1990 és 2014 kozott a magyar nék szUu-
letéskor varhatd élettartama 73,9 évrél
79,5 évre, 6sszesen 5,4 évvel nétt. 1990-ben
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a nék szuletéskor varhatd élettartama az
osszehasonlitdsba bevont orszagok ko-
zUl csak Romanidban volt alacsonyabb a
magyarnal (0,8 évvel); Ausztridban 5,2 év-
vel, mas szomszédos orszagokban pedig
1-2,5 évvel volt magasabb. 1992 és 2013
kdzott a varhatod élettartam éves nodveke-
dési teme 0,35 év volt a nék esetében is.
Az Ausztridhoz viszonyitott kuldnbség
ugyanakkor 2014-re minddssze 0,5 évvel
csokkent. A magyarorszagi szUletéskor
varhaté élettartam a nék esetében is csu-

I. abra. A sziletéskor vdrhato férfi élettartam alakuldsa
Magyarorszagon, néhany szomszédos orszagban €s az Europai
Unidban, 1990-2015

Ev
80 .
78]

pan az ukranhoz képest javult jelentdsen;
a romaniai értéket csak O,1 évvel haladta
meg, mig a szlovakiainal 1,2 évvel és a hor-
vatorszaginal 1,6 évvel volt alacsonyabb.
2013-t6l kezdédden a magyar nék varha-
to élettartama 79,2 éves kor korul stag-
nal (2013-ban 79,2; 2014-ben 79,5; 2015-
ben 79,0; 2016-ban 79,2 év). A férfi és ndi
élettartartam-ndvekedés megtorpandsa-
nak magyarazatat a kor- és okspecifikus
halanddsag attekintését kdvetden kisérel-
jUk meag.

. dbra. A sziletéskor vdrhatd ndi élettartam alakuldsa
Magyarorszagon, néhany szomszédos orszdagban €s az Europai
Unidban, 1990-2015

Ev
86
84 |

836
82 /

Ausztria Horvétorszag =+ Romdnia

=+ Ukrajna

= Magyarorszag

= Szlovdkia = Eyrépai Unio

Forrds: WHO Health for All Database; WHO World Health
Statistics, 2017.

Ausztria Horvatorszag = Romania

=+ Ukrajna

= Magyarorszag

= Szlovakia = Eyropai Unié

Forrés: WHO Health for All Database; WHO World Health
Statistics, 2017.



8. HALANDOSAG

A SERULEKENY TARSADALMI
CSOPORTOK HALALOZASA

Az Eurostat szamitasai szerint a legfeljebb
alapfoku végzettséggel rendelkezd férfiak
szUletéskor varhato élettartama 2015-ben
Magyarorszagon mindéssze 65,4 év volt.
A kozépfoku végzettséggel rendelkezd
férfiaké joval kedvezébben alakult, 73,9
évet tett ki, mig a fels6foku végzettségl
férfiaké 771 évet. A varhato élettartamban
mutatkozd kulénbség igy majdnem 12 év
a kuldonboz6 iskolai végzettségl férfiak
kozott. Amint K7. abrank mutatja, ezek a
kuldnbségek hasonldan nagyok a volt ke-
leti blokk orszagaiban (8 és 15 év kozott
szorodnak), tipikusan meghaladjak a 10
évet. Eszak- és Dél-Eurépaban ugyanakkor
ezek a kuldnbségek joval kisebbek, 4 év
koral alakulnak.

KI. abra. A férfiak sziletéskor varhato élettartama iskolai
végzettség szerint néhany eurdpai orszagban, 2015

Bulgaria
Csehorszdg
Dania
Finnorszag
Lengyelorszag
Magyarorszag
Norvégia
Olaszorszag
Portugalia
Romania
Svédorszag
Szlovékia
Szlovénia

Torokorszag

= fels6foku

Alapfoku

= Kozépfoku

Forrds: KSH, Demogréfiai évkonyv 2016; Eurostat.

A n6k esetében (K2. abra) a varhato élet-
tartamban mutatkozd kuldnbségek kiseb-
bek, ugyanakkor a magyar nék helyzete
a rendelkezésre allo (kis szamu orszagra
vonatkozd) adatok szerint kulondsen ked-
vezdtlen. A csak alapfoku végzettségl ma-
gyar nék szuletéskor varhatd élettartama
a bolgar nékéhez hasonldan 74,8 év volt,
a legalacsonyabb az 6sszehasonlithatd
orszagokban tapasztaltak kozott. A ko-
zépfoku végzettséggel rendelkezé magyar
nékét 80,3, mig a felséfoku végzettséggel
rendelkezdkét 81,5 évre becsulhetjuk. A két
szélsé csoport kdzotti kildnbség tehat 6,7
év. Hasonldan nagy kulénbség csak Szlova-
kidban lathatd a nék korében. Az Eszak- és
Dél-Eurdpaban él6 felséfoku végzettségl
nok életkilatasai mindossze 2-4 évvel ma-
gasabbak, mint az ugyanabban az orszag-
ban éld alapfoku végzettségliekeé.

K2. dbra. A nék szuletéskor varhato élettartama iskolai
végzettséqg szerint néhany eurdpai orszagban, 2015

Bulgdria
Csehorszag
Dania
Finnorszdg
Lengyelorszag
Magyarorszag
Norvégia
Olaszorszag
Portugdlia
Romania
Svédorszag
Szlovdkia
Szlovénia

Torokorszag

Alapfoku

= Kozépfokiy == Fels6foku

Forrds: KSH, Demografiai évkonyv 2016; Eurostat.
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K3. dbra. A szuletéskor vdrhatd élettartamok iskolai végzettség
szerint Magyarorszagon, 2007, 2012, 2015

Ev
85 _

80 ]

75

65 |

60 |

55 |

2012
N6

2015

Férfi

Alapfoki = Kozépfoki == Fels6foku

Forrds: KSH, Demografiai évkonyv 2014, 2016; Eurostat.

A kulonbozd iskolai végzettségl cso-
portok varhato élettartamaban mutatko-
70 eltérések (K3. abra), amelyek valdjaban
a halanddsag kulénbségei, Magyarorsza-
gon - és feltehetéen a tdbbi volt szocia-
lista tagallamban is - jorészt az 1980-as
évek soran alakultak ki, és a késébbiek-
ben valamelyest tovabb néttek és stabi-
lizalodtak. 1990-re Eurdpa kettészakadt a
halanddsagi kuldnbségek szempontjabol:
a magas halanddsagi ktlonbségekkel ren-
delkezd kozép- és kelet-eurdpiai, illetve
az alacsonyabb kulonbségeket mutatd
észak-, nyugat- és dél-eurdpai orszagokra.
A halandosagi kulénbségek a déli orsza-
gokban a legalacsonyabbak (Mackenbach
et al. 2008). Régionk orszagaiban mind
a férfi, mind pedig a néi varhaté élettar-
tamokat illetéen jol 1athato, hogy a felsd-
foku végzettségliek varhatd élettartama
megkdzeliti azt a szintet, amely Nyugat-
Europaban a kozépfoku végzettségliekre

jellemzd, azaz csupan 1-2 évvel révidebb
az ottani felséfoku végzettséglek életki-
|atasainal. Az alapfoku iskolai végzettsé-
gliek életkilatadsai azonban a férfiak ese-
tén 10-12 évvel, a nék esetében pedig 5-8
évvel rovidebbek Magyarorszagon a ha-
sonlé végzettségl nyugat-eurdpaiakéhoz
képest. Az orszagra egészében jellemzd
rovid varhato élettartam oka tehat elsé-
sorban az alacsony iskolai végzettségliek
rossz életkilatasaiban rejlik.

Klinger Andras egy részletesebb, csak
Magyarorszagra vonatkozd szamitdsa-
ban 1999-re nézve 56,3 évre becsllte
az altaldnos iskolanal is alacsonyabb is-
kolai végzettségl férfiak, és 74,2 évre
az ugyanilyen végzettségl nék varhatd
élettartamat. Az alap-, kozép-, illetve
felséfoku végzettségl férfiak varhato
élettartama 65,1, 71,6, illetve 76,9 év volt.
A ndk kdrében ugyanezeket az értékeket
74,2, 73,2, 77), illetve 79,7 évre lehetett
becsulni (Klinger 2001).

A Magyarorszagra vonatkozd imént
bemutatott részletes, illetve az Eurdpai
Statisztikai Hivatal kevesebb kategdriaval
dolgozé szamitasai nem vetheték 6sz-
sze, ezért a tendencidk felvazolasahoz az
Eurostat aktualisabb, 2007-re, 2012-re és
2015-re vonatkozdan rendelkezésre 3allo
szamitasait valasztottuk. Ezek alapjan
2007 és 2013 kozott javultak az alapfoku
végzettségu férfiak életkilatasai: a varhato
élettartam mintegy 3 évvel nétt, mikdz-
ben a felséfoku végzettségliek életkilata-
sai 1 évvel javultak. 2012 és 2015 kdzott a
javulds folytatodott az alapfokl végzett-
ségliek kozott, de lelassult a magasabb
végzettséggel rendelkezd férfiak kozott.

A ndk korében az alacsony iskolai vég-
zettségliek életkilatasai 2007 és 2012 ko-
z0tt 0,7 évvel néttek, 2013 és 2015 kozott
viszont 0,5 évvel rovidultek.



8. HALANDOSAG

A KORSPECIFIKUS HALALOZAS
ALAKULASA

1990 és 2014 kozott a fiatalabb korcsopor-
tok haldlozasa a kezdeti érték mintegy har-
madara-negyedére, a kdzépkoru korcsopor-
toké az 1990-es szint 30-40%-dra, az id6-
sebb kozépkory, illetve az idés korcsoportok
haldlozasi ratdja pedig a 60-70%-ara esett
vissza (. tablazat).

2014-et kovetéen a haldlozas csdkkené-
sének dinamikaja csupan a legfiatalabb kor-
csoportban maradt valtozatlanul intenziv.
A15-29 évesek korében 1990 és 2000 kozott
volt tapasztalhatd igen jelentés csdkkenés,
amely a 2000 és 2010 kozotti iddszakban
mérséklddott, 2014 és 2016 kozodtt viszont
egyaltaldan nem folytatodott, sét, a haladlozas
a nék korében kimértékben Ujra emelkedett.
A 30-44 éves korosztaly esetében ugyanak-
kor 2000 és 2010 kozott zajlott le a legdina-

7al. Korspecifikus haldlozasi ratak alakuldsa, 1990-2016*

0-14 15-29 30-44
1990 100 100 100
2000 63 59 84
2010 35 39 44
2014 33 36 33
2016 29 36 30
1990 100 100 100
2000 66 57 80
2010 38 44 44
2014 31 38 40
2016 25 39 38

Forrds: WHO European Mortality Database; sajat szamitas.

mikusabb mérséklddés, amely 2010-et kove-
téen is folytatodott. Azonban elképzelhetd,
hogy ennek a korosztalynak a nagymértéku
elvandorldsa miatt nem teljesen pontosak
a ratak' - ez a probléma ugyanilyen forma-
ban felvetddott mas kelet-kdzép-eurdpai
orszagokban is (Fihel - Pechholdova 2017).
A 45-59 éves korosztalyban a haldlozas mér-
sékelten, és id6ében viszonylag egyenletesen
csokkent, 2014 és 2016 kdzott kissé nagyobb
mértékben, ugyanakkor a vandorlas kisebb
mértékben e korosztdly esetében is bizony-
talanna teheti az adatokat. A 60-74 éves kor-
osztalyban a halanddsag 2014-ig mérsékelt
Utemben csokkent, ezt kovetden kismérték-
ben emelkedett a férfiak és stagnalt a ndk
vonatkozasaban. A legidésebb, 75 éves és
idésebb korosztalyban a halanddsag 1990 és
2010 kozott jelentésen csokkent, ezt kdvetd-
en csak a nék korében csokkent tovabb kis-
mértékben, mig a férfiak esetében stagnalt.

Korcsoport
45-59 60-74 75+
Férfiak

100 100 100

90 91 84

77 79 73

62 72 72

58 73 72

N6k

100 100 100

90 84 85

80 70 73

70 66 70

65 66 69

* A 2000-es, a 2010-es és a 2014-es haldlozasi rdta az 1990-es haldlozasi rata szazalékdban.

! A Magyarorszagon aktudlisan nem tartézkodd, de itteni lakohellyel
hez képest feltehetden alacsonyabb haldlozasi ratékat produkal.

rendelkezd személyek népességbe vald beszamitdsa a valddi helyzet-
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Hogyan értékelhetjuk ezeket a valtozaso-
kat a nemzetkdzi trendekhez viszonyitva? A
2. tablazatban ugyanezeket a korcsoportos
haldlozasi ratakat™ nemzetkdzi dsszehason-
litdsban mutatjuk be.

1990 és 2014 kozott altaldban véve a fi-
atalabb korcsoportokban volt tapasztalha-
to tébb, a most elemzésink kdrébe bevont
orszagokhoz viszonyitott, relativ javulas.
A haldlozas 1990-ben a férfiak esetében a
0-14 éves korosztalyban 35%-kal volt ma-
gasabb az EU-s, 79%-kal pedig az ausztriai
haldlozasi szintnél (de 40%-kal meghaladta
a horvat és 15%-kal a szlovak szintet is), bar
mar ekkor is kedvezdbb volt az ukrajnainal.
25 évvel kés6bb mind az ausztriai, mind
pedig az EU-s szinttél vald relativ tavolsag
csoOkkent, s bar a horvatorszagi szinttél valo
lemaradas nétt, a magyarorszagi érték mar
kedvezdbben alakult, mint a szlovakiai.

A fiatal, 15-29 éves férfiak esetében az
Ausztriatol, illetve az EU-tol valo, 1990-ben
meég jelentds (30% korali) lemaradas 2017-
re eltlint, és a magyarorszagi haldlozasi szint
2014-ben mar kedvezébb volt, mint a szlo-
vak és a horvat.

Pozitivan alakultak a 30-44 évesek hala-
lozasi mutatdi is. Ennek a korcsoportnak a
haladlozasdban, amely 1990-ben még 135%-
kal volt magasabb az osztrak és 105%-kal az
EU-s szintnél, 2014-ben mar csak 67, illetve
28%-0s tdbblet mutatkozott, a szlovakiai
értéknél pedig abszolut értékben is kedve-
z6bbé valt.

A magyarorszagi halanddsag legkritiku-
sabb pontja a kdzépkoru férfiak nemzetkdzi
osszehasonlitasban kiemelkedéen magas
halanddsdga, amely hosszu ideje kdztudott.
Minden korcsoport kdzUul a legnagyobb ta-
volsdg - mind Ausztridhoz és az EU-tag-
allamokhoz, mind pedig mas szomszédos
orszagokhoz viszonyitva - mar 1990-ben is
a 45-59 évesek korében mutatkozott. A ma-
gyarorszagi haldlozas szintje ebben a kor-
csoportban 1990-ben az ausztriai 224%-a,
az EU-s szintnek pedig 201%-a volt. 2014-re
a csbkkend magyarorszagi haldlozasi szint

relativ lemaradasa tobb orszaghoz képest
nétt: Ausztridhoz viszonyitva 248%-ra, Hor-
vatorszaghoz képest pedig 140-rél 208%-ra
emelkedett, az unids szinthez képest ugyan-
akkor valtozatlan maradt, és a szlovakiai
szinthez viszonyitva is keveset valtozott.

A fiatal idés férfiak (60-74 évesek) ha-
lalozdsa a tobbi szamitdsba vett orszaghoz
viszonyitva - Ukrajna kivételével - enyhén
kedvezdtlenebbé valt. Az 1990-es 8-56%-
0s haldlozasi tobblet 2014-re 14-92%-0sra
nétt. A relativ haldlozasi szint tavolodasat
lathatjuk a legidésebb (75 éves és iddsebb)
korosztalyban is az osztrak, horvat és EU-s
szintekhez viszonyitva, amely egyben jelen-
tés kozeledést jelentett a szlovakiai haldlo-
zasi szinthez. Az idésebbek haldlozasa tehat
kevésbé javult Magyarorszagon, mint a leg-
tébb szomszédos orszagban.

A 0-14 évesek halanddsdga a nék eseté-
ben is kedvezdnek itélhetd nemzetkodzi 6sz-
szehasonlitasban. Mig 1990-ben a megfeleld
korcsoportos rata csupan a roman ratanal
volt kedvezdbb, viszont kdzel 40%-kal volt
magasabb az EU-orszagok szintjénél és
75%-kal magasabb az osztrakénal, addig
2014-re mar nagyon kozel kertlt mind az
EU-s, mind pedig az osztrak szinthez (csu-
pan 13, illetve 21%-kal haladva meg azokat).
Szintén kedvezdéen alakultak a 15-29 éves
nék haldlozasi ratai: mig 1990-ben még 37,
illetve 53%-kal voltak magasabbak a meg-
felel® unids, illetve osztrak rataknal, 2014-re
mar nem voltak téluk megkuldonbdztethe-
ték. Ebben a korcsoportban a haldlozas lé-
nyegesen alacsonyabb a szlovak és a roman
rataknal, csak kismértékben haladja meg a
horvatot, és mintegy harmada az ukrannak.

A fiatal kozépkoru (30-44 éves) magyar
nék haldlozasat tekintve viszont az idékodz-
ben bekovetkezett mérséklédés ellenére
sem volt ilyen latvanyos a relativ javulas.
Ebben a korcsoportban a magyar nék ha-
lalozdsa 1990-ben még kétszerese volt
az 0sztrak és az unios haldlozasi szintnek,
2014-ben pedig ugyanezeket a szinteket
még mindig 46, illetve 32%-kal haladta meg.
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Ukrajna kivételével a tobbi szomszédos or-
szagban is kedvezdbb ennek a korcsoport-
nak a haldlozasa, s bar a roman érték igen
hasonloan alakult, mint a magyar, a horvat
és a szlovak viszont alacsonyabb volt.

A férfiakhoz hasonldan a 45-59 éves ndk
haldlozasanak alakulasa is aggodalomra ad-
hat okot. E korcsoport esetében Ukrajna kiveé-
telével minden, az elemzésiinkben szerepld
orszaghoz viszonyitva romlott Magyarorszag
relativ helyzete. Mig a magyar ratak 1990-
ben 82%-kal voltak magasabbak a megfeleld
osztraknal, addig 2014-ben mar 105%-kal. Az
eurdpai unios szint esetében ezek az értékek
73, illetve 75%-ot értek el. Szlovakidhoz ké-
pest a 36%-0s hatrany 43%-ra, Romaniahoz
képest a 19%-0s pedig 21%-ra emelkedett.

3. dbra. A csecseméhaldlozas (ezer élvesziiletésre juto haldlozas)
alakulasa Magyarorszagon, néhany szomszédos orszagban €s az
Eurdpai Unidban, 1990, 2014
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A 60-74 éves ndk esetében lényegében
a korabbi hatranyos helyzet konzervalodott:
e korcsoportnak a romanhoz hasonld szintd
halanddsdaga 70%-kal magasabb az oszt-
rak és 50-60%-kal az unios szintnél, illetve
15-35%-kal haladja meg a szlovak és horvat
szinteket, bar idékdzben kedvezdbbé valt
a megfeleld ukran értéknél. A 75 évesek és
idésebbek haldlozasa ugyanakkor meglehe-
tésen hasonldan alakul, mint a horvat, szlo-
vak vagy roman hasonld rata, és minddsz-
sze 32%-kal volt magasabb az unios, illetve
38%-kal az osztrak megfeleld ratanal.

A nemzetkdzi 6sszehasonlitdsban leg-
kedvezdbb és legkedvezdtlenebb magyar-
orszagi korcsoportos haldlozasi ratakat a 3.
6s 4. abran mutatjuk be.

4. dbra. A 45-59 éves férfiak és nék haldlozasanak alakuldsa
Magyarorszagon, néhany szomszédos orszaghan €s az Europai
Unidban, 1990, 2014
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A nemzetkdzi 6sszehasonlitas megerdsiti
azokat a megallapitasokat, amelyeket a ma-
gyar trendek vizsgalata sordn tettink: a leg-
fiatalabb korosztalyok (0-24 évesek) halan-
dosaganak nemzetkdzi 6sszehasonlitdsban
is kimagasld csokkenése mellett a kdzép-
korlak csokkend, de nemzetkdzi dsszeha-
sonlitdsban kiemelkedéen magas, valamint
az iddsek kissé csokkend, de nemzetkdzi
6sszehasonlitasban ugyancsak kedvezétlen
halanddsdga jellemzi a magyar halandoésag
korspecifikus mintazatat.

AZ OKSPECIFIKUS HALALOZAS
ALAKULASA

Magyarorszagon, mint ahogyan a legtébb
eurdpai orszagban, a keringési rendszer be-
tegségeiben halnak megalegtdbben. A jobb
életkilatasokkal rendelkezé orszagokban
azonban a nalunk a masodik legnagyobb
halaloki csoportot jelenté daganatos hala-
lozdsok részaranya joval kdzelebb all ennek
aranyahoz, olykor meg is haladhatja. A ke-

ringési (vagy sziv- és érrendszeri) haldlozas
ma Magyarorszagon egy mashol korabban
jellemzd mintazatot mutat, a haldlozasok
mintegy 44%-at teszi ki a férfiak és 48%-at
a nék korében. A kardiovaszkuldris halal-
okok mintegy felét az un. ischaemias sziv-
betegségek (melyek leggyakoribb formaja a
szivinfarktus) teszik ki, ami a teljes halalozas
22%-a. A keringési haldlokok masik nagyobb
csoportjat az agyi érbetegségek (stroke-ok)
adjak, amelyek az 6sszes haldlozas 7 (férfi-
ak), illetve 8%-at (n6k) teszik Ki.

Az dsszes haldlozas 29 (férfiak), illetve
28%-a (ndk) tumoros megbetegedés kovet-
kezménye. A kulonféle daganatos megbe-
tegedések kozul a tuddérak a leggyakoribb,
amelynek részaranya 9% a férfiak, illetve
7% a nok esetében az 6sszes haldlozason
beldl. A gyakoribb tumoros halalokok kozdl
a kolorektdlis haldlozast kell még kiemel-
nink, amely mindkét nem koérében 4%-os
részarannyal fordul elé. A férfiak haldlozasa-
ban 2%-ot tesz ki a prosztatarak, mig a ndk
haldlozdsdban 4%-ot az emlérak és 1%-ot a
méhnyakrak okozta haldlozas.

5.dbra. A férfiés a ndi haldlozas f6bb haldloki csoportok szerinti dsszetétele Magyarorszagon, 2016
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0. abra. A férfi és a ndi haldlozas fobb haldloki csoportok szerinti megosziasa Magyarorszagon, 2016
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Forrds: KSH, Népmozgalmi adatok; sajat szamitas.

Az emésztérendszer betegségei (bele-
értve a majcirrhosist) a férfiak korében gya-
koribbak, a haldlozasok 6%-at okozzak, mig
a nék esetében a 4%-at. A légzdrendszer
betegségeibdl adddd haldlozds ardnya 6
(férfiak), illetve 5% (n6k).

Az anyagcserezavarok miatti haldlozasok
aranya 2,5%-ra novekedett 2016-ra, s ezek
nagy része cukorbetegség kdvetkezmeénye
(ezt a haladloki csoportot a 6. abran nem tin-
tettuk fel).

A mentalis zavarok és idegrendszeri be-
tegségek miatt bekdvetkezett haldlozdsok
aranya novekvd tendenciat mutat, 2016-ra
4%-ra emelkedett a részaranyuk (a 6. dbran

= Akeringési rendszer més
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= Mas daganatos betegség Az emésztorendszer betegségei
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nem tlntettlk fel ezt a haldloki csoportot
sem).

Fert6zd betegségekben viszonylag keve-
sen halnak meg Magyarorszagon, ugyanak-
kor bizonyos fertézé betegségek idészako-
san jelentéssé valhatnak. llyen tipusu prob-
lémakat mutatunk be az influenzardl, illetve
bizonyos korhazi fertézésekrél szolo keretes
irdsainkban.

A férfiak 6,5 és a nék 3,5%-a nem be-
tegség, hanem uUgynevezett kulsédleges
ok miatt hal meg. Ezeknek az eseteknek
a nagy része baleset, egy kisebb részik
azonban (a teljes haldlozas 2, illetve 1%-a)
ongyilkossag.
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INFLUENZA

2015-ben csaknem 5400 fével tdbben haltak
meg Magyarorszagon, mint egy évvel ko-
rabban. A magyar néi népesség szuletéskor
varhato atlagos élettartama 78,91 évrdél 0,3

évvel, 78,61 évre csokkent (KSH 2016). llyen

mértékd visszaesés a rendszervaltozas ota

nem fordult el®. A varatlan csdkkenés ezut-
tal a férfiakat nem érintette, az ¢ szuletéskor
varhato atlagos élettartamuk gyakorlatilag

nem valtozott 2014 és 2015 kozott (72,13 és
72,09 év). A halalozasi tobbletet az influen-
zajarvany, illetve az influenza szévédményei

miatt bekodvetkezett haldlozassal hoztak

osszefliggésbe. A jarvany Eurdpa szinte

valamennyi orszagaban észlelhetd volt;

féként a 65 éven fellliek korében vezetett
szokatlanul magas haldlozashoz: jellemzéen

valamely kronikus betegségben (keringési,
légzbérendszeri betegségben) szenveddk

estek az aldozataul.

Az influenzajarvany 2015 harmadik he-
tétél a tizennegyedik hetéig tartott, és a
hetedik héten tetdzott. A fenti iddésza-
kokban bekovetkezett haldlozasok sza-
mat 2014 és 2016 ugyanezen heteiben

bekdvetkezett haldlozasaival vetjuk 6ssze
a kovetkezdékben. 2015-ben a 2014. évi-
hez képesti tobblethaldlozas (5389 eset)
tulnyomo része (85,6%-a, 4662 eset) a
jarvany idészaka alatt kdvetkezett be. Az
esetek korcsoportos alakuldsabdl egyér-
telmUen latszik, hogy a 2015. év halalozasi
esetszamainak adatai 60 éves életkor fe-
lett mindkét nemnél magasabbak a meg-
el6z6 és a rakdvetkezd év esetszamainal.
Az influenzajarvany hatasat pontosab-
ban tudjuk szamszerUsiteni a korspecifikus
halalozasi ratak vagy a varhato élettartam
korcsoportok szerinti  kulonbségeinek
a meghatarozasaval. Ehhez a KSH altal
publikalt 2014. és 2015. évi koréves tab-
lakat dekompondaltuk®, majd az eredmé-
nyeket korcsoportok szerint 6sszesitettik.
A férfiaknal a 65-84 év kozott jelentke-
zett O] évnyi élettartam-veszteséget a
fiatalabb életkorok nyeresége kompenzal-
ta, ez vezetett végul a mar emlitett zérus
névekmeényhez. A néknél a veszteség a 45
év feletti életkorokban halmozddott fel,
és 65-84 év kozott volt a legjelentdsebb.
Meglepd modon a 85 év feletti néknél az
élettartam-veszteség csekélyebb volt.

K4. dbra. A haldlozasok széma januar 12. s marcius 15. kézott 2014-ben, 2015-ben és 2016-ban
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K5. abra. A vdrhato élettartam kilénbsége 2014 és 2015 kozott
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Forrds: KSH, Magyarorszég férfi és n6i népességének halandésagi tabldja, 2014, 2015; sajat szamitas.

A sziv- és érrendszeri haldlozas

Az 1990-es évek elején a sziv- és érrendszeri
okokhoz kothetd haldlozas Nyugat-Europa-
ban (illetve ezzel szinte teljesen megegyezd
maodon Ausztridban) a férfiak kérében 500
szazezrelék korul alakult, amely szint egy
korabban, mar az 1970-es években meg-
kezdddott mérseéklddés eredményeként allt
elé. A csokkenés 1990 utan is folytatédott,
igy 2014-re az 1990-es érték felére, 224
szazezrelékre csokkent. A mérséklédési ten-
dencia Iényegében egyenletes volt, kivéve a
2000-es évek kozepét, amikor kuldndsen di-
namikus csokkenés kovetkezett be. Az euro-
pai trendekhez képest az elemzésbe bevont
szomszédos orszagok korében a hasonld
okbdl bekodvetkezett haldlozas joval maga-
sabb volt az 1990-es évek elején (658 és 812
szazezrelék kozott szorddott, Magyarorsza-
gon 782 szazezreléket mutatott), ezt kdve-
téen az orszagok tobbségében még tovabb
emelkedett. A csdkkenés csak az 1990-es
évek soran, Magyarorszagon 1993-to6l kez-
dédott meg (7 abra).

Ettél kezdve Magyarorszagon is szinte
visszaesés nélkuli a kardiovaszkularis hala-
lozds csdkkenése a férfiak korében. A leg-

dinamikusabb mérséklédés 2005 és 201
kozott volt megfigyelhetd. A férfiak sziv-és
érrendszeri haldlozasa 2014-re az 1990-es
kiindulo érték 60%-ara esett vissza. Az eu-
répai unioés haldlozasi szinttél vald tavolsag
(310 szazezrelék 1990-ben) hosszu idén ke-
resztUl nem valtozott, a kétezres évek soran
azonban csokkenni kezdett, és 2014-re 240
szazezrelék korUlire stllyedt. A 2014-ben el-
ért 540 szazezrelékes magyar férfi haldlozas
valamivel magasabb, mint az 1990-es unios,
és joval magasabb, mint a 2014-es szlovak
vagy horvat, ugyanakkor alacsonyabb a ro-
man, illetve az ukran férfiak kardiovaszkula-
ris haldlozasi szintjénél (7 dbra).

A nyugat-eurdpai nék korében a sziv- és
érrendszeri haldlozas 1990 és 2014 kozott
szintén nagyon jelentésen, 320 szazezrelék-
rél1155-re, azaz 52%-kal csokkent. A mérsékls-
dési tendencia lényegében egyenletes volt ez
alatt a két és fél évtized alatt. Szomszédaink
korében 1990-ben 400 és 650 szazezrelék ko-
z6tti szinten volt: a magyar 524-es érték ma-
gasabb volt az ukran, a szlovak és a horvat nék
haldlozasi szintjénél, de alacsonyabb volt a ro-
man értéknél. A haborus idészakban a horvat
haldlozas megemelkedett. A tébbi orszagban
azonban, Ukrajna kivételével, a kilencvenes
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évek soran a nék korében is megkezdddott
a kardiovaszkuldris halalozas csokkenése.
A magyar ndék jelenlegi kardiovaszkularis
haldlozasa magasabb a megfeleld szlovak és
a horvat, de alacsonyabb az ukran és a roman
értékeknél (8. dbra).

/. dbra. A sziv- és érrendszeri betegségek okozta haldlozas alakuldsa
Magyarorszagon, néhany szomszédos orszagban €s az Europai
Unidban, férfiak, 1990-2015
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Forrds: WHO European Mortality Database; WHO Detailed Mortality
Database.

A haldlozas egészét dontéen meghataro-
z6 sziv- és érrendszeri haldlozas dsszessé-
gében sokkal alacsonyabb a nék korében.
Az Eurdpai Unidhoz viszonyitva a férfiak ha-
lalozasa 242, a néké 150 szazezrelékkel volt
magasabb Magyarorszagon: a tavolsag ab-
szolut értelemben véve csokkent (a kezdeti
310, illetve 201-es értékekhez viszonyitva). A
relativ kildnbségek azonban néttek: a férfi
és a ndi haldlozas magyar szintje 1990-ben
egyarant az uniés szint 160%-at tette ki,
2014-re viszont ez az érték a férfiak eseté-
ben 204, a ndk esetében pedig 196%-ra nott.

Mikdzben a kardiovaszkuldris haldlozas
egészének helyzete nemzetkdzi 6sszehason-
litdsban kevéssé valtozott, abszolut értelem-
ben véve az 1990 és 2016 kozotti bd két és
fél évtized soran meredeken esett: 2016-ban
az 1990-es érték csupan 59%-a volt a férfiak

és 56%-a a ndk korében. Ennek a javuldsnak
a legfébb oka az agyi érbetegségek, azaz a
stroke okozta haldlozds drasztikus csokke-
nése volt. Részletesebb trendeket azonban
csak a 2005 és 2014 kozotti idészakra tudunk
bemutatni, hiszen a pontos aranyok megal-
lapitasat a haldloki kodolas idékdzben vég-
bement valtozasai korldtozzak. Ugyanakkor
nem pontos adatokkal, de tendenciaszerlien
a nagyobb betegségcsoportokat illetéen a
kordbbi fejleményekrdél is beszamolunk.

8. dbra. A sziv- és érrendszeri betegségek okozta haldlozas
Magyarorszagon, néhany szomszédos orszagban €s az Europai
Unidban, nék, 1990-2015
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A sziv- és érrendszeri betegségeken belll
(9-10. abra) a legnagyobb csoport, az
ischaemias szivbetegségek okozta haldlo-
zas - amelynek alakuldsan keresztul mérik
sokszor az epidemioldgiai atmenet eléreha-
ladottsagat is - a 2005-6t megelézd iddszak-
ban lényegében stagnalt. 2005-6t kdvetden
azonban egy merdben Uj trend bontakozott
ki, a mérséklddese. A férfiak korében a 2016-
ban mért érték a 2005-ben mért mindossze
71%-a. A néknél hasonldan alakult, 2016-ban
a haldlozas a 2005. évi 69%-a volt. A csok-
kenés a férfiak korében 2005 és 2009 kozott
dinamikusabb, azt kovetéen mérsékeltebb
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volt. A kezdetben dinamikusabb csdkkenés
2010-t81 a nék korében is lelassult, de 6sz-
szességében - egy 2015-6s megszakitassal
(3tmenti emelkedéssel) tarkitottan - folyta-
todott. A ,mas szivbetegségek” okozta hala-
lozas sem a férfiak, sem a nék korében nem
mutat hatdrozott trendet, a periddust kezdd
és lezard évek értékei kisebb emelkedést
mutatnak, ugyanakkor a periddus egészét
tekintve inkdbb az 1athato, hogy az ehhez a
haldloki kategoridhoz kotédd mortalitds a
férfiak korében 55 és 76, a ndk korében pe-
dig 28 és 40 szazezrelék kozott hulldmzik. A
legegyértelmUbb és legdinamikusabb csok-
kenés a férfiak és a nék korében egyarant az
agyi érbetegségek okozta haldlozds terén
ment végbe. A kdznyelvben agyvérzés, illet-
ve stroke nevekkel illetett betegségek okozta
haldlozas a 2005-06s értékek 60, illetve 57%-
ara csokkent, rdadasul ez a folyamatosan
csokkend tendencia egy korabbi, hasonlo
trend folytatdsa. Az egyéb keringési beteg-
ségek okozta haldlozas (érszlkulet, az erek
egyéb betegségei) szintén csdkkent, bar
minddssze 16-18%-kal a legutobbi bé fél év-
tizedben.

9. dbra. A kardiovaszkularis halanddsag dsszetételének alakuldsa
Magyarorszagon, férfiak, 1990-2016
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10. dbra. A kardiovaszkuldris halanddsdg dsszetételének alakuldsa
Magyarorszagon, nék, 1990-2016
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Jelentds tehat az elérehaladds az agyi
érbetegségek tertletén, és visszafogottabb,
de érzékelhetd az ischaemids szivbeteg-
ségekén. Mig az elébbi egy mar korabban
megindult trend folytatdsanak tekinthetd,
addig az utobbi a 2000-es évek kdzepén
feltlint, merében Uj jelenség. Minthogy az
agyi érbetegségek elsédleges kockazati
tényezdje a magas vérnyomas, a csokkend
mortalitasi trendek valdszinlleg a magas-
vérnyomas-kontroll egyre sikeresebbé va-
lasdnak tudhatdk be. Az ischaemias szivbe-
tegségek lassan csdkkend trendjei egyarant
jelezhetik a kardiologiai ellatds fejlédését
és az életmdd kedvezébb irdnyba vald for-
duldsat. A legutdbbi években azonban a
csokkenés kevésbé dinamikus, mikodzben
az ugynevezett rizikofaktorok tekintetében
- ahogyan az egészségi allapotrél szolo fe-
jezetlnkben bemutatjuk - inkabb a valto-
zatlansag vagy csak kisebb pozitiv irdnyu
elmozdulasok érzékelheték. A mérséklddés
csOkkend dinamikaja parhuzamos az ellatas
szinvonalat jellemzé indikatorokban mutat-
kozod romldssal. Ezek kozul az indikatorok
kozul az infarktust (30 vagy 365 nappal)
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kdvetd idbészakban tapasztalhatd haldlozas
mutatoéit hasznaljak leggyakrabban. Itt csak
a 30 napos tulélést jelzé indikatorra vonat-
kozd informaciokat tekintjuk at. 2008-ban
a szamitasba vett 23 OECD-orszag kozul
Magyarorszagon volt a legmagasabb az
infarktust kdvetd 30 napon bellli haldlozas
(OECD Health at a Glance 2016). A magyar
egészségligyi rendszer allapotat attekintd
elemzés (Gaal el al. 2015) szerint a 30 na-
pos tulélés mutatdja enyhén javult 2011 és
2014 kozott, ugyanakkor 2014 és 2015 ko-
zO6tt 85% koruli értéken stagnalt. Az OECD
adatai szerint azonban mar 2013-ban is
90-95% korul alakult ugyanez a tulélési
mutatd Magyarorszagot kivéve minden

A NOK ES A KARDIO-
VASZKULARIS BETEGSEGEK

A kardiovaszkularis betegségek kapcsan
a nemzetkozi szakirodalomban kitunte-
tett figyelem iranyul a nék helyzetének
vizsgalatdra. Az Egyesult Allamokban az
1980-as években jelentek meg azok a kri-
tikai megjegyzések, amelyek a férfiaknak a
kardiovaszkularis gydgyszerkutatasokban
valo elsoprd részvételébdl adodd problé-
makra vilagitottak ra. 1991-ben a National
Health Institute akkori igazgatdja publikalta
hires cikkét a ,Yentl”-szindromardl, amely
szemlélet a szerzd szerint azt a 19. szaza-
di orvosi szemléletet tUkrozi, mely a noi
testet csupan a férfi test nemi szervekkel
kiegészitett valtozatanak tekinti. 1991-t6l
kezdve az Egyesult Allamok egészségligyi
hatdsagai ellendérzik, hogy az egyes kezelési
metodusok hasznossaganak vizsgalatakor
figyelmet forditanak-e a férfiak és a nék
kozotti kaldnbségek feltérképzésére.

A szivbetegségek intenziv kezelése
els¢ évtizedének eredményeit Eurdpa-
ban attekint6 MONICA projekt 6ssze-
foglaldja is jelezte, hogy az Uj kezelési

olyan orszagban, amely errél adatot kozolt.
Ujabb adatok Magyarorszadgra nézve nem
allnak rendelkezésre, de az infarktus 30 na-
pos tulélési mutatéi mindenképpen komoly
problémakat jeleznek az elldtds minésége
terén, még akkor is, ha felmerilnek 6ssze-
hasonlithatésagi problémak.

2016-ban az orszagban 62 846 személy
halt meg sziv- és érrendszeri betegségek
kovetkeztében. Amennyiben Magyarorsza-
gon a kardiovaszkularis haldlozas az ausztri-
al szintre sdllyedt volna, 31 677 ez okbdl be-
kévetkezd halaleset lett volna varhatd, azaz
a mult évben tébb mint 30 000-rel (31169
a becslés pontos értéke) kevesebb haldleset
tértént volna.

modszerek kevesebb mortalitasbeli nye-
reséget hoztak a nék szamara (Tungstall-
Pedoe et al. 2000). Késdbb szamos mas
kérdés kapcsan szulettek érdekes, a nék
hatranyaira ravilagitd tanulmanyok: a
tlnetek érzékelése és prezentacioja, a
diagndzis megallapitdsa, a kapott keze-
[ések, illetve a betegségmenedzsment
egész folyamata, ugy tdnik, mind kulén-
bozik a férfiak és a nék esetében. Alta-
[dban elmondhatd, hogy a nék kardio-
vaszkularis tuneteit nehezebben ismerik
fel (Galick et al. 2015), gyakrabban azo-
nositjadk pszichoszomatikus tunetként,
és kezeléstk soran is nagyobb a bizony-
talansag. Egy kozelmultban megjelent
svéd tanulmany arrél szamolt be, hogy
az akut infarktussal korhazba keruld nék
kdrében nagyobb a mortalitds, mint a
férfiaknal; ha azonban az eredményeket
a kapott kezelések mennyiségére kont-
rollaljuk, a haldlozasi esélyek kiegyenli-
tédnek, a magasabb mortalitas tehat a
kevesebb beavatkozas kdvetkezménye
volt (Alabas et al. 2017). Magyarorszagra
nézve nem készult részletes kutatas eb-
ben a témaban.
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A tumoros haldlozas

A magyarorszagi daganatos halalozas igen
magas, az irasunkban bemutatott orszagok
kdzott a legmagasabb, mind a férfiak, mind
pedig a nék korében. 1990 és 2014 kozott
a férfiak daganatos haldlozdsa minddssze
15%-kal csokkent, mig ekdzben az EU-ban
csaknem negyedével esett. Igy az EU-hoz
viszonyitva 1990-ben 29, 2014-ben pedig
mar 45%-kal magasabb a daganatos ha-
lalozas szintje a magyar férfiak kozott. A
daganatos haldlozas a nék esetében is je-
lentds: 1990-ben 14, mig 2014-ben 37%-kal
volt magasabb az EU-s szintnél, és gyen-
gén sUllyed, mas orszagok tumoros trend-
jeinez hasonldan, de azoknal mindvégig
magasabb szinten volt a figyelembe vett
idészak soran.

11. dbra. A daganatos haldlozas alakuldsa Magyarorszagon €s
néhany szomszédos orszagban, férfiak, 1989-2015
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Forrds: WHO European Mortality Database; WHO Detailed Mortality
Database.

Az Uniéban a daganatos haldlozas csok-
kenése egyenletes volt a figyelembe vett
idészak alatt. A magyar férfiak és nék da-
ganatos haldlozdsanak csdkkenése azon-
ban csak az 1990-es évek végén kezdddott
meg (71-12. gbra).

12, dbra. A daganatos haldlozds alakuldsa Magyarorszagon €s
néhdny szomszédos orszagban, nék, 1989-2015
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Forras: WHO European Mortality Database; WHO Detailed Mortality
Database.

13. dbra. A tumoros haldlozas strukturajanak alakuldsa
Magyarorszagon, férfiak, 2005-2016
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Forrds: WHO European Mortality Database.

A tumoros haldlozas részletes alakuldsardl
2005-t6l kezddédden tudunk megbizhatoan
beszamolni (13-14. abra). A férfiak korében a
tumoros haldlozas kozel egyharmadat a tu-
dérakos haldlozas tette ki az itt figyelembe
vett bd évtized soran. A tidérakos haldlozas
magas szinten (102 és 106 szazezrelék ko-
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z6tt) hulldmzott az idészak elsé felében,
2013-ban  7-8%-kal esett, ezt kovetden
ugyanazon a szinten (94-95 szazezrelék ko-
ral) maradt. A kolorektalis tumorok okozta
haldlozas sem mutat egyértelmd tendenci-
akat: a 47 és 50 szazezrelék kozotti szinten
hulldmzik. Nem valtozott jelentésen a har-
madik jelentds, itt figyelembe vett rdkos ha-
lalozasi csoport, a prosztatarak okozta hala-
lozas szintje sem: 20 és 22 szazezrelék kozott
mozgott. Az egyéb tumoros betegségek mi-
atti haldlozas ugyanakkor 15%-kal csdkkent,
amely kulonféle ritkdbban eléforduld tumo-
ros betegségek okozta haldlozas kedvezd
tendencidibdl adddott dssze. Lényeges meg-
jegyezni, hogy ezeknek a tumoroknak az ese-
tében inkabb a kezelési eljarasok fejlédésérdl
van sz6, mig a kulon kiemelt harom tumoros
betegség esetében elsdésorban a megeldzés-
nek, illetve a szlréseknek lenne jelentds sze-
replk a haldlozas mérséklésében.

A néi tumoros haldlozas az utébbi b év-
tized sordn 6sszességében csupan néhany
szazalékkal csokkent. Ezt a csdkkenést a ndk
esetében is a kisebb tumoros betegségcso-
portokban bekdvetkezett kedvezd valtoza-
sok eredményezték. A kiemelt nagyobb tu-

14. abra. A tumoros haldlozas struktdrdjanak alakulasa
Magyarorszagon, nék, 2005-2016
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moros haldloki csoportokban a kolorektalis
és az emlérak okozta haldlozasban lathatd
nagyon bizonytalan és kismértékl javulas.
A tuddérdkos haldlozasban viszont nagy-
mértékd a novekedés, 2016-ban 2005-h6z
képest 30%-0s. Ez a ndvekedés 2012-ig
ment végbe, ekkortdl kezdve azonban a ndk
tudérakos haldlozdsa stagnal. Hatarozott
mérséklddési tendenciarol tehat egyik pre-
venciohoz vagy szUréshez kotédd tumoros
haldlok esetén sem beszélhetlnk.

A fébb tendencidk, az egyes daganatos
betegségek fontossaganak, sulyanak valto-
zasat azonban az 1990 és 2014 kozotti, hosz-
szabb tavon is értékelhetjuk.

A férfiak korében a kedvezd folyamatok
motorja a gyomorrak okozta haldlozasok
csokkenése. A gyomorrakos megbetege-
dések nagy része fertézéses eredetd, tehat
ez a jelenség a fertézések visszaszoruldsat
jelzi. Az Eurdpai Unidban hasonld folyamat
jatszodott le, de a kiinduld alacsonyabb
gyomorrakos haldlozasi szintnek megfe-
lel6en a gyomorrak-haldlozas csdkkenése
kisebb intenzitasu. A szlréssel és egész-
ségtudatos életmoddal megelézhetd rakos
megbetegedések csdkkenése az Unidban
jelentés volt, mig Magyarorszagon nétt az
ugyanezen okok miatti haldlozas (3. tabla-
zab).

Az Eurdpai Unid viszonylatdban a nék
esetében a kedvezd folyamatok kertltek
tulsulyba a daganatos haldlozas tekinte-
tében, hiszen a gyomorrak, az emlérak és
a kolorektalis daganatok okozta haldlozas
csokkenése egyuttesen joval intenzivebb
volt, mint a tuddérakos halalozas kismértékd
emelkedése. A magyar nék koérében igen
hasonld tendencidk jatszodtak le, azzal a
kuldnbséggel, hogy a tudérakos haldlozas
novekedése kozel olyan intenzitdsu volt,
mint az 6sszes tdbbi, csdkkend ratadju rak-
tipus haldlozasanak csdokkenése, igy a noi
tumoros haldlozas dsszességében stagnal.
A jelenleg hozzaférhetd, a kezelések &sz-
szességében sikeres kimenetelét mutato
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al. A tumoros haldlozas strukturdjanak valtozdsa Magyarorszagon €s az Eurépai Unidban, 1990-2014

1990 és 2014 kozott novekvo
dinamikaju tumoros haldlokok

Magyar férfiak

Eurdpai unios férfiak majrak T
Magyar n6k taderak T
Eurdpai uniés nok tuderak 11

Forrds: WHO European Mortality Database; sajat szamitas.

1990 és 2014 kozott csokkend
dinamikdju tumoros haldlokok

gyomorrak 44
tidorak 4

tudorak 444

gyomorrak 44
kolorektalis rakok

gyomorrak 44
emlérak 44
kolorektalis rakok 4

gyomorrak 44
emlérak 44
kolorektalis rakok

Megjegyzés: A nyilak szama a csokkenés, illetve a novekedés intenzitdsat jelzi.
J: legalabb 20/100 000 (férfiak), illetve 10/100 000 (n6k) becstlhetd csokkenés az adott idészak alatt
i legalabb 10/100 000 (férfiak), illetve 5/100 000 (n6k) becsiilhets csokkenés az adott id6szak alatt

' egyéb csokkenés

T legalabb 20/100 000(férfiak), illetve 10/100 000 (n6k) novekedés az adott idészak alatt
™ legaldbb 10/100 000 (férfiak), illetve 5/100 000 (n6k) csokkenés az adott iddszak alatt

T egyébnovekedés

indikatorok 2012-re vonatkoznak. A rakbe-
tegséggel diagnosztizaltak 5 éves tulélési
ratdja 42%, amely belesimul a balkani és
kelet-eurdpai orszagok 32-46%-os ratai
kdzé. Ugyanakkor Szlovakidban, Ausztri-
aban, de Csehorszagban is a tulélés 50%
feletti, nyolc nyugat-eurdpai orszagban
pedig a 60%-ot is meghaladja (Euro Health
Consumer Index 2016). Az alacsony tulélési
aranyt részben magyarazhatja a daganatos
haldlozas eltérd szerkezete is, Magyaror-
szagon ugyanis nagyobb az 6sszes daga-
natos haldlozason belll a rosszul gydgyit-
hatd tudddaganatok aranya. Ugyanakkor
az OECD Kkicsit Ujabb, mar 2013-ra is vonat-
kozd adatai jelentds hatranyt mutatnak az
egészséglgyi felszereltség tekintetében.
Példaképpen, mig az eurdpai orszagokban
20-40 CT esik minden egymillid lakosra,
addig Magyarorszagon ez a szam mindosz-
sze 7,9 volt.

2016-ban 32 987 daganat miatti haldleset
toértént Magyarorszagon. Amennyiben a
halalozas szintje az ausztriai szinten lenne,
22 181 haldlozas tortént volna, azaz 10 806
haldleset nem kévetkezett volna be.

Az emésztbébrendszer betegségei-
hez kapcsolodd haldlozas

Az emésztérendszer betegségeibdl kovet-
kezd haldlozasok kdzott nagy sulyt képvi-
selnek a majzsugorodasbdl eredd haldlese-
tek. Ezeknek a kialakuldsa és sulyossdga
azonban o6sszefliggésben van a virusos
majgyulladassal, az ezekre a betegségek-
re vonatkozd kodolas azonban 2012-ben
jelentésen megvaltozott. Hosszu  tavud
tendencidkra tehat e helyutt nem tudunk
kitérni. A magyarorszagi helyzetet nemzet-
kdzi 6sszehasonlitdsban ezért csak 2014-re
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vonatkozoan tekinthetjuk at. Ugyanakkor,
a korabbi trendek vizsgalata alapjan bizto-
san Kijelenthetd, hogy az emésztérendszeri,
s ezen belll az alkoholos cirrhosis okozta
haldlozas tendencidja Magyarorszagon
csoOkkend, mind a férfiak, mind pedig a nék
korében.

A 2014-es adatok fényében ez a haldloza-
si csoport Magyarorszagon aranyosan joval
tobb aldozatot szed, mint az Unié egészé-
ben. A férfiak kérében a magyar haldlozasi
szint az eurdpai unios szint kétszerese és az
osztrak 240%-a. A horvat és a szlovak szin-
tet 40, illetve 11%-kal haladja meg, ugyanak-
kor valamennyivel alacsonyabb a roman és
az ukran szintnél.

dzat. Az emésztérendszer betegségei okozta haldlozas
Magyarorszagon, néhany szomszédos orszaghan és az Europal
Unidban, 2014-2015

(standardizélt haldlozasi rdta, 1/100 000)

Férfiak N6k  Férfiak NGk

2014 2014 2015 2015
Ausztria 289 137 287 142
Horvatorszag 499 192 479 199
Magyarorszag 696 286 601 253
Romdnia 722 357 770 361
Szlovékia 6235 283 na  n.a.
Ukrajna 748 309 n.a. n.a.
Eurdpai Unio 349 193 n.a. na.

Forras: WHO European Mortality Database; WHO Detailed Mortality
Database.
n.a.: adathiany.

A nék korében a haldlozas 48%-kal ha-
ladta meg az unios és a horvat, valamint
109%-kal az osztrak szintet, ugyanakkor ala-
csonyabb volt a megfelelé ukran és roman
szintnél, és lényegében megegyezett a szlo-
vakkal. 2016-ban Magyarorszagon 64,64
szazezrelékesnek adddott a férfi és 24,16
szazezrelékesnek a ndk haldlozasa ebben a
halaloki csoportban.

Az ez okbdl bekdvetkezett haldlesetek
szama 2016-ban 6202 volt. Az osztrak ha-
lalozasi viszonyok Magyarorszagon csupan
2993 ilyen halalesetet eredményeztek volna,
3209 eset tehat nem kévetkezett volna be.

A légzbrendszer betegségeihez
kapcsolodo haldlozas

A 1égzérendszer betegségei kozul a tudd-
gyulladas a legismertebb, ugyanakkor ide
tartozik az asztma, a kronikus hérghurut,
valamint tébb mas, krénikus légzérendszeri
betegség is. A tendencidk tobbé-kevéshbé
jol kiveheték, ugyanakkor meg kell jegyez-
nink, hogy a 2005-ben bekdvetkezett moa-
szertani valtozasok, amelyek a haldl okanak
megallapitdsi modjara, a haldlt elbidézé
betegség pontos megallapitdsdra vonat-
koznak, kismértékben ebben az esetben is
modosithattdk az adatokat, igy a trendeket
inkdbb a legutébbi évtizedre vonatkozodan
érdemes pontosan megrajzolni.

A légzbrendszer betegségeihez kdthetd
haldlozas tekintetében Magyarorszag 1990-
ben viszonylag jol allt. A haldlozasi szint e
tekintetben az unios atlag korul alakult mind
a férfiak, mind pedig a nék kérében. Ugyan-
akkor magasabb volt az Ausztridban és Hor-
vatorszagban tapasztaltnal. 1990 és 2000
kozott (az ukrdn férfiakat kivéve) mindenhol
jelentésen mérséklédott, és ez a tendencia,
Magyarorszagot kivéve, a 2000-es évtized-
ben is folytatddott. 2010 és 2014 kozott Ma-
gyarorszagon folytatédott a stagnalas idé-
szaka, holott a legtébb kdrnyezé orszagban
tovabbi mérséklédés volt 1athato.

2016-ban a férfiak 37,06 szazezrelékes és
andk 32,80 szazezrelékes haldlozdsa a 2015-
6s kiugro érték utdn a visszatérést jelentik
a kordbban jellemzé haldlozadsi szintekre.
A 2015-6s kiugrd értékeket legnagyobb
valoszinliséggel az influenzajarvany hata-
sanak tulajdonithatjuk (lasd az Influenza c.
keretes frasunkat). A l1égzdszervi haladlozasra
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Férfiak
1990 2000 2010 2014
Ausztria 61,4 49,3 39,7 332

Horvatorszdg 46,9 69,1 47,0 48,0
Magyarorszag 91,3 62,5 65,0 66,4

Romania 140,6 92,1 72,8 68,2
Szlovékia 1096° 803 77,9 61,6
Ukrajna 1211 1281 64,1 50,7

Eurdpai Unié 901 174 57,8 551

at. A légzbrendszer betegséger okozta haldlozas Magyarorszagon, néhdany szomszédos orszagban és az Eurdpai Unioban, 1990-2015

(Standardizalt haldlozasi rata, 1/100 000)
NGk
2015 1990 2000 2010 2014 2015

38,0 269 24,2 20,1 16,6 20,1
53,3 17,2 28,1 171 17,3 22,7
67,1 358 263 28,7 316 38,5
174 783 479 31,0 291 33,7
n.a. 56,5 315 36,1 26,0 n.a.
n. a. 388 316 15,3 118 n. a.
n.a. 39,7 384 301 295 n. a.

Forrds: WHO European Mortality Database; WHO Detailed Mortality Database.

21992; n. a.: adathidny.

a dohanyzas mellett a kdrnyezeti tényezdk,
elsésorban a légszennyezettség gyakorol
negativ hatast. A nem megfeleld minéségu
levegd hatdssal van a sziv- és érrendszeri
halalozasokra is, de elsésorban a légzdszer-
vi haldlozas kockazatat noveli.

Az OECD kalkulacioi szerint? 100 000,
0-69 éves lakosra 2014-ben Magyarorsza-
gon 5056,4 év ,elveszitett” életév jutott,
ez az Uugynevezett idd el6tti haldlozas.
Az Eurdpai Kornyezeti Ugynokség ada-
tai szerint a 100 000 lakosra jutd idé eldtti
haldlozas miatt elveszitett életévek szamat
1128-ra tehetjuk a szallé por, 133-ra a nitro-
géndioxid és 38-ra az 6zonszint - az Euro-
paban észlelt legkedvezdbb értéknél - ma-
gasabb magyarorszagi szintje miatt. Ezek
szerint a konzervativ becslések szerint leg-
alabb 1300 a nem megfeleld levegdmind-
ség miatt elveszitett évek szama 100 000
lakosra vetitve, amely az id6 elétti haldlozas
257%-at teszi ki (European Environment
Agency 2017).

A légzbrendszer betegségei miatt ssze-
sen 7205 halaleset kévetkezett be 2016-ban.
Ha Magyarorszagon is az osztrak halalozasi
ratak érvényesdltek volna, csupan 4223 ha-
laleset tortént volna, 2882-vel kevesebb a
ténylegesen bekévetkezett eseteknél.

A kulsédleges okok miatt bekd-
vetkezett haldlozas

A nem betegség, hanem valamely mas
(azaz ,kulsédleges”) ok, leggyakrabban vala-
milyen baleset miatt bekdvetkezett haldloza-
sok szama Eurdpa-szerte erdteljesen csok-
ken. A balesetek kozott megkuldonboztetjuk
a kozlekedési és az egyéb baleseteket - ez
utdbbiak jelentés része az Ugynevezett bal-
esetszer(l esés, amely elsdsorban az iddsek
korében vezethet haldlhoz. A nem balesetbdl
adodo haldlozasok kozott a gyilkossag és az
ongyilkossag okozta haldlozasok szerepelnek.
Az 6ngyilkossag miatt elhaldlozottak szama

2 | asd a https;//data.oecd.org/healthstat/potential-years-of-life-lost.ntm oldalon.
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joval magasabb a gyilkossag miatt meghal-
tak szamanal, és Magyarorszag vonatkozasa-
ban, elsésorban a kdzelmult torténetében, az
ongyilkossagi aranyszamok voltak kiléndsen
magasak nemzetkdzi  6sszehasonlitasban.
Ezért rovid attekintésinkben csak a kulsdd-
leges okok miatt bekovetkezett dsszes hala-
lozas és az dngyilkossag alakuldsat mutatjuk
be részletesebben.

A kulsédleges okok miatti haldlozads ese-
tében - a kordbbiaktodl kismértékben eltér-
ve - az 1991-es értéket valasztottuk kiindulo-
pontunkként, abbol a célbdl, hogy a haborus
helyzet hatasait, ha bemutatni nem is tudjuk,
legaldbb illusztraljuk Horvatorszag esetével.
Horvatorszag mar 1991-ben is magas halalo-
zasa a késdbbiekben a szlovakiai értékekhez
kozeli szintre csokkent. A tendencidkat ille-
téen ez az a kivételes haldloki csoport, ahol
a haldlozas majd minden eurdpai orszagban
kozel a felére csokkent mind a férfiak, mind
pedig a ndk koérében. Magyarorszagon a
csokkenés relativ értelemben ennél is na-
gyobb volt: a kulsédleges okok miatti hala-
lozas 2014-ben az 1991-es érték 42%-a, mig a
nék korében 32%-a.

Férfiak

1991 2000 2010 2014
Ausztria 94,3 73,8 571 51,3
Horvatorszdg 244,7  104,5 77,6 66,9
Magyarorszag 1708 1243 90,4 739
Romania 1153 101,3 871 671
Szlovékia 122,460 972 84,3 806
Ukrajna 205,2 2585 1544 1494
Eurdpai Unid 876 69,3 54,4 498

Magyarorszagon 2016-ban a kulsédle-
ges okok miatti haldlozas 70,4 szazezrelék
volt a férfiak és 22,3 szazezrelék a nék ko-
rében,’® alassu mérséklédés tehat e haldloki
csoport tekintetében a legutdbbi években
sem allt meg.

A 6. és /. tablazat adatainak dsszevetése
jol mutatja, hogy a kulsédleges okok miatti
haldlozas mintegy harmadat 1991-ben az
ongyilkossagok tették ki Magyarorszagon.
Az 6ngyilkossagi haldlozas a férfiak koré-
ben az 1991-es érték 45%-ara esett vissza,
amely a legnagyobb relativ csdkkenés a
figyelembe vett orszagok kozott. A nék
kdrében szintén jelentds volt a mérseékls-
dés: a 2014-es érték az 1991-esnek csupan
a fele (49%-a). Ennél jelentésebb relativ
csOkkenés csak a horvat nék kérében volt
tapasztalhato.

Az 6ngyilkossagi és a kulsédleges okok
miatti haldlozds &sszevetése alapjan meg-
allapithato, hogy az utébbi kategoridban
tapasztalt kedvezd fejlemények javarészt
az ongyilkossag visszaszoruldsanak tulaj-
donithatok, ugyanakkor a mas 6sszetevok,
elsésorban a baleseti és egyéb haldlozas-

at. A kulsédleges okok miatti haldlozas alakuldsa Magyarorszagon, néhdny szomszédos orszagban és az Eurdpai Unidban, 1991-2015

(standardlizalt haldlozasi rata, 1/100 000)
N6k
2015 1991 2000 2010 2014 2015

53,0 326 25,7 20,2 19,7 20,8
69,3 59,6 32,8 30,0 27,2 28,8
73,3 689 45,6 292 23,2 239
71,6 37,1 293 222 159 17,6
n. a. 381 223 195 240 n. a.
n. a. 46,7 544 332 30,7 n.a.
n.a. 32,2 24,7 190 176 n.a.

Forras: WHO European Mortality Database; WHO Detailed Mortality Database.

21992; n. a.: adathidny.

¥ Sajat szamitasok.

169



170

KOVACS KATALIN - BALINT LAJOS

al. Az 6ngyilkossagi haldlozas Magyarorszagon, néhany szomszédos orszagban €s az Eurdpai Unidban, 1991-2015
(standardizalt haldlozasi réta, 1/100 000)

Férfiak N6k

1991 2000 2010 2014 2015 1991 2000 2010 2014 2015
Ausztria 339 28,4 20,8 20,1 18,8 10,2 8.9 56 58 51
Horvatorszag 34,5 35,2 24,3 22,5 22,7 11,8 9.2 6.5 6,7 6,7
Magyarorszag 58,7 49,1 37,5 279 26,5 18,0 122 85 6.9 7.0

Romania 154 21,4 20,8 159 17,7 45 472 3,7 2,3 2,8
Szlovékia 2760 233 194 16,6 n. a. 53¢ 47 30 2,6 n.a.
Ukrajna 370 52,3 331 30,0 n.a. 75 8,7 53 5,6 n.a.

Eurdpai Unié 212 193 16,7 16,0 n.a. 6,6 54 4.4 43 n.a.

Forrds: WHO European Mortality Database; WHO Detailed Mortality Database.
21992; n. a.: adathidny.

ban bekodvetkezett kedvezd valtozdsok is ladlozas egészére vonatkozdan is, amely azt
jelentésen hozzajarultak a kedvezd trendek jelzi, hogy a munka-, és elsésorban a kdz-
kialakulasahoz. Az eurdpai, erételjesen di- lekedés-biztonsag javuldsanak hozzajarula-
vergald trendekbe j6l illeszkednek a magyar sa a kedvezd iranyu folyamatokhoz szintén
folyamatok. Az egykor kiemelkedd &ngyil- igen jelentds.

kossagi aranyszam eurdpai 6sszehasonlitas- 2016-ban Magyarorszagon 24,5 szazez-
ban ma magasnak, de mar nem kiemelkedd- relék volt a férfiak és 6,6 szazezrelék a nék
nek nevezheté. ongyilkossagi haldlozasi ratdja. Ezek a sza-

A 6. 6s 7 tablazatunkban Ukrajna szem- mok arra utalnak, hogy az ongyilkossag
lélteti azokat az elsdsorban kelet-eurdpai trendjei valtozatlanul csdkkendek.
orszagokban tapasztalhato kedvezétlen ten-
dencidkat, amelyeket az 06ngyilkossagok Kulsédleges okok miatt 2016-ban 546]1-
magas és altaldban a kilsédleges okok mi- en haltak meg Magyarorszagon: az osztrak
atti haldlozas lassan csokkend szintje jelle- megfeleld szint érvényesége esetében ez a
mez. A magyarorszagi férfiak ongyilkos- szam 4329, 1102-vel alacsonyabb lett volna.
saganak szintje 1991-ben még az EU-atlag Az 6ngyilkossagok szama 2016-ban 1762
kétszerese volt, 2014-ben pedig mar csak volt Magyarorszagon - ez a szam az osztrak
48%-kal haladta meg azt. Hasonldan alakul- szint érvényessége esetében 489-cel ala-
tak az ardnyok a kulsédleges okok miatti ha- csonyabb, csupan 1272 lett volna.
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AZ ELKERULHETO HALALOZAS

Az Un. elkertlhetd halalozas egy olyan 6sz-
szetett, kor- és okspecifikus ratakbol 6ssze-
allitott kompozit mutaté, amelyet altaldban
az egészséglgyi rendszer hatékonysaganak
mérésére szoktak hasznalni. Ebben a mu-
tatéban az olyan halalokok miatt bekdvet-
kezett mortalitast 6sszegzik, amely okok,
azaz betegségek a rendelkezésre all6 és
nem kivételesen draga eljarasokkal gyo-
gyithatok, legaldbbis bizonyos életkor alatt.
A definicio 6nmagaban hordozza, hogy a
figyelembe vett haldlokok listajanak idérél
id6re bévulnie kell. Az eredeti, 1976-ban az
Egyesult Allamokban alkalmazott lista mar
tobbszor valtozott. Jelenleg az elkertlhetd
haldlozas két alfajtajat hasznaljak gyakran: a
kezelhetd és a megelézhetd okok mutatoit.
A megeldzhetd okok listajan szerepelnek
olyan betegségek, amelyek elsésorban az
életmadd bizonyos elemeire reagalnak (mint
példaul a tiddrakos haldlozas). A kezelhetd
okok listdja az életmoddal kevéssé dssze-
flggd, de orvostechnoldgiailag kezelhetd
okokat 6sszegzi (ezek jellegzetes példaja
a vakbélgyulladas). 2015-ben az Eurdpai
Uniod az eurdpai egészségugyi rendszere-
ket értékeld indikatorok kozé beemelte a
kezelhetd haldlozas mutatojat.

A kezelhetd haldlokok Eurostat altal
elfogadott listdjan jelenleg 29 ok, illetve
betegség szerepel, amelyek koézul azon-
ban az egyik (legnagyobb) kategoria, az
ischaemias szivbetegségek szerepe vita-
tott. A betegség életmod-elemekkel vald
szoros 0Osszefliggése okan a kezelhetd
haldlozas mutatojanak kulonbdzd valto-
zataiban az ebbdl az okbol bekdvetkezett
haldlozas kulénbodzé részardnyait, leg-
gyakrabban a felét veszik csak figyelembe.

Egy, a kozelmultban megjelent, Weber
és Clerc (2016) altal irt elemzés szerint
2013-ban Eurdépaban csak Lettorszagban,
Romaniaban, Litvanidban és Bulgaridban

Kb. abra. A kezelhetd okok miatti haldlozas Eurdpa néhany
orszagaban, 2005, 2013

Spanyolorszag |m—
Luxemburg |ee—
Svédorszag |m— Eu=7215
Belgium  |m— EU132,54
Ciprus —
Ausztria j—
Portugdlia j——
FINNOrszdg  m—
Szlovénia
Egyesiilt Kirdlysdg  me—

Malta
Lengyelorszag
Csehorszég
Horvdtorszdg
Szlovakia
Magyarorszag
Esztorszég
Litvania
Romania
Lettorszag

T T T T T T T T 1
50 100 150 200 250 300 350 400 45
SMR, szdzezrelék

o

2005 = 2013

Forrds: Weber - Clerc 2016 alapjan.

magasabb a kezelheté okok miatti hala-
lozas szintje, mint Magyarorszagon. Ha-
sonld szint(l Szlovakidban és Esztorszag-
ban, de joval alacsonyabb Lengyelorszag-
ban, Csehorszagban és Horvatorszagban.
A 2005-6s és 2013-as adatokat egybevet-
ve jol lathato, hogy a nyugati orszagokban
joval alacsonyabb, 100 szazezrelék kordli.
2013-ra  Lengyelorszagban, Csehorszag-
ban és Horvatorszagban 200 szdzezrelék
koruli, Szlovakidban, Magyarorszagon és
Esztorszagban 250 szazezrelék kordli, mig
Litvanidban, Lettorszagban és Romanidban
300-350 szazezrelék kozotti szint alakult
ki. Abrank azt is demonstrélja, hogy bar a
kezelheté okok mértékének mintazata jel-
legzetesen kelet-nyugati valasztévonalat
mutat, a ,keleti” orszagokon belll is le-
hetséges az elkertlhetd haldlozas jelentés
csokkentése. Ezt az esetet dbrankon Eszt-
orszag szemlélteti. Hosszabb idészakot te-
kintve ugyanilyen sikeres volt Csehorszag is
a kezelhetd haldlozas csdkkentésében.
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EGY KORHAZI FERTOZES:
CLOSTRIDIUM DIFFICILE

A koérhazi fertézések alakuldsa az elmult
években jelentds kozfigyelmet keltett. A
korhazi fertézések a betegségek széles
spektrumat olelhetik fel, itt azonban csak
az egyik legfatalisabb formajaval, az un.
Clostridium difficile baktérium altal oko-
zott bélfertézésekkel foglalkozunk. A fer-
tézés hatasara nehezen szind hasmenés,
hanyinger és laz alakul ki. Néhany formaja
rezisztens az antibiotikumokra. A baktérium
ugyan hosszu ideje ismert, és betegséget
okozd természetét is felismerték mar 1976-
ban, az altala okozott betegség azonban
globalisan 2001-et kdvetden kezdett no-

Nemzetkodzi 6sszehasonlitasban lathato,
hogy az eurdpai orszagokban 2000 elbtt
csak sporadikusan jelezték egy-egy, enhez
az okhoz rendelt haldleset eléforduldsat.
A betegség e sporadikus jellege sok or-
szagban valtozatlan maradt, néhanyban
azonban szdzas vagy ezres nagysarendU
elhaldlozashoz vezetett. A K2. tablazat-
ban azokat az orszagokat mutatjuk be,
ahol 2000 és 2015 kozott az évi haldlozasi
esetszam valamely évben 100-nal maga-
sabbra emelkedett.

' tablazat. A Clostridium difficile baktérium dltal okozott ha-
lalesetek jellemzdi Eurdpa 6t leginkabb érintett orszagaban,
2000-2015

Az okspe-

vekvé szamban jelentkezni. Mely évben cifikus nyers A nok

Magyarorszagra vonatkozoan vitatott, volt a haldlozdsi ardnya a
hogy a fertézés valddi jelenlétét a korha- legma- rata” 2000 és
zakban milyen akkurdtusan regisztraljak. gasabb  (1/100000) 2015 kozott
A K3. tdbldzatban a haldloki statisztikdk- ahala-  alegma-  elhala-
ban elsédleges haldlokként vald megje- lozasok  gasabb. '?Z?ttaf
lenésének gyakorisagat mutatjuk be, bar SEIEY ha}laloza5| I i

s , ,, , évben

a fertézés ennél feltehetden lényegesen
tobb haldleset bekovetkezésében is sze-  Csehorszag 2012 2046 60
repet jatszott. Ddnia 2011 2,908 61

A Clostridium difficile okozta haldlozas,  Németorszag 2015 3,244 60
illetve megbetegedeés a szakirodalom sze-  Magyarorszag 2015 2,763 63
rint gyakrabban fordql eld a nék korében Egyveyslﬂt' 2007 6823 65
- a K3, tabldzat adatai alapjan ez Magyar-  Kirdlysag
orszagon is igy van. Forrds: WHO Detailed Mortality Database.
K3, tablazat. A Clostridium difficile baktérium altal kizvetve és kozvetetten okozott @z AO4.7 haldloki kéddal jeldlt) haldlesetek

szama Magyarorszagon, 2003-2016

2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

Férfiak 0 0 5 4 3 11
NGk 1 0 5 7 10 9
Osszesen 1 0 10 11 13 20

Forras: WHO Detailed Mortality Database.
*mint a haldl elsédleges oka.

3 3 5 9% 92 8 92 53
18 44 75 148 180 129 159 126
21 /8 130 243 272 207 251 179
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K/ abra. A Clostridium difficile baktérium altal okozott
haldlesetek aranya Eurdpa 6t leginkabb érintett orszagaban,
2000-2014

Nyers rata, szézezrelék
80 _

70 |
60 |
50 |

2013
2014 -

o~
S
8 ] ] K] &K & & 59

Csehorszag Dénia = Németorszag

= Magyarorszdg = Egyesilt Kirdlysag

Forrds: WHO Detailed Mortality Database.

OSSZEGZES

A 2013-at kdvetd évek legfontosabb sajatos-
sdga a kardiovaszkuldris haldlozas korabbi
meérséklddési tendencidjanak a megtorése.
A 2015-6s, e terUleten is kiugrd haldlozast
produkald évtdl (65 493 haldleset) elte-
kintve 2013 (62 979), 2014 (62 786) és 2016
(62 846) csaknem azonos halalozast mutat,
mikdzben kordbban az ilyen tipusd haldlo-
zasok szama mintegy évi 1500 esettel csok-
kent. Ezekben az években a varhato élettar-
tamban mutatkozo kismértékl hulldmzaso-
kat csupan a fertézéses, illetve légzdszervi
okok miatt bekdvetkezett esetek 1-200
esetszamos hulldmzdsa modositotta. Stag-
nal a daganatos haldlozas is: 2013 és 2016
kozott szinte minden évben 32 750 kordli
aldozatot szedett, bar ez a szam 2016-ban
32 987-re emelkedett (elsésorban a proszta-
ta- és mellrdkesetek szamanak novekedése
miatt). A kismértékl pozitiv elmozduldsokat
(elsésorban a kulsé okok miatti halalozasok
csokkenését) kismértékd, de hosszu tavu
trendek részének tekintheté ndvekmények

A Clostridium difficile fertézés gyako-
ribba valasat a legtdbben az antibiotiku-
mok megnovekedett hasznalataval hoz-
zak 0sszeflggésbe, amelyet azutan a
kérhazi higiénia hianyossagai tarthatnak
magas szinten. Az adatok és a K7 abra
azt sugallja, hogy ennek a fert6zé beteg-
ségnek a gyakorisaga joval magasabb is
lehet, mint amekkorat Magyarorszagon
mindeddig megtapasztaltunk, ugyanak-
kor példaul az Egyesult Kirdlysag, amely
a magyarorszaginal joval magasabb fer-
tézési szinttel szembesutlt 2007-ben, né-
hany év alatt képes volt a fertézés visz-
szaszoritasara .

(a diabétesz és a demencia, valamint az
Alzheimer-kor miatti haldlozas ndvekedése)
semlegesitették. Mindezek kodvetkezménye-
ként a haldlozasi szamok, a 2015-6s kiug-
rastol (131 697 haldleset) eltekintve, 2013-at
kdvetden alig valtoztak (2013:126 778; 2014:
126 308; 2016: 127 053).

A magyarorszagi mortalitds hosszu tavu
trendjei ellentmondasosak. Megkezdddott
a kardiovaszkularis betegségek okozta ha-
lalozas csokkenése, ami azonban a legutdb-
bi években megtorpant. Visszaszoruldsa
azonban hosszabb tavon is lassunak itél-
hetd, és nem olyan dinamikus, hogy mas
jellegll, mas haldlokok névekedésével jaro
folyamatok hatdsat ellensulyozni tudna. A
hosszu tavu trendek és a jelenlegi helyzet
egyik kdzds sajatossaga, hogy nem csok-
ken a daganatos megbetegedések altal
okozott haldlesetek szama. Allanddsdg jel-
lemzi a tuddérakos és a kolorektalis halalo-
zas szintjét, ami egyarant utal az életmod
egészségesebb iranyba vald valtozasanak
elmaradasara, illetve az egészségugyi ella-
tas hidnyossagaira.
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HosszU tavu és mas orszagokban is
jelentkezéd trend a mentadlis viselkedés-
zavarok és az idegrendszeri okok miatt
(amely betegségek kozul elsésorban a
Parkinson-kor és Alzheimer-kér emelen-
dé ki) meghaltak szamanak lassu néveke-
dése, amely ma még alacsony, de éppen
2015-t6l kezddédden valt érzékelhetdvé.
A szlrések szerepének csdokkenésére utal
a prosztatarak és a mellrdk okozta hala-
lozas kismértékl ndvekedése a legutébbi

FOGALMAK

Nyers (nem standardizalt) haldlozasi rata:
A haldlozasok szamanak és a népesség
szamanak hanyadosa.

Korspecifikus haldlozasi rata: Az egy adott
korcsoportban bekovetkezett haldlozasok
szamanak és a korcsoportba tartozok sza-
manak hanyadosa.

Standardizalt haldlozasi rata (SMR): Kom-
pozit mutato, amely két, kulonbdzd népes-
ségbdl szarmazd korspecifikus rata soro-
zatat képes 6sszehasonlitani. Azt mutatja
meg, hogy mekkora lenne a haldlozas, ha a
két népesség azonos korszerkezetd lenne.

Okspecifikus halalozasi rata: Az adott ok
miatt meghaltak szamanak és a népes-
ség nagysdganak hanyadosa. Altaldban
korspecifikus formaban hasznaljuk.

években, illetve a 2015-6s évet jellemzd,
az influenzajarvannyal kapcsolatos magas
haldlozads. A varhaté élettartam novekvd
palyara allitdsahoz nemcsak az életmaod
egészségesebb irdnyba forduldsara, a
kardioldgiai és onkolodgiai elldtds hozza-
férésének és szinvonaldnak nagymeértékd
emelésére, hanem a népegészséglgyi
szemlélet megerdsitésére, a megeldzés
szerepének alapvetd atértékelésére is
szUkség van.

Szlletéskor varhato élettartam: A Kor-
csoportos haldlozasi ratak egyik kom-
pozit, altaldban egy adott évre vonat-
kozéd mértéke. Azt mutatja meg, hogy
milyen hosszu életidére szamithatna-
nak az emberek, ha életlk soran vé-
gig a szoban forgd évben érvényes
korspecifikus halandoésagi ratak lenné-
nek érvényben.

Dekomponalas: A bonyolultabb kompo-
zit mutatok altalaban az elemibb ratak
(példaul az ok- és korspecifikus hala-
lozas) hatdsait 6sszegzik. A dekompo-
nalds a kompozit mutatok értékeiben
(példaul két orszag vagy idépont
kozott) mutatkozo kuldnbségekhez a
kulonbozé elemi ratakban vald kuldonb-
ségek hatdsat, hozzajarulasat mutatja
meg.
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HAZTARTAS- ES CSALADSZERKEZET
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FOBB MEGALLAPITASOK

» 2016-ban a magyar népesség 98%-a ma-
ganhdztartasban, a fennmaradd 2%-a intézeti
haztartasokban élt.

» Ugyanekkor 4,02 millid maganhaztartas volt
Magyarorszagon, ami 84 ezerrel kevesebb,
mint 6t évvel kordbban, a 2011-es népszam-
13las idépontjdban. Ezzel tulajdonképpen egy
tdbb évtizede tarto trend tort meg, és megallt
az a folyamat, amit a haztartasok elaprozo-
dasanak nevezunk.

» A maganhaztartasok szamanak csdékkenése
mogott tobb jelenség dll: az egyik az egysze-
mélyes haztartasok szamanak csdkkenése, a
masik pedig a parkapcsolaton alapuld csa-
lddok/hdztartasok szamanak novekedése.

» Az elmult évek termékenységi mutatoéiban
bekdvetkezett javulas ellenére a gyermeket
nevel® haztartdsok ardnya nem valtozott
jelentésen az elmult 6t évben, a gyermekes
haztartasok aranydnak dinamikus csdkkenése
viszont megallt.

» A gyermekes haztartasok korén belll 1990
és 2011 kozott csokkent a két kiskoru gyer-
meket neveldk ardnya. 2011 és 2016 kdzott ez
a trend is megallt.

» A gyermekszam erételjes 6sszefliggést
mutat a szUlék iskolai végzettségével.
Az egygyermekes csaladok ardnya a kozép-
foku végzettséggel rendelkezd szuldknél a
legmagasabb, és naluk a legalacsonyabb
a hdrom és annal tobb gyermeket nevelék
aranya is. A kétgyermekes csaldadmodell
leginkabb a fels6foku végzettségliekre jel-
lemz8, mig a harom vagy annal tobb gyerme-
ket neveldk aranya az alapfoku végzettsé-
gliek korében a legmagasabb.

» Az élettdrsi kapcsolatok térhoditasaval par-
huzamosan a gyermekes csaladok korében is
ndvekedett azok aranya, ahol a szulék nem
kotnek hazassagot. 2016-ban a 24 éves vagy
fiatalabb gyermekek 18%-anak élettarsi kap-
csolatban éltek a szulei.

» Az egyszUlés haztartdsok ardnyanak valto-
z3sa 1990 6ta nem mutat egyértelm tren-
det. Azoknak a haztartasoknak a korében,
ahol legaldbb egy 24 éves vagy fiatalabb
gyermek él, az egyszulés haztartasok ara-
nya1990-ben 21, 2001-ben 20, 2011-ben 25,
2016-ban pedig 22%-ot tett ki. A gyerme-
kUket egyedUl neveldk dontd tdbbsége né
(20716-ban 86%).

Monostori J. - Ori P. - Spéder Zs. (szerk.) (2018): Demografiai portré 2018. KSH NKI, Budapest: 177-197.
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» A mozaik csaladok ardnya a gyermekes
haztartasok korén beltl 2001 6ta nem mutat
egyértelml ndvekvd vagy csdkkend trendet.
2016-ban a 24 éves vagy fiatalabb gyerme-
ket neveld haztartasok 13%-a volt mozaik
csalados.

» A fiatalok idésebb korra tolédott &nallo-
sodasanak kovetkezményei az egyuttélési
formakban is megmutatkoznak, hiszen nap-
jainkban sokkal tobb fiatal felnétt él még
egyltt a szuleivel, mint néhany évtizede.
Jelentds azoknak az aranya is, akik vissza-
koltdznek a szlleikhez. A szUléi haztartas-
ban gyermekstatuszban, partner és sajat
gyermek nélkul élé felnéttek kétharmada
férfi, és a tdbbséglk 35 év alatti. A fiatalabb
korcsoportokban inkabb a teljes népesség-
hez képest elénydsebb tarsadalmi helyzet(
nétleneket, hajadonokat taldlunk, mig az
50-64 évesek korében mar sok az elvalt
vagy egész életében egyedulallo, és az ala-
csonyabb végzettségl. Iskolai végzettség,

munkaerdpiaci helyzet és egészségiallapot
szempontjabdl a szulékkel él6 kdzépkoru
férfiak helyzete a leghatranyosabb.

» Az egyszemeélyes haztartasok ardnydnak
novekedése tobb évtizede tartd folyamat.
Ez a ndvekedés az utdbbi években megtort,
de igy is joval tobben élnek egyszemélyes
haztartasban, mint 1990-ben. 2016-ban a
haztartasok 30%-a egyszemélyes haztartas.

» A 30 éves vagy fiatalabb koruk dta egyedul
él6k tobbsége nétlen vagy hajadon, és tdbb
kozottuk a férfi, mint a né. Az elvalt és a ha-
zastarstol kulon élé csaladi allapot a 30-69
éves koruk ota egyedul élék korében a leg-
gyakoribb, és szinte csak 6zvegyeket taldlunk
a 70 éves vagy idésebb koruk ota egyedul
él6k kozott. A fiatal, csalddalapitas eldtt allo
korcsoportokban leginkabb a magasan kép-
zettek élnek egyedul, mig az idésebb koruk
Ota egyedul élok végzettsége alacsonyabb,
mint a teljes népességé.
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A HAZTARTASOK ES CSALADOK
OSSZETETELE

A magyar népesség dontd tébbsége
maganhaztartasban’ él, és minddssze 2%-ot
tesz ki az intézeti haztartasban® élék aranya.
A 2016-0s mikrocenzus idején 4,02 millié
maganhaztartds volt Magyarorszagon, ami
84 ezerrel kevesebb, mint 6t évvel kordb-
ban, a 2011-es népszamlalas idépontjaban.
Ezzel tulajdonképpen egy tdbb évtizede
tartd trend tort meg, azaz megallt az a fo-
lyamat, amit a haztartasok elaprézodasanak
nevezlnk. A jelenséget alapvetéen két té-
nyezé okozta: az eqgyszemélyes haztartasok®
aranyanak csokkenése és a parkapcsolatra
épuld haztartdsok ardnyanak novekedése.
A padrkapcsolatra épulé haztartdsok koré-
ben a gyermek” nélkll, hazassagban vagy
élettarsi kapcsolatban élék ardnya ndveke-
dett. Egy haztartasban 1990-ben és 2001-
ben atlagosan 2,6 f6 élt, 2011-re a haztarta-
sok atlagos nagysaga 2,4 fére csdkkent, ami
2016-ra lényegében nem valtozott.

A haztartasok donté tdbbsége (2016-ban
70%-a) Un. csalddhaztartas’, ami azt jelenti,
hogy a haztartdsban egy vagy tdébb csa-
1ad él, rokonokkal vagy azok nélkul. Legna-
gyobb részukben (a haztartdsok 53%-aban)
csak egyetlen csalad él, és a csalad alapjat
egy parkapcsolat jelenti, ami hazassag és
élettarsi kapcsolat is lehet. Az ilyen tipu-
s haztartasok egy részében gyermekek is
nevelkednek. Az egycsalados haztartasok®
masik csoportjat az egyszilés csaladok”
alkotjak. 2016-ban a haztartdsok 12%-a tar-
tozott ebbe a kategdridba. A nem csalados
haztartasok” donté tobbsége egyszemélyes
haztartds. A 2010-es években ardnyuk 30%
koral mozgott, azaz majdnem minden har-
madik haztartds egyszemélyes haztartas
volt. (1. abra)' A 2016-0s mikrocenzus adatai
szerint a népesség 12%-a, mintegy 1,2 millio
6 élt ilyen haztartasban.

I.abra. A hdztartasok megoszldsa haztartastipus szerint, 1990-2016

%
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90_|
80_|
704 58,7 57,0 50,8 531
60_|
50|
40 | 129 n7
30| 10,6 10,7
20 |
10
0
1990 2001 201 2016

Hazassagon vagy élettarsi kapcsolaton alapuld haztartés (egycsalddos héztartds)
Egyszul6s csaladbol &llo haztartas (egycsalddos haztartas)
Két vagy tobb csalddbol allo haztartds

= Fgyszemélyes haztartds

= Fgyéb dsszetételli hdztartds

Forrds: KSH, 2016. évi mikrocenzus. 2. A népesség €s a lakasok
jellemzéi, 2017.

Magyarorszagon 2016-ban 2,743 millio
csalddban® 7768 millié személy élt, a népes-
ség 81%-a. A csaladok szama 1990 és 2011
kozott folyamatosan, 6sszességében 182 ezer
csaladdal csokkent, 2011 és 2016 kdzott vi-
szont 30 ezerrel ndvekedett. E mogott - aho-
gyan fentebb is irtuk - a gyermek nélkuli
parkapcsolatra épuld csalddok szamanak
novekedése all. 2011-ben a csaladok 34,5%-a
tartozott ebbe a kategdridba, 2016-ban mar
37.4%-a. (2. abra) A ndvekedés mind a hazas-
sagon, mind pedig az élettarsi kapcsolaton
alapulo csalddok kérében kimutathatd volt.

A kordbbi trend folytatasaként értel-
mezhetd, hogy a parkapcsolaton alapulo
csalddokban® dinamikusan novekszik az
élettarsi kapcsolatok aranya. 2011-ben a par-
kapcsolatok 18,6%-a, 2016-ban mar 21,6%-a
tartozott ebbe a kategdridba.

2011 és 2016 kozott csokkent az egyszulds
csaladok szadma és aranya is. A csdkkenés
nem tul jelentds, de ebben a vonatkozasban
is egy 1990 ota lassan emelkedd trend tort

' Mivel a tobb csalddbal allo haztartasok és az Un. eqyéb dsszetétell haztartasok™ ardnya nagyon kicsi, a tobb személybél &llé haztartasok
donté tobbségében a csaldd- és a hdztartds-fogalom Iényegében szinonimaként hasznalhato.
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meg. Az egyszUlds csaladok dontd tobbségét
- 2016-ban 86%-at - tovabbra is azok teszik ki,
ahol anydk élnek egyutt gyermekikkel.

2. abra. A csaladok megoszidsa csalddtipus szerint, 1990-2016
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= parkapcsolatban él6k gyermek nélkul

= parkapcsolathan él6k gyermekkel
Egyszilés csalad anyaval

== Egyszil6s csalad apdval

Forras: KSH, 2016. évi mikrocenzus. 2. A népesséq és a lakasok
jellemz6i, 2017.

Megjeqgyzés: Az dbra szamitasai a népszamlalasi gyermek-fogalmon
alapulnak, ami a gyermek életkorat nem, csak a csaladon beluli
statuszat veszi figyelembe, és azt a kritériumot, hogy gyermeknek
csak a nétlen/hajadon gyermek csaladi &llasu személyt tekinti.

A haztartdsok és a csaladok alapvetd
strukturadjdban bekovetkezett valtozasokat
akkor érthetjuk meg, ha a haztartasszerkezet
részletesebb kategdridiban tortént valtoza-
sokat is megfigyeljUk, és azokat a demogra-
fiai folyamatokkal egyutt targyaljuk. Ezzel
osszeflggésben fontos, hogy a haztartasok
szerkezetét az ott él6 gyermekek életkora
szerint is vizsgaljuk, hiszen mikdzben a Kkis-
kord gyermeket nevelé haztartdsok ardnya
a rendszervaltozas utani idészakot tekintve
folyamatosan csokkent, addig a felnétt koru
gyermekkel élékeé - a gyermekes haztartasok
korén belul - ndvekedést mutat. Ez utdbbi
alapvetéen a fiatalok kései 6nallésodasaval
flgg 6ssze, tehat azzal, hogy az életpalya
egy késdbbi szakaszan hagyjak el a szul6i ha-
zat, vagy elkdltdzés utan visszatérnek oda. (A
fiatalok kései 6nallosodasardl, a ,mama hotel”
jelenségérdl |. Monostori - Murinkd 2015.)

A fejezetben a gyermekek meghataro-
zasdra tobbféle definiciot is hasznalunk,
aminek az a célja, hogy pontosabban meg
tudjuk figyelni a csaladi életciklus ktlonbdzd
fazisait. igy foglalkozunk a 18, a 24 éves és
fiatalabb gyermeket nevel® haztartasokkal,
a kisgyermekes haztartasok definidlasakor
pedig a 6 éves korhatart alkalmazzuk.

A haztartasszerkezeti atalakuldsokra
haté folyamatok kérébdl az egyik legfonto-
sabb a termékenység alakuldsa. Az utébbi
évtizedekben a termékenységi mutatok
folyamatos csokkenést mutatnak, noha az
elmult 5 évben javuld tendencidkat figyel-
hetlnk meg. Ez azonban olyan kismérték
volt, hogy alapvetéen nem érintette a ma-
gyarorszagi népesség haztartasszerkezet
szerinti megoszIlasat. 1990-ben a haztar-
tasok 44%-aban, 2001-ben 41, 2011-ben
34, 2016-ban pedig 32%-aban éltek 25 év
alatti gyermekek. Ugyanez a tendencia
figyelhetd meg a 18 éves vagy fiatalabb
gyermeket neveldk aranyanak valtozasa-
ban is. Az utolso, 2011-es népszamlalas ota
eltelt idészakot tekintve a kisgyermekes
haztartasok ardnya sem mutat emelkedést.
2011-ben a 0-6 éves gyermeket neveld haz-
tartasok aranya 12,4% volt, 2016-ban 11,8%.
Ennek oka lehet, hogy a gyermekes haztar-
tasok aranyat nem csupan a termékenységi
mutatok befolyasoljdk, hanem a népesség
korstrukturajanak valtozasa is (pl. az id6-
sek ardnyanak novekedése), illetve, hogy
a szUletésszamban megjelend ndvekedés
alapvetéen nem az elsé gyermekek meg-
szUletésébdl adodott.

Az elmult 5 év egyik legfontosabb valtoza-
sa az egyszemélyes haztartasok aranyanak
visszaesése volt. Ez alapvetden a 65 év alatti
korosztalyban tapasztalhatd valtozasokkal
magyarazhato. Mig 2011-ben a haztarta-
sok 18,5%-a tartozott a 65 évesnél fiatalabb,
egyedul él6k kategodridjaba, addig 2016-ban
16,5%-a. (1. tablazat) A csdkkenés a 65 éves-
nél fiatalabbak kulonbdzd életkori kategori-
aiban is kimutathato, azaz nem emelhetd ki
egy-egy korosztaly e valtozas okozdjaként.
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I tabldzat. A hdztartasok megoszldsa, 1990, 2001, 2011, 2016

2016
Meg-  Haztartd-

Haztartds- és csaladszerkezet 1990 2001 2011 5 \
0sz18s,  sok széma,

% ezer
1. Egyedil €16, 65 évesnél fiatalabb 14,5 14,0 18,5 16,5 663.6
2. Egyediil €16, 65 éves és id6sebb 9,7 12,2 13,6 13,8 553,6

3. Parkapcsolatban €16k gyermek nélkil, mindkettd 65
évesnél fiatalabb

4. Parkapcsolatban él6k gyermek nélkiil, legalabb az egyik
65 éves vagy idésebb

13,9 12,7 11,8 12,9 518,0

8,2 9,0 8.8 10,5 4237

5. Parkapcsolatban élék egy 19 év alatti gyermekkel 11,2 9,2 8,2 78 315,5

6. Parkapcsolatban él6k két 19 év alatti gyermekkel 13,4 9,7 6,6 6,8 2749

7. Parkapcsolatban €6k harom vagy tobb 19 év alatti 33 34 27 27 110.2
gyermekkel

8. Parkapcsolatban él6k egy 19 év alatti és egy 19 éves

vagy id6sebb gyermekkel L - 20 2 /o
9. Parkapcsolatban é16k harom vagy tobb gyermekkel,

legaldbb egy 19 év alatti és legaldabb egy 19 éves 1,0 16 14 15 60,4

vagy id6sebb
10. Parkapcsolatban élok 19-24 év kozotti gyermek(ek)kel 4,0 59 43 41 165,4
11. Parkapcsolatban élék 24 év feletti gyermek(ek)kel 30 47 5,7 5,6 2241

13 Egyszulds heztartésok 125 130 145 136 5445

12. Eqgy szul6 egy 19 év alatti gyermekkel 39 30 3,0 2,6 102,6
13. Egy szul6 legaldbb két 19 év alatti gyermekkel 2,8 1,7 19 15 62,1

14. Egy sz016 legaldbb két gyermekkel, legaldbb egy 19 év
alatti és legaldbb egy 19 éves vagy idésebb

15. Eg¥ sz,ulc_) c§ak 19-24 év kozotti gyermekkel vagy 15 23 22 20 788
veluk és idésebb gyermekkel

16. Egy sz0l6 24 év feletti gyermek(ek)kel 35 49 6,1 6,4 258,6

0.8 11 13 11 42,4

Osszesen (1-VI. sorok) 100,0 100,0 100,0 1000 40213
Forras: KSH, Népszamldlds 1990, 2001, 2011 (teljes kord dllomany); KSH, 2016. évi mikrocenzus (teljes kord &llomany); sajat szamitas.
Megjegyzés: 1. A tébldzat adatai a maganhaztartasban élékre vonatkoznak. 2. Gyermeknek tekintettik azokat, akiket a kérdezettek
gyermekstatuszunak jeloltek, azaz olyan személynek, aki legaldbb az egyik szuléjével egyUtt él, de nem él egy(tt a partnerével, illetve
a gyermekével. A népszamlalasi adatkozlésekben ezen a koron belll csak azokat tekintik gyermeknek, akiknek a csalddi dllapota nétlen
vagy hajadon, mi azonban ezt a kritériumot nem alkalmaztuk. Ebb6l adéddan a gyermekes csalddokban €16k aranya a mi szamitasaink
szerint valamivel magasabb, mint a népszamlalasi adatkdzlésekben. 3. Sajét szamitasaink idénként minimalisan eltérnek a népszamlalas
altal publikdlt adatoktdl, aminek az az oka, hogy a kisebb adathibakat a kiilonb6z6 feldolgozdsok kuldonbozéen kezelik.

201 és 2016 kozott bekodvetkezett - az  gyermekek nélkul. A ndvekedés a fiatalabb
elézével részben 6sszeflggd - valtozas azis, és az idésebb generaciok korében is megdfi-
hogy ndvekedett azon haztartdsok aranya, gyelhetd. (1 tabldzat)
ahol a csalddtagok parkapcsolatban élnek,
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HAZASSAGON VAGY ELETTARSI
KAPCSOLATON ALAPULO
HAZTARTASOK

A haztartdsszerkezeti valtozdsok egyik
fontos mozgatérugdja a parkapcsolatban
élék aranyanak valtozasa. 2016-ban a haz-
tartdsok 54%-at tették ki azok, amelyek-
ben egy csalad élt, és amelyek hazassagon
vagy élettdrsi kapcsolaton alapultak. 1990
és 201 kozott ezeknek a haztartdsoknak az
aranya 60-rol 52%-ra csdkkent, mig 2011 és
2016 kozott 2,4 szazalékponttal novekedett.
(1. tablazat) 2016-ban ezeknek a haztartasok-
nak a 24%-aban nem éltek gyermekek, és a
parkapcsolatban élék 65 évnél fiatalabbak
voltak; 20%-aban a parkapcsolatban él6k 65
év felettiek voltak, és nem éltek velik gyer-
mekek; és 57%-uk gyermekes haztartas volt.

A parkapcsolatban élék ardnyanak valto-
zasa személyi szinten is vizsgalhatd, és igy
hangsulyosabban tudunk ramutatni arra,
hogy a kulonb6zé korosztalyokban mekko-
ra a partnertkkel egyltt él6k ardnya. A sze-
meélyi szint( elemzés lehetdséget nyujt arra
is, hogy e vonatkozasban a nemek kozotti
kuldnbségek is kirajzolodjanak.

A hosszabb tavu idébeli trendeket vizs-
galva azt allapithatjuk meg, hogy a fiata-
lok és a kozépkoruak korében 1990-ben
magasabb volt a partnerkapcsolatban élék
aranya, mint 2016-ban. Az idésebb korosz-
talyokban - néknél a 60, férfiaknal a 70 év
felettiek korében - viszont 2016-ban ma-
gasabb a mutatd értéke, azaz az iddsebb
korosztalyokban ndvekedett a hdzassagban
vagy élettarsi kapcsolatban élék ardnya.

A fiatalabb korosztalyokban lezajlott val-
tozasokat a kései 6nalldsodas és a kitolddd
csalddalapitas jelenségével hozhatjuk 6sz-
szefliggésbe, a kodzépkoruak esetében a
torékenyebbé vald parkapcsolatok alinak a
jelenség hatterében. Mivel a nék a férfiaknal
rendszerint néhany évvel korabban létesitik
az elsd tartos kapcsolatukat, és korabban is
hazasodnak, a 40-45 év alatti korosztalyok-
ban tobb né él hazassagban vagy élettarsi

kapcsolatban. (3. dbra) 1990-ben a 40, 2016-
ban a 45 év folotti korosztalyokban viszont
férfitdbbletet taldlunk (3. gbra), mert a nék
gyakrabban 6zvegyltlnek meg, és ritkdbban
hazasodnak ujra, mint a férfiak. Az idésebb
generdcioknal tovabbra is fontos szerepe
van annak, hogy a két nem varhato élettarta-
ma eltér egymastol, a férfiak a néknél keve-
sebb életévre szamithatnak. Emellett annak
is van jelentésége, hogy a parkapcsolatok-
ban altalaban a nék a fiatalabbak, és ez még
tovabb nodvelheti azt az idészakot, amelyet
a partnertk haldla miatt egyedul kell télteni-
Uk. Mindezek mellett az idésebb generaciok
korében egyre nagyobb jelentésége van a
kapcsolatok torékenyebbé valasanak. Egy
az idések haztartas-szerkezetére vonatkozd
kutatds azt mutatta, hogy az elvaltak aranya
1990 és 2011 kdzott jelentésen megemelke-
dett az egyedulallo 60 év felettiek korében
is. 1990-ben a 60 év feletti egyedul él6 ndk
9, 2011-ben mar 17%-a volt elvalt. A férfiak
korében az arany 17%-rol emelkedett 31%-ra
(Monostori 2017).

3. abra. Hazassagban vagy €élettarsi kapcsolatban €16 ndk és férfiak
aranya életkor szerint, 1990, 2016

100 _

15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90

** Hazassagban vagy élettarsi kapcsolatban €6k aranya 1990, férfi

= Hazassagban vagy élettarsi kapcsolatban él6k ardnya 2016, férfi
Hazassaghan vagy élettdrsi kapcsolatban él6k ardnya 1990, né
Hazassagban vagy élettarsi kapcsolatban él6k aranya 2016, né

Forrds: KSH, 1990. évi népszamldlas; KSH, 2016. évi mikrocenzus;
sajat szamitas.
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GYERMEKES HAZTARTASOK

Ahogyan fentebb is emlitettik, a termé-
kenység visszaesésével és a tarsadalom
demografiai 6regedésével parhuzamosan
az utébbi évtizedekben csdkkent azoknak
a haztartdsoknak az aranya, ahol kiskoru
(0-18 éves) vagy fiatalkoru (0-24 éves)
gyermekek nevelkedtek. Ez a csdkkend
tendencia még azzal sem fordult meg,
hogy 2011 és 2016 kozott a hazai termé-
kenységi mutatok nodvekedést mutattak.
1990-ben a hdztartdsok 39, 2011-ben 27,
20716-ban pedig 26%-a volt olyan, ahol 19
év alatti gyermekek is éltek. Tobbségulk-
ben (2016-ban 80%-ukban) a gyermekeket
parkapcsolatban €16 szulék nevelték, min-
den 6todik haztartasban egy szUl6 nevelte
a gyermeke(ke)t. (7. tablazat)

Hosszu tavon nem ilyen jelentdés a gyer-
mekes haztartdsok ardnyanak visszaesése,
amennyiben a gyermekek életkori hatarat
24 éves korban huzzuk meg. 1990-ben a
haztartasok 44, 2011-ben 34, 2016-ban pe-
dig a 32%-3aban nevelkedett ilyen koru gyer-
mek. A mérsékeltebb visszaesés oka a fia-
talok kései 6nallésodasa:; 2016-ban a 18-24
év kozotti korosztalyban a kordbbi évekhez
képest nagyobb aranyban vannak, akik még
a szUleikkel élnek, gyermekstatuszban.

A 19 évesnél fiatalabb gyermeket ne-
veld haztartdsok korén beldl 1990 és 2011
kozott csokkent a két gyermeket neveldk
aranya. 2011 és 2016 kozott ez a trend
megallt. 1990-ben az ilyen kord gyermeket
nevel¢ haztartdsok 42%-aban, 2011-ben
33%-dban, 2016-ban pedig 34%-dban élt
két gyermek. Az egygyermekes haztar-
tasok aranya 2011-ig ndvekedett (1990-2011
kozott 47-r6l 54%-ra), de 2016-ra ez a nove-
kedd trend megallt. 2016-ban az itt vizsgalt
haztartasok 53%-3aban volt egy gyermek.
A hdrom vagy tébb gyermeket neveldk ara-
nya viszont a rendszervaltozas ota folyama-
tosan emelkedett, bar ez a novekedés na-
gyon kis mértékd volt. 1990 és 2016 kozott
aranyuk 11-rél 13%-ra ndvekedett.

A gyermekszam erételjes 6sszefliggést
mutat a szUl6k iskolai végzettségével.
Az egygyermekes csaldadok aranya a
kdzépfoku végzettséggel rendelkezd szu-
[6knél a legmagasabb, és naluk a legala-
csonyabb a harom és annal tdbb gyer-
meket nevel6k aranya is. A kétgyermekes
csaldadmodell leginkdbb a felséfoku vég-
zettséglekre jellemzé, mig a harom vagy
annal tobb gyermeket neveldk ardanya az
alapfoku végzettségliek kdrében a legma-
gasabb.

A gyermekes haztartdsok korében
viszonylag ritka a haromgeneracios haz-
tartdasok aranya. A 25 év alatti gyermek-
kel él6 haztartdsoknak csak alig tizede
tartozott ebbe a kategdridba, és ebben
a rendszervaltozas 6ta nem voltak jelen-
tésebb valtozdsok. A harom vagy an-
nal tobb generaciés haztartdsok ardnya
az egyszUlés haztartdsokban magasabb
volt, mint a parkapcsolatra épulékben.
(2. tablazat) 1990 és 2016 kdzott megko-
zelitéleg 70%-ot tett ki azoknak a haz-
tartdasoknak az aranya, ahol a szUl6k par-
kapcsolatban éltek, és a haztartdsban
nem éltek felmend rokonok. Ez az arany
201-ben volt a legalacsonyabb és
2016-ban a legmagasabb. A felmend
rokon nélkul élé egyszulés haztartasok
aranya 17 és 21% kozott mozgott, egyér-
telmd novekvd vagy csokkend tendencia
nem mutathato ki. 2001 és 2011 kozott egy
erételjesebb ndvekedést, 2011 és 2016 kod-
zO6tt viszont csokkenést lathatunk az egy-
szUl6s haztartdsok ardnyaban. (2. tablazat)

Az élettarsi kapcsolatok térhoditasaval
parhuzamosan a gyermekes haztartasok
korében is ndvekedett azok aranya, ahol a
szUl6k nem koétnek hazassagot. 1990-ben
a 25 év alatti gyermekek 78%-a élt hazas-
sagban egyutt él6 szlleivel, 2016-ban mar
csupan 62%-uk. Ugyanezen idészak alatt
az élettdrsi kapcsolaton alapuld haztarta-
sokban él6 gyermekek ardnya 4-rél 18%-ra
emelkedett (4. abra).

183



184

MONOSTORI JUDIT - MURINKO LIVIA

2. ldblazat. A 24 éves és fiatalabb gyermekkel €16 hdztartasok megoszldsa a haztartasszerkezet szerint, 1990, 2001, 2011, 2016

Haztartasszerkezet

(%)

1990 2001 2011 2016

1. Pér egy 19 év alatti gyermekkel
2. Par két 19 év alatti gyermekkel
3. Par hdrom vagy tobb 19 év alatti gyermekkel

22,1 195 214 224
271 211 17,6 19,9
6.8 75 71 8.0

4. Par két gyermekkel, egyik 19 év alatti, a masik 19 éves vagy idésebb 48 6,5 53 5,4
5. Par legalabb 3 gyermekkel, 19 év alatti és 19 éves vagy idésebb gyermek is 2,1 33 39 4,2

6. Pdr, csak 19-24 év kozotti gyermek(ek)kel

1. Egy szul6 egy 19 év alatti gyermekkel

2. Egy szl6 legalabb két 19 év alatti gyermekkel
3. Egy szul6 19 év alatti és idésebb gyermekkel
4. Egy szul6 19-24 év kozotti gyermek(ek)kel

1. Pérkapcsolatban é16 gyermekes csalad nagyszilvel/nagyszildkkel

a hdztartasban

81 132 118 11,9

73 55 71 6.6
5,6 35 48 4,2
17 24 35 29
3,0 51 5,9 5,4

8,6 9.1 7.8 6,1

2. Egyszulds csaldd nagyszulével/nagyszilkkel a haztartdshan 2,9 33 37 31

Osszesen (-1l sorok)

1000 1000 1000 1000

Forras: KSH, Népszamldlds 1990, 2001, 2011 (teljes kord dllomany); KSH, 2016. évi mikrocenzus (teljes kord &llomany); sajat szamitas.

Megjegyzés: Azon haztartdsokat, ahol tébb gyermekes csaldd élt egyutt, az egyik csaldd jellemzéi alapjan soroltuk be. Ha legalabb az
egyik csaladban parkapcsolatban éltek a szUl6k, akkor a parkapcsolatban él6k kategdridjaba, ha csak egyszUlés csaldadok éltek egyutt,
akkor az egyszUl6s haztartasok kategoridjaba. Ezeknek a haztartasoknak az aranya azonban elhanyagolhato, igy a besoroldsoknak

nincs tartalmi jelentéségk.

4.dbra. A 24 év alatti gyermekek megosziasa a szulék parkapcsolati
stdtusza szerint, 1990-2016
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= Hazassagban é| Elettdrsi kapcsolatban é == Eqysziilés csalddban é1

Forras: KSH, Népszamlalds 1990, 2001, 2011 (teljes kord dllomany);
KSH, 2016. évi mikrocenzus (teljes kord dllomany); sajat szamitas.

A gyermekes haztartdsok a szUlék pers-
pektivajabdl is vizsgalhatok. A gyermek-
vallalasi életkor kitolodasa és a gyermekek

kései onallosoddsa a szUl6i életpalyara is
nyilvanvald hatdssal van: akik gyermeket
vallalnak, az életpalya egyre késdbbi szaka-
szaban valnak szllévé, viszont a gyerme-
kesek korében a szUléi életszakasz egyre
hosszabbra nyulik, és késébb fejezéddik be.
A bioldgiai szulévé valas ugyanakkor nem
feltétlendl jelenti azt, hogy a szulék egyutt
is élnek a gyermekeikkel. Ha egy kapcso-
lat felbomlik, akkor valas utadn a legtdbb
gyermek az anyaval él tovabb, mig a fér-
fiak egyeduldlléva valnak, visszakdltdz-
nek a szUléi hazba, egyedul élnek vagy Uj
csaladot alapitanak. A valas utani Uj csa-
lad alapitdsa azzal is egyUtt jarhat, hogy
valaki ugy kerul szuldszerepbe, hogy nem
a vér szerinti gyermekével él egyltt, vagy
nincs is vér szerinti gyermeke. Mindezek-
bél az kdvetkezik, hogy amennyiben azt
vizsgaljuk meg, hogy a kulénbdzé korosz-
talyokba tartozok mekkora aranya él olyan
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haztartasban, ahol - az ott él6 gyermekek
szempontjabdl - szuldi funkciokat tolt be,
jelentés kulonbségeket lathatunk a férfiak
és andk kozott. (5. abra) 2016-ban a nemek
kozotti kulonbség a 25-50 éves korosz-
talyban tapasztalhaté eltérésekbdl adodik.
A 25-29 év kozotti férfiaknak a 12%-a, a
néknek a 24%-a volt szUléi statuszban, a
30-39 évesek korében a mutatd értéke
40 és 59%, a 40-49 éveseknél 57 és 69%.
A férfiak és a n6k kozotti eltérések egyben
arra is utalnak, hogy az elvalt parok férfi
tagjai kozul sokan nem létesitenek Ujabb
parkapcsolatot, nem lépnek be olyan csa-
l[adokba, ahol neveléapaként funkcionalnak
vagy ahol Ujabb gyermekeket vallalnak.
SzUl6i szereplket csak a vér szerinti gyer-
mekeiktd! kuldn élve gyakoroljak.

5. dbra. Szaloi statuszban €16 ndk és férfiak aranya életkor szerint,
1990, 2016
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=* Sz0l6i stétuszban 1990, férfi

= Szil6i statuszban 2016, férfi
Sz0l6i statuszban 1990, né
Szl6i statuszban 2016, né

Forras: KSH, 1990. évi népszamlalas (teljes kort dllomany); KSH,
2016. évi mikrocenzus (teljes korti dllomany); sajat szamitas.
Megjegyzés: Az dbrédban azokat a személyeket vettik figyelembe,
akik sztl6i statuszban vannak egy adott hdztartasban, fliggetlentl
attol, hogy a gyermekek vér szerinti, nevelt vagy érokbefogadott
gyermekeik-e.

EGYSZULOS HAZTARTASOK

Ahogyan fentebb is emlitettiik, a gyerme-
kes haztartasokon belll az egyszulés haz-
tartasok ardnyanak valtozasa 1990 6ta nem
mutat egyértelmd trendet. Azoknak a haz-
tartdsoknak a korében, ahol legaldbb egy
24 éves vagy fiatalabb gyermek él, az egy-
szUl6s haztartasok aranya 1990-ben 20,5,
2001-ben 19,8, 2011-ben 25, 2016-ban pedig
22.2%-ot tett ki. A gyermekUket egyuttéld
partner nélkul nevel6k dontd tébbsége né
(2016-ban 86% volt a nék és 14% a férfiak
aranya).

A szUl6k jogi értelemben vett csaladi al-
lapota nem mutatja meg pontosan, hogyan
keletkezett az adott csaldd, hiszen a fel-
bomlott élettarsi kapcsolatbol ,érkezd” szu-
6k barmilyen csaladi allapotuak lehetnek.
Ugyanakkor az mégis jelzésértékl, hogy
a férfiak korében magasabb az 6zvegyek
aranya: mig az egyszulés apak 16%-a, addig
az anyak 11%-a dzvegy (3. tablazat). Ebbdl
arra kovetkeztethetlink, hogy az apas egy-
szUl6s haztartdasok nagyobb aranyban jon-
nek létre az anya haldlaval, mig az anyas
egyszUlds haztartdsok esetében azoknak
az aranya nagyobb, ahol az anya még soha-
sem kotott hazassagot. Ennek tobb oka is
lehet: egyrészt a felbomld élettarsi kapcso-
latokban a gyermek(ek) nagyobb ardnyban
marad(nak) az anyaval, masrészt az anyak
egy része mar a gyermek(ek) megszile-
tésétdl egyeduldlioként neveli a gyerme-
k(ek)et. A gyermekiket egyedll neveld
anyak és apak korében egyarant nem elha-
nyagolhaté a hazasok aranya sem. A tobb-
séglk nyilvanvaldan éppen a valas folyama-
tadban van, de szamos életutmintazat allhat
a mogott, ha a szuld csaladi allapota hazas,
mégis egyedulalld szuléként neveli a gyer-
mekeit. Rdadasul az egyuttéld partnerkap-
csolat hidnya nem feltétlentl jelenti azt, hogy
a szulének nincs partnerkapcsolata. Korabbi
szamitdsaink ramutattak arra, hogy a gyer-
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mekUket egyedUl neveld diplomas nék koré-
ben viszonylag magas a LAT-osok aranya.

A gyermekUket egyedul neveld szUldk
iskolai végzettség szerinti 6sszetétele ked-
vezbtlenebb, mint a parkapcsolatban éléke,
és ez az apakra és az anyakra egyarant ér-
vényes. Mikdzben a partnerkapcsolatban é16
apak 23%-a diplomas, addig az egyedulallo

Az anyaknal 30 és 23% a megfeleld érték.
Ugyanakkor az alapfokd végzettséglek
aranya magasabb az egyszUlésok korében.
(3. tablazat)

A gyermekiket egyedul neveldk kdrében
az atlagos gyermekszam alacsonyabb, mint
a parkapcsolatban él¢ szuléknél. Ugyanak-
kor az is elmondhato, hogy a gyermekszam

apak korében a 16%-ot sem ériel az aranyuk. tekintetében eltérés mutatkozik a gyerme-

3. tablazat. A 24 éves vagy fiatalabb gyermekuket egyedul neveld szulék és gyermekeik demografiai €s tarsadalmi jellemzéi, 2016

(%)

Gyermekuiket/gyermekeiket
egyedul nevel6

Gyermekuket/gyermekeiket
egyuttéld partnerrel neveld

anyak apak anydk apak
Asdodeton
16-29 éves 6.9 31 10,0 55
30-39 éves 25,5 11,3 36,7 29,2
40-49 éves 470 44,6 41,3 43,4
50+ éves 20,6 413 12,0 218
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0
Iskolai végzettssg
Legfeljebb 8 &ltalanos 19,3 191 15,3 13,6
Szakmunkasképz6/szakiskola 21,0 38,5 19,3 35,0
Erettségi 358 26,6 35,0 28,0
Diploma 23,9 15,8 30,3 23,3
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0
Csalédidlepot
N6tlen, hajadon 276 184 177 183
Hézas 12,1 15,7 76,9 76,9
Ozvegy 11,1 16,2 0,4 0,2
Elvdlt 49,2 49,7 5.2 4.6
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0
24 6ves 6s fiatalabb gyermekek széma
1 631 715 46,9 46,9
2 275 22,7 376 376
3 és tobb 9,4 5,8 15,5 15,5
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0
Alegfiatalabh gyermek életkora
0-5 éves 194 77 36,7 36,7
6-14 éves 37,6 29,2 35,1 35,1
15-18 éves 16,7 21,6 11,5 11,5
19-24 éves 26,3 41,4 16,7 16,7
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0

Forras: KSH, 2016. évi mikrocenzus; sajat szamitas.
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kUket egyedUl neveld anydk és apak kozott:
az anyadk haztartdsaiban tobb gyermek
él, mint az apak haztartasaiban. Mikdzben
a parkapcsolatban él6 szulék 50%-a, ad-
dig a gyermekiket egyedul neveld anyak
63%-aésazapak 72%-a nevel egy gyermeket
(3. tablazat). A gyermekiket egyedul neve-
6 apak idésebb gyermekeket gondoznak.
Ez feltehetéen 6sszefliggésben all azzal,
hogy valaskor, egy kapcsolat felbomlasakor
a gyermekek abban az esetben maradnak
nagyobb eséllyel az apanal, ha mar idéseb-
bek.

A MOZAIK CSALADOK?

Az empirikus csaldadszerkezeti kutatdsok
fehér foltja a mozaik csaladok® vizsgalata.
Mikdzben az egyuttélési formak atalakula-
saval foglalkozd elméletek egyik kdzponti
tétele, hogy az utdbbi évtizedekben a mo-
zaik csalddok egyre elterjedtebbé valtak, a
tételt empirikus kutatasok nem igazoljak.
Ennek az a donté oka, hogy nagyon kevés
olyan hosszu tavu adatgydjtés van (Magyar-
orszag vonatkozasaban nincs), amely a sze-
rint is vizsgalja a csalddban él6 gyermekek
statuszat, hogy a csaladban él§ szUlék vér
szerinti gyermekei-e vagy sem.

Haztartasok
2001 2011
Intakt csaldd” 68,2 65,6
Egyszul6s csalad 11,3 8,6
Mozaik csaldd 20,5 25,8
Osszesen 100,0 100,0

Mozaik csalddoknak azokat az egyuttélési
formakat nevezzik, ahol legaldbb egy olyan
gyermek él, akinek csak az egyik vér szerinti
szUl6je él a haztartasban. A mozaik csaladok
altaldban ugy keletkeznek, hogy felbomlik
egy, esetenként két gyermekes csalad, majd
az Ujabb csaldd alapitdsakor az egyik vagy
mindkét fél beviszi a gyermekeit az Uj csa-
ladba. Ezekben a csalddokban késébb kdzos
gyermekek is szUlethetnek.

A mozaik csalddok aranya a népszamlala-
si adatokbdl is kiszamithato, noha ott sem
kérdeznek ra kozvetlendl, hogy a csaladban/
haztartasban él6 szuldk vér szerinti szi-
[6k-e. Ugyanakkor ismerjik a haztartasban
él6 gyermekek szlletési adatait, valamint
a szUl6k vér szerinti gyermekeinek adata-
it, és a kettd Osszevetésével becslést ad-
hatunk a mozaik csalddokra vonatkozoan.
Ezt a megkozelitést hasznalva azt allapi-
tottuk meg, hogy 2016-ban a 24 éves vagy
annal fiatalabb gyermeket nevelé haztarta-
soknak 23 %-a mozaik csalad. (4. tablazat)

Mivel szeretnénk megvizsgalni a szulék
demografiai és szocioldgiai ismérveit is, a
mozaik csaladok ardnyat és jellemzdit a szu-
|6k perspektivajabol mutatjuk be. Mindezek
alapjan azt mondhatjuk, hogy a mozaik csa-
[adban €16 szuldk ardnyanak valtozasa 2001
6ta nem mutat egyértelm( névekvd vagy

al. A 24 éves és fiatalabb gyermeket neveld hdztartasok és szl6k megoszlasa a hdztartas tipusa szerint, 2001, 2011, 2016

(%)

Szulok
2016 2001 2011 2016
64,8 75,6 75.1 73,0
12,5 12,5 10,1 14,0
22,7 11,9 14,8 13,0
100,0 100,0 100,0 100,0

Forrds: KSH, Népszamlalas 2001, 2011 (teljes kord dllomany); KSH, 2016. évi mikrocenzus; sajat szamitas.

2 A mozaik csaladok esetében a csalad és a haztartas fogalmat lényegében szinonimaként hasznalhatjuk, mert elenyészé azoknak a haz-
tartdsoknak az aranya, amelyekben tobb csaldd is él, és mindkettd gyermekes. A szakirodalomban és a kdztudatban pedig annyira elterjedt
amozaik csalddok kifejezés, hogy mi is ezt alkalmazzuk, valéjaban azonban hdztartasi szint(i adatokat hasznalunk. Ha a haztartasban két
gyermekes csaldd él, akkor az egyik jellemz6i alapjan soroltuk be 6ket az egyes kategdridkba.
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. A 24 éves és fiatalabb gyermeket neveld anyak és apak csalddszerkezeti formdja, 2016

(%)

Anydk Apdk
Intakt csalddban Hazassagban 53,8 65,0
Elettérsi kapcsolatban 66.7 12,9 806 15,6
Mozaik csaladban Hazassagban 6,9 8,4
Elettérsi kapcsolatban 12 59 159 71
Egyszl6s csalddban 20,5 40
Ossszesen 100,0 100,0 100,0 100,0

Forras: KSH, 2016. évi mikrocenzus; sajat szamitas.

csokkend trendet. A 24 éves és fiatalabb
gyermeket neveld szUlék 14%-a mozaik csa-
l[adban él. (4. tablazat) Minél alacsonyabb a
szUl6 iskolai végzettsége, annal nagyobb az
esélye annak, hogy mozaik csaladban éljen.
Ennek alapvetéen az az oka, hogy a partner-
kapcsolatok felbomldsara nagyobb az esély
az alacsonyabb végzettségliek korében. fgy
szélesebb az a potencialis kor, amelybdl a
mozaik csaladok [étrejdohetnek.

Az anyak és az apak kozott jelentds ki-
l6nbségek vannak a tekintetben, hogy mi-
lyen szerkezet( csaldadban élnek. A 24 éves
és fiatalabb gyermeket neveld csalddokban
él6 apaknak sokkal nagyobb ardnya él in-
takt csalddban (ahol a csalddban élé dsszes
gyermek mindkét szulé vér szerinti gyerme-
ke), mint az anyaknak; és a mozaik csalad-
ban éldék ardnya is az ¢ korikben a magasabb.

A mozaik csaladban élé szulék majdnem
fele élettdrsi kapcsolatban él, mig az intakt
csaladokban éléknél ez az arany joval ala-
csonyabb. (5. tablazat)

A mozaik csaladokban kdzds gyermekek is
szllethetnek. Azokban a csalddokban, ahol
csak az egyik partner hozott gyermeket az
Uj csaladba, nagyobb az esélye annak, hogy
kdzds gyermekek is szllessenek. Szamitasa-
ink szerint 2016-ban a mozaik csaldadok va-
lamivel tobb, mint 40%-aban kdzo6s gyerme-
kek is szUlettek. Ez a tény, valamint az, hogy
szamos esetben mindkét szulé beviszi az Uj
csaladba a kordbbi kapcsolatabdl szarmazo
gyermekeit, azt eredményezi, hogy a moza-
ik csaladok a legnépesebbek.

NAGYSZULOK A HAZTARTASBAN

Hosszu évtizedek ota tarto folyamat, hogy
a teljes népességet tekintve csdkken azok-
nak a haztartdsoknak az aranya, ahol ha-
rom vagy tobb generacio él egyUtt. Ennek
részben az az oka, hogy a népesség kor-
strukturajaban nagyon komoly atalakuldsok
mentek végbe. A termékenység alacsony
szintje miatt csokkent a gyermekes haz-
tartdsok aranya, ami értelemszerlien maga
utan vonja a harom- vagy tébbgeneracioés
haztartasok csokkenését is, hiszen azok jel-
lemz&en a gyermekes haztartasokban jelen-
hetnek meg.

Mas képet kapunk, ha nem a haztartasok
teljes korét figyeljuk meg, hanem csupan
azokat, ahol (0-24 éves) gyermekek élnek
a haztartasban. Ebben a kérben - ahogyan
fentebb is emlitettuk (lasd 2. tablazat) - a
rendszervaltds utani idészakban nem val-
tozott jelentésen a nagyszilés haztartasok
aranya. A 24 éves vagy fiatalabb gyerme-
kekkel egyutt él6 haztartasoknak - a vizs-
galati évtdél fuggden - a 9-12%-3ban nagy-
szUl6k is éltek. Az egyszUlés haztartasokban
nagyobb a hdrom vagy tobbgeneracids
egylttélési formak aranya, mint a parkap-
csolatra épulé haztartdsokban. 2016-ban a
mutatd értéke 7,9% volt azokban a haztarta-
sokban, ahol a sztlék parkapcsolatban éltek,
65 13,9% volt az egyszUlés haztartasokban.

A hdrom- vagy tobbgenerdcios haztar-
tasokban él6 nagyszuldk kozott sokkal na-
gyobb ardnyban taldlunk nagymamakat,
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sz0lGk iskolal végzettsége szerint, 2016

[. A 24 éves és fiatalabb gyermeket neveld haztartasok megoszlasa aszerint, hogy élnek-e a haztartasban nagyszilok, a

(%)

A sz0l6 iskolai végzettsége  Egyikkel sem Cls . Csak} Mindkettével Osszesen
nagymamaval nagyapaval
Legfeljebb 8 dltalanos 88,3 6,6 18 32 100,0
Szakmunkasképz6/szakiskola 88,1 77 1,6 1,2 100,0
Erettségi 89,8 6,5 1,2 2.5 100,0
Diploma 94,3 38 0,7 1,3 100,0
Osszesen 90,8 59 12 22 100, 0

Forrds: KSH, 2016. évi mikrocenzus; sajat szamitds.

Megjegyzés: A szilok iskolai végzettségénél a magasabb végzettséggel rendelkezé szildét vettilk figyelembe.

mint nagyapakat. Ennek az az oka, hogy az
ilyen haztartasok jellemzéen nem tébbcsa-
lados haztartasok®, hanem Un. kiterjesztett
haztartasok, ahol legfeljebb egy nagyszulé,
altaldban a nagymama él. Sokkal ritkabb az
olyan eset, amikor a gyermekes csaladdal
egy nagyszUuléi par él egyutt, akik maguk
onallo csalddot alkotnak. Ennek tdbb oka
is lehet. Az egyik az, hogy az elmult évtize-
dekben az idés férfiak halandosagi mutatoi
rendre rosszabb képet mutattak, mint a
nékeé, azaz a tobbgeneracids haztartasok-
ban (is) az idés férfiak elébb haltak meg,
mint az idés ndék, igy a nagymama partner
nélkal élt tovabb a tdbbgeneracios haztar-
tasban. A masik oka lehet, hogy a nagyapa
haldla utan a nagymamak egy része dssze-
koltdzik a gyermekek csaladjaval. A harma-
dik oka lehet, hogy a gyermekuket egyeddl
nevelé nék gyermekei kdrében joval gyako-
ribb, hogy a csalddalapitas a szUl6i hazban
zajlik le. Az egyeduldlld anyak gy nagy-
mama szerepbe kertlnek. Végul az is lehet
az oka, hogy a fiatalabb generacidk valas
utan nagyobb eséllyel koltdznek vissza az
egyedul él16 anyakhoz, mint az egyedul €16
apakhoz, legféképpen azért, mert ez utdbbi
haztartastipus nagyon ritka.

A szUloék iskolai végzettsége szerinti sza-
mitdsok azt mutatjdk, hogy a diplomas
szUI6k haztartasaiban a legalacsonyabb a
nagyszulékkel egyutt élék aranya. A diplo-
masok korében minddssze 6%-ot tett ki a

harom- vagy tdébbgeneracids haztartasok
aranya, az alapfokl végzettséggel rendel-
kezd szUlék haztartasaiban viszont 12%-ot.
(6. tablazat)

FELNOTT KORUAK GYERMEKSTA-
TUSZBAN

A rendszervaltas utan Uj jelenségként fi-
gyelhetd meg a fiatalok sokkal késébbi 6n-
allésodasa. Ez az egyuttélési formakban is
megmutatkozik, hiszen napjainkban sokkal
tobb fiatal felndtt él még egyutt a szuleivel,
mint néhany évtizede, tovabba azoknak az
aranya is jelentds, akik visszakoltdznek a
szUleikhez. Az életpalyan beltl meghosz-
szabbodd gyermekstatuszra utalnak azok a
szamitasok, amelyek azt mutatjak, hogy az
egyes korévekben mekkora a csalddon beldl
gyermekstatuszban lévék ardnya. A fiata-
labb korosztalyok esetében azt 1atjuk, hogy
1990-ben a 20-24 évesek 47%-a, 2016-ban
pedig mar 68%-a élt gyermekstatuszban.
A 25-29 éves korosztalyban ugyanezen idd
alatt 18-rol 43%-ra novekedett a mutatd
értéke.

A férfiak és a ndk kozott elég jelentds
kuldnbségek vannak a tekintetben, hogy
mekkora aranyuk él olyan csalddban, ahol
6k maguk gyermekstatuszban vannak,
azaz szUleikkel élnek egyutt, partner és
sajat (nevelt) gyermek nélkul. Ahogy a
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6. abra is jelzi, a fiatal és a kdzépkoru fel-
nétt népesség esetében minden korévben
a férfiaknak nagyobb aranya tartozik ebbe
a kategoridba, mint a néknek. A jelenséget
harom tényezével magyardzhatjuk, ame-
lyeknek eltérd szereplk van az életpalya
kulonb6zé szakaszaiban. Az egyik, hogy
a férfiak késébb onallésodnak. A masik,
hogy valas vagy az élettarsi kapcsolat fel-
bomldsa utan a férfiaknak nagyobb aranya
koltdzik vissza a szUleihez (és nagyobb
aranyban teszik ezt gyermek nélkul), mint
a néknek. Es végul szerepet jatszhat benne
az is, hogy a férfiak k6zo6tt magasabb azok-
nak az ardnya, akik mar nem a 20-as, 30-as
éveikben jarnak, de még sohasem koltoz-
tek el a szuleiktél, még nem volt egyuttéld
partnerkapcsolatuk.

0. abra. A gyermekstatuszban levd nok és férfiak ardnya életkor
szerint, 1990, 2016
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** Gyermekstatuszban 1990, férfi

= Gyermekstatuszban 2016, férfi
Gyermekstétuszban 1990, nd
Gyermekstatuszban 2016, nd

Forrds: KSH,1990. évinépszamialas (teljes kort allomany); KSH, 2016.
évi mikrocenzus (teljes kor( dllomany); sajat szamitas.

A felnétt kord, de gyermekstatuszban
86k élethelyzetét az Eletunk forduldpont-
jai adatfelvétel 2016-os hulldmanak adatai
alapjan vizsgaltuk meg. Eszerint 2016/2017

forduldjan a 22-64 éves valaszadok kozul
12,2% - andk 7,2, a férfiak 17,6%-a - élt a szU-
|61 haztartasban gyermekstatuszban, part-
ner és gyermek nélkul (az idésebbek kozott
mar nem talalni ilyen személyeket). A fébb
jellemzéiket a 7 tabldzatban lathatjuk.

A tobbségik ndtlen/hajadon: ez fbleg a
fiatalabb korcsoportokra jellemzé, de a ko-
zépkoruak (50-64 évesek) korében is a nék
harmada és a férfiak fele még sosem volt
hazas. Ez nem feltétlentl jelenti azt, hogy
korabban nem volt tartds parkapcsolatuk:
a gyermekstatuszban é16 nétlen férfiak 15, a
nék 23%-a mar élt élettarsi kapcsolatban. Az
elvaltak (és a hazastarsuktol kulon élék) ara-
nya kuléndsen magas a gyermekstatuszban
él6 50-64 éves ndk korében (58%), de a ha-
sonlo koru férfiak esetében is 42,5%-ot tesz
ki. Azok a gyermekes ndk, akik valas utan
a szUleikhez koltdznek, itt nem jelennek
meg (6k haromgeneracios vagy Kiterjesz-
tett csalddhaztartast alkotnak), kivéve, ha a
gyermekik mar felnétt és kulon haztartast
alapitott.

A gyermekstatuszu felndttek kozal - bar
nem élnek hazas- vagy élettarsi kapcsolat-
ban - a nék 38%-a és a férfiak 24%-a ren-
delkezik kulonéld partnerrel. Minél fiatalabb
a valaszado, annal nagyobb aranyban van
kuldnéld partnere, és a ndk kdrében minden
korcsoportban magasabb értékeket tald-
lunk. A férfiak korében nemcsak a kulonéld
partner nélkuliek ardnya magasabb, hanem
az egész életlikben egyeduldlloként éldkeé
is: minden masodik gyermekstatuszban é16
50-64 éves férfi (és minden negyedik né)
sosem élt hadzassagban vagy élettarsi kap-
csolatban.

A gyermekstatuszban élé 50 év alattiak
jellemz&en nem rendelkeznek gyermekkel.
A 35-49 éves férfiak kdrében mar meg-
jelennek a gyermekuktd! kulon élé apak
(17%), a gyermekstatuszban élé kodzép-
kord (50-64 éves) nék és férfiak felének
pedig szUletett gyermeke, akivel nem él
egyutt.
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A vizsgalt csoport mintegy harmada (az
50 év feletti kdozépkorlak 42-43%-a) mar élt
a szuleitél kuldn haztartasban, tehat vissza-
koltozének tekinthetd.

Tarsadalmi helyzet szerint a gyermek-
statuszban él6 35 év alatti fiatalok vala-
mivel magasabb, a 35-64 évesek pedig
alacsonyabb iskolai végzettséggel ren-
delkeznek, mint a teljes népesség. A gyer-
mekstatuszban él§ 35 év alattiak korében
viszonylag sok az érettségizett, akik egy
része valdszinlleg a felséfoky tanulma-
nyait végzi. Az idésebb korcsoportokban
egyre tobb alacsony végzettséglt és

NG

22-34  35-49
éves éves

Csalddi dllapot
N6tlen, hajadon 97,7 87,4
Hazas, kulon él 2,3 51
Elvalt 0,0 75
Ozvegy 0,0 0,0
Kulonéld partnere van 44,2 28,8
Elt mér valaha élet- vagy hézastrssal 21,1 43,0
Szlletett gyermeke 2,3 1,4
Valaha elkoltozott a szuléi hazbol 275 42,5
Iskolai végzettség
Legfeljebb 8 dltaldnos 39 18,4
Szakmunkasképz6/szakiskola 9,4 24,6
Erettségi 59,1 30,5
Diploma 275 26,5
Munkaerdpiaci helyzet
Alkalmazott, 6nallo 75,0 68,5
Oregségi/6zveqyi nyugdijas 0,0 1,4
Rokkantnyugdijas 1,7 13,4
Munkanélkuli 6.8 8,4
Tanulo 15,4 0,0
Egyéb inaktiv 1.2 8,3
Mindennapi tevékenységeiben gatolja

valamilyen - egészséqi dllapotdval

osszefliggé - fizikai vagy mentdlis

probléma 53 175

egyre kevesebb diplomast taldlunk.
A gyermekstatuszban élé férfiak - kulo-
nosen az 50 év folottiek - iskolazottsaga
alacsonyabb, mint a nékeé.

A gyermekstatuszban él6 50 év alattiak
tobbsége dolgozik, a kdzépkoruaknak azon-
ban csak mintegy fele. A nem dolgozé fia-
talok kozott jelentés csoportot képviselnek
a tanulok (11-15%). Minden korcsoportban
a teljes népességet meghaladd aranyban
taldljuk meg a munkanélkilieket és a rok-
kantnyugdijasokat; kuléndsen az 50-64
éves férfiak esetében magas az aranyuk
il 22%).

1. A gyermekstatuszban él6k megoszidsa nem, korcsoport és fobb tdrsadalmi-demografiai jellemzdk szerint, 2016

(%)

Férfi
50-64 Ossze- 22-34 35-49 50-64  Ossze-
éves sen éves éves éves sen

378 90,1 98,5 82,9 51,9 89,5
12,1 38 0.2 2.3 0,0 0,8
46,3 58 1,3 14,7 42,5 9,2
38 0,4 0,0 0,0 5,6 0,5
14,6 38,3 31,7 14,1 74 24,3
74,8 30,5 13,1 36,5 55,0 239
55,0 70 2,7 17,3 49,6 11,5
41,5 319 24,6 35,8 42,4 29,6
29,0 9,2 99 18,3 21,1 13,4
19,0 134 271 44,3 53.2 34,6
35,1 51,0 48,4 28,8 231 40,2
16,9 26,3 14,6 8,7 2,6 11,8
42,7 70,7 77,0 88,5 58,2 78,5
42,7 4.2 0,0 0,0 9,2 0,9
70 4,6 1,7 6,8 22,1 51
39 6.8 8,0 43 10,5 7.2
0,0 10,8 111 0,0 0,0 6.8
36 2.9 2.2 0,5 0,0 15
41 77 6,9 15,2 30,6 11,6

Forras: KSH NKI Elettink forduldpontjai adatfelvétel, 5. hulldm (2016/2017); sajat szamitas.
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kéltozés utan miért élnek ismét a sziilGkkel/szuldvel, 2016

NG

Haztartasszerkezet 22-34  35-49
éves éves
Pdrkapcsolata felbomlott 22,2 54,0

Anyagi problémak, munkanélkuliség 22,9 26,2
Uj élethelyzet (pl. Uj munka, hazakol-

tozés kulfoldrol) idejére 210 6.8
Tanulmanyai idejére 25,8 51
SzUl6 dpoldsa, ne legyen egyeddl 33 2,9
Lakdasproblémak 2,1 5,0
Egyéb ok, nincs valasz 2,6 0,0
Osszesen 1000  100,0

1. A gyermekstatuszban éI6k, a szuldi haztartdst kordbban mdr elhagyok megoszldsa nem, korcsoport és aszerint, hogy kilén

(%)
Férfi
50-64 Ossze- 22-34  35-49 50-64  Ossze-
éves  sen éves  éves  éves  sen
289 318 276 486 711 410
10,1 22,3 13,2 11,5 4,4 11,4

0,0 14,6 15,6 15,4 4,3 14,0

71 179 17,7 4,0 6,4 11,3
314 6,6 4,4 75 6,3 57
0.0 2,7 11,6 6,1 41 8,6
22,6 2,7 10,0 6.9 35 8,0
1000 1000 1000 1000 1000 1000

Forrds: KSH NKI Eletunk fordulépontjai adatfelvétel, 5. hulldm (2016/2017); sajét szémitas.

A felnétt gyermekek és szlleik egyutt-
élését az is motivalhatja, ha valamelyikik
egészségi problémakkal kizd, gondozasra
szorul. Az egészségi allapottal 6sszeflg-
g6 problémakrdl a gyermekstatuszban élé
nék ritkabban szamolnak be, mint a férfiak.
A kodzépkortak kdrében szembetling a ku-
l6nbség: a nék 4, a férfiak 31%-at gatolja a
mindennapi tevékenységeiben valamilyen
egészségi probléma. Az 50-64 éves, szU-
[6kkel €16 ndk esetében inkdbb az jellemzé,
hogy a beteg szUl tdmogatasa miatt kol-
toztek 6ssze a szulével.

A korcsoportok szerinti eltérésekbdl latha-
to, hogy az életpdlya kulonbodzé szakaszai-
pban mast és mast jelent gyermekstatuszban
élni. A fiatalok korében elsdsorban a kései
6nallosodas - a tanulmanyok elhizédasa, a
tartds parkapcsolat és a gyermekvallalas ki-
tolddasa - all a hatterében, és elsésorban az
iskoldzottabbakat jellemzi. A gyermeksta-
tuszban él6 iddsebb generdcidk esetében
viszont egyre nagyobb ardnyban taldlunk
olyanokat, akik valads, a parkapcsolatuk fel-
bomldsa utan koltdztek vissza a szuléi haz-
ba, vagy még sosem éltek egyitt partnerrel.
A koérukben viszonylag magas az alacsony
iskolai végzettséglek, a munkaerépiacrol
kiszorultak ardnya. A gyermekstatuszu ko-
zépkoru férfiak helyzete a leghatranyosabb.

Lathattuk, hogy a jelenleg a szUleikkel,
gyermekstatuszban él6k mintegy harmada
kordbban mar elkdltozott a szUldi hazbol,
és hosszabb-révidebb ideig a szUldktdl 6n-
alléan élt. Mindkét nem esetében a kordbbi
parkapcsolat felbomlasat emlitették a leg-
gyakrabban a visszakodltozés legfontosabb
okaként (8 tablazat). A fiatalok - a par-
kapcsolati okokon kivll - leggyakrabban
az anyagi gondjaik, a munkanélkiliség és
a tanulmanyaik miatt koltdztek dssze Ujra a
szUleikkel, valamint olyan egyéb uj élethely-
zetben, amely esetén megszUint a kordbbi
lakhatasuk. A 35-49 éves ndk korében az
anyagi problémak és a munkanélkuiliség, a
férfiak esetében pedig az egyéb Uj élethely-
zet is viszonylag gyakori. A kdzépkord nék
korében a parkapcsolat felbomldsa mel-
lett fontos okként jelenik meg a mar idés
szUl6(k) dpolasa, tdamogatasa is, mig a fér-
fiaknal tovabbra is a valads, az élettarsi kap-
csolat megszakadasa a dominans ok.

EGYSZEMELYES HAZTARTASOK

Az egyszemélyes haztartdsok aranydnak
novekedése tobb évtizede tartd folyamat.
Ez a nbvekedés az utdobbi években megtort,
de igy is joval tobben élnek egyszemélyes



9. HAZTARTAS- ES CSALADSZERKEZET

haztartasban, mint 1990-ben. A ndvekedés
tobb életkori szakaszban is tetten érhetd, de
a legjelentdsebb valtozas az iddsek, kuldono-
sen a 7/0-75 év feletti nék korében mutatko-
zik (7. dbra).

/- dbra. Az egyszemélyes haztartdasban él6 nok és férfiak ardnya
életkor szerint, 1990, 2016
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** Egyszemélyes haztartasban 1990, férfi
= Egyszemélyes haztartdsban 2016, férfi
** Egyszemélyes haztartasban 1990, n6
== Egyszemélyes haztartasban 2016, nd

Forras: KSH, 1990. évi népszamlalas; KSH, 2016. évi mikrocenzus;
sajat szamitas.

Az egyedll élék nem tekintheték egy-
séges csoportnak: kuldénbodzé csalddi élet-
utakat jarnak be és eltéré a tarsadalmi-de-
mografiai helyzetik. Az, hogy egyedul élnek,
barmely életkorban lehet egy rovid ideig
tarto, atmeneti életszakasz, de évtizedeken
atis fennallhat ez a helyzet. Tobbféle mdédon
johet létre egy egyszemélyes haztartas. Van,
aki a parkapcsolata felbomlasat vagy 6zve-
gyulést kdvetden, vagy a felndtt gyermekei
kalon koltdzése utan valik egyedul élévé.
Masok (még) nem alapitottak sajat csalddot
a szUléi haz elhagyasa utan, és vagy mind-
végig egyedll, vagy egy ideig masokkal
(rokonok, baratok stb.), intézményi haztar-
tasban (pl. kollégium, munkasszallas) laknak,
és innen kikoltozve valnak egyszemélyes
haztartdssa. A szUldi haztartasban gyermek-

statuszban - partner és gyermek nélkul - élé
felnéttek a szUl6k haldla utdn szintén egye-
dul élokkeé valnak.

A kovetkezdkben az Elettink forduldpont-
jai adatfelvétel 2016-os hullamanak segitsé-
gével roviden attekintjuk az egyszemélyes
haztartasban élék fébb jellemzait.

Az egyedUl él6k kozott viszonylag kevesen
vannak (12%), akik fiatal, legfeljebb 29 éves
koruk ota élnek egyedul (8 gbra). Minden
harmadik egyedul él6 30-49 éves kora 0ta,
41% 50-69 éves kora ota, 12% pedig 70 éves
vagy idésebb kora 6ta él egyedul. Jelentések
a nemi kulonbségek: a férfiak negyede 30
éves kora el6tt, kétharmada pedig 50 éves
kora el6tt lett egyedul él6, mig a ndk korében
az a jellemzébb, hogy 50 éves vagy idésebb
koruk ota élnek egyszemélyes haztartasban.
Ez természetesen 6sszefligg a valaszadok
életkoraval: a fiatalabb korcsoportokba tar-
tozdk csak fiatal koruk ota élhetnek egyedul,
az életkor elérehaladtaval azonban kimutat-
hatok nemi kalonbségek. A két nem kozotti
halandosagbeli eltérések miatt az idés ndk a
férfiaknal nagyobb aranyban élnek egyedl vi-
szonylag hosszu ideje. A kdzépkortak kdrében
pedig inkabb a férfiak alkotnak hosszabb ideje
egyszemélyes haztartast.

8. dbra. Az egyszemélyes haztartdsban 616 n6k €s férfiak dsszetétele
aszerint, hogy hany éves koruk dta élnek egyedl, 2016
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Forras: KSH NKI Eletiink forduldpontjai adatfelvétel, 5. hulldm
(2016/2017); sajat szamitas.
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A fiatal koruk ota egyedul él6 férfiak szin-
te mindegyike nétlen, és a nék tdbbsége is
hajadon (9. abra). Az elvalt és a hazastarsa-
tol kulon €16 csalddi allapot a 30-49 és az
50-69 éves koruk ota egyedul élék korében
a leggyakoribb, az dzvegyek aranya pedig
az 50 év folottiek esetében valik jelentdssé.
Szinte csak 6zvegyeket taldlunk azon nék
és férfiak kozott, akik 70 éves vagy idésebb
koruk ota élnek egyedul. Ha azokat is figye-
lembe vesszUk, akik korabban élettarssal
éltek, akkor mar az egyedul élék fiatalabb
korcsoportjaiban is joval tobb olyan sze-
mélyt taldlunk, akiknek mar volt tartés kap-
csolatuk (70. dbra).

9. abra. Az egyedul €16 nGk és férfiak megosziasa csalddi dllapot €s
aszerint, hogy hany éves koruk dta élnek egyedul, 2016
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-29 30-49 50-69 70+ Ossze-| -29 30-49 50-69 70+ Ossze-
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= Hazas, kilon él

Hajadon/nétlen = Evalt = ()7vegy

Forrds: KSH NKI Elettink fordulépontjai adatfelvétel, 5. hulldm
(2016/2017); sajat szamitas.

Bar az egyedul éléknek nincsen hazas-
vagy élettarsuk,eznemjelentiazt,hogyegy-
altalan nincs parkapcsolatuk: az egyszemé-
lyes haztartasban €16 ndk 7, a férfiak 17%-a
rendelkezik kulonéld partnerrel (710. dbra).
Ez inkdbb azokra jellemz6, akik fiatalabb
koruk ota élnek egyedll. Minden maso-

dik egyedul él6 férfinak és a nék harom-
negyed részének van olyan gyermeke, aki
vagy mar maga is felnétt és elhagyta a
szUl6i hazat, vagy pedig valast, szétkolto-
zést kovetden a masik szulével (rendsze-
rint az anyaval) él.

Az egyszemélyes haztartdsban él6 ndk
7%-a és a férfiak 22%-a a szuléi haz elhagya-
sa vagy a szUlei haldla 6ta mindvégig egyedul
élt (70. abra). Ez f6ként a fiatal koruk 6ta egye-
dul élékre jellemzd (a csoport 46, ill. 57%-a),
de a 30-49 éves koruk ota egyedul él6 férfiak
esetében is 14%-ot tesz ki az aranyuk. A végig
egyedul élok kozott azonos aranyban vannak,
akik legfeljebb 4 éve, 5-19 éve, és tdbb mint
20 éve élnek egyszemélyes haztartasban. Je-
lentés nemek kozotti kildnbségeket taldlunk:
a Vvégig egyedul élék esetében a férfiakra
jellemzébb, hogy révid ideje élnek egyedul
(példaul az érintett nék 46%-a, a férfiak 23%-a
legaldbb 20 éve él egyedul).

10. abra. Az eqyedul 616 ndk és férfiak megoszldsa a csalddi életitjiuk
Jellemzdi és aszerint, hogy hany éves koruk dta élnek egyedul, 2016

-29 30-49 50-69 70+ Ossze-
sen sen
N6k Férfiak

-29 30-49 50-69 70+ Ossze-

= K(lonéld partnere van
= £t mér valaha hdzas- vagy élettarssal
Szilletett gyermeke
= A sz0il6i héz elhagyasat/a sziilei halalat kovetden végig egyediil élt

Forrds: KSH NKI Eletiink forduldpontjai adatfelvétel, 5. hulldm
(2016/2017); sajat szamitas.
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11.dbra. Az egyedlil 616 nk és férfiak megosziasa iskolai végzettség
és aszerint, hogy hany éves koruk dta élnek egyediil, 2016

-29 30-49 50-69 70+ Ossze-| -29 30-49 50-69 70+ Ossze-
sen sen
Nok Férfiak

= | egfeljebb 8 dltalanos

= Szakmunkasképz6/szakiskola
= Erettségi
Diploma

Forrds: KSH NKI Eletiink fordulopontjai adatfelvétel, 5. hulldm
(2016/2017); sajat szamitas.

Az egyszemeélyes haztartasban élék rela-
tiv tarsadalmi helyzete is flgg attol, hogy
miota élnek egyedil. Magyarorszagon a fi-
atal, csalddalapitas eldtt allo korcsoportok-
ban viszonylag ritka, hogy egyedul éljenek,
és ez leginkabb a magasan képzettekre
jellemzé. Ennek megfeleléen, aki fiatal kora
ota él egyedil (és maga is valdszindleg fi-
atal), viszonylag magas iskolai végzettség-
gel rendelkezik (pl. a legfeljebb 29 éves ko-
ruk ota egyedul é16 nék fele diplomas), mig
az idésebb koruk ota egyedul élék végzett-
sége alacsonyabb, mint a teljes népességé
(11. dbra).
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FOGALMAK

Haztartas: Koézos (magan)haztartasba az
olyan egyutt lakd személyek tartoznak,
akik egy lakdsban vagy annak egy részé-
ben laknak, a létfenntartas (példaul étke-
zés, napi kiadasok) koltségeit - legalabb
részben - kdzdsen viselik. A haztartasok
masik részét az intézeti haztartasok (pél-
daul kollégium, idések otthona, bortdn)
alkotjak, ahol az ott élék kdzdsségi elhe-
lyezést vagy elhelyezést és ellatast kapnak.

Csalad: A csalad a hazastarsi vagy élettarsi,
illetve gyermek-szUld kapcsolaton alapuld
egyUttéldk kore, akikhez tovabbi csaladta-
gok kapcsolddhatnak. A népszamlalasok
meghatarozasa szerint a csalad lehet a)
parkapcsolaton alapuld, ezen belll hazas-
par vagy élettarsi kapcsolatban egyutt élé
két személy, akar nétlen/hajadon gyer-
mekkel, akdr gyermek nélkul; vagy b) egy
szUl6 nétlen/hajadon gyermekkel (egyszi-
16s csalad). A fejezetben a sajat szamita-
saink soran nem vettik figyelembe, hogy
a gyermekstatuszban é16 személy nétlen/
hajadon-e vagy sem. Ugyanakkor a gyer-
mekstatuszban éléket életkoruk alapjan
csoportositottuk, és megkulonbdztettik a
18, a 24 éves és annal fiatalabb, illetve a 24
év feletti gyermekeket.

Intakt csalad: Az a csaldd, ahol a csaladban
él6 6sszes gyermek mindkét szulének vér
szerinti gyermeke.

Egyszilds csalad: Az a csalad, ahol a
csaladban él6 gyermekeket csak egy
szUl6 neveli, azaz a haztartasban csak egy
szulé él.

Mozaik csalad: Az a csalad, ahol a csalad-
ban a gyermekek két szulével élnek egytt,
és legalabb egy olyan gyermek él a csalad-
ban, akinek az egyik szllé nem vér szerinti
szuléje.

Csaldadhaztartas: Az egy vagy tébb csald-
dot magaban foglalé haztartds az un. csa-
ladhaztartas. Ha a haztartas egy csalad-
bol all, a csalad és a haztartas lényegében
azonos, a haztartas egycsalados. Ha toébb
csalad vezet kozods haztartast, a haztartas
tébbcsalados.

Nem csalados haztartas: Azt a haztartast,
ahol nem él csalad, nem csalddos haztar-
tasnak nevezik. Ezek a kdvetkezék: a) egy-
személyes haztartas, amikor a haztartast
egyetlen személy alkotja; b) egyéb dssze-
tételd haztartas, amelyben csak csaladot
nem képezd személyek élnek. Ez utdbbi
lehet: egyutt é16, de csalddot nem alko-
td rokon személyek (példaul testvérek;
egy nagyszuld barmilyen csaladi allapotu
unokajaval) vagy nem rokon szemeélyek
(példaul baratok) haztartasa.

Gyermek: A népszamladlasi haztartas- és
csaladszerkezeti adatkdzlések csak azokat
tekintik gyermeknek, akik nétlen vagy ha-
jadon csaladi adllapotiak (@azaz még sosem
kotottek hazassagot). Ekkor a nem nétlen/
hajadon, egyébként gyermekstatuszu sze-
mélyek az egyéb rokonok kdzott szerepel-
nek. Sajat szdmitasainkban mi ennél egy
bévebb gyermek-fogalmat hasznalunk:
gyermeknek tekintjuk mindazokat, akiket
a kérdezettek gyermekstatuszunak jeldl-
tek, azaz olyan személynek, aki legalabb az
egyik szul6jével egyUtt él. Emiatt a hazas,
elvalt vagy 6zvegy gyermekeknek egyik
vagy mindkét szuléjével vald egyttélését
a két modszer eltéré csaladtipusba sorolja.

Latogato partnerkapcsolat (LAT): Olyan
tartdés, monogam parkapcsolat, amely-
ben a par nem él kdzos haztartasban, és
a kapcsolatukat a kulvilag elétt is felval-
laljak. (A fogalom alternativ definicioirdl
|asd: Kapitany 2012.)
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FOBB MEGALLAPITASOK

» Eletkor szerint vizsgélva a harmincas
éveikben jaro férfiak egy fére esé munka-
jovedelme volt a legmagasabb 2010-ben
Magyarorszagon. A naluk idésebbek, elsé-
sorban alacsonyabb foglalkoztatasuk miatt,
valamivel kevesebb munkajévedelemhez
jutottak. Ez az atlag nemcsak a foglalkozta-
tottakra, hanem a teljes koréves népességre
vonatkozik. A 30-as férfiak nem keresetuk,
hanem magasabb foglalkoztatasi ratajuk mi-
att kerUltek az élre. A n6k esetében eltérd a
mintazat: korukben a 40-es éveikben jarok
munkajovedelme a legmagasabb, a 20-as
és 30-as éveikben jarokénal is nagyobb, ami
ugyancsak foglalkoztatasi okokra vezetheté
vissza. Megallapitasaink 2010-re vonatkoz-
nak, mert a munkaerdépiaci teljesitményeket a
haztartasban végzett nem fizetett munkaval
mérjluk 6ssze, amelyhez a legfrissebb adatok
2010-esek.

» A férfiak és a n6k munkajovedelmeének és
haztartasi termelésének kuldnbsége eltér az
egyes korévekben. A legnagyobb kildnbség
a 20-as éveik végén és a 30-as éveikben
jaré nok és férfiak kozott van, amikor a nék
a legnagyobb eséllyel maradnak otthon kis-
gyermekeikkel. Az aktiv kord nék munkajéve-
delme ekkor a legalacsonyabb a férfiakéhoz

10. FEJEZET

EROFORRAS-

képest, ugyanakkor haztartasi termelésik
ekkor a legnagyobb.

»  Aférfiak 24 éves koruktol egészen 58 éves
korukig aktivak, vagyis tobbet termelnek,
mint amennyit fogyasztanak; a néknél 26 és
56 éves kor kozé esik ez az életszakasz.

» A nék majdnem minden korévben,
17 éves kortol egészen 71 éves korig ad-
nak idétranszfereket (vagyis biztositanak
nem fizetett haztartasi szolgaltatdsokat ma-
sok szamara), szemben a férfiakkal, akikre
ez csak 29 és 56 éves kor kozott jellemzd
2010-ben.

» Az 57 éves vagy idésebb férfiak egy, a
legjobb munkaerdépiaci éveiben jaré atlagos
egyén egész évi munkajovedelmének 14%-at
kaptak meg id6transzferként, féként hazas-
tarsuktol/élettarsuktol. Ez az érték azonban
eltdérpll a 0-17 éves gyermekek altal atla-
gosan kapott netté haztartasi javak és szol-
galtatasok mértékétdl, amelynek értéke a
referenciajovedelem 57%-aval ért fel.

» Egy UjszUlott az elsd életévében atlagosan
napi 9 déra haztartasi szolgaltatast kap id6-
transzferként. Ennek értéke, munkaerdpiaci

Monostori J. - Ori P. - Spéder Zs. (szerk.) (2018): Demogrdfiai portré 2018. KSH NKI, Budapest; 199-215.
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bérek szerint szamolva, a 30-49 évesek
munkajovedelmének 133%-3at teszi ki, lé-
nyegesen tébbet tehat, mint egy, a legjobb
munkaerdpiaci éveiben jaro atlagos egyén
egész évi teljes munkakoltsége.

» Spanyolorszaggal és Hollandidval 6sszeha-
sonlitva, 40 éves kor alatt Magyarorszagon
mutatkozik a legnagyobb kildnbség a férfiak
és a ndk kozott a gyermekneveléssel toltott
idében (gondozas, jatszas, tanulds, beszél-
getés stb.). Ez az életkor elérehaladtaval
csokken, és a nagyszUlék esetében a harom
orszag kozul mar Magyarorszagon talaljuk a
legkisebb kuldnbséget.

» Az intergeneracios transzferek nyujtasa-
ban erételjes munkamegosztas mutatkozik a

férfiak és a ndk kozott. A férfiak elsésorban
kozOsségi és magantranszfereket biztosi-
tanak, a nék viszont leginkdbb haztartasi
munkaval jarulnak hozza az intergeneracios
eréforras-atcsoportositashoz. Az dsszes csa-
tornat figyelembe véve hazankban az aktiv
koru férfiak és n6k altal biztositott transz-
ferek értéke dsszességében kiegyenlitett.

» Amennyiben kizarélag a nemzeti jévede-
lem tételei kdzt megjelend transzferekkel
szamolunk, torz képet kapunk a két nem hoz-
zajaruldsarol. Ha nem vesszuk figyelembe a
nem fizetett haztartasi munkabdl szarmazo
id6étranszfereket, akkor jelentésen alulbe-
csuljuk a gyermekek fogyasztasat, illetve az
aktiv koruakra, és kulondsen a nékre haruld
terheket.
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BEVEZETES

Elemzéstinkben a kulonbdzé életkord ge-
neraciok kozotti eréforras-atcsoportositas
rendszerét mutatjuk be Magyarorszagon
2010-ben, a teljes gazdasagban. A teljes
gazdasagba beleértjuk a nemzetgazdasa-
got, amit kozkeletlien ,gazdasagnak” ne-
veznek, és ezen kivil a haztartdsgazdasagot,
vagyis a nemzetgazdasagi teljesitménybe
be nem szamitott, nem fizetett haztartasi
munkat is. Korévenként és nemenként sza-
moljuk ki, hogy mekkora mértékU a termelés
és a fogyasztds a nemzetgazdasagban, illet-
ve a haztartdsgazdasdgban, tovabba meg-
becsuljtk, hogy az allam, a haztartdsok és
a vallalati szektor kdzvetitésével mekkora és
milyen tipusy transzferek dramlanak a kor-
osztalyok kozott. Kulon kitértnk arrais, hogy
a nok és a férfiak mennyiben jarulnak hozza
az intergeneracios eréforras-atcsoportosi-
tads kulonbdzd szegmenseihez, illetve tdbb
eurdpai orszag bemutatasdval megprobal-
juk réviden kontextusba helyezni a magyar
eréforras-atcsoportositasi rendszert’. Elem-
7ésunk keresztmetszeti, azaz nem évjarato-
kat kovetlnk végig életpalyajukon, hanem
adott idépillanatban vizsgaljuk az életciklu-
sukban éppen aktiv, illetve inaktiv szakasz-
ban jarok kdzotti tranzakciokat.

Az elemzés keretét a National Transfer
Accounts (NTA), vagyis a Nemzeti Transz-
ferszamlak nemzetkdzi kutatdsi program
szolgaltatja (Lee - Mason 2011), amely sa-
jat, nemzetkdzileg elfogadott mddszertani
megegyezéseket kdvet a nemzeti jOvede-
lem tételeibdl szamitott kulonbdzd gene-
raciok  kozotti  eréforras-atcsoportositas
elemzésére! Ahogy a Nemzeti Szamlak™
rendszere tobb orszagban kiegészil a

Haztartasi Szatellit Szdmlakkal, vagyis a
nem fizetett haztartdsi munka értékének
becsléseivel, ugyanugy az NTA is egyre
tobb orszagban kiegészul az un. National
Time Transfer Accounts-szal (NTTA), vagy-
is a Nemzeti ldétranszferszamlakkal. Ezek a
szamitasok a lathatatlan transzferek, vagyis
(a szakirodalomban elterjedt kifejezéssel)
az [ddétranszferek™ értékét szamitjak ki: azt,
hogy az egyes korosztalyok milyen érté-
k(i munkat végeznek a haztartdsban mas
korosztalyok javara, illetve mennyit kapnak
téluk. A becslések, melyek idémérleg- és
béradatokra épulnek, ugyancsak sztenderd
modszertant kdvetnek (Donehower 2014),
és egyre tobb orszagra vonatkozoan nemi
bontdsban is elérhetdek.

A nemzetgazdasagra vonatkozd kereszt-
metszeti adataink az eurdpai AGENTA pro-
jekt? letolthetd adatbazisabol (Istenic et al.
2017) szarmaznak. Az adatbazis 25 euro-
pai unios orszagra vonatkozd becsléseket
tartalmaz, amelyek harmonizalt eurdpai
adatokra épulnek, mint az eurdpai Nemzeti
Szamlak (ESA 2010), az egységesitett haz-
tartasi jovedelem-felvétel (European Union
Statistics on Income and Living Conditions,
EU-SILC), a harmonizalt haztartasi koltség-
vetés-felmérés (Household Budget Survey,
HBS) vagy az Eurostat honlapjardl letdlthe-
té adminisztrativ adatok. A haztartdsgazda-
sdgra vonatkozo, ugyancsak keresztmetsze-
ti becsléseket Magyarorszagra vonatkozéan
Gal, Szabo és Vargha (2017) szamolta ki, a
nemzetkdzi adatok pedig Vargha és szer-
z6tarsai (2016) szamitdsaibol szarmaznak.
Ez utobbiak, hasonldéan az elézé nemzet-
kozi forrashoz, ugyancsak harmonizalt eu-
ropai adatokra épulnek, és letdlthetéek az
AGENTA projekt adatbazisabol.

! A madszer részletes bemutatdsat kozli az ENSZ dltal kiadott modszertani kotet (United Nations 2013). Tovabbi informacid taldlhaté még

a projekt honlapjan: www.ntaccounts.org.

2 Az AGENTA projekt a National Transfer Accounts projekt eurdpai részprojektje, melyben a KSH Népességtudomanyi Kutatéintézet vett
részt magyar partnerként (kutatdsvezetd: Gal Robert Ivan). A projekt honlapja az alabbi linken érhet6 el: http:/www.agenta-project.eu/

en/index.htm.
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A MUNKAJO\{EDELEM ES
A FOGYASZTAS KORPROFILJAI
A NEMZETGAZDASAGBAN

Az 1. dbra az egyes korévekre jellemzé mun-
kajovedelem és fogyasztds atlagos egy
fére esd értékeit mutatja nemi bontasban
2010-ben, a 30-49 éves korcsoport atlagos
egy fére esd munkajovedelmének ardnya-
ban. Kiemelt elemzési szerepe miatt kilon
feltUntetjuk e két érték kuldnbségét, az un.
életciklus-deficitet és -tébbletet, ugyan-
csak koréves bontasban. A korévek teljesek,
tehat nemcsak a munkajévedelemmel ren-
delkezékre vagy a fogyasztokra bontjuk le
az aggregalt értékeket, hanem minden adott
életkoru egyénre, akkor is, ha az illetének
nincs munkajoévedelme (vagy esetleg nem
fogyaszt). A koréves értékek normalizalasa
a 30-49 évesek egy fére esé munkajévedel-
meével az idésoros, illetve orszagok kdzotti
osszehasonlitast szolgdlja. A nem szerinti
értékeket ugyanazzal a konstanssal normali-
zaljuk. Adataink keresztmetszetiek, vagyis a
2010-ben egytt él6 dsszes generdcid adott
évi értékeit mutatjak, nem pedig egy gene-
raciohoz tartozo életpalya-értékeket.

Bar mindkét nemre jellemzé, hogy mun-
kajovedelmuket (beleértve a munkat terheld
adokat és jarulékokat, igy a munkaltato altal
fizetett jarulékokat is, egyszoval a teljes bér-
koltséget) aktiv korban keresik, a férfiak és
a nék korprofiljai mégis jelentésen eltérnek
(1. dbra, bal oldali panel). Mig a férfiak egy
fére esd munkajovedelme a harmincas éve-
ikben jarok kozott a legmagasabb (a teljes
30-49 éves korcsoport munkajévedelmé-
nek tobb mint 120%-a), az idésebbek koré-
ben pedig valamivel alacsonyabb, addig a
nék esetében a 40-es éveikben jarok mun-
kajovedelme a legmagasabb, még a 20-as
és 30-as éveikben jarokénal is magasabb.
A legnagyobb kulénbség a huszas éve-
ik végén és a harmincas éveikben jard nék
és férfiak kozott mutatkozik, amikor a nék

a legnagyobb eséllyel maradnak otthon.
(Lasd A munkajovedelem korprofiljat alaki-
to tényezok c. keretes irasunkat.) A kdzép-
sé panel azt mutatja, hogy az egy fére esd
netto, tehat adoktol megtisztitott fogyasz-
tas (beleértve az allam altal biztositott jo-
szagok elfogyasztasat, illetve a sajat lakas
hasznalatabdl adodd imputadlt lakbért is)
- szemben a munkajévedelemmel - jorészt
életkorsemleges. A gyermekek fogyasz-
tdsa 14-18 éves korban a legmagasabb, a
30-49 éves korcsoport munkajovedelmének
58%-at teszi ki. A negyvenes évek kdzepé-
tél a fogyasztds valamelyest megemelke-
dik a korral, a referenciajovedelem 70%-ara,
amely a haztartdsszerkezeti kuldnbségek-
nek (elsésorban a gyermekek elkdltdzésé-
nek) is kdszdnhetd.

Az egyes korévek atlagos egy fére esd
fogyasztasanak és munkajovedelmének
kaldnbsége (a mar emlitett életciklus-de-
ficit és -tdbblet) hatdrozza meg, hogy egy
adott korévet inaktivnak vagy aktivnak te-
kintunk-e (1. dbra, jobb oldali panel). Az élet-
ciklus-deficittel jellemezheté korosztalyok
nem képesek sajat fogyasztasukat finan-
szirozni, szUkséguk van arra, hogy az élet-
ciklus-tébblettel biro, aktiv kord generaciok
eréforrasokat csoportositsanak at szamukra.
A férfi korosztalyok 24 éves kortol egészen
58 éves korig aktivak, vagyis tdbbet termel-
nek, mint amennyit elfogyasztanak; a néknél
26 és 56 éves kor kozé esik ez az életszakasz.

A kizarolag a nemzeti jovedelem tétele-
ibél szamitott termelés és fogyasztas élet-
koronként és nemenként bontott értékének
elemzésébdl az a kovetkeztetés adodik,
hogy a férfiak - nagyobb aktiv kori életcik-
lus-tobbletik miatt - nagyobb ardnyban
vesznek részt az inaktiv kortak fogyaszta-
sanak finanszirozasaban. Mas széval, a ge-
neraciok kozotti eréforrds-atcsoportositasi
rendszer nem csupan az aktiv koruaktol
az inaktiv kortakhoz, hanem a férfiaktodl a
nékhoz is szallit eréforrasokat. Nyilvanvald
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1. dbra. A munkajévedelem, a fogyasztas és az életciklus-deficit és -tébblet eqy fdre esd korprofiljai nemenként Magyarorszagon, 2010
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Megjegyzés: A 30-49 éves korcsoport dtlagos egy fére esé munkajovedelmének ardnydban szamitva.

ugyanakkor, hogy ezek a megallapitasok
torzitanak, mert csak a nemzetgazdasagi
folyamatokat rogzitik, és nem veszik figye-
lembe a haztartasban végzett nem fizetett
munkat. Vagyis torz képet mutatnak arrdl,

A MUNKAJOVEDELEM
KORPROFILJAT ALAKITO
TENYEZOK

Az 1. abran a baloldali panel szokatlan
jelenséget, a fiatalabbaktol - a 30-as
éveikben, illetve a 40-es éveik elején jarok-
tol - az id6sebbek felé lejtd munkajove-
delem-korprofilt mutat. Ez azonban csak
a férfiakra igaz, még a két nem adatainak
bsszegzésekor sem jellemzé (ez az abran
nem szerepel). Lathatjuk, hogy az aktiv kor-
ban jobbra lejté munkajévedelem-korprofil
szdges ellentéte a gyakori szenioritasi bére-
zési formanak, ami magasabb kereseteket
biztosit az idésebb, tapasztaltabb mun-
kaerének. Az alabbi, K1. abran két elemre
bontva kdzelebbrdl is megvizsgaljuk, mi
okozhatja ezt a jelenséget.

hogy a nék és a férfiak mennyiben jarulnak
hozza az intergenerdcios eréforras-atcso-
portositashoz. Eppen ezért szamitasainkat
kiegészitjuk a haztartdsgazdasag nemen-
kénti korprofiljaival.

Mint mar emlitettik, a munkajovedelem-
korprofil a jarulékokat is tartalmazo teljes
korcsoportos munkakoltséget vetiti a teljes
(tehat nem csak a foglalkoztatott) korcso-
portos létszamra. Az alakja tehat a koron-
kénti keresetektd! és a foglalkoztatottsagtol
egyarant flgg. A K1. abran ezért e két kom-
ponenst is feltlintettik a munkajévedelmek
mellett. Adatok hijan a kereseti korprofilt a
munkajovedelem és a foglalkoztatottsag
hanyadosaként szamoltuk ki. Az 6sszeha-
sonlithatdsag érdekében a kordbban mar
ismertetett skalazasi eljarast alkalmaztuk.
A korcsoportos foglalkoztatottsagi ratat a
30-49 évesek foglalkoztatottsagi ratajanak
szdazalékaban adtuk meg; a korcsoportos
kereseteket pedig a 30-49 éves foglalkoz-
tatottak atlagos munkajovedelmének sza-
zalékaban.
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K. abra. A korcsoportos egy fére esé munkajévedelem és fog-
lalkoztatottsdg, ill. az eqy foglalkoztatottra eso kereset a 25-59

éves férfiak kérében, 2010
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Forrds: Istenic et al. 2017 és KSH (2.1.4i adattabla) alapjan sajat
szamitas.

Megjegyzés: A 30-49 évesek egy fére esé munkajovedelmének
ésfoglalkoztatottsaganak, ill. a 30-49 éves foglalkoztatottak egy
fére esé munkajovedelmének aranydban szamitva.

A gorbék arrdl arulkodnak, hogy a férfi
munkajovedelem-korprofil jobbra lejtéséért
elsésorban a foglalkoztatas a felelds. Bar a
szenioritas a bérezésben a 40-44 éves kor-
csoportnal megtorik, egy az 50-es éveiben
jaro atlagos férfi munkavallalé 2010-ben
nem kerUlt kevesebbe munkaltatdjanak, mint
husz évvel fiatalabb kollégaja. Annak valdszi-
nlsége azonban, hogy dolgozik, kisebb volt.

Ugyanezt a dekompozicidos megoldast
arra is felhasznalhatjuk, hogy megvizsgal-
juk az 1. gbra bal oldali paneljén a férfiak és
nék munkajovedelem-korprofiljgban mu-
tatkozo kulonbségeket. Itt is felvetddik a
kérdés, hogy a két gorbe feltling tavolsagat
a foglalkoztatottsagbeli vagy a keresetbe-
li kUlonbségek okozzak-e. A K2 abra két
panelje arra utal, hogy a 2010-ben 25-35
évesek korében a két nem foglalkoztatottsa-
ga kozotti eltérés nagyobb mértékben jarul
hozza a munkajovedelem kildnbségeihez,
mint a kereseti ktlonbség. A 45-55 évesek
foglalkoztatottsdaga azonban csaknem meg-
egyezik a két nemnél. A munkajovedelem
kalonbségeit itt kizardlag a keresék kerese-
teiben fennallod tavolsag magyarazza.

Ismét felhivjuk a figyelmet arra, hogy abra-
ink keresztmetszetiek, a 2010-es allapotokat
tukrozik. Félrevezetd volna életpalya-kulonb-
ségeket 1atni benntk. Kénnyen lehet, hogy
a 45-55 éves nok kisebb kereseteit valdban
az magyarazza, hogy foglalkoztatottsaguk
alacsonyabb volt, amikor szuléképes korban
voltak. Ezt azonban az itt felrajzolt dbrak
alapjan nem tudjuk kijelenteni. Ahhoz a 20
évvel korabbi dllapot ismeretére is szUkség
lenne.

ra. A korcsoportos foglalkoztatottsdg, ill. az eqy foglalkoztatottra esd kereset a 25-59 éves férfiak és nék kérében, 2010
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Forrds: Istenic et al. 2017 és KSH (2.1.4i adattdbla) alapjan sajat szamitas.
Megjegyzés: A 30-49 évesek foglalkoztatottsdaganak, ill. a 30-49 éves foglalkoztatottak egy fére es6 munkajovedelmének

aranydban szamitva.
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A HAZTARTASI TERMELES ES
FOGYASZTAS KORPROFILJAI

A 2. dbra a haztartdsi termelésnek, illetve
az e munka révén eldallitott javak és szol-
galtatasok fogyasztdsanak a korévenkénti
atlagos egy fére esé értékeit mutatja nemi
bontasban, a 30-49 éves korcsoport atla-
gos egy fére esd munkajévedelmének ara-
nyaban. Ismét feltlntetjik a fogyasztas és
az elvégzett munka értékének kuldnbségét
a jobb oldali panelen, amit a szakirodalom
a haztartdsgazdasdg esetében nettd idé-
transzfernek (vagy réviden idétranszfernek)
nevez. A szamitdsok a nem fizetett haz-
tartasi munka tevékenységeivel (pl. fézés,
mosas, takaritas, vasarlas, gyermeknevelés,
gondozas sth.) toltott idd és a kulonbozo te-
vékenységekhez kothetd munkaerdpiaci bé-
rek alapjan készultek. A szamok - a korab-
bi dbrdhoz hasonldan - a teljes lakossagra
vetitve mutatjadk az egy fére jutd haztartasi
termelés, fogyasztds, illetve az idétransz-
ferek keresztmetszeti értékeit. Ebbe nem
csak azok tartoznak bele, akik ténylegesen
végeztek nem fizetett munkat a haztarta-
sokban (pl. gondozas, jatszas, tanulds, be-

szélgetés a gyermekkel stb.), hanem azok
is, akik nem végeztek (vagy fogyasztottak)
ilyen tevékenységeket.

A 2. abra bal oldali panelje jol illusztralja,
hogy 2010-ben a ndk 6sszességében tob-
bet dolgoztak a haztartasban, mint a férfi-
ak; de a koréves bontas alapjan az is kide-
ral, hogy a két nem kozotti kaldonbség eltér
az egyes korévekben. A munkajévedelem
korprofiljdhoz hasonldéan a legnagyobb
kuldnbség atlagosan a huszas éveik végeén
és a harmincas éveikben [évé ndk és férfi-
ak kozott van, amikor a nék a legnagyobb
eséllyel maradnak otthon kisgyermekeik-
kel. A dolgozd kort ndk munkajovedelme
ekkor a legalacsonyabb, ugyanakkor haz-
tartasi termeléstk ekkor a legmagasabb.
Ezekben a korévekben a nék atlagosan a
30-49 évesek munkajovedelme 77%-anak,
mig a férfiak a 35%-anak megfeleld értéku
nem fizetett munkat végeznek a haztar-
tasban. A férfiak és nék kozotti haztartasi
termelés kulonbsége lecsdkken a korral, és
sokkal kisebb mértékben, de uUjra megnd a
60-as korévek elején. A ndkre inkabb jel-
lemzd egy kétmoduszu korprofil, mint a
férfiakra.

2. abra. A haztartasi termelés, a hdztartdsi szolgaltatasok fogyasztasa €s a nettd iddtranszferek egy fdre esd korprofiljai nemenként

Magyarorszagon, 2010
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Forras: Gal - Szabo - Vargha 2017.

Megjegyzés: A 30-49 éves korcsoport atlagos egy fére esé munkajovedelmének ardanydban szamitva.
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A kozépsd panelrél leolvashatod, hogy a
haztartadsi javak és szolgaltatasok fogyasz-
tdsa nem tér el szamottevden a férfiak és a
nék kozott. A haztartdsi szolgaltatasok fo-
gyasztasa kiugréan magas a kisgyermekek
esetében, kozuluk is a legfiatalabbak kapjak
a legtobb idétranszfert; ez aztan a korral
csoOkken. Egy ujszulott az els¢ életévben
atlagosan a referenciajévedelem 133%-anak
megfeleld eréforrast kapja idétranszferként,
tobbet tehat, mint amennyi egy, a legjobb
munkaerdpiaci éveiben jard atlagos egyén
egész évi teljes munkakoltsége. Egy otéves
esetében ez az érték 80%, egy 10 évesnél
33%. ldében kifejezve ez naponta 9, 57, il-
letve 2,9 déra nem fizetett haztartasi munka
értékének ,fogyasztasat” jelenti ezekben a
korosztalyokban (lasd 4. abra).

A 2 3abra jobb oldali panelje a nettd id6-
transzfereket mutatja nemi bontdsban: az
egyes korévek atlagos egy fére esd haz-
tartdsi fogyasztas- és termeléskuldnbsége
hatdrozza meg, hogy egy adott korévet
id6étranszfereket add vagy kapd korosztaly-
nak tekintlink-e. A panelrél egyértelmien
kiderul, hogy elsésorban az aktiv kord nék a
haztartdsgazdasag nettd finanszirozoi. Mig
a nék atlagosan 17 éves kortdl 71 éves korig
adnak netto idétranszfereket, addig a férfi-
akra ez atlagosan csak 29 és 56 éves koruk
kozott jellemzd. Az 57 éves vagy idésebb
férfiak 2010-ben atlagosan a referenciajove-
delem 14%-3anak megfelelé eréforrast kap-
tak idétranszferként. Ez az érték azonban
eltdrpul a 0-17 éves gyermekek altal atlago-
san kapott netté haztartasi javak és szolgal-
tatdsok mértékétdl, amelynek értéke a refe-
renciajovedelem 57%-aval ért fel 2010-ben.

Mivel a Nemzeti Szamlakban nem sze-
repld, lathatatlan idétranszferek a haztar-
tason belll, rokonok k&zott, elsésorban és
foként a szUl6ktdl a gyermekek felé dram-
lanak, figyelmen kivul hagyasuk elsésorban
a gyermeket neveldk elszamolasait torzit-

ja. Ahogy a haztartast és azon belll a nem
fizetett haztartasi munkat figyelmen kivul
hagyd szamitdsok alulbecslik a gyerme-
keknek adott eréforrasok valodi mértékét
(ldsd Gal - Vanhuysse - Vargha 2018), a
gyermeket neveldk altal adott eré6forrasok
is erésen alulbecstltek a jelenleg rendel-
kezésunkre allo statisztikai rendszerben.
A szamitasbol kihagyott tételek kétszer is
hidnyoznak, el6szor a cimzetteknél, neve-
zetesen a gyermekeknél, masodszor pedig
a feladoknal, vagyis a gyermeket neveldk-
nél. Ahogy lattuk, az emlitett torzitdsnak
erds nemi komponense van, kulondsen a
nem fizetett munka tertletén. A nék szam-
[aibol [ényegesen tdbb hidnyzik, ha a haz-
tartdasban végzett munkat nem vesszik
figyelembe. Tovabba a statisztikai szten-
derdbdl az idésebb férfiak felé aramld nem
fizetett haztartasi munka is hidnyzik, ame-
lyet elsésorban a velik egy haztartasban
él6 partnerik biztosit szamukra.

A MUNKAJOVEDELEM

ES A FOGYASZTAS
KORPROFILJAI NEMZETKOZI
OSSZEHASONLITASBAN

Az AGENTA projekt letolthetd adatbazi-
sa, amely harmonizalt nemzetkdzi adatok-
ra épll, lehetévé teszi, hogy mas eurodpai
orszag adataival is &sszehasonlithassuk
a fentiekben bemutatott magyar férfi és
néi korprofilokat, mind a nemzetgazdasa-
got, mind a haztartdsgazdasagot illetéen.
A 3. dbra a magyar adatok mellett a spanyol,
illetve a brit® férfiakra és nékre jellemzé
munkajovedelem, fogyasztas, illetve élet-
ciklus-deficit és -tobblet koréves becsléseit
mutatja 2010-re vonatkozdan. A megfeleld
6sszehasonlitashoz az egy fére esd értéke-
ket - a kordbbiakhoz hasonldan - az adott
orszag 30-49 éves generaciojanak egy fére

* A gordulékenyebb fogalmazas érdekében e fejezetben az Egyesult Kirdlysag minden polgarat britnek nevezzik.
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esd atlagos munkajévedelméhez viszonyit-
juk. A koreloszlasok sokban hasonlitanak:
munkajovedelmUk az aktiv kordaknak van,
ezzel szemben a fogyasztas viszonylag
egyenletes az egyes korévek kozott. Jelen-
tés eltérések vannak azonban a férfi és a
néi korprofilok, ezen belll pedig az egyes
orszagokban megfigyelhetd nemek kozotti
kaldnbségek tekintetében. Az Egyesult Ki-
ralysagban, ahol a legmagasabb a férfiak
munkajovedelme, a férfi korprofil 40-42
éves korban éri el a maximumat, elétte és
utdna viszonylag egyenletesen né, illetve
csoOkken. Spanyolorszagban azonban egé-
szen 52-53 éves korig nd a férfi munkajo-
vedelem keresztmetszeti korprofilja. Mind
a két orszag kulonbdzik Magyarorszagtol,
ahol 2010-ben a harmincas éveikben jaro
férfiak jutottak a legmagasabb munkajove-
delemhez.

A ndi munkajovedelmek is kuldonbdznek:
mig Magyarorszagon és az Egyesult Kirdly-
sagban a nék munkajovedelmének kereszt-
metszeti korprofilja a huszas évek kodzepé-
tél egészen a negyvenes évek kdzepéig no,
Spanyolorszagban viszonylag kiegyenlitett

a kulonbdzd dolgozd kord nék munkajo-
vedelme. A harom orszagot tekintve atla-
gosan az Egyesult Kiradlysagban taldljuk a
legnagyobb kuldnbséget a férfiak és a ndk
munkajovedelme kdzott (ami egyébként
a 24 unidés tagallam &sszehasonlitdsaban
is az egyik legnagyobb). Az abran szerep-
|6 harom orszag koézul Magyarorszagon a
legkisebb a nemi kuldnbség, az dbran nem
szerepl® Szlovénidban azonban még ennél
is kisebb. A koréves bontds alapjan az is
kiderul, hogy a férfiak és a nék kozotti ta-
volsag az életkorral valtozik. Magyarorsza-
gon - tovabbra is keresztmetszetben vizs-
gadlva - a harmincas évektdl, az Egyesilt
Kirdlysagban a negyvenes évek elejétdl
kezdddden csdkkennek, Spanyolorszagban
azonban egészen az dtvenes évek kdzepeéig
nének a kuldnbségek. A bal oldali panelrdl
az isleolvashato, hogy Spanyolorszagban és
az Egyesult Kirdlysagban tovabb maradnak
aktivak a dolgozdk, mint Magyarorszagon,
kozaluk is elsésorban a férfiak. A legidésebb
munkajovedelemmel bird aktiv korosztalyok
egyébként az itt fel nem tuntetett Svédor-
szagra jellemzok.

ra. A munkajévedelem, a fogyasztds és az életciklus-deficit és -tébblet egy fdre esd korprofiljai nemenként

Magyarorszagon, Spanyolorszagban €s az Egyesult Kirdlysagban, 2010
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Megjegyzés: A 30-49 éves korcsoport dtlagos egy fére esé munkajovedelmének ardanydban szamitva.
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A referenciajdvedelemhez viszonyitott
fogyasztas Magyarorszagon a legalacso-
nyabb minden egyes korév esetében. Gyer-
mekkorban és fiatal felnétt korban Spanyol-
orszagban, az Otvenes éveikben jaroktol
kezdddden azonban az Egyesult Kirdlysag-
ban a legmagasabb a fogyasztds az Eurdpai
Unid egészében (3. dbra, kdzépsd panel).
Az életciklus-deficit és -tdbblet gorbéi is je-
lentds eltéréseket mutatnak a harom orszag
kozott (3. dbra, jobb oldali panel). Az inaktiv
korban lévék fogyasztasanak finansziroza-
sdhoz az aktiv koru brit nék hozzajarulasa
a legalacsonyabb, a magyar néké pedig a
legmagasabb; a férfiak korében ez éppen
forditva van. Az intergenerdcios eréforras-
atcsoportositds mellett a nemek kdzotti, a
férfiaktol a nék irdnyaba aramlo jovedelem-
Ujraelosztas is megfigyelhetd minden or-
szagban. A jobb oldali panel azt is mutatja,
hogy ez a hdrom orszag kozul leginkabb az
Egyesult Kirdlysagra, legkevésbé pedig Ma-
gyarorszagra jellemzé.

Szamottevd kuldnbség adodik az orsza-
gok kozott a tekintetben is, hogy az aktiv
életszakasz nemenként mikor kezdddik és
fejezédik be. A nemzetkdzi adatok alapjan a
legfiatalabb aktiv korosztaly a magyar férfi-
aké, az 6 atlagos munkajovedelmuk mar 24
éves korukban meghaladja a fogyasztasu-
kat; 6ket kovetik a brit és a spanyol férfiak 25
éves korral. A harom orszag néi korprofiljait
elemezve az derul ki, hogy a magyar aktiv
nék is fiatalnak tekintheték: naluk 26 éves
korban kezddédik az aktiv életszakasz, mig
Spanyolorszagban és az Egyesult Kirdlysag-
ban rendre csak 29, illetve 30 éves korban.
Legfiatalabb korukban a brit nék [épnek is-
mét inaktiv életszakaszba (50 évesen), dket
a spanyol (54) és a magyar nék (57) kovetik.
A legidésebb aktiv koru férfi korosztaly Ma-
gyarorszagon 58, az Egyesult Kiradlysagban
60, Spanyolorszagban pedig 61 éves.

A HAZTARTASI TERMELES
ES FOGYASZTAS
KORPROFILJAI NEMZETKOZI
OSSZEHASONLITASBAN

A haztartdsi termelés magyar korprofiljait
eddig az elvégzett munka értékére vonatko-
z6an kozoltlk, hogy az teljes mértékben 6sz-
szehasonlithaté legyen a nemzetijévedelem
tételeibdl szamolt termelés és fogyasztas
korprofiljaival. Mivel az NTTA-szamitasok az
idémérleg-adatfelvételeken alapulnak, azok
nemcsak a munka értékére, hanem idejére is
kdzolnek becsléseket. Az alabbi nemzetkdzi
dsszehasonlitast idében (egy atlagos napon
oraban), és nem referenciajévedelemben
mérve végezzik el (4. dbra). Ismét harom
orszagot mutatunk be, a magyar és a spa-
nyol adatok 2010-re, a hollandok 2005-re
vonatkoznak.*

A haztartdsi munka korprofiljairdl is el-
mondhatd, hogy a mintdzatok alapvetéen
megegyeznek a kulénbdzd orszagokban.
A nékre inkdbb a kétmoduszu korprofil a
jellemz6, amely gyermekvallalaskor, illetve
a korai nyugdijas években a legmagasabb;
mig a férfiaknadl ez az alakzat nem ennyire
karakteres, naluk a nyugdijas években joval
magasabb haztartdsi termelést taldlunk,
mint gyermekvallalaskor. A fogyasztads a
két nemnél majdnem azonos, fiatal gyer-
mekkorban a legmagasabb, aktiv korban
a legalacsonyabb, és idésebb korban Ujra
megndé. Mind a harom orszagra jellemzé,
hogy mig a felnétt férfiak alig biztositanak
masok szamara idétranszfereket, addig a
felnétt ndk majdnem minden életkorban
masok szamara nyUjtanak haztartasi szol-
galtatdsokat. A legnagyobb kuldonbség a
két nem kozott a harmincas éveikben van,
amikor a nék sok idét toltenek gyermekne-
veléssel és egyéb hazi munkaval. Annak el-
lenére, hogy a haztartasi munka e jellegze-

4 A nemzetkozi korprofilok becsléseihez hasznalt harmonizalt idémérleg-adatok (Multinational Time Use Survey) nem frisstilnek olyan
gyorsan, ezért a 2010-re vonatkoz¢ adatok még csak Spanyolorszagra érheték el. A magyar és spanyol korprofilok mellett azért esett a
vdlasztasunk Hollandidra (2005), mert igy a magyarral élesen ellentétes eredményeket is tudunk mutatni.
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a. A hdztartasi termelés, a hdztartdsi szolgdltatdsok fogyasztdsa €s a netto iddtranszferek eqy fdre esd korprofiliai nemenként
Magyarorszagon (2010), Spanyolorszagban (2010) és Hollandiaban (2005), eqy dtlagos napon draban
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Forras: Vargha et al. 2016; Gal - Szabd - Vargha 2017.

tességei minden vizsgalt eurdpai orszagra
jellemzék, mértékikben eltérések mutat-
koznak, mely tdbbek kozott az orszagokra
jellemzé kulturdlis és intézményi hattérrel
van 6sszeflggésben.

A ndk haztartasi termelésének korprofilja
Magyarorszagon elébb éri el elsd maximu-
mat, mint Hollandidban vagy Spanyolor-
szagban: mig a magyar nék 32 évesen ki-
csivel tobb mint 6 6rat toltenek nem fizetett
haztartasi munkaval, a spanyol nék 37 éves
korban dolgoznak ennyit. Az orszagok ko-
zOtti kaldnbségek elsédleges oka az, hogy
a magyar nék atlagosan korabban vallalnak
gyermeket. (A gyermekneveléssel toltott
idd korprofiljairdl 1asd A gyermekneveléssel
toltott ido, illetve a hozza tartozd fogyasz-
tas korprofiljai nemzetkdzi dsszehasonli-
tasban c. keretes irasunkat és a hozza tar-
tozd K3. abrat.) A magyar és a holland néi
korprofil jobban lecsdkken az életkorral a
gyermekvallaldsi idészakot kovetden, mint
a spanyol. A spanyol és a holland férfiak a
magyaroknal tobb idét toltenek gyermek-
neveléssel a harmincas és negyvenes kor-
években, ezért is taldlunk naluk ezekben az
életkorokban egy erételjesebb ndvekedést

40 50 60 70 80+ 0 10 20 30 40 50 60 70 80+

Spanyol nék (2010) Holland férfiak (2005) Holland nék (2005)

a teljes haztartasi termelés korprofiljaiban.
Bar a férfi haztartasi termelés mind a hdrom
orszagban magasabb iddsebb, mint fiata-
labb korban, Hollandidban a 60-as korévek
elejétdl olyannyira jelentds, hogy majdnem
eléri a néi termelés szintjét. 72 évesen a hol-
land férfiak atlagosan 4 és fél érat toltenek
nem fizetett haztartasi munkaval, mig a nék
ennél csak 20 perccel tobbet. Hollandidban
tehat lényegesen alacsonyabbak a nemek
kozotti kaldnbségek az idésebb koroszta-
lyok korében, mint Magyarorszdgon vagy
Spanyolorszagban. Az alacsonyabb nemi
kuldnbség Hollandidban elsdésorban nem
a nagyapak megndvekedett gyermekne-
velési hozzajarulasabdl adddik, hanem az
egyéb hadztartdsi tevékenységeikbdl (lasd
K3. dbra).

A fogyasztasban nagyobb kullénbségek
figyelheték meg a legfiatalabb életkorban
és idéskorban. Mig egy spanyol és magyar
0-2 éves gyermek atlagosan rendre 8, illet-
ve 75 dra nem fizetett haztartasi szolgalta-
tasban részesul, a holland 0-2 évesek csak
6,3 oraban. A gyermekneveléssel eltoltott
idéhodz hasonldan ezek a kuldnbségek is
kapcsolatban vannak a csaladtdamogatasi
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rendszerekkel, illetve azzal, hogy a gyer-
mekek egy fére jutdan mennyi idét kapnak
gyermeknevelés formajaban (lasd kere-
tes irasunkat és a hozza tartozd K3. abrat).

Idésebb korban a legmagasabb egy fére
es6 fogyasztast Magyarorszagon taldljuk, a
legalacsonyabbat pedig Spanyolorszagban.
A jobb oldali panelrél leolvashatd, hogy a
férfiak és a nék mely korévekben biztosita-
nak haztartasi szolgaltatasokat. Mindharom
orszagra jellemzd, hogy a nék felnétt korban
nettod idétranszfereket adnak, mig a férfiak
esetében ez atlagosan a harmincas-negyve-

A GYERMEKNEVELESSEL
TOLTOTT IDO, ILLETVE

A HOZZA TARTOZO
FOGYASZTAS )
KORPROFILJAI NEMZETKOZI
OSSZEHASONLITASBAN

Az NTTA-szamitasok nemcsak a teljes haz-
tartasi termelés korprofiljait tartalmazzak,
hanem kulodn kezelik a gyermekneveléssel

toltott idéhodz kapcesolddd korprofilokat,
az egyéb haztartasi munkat és a haztarta-
sok kozotti nem fizetett haztartasi munka

korprofiljait. Az aldbbi, K3. abra a gyer-

nes életkorban levékre jellemzd, Magyaror-
szagon Kicsit magasabb életkorig, az 6tve-
nes éveik kdzepéig. Még ennél is nagyobb

nemi kaldnbséget taldlunk a 2000-es évek

elején pl. Olaszorszagban, ahol a férfiak ko-
zOtt egyetlen olyan korcsoport sincs, amely
nettd idétranszfereket biztositana masok
szamara (Vargha - Gal - Crosby-Nagy 2017).
A 4. abra jobb oldali paneljérél az is leol-
vashato, hogy a legnagyobb mértékben az
idés magyar férfiak kapnak idétranszfereket,
melyeket elsésorban az idésebb ndk bizto-
sitanak szamukra.

mekneveléssel toltott idot, illetve ezeknek
az otthon biztositott gyermeknevelési
szolgaltatdsoknak a fogyasztasat mutat-
ja nemenkeénti és koronkénti bontasban
Magyarorszagon (2010), Spanyolorszagban
(2010) és Hollandiaban (2005), egy atlagos
napon oraban.

Ahogy mar korabban érintettik, a
nék haztartasi termelésének korprofilja
Magyarorszagon fiatalabb életkorban éri
el az elsé maximumat, mint Hollandidban és
Spanyolorszagban. Ez a kulénbség a gyer-
mekneveléssel eltdltott idd korprofiljain is jol
latszodik: Magyarorszagon a legtobb idét a

K3. dbra. A gyermeknevelésre forditott idd, illetve az ebbdl vald részesedés korprofiljai nemenként Magyarorszagon (2010),
Spanyolorszagban (2010) és Hollandidban (2005), eqy atlagos napon draban
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31évesek toltik gyermekneveléssel, naponta
atlagosan 2,3 6rat; Spanyolorszagban a 35
évesek 2,2 6rat, és Hollandiaban a 36 évesek
1,9 6rat. A magyar nék atlagosan korabban
vallalnak gyermeket. Mig Magyarorszagon
2010-ben 29,3 éves kor volt a szulé ndk
atlagos életkora, Hollandidgban 2005-ben
30,6, Spanyolorszagban 2010-ben 31,2 év
volt (Eurostat-adatok alapjan). Ez szoros
kapcsolatban all a gyermekneveléssel el-
toltott idével, ami az ujszulottek esetén a
legtobb. A korprofilokbdl az is leolvashato,
hogy gyermekvallaldsi korban a magyar és
a spanyol nék atlagosan tobb idét téltenek
gyermekneveléssel, mint a hollandok. Az
orszagok kozotti eltérések tobbek kdzott a
kuldnb6z6 csaladtdamogatasi rendszerekkel
vannak kapcsolatban. Eurdpai viszonylat-
ban Hollandidban az egyik legmagasabb
a nappali intézményes ellatasban része-
sulé 0-2 éves gyermekek aranya (2014-
ben 56%-uk), mig Spanyolorszagban, és
ktlondsen Magyarorszagon lényegesen
alacsonyabb ez az arany (rendre 38 és 15%
2014-ben az OECD Family Database ada-
tai alapjan). Hollandidban az anyak sokkal
hamarabb mennek vissza dolgozni, mint
Magyarorszagon.

A férfiak gyermeknevelésre forditott ide-
jének korprofiljai alapjan elmondhatjuk,
hogy a spanyol apak részvétele a legma-
gasabb a gyermeknevelésben, a harmincas
éveik végén és a negyvenes éveik elején
atlagosan kb. napi 1 6rat toltenek gyer-
mekneveléssel. Oket kovetik a holland és
a magyar férfiak. Részben ez is kapcsolat-
ban all a csaladtamogatasi rendszerekkel.
Az OECD Family Database 2016-0s ada-

tai alapjan, mig a spanyol apak 2,1 hetet
kapnak fizetett apasagi szabadsagként, a
magyar apak 1, a holland apak pedig csak
0,4 hetet. Tovabba, mig Spanyolorszagban
az allam altal fizetett nevelési szabadsa-
got 100 élve sziletésre atlagosan 56 apa
hasznalta ki 2013-ban, Magyarorszagon
csak 25 (Hollandiara ez az adat nem érheté
el). 40 éves kor el6tt a gyermekneveléssel
toltott idd tekintetében a magyar férfiak
és ndk kozott van a legnagyobb kuldnb-
ség; ez a korral csokken, és a nagyszuldk
esetében mar Magyarorszagon taldljuk a
legkisebb kulonbséget. Azt lathatjuk, hogy
a holland nagymamak toltik a legtébb iddt
unokaikkal, 6ket kdvetik a spanyolok és a
magyarok (K3. abra, bal oldali panel).

A csaladtamogatasi rendszerek, illetve
a nok és a férfiak gyermekneveléssel tol-
tott idejének ktldnbségei arra is kihatnak,
hogy a gyermekek hogyan részestlnek
az otthon biztositott gyermeknevelési
szolgaltatasokbdl (K3. dbra, jobb oldali
panel). Mig Spanyolorszagban egy Ujszu-
|6tt atlagosan 7 és fél éra gondoskodast
kap, Magyarorszagon 7 orat, Hollandidban
pedig kevesebb mint 5 6rat. A gyermek-
nevelési szolgaltatasok fogyasztasanak
korprofiljai az életkorral gyorsan csok-
kennek mind a harom orszagban; egy ma-
gyar 6 évessel atlagosan kicsit kevesebb
mint 3 orat foglalkoznak. 6 éves kortol
Magyarorszagon taldljuk a legnagyobb
esést az egy fére jutd gyermeknevelési
tételek fogyasztasaban. A becslések alap-
jan Spanyolorszagban és Hollandidban is
tobb idd jut a kamaszok nevelésére, mint
Magyarorszagon .
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A GENERACIOK KOZOTTI TELJES
EROFORRAS-ATCSOPORTOSITAS
MAGYARORSZAGON NEMEK
SZERINT

A 5. abran a nettd eréforras-atcsoportosi-
tas kulonbozd tételeit tUntettik fol (1. pa-
nel), és ugyanezen szamitasokat nemen-
kénti bontasban is kozoljuk (2-3. panel).
Az 1.és a2 abran szerepld életciklus-deficit
és -tobblet, illetve a nettd idétranszferek
gorbéjét toltottuk fel a kulonbodzd tipusu
transzferekkel.

Az er6forras-dramlasi rendszer transz-
ferekbdl és vagyonbdl szarmazo jovedel-
mekbdl all. A kozvetitd intézmények az al-
lam (k6z6sséqgi transzferek”), a haztartasok
(magantranszferek®, iddtranszferek), illetve
a vallalati szektor, amely bizonyos esetek-
ben részt vehet a magantranszferek koz-
vetitésében. Az dllamnak fontos kozvetitd
szerepe van mindkét inaktiv generacid, a
gyermekek és az idések felé, nemtdl fug-
getlendl. Az id6és generaciok kozkiaddsok
formajdban elsésorban nyugdijakat és
egészséglgyi szolgaltatdsokat kapnak; de
az altalanos kodzjavakhoz is hozzajutnak. Az

idésebb férfiak valamivel tobb kbdzodsséqi
transzfert kapnak, mint a nék. Az allam altal
kozvetitett kozosségi transzferek nagyrészt
fedezik az idések fogyasztdsanak azon ré-
szét, amelyet 6k maguk nem tudnak finan-
szirozni sajat munkajovedelmikbdl, ugyan-
akkor 2010-ben ehhez a vagyoni eredet(
jovedelmek kalonféle formai (elsésorban a
sajat lakas tulajdondbdl szarmazo imputalt
lakbér) is jelentés mértékben hozzajarultak.
Az id6ésebb ndk valamennyi magantranszfert
is kapnak, elsésorban idésebb hazastarsuk-
tol. Jelentés kuldnbség van az idds férfiak és
nék kozott a tekintetben, hogy mennyi net-
té id6transzfert kapnak. Mig a férfiak teljes
fogyasztasahoz nagymértékben hozzajarul
ez a tétel, a nék esetében csak a legiddsebb
(80 éves vagy annal idésebb) korosztalyok-
nal van szerepe. Az eréforras-atcsoportosi-
tds minden csatorndjat figyelembe véve az
id6s férfiak 6sszességében tobb transzfert
kapnak, mint az idés nék.

A gyermekek az altaldanos kodzjavak mel-
lett a kdzoktatads és az egészséglgyi szol-
galtatdsok formajaban kapjak meg a spe-
cidlisan nekik szant kozkiadasokat (nemtdl
fuggetlentl). Ezek kozul a kdzoktatds a

5.abra. A kézdsséqgi, magan- és iddtranszferek, illetve vagyonalapu jovedelmek eqy fGre esd értékel Magyarorszagon a teljes lakossagra

vetitve, illetve nemenkeént, 2010
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Megjegyzés: A 30-49 éves korcsoport dtlagos egy fére esé munkajovedelmének ardanydban szamitva.
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legnagyobb tétel. A gyermekek eltartdsa-
ban még fontosabbak a magantranszferek,
vagyis azok a transzferek, amelyek magan-
fogyasztasukat (élelmiszer, ruhazkodas
stb.) finanszirozzak. A haztartasok eltar-
tasukban betodltott kdzvetlen szerepét mu-
tatja tovabba a nagy értékl id6étranszfer is.
Ez a tétel, egészen 10 éves korig, a gyerme-
kek transzfercsomagjanak a legfontosabb
része.

Az 5. gbra jol illusztralja, hogy az aktiv
korlakra harmas teher harul: 1. jarulékok
és adok formajaban biztositjdk az iddsek
és a gyermekek kozodsségi transzfereit; 2.
magantranszferek révén biztositjdk gyer-
mekeik fogyasztasat; 3. a hdztartasban
végzett nem fizetett szolgaltatasokat (a
gondoskodast és egyéb hazimunkat) is 6k
nyujtjak, elsésorban a gyermekek szamara.
A nemi bontasbdl kiderul, hogy erételjes

munkamegosztas van a férfiak és a ndék
kozott ezeknek a transzfereknek a bizto-
sitdsaban. A férfiak elsésorban kdzdsségi
és magantranszfert biztositanak, a ndék
viszont leginkdbb haztartadsi munkaval ja-
rulnak hozza az intergeneracios eréforras-
atcsoportositashoz. A biztositott transz-
ferek értéke aktiv korban 6sszességében
kiegyenlitett a férfiak és a nék kozott. Ha
kizardélag a nemzeti jdvedelem tételei kozt
megjelend transzfereket vesszuk figyelem-
be, torz képet kapunk arrol, hogy a két nem
milyen mértékben jarul hozza az inaktiv
korlak megélhetéséhez (5. dbra). Tovabba
alulbecsuljuk a gyermekek fogyasztasat, il-
letve az aktiv koruakra, kuldéndsen a ndkre
harulo terheket. Eppen ezért fontos, hogy a
magantranszfereket és az idétranszfereket
is az er&forras-atcsoportositasi rendszer
szerves részeként kezeljuk.
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FOGALMAK

Erdforras-atcsoportositasi rendszer: Sok-
csatornas intézményrendszer, melyen ke-
resztll a gyermekkori és az idéskori fo-
gyasztas munka- és tékejovedelem hijan
is finanszirozhato az aktiv koruaktdél az in-
aktiv kortuakhoz aramlé eréforrasok révén.
Részei az allami add-transzfer rendszer, a
haztartason belll és a haztartasok kozott
atadott eréforrasok, illetve a vallalati szek-
tor (pl. a biztositok vagy az ingatlanpiac
és a tékepiacok szerepldi).

Eletciklus-deficit és -tobblet: Az egyes
korévek atlagos egy fére esd fogyaszta-
sanak és munkajovedelmének kulonb-
sége. Azokat az életciklus-deficittel bird
koréveket tekintjuk inaktivnak, ahol ez a
kuldnbség pozitiv (vagyis a fogyasztas
meghaladja a munkajévedelmet); mig a
tobblettel rendelkezé koréveket aktiv kor-
éveknek tekintjuk (esetikben a munkajo-
vedelem haladja meg a fogyasztast).

ldétranszferek: A mas haztartastag vagy
egyéb haztartason kivuli személy javara

végzett vagy téle kapott nem fizetett haz-
tartasi munka.

K6z0sséqi  transzferek: Kodzkiadasok és
adok/jarulékok, vagyis az allam altal biz-
tositott transzferek, beleértve a kozszol-
galtatasokat is.

Magantranszferek: A haztartasok altal
biztositott transzferek, amelyek a nemzeti
jovedelemben szamba vett, haztartason
beltl (vagyis haztartastagok kozott), illet-
ve haztartasok kozott dtadott tételek.

Nemzeti Szamlak: A Nemzeti Szamlak
rendszere a gazdasagi tevékenységeket
leird makrogazdasagi statisztikai szam-
larendszer, amely a termelés, a jovede-
lemelosztds és jovedelemfelhasznalas
Osszefliggd rendszerét irja le intéz-
mények, elsésorban a kormanyzat, a
vallalatok és a haztartasok (valamint a
haztartasokat segité nonprofit intézmé-
nyek) kozotti erdforrds-atcsoportosita-
sokként.



10. GENERACIOK KOZOTTI EROFORRAS-ATCSOPORTOSITAS

HIVATKOZOTT IRODALOM

Donehower, G. (2014): Incorporating gender
and time use into NTA: National Time
Transfer Accounts methodology. University
of California Dept. of Demography, Berke-
ley. [Kézirat].

Gal R. I. - Szabo E. - Vargha L. (2017): Lat-
hatatlan transzferek: ki adja, és ki kapja a
haztartasi munkat? In Vukovich G. (szerk.):
Haztartasi munka, 6nkéntes munka, latha-
tatlan munka |Il. Haztartasi szatellitszamla,
2010. Kozponti Statisztikai Hivatal, Buda-
pest: 108-116.

Gal, R.I. - Vanhuysse, P. - Vargha, L. (2018):
Pro-elderly welfare states within child-
oriented societies. Journal of European
Public Policy, 25(6): 944-958.

Isteni¢, T. - Hammer, B. - Seme, A. - Lotri¢
Dolinar, A. - Sambt, J. (2017): European
National Transfer Accounts. http://www.
wittgensteincentre.org/ntadata

Lee, R. D. - Mason, A. (eds) (201):
Population Aging and the Generational
Economy: A Global Perspective. Edward
Elgar, Cheltenham - Northampton.

United Nations (2013): National Transfer
Accounts Manual: Measuring and analysing
the generational economy. United Nations,
New York.

Vargha, L. - Seme, A. - Gal, R. I. - Ham-
mer, B. - Sambt, J. (2016): European Nati-
onal Time Transfer Accounts. http://www.
wittgensteincentre.org/ntadata

Vargha, L. - Gal, R. I. - Crosby-Nagy,
M. (2017); Household production and
consumption over the lifecycle: National
Time Transfer Accounts in 14 European
countries. Demographic Research, 36(32):
905-944.

215


http://www.wittgensteincentre.org/ntadata
http://www.wittgensteincentre.org/ntadata




BELFOLDI VANDORLAS

11. FEJEZET

BALINT LAJOS - OBADOVICS CSILLA

FOBB MEGALLAPITASOK

» Az allandd belfoldi vandorlas gyakorisaga
2016-ra elérte az elImult 16 év legmagasabb
értékét. A teleptlések kozotti migracios rata
26%o0, a megyehatart atlépd koltdzéseé 13%o,
mig a régiok kozotti atteleptlés mértéke
8%o volt. Abszolut szamokban 255, 125 és
78 ezer vandorlasi eseményre kerult sor.

» Ateljes vandorlasiaranyszam 2016-ban a
rendszervaltozas 6ta a legmagasabb értéket
érte el valamennyi terileti skalan. A mutato
legutobbi értéke azt jelzi, hogy életlnk soran
tobb mint két alkalommal valtoztatjuk meg
allandd lakdhelylnket teleptléshatarokat
atlépve (a férfiak mutatoéja 2, a néké 2,4).

» A telepUlések és a megyék kozotti allando
vandorlasok makroszint( alakuldsat érezhe-
téen befolyasoljdk a gazdasagi folyamatok,
mig a régiok kozotti vandorlasok rendkivl
stabilnak mondhatok, kevésbé érzékenyek
a gazdasagi ciklusokra.

» Fejezetlnkben jelentds figyelmet fordi-
tottunk a vandorldasok nemek szerinti ala-
kuldsara, a kalonbo6zé dimenzidk mentén
tapasztalt ktlénbségek nem bizonyultak
szamottevének. Mindbssze a 15-29 éves

nék vandorlasi ratdja tért el jelentésen az
azonos koru férfiakétol, kisebb mértékd nemi
kuldnbségek a telepulések kozotti teljes van-
dorldsi aranyszamnal mutatkoztak még.

» 2016-ban a vandorlasok atlagos légvonal-
beli tavolsdga a férfiaknal 54,6 km volt, a
néké ettél lényegileg nem tért el (53,8 km).
A vandorlasi tdvolsdg mindkét nemnél a 30-44
év kozottiek korében volt a leghosszabb
(a férfiaknal 58,2 km, a néknél 56,3 km).

» A vandorlasok median tavolsaga a férfiak-
nal tobbnyire monoton médon ndvekedett
az életkorral, a ndknél nem talaltunk ilyen
jellegl 6sszefliggést. Az idésebb férfiak
median tavolsdga (25,1 km) meghaladta az
aktiv korcsoportok mindegyikét (23-24 km),
és jelentdsen feltlmulta a legfiatalabbakét
is (18,9 km). A néknél a kuléonbségek - a
gyermekkoruak kivételével - még elmoso-
dottabbak voltak.

» A belféldi vandorlasok tdbbségére a ro-
vid tavolsag a jellemzé. 2016-ban a legtdbb
vandorlas 10-19 km légvonalbeli tdvolsagnal
fordult el; tobb mint kétharmada nem ha-
ladta meg az 50 km-t.

Monostori J. - Ori P. - Spéder Zs. (szerk.) (2018): Demografiai portré 2018. KSH NKI, Budapest: 217-236.
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» A vandorldsok korprofilja a nemzetkd-
zi szakirodalombdl ismert sémat kdvette.
Pontosan kirajzoldodtak a gyermekkori, a
munkavallalassal és a legidésebb életkorral
kapcsolatos vandorlasi csucsok, a nyugdijba
vonulassal kapcsolatos intenzitdsnévekedés
azonban nem volt lathato.

» A Budapest és Pest megye telepulései
kdzotti vandorlasokat figyelmen kivul hagy-
va, napjainkban kizarolag a févarosban ta-
pasztalhatd vandorladsi nyereség, mig mas
telepuléstipusokban a vandorlasi rata mér-
sékelten negativ.

» Az aktiv korU és teljes népesség ese-
tében is egyértelmlen megallapithato,
hogy folyamatosan csdkken a vandorlasi
nyereséggel rendelkezé megyék szama, a

vandorlasok egyre fokuszaltabba valtak.
Az utébbi években a févaros mellett csak
Pest és Gydr-Moson-Sopron megye mutatott
fel vandorlasi nyereséget.

» Az idésebb koruak esetében a kuldé és
fogadd teruletek jelentésen eltérnek az
aktiv koruakétol. Budapest mellett a ke-
let-magyarorszagi megyéknél figyelhetd
meg az idésebb koruak jelentésebb el-
vandorlasa.

» Szoros kapcsolatot taldltunk a telepulé-
sek jovedelmi szintje és a vandorlasi rata
kozott. A kapcsolat a fiatalabb koru aktivak-
nal (15-44 éveseknél) érvényesilt, mig az
idésebb koruaknal (60+ éveseknél) kapott
eredmények a jovedelmen kivuli 6sztonzdkre
hivtak fel a figyelmet.
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BEVEZETES

A vandorlds ismétlédéd természetd, kulon-
bdz6 tavolsagu és idétartamu lakdhelyval-
tozast magaban foglald jelenség. Kdzvetlen
hatdssal van a népesség alakuldsara, befo-
lyasolja egy-egy terUlet tarsadalmi, demo-
grafiai 6sszetételét.

A belsé vandorlas a kdzigazgatasi egység
hatarat atlépd lakohelyvaltozas, flggetlendl
attél, hogy ez a valtozas atmeneti vagy al-
landd jelleggel torténik-e. Az elébbi esetben
a vandorld a kordbbi lakdhelyét feladva, az
utobbinal lakéhelyét fenntartva koltdzik ma-
sik telepulésre.

Fejezetiinkben a belféldi vandorlasok
alakuldsat kizardlag az allandd vandor-
lasok alapjan vizsgaljuk. Az allandd van-
dorldsok targyaldsat az indokolja, hogy
tobbségUk hatterében - feltételezhetden
- hosszabb tavra szo6lo dontések allnak (pl.
ingatlanvasarlas, parkapcsolat). Az ideigle-
nes vandorlasokkal® ellentétben az allandd
vandorlasok idésora tartalmilag homogén,
alakulasat nem érintették adminisztrativ
valtoztatasok az elmult idészakban! Az
ideiglenes vandorldsoknal jelentés a nem
regisztralt lakohely-valtoztatasok szama is,
ami szintén neheziti a trendek értelmezését.
A tdrsadalom térbeli mobilitdsa szempont-
jabdl a telepuléshatarokon bellli koltdzés is
fontos jelenség, demografiai nézépontbdl
azonban a népesség terdleti dtrendezddése,
a teleplléshatarokat atlépd lakdhelyvalto-
z3s all a figyelem kdzéppontjaban.

Magyarorszagon a rendszervaltas utan
fokozatosan felgyorsult a népesség belsd
atrendezédése. A folyamatot elsésorban
a szuburbanizacio, a nagyobb varosok-
bol a kdrnyezd telepllésekre, kertvarosias
dvezetbe torténd kikoltdozés segitette eld
(Szildgyi - Gerse 2015). A varosbol valo
kidramlast a rendszervaltozaskor a munka-
erépiacrol kiszoruld tarsadalmi csoportok-

nak a szegényebb periférikus teleptlésekre
torténd kikoltozése is felerdsitette. A mun-
kaképes korl népesség vandorlasainak
alakuldsdban a munkanélkuliség, a gazda-
sagi fejlettség tertleti egyenlétlenségei jat-
szanak meghatarozo szerepet (KSH 2012).
A hatranyosabb helyzetl térségekbdl a
fejlettebb térségekbe irdnyuld vandorla-
sokban az élénkulé gazdasag szivoereje
érvényesult (Obadovics - Bruder 2017,
Kulcsar - Obadovics 2016).

AZ ALLANDO BELFOLDI
VANDORLAS IDOBELI
ALAKULASA

A gazdasagi atmenet utan, kisebb ingado-
zasokkal kisérve jelentésen nétt az allando
belféldi  vandorlasokt szama hazankban.
2007-ben érte el csucspontjat 255 221 fével
(Balint - Godri 2015). 2008-tdl ez a folya-
mat megtorpant és oly mértékben csdkkent,
hogy 2011-re ismét 200 ezer f6 ald esett.

A vandorlasok volumene a gazdasagi élet
folyamatainak alakuldsat koveti. A 2008-as
pénzlgyi valsag hatdsara jelentésen vissza-
esett, majd a valsagot kdvetden ujra emel-
kedett a vandorlasok szama. A folyamat ré-
szeként erdsodott a varosokba, elsésorban
a févarosba vald visszadramlas (Szildgyi -
Gerse 2015). 2016-ra az allandd vandorlasok
szama ismét elérte a 255 ezer f6t (7. dbra).

Az elmult masfél évtizedben a vandorlasi
események szama a ndéknél hozzavetbleg
10-16 ezerrel volt magasabb, mint a férfiak-
nal. Az ezredforduldt kdvetden a telepllések
kozotti dllandd vandorlasok szama a férfiak-
nal 100 és 120 ezer kozott mozgott, majd a
pénzUgyi valsag hatadsara 90 ezerre csdkkent,
2016-ban azonban visszatért a kordbban mar
tapasztalt maximum értékre (120 ezer). A né-
pességre vetitett vandorlasi mutato, a nyers
vandorlasi aranyszam” nemspecifikus trend-

! Az ideiglenes vandorlasok idébeli 6sszehasonlithatosdgdnak nehézségeirdl ldsd Godri - Spéder 2009.
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jei gyakorlatilag megegyeznek, a vandorld- Az allandd vandorlasok intenzitdsanak
sok makroszint(l intenzitdsaban nem tapasz- iddésorait az életut kulonbodzd szakaszai

taltunk nemi kulonbségeket. szerint attekintve azt tapasztaltuk, hogy a

kdzép- és idéskoruak vandorlasi intenzita-

1. dbra. Az allando belféldi véndoridsok széma nemek szerint, sa alacsony, és az elmult masfél évtizedben

2000-2016 nagyon szUk hatarok kozott mozgott. A 45

300000 poo €V feletti férfiak és ndk korcsoportos van-

dorldsi tendencidiban nagyon szerény ku-
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férfiak és nék migracids intenzitdsa sem

200000 | Leooo  tért el egymastol. Egyedul a 15-29 év ko-

zOtti fiatal felndtteknél mutatkozott nemek

150000 4 FO00  kazott kildnbség, a ndk ratdja jelentésen

meghaladta az azonos korcsoportba tarto-

100000 4 F1%% 76 férfiakét (2016-ban 42,8%, ill. 28,7%o).

5000 om0 Elképzelhetdnek tartjuk, hogy a fiatal nék

magasabb vandorlasi gyakorisdga 06ssze-

0] | o fugghet azzal, hogy tarsuk altaldban idd-

SsomssssggesNpzes sebb, ennek kdszénhetéen munkaerdpiaci

RRNSRRRNRRNSINIRISR pozicidja stabilabb, ezért a parkapcsolat

=Féfi  =N6 = GDP/f6 [étesitése soran a nék koltdznek a partne-
Forrds: KSH, Vandorlasi statisztika. rikhoz.

2. abra. Az 1000 fére jutd nyers vandorldsi aranyszam korcsoportok szerint, 2000-2016
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A VANDORLAS ELETKOR
SZERINTI MINTAZATA

Tapasztalatok széles kore azt igazolja, hogy
akarcsak a termékenységnek és a halando-
sagnak, ugy a vandorlasnak is nagyon erds
kor szerinti szabdlyszer(Uségei vannak. A
demografusok kozel négy évtizeddel ez-
el6tt kezdtek foglalkozni a fejlett orszagok
belsé vandorldsainak életkor szerinti saja-
tossdgaival. Annak ellenére, hogy a kuldn-
b6z6 orszagok belsd vandorlasainak inten-
zitdsa jelentdsen eltért, a migracids kor-
profilok egységes sémat kovettek és ska-
la-fuggetlenek voltak, tehat a régiok vagy
mas terlletegységek (teleptlések) kdzotti
mozgasok mintdzata nem tért el. A van-
dorldsok kor szerinti mintdzata exponen-
cidlis fiuggvények segitségével kozelithetd,
amelynek komponensei az életszakasz
jellegzetes vandorlasi sajatossagaihoz ko-
tédnek. Az elsd, gyermekkori gorbe tény-
legesen a szUl6k migraciojanak intenzita-
sat tukrozi. A vandorlds viszonylag gyakori
csecsemoékorban és a gyermekkor korai
szakaszaban, amikor a szulék fiatalabbak
és egyuttal mobilisabbak, és kevésbé in-
tenziv a gyermekek tizenéves kordban. A
vandorlds gyermekkort kdvetd feleréso-
dése 6sszeflgg a szuldi haz elhagyasaval.
A standard migracios korprofil szerint a
migracio intenzitasa fiatal felnéttkorban
csucsosodik az egyének munkahelyi, to-
vabbtanulasi, parvalasztasi dontéseinek
kdszdnhetben megnodvekedett vandorlasi
események miatt, majd az életkor nove-
kedésével a mobilitast mérsékld hatdsok,
példaul a karrier stabilitdsa, a kétkeresds
haztartds létrejotte, az ingatlantulajdon
szerzése és a gyermekek iskolaztatdsa
visszafogjak a térbeli mozgasokat. Egyes
migracios korprofilok tartalmaznak Ujabb,
o6tven-hatvan éves életkorban megfigyel-
heté csucsosodast is, amelyet a megvalto
zott lakasigények, a nyugdijba vonulassal
kapcsolatos valtozasok inditanak el. Végul
a legidésebb korcsoportban eléforduld

emelkedés az iddéskori (intézményi) ella-
tassal vagy a szuléknek a gyermekeik ko-
zelébe torténd koltdzésével van osszeflg-
gésben.

A kulonbdzé orszagokbdl és tertleti szin-
tekrél szarmazo tapasztalatok szerint nem
mindegyik 6sszetevd van jelen szikségsze-
rden minden egyes életkori mintazatban, de
majdnem minden életkorprofil tartalmazza
a gyermekkori vagy a munkaval kapcsolatos
komponenseket, mig a nyugdijas és idésko-
ri gorbe ritkdbban fordul eld. Szamos regi-
onalis migracios kormintazatnal a nyugdijas
gorbe a nagyvarosi tertletekrél vald elvan-
dorldssal kapcsolatos, dontéen rovid tavu
vandorlasokat foglalnak magukban.

A migracid kor szerinti mintazatdnak a
leirdsa torténhet koréves vagy korcsopor-
tos migraciés ratak segitségével. A felsd
életkor hatardnak meghatdrozasa onkeé-
nyes, de mindenkor nagyobbnak kell lennie
a nyugdijba vonulds modalis événél. A kor-
éves migracios mintdzatok eltérhetnek a
standard modelltél, egyes életkorok speci-
alis eseményei (pl. tanulmanyokkal kapcso-
latos migracid) a modell tovabbi bévitését
igénylik. A hazai migracids korprofilokat
Otéves korcsoportok, nemek és két terdleti
skala, a telepulések kozotti és a régids ha-
tarokat atlépd allandd vandorlasok szerint
mutatjuk be. A korprofil vizsgalata a mig-
racio valodszinlségének csucsosodasaval,
a csucsok intenzitdsanak életkori sajatos-
sagaival és a gorbék alakjaval fugg 6ssze
(3. abra).

A nem modell alapu megkdzelitések
alapjan néhdny ovatosabb megallapitads
fogalmazhatdé meg. Valamennyi minta-
zatnadl markansan kirajzolédnak a gyer-
mekkori, a munkavallaldssal és a legid6-
sebb életkorral kapcsolatos vandorlasi
csucsok, a nyugdijba vonuldssal kapcso-
latos intenzitdsndvekedés a korcsoportos
részletezettségll adatoknal nem érzé-
kelhetd. A telepilési és a régiok kozotti
mozgasok csak intenzitasukban térnek
el, utdbbiak a varakozasnak megfeleléen
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3. abra. A belfoldi vandorlasi aranyszam korcsoportok €s nemek szerint, 1990, 2000, 2016
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Forrds: KSH, Vandorldsi statisztika; sajét szamitas.

joval alacsonyabbak. A nemek korprofilja-
ban sem rajzolddnak ki jelentés eltérések.
A kuldnbdzd naptari évek korprofiljai alap-
jan azonban jol 1atszik, hogy a munkaval-
laldsi korral kapcsolatos gérbe egyre ké-
sébbi életkorokban jelentkezik. A kilenc-
venes évek elején a férfiaknal 20-24 éves
kor ko6zott volt a legmagasabb a migracios
hajlam, ami napjainkban mar tiz évvel ké-
sébbi életkorban kovetkezik be.

A VANDORLASOK TAVOLSAGA

Mar a 19. szdzad végén ol ismert volt,
hogy a vandorlasok tulnyomd része roévid
tavolsagon belll zajlik le, csak a vandor-
l6k kisebb hanyada valaszt tavolabbi lako-
helyet. A tavolsdggal a migraciés hajlam
csOkken, a lemorzsolddasnak pedig szamos
oka lehet. A korabbi lakdhelytél tavolodva
egyre nagyobb anyagi és pszichés koltsé-
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gek jelentkeznek, az egykori lakohelyhez
kotddd személyes interakciok szama oha-
tatlanul csokken, és a seqgité kapcsolatok
nehezebben érhetdk el, sokkal nehezebben
aktivalhatok. A visszafogd hatds azzal is
6sszefligg, hogy a tavolsag ndvekedésével
csOkkennek az Uj lakohelyre vonatkozo is-
meretek, és az ismerethidny bizonytalansa-
got eredményez.

A hazai adatforrasokban nem szerepel a
kuldé és a fogado tertletek kdzotti tavolsag.
A tavolsag meghatarozasa tobbféleképpen
torténhet. Lehetséges a kozuti elérhetdség
id6ébeli vagy tavolsag szerinti meghataro-
zasa. A legegyszerUbben a kuldd és fogadd
tertletek kozotti euklideszi tdvolsag alapjan
torténhet, ahol a telepllések geometriai
kozéppontjaikkal (centroidjukkal) vagy né-
pesség-sulypontjukkal azonosithatok. A két
kdzéppont kozotti euklideszi tavolsag (1ég-
vonalbeli tavolsdg) a valds tavolsag leegy-
szerUsitett megkozelitése, amely kuldéndsen
pontatlan akkor, ha a két telepulést fizikai
akadaly valasztja el egymastol. (llyen kéz-
zelfoghato példakat taldlunk az egymassal
Osszekodttetésben nem allo folydparti tele-
puléseknél, amelyeknél az euklideszi tavol-
sag messze elmarad a tényleges kozuti ta-
volsagtol.) A vandorldk motivacidirdl nincse-
nek ismereteink, igy feltételezésiinket nem
tudjuk kdzvetlenul aldtamasztani azzal, hogy
a rovidebb tavolsagu vandorlasok inkabb
lakhatassal, lakokdrnyezettel kapcsolatos
motivaciok miatt kdvetkeztek be, mig a ta-
volabbiakat mas okok, elsésorban a munka-
vallalas, a jovedelmi elény, a tovabbtanulas
vagy a parvalasztas hatarozzak meag.

A belfoldi vandorlasok tébbsége rovid ta-
volsagon belul torténik. 2016-ban a legtdbb
vandorlas 10-19 km légvonalbeli tavolsagnal
fordult el®, a 10 km alattiak szama lathatoan
alacsonyabbnak bizonyult. A vandorldsok
tobb mint kétharmada nem haladta meg
az 50 km-t. 10 és 40 km kozott meredeken
csokkent a szamuk, ezt kovetéen a relativ

csoOkkenés mar joval mérsékeltebb volt. A
100 km-t meghaladok ardnya az 6sszes van-
dorlas nagyjabol otodét tette ki. 200 km
folott Ujabb mérséklédés kovetkezett be a
vandorlasok gyakorisagaban: nagy valo-
szinlséggel ilyen tavolsagbdl érhetd el Bu-
dapest vagy a fontosabb hazai centrumok
valamelyike (4. dbra).

A vandorlasok tavolsaganal nem talal-
tunk jelentés nemi kilénbségeket. A korab-
bi megfigyeléstinkkel egybecseng, hogy a
gyermekeknél (gyermekes haztartasoknal)
gyakoribbak a rovidebb tavolsagy moz-
gasok, kozel haromnegyedik az 50 km-en
beluli koltdzést valasztotta, mig a tdébbi kor-
csoportndl ennek aranya valamivel kisebb,
66-69% volt.

Fejezetiinkben a vandorladsok atlagos
és medidn tdvolsdgat is meghataroztuk
(5-6. abra). A median tavolsag a tavolsag
alapjan sorba rendezett vandorlok kumu-
lativ gyakorisagi eloszlasanak a kbozepe,
vagyis azt a kozépértéket mutatja meg,
amelynél a vandorlok egyik fele révidebb,
masik fele hosszabb tavolsagot tesz meg.

Kordbbi tanulmanyunkban azt taldltuk
(Balint - Godri 2015), hogy az atlagos van-
dorlasi tavolsag korcsoportok szerint eltér: a
15-59 év kozotti munkaképes korl népesség
korében jellemzden magasabb volt, mint az
idéskortaknal (60+ évesek) és a (szuleikkel
egyltt vandorld) gyermekeknél (0-14 éve-
sek). A korcsoportok kozotti median van-
dorlasi tavolsag - a legfiatalabbak kivételé-
vel - folyamatosan csdkkent az utdobbi évek-
ben, a kildnbségek gyakorlatilag eltlintek.

2016-ban a vandorlasok atlagos tavolsaga
(5. abra) a férfiaknal 54,6 km volt, a nékeé et-
tél1ényegileg nem tért el (53,8 km). A nemek
szerinti korcsoportos adatok 6sszhangban
voltak korabbi tapasztalatainkkal. A vandor-
1asi tavolsag jelentésebb volt a munkaképes
korUak korében. Mindkét nemnél a 30-44 év
kozottieknél taldltuk a leghosszabb atlagos
tavolsagokat (58,2 és 56,3 km). Az aktiv és
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4. dbra. A vandorldsok szama a tavolsag fuggveényében nemek €s korcsoportok szerint, 2016
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idéskoruak kozotti kuldonbségek azonban
viszonylag szUk hataron belll szoérddtak.
A gyermekkoruaknal figyelheté meg a leg-
rovidebb vandorlasi tavolsag. Sajnos haztar-
tasszerkezet szerint nem tudjuk definialni a
vandorlasi tavolsagokat, de bizonyara nem
tévedink nagyot, ha a gyermekkoruak révi-
debb tavolsdgaban a gyermekes csaladok
eltérd lakohelyvalasztasi motivacioit 1atjuk.

5. abra. A telepulések kézotti dllandd vandorldsok dtlagos tavol-
sdga, 2016
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2016-ban a vandorladsok korcsoportok sze-
rinti median tavolsaga (6. dbra) a férfiaknal
a 45-59 évesek kivételével monoton ndve-
kedett. Az idésebb férfiak median tavolsaga
(25,1 km) meghaladta az aktiv korcsoportok
mindegyikét (23-24 km), és jelentésebben
felUlmulta a legfiatalabbakét is (18,9 km).
A ndknél a kulonbségek - a gyermekkoruak
kivételével - elmosodottabbak voltak.

0. abra. A telepilések kozétti dllandd vandorldsok median tavol-
sdga, 2016
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AZ ALLANDO BELFOLDI
VANDORLAS KULONBOZO
TERULETI SZINTEKEN

A kordbbiakban lattuk, hogy a vandorla-
sok gyakorisaga csokkent a tavolsag no-
vekedésével. A tavolsagnak e kitUntetett
szerepe markansan érvényesil a nyers
vandorldsi ratak telepulési, megyei és
regionalis szintl alakulasadban (7 dbra).
A teleplléshatarokat atlépd belféldi van-
dorlasok fajlagos mutatéja legaldabb két-
szer akkora volt, mint a megyei, és harom-
szor akkora, mint a régios hatarokat atlépd
vandorlasi rata értéke. Az emlitett aranyok
stabilnak mondhatdk az 1990-et kodve-
t6 idészak egésze sordan. Nemek kozotti
kuldnbségeket e helyatt sem taldltunk.
A vandorlasi ratak tendencidi kulonbo-
z6 terUleti skaldk szerint hasonld hul-
[amzast mutattak, a rendszervaltozastol
megfigyelheté ndvekedés 2007-ben érte
el maximumat, majd a 2008-as pénz-
Ggyi valsdg utdn csdkkent a vandorlasok
szama, a mélypont 2012-ben kdvetkezett
be. A recesszidt kovetden 2013-tol évrél
évre nétt a vandorlasi rata, 2016-ra elérte
az elmult 16 év legmagasabb értékét. A te-

/. dbra. Az dllando belfoldi vandorlasok 1000 lakosra jutd széma a
kalonboza tertleti szinteken, 2000-2016
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Forras: KSH, Véndorlasi statisztika.

lepllések kdzotti migracios rata 26, a me-
gyehatart atlépdé 13, mig a régiok kdzotti
8%o VOlt.

A TELJES VANDORLASI
ARANYSZAM

A vandorldsi intenzitds masik gyakran al-
kalmazott mutatoja a teljes vandorlasi
aranyszam’. A mutato az adott év koréves
vandorlasi ratait 6sszegzi és hatarozza
meg az életut soran feltételezett vandorla-
sok szamat. Az indikator erésen érzékeny
az életkori hatarokra. Fejezetiinkben a mu-
tatd alapjadul szolgald vandorldsi ratdkat
90 éves korig korévenként hataroztuk meg,
90 év felett pedig az 6sszevont, feltlrél nyi-
tott korcsoport ratajat vettuk figyelembe
(8. abra).

A telepuléshatarokat atlépd allandd van-
dorlasok atlagos szama 1,6-2,4 kozott szo-
rodott a vizsgalt idészakban. A mutaté ér-
téke 0,2-0,3-del volt magasabb a ndknél,
mint a férfiaknal. A teljes vandorlasi arany-
szam trendje - hasonloan a nyers ratahoz -
2016-ban érte el az eddigi legmagasabb ér-
téket (2,2 a férfiaknal és 2,4 a néknél).

A megyehatdrokat atlépé vandorlasok at-
lagos szama joval alacsonyabb tartomany-
ban szoérodott a medfigyelt id&szakban.
A trendek alakja azonban erés hasonld-
sagokat mutatott a telepllésszintnél ta-
pasztaltakkal. A legmagasabb értékek itt is
2016-ban fordultak el (1,05-1,14). A nemek
kozotti kalonbség kevesebb mint 0,1 volt.

A regiszteradatok alapjan a népességnek
csupan minden masodik tagja vesz részt
régiohatarokat atlépd vandorlasban élete
soran. 2014-tél figyelheté meg egy mérsé-
kelt emelkedés, amelynek eredményeként a
bruttd vandorlasi aranyszam 2016-ra mind-
két nemnél 0,7-re emelkedett, minden mas
évben 0,5-0,6 korul szérodtak a trendérté-
kek. A régiok kozotti vandorlds alakulasat a
makroszintl gazdasagi valtozasok kevéssé
befolyasolhattak.
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8. dbra. A teljes vandorlasi aranyszam a kalonboza teruleti
szinteken nemek szerint, 1990-2016
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Forras: KSH, Véndorlasi statisztika.

A TELEPULESTIPUSOK SZERINTI
VANDORLASOK

A telepuléstipus szerinti migraciés moz-
gasok értékelésekor ovatosan kell eljarni.
A mobilitdsi dtmenetelmélet a vandorla-
sok torténeti alakulasat elsdésorban a varos
és a vidék relacidjaban irja le. A vidéknek

Férfiak

azonban nincs egységes definicidja. Ha a
kdzigazgatas altal hasznalt definiciokbdl in-
dulunk ki, szamolnunk kell a varosallomany
igen radikalis atalakulasaval. (1990 és 2016
kozott a varosok szama 166-rél 346-ra nétt,
ezzel formalisan jelentésen megemelkedett
a varosban él6 népesség szama, noha az ur-
banizacié szintje alig valtozott.)

A hagyomanyosan alkalmazott jogallas
szerinti  kategoridak alapjan megrajzolhato
kép viszonylag egyértelmlen értelmezhetd,
a kilencvenes évektdl felerésodéd szuburbani-
73cio jelentds vandorlasi veszteséget okozott
a févarosnak és a megyei jogu varosoknak, a
nyereség kisebb mértékben a varosokban, na-
gyobb részben az elényds fekvésl és adottsa-
gu kdzségekben jelentkezett. Az ezredfordu-
|6t kdvetden Budapest és a megyeszékhelyek
vesztesége mérséklddott, ennek megfelelden
a kisebb telepulések vandorlasi nyeresége is
csokkent. A 2010 utani adatsorok kevésbé
egyértelmdek, a megyei jogu varosoknal a fér-
fiak, a kozségeknél a nék korabbiakhoz képest
csekély vesztesége figyelheté meg (9. dbra).

Az adatsorokbdl jol kivehetd az ezredfor-
duld kornyékén tetdzd hazai szuburbaniza-
cio (9. abra). Budapest és a kornyezd agglo-
meracid méretébdl fakadodan meghatarozo
szerepet jatszott e folyamatban. A 1990 és

ra. A nyers belfoldi vandorldsi aranyszam nemek és telepiléstipusok szerint, 1990-2016
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10. abra. A nyers vandorlasi aranyszam telepiléstipusok szerint (@ Budapest és Pest megye kizétti vandorldsok nélkal), 1990-2016
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Forras: KSH, Vandorlasi statisztika; sajat szamitas.

2016 kozotti 5,91 millio  telepUléshataro-
kat atlépd allandd vandorlasbol 736 ezer
(12,4%) Budapest és Pest megye telepulései
kozott zajlott. Felvethetd az a kérdés, hogy
a kozségek pozitiv. migraciés egyenlegét
okozhatja-e, és ha igen, milyen mértékben
a févaroshoz kozeli eldnyds fekvésl telepl-
lések szuburbanizacidonak koszénhetd jelen-
tés népességnyeresége. A kérdés megvala-
szolasahoz a lakohely telepUléstipusa sze-
rinti vandorlasi kapcsolatokat a Pest megye
és Budapest kozotti interakciok (vandorlasi
események) figyelmen kival hagyasaval
vizsgaltuk (70. abra). A telepllések jogallasa
a 2016-ban aktudlis kdzigazgatasi beosztast
tukrozi.

A févaros és Pest megye kdzotti (jellem-
z6en) szuburbanizacios jellegl kapcsolatok
elhagydsaval az aldbbi, kordbbiakhoz vi-
szonyitott eltérésekre tudunk ramutatni. A
févarosnak a vidéki Magyarorszaggal valo
kapcsolata szorvanyosan egy-egy év kivéte-
[ével végig pozitiv volt, a nyereség kdzel egy
évtizede viszonylag jelentésnek is mondha-
to. A Budapestrél az agglomeracioba kikol-
t6z6 népesség nagysaga azonban joéval na-
gyobb volt, mint a vidékrél érkezéké, emiatt
torténhetett az, hogy a févaros vandorlasi
mérlege veszteséget mutatott.

2016 -

Budapestrél a kdrnyezé zolddvezetekbe
torténd ki- és visszakoltdzéseket figyelmen
kivil hagyva megallapithato, hogy vandor-
13si nyereséggel kizardlag a févaros rendel-
kezik, mig mas telepuléstipusoknal a van-
dorldsi egyenleg nulla érték koral szorodik
vagy kisebb mértékl veszteség figyelhetd
meg. (70. abra)

A VANDORLASOK MEGYE!
SZINTU INTENZITASA

A vandorlasi egyenleg” a regionalis tarsadal-
mi-gazdasagi egyenlétlenségek egyik fontos
indikatora. A kevésbé fejlett térségekbdl a fej-
lettebb térségek felé torténd vandorlds nem
Uj keletl jelenség (lllés 2000).

Egy kordbbi kutatdsunk soran (Dardczi -
Balint 2015) azt tapasztaltuk, hogy a lako-
helyvalasztas korcsoportok szerint eltéré.
Mig az aktiv kortiak mozgasai jellemzdéen a
munkaerdpiac mikodésével kapcsolatosak,
addig az idésebb korosztalyoknadl mas 6sz-
tonzék érvényesulnek. A nyugdijba vonulok
vagy mar nyugdijasok lakohely-valtozasat
szamos mas tényezd - példaul a lakassal,
lakokdrnyezettel kapcsolatos igények mo-
dosulasa, az ingatlan eladasabol szarmazo
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11, abra. A 15-44 év kozétti népesség 1000 fére jutd nyers vandorlasi aranyszamai megyénként, 1990-1992, 2000-2002, 2014-2016
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12.dbra. A 60 éves és iddsebb népesséq 1000 fére jutd nyers vandorlasi aranyszamai megyénként, 1990-1992, 2000-2002, 2014-2016
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Forrds: KSH, Vandorldsi statisztika; sajét szamitas.
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nyereség, intézményi vagy csaladtagokhoz
vald kozelség, visszakodltdzés a szlletési
régioba - befolyasolhatja. Ezek a terlle-
tek nem szUkségszerlien esnek egybe a
munkaerdpiaci, jdvedelemszerzési elényodk-
kel jellemezhetd terlletekkel.

A megyei vandorlasi ratak tematikus tér-
képeit harom iddszakban mutatjuk be: a
kilencvenes évek elején (1990-1992), az ez-
redforduld utan (2000-2002) és napjaink-
ban (2014-2016). E helyutt csak két tagabb
korcsoport, a fiatal aktivak (15-44) és a 60
év felettiek migracidjat mutatjuk be nemek
szerint. (71-12. abra)

A fiatal aktivak (15-44 évesek) megyei ra-
tainak évenkénti alakuldsa jol leirja a vidéki
tarsadalom szamara kinalkozd perspektivak
beszUkulését. A kilencvenes évek elején a
hazai megyék felének volt vandorlasi vesz-
tesége. A legnagyobb kidramlas a keleti
orszagrész megyeéinél volt megfigyelhetd.
Mindez erésen 6sszefligg az atmenet val-
sdgaval. A strukturalis okok mellett meg kell
emliteni, hogy az alféldi megyékbdl a féva-
rosba torténd aramlas hagyomanyos mig-
racioés utvonalnak is tekinthetd. A dunantuli
megyék kozul csak néhanynak (pl. a banya-
szat 6sszeomldsanak készonhetéen Koma-
rom-Esztergom és Baranya megyének) volt
negativ a vandorlasi egyenlege.

A masodik, 2000-2002 kozotti allapot
a nagyobb vandorldsi nyereséget szerzd
megyék erdsebb koncentracidjat mutat-
ja. Az orszag legkedvezébb jovedelmi és
foglalkoztatasi helyzetl, legdinamikusab-
ban fejlédd megyeéirdl van sz6, Budapest
kivételével, amely ekkor a szuburbanizacio
miatt veszit a népességebdl. A legutdbbi
idészak vandorlasi fejleményei minden ko-
rabbindl erésebb fokuszaltsagot jeleznek,
a megyei migraciok intenzitdsa alapjan
egyre hatdrozottabb dualis struktira raj-
zolédik ki. Budapest, Pest megye, Gybr-
Moson-Sopron és Vas megye vandorlasi
nyereségével szemben a kuldénbdzd mér-
tékl vandorlasi veszteséget elszenvedd
megyék csoportja all.

A 60 év feletti népesség vandorladsi volu-
mene sem tekintheté elhanyagolhatdnak,
2016-ban tébb mint 30 ezer vandorlasi ese-
mény, az 6sszes belféldi vandorlas negye-
de (24,8%) kotdédott idésekhez. Az idések
vandorlasi intenzitasanak tertleti jellemzdi
viszonylag stabilnak mondhatok. A kilencve-
nes évek elejétdl megfigyelhetd az idésko-
rdak elkoltdozése Budapestrdl, ez a folyamat
napjainkban is tart. Az idések altal legjobban
preferdlt céltertlet, idészaktdl fuggetlendl
Pest megye. A févarosi agglomeracio mel-
lett az orszag nyugati részén tapasztalhato
még tartdsan pozitiv vandorlasi egyenleg, és
allandonak mondhaté az északkeleti orszag-
rész elhagyasa is. Mivel a vandorlasok moti-
vacioi nem ismertek, ahogyan a visszavan-
dorlasokrdl (a visszakoltdzésekrdl) sincsenek
ismereteink, elképzelhetd, hogy a megyeinél
részletesebb teruleti szintd adatok, valamint
megfeleld térbeli modellek hozzajarulhatnak
a jelenség pontosabb megismeréséhez.

AZ ALLANDO BELFOLDI
VANDORLAS ORSZAGON
BELULI TERULETI
EGYENLOTLENSEGE

A régiok kozotti egyenldtlenség az évezred
elején még nem volt feltlinéen nagy, Kdzép-
és Nyugat-Dunantul volt a leginkabb prefe-
ralt célterdlet (73, abra). 2002-t6l azonban a
sorrend megvaltozott, a kdzép-magyaror-
szagi régio lépett az élre, ami azota sem val-
tozott. Az elmult 16 évben Budapest és Pest
megye egylttesen 135 ezer fés vandorlasi
tobbletre tett szert. Pozitiv egyenlegét csak
a nyugat-dunantuli régi¢ tudta tartdsan
megdrizni, a kdzép-dundntuli régidé vandor-
|asi egyenlege az elmult két év kivételével a
nulla érték korul ingadozott, Eszak-Magyar-
orszag (58,5 ezer f6s) és Eszak-Alfold (64
ezer fés) jelentés vandorlasi veszteséggel
zarta az elmult 16 évet. Hozzajuk képest va-
lamivel kisebb veszteség mutatkozott a dél-
alfoldi és a dél-dunantuli régiokban.
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2016-ban a legvonzdbb régid a kdzép-
magyarorszagi volt (+3,0%o0), ezt kdvette a
nyugat-dunantuli (+1,8%.), majd a kdzép-
dunantuli régié (+1,4%0). A legnagyobb
mértékl elvandorlast az észak-alfoldi
(-3,5%0) és az észak-magyarorszagi régi-
Ok (-3,0%0) szenvedték el. A dél-dunantuli
és a dél-alfoldi régid (-1,8%0) migracios
ratdja szintén migracios veszteséget mu-
tatott.

A négy legfejletlenebb magyar NUTS 2
régio masfél évtizede kdvetkezetesen kibo-
csato tertletnek tekinthetd.

13. abra. A régick 1000 fdre jutd nyers vandorldsi aranyszamai,
2000-2016
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Forras: KSH, Véndorlasi statisztika.

A VANDORLASOK HATASOSSAGA

A belfoldi vandorlasok egyik legfontosabb
kdvetkezménye a népesség terlleti elosz-
l[asanak atrendezédésével kapcsolatos. Az
altaldnosan hasznalt migraciés mutatok,
mint a nyers vandorlasi aranyszam vagy
a teljes vandorlasi aranyszam, a migracios
mozgasok intenzitdsat fejezik ki, de nem
alkalmasak a migracioé redisztributiv hata-
sanak a megallapitdsara. A migracio ezen
aspektusat a vandorldsok hatasossaganak”
mutatoéjaval tudjuk mérni. A mutaté globa-

lis, a migracidés rendszer egészét kifejezd
valtozata az 6sszes teruleti egységbdl el-
vandorlok és odavandorlok kuldnbségei-
nek abszolut értékét dsszegzi, majd osztja
el az el- és odavandorlasok teljes dsszegé-
vel. A mutatd értéke a O és 100% kozotti
tartomanyban helyezkedik el. Ha a migra-
ciés rendszeren bellli dramldsok kiegyen-
sulyozottak, az elvandorldsokat hasonlo
értékd ellenirdnyd mozgasok kisérik, a
mutatod értéke alacsony lesz, extrém eset-
ben nulla. Ha azonban a térbeli kapcsola-
tok aszimmetrikusak, a terUletegységek
tipikusan kuldé és fogado teruUletek szerint
valnak szét, a rendszerszintl mutato érté-
ke magas lesz. Ennek megfeleléen a muta-
toét a viszonzatlan vandorlasok aranyaként
értelmezhetjik. Fejezetiinkben nemek és
korcsoportok szerint ismertetjuk a népes-
ség-atrendezdédés mértékét 1990 és 2016
kozott (74. abra).

A nemenkénti eredmények ezuttal is kevés
igazan fontos informaciot hordoztak. A ki-
lencvenes évek elején a népesség-atrendezd-
dés valamennyi korcsoportnal mérsékelt volt,
a megyék kozotti dramlasok hozzavetbleg
egytizede volt viszonzatlan, a vandorlasok
szama akkor 96 ezer volt. A rakovetkezd évek-
ben a redisztribucidos mutatd értéke mind-
egyik korcsoportban emelkedett, 2000-ben
a migracio hatasossaga - a 15-44 éves aktiv
koruak kivételével - meghaladta a 20%-ot. Az
ezredforduldt kovetéen a népesség belfoldi
vandorlasnak koszonhetd terlleti dtrendezé-
dése mérséklédott, az utdbbi néhdny évben
a 0-14 és a 45-59 éveseknél figyelheté meg
egy intenzivebb emelkedés. A legegyenlétle-
nebb vandorldsi mozgasok a 45-59 évesekre
voltak jellemzék. Erdemes azonban felhivni
a figyelmet arra, hogy az 6sszes vandorlas
mindodssze 4-7%-a tartozik e korcsoporthoz,
a mutatd magas értékét majdnem teljes egé-
szében a Budapest és Pest megye kozotti
vandorlasi kapcsolatok okoztak.

Hosszu ideig ugy tint, hogy a vandorlas-
ban leginkabb érintett (legnagyobb szamu)
fiatal aktiv kordak (15-44 évesek) mozgasai
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Férfiak

bra. A meqyék kizotti dllando belfoldi vandorldsok hatdsossaga, korcsoportok és nemek szerint, 1990-2016
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Forras: KSH, Vandorlasi statisztika; sajat szamitas.

a legkiegyensulyozottabbak, ezek mutatjak
a legkisebb egyenlétlenséget, ez az allapot
azonban az utobbi idében valtozni latszik.
A gazdasagilag aktiv koru népesség ter-
leti redisztribuciojdban bekdvetkezd novek-
vé aszimmetria komoly demografiai, munka-
erdpiaci problémak eléforduladsat jelzi.

A VANDORLAS OSZTONZO!:
A JOVEDELEM SZEREPE

A vandorlds egyik legfontosabb kérdé-
se, hogy milyen tényezék 6szténzik a
lakdhely megvaltoztatasat. A migracios
aramlasokat makronézépontbdl a geo-
grafiai egységek (telepulések, kistérse-
gek) adottsagai alapjan lehet vizsgalni.
A figyelem kdzéppontjdban a migracio és
a desztinaciokat (kuldé és fogado terule-
tek) jellemzé makrovaltozok kapcsolata
all. A tradicionalis kbzgazdasagi migracios
modellek szerint a migraciot alapvetden
a jovedelmi kuldonbségek, a jelenlegi lako-
hely és a valasztott régiok kozotti jovede-
lem eltérése, valamint az elhelyezkedés
esélye motivalja. A magasabb jovedelem
és a céltertletek alacsonyabb munkanél-

1990

1992 4
1994
1996
1998 +
2000 4
2002
2004
2006
2008 4
2010
2012 4
2014
2016 -

kuliségi rataja noveli a régid elhagyasanak
az esélyét. A kdzgazdasagi megkodzelités
szerint vandorlasra akkor kerul sor, ha a
vandorlasbdl szarmazd varhatd nyereség
meghaladja a vandorlas koltségeit (mind
a monetaris, mind a nem monetaris Kkolt-
ségeket, a koltdzési koltségeket, a kolto-
zés alatt elmaradt jovedelmet, a csaldd
és a baratok elhagyasanak pszicholdgiai
veszteségeit, a lakhatasi koltségeket stb.).
A hagyomanyos gazdasagi tényezdk mel-
lett tarsadalmi és demografiai valtozok, az
életminéség, a kornyezet (pl. kdzbizton-
sdg, szocidlis szolgaltatasok, kornyezetmi-
néség) és az infrastrukturdlis tényezdk (pl.
lakasbérleti piac, tdmegkdzlekedés adott-
sagai) befolyasoljak a vandorlasok melletti
dontéseket. A kordbbi hazai vonatkozasu
tapasztalatok azt jelezték, hogy a jovede-
lem és a munkanélkuliség is hatassal van
a belsdé vandorlas alakuldsara (Fidrmuc
2004, Cseres-Gergely 2005).
Fejezetiinkben egy nagyon egyszerd
megkozelitéssel vizsgaltuk a vandorlasok
és a jovedelem kapcsolatat. A telepulése-
ket sorba rendeztik az egy addzéra jutod
személyi jovedelemadod-alap alapjan, majd
ot egyenld elemszamu csoportba (6tdd-
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be) soroltuk, végul nemek és korcsoportok
szerint is megvizsgaltuk az egyes jovedel-
mi csoportok nyers vandorlasi egyenlegeit
2000-ben és 2016-ban. A korcsoportok
szerinti elemzés segit annak megértésében,
hogy a jovedelmi, munkaerépiaci 6sztonzdk
mennyire altalanosak a vandorlok kuldon-
bdz6 szegmenseiben. Az adatok csopor-
tositasat két tertleti skalan is elvégeztik,
egyrészt teleptlési szinten (telepulések
kdzotti), masrészt megyei hatarokat atlépd
allandd vandorldsok szerint is. Ez utdbbi-
val a szuburbanizacios jellegl koltdzéseket
igyekeztlnk figyelmen kival hagyni. Mivel a
Budapest és Pest megye telepulései kdzotti
vandorlasok jelentds része tipikusan ilyen,
ezért a kozottuk lezajld interakciokat elem-
zéstinkben melléztik.

Az eredményeket csak a teljes népességre
kozoljak, mivel a nemek szerinti vandorlasi
mozgasok ezUuttal sem tértek el egymastol.
Az ezredforduld idészakadban a telepulések
kozotti belfoldi vandorlasok kevésbé voltak
dsszhangban a jovedelmi hierarchidval. A
legkedvezdbb jovedelmi pozicidba (5. jove-
delmi 6todbe) tartozo telepulések kuldonbod-
z6 mérték( migracidés veszteséget szenved-
tek el, egyedul a 15-29 éves korcsoportban
volt pozitiv a vandorlasi rata, vélhetéen
jovedelmi eldnydk miatt. A magas jovede-
lemszinttel rendelkezd, egyuttal nagy né-
pességszamu, jelentds vandorlasi forgalmat
lebonyolitd telepllések vesztesége a kor-
szak szuburbanizacios folyamataival hoz-
hatd 6sszefliggésbe. A varosokbol torténd
kidaramlas miatt az alacsonyabb jovedelmi
szinttel rendelkezd telepllések nyeresé-
ge szinte valamennyi jévedelmi csoportnal
megfigyelhetd volt.

A jelenkor vandorlasi eseményei a korab-
binal joval szorosabb kapcsolatot mutatnak
a telepulések jovedelemi adottsdgaival. A
jovedelmi szint ndvekedésével fokozatosan
csokkend migracids veszteség figyelhetd
meg. A kapcsolat teljesen szabalyszer( a
15-29 és a 30-44 évesek korcsoportjaban,

de esetlkben is csak az 5. 6tddben figyelhe-
té meg pozitiv egyenleg, ami a vandorlasok
mas korcsoportokhoz viszonyitott erésebb
fokuszaltsdgara utal. A kedvezétlen jovedel-
mi adottsagu lakohelyek elhagyasa a 15-44
év  kozottiek korében a legjelentésebb.
A kapott eredmények tehat hatdrozottan
megerdsitik, hogy a jovedelem erdteljesen
Osztonzi a 15-44 év kdzotti népesség van-
dorlasat.

Az idésebbek vandorldsanal is tdbbnyire
érvényesul a lakéhely jovedelmi statusza és
a vandorlas kozotti kapcsolat. Itt azonban
mar valdszinlleg nem a munkaerdpiac ked-
vezd vagy kedvezdétlen adottsagai, hanem a
jovedelemszinthez tarsuld telepulési funk-
ciok (intézményhaldzat, egészségugyi inf-
rastruktira) okozzak a vonzo vagy taszitd
erét (1. tablazat).

| i1 A telepulések kozotti dllando vandoridsok nyers ardny-
szamai az eqy adozdra juto személyi jovedelemadd-alap Gtodok
szerint korcsoportonként, 2000, 2016

Jove-

delmi 0-14 15-20 30-44 4559 6+ OO
otodok €l
2000
L 11 -48 10 38 -39 -08
2 39 21 29 69 07 23
3 52 00 38 63 19 33
4 64 14 41 56 26 39
5. 31 03 20 31 -07 -16
2016
1 78 -110 411 -15 11 78
2. 35 83 91 -4 24 -48
3. 07 -43 51 10 09 -5
4 36 A9 -1 15 18 07
5. 03 36 28 -04 00 13

Forras: KSH, T-STAR adatbdzis; sajat szamitds.

A vandorlasok kozismerten érzékenyek
ateruletiszint tagoltsagara. Az eredmények
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robosztussagat azzal tudjuk ellendérizni, ha
a jovedelem és a vandorlasok kapcsolatat
egy masik tertleti szinten is megvizsgaljuk
(2. tablazat).

A megyei hatarokat atlépd telepulések ko-
z6tti mozgasokat vizsgalva, a révidebb, tul-
nyomorészt szuburbanizacios célzatu van-
dorlasokat figyelmen kival tudjuk hagyni. A
telepulések kozotti vandorlasokhoz képest
a legfeltlinébb kulonbség, hogy a jovede-
lem és a vandorlasok kdzotti kapcsolat mar
2000-ben is a varakozasnak megfeleléen
alakult (2. tablazat). Az alacsony atlagos
jovedelemszinttel rendelkezd teleptlések
vandorlasi egyenlege korcsoporttdl flg-
getlendl negativ volt, mig a legmagasabb
csoportba tartozoké tobbnyire vandorlasi
nyereséget jelzett. A vandorlasok szlkebb
korét vizsgalva a 60 éves és iddsebb népes-
ség vandorlasi mintdzata mondhatd kevés-
bé szabdlyszerlinek. A kordbbi csoportosi-
tashoz képest - a vandorlasok alacsonyabb
intenzitdsanak koszdnhetden - jelentdsen
csokkentek a kvintilisek kozotti abszolut
kaldnbségek is. Tapasztalataink azt mutat-
jak, hogy a teruleti szint megvalasztasa, az

elemzés sordn figyelembe vett vandorlasi
események érzékenyen érintik a levonhato
kovetkeztetéseket.

al. A megyei hatdrokat atlépd 1000 lakosra juto nyers
vandorlasi aranyszamok az egy adozora juto személyi jévede-
lemadd-alap 6téddk szerint korcsoportonként, 2000, 2016

i Ossze-
delmi  0-14 15-29 30-44 45-59 60+
e sen
otodok
2000
1. -16 -48 -37 -04 -12 -23
2. -18 -45 -44 -05 -01 -20
3. -14 -40 -42 01 -04 -18
4, 01 -37 -19 0,2 04 -08
5. 0,6 2.9 18 0,0 0,0 0,9

2016
1. 17 33 -36 -03 -07 -19
2. 17 =37 45 -04 01 -19
. <15 =32 -39 02 00 -l6
4 04 -26 -20 02 05 -06
5 06 22 19 00 -01 09

Forras: KSH, T-STAR adatbdzis; sajat szamitas.
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FOGALMAK

Allandé (belféldi) vandorlas:

Az orszaghataron beluli, teleptléshatart
atlépd lakohely-valtoztatas, amikor a
vandorlé lakohelyét elhagyva mas tele-
pllésen [éve lakast jeldl meg lakdhelyédl.

Ideiglenes (belféldi) vandorlas:

Az orszaghataron beluli, teleptléshatart
atlépd lakohely-valtoztatas, amikor a
vandorld lakohelyét fenntartva mas
telepulésen lévé lakast jeldl meg tar-
tézkodasi helyéul.

Allandé véndoriasi kilénbézet (véndor-
lasi egyenleg vagy netto vandorlas):
Az orszag egy adott kbzigazgatasi egy-
ségébe allando jelleggel bejelentkezék,
és az onnan mas koézigazgatasi egy-
ségbe allandd jelleggel bejelentkezdk
szamanak kulonbozete.

Nyers vandorlasi rata (@ranyszam):
A vandorlasban résztvevék szamanak a

népesség évkdzepi szamahoz viszonyi-
tott aranya 1000 lakosra vetitve.

Teljes vandorlasi rata (@ranyszam):

Azt mutatja meg, hogy egy adott év
vandorlasi viszonyainak allanddsulasa
esetén hanyszor vandorolna egy em-
ber élete folyaman. Kiszamitasa: kor-
évenként osztjuk a vandorlok szamat a
megfeleld koru évkdzepi népességgel,
és e korévenkénti hanyadosokat 6sz-
szeadjuk.

Vandorlasok (migracio) hatasossaga:

A migracios folyamatok kiegyensulyo-
zottsagat mutatja a kibocsato terulet(ek)
és a céltertlet(ek) kozott. Kiszamitasa:
az odavandorlasok és az elvandorla-
sok kulonbségének abszolut értékét
Osszesitve osztjuk az odavandorlasok
és az elvandorlasok 6sszegével, és a
hanyadost 100-zal szorozzuk. A mutato
0 értéke kiegyenlitett kapcsolatot mutat,
maximalis 100-as értéke pedig teljesen
aszimmetrikus kapcsolatot.

235



236

BALINT LAJOS - OBADOVICS CSILLA

HIVATKOZOTT IRODALOM

Balint L. - Godri |. (2015): Belfoldi vandorlas.
In Monostori J. - Ori P. - Spéder Zs. (szerk.):
Demografiai portré 2015. Jelentés a magyar
népesség helyzetérdl. KSH NKI, Budapest:
171-186.

Cseres-Gergely, Zs. (2005): County to county
migration and labour market conditions in
Hungary between 1994 and 2002. Budapest
Working Papers on the Labour Market BWP,
2005/6. http://www.econ.core.hu/doc/bwp/
bwp/bwp0506.pdf

Dardczi G. - Balint L. (2015): Aramlastérkép
R-ben. Tertileti Statisztika, 55(4): 339-355.

Fidrmuc, J. (2004): Migration and regional
adjustment to asymmetric shocks in
transition economies. Journal of Comparative
Economics, 32(2): 230-247.

Godri |. - Spéder Zs. (2009): Belfoldi van-
dorlas. In Monostori J. - Ori P. - S. Molnar E.
- Spéder Zs. (szerk.): Demografiai portré 2009.
Jelentés a magyar népesséqg helyzetérdl. KSH
NKI, Budapest: 109-117.

lllés S. (2000): A vandorlas (Migracio). In
Kollega Tarsoly I. (f6szerk.): Magyarorszag
a XX. szédzadban. 1. kotet. Babits Kiado,
Szekszard: 217-225.

KSH (2012): A belfoldi vandorlas fébb folya-
matai, 1990-2011. Statisztikai Tiikor, 6(85).

Kulcsar L. - Obadovics Cs. (2016):
Népességdinamika és tarsadalmi szerkezet.
Tertileti Statisztika, 56(4): 390-414.

Obadovics, Cs. - Bruder, E. (2017): What does
young age structure suggest about socio-
economic development? Vadyba. Journal of
Management, 31(2): 17-22.

Szilagyi D. - Gerse J. (2015): Fokrol-fokra a
telepulésilépcsén. Terdleti Statisztika, 55(2):
180-198.


http://www.econ.core.hu/doc/bwp/bwp/bwp0506.pdf

12. FEJEZET

NEMZETKOZI VANDORLAS

GODRI IREN

FOBB MEGALLAPITASOK

» A magyarorszagi bevandorlds mérete és
szerkezete az utébbi években megvaltozott: a
kulfoldi dllampolgarsagu bevandorldk szama
2009 és 2016 kozott 20 és 26 ezer f6 kozott
mozgott, majd 2017-ben meghaladta a 36
ezret, ezen belll a szomszédos orszagokbol
szarmazok ardnya 6sszességében csokkent;
2011 utan azonban ndvekedni kezdett a kulfol-
don szuletett bevandorld magyar allampol-
garok szama. Ez utébbi 2014-2015-ben mar
elérte az évi 17-18 ezer fét, és 97%-uk négy
szomszédos orszaghbol érkezett.

» Az EU-csatlakozast kovetdéen meg-
nétt a régi tagallamokbol, elsdsorban
Németorszagbdl, 2006-t6l pedig az azsiai
orszagokbol, féként Kindbol érkezé bevan-
dorlok szama. Az Afrikdbdl szarmazo bevan-
dorlok szama is dinamikusan emelkedett, az
utobbi években elérte az évi ezer-ezerdtszaz
fot.

» A nyugat-eurdopai hagyomanyos befoga-
do orszagokhoz képest Magyarorszagon
tovabbra is alacsony a bevandorlok szama
és az ezer lakosra szamitott aranya; szamos
kelet-kdzép-eurdpai orszagban azonban még
ettél a szinttél is elmarad.

» 2000 és 2017 kozott tobb mint 320
ezer menedékkérelmet nyujtottak be
Magyarorszagon, 84%-at 2013 és 2016 ko-
zott. Menekdlt, oltalmazott vagy befogadott
statuszt ez id6 alatt kevesebb mint 9500 f6
kapott. 2016 elején 4400 {8 tartozkodott itt
menekultként vagy oltalmazottként.

» Az egyszerUsitett honositas bevezetésével
a Magyarorszagon él6 kulfoldiek korében is
megndétt a magyar allampolgarsagot szerzdk
szama: 2011-2012-ben megharomszorozo-
dott, ezzel elérte az évi18-20 ezret. 2013-ban
a kordbbi évek szintjére esett vissza, majd
2015-t6l tovabb csokkent.

» A Magyarorszagon tartdzkodd kulfoldi
allampolgarok szama 2017 elején 151 ezer f6
volt, 2018 elején kozel 162 ezer. Ezen belll a
szomszédos orszagokbdl szarmazok aranya
- amely a 2000-es években még 56-68%
kozott mozgott - 2017-t61 mar a 30%-ot sem
érte el.

» 2017-ben az EU28 népességének 7,5%-a
kulfoldi dllampolgar és 11%-a kulfoldi szule-
tésl volt, a magyarorszagi népesség kdrében
ezek az aranyok 1,6%, illetve 5,2%.

Monostori J. - Ori P. - Spéder Zs. (szerk.) (2018): Demografiai portré 2018. KSH NKI, Budapest: 237-270.
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» Az elvandorlas ndvekedésének Uteme
2013-ban mérséklédott, majd 2014-2015-
ben megallt, 2016-ra pedig csdkkenés mu-
tatkozott. A csdkkenés a hazai adatokban
és a tukorstatisztikdkban is megfigyelhetd.
Ausztria esetében viszont a regisztralt magyar
munkavallalok szama tovabb nétt.

» A kulonbdz6é adatforrasok alapjan
az utdbbi években a kulfoldrél hazatérdk sza-
ma is ndvekedett, de a jelenség pontos mérete
nem ismert. 2016-ban 242 ezer olyan magyar
allampolgar élt az orszadgban, aki itt szlle-
tett, és élete soran legaldbb 1 évet kulfol-
don élt; ebbdl 130 ezren 2000 utan voltak
kalfoldon.

» 2017 elején az EGT-orszdagokban és
Svajcban él6 magyar allampolgarok szama

meghaladta a 461 ezer fé6t (2014-ben szamuk
330 ezer volt). HdromnegyedUk a harom fé
célorszagban élt: Németorszagban (39%), az
Egyesult Kiradlysagban (21%) és Ausztridban
(15%).

» A Magyarorszagon szlletett és kulféldon
(szerte a vildgban) é16 személyek szama -
fuggetlenul attol, hogy mikor hagytak el az
orszagot - 2017-ben 637 ezer f6 volt, ami
a teljes magyarorszagi szuletésl népesség
mintegy 6,6%-a.

» A kulfoldon élé népesség - mind a ma-
gyar allampolgarok, mind a magyarorszagi
szUletéslek - aranya tovabbra is alacso-
nyabb, mint a legtébb kelet-kdzép-eurdpai
orszagban.
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BEVEZETES

A nemzetkdzi vandorlds az elmult években
jelentés tarsadalmi és tudomanyos érdek-
l6dést valtott ki, a média, a kdzbeszéd és
a politikai diskurzusok egyik kiemelt téma-
ja volt nemcsak hazai, hanem eurdpai, sét
globalis szinten is. Magyarorszagon 2011-t6l
féként az elvandorlas alakuldsa kapott na-
gyobb figyelmet. Az orszagot hosszabb-
rovidebb idére elhagydk noévekvd szama
és a pontos adatok hidnya tébb kutatast is
Osztonzott a jelenség vizsgalatara. 2015-t6|
az Eurdpaba iranyuld migracios hulldm - a
bevandorlok és a menedékkérék szamanak
jelentés ndvekedése - kovetkeztében Ma-
gyarorszagon is elétérbe kerllt a bevan-
dorlas kérdése. A figyelem azonban nem
a jogszerlen - tartézkodasi engedélyek
birtokdban - itt tartozkodo vagy letelepe-
dé, illetve az EU-n bellli szabad mozgas
jogaval élé bevandorldkra irdnyult, hanem
foként a 2015-t6l kibontakozd globalis
migraciés folyamatok lehetséges kovet-
kezményeire. A kildénbdzd diskurzusokban
a bevandorlads és a menekultkérdés gyak-
ran 6sszemosodott, holott teljesen mas
befogadasi elvek mentén zajlé és eltérd
szabalyozottsagu folyamatokrél van szo.
E fejezet a Magyarorszagot érinté nemzet-
kdzi migracid két kuldonbozd irdnyd - vala-
mint mozgatorugdit és kdvetkezményeit
tekintve is eltéré - folyamatat, a bevandor-
[ast és a kivandorlast vizsgalja az ezredfor-
dulétol napjainkig, azzal a céllal, hogy meg-
vilagitsa e mozgasok fébb jellegzetességeit
és hatterét.

BEVANDORLAS

A magyarorszagi bevandorlas volumenét
és szerkezetét az ezredforduld ota tdbb
jogszabalyi és torvényi valtozds, valamint

a 2004-es EU-csatlakozas is befolyasolta.
A bevandorlas vonatkozasaban a vandorlasi
statisztika az orszagba bevandorlok, az itt
tartozkodo kulfoldiek, a menedékkérdk és
a magyar allampolgdrsagot kapott szemé-
lyek adatait tartalmazza. Ezek - akarcsak az
EU-tagadllamok toébbségében - kllonbodzéd
adminisztrativ adatforrasokbdl szarmazod
adatok. 2008-tdl az adatgydjtés (az Eurdpai
Parlament és Tanacs 862/2007/EK rendele-
tének megfeleléen) EU-s szinten harmoni-
zalt, kb6z6s meghatdrozasokon és fogalma-
kon alapul!

Az aldbbiakban a bevandorlok, a magyar
allampolgadrsagot szerzék, valamint az itt
tartézkodo kulfoldi allampolgdrok szama-
nak és fébb jellemzéinek idébeli alakuldsat
tekintjuk at, részben nemzetkdzi 6sszeha-
sonlitdsban. Réviden kitérink a menedékké-
rék és a nemzetkdzi védelemben részestldk
szamanak és allampolgarsag szerinti 6ssze-
tételének alakulasara, illetve a kulfoldi né-
pesség iskolazottsagi és foglalkoztatottsagi
mutatoira. Ez utdbbihoz a népszamlasok és
a mikrocenzus bevandorlokra/kulfoldi né-
pességre vonatkozé adatait is felhasznaljuk.

Bevandorlo kulfoldi dllampolgarok

A Magyarorszagra bevandorlo  kalféldi
allampolgarok szama az ezredfordu-
[6 kortul még évi 20 ezer f6 korul alakult.
Az EU-csatlakozast kisebb novekedés
kdvette: 2005-ben a regisztralt bevan-
dorlék szama meghaladta az évi 25 ezer
fét (1. dbra), és kiugréoan magas volt az
EU15-b6! érkezdk aranya (30% szemben az
el6zd évek 8-9%-aval). Enyhe visszaesést
kdvetden 2008-ban Ujra jelentés nodveke-
dés lathatd: tobb mint 35 ezer bevandor-
[0t regisztraltak (amire 1990 6ta nem volt
példa). Ehhez a 2007. julius 1-jétdél életbe
lépett U] idegenrendészeti torvény is hoz-

Az ENSZ 1997-es ajanlasdnak megfelelen (hosszu tavi) bevandorlonak tekinthetd az a személy, aki a szokdsos lakohelyét legalabb 12
hénapnyi idétartamra dthelyezi egy masik EU-tagdllambol vagy harmadik orszéghdl az adott befogadd orszégba.
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zajarult, amely jelentésen leegyszerUsitette
a szabad mozgas és tartozkodas jogaval
rendelkezd EGT-dllampolgarok” (és har-
madik orszagbeli csaldadtagjaik) szamara
a huzamos tartozkodas (dllandé lakohely
létesitése) feltételeit, csupan regisztraci-
os kotelezettséget irt el szdmukra.? 2007
masodik felében hétezren, 2008-ban mar
kdzel huszezren éltek ezzel a lehetdség-
gel, majd ezt kdvetden szamuk valamelyest
visszaesett.> 2009 és 2012 kozott Ujabb
enyhe csokkenés figyelhetd meg a bevan-
dorlé kulfoldi dllampolgarok szamaban, de
2014 és 2016 kozott ismét 25 ezer f6 kordli
l[étszamot regisztraltak, 2017-ben pedig
mar tébb mint 36 ezret.

Az elmult évtizedben a bevandorlas szer-
kezete is dtalakult. 2008 utan a szomszédos
orszagokbol érkezd kulfoldi allampolgarok
szama és aranya folyamatosan csokkent,
2011 utdn mar jelentdésen visszaesett. Mig
a kétezres évek elején a bevandorlo kiil-
foldi adllampolgarok 70%-a szarmazott a
négy szomszédos orszagbol, 2014 és 2016
kdozott mindossze egynegyedik. E valto-
zasnak tobb oka is van. Egyfeldl a 2004-es
EU-csatlakozas, illetve a 2007. évi jogszaba-
lyi valtozasok kdvetkeztében megnétt a régi
EU-tagallamokbdl, valamint az Azsiabdl ér-
kez6k szama és aranya. Masfelél a 2011. ja-
nuar 1-jétél életbe 1épd maodositott allam-
polgarsagi torvény hatdsara a szomszédos

1. abra. A Magyarorszagra bevandorld kilféldi dllampolgarok és ezen beltl a négy szomszédos orszaghdl érkezék szama (flow), 2000-2017
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Forrds: KSH, Demografiai évkonyvek.
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Megjegyzés: A korrekcio” anégy szomszédos orszagbol (Romania, Ukrajna, Szerbia és Szlovdkia), az egyszer(sitett honositas bevezetését
kovetdéen érkezett magyar dllampolgdrok szamat veszi figyelembe.

2 A 2007. évi l. torvény a szabad mozgas és tartézkodas jogaval rendelkezd személyek, a Il. torvény pedig a harmadik orszagbeli dllampol-
garok beutazasarol és tartozkodasarol rendelkezett. A kordbbi - 2001-ben elfogadott és 2002-t6l életbe épd - idegenrendészeti torvény
eqgy(tt kezelte e két csoport jogallasat.

> A magyarorszagi lakohelyet létesité EGT-dllampolgarok tényleges itt tartdzkoddsénak idétartamardl nincsenek adatok, feltételezések
szerint azonban a lakcimlétesités sok esetben nem jelent tényleges letelepedést.
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orszagokban él6 magyarok kozul egyre
tobben magyar allampolgarként* vandorol-
tak be Magyarorszagra, azaz létesitettek itt
lakcimet (1asd errdl a kovetkezd alfejezetet).
2011 és 2017 kozott a kulfoldon szuletett és
Magyarorszagra bevandorld magyar allam-
polgarok mintegy 96%-a a négy szomszé-
dos orszaghol érkezett. Ez valdjaban egy
tobb évtizede zajlé bevandorldsi folyamat
folytatdsat jelenti (noha megvaltozott ke-
retek kozott). Ezért a bevandorlo kalfoldiek
idosorat 2011-t6l kiegészitjuk (,korrigaljuk”)
a szomszédos orszagokban szlletett és ma-
gyar allampolgarként bevandorldk szadma-
val (az 1. gbran lathaté oszlopok piros része).
Ezdltal a bevandorlasi trend csokkenése
201-t81 megfordul, majd 2014-2015-ben
minden koradbbindl nagyobb hulldmhegy
rajzolodik ki (melyet 2017-ben a bevandor-

6 kulfoldi allampolgdrok megndvekedett
szama tovabb erdsit). Arrdl, hogy e ndve-
kedéshez mennyiben jarult hozzad az egy-
szerUsitett honositas lehetésége, csak felté-
telezéseink lehetnek. Nem zdarhato ki, hogy
szamos esetben a magyar allampolgarsag
megszerzése vezetett a magyarorszagi be-
jelentett lakohely |étesitéséhez.®

Bevandorléd magyar allampolgarok

A kulfoldi allampolgdrok mellett bevandor-
16 magyar allampolgarok is megjelennek
a vandorlasi statisztikdban. Két csoportjuk
kalonithetd el: a kualfoldon szlletett bevan-
dorld magyar allampolgarok és a Magyaror-
szagon szUletett bevandorld (azaz vissza-
vandorld) magyar allampolgarok.

2. abra. A Magyarorszagra bevandorld magyar dllampolgdrok szama sziletési helyuk szerint, 2000-2017
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Forras: KSH, Demografiai évkonyvek; KSH, STADAT-tablak.
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Megjegyzés: Az adatfeldolgozas 2009-ig a személyiadat- és lakcimnyilvéntartds, 2010-t61 az OEP tajnyilvantartésa, 2011-t6l pedig

mindkettd alapjan tortént.

* Az egyszer(sitett honositdsi eljaras révén a sz(l6foldjukon szereztek magyar allampolgarsagot.
> Arrdl, hogy ez tényleges itt tartdzkodast is jelent-e (és milyen id6tartamra, milyen formaban), ugyanugy nincsenek adatok, mint a regisz-

tracios igazolassal ,bevandorlé” EGT-allampolgarok esetében.
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A kalféldi sziletésd bevandorld magyar
allampolgdrok szama a kétezres évek elsd
felében nem érte el az évi 1500 fét, majd
az unios csatlakozassal enyhén névekedett:
2004 és 2009 kozott évi kétezer f6 korul
mozgott (2. dbra). E csoporton belll na-
gyon magas aranyban voltak a kulféldon
szUletett magyar allampolgarsagu gyer-
mekek (2008-2009-ben példaul 80-85%-
uk o6t év alatti volt), ami arra utal, hogy
zobmében a kulféldre koltozott - am tavo-
zasukat nem regisztrald - szuldk jelentet-
ték be itthoni lakcimre a kulfoldon szuletett
gyermekUket. 2010-t6l (az adatforrds val-
tozasa kovetkeztében) ez a fajta ,bevan-
dorlds” mar nem jelenik meg az adatokban,
igy 2010-ben 60 fére csokkent a kalféldon
szUletett magyar allampolgarsagu bevan-
dorlok szama.

2011-t6l a bevandorld kalfoldi szuletési
magyar allampolgdrok zémét mar azok a
személyek alkotjak, akik az egyszerUsitett
honositas keretében kulfoldon szereztek
magyar allampolgadrsagot, majd ezt kovets-
en létesitettek lakohelyet Magyarorszagon.
2012-ben és 2013-ban szamuk 8-9 ezer f6
volt, 2014-ben és 2015-ben azonban mar
meghaladta az évi 17 ezret, majd csdkkenni
kezdett, és 2017-re visszaesett 10 700 fére.
2011 és 2016 kozott e csoport 96-98%-a,
2017-ben pedig 93%-a négy szomszédos
orszagbol érkezett (az 1. abran 6k a bevan-
dorldk szamaban végzett  korrekcio” ala-
nyai).

A magyarorszagi sziletésd bevandor-
6 magyar allampolgarok - azaz kulfoldi
tartdzkodas utdn hazatérék - szama a
kétezres években elenyészé volt, alig ha-
rom évben érte el az évi ezer fét (2. dbra).
Ez azonban csak a hivatalosan bejelentett
visszatérék szamat jelenti, a jelenség va-
l[6s méretét nehéz megbecsulni. Az unids

csatlakozassal jard szabad mozgas kovet-
keztében a bejelentett hazatérések széama
(akadrcsak a bejelentett tavozdsoké) mini-
malisra csokkent.b 2010-t6l az elvandor-
1as fokozoddasdval azonban a visszatérék
szama is évrél évre nétt (Iasd részlete-
sebben a Visszatéré migracio (hazatérés)
c. alfejezetben), ugyanakkor az adatok
forrasat ettdl az évtél az OEP (2017-t6l
NEAK) tajnyilvantartasa jelenti, amely na-
gyobb eséllyel kdzeliti meg a valos trendet.
Ez alapjan a Magyarorszagon szUletett
bevandorld magyar allampolgarok szama
2012 utdn kezdett szamottevéen ndveked-
ni, és 2017-ben mar meghaladta a 20 ezer
fot.

Honnan jénnek?

Magyarorszag EU-csatlakozdsa ota a bevan-
dorlads szarmazasi orszagok szerinti diverzi-
fikalodasa figyelhetd meg. A 2000-es évek
elején a bevandorlok zome (86-87%-a) még
eurdpai orszagokbol érkezett, 70-74%-uk
a négy szomszédos orszagbol (3. abra).
2004-ben ez utdbbiak szama (az EU-hoz
szintén csatlakozd Szlovakia kivételével)
tovabb nétt, egyuttes aranyuk ekkor elérte
a 78%-ot. Ezt kdvetden azonban a Roma-
niabol érkezdk aranya hirtelen visszaesett
(55%-rol 35%-ra), majd lassu, de folyamatos
csOkkenés mellett 2015-re 20% ala sullyedt,’
amiben a Romaniabdl a nyugat-eurdpai or-
szagokba irdnyuld migracio erésddésének is
szerepe volt.

2009 és 2010 kozott - a gazdasagi valsag
hatdsdra csokkend magyarorszagi munka-
lehetdségek kovetkeztében - az Ukrajnabol
és Szerbidbol érkezdk szama és aranya is
visszaesett. Az elébbiek szdma késébb, a
2014-ben kirobbant kelet-ukrajnai haboru

& Akulfoldi tartozkodas utdn ténylegesen hazatéré magyar llampolgarok széma feltehetéen ennél nagyobb volt, ugyanis visszatéréstiket

csak azok jelentették be, akik el6z6leg a tdvozasukat is bejelentették.

7 A bevéndorldknak a magyar dllampolgarként érkezékkel , korrigalt” szamét és sszetételét vettik figyelembe. A kilfoldi dllampolgérsagu
bevandorldk korében a romdn allampolgarok aranya 2014-t6l mar 15% alatt volt.
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3. abra. A Magyarorszagra bevandorlo kulféldiek megoszldsa az dllampolgarsag orszaga szerint, 2000-2017

LTIl
80_| - I
[

2000 2002 2004 2006 2008 2010 2012

Forrds: KSH, Demografiai évkonyvek; KSH, STADAT-tablak.
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@ A 2012 és 2017 kozotti évekre a megoszlas a bevandorlok el6z6ekben leirt , korrigalt” szamara vonatkozik.

kovetkeztében  szamottevéen megndtt,
2015-ben mar a bevandorldk egynegye-
dét az Ukrajnabodl érkezdk tették ki (noha
tobbséglk magyar allampolgar volt). Ezzel
egyltt a szomszédos orszagokbol szarma-
zOk aranya 2008 és 2017 kozott mar csak
44 és 55% kozott mozgott (a kalfoldi al-
lampolgarsagu bevandorlok korében pedig
2013-t61 30% alatti volt).

A tavolabbrol érkezd bevandorlok sza-
ma viszont novekedett: 2006-tdl egyre
tobben érkeztek azsiai orszagokbol (ezen
belul féként Kinabdl), szamuk 2014-ben
és 2015-ben a nyolcezer fét, 2017-ben a
tizezer f6t is meghaladta. 2013 o6ta a
kulfoldi  allampolgarsagu  bevandorlok
24-33%-a azsiai orszagbdl szarmazott
(holott 2006 elétt ez az arany 10% koru-
li volt). 2005-ben, majd 2008-tdl - az uj
idegenrendészeti torvény életbe [épését
kdvetden - a régi EU-tagorszagokbdl ér-
kezdk szama is megndétt (évi dt-hatezer
f& kortl mozog). Ezen belll a legjelents-
sebb csoport a németorszagiaké: 2005
és 2017 kozott az EUIS-bdI szarmazok ko-
zel fele német allampolgar volt. 2008-tol
az Afrikabdl érkezék szama is folyama-

tosan ndvekedett (az utdbbi években évi
ezer-ezerdtszaz fére), aranyuk a korabbi
1-2%-rol 3-4%-ra emelkedett.

Magyarorszagra 6sszességében  tobb
mint szaz orszaghdl érkeznek bevandorlok,
jelentés részuk azonban néhany fé kibocsa-
té orszagbol szarmazik. 2001 és 2007 ko-
zott a kalfoldi dllampolgarsagu bevandorlok
80-90%-a a 10 legfébb kibocsatd orszag-
bol érkezett, 2015-2017-ben (,korrekcidval”
is) mar csak 67-71%-uk, ami jol mutatja a
bevandorlds szarmazasi orszag szerinti di-
verzifikalddasat. Noha a bevandorldk tobb-
ségét valtozatlanul az eurdpai kibocsatd or-
szagok adjak, aranyuk a 2000-es évek elgji
87%-ro6l 69%-ra esett vissza. A jogosultsagok
szempontjabdl a bevandorld kulfoldi allam-
polgarok két nagy csoportja kulonithetd el:
a huzamos tartézkodas (allando lakohely lé-
tesitése) céljabdl érkezd EGT-allampolgarok,
valamint a hatdlyos jogszabalyoknak meg-
feleld tartozkodasra jogositd engedélyt
szerzd harmadik orszagbeli allampolgarok.
Ez utobbiak aranya 2010-ben még alig halad-
ta meg a 40%-ot, az utébbi években azonban
(a bevandorlok ,korrigdlt” szamat figyelembe
véve) mar 60-66% kordl mozgott.
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Kik és hova érkeznek?

A Magyarorszagra érkezdé kulfoldi allampol-
garsagu bevandorlok demografiai dsszetéte-
lében az elmult években nem tértént jelentds
valtozds. Az ezredforduld koruli viszonylag
kiegyensulyozott nemi aranyt 2002-tél eny-
he férfitobblet (56-59%) valtotta fel, és ez az
utobbi években érkezdkre is jellemzd (57%).
A 2011-t8l a szomszédos orszagokbdl magyar
allampolgarként bevandorlok esetében is
magasabb a férfiak aranya (53-57%).

A bevandorldkra tovabbra is a fiatal kor-
osszetétel a jellemzd, tébb mint feltk 20 és
39 év kozotti. Bar az EU-s csatlakozas ota
egyre tébb idésebb, nyugdijas bevandorld is
érkezett a régi tagorszagokbol (féként oszt-
rak, német, holland allampolgarok), a leg-
nagyobb aranyt (30-40% kozott) mindkét
nem korében végig a 20-29 évesek alkottak
(4. abra). Az id6ésebb korcsoportok aranya-
nak a 2000-es évek kozepén megfigyel-
heté novekedése (kulbndsen a bevandorld
néknél) az utébbi években mérséklédott.
2016-ban a bevandorlok 7%-a volt 59 év
feletti mindkét nem esetében. Szembetling
az azsiai orszagokbdl érkezéd bevandorlok
fiatalabb korosszetétele, kdrtkben a férfiak

3%-a és a ndk 6%-a volt 60 éves vagy idd-
sebb, mig az EU15-b8! érkezd férfiak 18%-a
és a noék 17%-a. A szomszédos orszagok-
bol magyar allampolgarként bevandorlok
is idésebbek az atlagnal, kérukben a 15-24
évesek aranya kisebb, az 50 év felettieké
pedig nagyobb, mint a kulfoldi dllampolgar-
sagu bevandorlok esetében.

Az elmult évtizedekben Magyarorszagra
érkezd bevandorlokat a hazai népességhez
képest nemcsak fiatalabb kordsszetétel, de
atlagosan magasabb iskolai végzettség is
jellemezte. Errél a vandorlasi statisztika nem
kdzol adatot, igy elsésorban népszamlala-
sokra tdmaszkodhatunk. Ezek alapjan az itt
tartozkodd kulfoldi népesség dsszetétele
vizsgalhatd (Idsd A Magyarorszagon tartoz-
kodo kulfoldi népesség c. alfejezetben).

A bevandorlo  kualféldi  allampolga-
rok terdleti megoszlasat tovabbra is a
kdzpontcentrikussag jellemzi. A févaros va-
lasztdsa az utobbi években még hangsulyo-
sabb lett: 2000 és 2012 kozott a bevandor-
|6k 46%-a Budapestre, 12%-a Pest megyébe
érkezett, 2013 és 2016 kozott 50%, illetve 7%
volt a megfeleld ardny. A févarosban és kor-
nyékén elsésorban a gazdasagilag aktiv, ma-
gasan kvalifikdlt kulfoldi allampolgarok tele-

4. abra. A bevandorlo kilfoldi férfiak és nék korcsoportos megoszldsa, 2000-2016
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Forrds: KSH, Demografiai évkonyv 2016.
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pednek le (Kincses 2015). Jelentésebb még
a dél-alfoldi régioban letelepeddk aranya
(7-12%), mig a gazdasagilag hatranyos hely-
zetl észak-magyarorszagi régioba érkezdkeé
elenyészé. 2008-tol - a régi EU-tagorsza-
gokbol érkezéknek kdszonhetden - megndtt
a dél-, illetve nyugat-dunantuli régidkat va-
lasztok aranya is: a bevandorldk 7-9%-a, illet-
ve 9-11%-a ide érkezett. Kibocsatd orszagok
szerint jelentésen eltéré a bevandorldk terd-
leti preferencidja. A févarost valasztok ara-
nya kiugréan magas (bar csdkkend) az azsiai
bevandorlok korében: 2013-ban és 2014-ben
a kinaiak 89-91%-a, 2016-ban 70%-a itt tele-
pedett le. A roman allampolgarok szamara
szintén a kdzép-magyarorszagi régio a fé
céltertilet, mig a tébbi szomszédos orszag-
bol érkezdk esetében a hatdrmenti térségek
preferencidja is megfigyelhetd.

Nemzetkodzi kitekintés

A magyarorszagi bevandorlds a nyugat-
eurdépai hagyomanyos befogadd orszago-
kéhoz viszonyitva tovabbra is szerénynek

mondhatd.  Eurdpai  6sszehasonlitdsban
nemcsak a bevandorldk szama, hanem
az ezer lakosra szamitott aranya is alacsony.
A kulfoldi  allampolgarsagl  bevandorlok
esetében a nyers bevandoriasi rata” 2008-
ban volt a legnagyobb (3,5%0), azéta vala-
mennyi évben 2 és 2,6%o kdzotti. A bevan-
dorlok ,korrigdlt” - a szomszédos orsza-
gokbdl magyar allampolgarként érkezékkel
kiegészitett - szamat is figyelembe véve e
rata 2014-ben és 2015-ben tullépte a 4%o-et,
2016-ban 3,7%o volt. A hagyomanyos befo-
gadd orszagokhoz képest azonban még e
mutato ,korrekcidval” szamolt értéke is ala-
csony. 2016-ban Svajc, Svédorszag, Ausztria
és Németorszag esetében a nyers bevandor-
13si rata 11%. feletti volt, de Belgium, Hollan-
dia, az Egyesult Kiradlysag és Spanyolorszag
esetében is tullépte a 7%o-et (5. dbra). Noha
Olaszorszag és Franciaorszag is jelentds
szamban fogadott bevandorlokat, a magas
népességszamuk kovetkeztében a rata nem
volt magas. Luxemburgban viszont ez a mu-
tatd a magyarorszagihoz hasonld méretl
bevandorlas ellenére az alacsony népesség-
szam miatt kiugréan magas (37%o) volt.

5. dbra. A bevadndorlo kulféldi dllampolgdrok szama (flow) és a nyers bevandorldsi rata a nyugat-eurdpai, illetve az EUS-

6s EUZ-orszdgokban, 2016
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Forras: Eurostat adatbdzis ([migr_immlctz]; frissitve 2018. marcius 16-an); sajat szamitas.
Megjegyzés: Magyarorszag esetében a,valos” érték a bevandorlok el6zéekben leirt , korrigdlt” szamat veszi figyelembe.
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MENEDEKKEROK ES
MENEKULTEK

Az orszagba érkezd kulféldiek masik cso-
portjat a menedékkérdk® jelentik. 2013-tol
Magyarorszagon - akarcsak az EU egé-
szében - emelkedni kezdett a (zémében
illegalisan belépd) menedékkérdk szama,
jelentés ndvekedés azonban 2014 végé-
tél, majd 2015 kozepétdl figyelhetd meg.
A menedékkéréknek az orszag népes-
ségére vetitett aranyat tekintve (4,3%o)
Magyarorszag 2014-ben mar a masodik he-
lyen allt - Svédorszag utan - az EU28 tag-
allamai kozt, 2015-ben pedig az elsé helyen
(6,8%0). 2013-ban kozel 19 ezer, 2014-ben
kozel 43 ezer, 2015-ben pedig mar mintegy
177 ezer menedékkérelmet regisztraltak
Magyarorszagon. A déli hatarszakaszon
felépitett hatarzar kovetkeztében a be-
nydjtott menedékkérelmek szama 2015
szeptembere utan erételjesen visszaesett
(noha elvileg tovabbra is lehetéség volt a
kérelmek benyujtasara az un. tranzitzonak-

KI. dbr.
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ban). 2016 tavaszatol a benyujtott kérel-
mek szamaban Ujabb ndvekedés figyelhetd
meg, ami azonban messze elmaradt az
el6zd évekhez képest. 2016-ban mar csak
29 432, 2017-ben pedig minddssze 3397
menedékkérelmet regisztraltak.

A menedékkérék szarmazasi orszag
szerinti Osszetétele az évek soran valto-
zott. A 90-es években féként a dél-eu-
ropai haboruk kovetkeztében menekilék
érkeztek, az ezredforduldra viszont az Eu-
ropan kivuli orszagokbdl is megjelentek.®
A 2000-es évek elején a menedékkérdk
tobbsége mar afgan, iraki és bangladesi
allampolgar volt. 2008-2009-ben a ko-
szovoi allampolgarok jelentették a leg-
nagyobb csoportot, majd 2010 és 2012
kozott ismét az Afganisztanbdl érkezok.
2013-ban a menedékkérelmek egyharma-
dat koszovoi dllampolgarok nyujtottak be,
tovabba jelentés volt még a pakisztaniak
(16%), az afganok (12%) és az algériaiak
(6%) szama, és néhany afrikai orszagbol
(Marokko, Nigéria, Tunézia, Szomalia) is

a. A Magyarorszagra érkezett menedékkérck szama, 2013-2017
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Forrds: Eurostat adatbdzis ([migr_asyappctzmy; frissitve 2018. februdr 21-én).

& Magyarorszag 1989 tavaszan csatlakozott az ENSZ 1951. évi genfi Menekulttgyi Egyezményéhez az Eurdpan kivili teriiletek menekultjeit
kizaro foldrajzi korlatozas fenntartasaval. E korlatozas felolddséra csak 1997-ben kertlt sor.
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tobb szazan érkeztek. Koszovobol féként
a megélhetési nehézségek, a magas mun-
kanélkuliség miatt indultak Utnak, mig a
tobbi kibocsatd orszag esetében a rossz
biztonsagi helyzet is hozzajarult. A pol-
garhaboru miatt menekuld sziriaiak 2014-
ben jelentek meg nagyobb szamban (ko-
zel 7 ezer £6), majd 2015-ben szamuk mar
megkozelitette a 65 ezret. Ekkor a kérel-
met benyujtok 37%-a volt sziriai, 26%-a
afgan, 14%-a koszovoi és 9%-a pakiszta-
ni allampolgar. 2016-ban a kérelmezdék
tobbsége ismét afgan allampolgar volt
(38%), ket kovették a szirek (17%), majd
a pakisztaniak (13%) és az irakiak (12%).
2000 és 2017 kozott osszesen tobb
mint 320 ezer menedékkérelmet nyuj-
tottak be Magyarorszagon (84%-at 2013
és 2016 kozott). Védelemben azonban
csupan a kérelmezék toredéke - keve-
sebb mint 9500 6 - részesult: menekdl/tt
statuszt 2570 f6, oltalmazottt statuszt
2941 f6, befogadott" statuszt pedig 3916
f6 kapott. A kérelmezdk szamanak je-
lentds novekedése ellenére 2013 és 2016
kdzott minddssze évi négy-6tszaz 6
részesult nemzetkodzi védelemben (elsé-
sorban sziriai, afgan és szomaliai allam-

A kelet-kdzép-eurdpai orszagok tobbsé-
gében - Lengyelorszag és Csehorszag ki-
vételével - a bevandorldk szama 2016-ban
meég a magyarorszaginal is alacsonyabb
volt, és a nyers bevandorlasi rata e két or-
szag mellett csak a kisebb népességszamu
Szlovénidban és Esztorszagban volt maga-
sabb (5. dbra). Ugyanakkor a szomszédos
orszagokbol magyar allampolgarként be-
vandorlokat is figyelembe véve a magyar-
orszagi bevandorlasi rata megeldzte a len-
gyelorszagit.

polgarok). A kérelmet benyujtok tobbsége
meég az eljaras befejezése elbtt elhagyta
Magyarorszagot nyugat-eurdpai céltert-
letek felé. 2017-ben 1291 f& kapott vala-
milyen védelmi - zémében oltalmazotti
(86%) - statuszt, 45%-uk afgan, 30%-uk
szir és 15%-uk iraki allampolgar.

Eurdpai  6sszehasonlitdsban Magyar-
orszagon a legalacsonyabb azoknak a
menekUltigyeknek az aranya, amelyek
eljutnak a dontéshozasig, vagyis a me-
nedékkérd elérhetd az eljaras késdbbi
szakaszaban is (KSH 2016). Ugyanakkor
a meghozott dontéseken belll nagyon
alacsony a pozitiv déntések ardanya: mig
2016-ban Németorszag, Svédorszag és
Ausztria az elbirdlt menedékkérelmek
69-72%-aban hozott els¢ fokon pozitiv
dontést, Olaszorszag 39%-aban, Francia-
orszag 33%-aban, Magyarorszag mind-
0ssze 8%-aban. A menekultként vagy
oltalmazottként Magyarorszagon tartdz-
kodasra jogositd statusszal rendelkezd
személyek szama 2016. januar 1-jén 4400
f6 volt, ami a teljes népesség 0,04%-at
tette ki, mig az EU tagallamaiban ez a
szam 408 ezer f6 volt, ami az EU teljes
népességenek 0,08%-a (KSH 2016).

Magyar allampolgarsagot kapott
(honositott) kulféldiek

Magyarorszagon az allampolgarsagi torvény
1993. évi bevezetésétél 2017 végéig dsszesen
tobb mint 203 ezer bevandorld kapott ma-
gyar allampolgarsagot, egyharmaduk 2011
6ta. A 2000-es években a honositottak sza-
ma altaldban évi 5-8 ezer f6 kozott mozgott
(2002-ben ennél kisebb, 2005-ben nagyobb
értékkel), és ezen belll a négy szomszé-
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6. abra. Magyar dllampolgdrsagot kapott kulféldiek, és ezen belil a négy szomszédos orszagbol érkezettek szama, 2000-2017
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Forrds: KSH, Demografiai évkonyvek; KSH, STADAT-tablak.

dos orszaghdl szarmazok aranya tdébbnyire
88-92% kozotti volt. Az allampolgarsagi tor-
vény 2011. janudr 1-jétél hatalyba Iépett mo-
dositdsa az egyszerdsitett honositas beveze-
tésével lehetévé tette a Magyarorszagon él6
magyar szarmazasu kulfoldi allampolgarok
szamara, hogy bevandorlasuk idépontjatol
fluggetlentl kérelmezzék a honositasukat.®
Ennek hatasdra 2011-ben és 2012-ben sza-
mottevéen megndtt a mar itt élé bevandor-
|6k korében az allampolgarsagot szerzdk
szama (6. abra), és ezen belll tovabb nétt a
szomszédos orszagokbdl szarmazok aranya
(2011-2012-ben elérte a 97%-ot).

2013-t6l a honositottak szama visszaesett
a kordbbi szintre (a jogosultak zome felte-
hetéen addigra mar élt az egyszerdsitett
eljaras lehetdségével), majd 2015-ben és
2017-ben is tovabb csdkkent. A szomszédos
orszagbeliek aranya 2014 utdn 83-85%-ot,
majd 2017-ben mar csak 78%-ot ért el. Ez
elsésorban abbol adodik, hogy 2012-tél a

szomszédos orszagokbol egyre keveseb-
ben érkeztek kulfoldi dllampolgarként. Noha
2014-t8l, amikor a magyar nemzetiségliek
hazastarsainak és gyermekeinek a honosi-
tasat is megkodnnyitették, megemelkedett
a nem szomszédos orszagokbol szarmazo
honositottak szama, ez tovabbra sem érte el
az évi ezer fot.

Az Europan kivuli orszagokbol szarma-
z6 bevandorlok kozul viszonylag kevesen
kaptak magyar allampolgarsagot: 2013-ig
szamuk atlagosan évi kétszaz fé alatti volt,
2014 és 2017 kozott pedig évi 4-500 6 ko-
rali. E csoporton beltl 2014-t81 megemel-
kedett az afrikai szarmazasuak szama. 1993
és 2017 kozott a nem eurdpai orszagokbol
szarmazo bevandorlok kozul dsszesen alig
tobb mint 5700 fé kapott magyar allampol-
garsagot.

A Magyarorszagon honositottak korében
- a bevandorldkkal ellentétben - a nék ara-
nya a 2000-es években kissé nagyobb volt,

° Ugyanakkor az egyszertisitett honositas révén magyarorszagi lakohely vagy tartézkodasi hely (azaz lakcim) nélkuil is lehetévé valt a ma-
gyar dllampolgdrsdg megszerzése a magyar nemzetiség(i (magyar felmendkkel rendelkez6) kulfoldon élék szémara. 2017 decemberében

a honositott killhoni magyarok széma elérte az egymilliot.
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mint a férfiaké (55% koruli), majd 2010 utan
csokkenni kezdett, és 2013-tél mar csak
47-49%-ot ért el. A hazai népességhez ké-
pest a honositottak is fiatalabb kordsszeté-
telGek: 2011-t6l a ndk 58%-a, a férfiak 60%-a
a 25-49 éves korcsoportbol kertlt ki. A 60 év
felettiek aranya (amely 2002 és 2006 kdzott
20% korul mozgott) 2008-tol 10% korali, mi-
kdzben a teljes népesség kdzel egynegye-
de tartozik ebbe a korcsoportba. Fiatalabb
korosszetétellknek megfeleléen nagyobb a
nétlenek/hajadonok arénya, valamint sok-
kal magasabb a diplomasok aranya, mint a
teljes népességben. A 2011 és 2015 kdzott
honositott 18 éves és idésebb nék 51,5%-a
volt érettségizett és 23%-a diplomas, a férfi-
ak 55,5%-a érettségizett és 19%-a diplomas
(KSH 2017).

Eurdpai 6sszehasonlitdsban a hono-
sitdsok szama Magyarorszagon még
2011-2012-ben sem volt jelentés, a honosi-
tasi rata” alapjan azonban 2012-ben az elsé
helyen allt. Azonban, mig az EU-n belll a
honositottak tobb mint 80%-a harmadik

orszagbeli (EU-n kivali) allampolgar, ad-
dig Magyarorszagon ez az arany 2007-t6l
(Romania EU-s csatlakozasa 6ta) mindosz-
sze 20-30% kdzotti. Noha a magyarorszagi
honositasi feltételek eurdpai 6sszehasonli-
tasban szigorunak szamitanak, a ,vérségi
elv” érvényesilése (a magyar szarmazas
figyelembevétele) a bevandorlok jelentés
csoportja szamara egyszerlbb feltételeket
(példaul rovidebb tartozkodasi iddt) irt eld
mar az egyszerUsitett honositas 2011-es
bevezetése eldtt is.

A Magyarorszagon tartézkodo
kulfoldi népesség

A huzamosan Magyarorszagon tartozkodo
kulféldi allampolgarok™ széma 2017. janu-
ar 1-jén mintegy 151 ezer, 2018-ban pedig
kozel 162 ezer f6 volt. Ez a 2001. évi 110 ez-
res |étszamhoz képest 47%-0s ndvekedést
jelent. A trend alakuldsat nézve azonban

/- abra. A Magyarorszagon tartdzkodo kulféldi dllampolgdrok (stock) és ezen beltl a négy szomszédos orszaghdl érkezettek szama,
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Megjegyzés: 2012-161 az dllomany a menekilt és oltalmazott statusszal rendelkezék szamdt is tartalmazza. A 2012. évi adat a 2011. évi

népszamlalas alapjan korrigaldsra kerdlt.
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2001 és 201 kozott folyamatos ndvekedés,
majd 2012-re hirtelen csdkkenés lathato
(7 abra). A 2001 és 2011 kozotti iddszak
az itt tartdzkodd kulféldiek tovabbveze-
tett szamat mutatja, amelyet elsésorban a
be- és kivandorlasuk, valamint a honosita-
sok szama alakitott. A kivandorld kalfoldi
allampolgarok’ szamat azonban alulbecsuli
a statisztika, ezért a stock 2012. évi adata
kiigazitasra kertlt a 2011. oktoberi nép-
szamlalas alapjan. A csdkkenéshez ugyan-
akkor a 2011. évi honositdsok magas szama
is hozzajarult.

2012 utdn a Magyarorszagon tartdzko-
do kalfoldi allampolgarok szamaban stag-
nalds, majd 2016-ban és 2018-ban enyhe
novekedés figyelhetd meg. A szarmazasi
orszag szerinti 6sszetételik azonban jelen-
tésen megvaltozott (8. dbra). A szomszédos
orszagokbdl szarmazok aranya - amely a
2000-es években még 56-68% kdzott moz-
gott, és 2012 elején is 48% volt - 2017-tél mar
a 30%-ot sem érte el. Szamottevéen meg-

8. dbra. A Magyarorszagon tartozkodo kalféldi dllampolgdrok
meqoszldsa szarmazasi orszag, illetve foldrész szerint, 2001, 2012,
2018 (Januar 1)
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Forras: 2001: KSH, 2001. évi népszamlalas; 2012 és 2018: KSH,
STADAT-tablak.

nétt viszont az itt tartdzkodd német allam-
polgdrok szama és aranya, valamint 2012 6ta
a kinai allampolgaroké. Mig 2012-ben mint-
egy tizezer kinai allampolgdr tartozkodott
Magyarorszagon, 2016-tél szamuk megkd-
zeliti a 20 ezer fé6t. A német allampolgarok
szama, amely 2006 elétt hétezer f& kordli
volt, 2014-t61 19 ezer kordli. Bar ennél kisebb
mértékben, de novekedett az egyéb azsiai
orszagokbol, valamint a régi EU-tagallamok-
bol szarmazok létszama is az utdbbi években.
Az afrikai kontinensrél szarmazok Iétsza-
ma 2012 ota megduplazédott (tullépte a
6300 f6t), aranyuk azonban tovabbra is
alacsony (4%). Az eurdpai orszagok allam-
polgdrainak aranya a hazankban tartozkodo
kulfoldiek allomanyaban a 2001. évi 85%-rdl
2018-ra 64%-ra esett vissza.

A 2018. januar 1-jén Magyarorszagon
tartdzkodo kulfoldi allampolgarok fele a
févarosban élt, 33%-uk a toébbi varosban,
mig 17%-uk a kdzségekben. Magasabb volt
kortkben a férfiak aranya (56%), és megha-
tarozoé volt a 20-39 éves korcsoport aranya
(45% mindkét nemnél).

2012 és 2018 kdzott az itt tartdzkodo kul-
foldi allampolgarok népességen bellli ardnya
14 és 1,7% kdzott mozgott. A kdlfoldi szile-
tésd népesség aranya azonban a 2011-es
népszamlalas altal 6sszeirt 3,8%-rol 2017-re
elérte az 5,2%-ot az Eurostat-adatok szerint.
A 20716. évi mikrocenzus viszont a magan-
haztartasban él6k korében tovabbra is 3,8%
kulféldon szuletett személyt regisztralt, és
e csoport 65%-a magyar allampolgarsaggal
(is) rendelkezett® A kulfoldi szUletésl né-
pességben joval hangsulyosabb (72%) a kor-
nyezd orszagokbdl szarmazok aranya, mint a
kulfoldi dllampolgdrok kérében (28%).

Eurdpai 6sszehasonlitdsban (9. dbra) Ma-
gyarorszagon alacsony a kulfoldi allampol-
garok népességen belili aranya. 2017-ben
az EU28 népességének 7,5%-a volt kulfoldi
allampolgar abban az orszagban, amelyben

1 Ugyanakkor a klfoldi dllampolgarok 7%-a ebben a népességhben nem jelenik meg, mivel Magyarorszagon szilletett.
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9. abra. A kalfoldi dllampolgdrok és a kalfoldi sziletésiek aranya a nyugat-eurdpai, illetve az EUS- és EUZ-orszagokban, 2017
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A KULFOLDI NEPESSEG
ISKOLAI VEGZETTSEGE ES
FOGLALKOZTATOTTSAGA

A bevandorlok integracioja szempontjabol
az iskolai végzettség és a munkaerdpiaci
helyzet fontos mutatok, ezekrél azon-
ban csak a népszamlalasok, illetve a
mikrocenzus alapjan vannak adatok.
A 2001-es és a 2011-es népszamlalas, vala-
mint a 2016-0s mikorcenzus szerint mind
a Magyarorszagon élé kulfoldi allampol-
garok csoportja, mind a kalféldi sztletés
népesség iskolazottabb a teljes népesség-
nél: kortkben magasabb az érettségizet-
tek és a felséfoku végzettségliek aranya.
Ez részben a fiatalabb kordsszetételUkbdl,
részben a bevandorlas szelekcids mecha-
nizmusabdl adodik. A magasabb iskolai
végzettség mellett az etnikai 6sszetéte-
lik - a magyar nemzetiségliek/anyanyel-
vlek magas aranya - is hozzajarult ahhoz,
hogy a bevandorlok munkaerépiaci integ-
racidja 6sszességeében sikeres. Azonban,
mig a korabbi években az aktiv kortuak
foglalkoztatasi rataja mind a kulfoldi al-
lampolgarok, mind a kulféldi szuletésd-

ek koérében magasabb volt, mint a teljes
népességben, 2016-ban a kulfoldi allam-
polgdrok koérében (azaz a bevandorlok
utobb érkezett csoportjaiban) mar kisebb
a foglalkoztatasi arany.

A Magyarorszagon élé bevandorlok tar-
sadalmi-demografiai 6sszetétele szarma-
zasi orszag szerint meglehetésen hetero-
gén, és a munkaerdpiaci helyzetikben is
jelentds kuldnbségek vannak (Godri 2017).
Bizonyos szarmazasi csoportok esetében
(vietnamiak, kinaiak, torokok) kiugroan
magas az oOnfoglalkoztatok, vallalkozok
aranya. Szintén jelentés a nemek szerinti
eltérés is: bizonyos csoportokban a bevan-
dorld nék nemcsak a magyarorszagi szule-
téstl nékhdz, hanem az azonos orszagbeli
férfiakhoz képest is hatranyosabb foglal-
koztatottsagi helyzetben vannak, melynek
hatterében a sajatos kulturalis mintak, il-
letve munkaerdpiaci stratégidk sejtheték.
Mindez arra is utal, hogy némely szarma-
zasi csoport esetében a kulturdlis és tar-
sadalmi normak, valamint a hagyomanyos
nemiszerep-felfogasok is behataroljdk a
nék munkaerépiaci lehetéségeit, illetve
stratégidit (Godri 2017).
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K2.dbra. A foglalkoztatdsi ardny a 25-64 éves kilfoldi dllampolgarok s kulféldi sziletéstek kdrében, 2001, 2011, 2016
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Forrds: KSH, Népszamlalas 2001, 2011; KSH, Mikrocenzus 2016.

élt (4,2%-uk EU-n kivali orszag allampolga-
ra, 3,2%-uk pedig egy masik EU-tagorsza-
gé) (Eurostat 2018). Azonban, mig a leg-
tobb tagorszagban a kulfoldi dllampolgarok
tobbsége harmadik orszagbeli, Magyaror-
szagon mindossze 44%-uk tartozik ebbe a
csoportba.

A kdlféldon sziletett népesség aranya
szintén lényegesen magasabb a nyugat-
eurdpai orszagokban (9. abra): 2017-ben az
EU28 népességének mintegy 11%-a volt kul-
foldi sztletésu (7,2%-uk EU-n kivuli, 3,8%-uk
masik EU-tagorszagban szlletett), mig Ma-
gyarorszag népességének 5,2%-a. Az EU8-
orszagok kozul csak néhany szovijet, illetve
jugoszldv utédallam - Esztorszag, Lettor-
szag és Szlovénia - rendelkezik 10% feletti
kualfoldi szuletésl népességgel. Mig a leg-
tdbb EU-tagdllamban (frorszag, Ciprus, Lu-
xemburg és Szlovakia kivételével) a kalfoldi
szUletésliek tobbsége EU-n kivali orszag-
ban szlletett, addig Magyarorszagon csak
37%-uk (Eurostat 2018).
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A MAGYAR ALLAMPOLGAROK
KIVANDORLASA

A kivandorlds mérése - azaz a hosszabb-
rovidebb iddre kulfoldre koltozdk pontos
szambavétele - valamennyi kibocsatd or-
szag szamara nehézséget jelent. A hazai
kivandorlasi statisztikdban csak azok je-
lennek meg, akik tavozasukat bejelentik a
hazai hatosagoknak, ezt azonban a tényle-
gesen kulfoéldre koltozéknek csupan a to-
redéke teszi meg." A kibocsatd orszagbeli
lakossagi surveyek (teljes korl vagy min-
tas adatfelvételek) a teljes haztartasukkal
kulfoldre koltozott személyeket nem érik
el, igy ezek révén csak akkor lehetséges
a ,hidnyzo népesség” vizsgalata, ha van
itthon maradt csalddtag.? A tlkorstatisz-
tikdk - a befogadd orszagok bevandor-
[3si, munkalgyi statisztikdi - hitelesebb
képet nyuUjtanak a tényleges kivandorlas
méretérdl, illetve a kulféldon élé és/vagy

12013. mércius 1-jét6| csak a kulfoldi letelepedési szandékot kell bejelenteni a jérdsi hivatalndl vagy a konzuldtuson (kordbban ez az ideig-
lenes, de 3 hénapot meghalad¢ kulfoldi tartézkodasra is vonatkozott). A tarsadalombiztositasi szervek felé tovabbra is érvényben van a
kulfoldi biztositasi jogviszony Iétrejottének, illetve megsziinésének 15 napon bellli bejelentési kotelezettsége.

2 Ugyanakkor a kelléen nagy mintan végzett lakosségi survey alkalmas lehet az itthoni lakcimmel rendelkezd, am ténylegesen kulfoldon

616 népesség szamanak becslésére (Iasd Kapitany - Rohr 2014).
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dolgozd népességrél, mint a hazai adat-
forrasok. A huzamosabb idejl tartézkodas
szandékaval érkezéket valamennyi orszag
pontosabban regisztralja, mint a tavozo-
kat, tovabbd a tUkorstatisztikdk a teljes
haztartasukkal kulféldon lévéket is tartal-
mazzak. Ugyanakkor ezekben csak a hiva-
talosan bejelentkezé, a fogadd orszagban
legaldbb egy évig tartézkodni szandékozo
személyek jelennek meg bevandorloként.
Az EU-n beluli szabad munkaeré-aramlas
lehetdsége azonban elésegitette a munka-
vallalasi céld migracioés formak pluralizalo-
dasat, igy napjaink migracids mozgasainak
jelentds része olyan ideiglenes vagy ingazo
elmozduldsokbdl all, amelyek nemcsak a
hazai statisztika, hanem a célorszagok be-
vandorlasi statisztikdi szamara is gyakran
Jlathatatlanok” maradnak. Ezek regisztra-
cidjara tobbnyire akkor kerUl sor, ha legalis
munkavallaldssal jarnak, és igy megjelen-
nek a munkatgyi statisztikakban.

A kulonbozé adatforrasok a kivandorlok,
illetve a kulfoldon munkat vallalok kulon-
bdz6 - részben egymast atfedd - csoport-
jait tartalmazzak. Az aldbbiakban tobbféle
adatforrads - egyfeldl kuldnbdzd tlukorsta-
tisztikdk, masfelél a hazai adminisztrativ
nyilvantartasok és lakossagi surveyek - alap-
jan bemutatjuk az elvandorlasi és visszavan-
dorlasi trend alakuldsat az ezredforduld ota,
valamint a jelenleg kulfélddn tartozkodd né-
pesség szamat és dsszetételét.

Az elvandorlasi trend alakuldsa

Az elmult tiz évben a magyarorszagi elvan-
dorlasi trendben jelentds valtozasok figyel-
heték meg. 2007-t81 mind a fogadd orsza-
gok tUkorstatisztikai, mind a hazai munka-
eré-felmérés szerint ndvekedni kezdett a
kalfoldon munkat vallalo, illetve elvandorld
magyarok szama. Mig az ezredforduld utan

meég évi 22-25 ezer f& koruli bevandorld
magyar allampolgart regisztraltak az euro-
pai célorszagokban, és szamuk a 2004-es
EU-csatlakozas utan sem nétt jelentésen,
2010-re ez a szam megduplazédott. 2011-
tél - a német és az osztrak munkaerdpiaci
korlatozasok feloldasat kovetden - a folya-
mat felgyorsult (Hars 2012, Gédri et al. 2014,
Godri 2015), és a ndvekedés mértéke rovid
idén belll megkozelitette a jelentds elvan-
dorlast mutato Lengyelorszagét (Hars 2016).
Az elvandorlas ndvekedése mogott egyfeldl
a 2008-as valsagot megelézéen mar nega-
tiv - majd a valsag hatdsara tovabb romlé -
hazai gazdasagi és munkaerdpiaci folyama-
tok alltak, masfeldl a fébb nyugat-eurdpai
célorszagok novekvé munkaerd-kereslete
is nagymeértékben hozzajarult a munkaerd
kidramlasahoz.

Az Eurostat adatsora - amely az EGT-
orszagok és Svajc 0sszegyUjtott és har-
monizalt bevandorldsi adataira épul - jol
mutatja az elvandorldsi trend alakuldsat
(10. dbra), noha a Magyarorszagrol évente
elvandorlok szamanak also értékeit jeleni-
ti meg. Ennek oka egyfeldl, hogy Eurdpan
kivuli célorszagokba is tdvozhattak magyar
allampolgarok (bar az EU-n beluli migraci-
6s lehetdségek kiszélesedésével ezek ,su-
lya” feltehetéen csdkkent), masfeldl ezek a
tukoradatok tobb eurdpai orszag esetében
is hidnyosak. Németorszag és Ausztria (a
két hagyomanyos célorszag) esetében az
adathidnyt a sajat bevandorlasi adataik-
kal potoltuk,” az Egyesult Kirdlysdg (noha
2004 ota egyre fontosabb célorszag) ada-
tai azonban 2006-t6l nem szerepelnek az
osszesitésben. Holott 2006 és 2016 kozott
a szigetorszagban atlagosan évi 18 ezer
magyar allampolgar kapott tarsadalom-
biztositasi szamot (2012 és 2015 kozott évi
22-26 ezer). Ezek a személyek ugyan nem
tekintheték bevandorloknak az ENSZ-defi-
nicié szerint (nem ismert sem a tényleges,

15 Ezek azonban nem felelnek meg az emlitett egyéves tartdzkodds kritériumanak (Ausztridban a 3 hénapot meghalado tartézkodas ese-
tén regisztraljdk a bevandorldkat, Németorszagban pedig tartomanyonként eltéré idétartam utan).
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sem a szandékolt ott tartdzkodasi id6tarta-
muk), az Eurostat hidnyos adatsorat kiegé-
szitve ezekkel az adatokkal megallapithatd,
hogy 2012 és 2015 kdzott mar legalabb évi
szdzezer f6 tavozott Magyarorszagrol csak
az europai célorszagokba.

A tlkorstatisztikdk alapjan az elvandorlas
novekedésének Uteme 2013-ban mérsékls-
dott, majd 2014-2015-ben megallt. 2016-ra
mar csokkenés mutatkozik, mind az Eurostat
kiegészitett adatsora, mind az Egyesult Ki-
ralysagban tarsadalombiztositdsi szamot
igénylék nyilvantartdsa alapjan. Hogy ez va-
|[6ban egy hosszabb tavu csdkkend trend elsé
jelének tekinthetd-e, még korai lenne meg-
itéIni. A hivatalos hazai statisztikdban megje-
lend kivandorlo magyar allampolgarok” sza-
ma (amely 2010-t61 az OEP tajnyilvantartasa
alapjan becslést is tartalmaz) - bar messze
elmarad a tukorstatisztikdk adataitol - szin-
tén jelzi a 2011-tél ndvekvd elvandorlasi tren-

det® majd ennek utébbi évekbeli csokkené-
sétis (10. abra).

A kulféldre tavozok egy masik csoport-
ja a hazai munkaeré-felmérésben (MEF)
jelenik meg. Ez a felmérés a 15-74 éves
népességen belll az itthoni haztartdshoz
tartozo, am kalfoldon dolgozd személyeket
veszi szamba (akikrél a magyarorszagi haz-
tartasuk szolgaltat informaciot), és ezaltal
féként az ideiglenes vagy ingazd elmoz-
duldsokat ragadja meg, semmint a hosz-
szU tavu migraciot. Ez alapjan a kulfoldi
munkavallalds trendjének alakulasa az el-
vandorlasi trendhez hasonld képet mutat
(71. abra). A kulfoldi telephelyen dolgozok
szama az ezredforduld elétti néhany ezer-
rél 2004-re elérte éves atlagban a huszez-
ret, majd a 2008-ban kezdddott valsag ha-
tasara novekedésnek indult (Lakatos 2015),
és a 2011-es munkaerépiaci nyitasok utan
ez tovabb fokozddott. 2010-ben mintegy

10. abra. A Magyarorszagrdl kivandorlo, illetve a mas eurdpai orszagokba bevandorlo magyar dllampolgarok széma (flow), 2000-2016(2017)
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Forrds: ® Eurostat adatbazis ([migr_immictz]; frissitve 2018. marcius 16-an), 2009-t61 kiegészitve Németorszag (DESTATIS) és Ausztria
(Statistik Austria) adataival, sajat szamitas; ® KSH, Demografiai évkonyvek (2009-ig a személyiadat- és lakcimnyilvantartds, 2010-t6

az OEP tajnyilvantartdsa, 2011-t6l pedig mindkettd alapjan).

Megjegyzés: Adathiany miatt az Egyeslt Kirdlysdg 2006-tdl, Franciaorszag 2000 és 2012 kozott nem szerepel az 6sszesitéshen.

" A kijelentkez6k szémanak novekedéséhez feltehetden a NAV dltal kilatasba helyezett szankciok is hozzajarultak.
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11. abra. A kulfoldi telephelyen dolgozok szama, 2004-2018
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Forrds: KSH, Munkaer6-felmérés.
2 Els6 negyedévre vonatkozo adat.

50 ezer, 2016-ban pedig mar toébb mint
116 ezer kulfoldon dolgozd (de hazai haz-
tartdshoz tartozd) személyt regisztraltak.
2017-ben ez a ndvekvd trend is megtort, és
a kulfoldi telephelyen dolgozék szamaban
csokkenés figyelhetd meg.

A 2006 és 2016 kozotti munkaerd-felmé-
rések adatai alapjan az itthoni haztartashoz
kotédd személyek kulfoldi munkavallaldsa
féként a dél-dunantuli és a nyugat-dunantuli
régiokban jelentds, valamint a révidebb id6-
tartamd elmozduldsok Eszak-Magyarorsza-
gon (Hars - Simon 2017).

A kulfoldon munkat vallald népesség egy
része (az id6északosan kulféldon tartdzko-
dok vagy ingdzok) nem jelenik meg a foga-
do orszagok bevandorldsi statisztikaiban.
Jo példa erre Ausztria, ahol a munkat valla-
6 magyarok jelentds része ingdzo (Lakatos
2015, Hars - Simon 2017), igy a bevandor-
[oként és a munkavallaloként regisztral-
tak szdma kozott szamottevd kildnbség
mutatkozik az utobbiak javara (12. abra).
Az osztrak tarsadalombiztositds adatai

201 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018°

szerint az osztrdk munkaerd§piacon meg-
jelené magyarok szama a csatlakozas o6ta
folyamatosan nétt, am ez a trend is 2011-
tél gyorsult fel. Mig a bevandorld magyarok
szama 2011 utan a névekedés ellenére is évi
15 ezer 6 alatt maradt, a regisztralt magyar
munkavallaldk szama a 2011. évi 34,6 ezer-
rél 2015-ben éves atlagban mar elérte a 71
ezer fét, 2017-ben pedig a 85 ezret is meg-
haladta. A ndvekedés Uteme a 2011 uta-
ni idészakhoz képest kissé mérséklédott
ugyan az utébbi években, de a trend nem
fordult meg. Noha 2011 utdn az Ausztridban
tartozkodo magyar allampolgarok szama is
meredeken emelkedett, jol 1dthatd, hogy az
ott munkat vallalé magyar allampolgarok
szamatol elmarad (a két csoport létsza-
ma 2010-ig egyutt mozgott, majd 2011-tél
szétvalt).

Az elvandorlds, illetve a kulféldi munka-
vallalds terjedésében a gazdasagi valsag
kovetkeztében drasztikusan megnétt hazai
munkanélktliségnek,® a gazdasagi Kkilata-
sok romldsanak is szerepe volt. A fiatalok

15 2007-t61 2010-re tobb mint 160 ezerrel nétt a munkanélkuliek szama.
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12 abra. Az Ausztridba bevandorld, az ott tartozkodd, illetve munkat vallalo magyar dllampolgdrok szama, 2001-2017(2016)
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Forras: Eurostat adatbazis: flow ([migr_immictz]; frissitve 2018. marcius 16-an); stock ([migr_poplctz]; frissitve 2018. dprilis 6-an);
kiegészitve Ausztria (Statistik Austria) sajat adataival; Hauptverband der Osterreichischen Sozialversicherungstrager.

elvandorlasat a munkaerépiacra vald belé-
pés nehézsége, az ebbdl fakadd bizonyta-
lansdag és negativ jovékép dsztondzte. 2009
és 2013 kozott a 20-24 évesek korében 25%
koruli - eurdpai viszonylatban kiugréan ma-
gas - volt a munkanélkiliségi rata. (Azota
ez fokozatosan csokkent, 2017-ben elérte a
9,2%-ot.) A nyugat-eurdépai orszagokra jel-
lemz& magasabb bérek, jobb életkodrulmé-
nyek sok fiatalt vonzottak, még azok kdzul is,
akiknek itthon volt munkajuk. A 18-40 évesek
korében készilt felmérés eredményei is meg-
erésitették, hogy bar a motivaciok dsszetet-
tek, a migracios szandék mogott - féként az
EU-n beltli munkavallaldsi célu elmozdula-
sok esetében - tdbbnyire gazdasagi jellegu,
munkaval, bérekkel, megélhetéssel kapcsola-
tos motivaciok allnak (Godri 2016).

A hallgatéi  szerzddések bevezetése
2012-ben (az un. réghdz kotés) szintén kul-
foldi  tovabbtanulasra 6sztonzott szamos
fiatalt. 2013 és 2015 kozott 40%-kal ndtt az
ot f6 célorszag (Egyesult Kirdlysag, Német-
orszag, Ausztria, Hollandia és Dania) felsé-
oktatasaban tanuld magyar hallgatok szama
(Golovics 2018). Ugyanakkor a kulféldi tanu-

lasi lehetdségek kiszélesedése, az idegen-
nyelv-ismeret terjedése is ndvelte a fiatalok
migracios szandékait. Sok esetben viszont
éppen a kulfoldi nyelvtanulds lehetdsége, a
szakmai fejlédés, tapasztalatszerzés volt a
fontos szempont, és olykor a kalandvagy is
megjelent a dontésekben (Godri 2016).

Célorszagok

Németorszag és Ausztria - a magyarok sza-
mara hagyomanyos célorszagok - egyfeldl a
meglévd torténelmi, kulturalis és nyelvi kap-
csolatok, masfeldl a munkaerd-keresletik és
részben foldrajzi kdzelséguk kovetkeztében
az ezredforduld utan is fontos célorszagok
maradtak. A migraciés mintdk tovabbélését
a kordbbi migracios tapasztalatok és a meg-
[évd migrans haldzatok is segitették. Mig
Ausztria esetében féként a munkavallaldsi
célU ideiglenes vagy ingazé elmozduldsok
a jellemzéek, és a bevandorlas szerényebb
méretl, Németorszagban jelentés szamu
magyar bevandorlot regisztraltak az utob-
bi masfél évtizedben is (713. dbra). Szamuk
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2004 utdn folyamatosan, am 2011-tél min-
den korabbindl nagyobb mértékben ndve-
kedett, 2013 és 2015 kozott megkozelitette
az évi 60 ezer fot.

Az EU-csatlakozas utan a régi tagorszagok
munkaerdpiacainak fokozatos megnyitasa
a célorszagok korének bévulésével is egyltt
jart: a két hagyomanyos célorszag, és az
Ujonnan ,felzarkdézd” Egyesult Kirdlysag mel-
lett - noha azoktél nagysagrendileg elmarad-
va - [rorszag, Hollandia, Svdjc, Svédorszag,
valamint Spanyolorszag és Olaszorszag® is
fogadott magyar allampolgarsagu bevandor-
|0kat, illetve munkavallalokat. A kulonbdzé
hulldmok intenzitdsat és idébeli alakuldsat
részben a munkaerdpiaci nyitasok,” részben
egyéb tényezék (példaul a gazdasagi valsag)
alakitottak (lasd 13. és 14. abrdk). Mind az
Egyesllt Kirdlysag, mind a tébbi Uj célorszag
irdnyaba elsésorban a megnyilt munkavalla-
1asi lehetéségek inditottak el a migraciot.

Az Egyesult Kirdlysdg egyértelmUen
2004 utdn valt a magyarok fontos célor-
szagava: 2004 elején minddssze hatezer
magyar allampolgdr élt a szigetorszagban,
tiz évvel késébb szamuk megkdzelitette a
75 ezret!® Noha az Egyesult Kirdlysdg be-
vandorlasi (flow) adatai nem szerepelnek
a tukorstatisztikdban, és az itt dolgozok
a hazai munkaeré-felmérésben is erdsen
alulreprezentaltak (Lakatos 2015), a kulon-
bdz6 regiszterek adatai alapjan nyomon ko-
vetheté a ndvekedés. 2004 és 2017 kozott
kdzel 220 ezer magyar allampolgar kapott
tarsadalombiztositasi szamot (NINo)® az
Egyesult Kirdlysagban: mig 2004 el6tt
évente kevesebb mint ezren, 2005-ben
mar kozel 8 ezren, 2012 és 2015 kozott pe-
dig évi 22-26 ezren. Tovabba 2004 és 201
kozott - amig a munkavallaldi regisztracios
rendszer az EUS8-3dllampolgarok szamara
érvényben volt - tdbb mint 55 ezer magyar

13 abra. A f6bb eurdpai célorszagokba bevandorlo magyar dllampolgadrok széma (flow), 2001-2016
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Forrds: Eurostat adatbdzis ([migr_immictz]; frissitve 2018. marcius 16-an); DESTATIS; Statistik Austria.

16 Bz utobbi két célorszag jelentGsége a német és az osztrék munkapiaci nyitas utdn visszaesett.

7 A felsorolt célorszagok kozil az Egyesillt Kiralysag, frorszag és Svédorszag azonnal megnyitotta munkapiacét, Olaszorszag és Spanyol-
orszag 2006-ban, Hollandia 2007-ben, Németorszdg, Ausztria és Svajc pedig 2011 majusaban.

'8 A magyarorszagi szuletéstiek szama 14 ezerrél 79 ezerre emelkedett.

9 Az Egyestlt Kirdlysdgban a kibocsatott tarsadalombiztositési szamok jelentik a gazdasagi célt bevandorlas legjobb mutatojat (Moreh
2017). Ezt mindenkinek, aki (potencidlisan) munkat szeretne vallalni - akar részmunkaiddben, akdr ideiglenesen -, kdtelezd igényelnie.
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14. dbra. Az Egyesiilt Kirdlysdg és lrorszég kulénbozo statisztikdiban megjelené magyar éllampolgérok széma (flow), 2002-2017
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Forrds: Department for Work and Pensions (Egyestlt Kirdlysag); Department of Social and Family Affairs (Irorszag).

allampolgarsdgd munkavallaldt regisztral-
tak a szigetorszagban: 2004-ben alig toébb
mint haromezret, 2008-ban mar kdzel 11 ez-
ret. 2008-ig mindkét adatforras alapjan no-
vekedés, majd a valsag hatdsara kisebb visz-
szaesés figyelheté meg (74. dbra). 2011. ma-
jus 1-jétél az EU8-bdl érkezéd munkavallalok
regisztracidja megszint, am a NINo alapjan
az érkezd magyarok szama ujra jelentésen
novekedni kezdett (annak ellenére, hogy
ekkor Németorszag és Ausztria iranyaba is
feler6sodott a migracio). A névekedés 2013-
ig folyamatos, azt kovetden jelentds csok-
kenés figyelheté meg, mely az utébbi két
évben a Brexit hatdsara tovabb fokozodott.
irorszagban - amely szintén az elsék kozt
nyitotta meg munkaerépiacat - 2004 és
2017 kdzott dsszesen kdzel 34 ezer magyar
allampolgar kapott un. kdzszolgalati szemé-
lyi szamot (PPS), legtdbben (évi 4-5 ezren)
2006 és 2008 kozott. Ennek igénylése a
kalfoldi munkavallalok szamara is kotelezo,
gy ez alapjan féként a munkavallalasi célu
migracio alakuldsa koévethetd nyomon. A
bevandorloként regisztrdlt magyarok sza-
ma ettdl jelentdsen elmarad, a legnagyobb
hulldm idején (2006-ban) is alig 2,1 ezer volt.

2008 utadn a valsag altal jobban sujtott Ir-
orszagban jelentésen visszaesett a magyar
munkavallalok szama, és azota évi ezer és
kétezer f6 kdzott mozog (74. dbra).

A migraciés kedv mérséklddését a mig-
racios potencidl vizsgalatok eredményei is
tukrozik: a 2012-ben mért csucsérték utan,
amikor a felndétt lakossag kozel egydtdde
tervezett valamilyen tipusu migraciot, mind
a rovid, mind a hosszu tavu kulféldi mun-
kavallalast tervezdk aranya visszaesett. A
kivandorlast tervezék ardnya 2015-ben min-
den korabbinal magasabb értéket ért el, az-
6ta viszont ez is csokken. 2013 és 2017 janu-
arja kozott a halmozott migracids potencial
13 és16% kozott ingadozott (Sik 2018).

Visszatérd migracioé (hazatérés)

Az utoébbi években a kulfoldrél hazatérdk
szama Magyarorszagon is ndvekedni kez-
dett, ajelenség valds méretét azonban nehéz
megbecsilini, a visszavandorldk - visszaté-
ré migransok” - szamarodl és dsszetételérdl
nincsenek pontos adatok. A tukorstatiszti-
kakban a fogadd orszagokbol |, kivandorld”
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magyar allampolgarok jelennek meg (bar
sok esetben a kijelentkezés itt is elmarad), de
nem ismert, hogy milyen aranyl hazatérés-
rél, vagy esetleg harmadik orszagba valé to-
vabbvandorlasrél van szo. Tovabba az egyes
eurdpai orszagokbol kivandorld magyarok
kozt azok is szerepelhetnek, akik mar ott
szllettek, az & esetlkben viszont nem be-
szélhetlnk ,visszatérésrél”. E bizonytalansa-
gok ellenére a fébb célorszagok adatai arra
utalnak, hogy az elvandorlas mellett jelentés
visszadramlas is zajlik.

Németorszagbol 2001 és 2006 kozott
évente mintegy 15 ezer f& ,vandorolt ki”
Magyarorszagra®® - nem németek, tehat
feltehetén visszatérd migransok -; 2007-
tél szamuk névekedni kezdett, és 2014-ben
elérte, 2015-ben megkdzelitette a 40 ezer
fot. Az Ausztridbdl kivandorld magyarok
szama szintén 2007 utan kezdett ndvekedni,
azonban ez sokkal kisebb létszamot jelent
(az utébbi években évi 6-7 ezer fob).
Noha Ausztria jelentés szamiU magyar
munkavallalot fogad, tdbbségik idészakosan

tartozkodik ott vagy ingazo, igy nem jelenik
meg a be-, illetve kivandorlasi statisztikaban.
Az Egyesult Kirdlysagban az EU-csatlakozas
oOta tdrsadalombiztositdsi szamot kapott
magyarok mindassze fele jelent meg a 2011-
es brit népszamlalasban, nagyobb aranyban
(63%) az id6észak elején - 2004 és 2006
kozott - érkezettek (Moreh 2014). Ez arra
utal, hogy innen is jelentés visszadramlas
zajlott, kuldndsen a 2007-tél érkezettek
korében, amiben feltehetéen a gazdasagi
valsdg hatadsa is szerepet jatszott. Az utébbi
évek visszavandorldsi adatai nem ismertek,
de az 1athato, hogy bar 2014 és 2016 kdzott
kdzel 64 ezren kaptak tarsadalombiztositasi
szamot, az orszagban tartdézkodd magyar
allampolgadrok szama ebben a harom évben
alig tobb mint 21 ezerrel nétt (mikdzben kdzel
kétezren szereztek dllampolgarsagot).

A visszatérék szamat az adott évben be-
vandorlok szamahoz viszonyitva Németor-
szag és Ausztria esetében azt latjuk, hogy
ez az arany néhany évig csokkent, majd
2012, illetve 2013 utdn ndvekedni kezdett.

15. abra. A Németorszagba és Ausztriaba bevandorlo magyarok széma €s a kivandorlok ardnya, 2004-2016

Németorszag

2004

2005
2006
2007
2008
2009

= Németorszaghol kivandorldk aranya
(jobboldali tengely)

= Németorszagba bevandorlok szama

Forras: DESTATIS; Statistik Austria; sajat szamitas.
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2 A német statisztikdban nemcsak allampolgarsag, hanem céltertilet szerint is szerepelnek a kivandorlok.
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A Németorszagbodl kivandorldk ardanya az
adott évben érkezékéhez képest az utobbi
években 66-70% kozotti volt, majd 2016-
ban elérte a 82%-ot, az Ausztridbol kivan-
dorloké pedig elérte az 55%-ot (75. abra).

A kulfoldrél hazatérék szamanak néveke-
dését az adminisztrativ adatforrasokra épu-
|6 hazai statisztika is jelzi, amely 2010-tél
az OEP (2017-t81 Nemzeti Egészségbizto-
sitasi Alapkezeld, NEAK) tajnyilvantartasat
is figyelembe veszi.? Ez alapjan a visszaté-
ré magyar allampolgarok szdma az utdbbi
években hirtelen megugrott: 2010-ben még
nem érte el az 1600 fét, 2013-ban mar meg-
haladta a 9 ezret, 2017-re pedig a 20 ezret
(2. abra). A kulfoldrél ténylegesen visszaté-
rék szama azonban ennél feltehetéen lénye-
gesen nagyobb.

A visszatéréd migracié a kulfoldrél haza-
térék (illetve a tukorstatisztikdkban meg-
jelend kivandorlok) szambavétele mellett
- ami kozvetlen mérést jelent - Un. indirekt
méréssel is vizsgalhatd, amikor a hazai né-
pességben a migracids tapasztalattal ren-
delkez6k - azaz kulfoldi tartdzkodads utan
hazatért személyek - allomanyat vesszik
figyelembe. Erre alkalmas adatforras lehet a
népszamlalas, illetve a mikrocenzus. A 2016.
évi mikrocenzus alapjan Magyarorszagon
mintegy 242 ezer olyan itt szUletett (tehat
nem bevandorld) magyar allampolgar élt,
aki legaldbb egyéves migracios tapasztalat-
tal rendelkezett, azaz élete soran legaldbb
1 évet élt folyamatosan kulféldon (KSH 2018).
A 2011-es népszamlalas idején szamuk 202
ezer fé volt.

2016-ban e visszavandorlok aranya a
teljes népességben 2,6%-ot, a 16-64 éve-
sek korében 3,2%-ot tett ki. Ha a 2000 6ta
kulféldre tavozokat, és ezen belll az egy
évnél rovidebb ideji kulfoldi tartozkodas
utan visszatérdket is figyelembe vesszik, a

migracios tapasztalattal rendelkezdk sza-
ma 378 ezer f6 volt, ardnyuk a teljes népes-
ségben 4,1%, a 16-64 évesek korében 5,7%.%
A visszavandorlok ez utébbi csoportjaban
a férfiak, a fiatalabb korcsoportok, valamint
a fels6fokd végzettségliek aranya nagyobb,
mint a teljes népességben. A migracios ta-
pasztalattal rendelkezék 57%-a volt férfi, és
41%-uk diplomas, szemben a teljes népesség
49, illetve 22%-aval. A visszavandorlok 66%-a
kulfoldi munkavallalds, 20%-a pedig kulfoldi
tanulas utan tért haza. Mig a szakmunkdsok
z6me (43%-a) Németorszaghdl, a felséfoku
végzettségliek egyodtdde az Egyesilt Kirdly-
saghol, 53%-a pedig egyéb (a hdrom 6 célor-
szagon kivUli) orszagbol érkezett haza.

Noha a kulénb6z6é adatforrdasok egyodn-
tetlen azt mutatjdk, hogy az utobbi évek-
ben egyre tobben térnek vissza kalfoldrél, e
doéntések véglegessége bizonytalan. Korab-
bi felmérések szerint azoknak, akik mar éltek
vagy dolgoztak kulféldon, a kétharmaduk
tervez Ujabb migraciot (Godri 2016).

A kUlféldon élé magyar népesség
szama és dsszetétele

A visszavandorlasok ellenére a fébb eu-
répai célorszagokban tartozkodd magyar
allampolgdrok szama az utébbi években
is tovabb emelkedett. A szambeli néveke-
dés Németorszag esetében volt a legna-
gyobb, 2014 &ta mintegy 48 ezer f6s, igy
2017 elején az itt él6 magyarok szédma mar
elérte a 180 ezret (76. dbra). Jelentés nove-
kedés figyelhetd meg Ausztria esetében is,
ahol 2014-t6l toébb mint 24 ezer fével nétt a
magyar allampolgdrok allomanya, vala-
mint az Uj célorszagok kozUl az Egyesult
Kirdlysagban, ahol kdzel 22 ezer f8s volt a
novekedés.?® A harom fé célorszagtodl el-

Z'Ebben azok a visszatérok jelennek meg, akik a magyarorszagi egészségbiztositasi jogviszonyukat kulfoldi egészségbiztositasi jogviszony

utan Ujraaktivaltak.

22 A visszavandorlok aranyat és fébb jellemz6it a 2016. évi mikrocenzus alapjan mutatjuk be (Idsd KSH 2018).
2 Az egyesitilt kirdlysagbeli 96 ezer f6s 1étszém az Annual Population Survey alapjan kész(lt, és az Eurostat ltal elfogadott becslés.
Ezt azonban tobben megkérddjelezik, mintegy dupldjara (200 ezer f6 kortlire) becstlve a napjainkban ott él6 magyarok szamat.
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maradt ugyan, de nétt a magyarok szama
Svdjcban, Hollandidban, valamint kisebb
mértékben (de ezer fé felett) lrorszagban,
Danidban és Svédorszagban is.

A tlkorstatisztikak alapjan 2017 elején az
Eurdpai Gazdasagi 1érség orszagaiban’! é16
magyar allampolgarok szama meghaladta a
46] ezer fot, ami 2014 6ta mintegy 130 ezer
fés, az ezredforduld ota (2001 januarjatol)
pedig 370 ezer f&s ndvekedést jelent (1. tab-
lazat). 2017-ben e népesség haromnegyede
a harom fé célorszagban - Németorszag-
ban (39%), az Egyesult Kiradlysagban (21%)
és Ausztridban (15%) - élt.

ra. A fobb eurdpai célorszagokban €16 magyar dllampolgdrok
szama (Stock), 2004, 2014, 2017
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Forras: Eurostat adatbazis ([migr_poplctz]; frissitve 2018. aprilis
6-an); Instituto Nacional de Estadistica (Spanyolorszag).

Az Eurdpan kivali tertleteket is figyelem-
be véve (amelyek az Eurostat-adatokban
nem szerepelnek), becslések alapjan? 2013
elején 350 ezer olyan magyar allampolgar
élt kulfoldon, aki 1989 utan és legaldbb egy
éve hagyta el az orszagot. 2017. januar 1-jén
a legaldbb egy éve kulfoldon tartdzkodo
magyar allampolgarok szama szerte a vilag-
ban - feltételezve, hogy napjainkban a ma-

. tabldzat. Az eurdpai orszagokban é16 magyar dllampolgdrok
szama (Stock) 8s megoszldsa, 2001, 2017 (januar 1)

2001 2017
Célorszag
% N %
Ausztria 12729 140 70584 153
Belgium 1534 1,7 6469 1,4
Bulgaria 95 0,1 142 0,0
Ciprus® - - 513 0,1
Csehorszag 418 05 4109 0,9
Dénia 391 04 4730 1,0
Egyesult Kirdlysag 4 273 47 96018 208
Esztorszég - - 161 00
Finnorszag 654 07 1973 0,4
Franciaorszag® 2961 33 6563 1,4
GoOrégorszag 538 0,6 770 0,2
Hollandia 1538 1,7 13123 2,8
Horvatorszag = = 627 0,1
frorszag - - 9431 20
zland 49 0,1 316 0,1
Lengyelorszdg 403 04 771 0,2
Lettorszag 13 0,0 28 0,0
Liechtenstein - - 45 0,0
Litvania 8 0,0 48 0,0
Luxemburg 143 02 1650 0,4
Malta® 12 0,0 133 0,0
Németorszdg 54437 598 180168 391
Norvégia 291 03 3677 08
Olaszorszag 2817 31 8181 1.8
Portugdlia 158 0,2 520 0,1
Romania 269 03 4521 1,0
Spanyolorszag* 778 0,9 9080 2,0
Svéjc 3559 39 19569 4,2
Svédorszag 2988 33 6979 15
Szlovékia - - 979 2,1
Szlovénia 51 0,1 506 0,1
Egyutt 91107 1000 461204 100,0

Forrds: Eurostat adatbdzis ([migr_poplctz]; frissitve 2018. aprilis
6-an).?2017-es adat helyett 2011-es (Census Hub); ®2001-es adat
helyett 1999-es; < Instituto Nacional de Estadistica; - adathiany.

% |de soroltuk a személyek szabad mozgésat illetéen azonos jogdlldsu Svajcot is.
% Lasd a SEEMIG projekt keretében 2013-ban készilt Magyarok kulfoldon kutatast.
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gyarok mintegy 15-20%-a vandorol Euroé-
pan kivuli tertletekre - 6sszességében 550
és 580 ezer f6 kozottire becsulhetd.

A kulfoldon élé magyar allampolgarok
szamat 2011 6ta azok a személyek is novel-
hetik, akik az egyszerUsitett honositas révén
a szuléfoldjukon (tébbnyire a szomszédos
orszagokban) szereztek magyar allampol-
garsagot, majd ezt kdvetden vandoroltak ki
a kulonbozd célorszagokba. E jelenség ha-
tdsa némely célorszag esetében mar érzé-
kelhetd. Ausztridban 2017-ben meghaladta
a 12 ezer f6t, az Egyesult Kiradlysagban pedig
mintegy tizezer fé volt azon magyar allam-
polgarok szama, akik nem Magyarorszagon
szUlettek (koztuk szerepelnek azonban az
adott befogadd orszagban szlletett ma-
gyar allampolgarsagu gyermekek is). Ha az
aramlasi (flow) adatokat nézzuk, a 2011 és
2016 kozotti hat évben mintegy 21-22 ezer-
rel tobb magyar allampolgart regisztraltak
bevandorloként a kulonbdzd eurdpai cél-
orszagokban, mint ahany Magyarorszagrol
érkez6 személyt.

A véglegesen kulfoldre telepeddk egy ré-
sze bizonyos id6 utdn megszerzi a befogadd

A BEFOGADO ORSZAGOKBAN
ALLAMPOLGARSAGOT SZERZO
MAGYAROK

A kétezres évek elején az eurdpai célorsza-
gokban honositott magyar allampolgarok
szama megkozelitette az évi kétezer fét,
majd csdkkenni kezdett, és az évtized kdze-
pétél évil000 és 1500 fé kozott ingadozott.
Lassu, majd egyre dinamikusabb ndvekedés
utan 2016-ban mar elérte a 3400 fét. 2000
és 2016 kdzott mintegy 32 ezer magyar
allampolgar valt valamely EGT-orszag al-

orszag allampolgarsagat (lasd A befogadd
orszagokban allampolgdrsagot szerzé ma-
gyarok c. keretes irast). Ezért a kulfoldon élé
magyarorszagi szlletésii népesség létsza-
ma lényegesen meghaladja a kulfoldon élé
magyar allampolgarokét. Az ENSZ adatai
szerint a Magyarorszagon szuletett és kulfol-
don (szerte a vilagban) él6 személyek szama
- fUggetlendl attol, hogy mikor hagytak el az
orszagot - az ezredforduldn még 420 ezer
volt, 2010-ben 528 ezer, 2017-ben pedig mar
637 ezer (United Nations 2017).26 2000-ben
ez a teljes hazai népesség 4,1%-at, 2010-ben
5,3%-at, 2017-ben pedig 6,6%-3t jelentette.
Az ezredforduld ota e népesség létsza-
ma, valamint célorszagok szerinti meg-
oszlasa is szamottevbéen megvaltozott.
Mig 2000-ben 53%-uk élt eurdpai orszag-
ban, 2017-ben mar kdzel hdromnegyeduik
(73,5%), mikézben az Eszak-Amerikdban
él6k ardanya 34%-rol 19%-ra csdkkent. Ez is
azt jelzi, hogy mig a korabbi évtizedekben
jelentés volt az Eurdpan kivuli céltertle-
tek preferencidja, a rendszervaltozas utan,
majd a kétezres években, és kildndsen az
EU-csatlakozast kdvetéen ez egyre inkabb

lampolgdrava.?’ Legtobben német (34%),
brit (16%) és svéd (13%) allampolgarsagot,
valamint ennél kisebb aranyban (6-8%)
osztrak és svajci allampolgarsagot szerez-
tek. A honositottak kdrében |ényegesen
nagyobb volt a nék aranya: 2008-ban meg-
kozelitette a 70%-ot, az utdbbi években 60%
korul mozgott. A honositasi feltételrendszer,
illetve a kettds allampolgdrsag elismerése
nagyon eltérd az egyes eurdpai orszagok-
ban. Az 1997. évi allampolgarsagrol szold
Eurdpai Egyezmény leszdgezi, hogy a ho-
nositas feltételeinek meghatarozasakor az

% Ezek a szamok nem tartalmazzak azokat, akik az adott befogadd orszagban szillettek magyar allampolgarként, azaz magyar szal6(k)

gyermekeként.

2 Eurépan kivali célorszagokban - elsésorban az USA-ban, Kanadaban és Ausztraliaban - 2000 és 2016 kozott tovabbi 24 000 magyar

allampolgért honositottak (OECD-adatok szerint).
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allamok nem irhatnak elé tiz évet meghala-
do tartdzkodasi idét. Tovabba minden allam
maga dontheti el, hogy az adllampolgarsag
megszerzésének feltétele-e a korabbi al-
lampolgarsagrol valo lemondas.

A magyarok fébb célorszagait tekint-
ve jelentés eltérések vannak a honositas
feltételeiben. Az osztrak allampolgdrsag
megszerzéséhez altaldban 10 év, EGT-
allampolgarok esetében 6 év megszakitas
nélkuli ausztriai tartdzkodas szukséges.
A svajci allampolgdrsag igényléséhez 10
évig kell az orszagban élni (az utolso 5
évbdél harmat ugyanazon a telepulésen).
Németorszagban a honositast kérelme-
z6 kulfoldiek szamara a kotelezéen eldirt
ott-tartozkodas idétartama 8 év (azon-
ban bizonyos kovetelmények teljestlése
esetén 7 vagy 6 év is lehet). A brit és a
svéd allampolgarsdg megszerzésének
legaldbb 5 éves tartozkodasi idd a feltéte-
le. A legtdbb orszagban a hazastarsak és
a kiskoru gyermekek kedvezményekben
részesulnek. Az utébbi évek szigoritasai
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kovetkeztében a brit allampolgarsagért
folyamodoknak elézdleg meg kell szerez-
nitk az allando tartdzkodasi bizonyitvanyt,
a svajci dllampolgarsaghoz pedig a letele-
pedési engedélyt.

Az osztrak allampolgdrsag megszerzé-
sének feltétele a korabbi allampolgarsag-
rol valé lemondas (bar vannak kivételek),
a német allampolgarsag megszerzésének
szintén, de ez EU-s allampolgarokra nem
vonatkozik. Mas orszagok esetében nem
kotelezé lemondani a korabbi allampol-
garsagrol.

Az orszagok tobbségében a teriletu-
kdn szUletett gyermekek a vérségi elv
(jus sanguinis) alapjan a szulék allampol-
garsagat kapjak meg, az Egyesult Kirdly-
sagban viszont tovabbra is érvényben
van a teruleti alapu (jus soli) allampolgar-
sdg, igy az ott szlletett gyermekek au-
tomatikusan brit dllampolgarok lesznek,
amennyiben az egyik szulé az Egyesult
Kirdlysag tertletén él (dllampolgarsaga-
tol fuggetlenal).

hra. A fobb eurdpai befogadd orszagokban dllampolgdrsagot kapott magyarok szama, 2000-2016
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Németorszaghan == EgyesUlt Kirdlysaghan = Svédorszaghan

= EGT-orszagokban osszesen

Forras: Eurostat adatbdzis ([migr_acq]; frissitve 2018. marcius 15-én); 2000-2001: OECD adatbazis.
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hattérbe szorult. A kiemelkedd eurdpai cél-
orszagok ez esetben is Németorszag (27%),
az Egyesult Kirdlysag (13%) és Ausztria
(8%), az Eurdpan kivuli orszagok kozul pe-
dig az Egyesult Allamokban (12%) és Kana-
daban (7%), tovabba Ausztralidban (4%) és
Izraelben (2%) él a legtdbb magyarorszagi
szUletésl személy. 2017-ben az ENSZ-ada-
tok szerint 6sszességében a vildg 67 orsza-
gaban éltek magyarok, ebbdél 32 orszagban
legaldbb ezer fés létszamban.

A kulfoldon élé magyar allampolgarok
tarsadalmi-demografiai 6sszetételére 06sz-
szességében enyhe férfitdbblet, a kibocsato
népességhez képest fiatalabb kordsszetétel
és magasabb iskolai végzettség jellemzd.
Célorszagok szerint azonban jelentés elté-
rések vannak. Kuléndsen magas (bar csok-
ken®) a férfiak aranya a Németorszagban
8lok korében (2014-ben 62% volt, 2017-ben
58%), mig a skandinav orszagokban élék
korében enyhébb (52-55%). Ezzel szemben
az Olaszorszagban élék jelentds tdbbsége
né (72,5%), és kissé magasabb a ndk aranya
(52-55%) az Egyesult Kirdlysagban, Auszt-
ridban, Hollandidban, Spanyolorszagban,
valamint a Belgiumban ¢élék korében is. A

hazai munkaeré-felmérésben (ahol féként
az idészakos vagy ingdzo kulfoéldi munka-
vallalas jelenik meg) a kulféldéon dolgozok
jelentés tobbsége viszont férfi: az EU-csat-
lakozast kovetd években ardnyuk a 80%-ot
is elérte, 2011 6ta 74-78% kdzdtt mozog.

A fiatal kordsszetétel valamennyi célor-
szag esetében jellemzd. 2017-ben a fébb
eurdpai célorszagokban élé magyar allam-
polgarok kérében 48 és 60% kozotti volt a
20-39 évesek aranya, mig a hazai népes-
ségben minddssze 26%. Kuldbndsen magas
a fiatalok aranya az Uj célorszagokban, mint
Hollandia és frorszag, mig a hagyomanyos
célorszagokban (Németorszag, Ausztria,
Svajc) az idésebb korcsoportok is képvisel-
ve vannak (17 dbra). Az 55 év felettiek ara-
nya azonban csak Németorszagban éri el a
10%-ot, mikdzben a hazai népességnek az
egyharmadat alkotjak.

A fentiekhez hasonld képet mutatnak
a 2016. évi mikrocenzus eredményei is.
A tartésan (legaldbb 1 éve) kulféldon lévd
népességben (259 ezer f6) 53% volt a férfiak
aranya, mig az ideiglenesen kulfoldon lévék
(47 500 f6) kozt 65%. Ez is azt jelzi, hogy
a csalddot ideiglenesen hatrahagyd migra-

17 abra. A fébb eurdpai célorszagokban 616 magyar dllampolgarok és a hazai népesség korcsoportos megoszlasa, 2017

%
25 _
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Forrds: Eurostat adatbdzis ([migr_poplctz]; frissitve 2018. dprilis 6-an).
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cio elsésorban a férfiakra jellemzé. Mind az
ideiglenesen, mind a tartésan kulfoldon lévé
férfiak kozel 60%-a 20 és 39 év kdzotti, és
a néknél még hangsulyosabb e fiatal kor-
csoport ardnya: a tartésan kulfoldon éléknél
64%, az ideiglenesen kulfoldon éléknél 67%.
Mindez a hazai termékenység alakuldsat, il-
letve a kulfoldon szuletett magyar gyerme-
kek szamat is befolyasolhatja (Iasd a Kulfol-
don szuletett magyar gyermekek c. keretes
irast).

A kordbbi vizsgalatok a kulféldon tartoz-
kodd népesség iskolai végzettség szerinti
szelekcidja tekintetében alapvetden a szak-
munkasok és a fels6foku végzettségliek
felUlreprezentaltsagat mutattdk ki: mig az
elébbiek tulsulya féként a rovidebb idére
kalfoldre koltozé, és hazai haztartdsokhoz
kotddd népességben, a diplomasoké a tar-
tésan és a teljes haztartasukkal kulféldre
koltozoék korében volt megfigyelhetd (Blas-
ko - Godri 2016). Célorszagok szerint is elté-
ré mintazat rajzoldédik ki: az Egyesult Kirdly-
sagot valasztokra mindkét csoport eseté-

KULFOLDON SZULETETT
MAGYAR GYERMEKEK

Az elvandorlas kdzvetlen népesedési ha-
tasai mellett a kozvetett hatasaival is sza-
molni kell. Nemcsak a népességfogyashoz
és a Kkorszerkezet atalakuldsahoz jarul
hozza, hanem a kulfoldre tavozok fiatal
korosszetételébdl addddan a hazai ter-
mékenység, illetve szlletésszam alakula-
sat is negativan befolyasolhatja. Mindez
azonban hosszu tavon a visszavandorlas
alakulasatol is fugg.

A médidban megjelent hirek szerint nap-
jainkban minden hatodik magyar gyer-
mek kulfoldon szaletik, 2010 és 2016 ko-
zOtt Bsszesen mintegy 78 ezer kulfoldon

ben a diplomasok nagyobb aranya jellemzé;
mig Németorszdg és Ausztria esetében a
szakmunkasok pozitiv szelekcidja.

A 2016. évi mikrocenzus eredményei is
azt mutatjak, hogy a tartésan kulfoldon lé-
vok kozt a kibocsatd népességhez képest
jelentésen felUlreprezentaltak a felséfo-
ki végzettségliek és kisebb mértékben az
érettségizettek, az ideiglenesen kulféldon
l[évék kozt viszont leginkdbb a szakmun-
kas végzettségliek és kisebb mértékben az
érettségizettek, illetve a diplomasok. A ne-
mek kozotti eltérés azonban szembetlnd:
mig a diplomasok aranya a tartésan kulfol-
don élé nék esetében kiugroan magas (42%,
mikdzben a hazai néi népességben 19%), a
szakmunkds végzettséglieké az ideigle-
nesen kulfoldon lévé férfiak korében (40%,
mikdzben a hazai férfi népességben 24,5%).

A kulféldon élé magyar népesség maga-
sabb foglalkoztatottsagat tdbb adatforras is
megerdsiti. Az Eurostat tikorstatisztikai sze-
rint 2017-ben a mas EU-tagdllamokban €16
20-64 éves magyar allampolgarok 80,5%-a

szUletett gyermek hazai anyakdnyvezését
kérték magyar allampolgarsagu szuleik.
A kivandorlé magyarok fébb célorszagai-
nak adatai valdban névekedést mutatnak
az ott szuletett magyar gyermekek sza-
maban, am ez korantsem éri el az emlitett
szintet.?® Raadasul eléfordulhat - féként
az ausztriai szlletések esetében -, hogy
a kulfoldon, magyar allampolgarként szu-
letett gyermekek szilei életvitelszerlen
Magyarorszagon élnek (lasd a Gyermek-
vallalas c. fejezet keretes irasat). A harom
f6 célorszagban és Hollandidban (ahol
az eurodpai orszagokban él6 magyarok
78%-a élt 2017 elején) 2000 és 2016 ko-
zO6tt tobb mint 41 ezer magyar gyermek
szUletett (ebbdl mintegy 28 ezer 2010

% A kulfoldon szlletett magyar gyermekek jelentds része a kornyezé orszagokban €6 és magyar dllampolgdrsagot szerzett szulok

gyermeke.
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ota). Szamuk alakuldsa koveti az egyes
orszagokba iranyuld bevandorlasi tren-
det: az Egyesult Kirdlysagban mar 2004
utan lassu novekedésnek indult, Német-
orszag és Ausztria esetében 2012-tél
kezdett hirtelen emelkedni, mig Hollan-
dia esetében lassu, de folyamatos nove-
kedés lathatd. E négy orszagban szule-
tett magyar gyermekek egyUttes szama
az ezredforduld utan még évi ezer f6 kd-
ral mozgott, 2015-re azonban mar elérte
az 5,5 ezret. A magyarorszagi szlletések-

hez viszonyitott aranyuk pedig 1-2%-rol
5-6%-ra emelkedett. Ez azonban még
messze elmarad a kulfoldi szUletések fel-
tételezett aranyatol.

Ugyanakkor a nyugati orszagokban szU-
letett magyar gyermekek egy része vélhe-
téen hazatér, erre utalnak példaul a német
adatok: Németorszagban - ahol 2011 6ta
9396 gyermek szlletett magyar allampol-
garsagu anyatol - 2016 végén minddssze
4385 ottani szuletésl 6 év alatti magyar
allampolgart tartottak szamon.

K4. dbra. A fébb eurdpai célorszagokban Sziletett magyar gyermekek széma, 2000-2016

Fo

3000 7

2500 7

2000 4

1500

1000 4

500 |

0 “; T T T T

————a—
T T

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007

Németorszag = Ausztria = Anglia és Wales = Hollandia

2008 2009 2010 201 2012 2013 2014 2015 2016

Forrds: DESTATIS; Statistik Austria; Office for National Statistics; Statistics Netherlands.
Megjegyzés: A beazonositds alapja Németorszag és Ausztria esetében a ,magyar allampolgarsagu anya”, Anglia és Wales ese-
tében a ,magyarorszagi sziletésti anya”, mig Hollandia esetében ,legaldbb egyik szulé6 magyarorszagi szarmazasu”. Anglia és

Wales, valamint Ausztria esetében a 2016-0s becstlt adat.

volt foglalkoztatott (mikdzben a hazai né-
pesség hasonld korcsoportjdban ez az arany
73,3%). A mikrocenzus alapjan 2016 végén a
kulfoldon éld 16-64 évesek 86%-a dolgozott,
7%-a tanult, tovabbi 7%-a pedig egyéb tevé-
kenységrél szamolt be (KSH 2018). Hasonlo
képet mutat az Egyesult Kirdlysdag nagymin-
tas lakossagi adatfelvétele is: 2013 és 2015
kdzott az ott €16 16 és 64 év kozotti magyar
allampolgarok 84%-a dolgozott (Office for
National Statistics 2017).

Kelet-kdzép-eurdpai 6sszehasonlitds

Noha az elmult évtizedben a kulféldon é16
magyar allampolgarok szama dinamikusan
novekedett, a kibocsatd népességhez viszo-
nyftott ardanyuk még mindig messze elmarad
a régio jelentésebb kivandorldsi orszagainak
aranyaihoz képest. A kelet-kdzép-eurdpai
orszagok tobbségében az EU-csatlakozdst
az elvandorlds, illetve a munkaeré-migracio
sokkal nagyobb fellendulése kovette. A balti
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orszagokbdl, valamint Lengyelorszaghbdl és
Szlovakiabdl, majd késébb a 2007-ben csat-
lakozéd Romaniabdl és Bulgaridbdl is tome-
gesen - vagy legaldbbis a kibocsatd népes-
séghez képest jelentds ardnyban - indultak
Utnak az Ujonnan megnyilt munkavallalasi le-
hetéségek hatdsdra. A magyarorszagi elvan-
dorlds azonban viszonylag késén (a kétezres
évek végén) kezdett szamottevéen ndveked-
ni. Jol latszik ez az Egyesult Kirdlysag és Ir-
orszag - a munkaerdpiacukat mar 2004-ben
megnyitd orszagok - munkavallaldsi célu
migraciot megragado statisztikaibdl. Mindkét
célorszagban a 2004 és 2011 kdzott regiszt-
ralt EU8-orszagokbdl szarmazd munkavalla-
[0k kibocsatd népességhez viszonyitott ara-
nya csak Szlovénia és Csehorszag esetében
maradt el a magyarorszagitol.

201-tél ugyan a magyarorszagi elvan-
dorlas is felgyorsult, a ndvekedés ellené-
re azonban a 2017-ben kulféldon élé né-
pesség aranya a régio tdébbi orszagahoz
képest tovabbra is alacsonynak szamit
(18. abra). A legnagyobb szamban roman
és lengyel dllampolgarok élnek kulféldon
(2017-ben az eurdpai orszagokban mint-
egy 3,2 millid roman és 2,6 millid len-
gyel allampolgar élt), az ardny azonban
Romania mellett a két balti allam és

Bulgaria esetében a legnagyobb. Ha az
egyes orszagokban szUletett és kulféldon
élé népesség aranyat hasonlitjuk 6ssze,
Magyarorszag (6,6%) Szlovakiaval (6,5%)
egyltt a rangsor végén all, mikdzben a
jelentésebb  kivandorlasi  orszagokban
(Litvania, Lettorszag, Romania, Bulgaria)
ez az arany 18-21%.

18. abra. Kulfoldon él6 népesség az EUS- és EUZ-orszagokban: az
dllampolgdrsag szerinti, illetve a sziletési orszagukon kivil élok
aranya, 2017

RO LT BG LV EE PO SK HU S Cz

== A7z adott orszdg kulfoldon él6 allampolgdrai

= Az adott orszagban szlletett és kulfoldon él6 népesség

Forras: Eurostat adatbazis ([migr_poplctz]; frissitve 2018. aprilis
6-an); ENSZ-adatok (United Nations 2017).
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FOGALMAK

Bevandorlo kalféldi allampolgar: Az adott
évben Magyarorszagra belépd, és a hata-
lyos jogszabalyoknak megfelelé tartdzko-
dasra jogositd engedélyt kapott kualfoldi
allampolgar.

Bevandorlé magyar allampolgar: Az a ma-
gyar allampolgar, aki eddig kulféldon élt
vagy szlletett, és letelepedési szandékkal
jott Magyarorszagra, vagy ideiglenes kul-
foldi tartdzkodasbol tért vissza.

Nyers bevandorlasi rata: Az adott évben
bevandorlok szama a fogadd orszag
evkodzepi népesseégszamara vetitve (ezer
lakosra szamitott arany).

EGT-adllampolgarok: Az Eurdpai Gazdasa-
gi Térség orszagainak - ide tartoznak az
EU-tagallamok, lzland, Liechtenstein és
Norvégia - allampolgarai. Svajc nem tagja
az EGT-nek, azonban a személyek szabad
mozgasat illetéen azonos jogallasu.

Kivandorlo kalfoldi allampolgar: Az a tar-
tozkodasra vagy letelepedésre jogositd
engedéllyel rendelkezé kulféldi allampol-
gar, aki az adott évben Magyarorszagot
a visszatérés szandéka nélkul elhagyta,
vagy aki lejart érvényességl engedélyét
nem hosszabbitotta meg, vagy akinek az
engedélyét visszavontak.

Kivandorlo magyar allampolgar: Az a ma-
gyar allampolgar, aki végleges kulfoldi
letelepedés szandékaval, vagy ideiglenes
kulfoldi tartdzkodas céljabol hagyja el
Magyarorszagot.

Magyarorszagon tartozkodo kalféldi al-
lampolgar: Az a tartdzkodasra vagy lete-
lepedésre jogositd engedéllyel rendelkezd
kulfoldi allampolgar, aki az adott év janu-
ar 1-jén életvitelszerlien Magyarorszagon
tartozkodott.

Magyar allampolgarsagot kapott személy:
Aki honositassal (amennyiben kulfoldi al-

lampolgarként szlletett), vagy visszaho-
nositassal (amennyiben korabbi magyar
allampolgarsaga megszint) valt magyar
allampolgarra.

Honositasi rata: Az adott évben allampol-
garsagot szerzdk aranya az orszagban
tartozkodo kulféldi allampolgarsagld né-
pesseg ev eleji [étszamahoz képest.

Menedékkérd: Az a kulfoldi allampolgar
vagy hontalan személy, aki kérelmezte a
nemzetkdzi védelmet, de még nem ren-
delkezik semmilyen nemzetkodzi védelmi
- azaz menekult, oltalmazott vagy befo-
gadott - statusszal.

Menekdlt: Az a kalféldi dllampolgar vagy
hontalan személy, aki menekultstatuszt
kapott (amit akkor kaphat a kérelme-
z6, ha igazolhato, hogy - a genfi egyez-
ménynek megfeleléen - az Uldozéstdl
valo félelme megalapozott). A menekdilt
statusz feltételeinek fennalldsat harom-
évente felllvizsgaljak. A menekult 3 év-
nyi magyarorszagi tartozkodas utan keé-
relmezheti a magyar allampolgarsagot.

Oltalmazott: Az a kulfoldi allampolgar vagy
hontalan személy, akit szarmazasi orszaga-
ban nem fenyeget személyes Uldozés, de
fennall a veszélye, hogy visszatérése ese-
tén sulyos sérelem érné. A sulyos sérelem
veszélyét legaldbb otévente feltlvizsgaljak.

Befogadott: Az a kulfeldi allampolgar
vagy hontalan személy, aki nem jogosult
menekUlt vagy oltalmazott statuszra, de
szarmazasi orszagaba atmenetileg nem
kildhetd vissza, mert ott haldlblntetés-
nek, kegyetlen vagy megalazé banas-
modnak vagy bulntetésnek lenne kitéve.
Statuszukat évente felllvizsgaljak.

Visszatérd migrans: Az a szemely, aki egy
masik orszagban hosszu vagy rovid tavu
bevandorloként tartdzkodott, majd visz-
szatér az allampolgarsaga szerinti orszag-
ba legalabb egyéves tartdzkodas szandé-
kaval.
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A NEPESSEG SZERKEZETE ES JOVOJE

OBADOVICS CSILLA

FOBB MEGALLAPITASOK

» Hazank lakossaga a két legutdbbi nép-
szamlalas (2001 és 2011) kozott tobb mint 200
ezer fével csdkkent, azonban a KSH adatai
szerint a népességveszteség 2001-t61 2017-ig
mar a 400 ezer fét is meghaladta.

» Alétszamcsokkenés egyik oka a természe-
tes fogyas, azaz a haldlozasok szama megha-
ladja a szlletések szamat. Bar a haldlozasok
szama csokkent, a szUletések szama kismér-
tékben nétt az elmult években, a természetes
fogyas egyenlege még mindig meghaladja a
30 ezer f6t. A létszamcsokkenés masik oka a
magyar allampolgdrok utdbbi években tapasz-
talt nagyobb aranyu elvandorldsa, amelyet
a kalfeldi dllampolgarok pozitiv vandorlasi
egyenlege sem tudott kompenzalni.

» A népesség-eldreszamitads szerint tovabb
csoOkken a népesség. A magas valtozat szerint
magas fertilitds, pozitiv vandorlasi egyen-
leg és magas szuletéskor varhato élettartam
esetén mérséklédik a regressziv folyamat,
és a népességszam 9 millio fé korul stabi-
lizalédhat. A legvaldszinlbb (alap)valtozat
szerint 7,75 millio, kedvezétlen esetben (ala-
csony valtozat) pedig 6 millio fére csdkkenhet
Magyarorszag nepessege 2070-re.

» A fid djszulottek ardanya 51-52% kordl
mozog. Az aranybeli eltérés 2011-ben a 45
éves korosztalyban egyenlitédott ki. Az
eléreszamitas alapvaltozata szerint 2040-
ben varhatdan 53 éves korban, az idészak
végeén pedig 61 éves korban lesz azonos a
két nem aranya. A teljes népességben 2011-
ben anék szama félmillié fével haladta meg
a férfiak szamat. Ez a kuldnbség jelentdsen
lecsokken, 2070-re varhatdéan mindossze
alig tobb mint 100 ezer f6 lesz az eltérés a
nék javara.

» A nbk atlagosan tovabb élnek, mint a
férfiak, igy a népességen beldliaranyuk az
életkor elérehaladtaval egyre nagyobb. Mig
az 50-64 éves korcsoportban alig tért el
egymastol a két nem megoszlasa, addig a
65 év feletti népesség tobb mint 63%-a nd
volt 2011-ben, ez azonban a vizsgalt idészak
végére 55%-ra csodkken (az alapvaltozat
szerint).

» Andkés aférfiak szlletéskor varhato élet-
tartama kozotti eltérés évrél évre csokken.
20M-ben 7,5 év volt a kuldnbség, 2070-re
mar csak 4,8 év lesz (az alapvaltozat forga-
tokonyve szerint).

Monostori J. - Ori P. - Spéder Zs. (szerk.) (2018): Demogrdfiai portré 2018. KSH NKI, Budapest: 271-294.
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» A gyermekkorudak ardnya 16,6%-rol
14,5%-ra csokkent, mig az idéseké 15,1%-rol
18,7%-ra n6tt 2001 és 2017 kozott. 2005
6ta a 65 év felettiek ardnya meghaladja a
gyermekkoruakét, 2017-ben az dregedési
index 130% volt.

» 2011-ben négy 15-64 éves emberre jutott
egy 65 év feletti. Az alapvaltozat szerint 50%
korali értéken all majd meg az idéskori flg-
gdséqi rata, az dregedési index pedig ked-
vezbtlen esetben megkozelitheti a 250%-ot
az 6tven éves periodus végeére.
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NEPESSEG: MULT ES JELEN

Magyarorszag népessége mar toébb mint 35
éve folyamatosan fogyd tendencidt mutat. A
csokkenés kezdetben csak az alacsony fertili-
tasi ratdnak, 2000 utan pedig mar a fokozo-
do elvandorlasnak is koszonhetd. A népes-
ségcsokkenés nem csak hazankra jellemzé.
Kelet-Eurdpa népessége 1990 ota 4,5%-kal
csokkent az Eurostat adatai szerint, mig ha-
zanké ennél jelentésebb mértékben, 5,5%-kal.
A két legutdbbi népszamlalas (2001 és 2011)
kozott tobb mint 200 ezer f6 volt a népes-
ségveszteség, 2017-ig azonban a KSH adatai
szerint (2001-hez képest) mar a 400 ezer f6t
is meghaladta (7. dbra).

1. dbra. Magyarorszag népességének alakulasa, 2001-2017

Ezer f6
10500,

10000 |
9500 |
9000 |
8500 |
8000 |
7500 |
7000 |
6500 |
6000 |
5500 |

0

2001
2002 4
2003
2004
2005 4
2006
2007 4
2008
2009 4
2010
20
20

2013 4
20

20

20

20

Forrds: KSH, Demografiai évkonyvek.

A rendszervadltds utdn fokozatosan ki-
bontakozd demografiai mintavaltas’ volt
megfigyelhetd, ami a nyugat-eurdpai orsza-
gokhoz vald kdzeledésben, a csalddalapitas
és a gyermekvallalds teruletén nyilvanult
meg. Lecsdkkent a fiatalok gyermekvallala-
sa, és ezzel egyltt kitolodott az anyak elsd
gyermekvallaldsanak atlagos életkora. ,Ez
a paradigmavaltds gyorsan és viszonylag
rovid idé alatt kdvetkezett be. Demografiai

' A mintavaltasrol ldsd bévebben: Spéder 2006.

kdovetkezménye egy erésen csdkkend, majd
alacsony szinten stagnalé termékenység és
szlletésszam. Az évenkénti szlletésszam-
bol hidnyoztak a fiatal anyak gyermekei. Az
6 elmaradt szuléseiket az 1990-es években
egyaltaldn nem, az ezredfordulot kovetden
pedig csak tobbé-kevésbé ellensulyozta az
»iddsebb« ndi korosztalyok ndvekvd termé-
kenysége.” (KSH 2011: 2). Az elsé gyermekd-
ket szUl6 n6k atlagéletkora 2016-ban 27,8 év
volt, az EU orszagai kozul Olaszorszagban
szUlik a legkésdbb elsé gyermekiket, atla-
gosan 31 évesen.

A teljes termékenységi aranyszam ha-
zankban 2004-ig folyamatosan csdkkent,
2003-ban 1,27 volt, majd 2011-ig ingadozott,
végul 2011-ben érte el mélypontjat, 1,23-0s
értékkel. Azdta fokozatos emelkedést mutat,
2017-ben 1,5 volt.

Hazankban a népesség fogyasa felerdsi-
ti a demografiai 6regedés folyamatat. N6 a
népesséq atlagéletkora” és az iddskord né-
pesség aranya, mikdzben a fiatal korcsoport
aranya csokken a népességben. 2001-ben
a férfiak atlagos életkora 371, a néké 411 év
volt. 2017-re 3,1 évvel n6tt a férfiak, illetve 3,3
évvel a nék atlagos kora.

A 65 év felettiek szama 1,54 milliérol 1,83
milliora nétt 2001-rél 2017-re. Ugyanakkor
a gyermekkoruak ardnya 16,6%-rol 14,5 %-ra
csOkkent, mikdzben az idések ardnya
15,1%-r6l 18,7%-ra nétt. 2005 6ta a 65 év fe-
lettiek aranya meghaladja a gyermekkorua-
két (2. abra), ami azt is jelenti, hogy az o6re-
gedési index 1(100%) folé emelkedett.

A szUletések szama 1998 ota kevesebb
mint 100 ezer, 2011-ben 90 ezer ald esett,
majd 2014 ota ismét meghaladja a 90 ezret.
A haldlozdsok szama csokkend tendenciat
kovet, annak ellenére, hogy az idések aranya
meredeken emelkedik a szUletéskor varhato
élettartam novekedésének kdszonhetden
(2001 ¢6ta a férfiak varhato élettartama tobb
mint 4 évvel, a néké szlk 3 évvel nétt).
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2. abra. A fiatalok és az iddsek aranya, 2001-2017
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Forrds: KSH, Demografiai évkonyvek.

3. dbra. Az élvesziiletések és haldlozasok szama €s a természetes
fogyds alakuldsa, 2001-2017
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Forras: KSH, Demografiai évkonyvek.

A népesség szamanak és életkor szerinti
Osszetételének alakuldsa a gyermekvallalas,
a halandosag és a nemzetkodzi vandorlasi
egyenleg egylttes valtozasanak kovetkez-
menye.

MIT HOZ A JOVO?

A demografiai folyamatok komponenseiben
bekdvetkezd valtozasok hatdsa hosszabb
tavon valik érzékelhetévé. A szuletések sza-

manak csokkenése vagy nodvekedése, vala-
mint a halanddsagban bekdvetkezd valto-
zasok egyik évrél a masikra nem, vagy alig
észrevehetd hatdst fejtenek ki. Magyaror-
szagon a tébb mint 35 éve tartd folyamatos
népességvesztés - és ennek kdvetkeztében
a szll6képes koru nék" szamanak csokke-
nése - hosszu idészakra prolongdlja az ala-
csony reprodukciot.

Jelen fejezet a népesség varhatd szamat
nemenkénti bontasban kozli, életkor szerinti
megoszlasanak hosszu tavu elérebecslé-
sét, az eldreszamitads feltételrendszerét és
eredményeit ismerteti. Mivel a népesség-
eléreszamités” nem becslés, nem jéslat,
nem elérejelzés, hanem kulonbozé forgato-
konyveken alapuld, ,mi lenne ha” tipusu sza-
mitds, a szamitasok elvégzéséhez a szlleté-
sek, a haldlozasok és a vandorlasok jovébeli
alakulasara vonatkozo feltételezésekre volt
szUkség: ezek alkotjak a jovébeli hipotézi-
sek rendszerét. A hipotézisek kialakitasa-
hoz segitséget nyujt a multbeli tendencidk
elemzése, a szakértéi vélemények figye-
lembevétele, illetve olyan mas orszagokkal
vald 6sszehasonlitdsa, amelyek hazankéhoz
hasonld fejlédési utat jartak be. Az eléresza-
mitas osszetevéire vonatkozoan haromféle
feltevést szokas megfogalmazni: a kdzepes
hipotézis az adott idépontban redlisan el-
képzelhetd, legvaloszintibbnek tartott jovo-
beli valtozast mutatja, mig az alacsony és a
magas valtozatok a valtozasnak az elbre-
szamitds készitésének iddépontjaban elkép-
zelhetd hatarait jelolik ki (Hablicsek 2003).

Az elbreszamitds az ENSZ 3ltal javasolt
alkotéelem-maodszerrel készalt. Elészor a
népesség valtozasanak® Osszetevdire, az
élveszUletések szamara, a halandodsagra és
a nemzetkdzi vandorlasok egyenlegére vo-
natkozd becslések eredményeit mutatjuk
be. Az elbreszamitas a jovdre vonatkozod
kaldnbdzd termékenységi, halanddsagi és
vandorlasi feltételezésekre épul.

A termékenységi hipotézis a teljes ter-
meékenységi aranyszamra (TTA) vonatkozik.
A TTA alacsony, alap (kbzepes) és magas
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hipotézisei adjak meg azt a jovdbeni tar-
tomanyt, amelyben a tényleges gyermek-
szam-alakulast varjuk.

A halanddsag esetében a szlletéskor var-
hato atlagos élettartamra fogalmazunk meg
feltevéseket. Az alacsony, alap (kdzepes) és
magas értékei megadjak azt a jovdbeni tar-
tomanyt, amelyben a tényleges élettarta-
mokat elképzelhetének tartjuk.

A nemzetkdzi vandorlasnal a hipotézisek
a magyar és a kulfoldi allampolgarok van-
dorlasi egyenlegére, a bevandorlok és el-
vandorlok kuldnbségére vonatkoznak. Itt is
haromféle hipotézissel szamoltunk, az ala-
csony, alap (kbzepes) és magas valtozattal,
ezeket késébb részletesen ismertetjuk.

A 3-3 termékenységi, halanddsagi és
vandorlasi hipotézis kombindldsaval - felté-
telezve az egyes valtozatok egyutt jarasat -
keletkezett a harom eléreszamitasi valtozat:
az alapvaltozatndl a kdzepes értékeket, az
alacsony valtozatnal az alacsony értékeket,
a magas valtozatnal pedig a magas értéke-
ket vettuk figyelembe mindharom tényezé
esetében.

Az eléreszamitas sordn az eddig megszo-
kottol eltérén négy valtozat készult, dssze-
hasonlitasképpen elkészitettik a migracio
nélkali valtozatot. A migracio nélkuli for-
gatokonyv az alapvaltozat modositasaval
keletkezett, mégpedig oly modon, hogy
migracioval egyaltalan nem szamolunk,
azaz arra vagyunk kivancsiak, mi lenne, ha
a jovében egyadltaldn nem lennének sem
orszagelhagyok, sem bevandorlok.

A népesség |étszamarol, nemi és élet-
kor szerinti 6sszetételérél a népszamlalasi
adatokbol kapunk pontos informaciot. A
népszamlalasok kozott a népmozgalmi
Statisztikak™ (szUletések szama, haldloza-
sok szama, oda- és elvandorlds orszagon
beldl, illetve orszaghatart atlépd vandorlas)
tovabbvezetésével nyerhetd informacid a
népesség szamara és osszetételére vo-
natkozdan, oly maédon, hogy a szlletések
szamaval noveljuk, a haldlozasok szamaval
csoOkkentjuk, és a nemzetkdzi vandorlasi

egyenleggel modositjuk az év végi népes-
ségszamot.

A most bemutatdsra kerllé népesség-
eléreszamitas a 2011. évi népszamlalast te-
kinti bazisnak, mivel a KSH a tovabbvezetett
népességet a hivatalosan regisztralt van-
dorlasi adatok figyelembevételével szamol-
ja, és ez jelentésen felllbecsuli a valés né-
pességszamot. A népesség-tovabbvezetés”
ugyanis pozitiv vandorlasi egyenleggel kal-
kuldl 2011-2017 kozott, szemben az ENSZ-
adatok és -tUkorstatisztikdk alapjan becsult
vandorlasi egyenleggel (kulfoldi és magyar
allampolgarok egyutt), amely 2010 6ta min-
den évben negativ eredményt adott (lasd
Nemzetkodzi vandorlas c. fejezet).

A kovetkezékben a népesség szamara,
nemére és életkor szerinti 6sszetételére vo-
natkozd orszagos népesség-eldreszamitas
eredményeit mutatjuk be a 2011-es nép-
szamlalasi adatokbdl kiindulva, 2070-ig.

A DEMOGRAFIAI VALTOZASOK
FO FORGATOKONYVEI

Az alapvaltozat (1. tablazat) mérsékelt, de
realis valtozasokat eredményez a demo-
grafiai folyamatokban. Az elképzelhetd
maximumhoz képest alacsonyabb a figye-
lembe vett élettartam-javulas, a jovébeni
minimumhoz képest viszont magasabb a
gyermekszam. Mindez hosszabb tavon ja-
vitja az idéskori flggdségi aranyokat, mér-
sékli az egész népesség, és ezen belll a
munkavallaldsi koruak létszamcsdkkenését.
A magyar allampolgdrok elvandorlasanak
meérséklddése és a kulfoldi allampolgarok
pozitiv vandorlasi egyenlegének valtozat-
lan szinten maradasa bevandorlasi toébb-
letet eredményez, mely a lakossagszamra
és a kordsszetételre is pozitiv hatast gya-
korol. Osszességében az alapvaltozat eny-
hén kedvezd osszfeltételt jelent az orszag
népességfejlédése szamara. Kiemelendd,
hogy a hipotézisek modgott olyan kiegyen-
sulyozott csalad- és egészségpolitika felté-
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izal. A népesség-eldreszamitds forgatokonyvel: alapvdltozat

Alapvdltozat

Mutatdszam
Teljes termékenységi ardnyszam
Szuletéskor varhatd élettartam, férfi
Szuletéskor varhato élettartam, né

Nemzetkozi vandorlasok egyenlege (magyar allampolgarok)
Nemzetkozi vandorlasok egyenlege (kulfoldi dllampolgdrok)

Vandorlasi egyenleg

Forras: KSH Demografiai évkonyvek; sajat szamitds.

telezése all - az egyéb strukturalis tényezdk,
mint pl. az életszinvonal, életmdd, egész-
ségmagatartas kedvez6 alakulasa mellett -,
amely lényeges és tartds eredményeket hoz
az életkilatasok javulasaban.

Az alacsony és a magas valtozatok
(2. tablazat) adjak az elképzelhetd minima-
lis és maximalis népességszamokat, mind
az 6ssznépesség, mind a résznépességek,
mind a népmozgalmi esetszdmok vonat-
kozdsaban. Ezaltal a jovébeni népesség-
fejlédés mozgasterét jeldlik ki az idében ta-
volodva egyre szélesebb télcsér formajaban.

A migracié nélkali valtozat Iényegében
megegyezik az alapforgatokdnyv hipotézi-
seivel, azzal az eltéréssel, hogy a magyar és

2016 2020 2040 2070
149 1,65 1,65 1,65
72,4 73,2 778 83,5
79,2 80,0 83,7 883

-22 700 -20 000 -10 000 -10 000

13339 15000 15000 15000

-9 361 -5000 5000 5000

a kalfoldi migraciés egyenleg egyarant nul-
la, ezért ezt a valtozatot kulon tablazatban
nem ismertetjuk.

A HIPOTEZISEK INDOKLASA
Teljes termékenységi aranyszam

Eurdpa orszagai kozott jelentds eltérések
vannak a gyerekszam tekintetében. Gyakor-
latilag mindegyik orszag termékenysége az
egyszer( reprodukcidohoz szikséges 2,1 alatt
van, és a jovében sem lehet arra szamitani,
hogy ez az érték eléri vagy meghaladja ezt
a szUkséges szintet.

al. A népesség-eldreszamitas forgatokonyver: alacsony és magas vdltozat

Alacsony valtozat

Mutatészam 2016 2020 2040 2070
Teljes termékenységi ardnyszam 1,49 1,45 1,45 1,45
Szuletéskor varhatd élettartam, férfi 72,4 73,0 76,7 81,4
Szuletéskor varhato élettartam, né 79,2 79,5 82,3 85,5
Nemzetkozi vandorlasok egyenlege (magyar allampolgarok) -22 700 -30000 -22 000 -20 000
Nemzetkozi vandorlasok egyenlege (kulfoldi allampolgdrok) 13339 12500 12500 12500
Vandorlasi egyenleg -9 361 -17500 -9500 -7500

Magas valtozat

Mutatészam 2016 2020 2040 2070
Teljes termékenységi ardnyszam 1,49 1,67 1,80 1,80
Szuletéskor varhatd élettartam, férfi 72,4 73,2 78,6 85,5
Szuletéskor varhato élettartam, né 79,2 80,0 84,5 90,3
Nemzetkozi vandorlasok egyenlege (magyar allampolgarok) -22 700 -10 000 -5000 -5000
Nemzetkozi vandorlasok egyenlege (kulfoldi allampolgdrok) 13339 15500 20 000 20 000
Véndorlasi egyenleg -9 361 5500 15000 15000

Forras: KSH Demografiai évkonyvek; sajat szamitas.
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A termékenységgel foglalkozd kutatok
egyetértenek abban, hogy a termékeny-
ség torténeti fejlédése harom fé szakaszra
oszthatd. Az elsd szakasz az atmenet eldt-
ti, magas (5 folotti) termékenységl fazis. A
masodik szakasz az atmeneti, csdkkend ter-
mékenységl fazis. A harmadik szakasz az
alapvetéen alacsony termékenységl modell,
ekkor az érték a reprodukcios szint alatt ma-
rad. Ezeket a feltételezéseket és mintazato-
kat Eurdpaban is tobb kutatd vizsgalja (Lutz
2007, Lutz et al. 2006).

A termékenység alapvaltozataban foko-
zatosan emelkedik a teljes termékenysé-
gi aranyszam, de hosszabb tavon sem éri
el az egyszerl reprodukciohoz szUkséges
2l-es értéket. Az atlagos gyerekszam a
gazdasagi fejlédéstél, a tarsadalmi joléttol
és a csaladpolitikatol fuggden néhany éven
belUl elériaz 1,65-0s értéket. Az alapvaltozat
az a forgatokonyv, amikor azt feltételezzik,
hogy az elkdvetkezd években folytatodik a
teljes termékenységi ardanyszam mérsékelt
emelkedése, mégpedig a rendszervaltd or-
szagok (a Visegradi négyek, a balti dllamok
és Szlovénia), a termékenységi mélypontot
kdvetden a gazdasagi valsagig (1998-2007)
tartd 10 éves mintazata szerint. Az éves
novekedés 0,044 volt. Ezzel a ndvekedé-
si mértékkel folytatddik a termékenységi
aranyszam emelkedése, majd elérve a kelet-
kdzép-eurdpai atlagos (1,65) szintet, nem
novekszik tovabb, hanem 1,65 marad.

Az alacsony valtozat a valtozatlan ter-
mékenységl forgatokdnyv. Ebben az eset-
ben azt feltételezzik, hogy a termékeny-
ségi aranyszam nem valtozik a vizsgalt
idészakban, stabilan megmarad a német
nyelvl orszagok (Németorszag, Ausztria,
Svajc) elmult 10 éves atlagos termékeny-
ségi aranyszamaval (1,45) azonos szinten.
Az atmeneti javuldst kovetden (2016-ban
1,49, 2017-ben 1,5 volt a TTA) a szUlési kedv

visszaall a kilencvenes évek kdzepén, illet-
ve 2015-ben tapasztalt értékre (1,45-re).

A magas valtozat esetében azt feltételez-
zUKk, hogy a magas termékenységl eurdpai
orszagok mintazatat koveti (Franciaorszag,
Finnorszag, Svédorszag, Dania) hazank ter-
mékenységi ardnyszama is, azok 10 éves at-
lagértékeéig (1,8-ig) ndvekszik. Ezt az értéket
ebben a hipotézisben addigra éri el, amikor-
ra a gyermekvallalds atlagos életkora eléri
a magas termékenységl orszagok gyer-
mekvallalasi atlagos életkorat (31 év) - ez
2023-ra kovetkezhet be -, majd 1,8-es ér-
téken stabilizalddik. Az éves novekedés
2023-ig 0,04.

4.dbra. A teljes termékenységi aranyszam hipotézisei, 2011-2070
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Forrds: KSH NKI 2018.

A kuldnbdzd hipotézisekben egyarant
fontos szerepe van a csaladpolitikdnak. Az
éves termékenység valtozasait a multban
nagymeértékben befolydsoltak az ilyen jelle-
gl intézkedések. A népesedéspolitikai, csa-
[adpolitikai intézkedések a jovdben is hatast
gyakorolnak a termékenység alakuldsara,
de ezek a hatdsok és mértékik a kilonbozé
tarsadalmi rétegek kozott jelentésen eltér-
hetnek.
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MI LENNE, HA A TERMEKENY-
SEGI ARANYSZAM 2,1 LENNE?

Amennyiben évente 0,044-del ndveked-
ne a termékenységi aranyszam, 2031-re
elérné a reprodukciohoz szlkséges 2,1-
es értéket, és (az alapvaltozat szerinti
szUletéskor varhatd élettartam és van-
dorldsi egyenleg mellett) a szuletések
szama szazezer folé emelkedhetne. A
|étszamvaltozast mindharom népmoz-
galmi komponens (szuletés, halalozas,
migracio) befolydsolja, ezért ebben az

Halanddsag

A halanddsag hipotéziseinek feldllitdsa a
szUletéskor varhatd élettartam meghataro-
zasan alapul.

Az alapvaltozatban az Eurostat altal ha-
zankra elérejelzett életkornal (férfi: 83,9, né:
88,6) alacsonyabbakat, a férfiak esetében a
83,5 és a nék esetében a 88,3 évet tekint-
juk a 2070-re legvaldszinlbb szuletéskor
varhatd élettartam-adatnak, a 2011-2016
kozotti idészakot pedig kiindulasi alapnak.
Az Eurostat az ismert, 2014-es szlletéskor
varhatd élettartam-értékbdl indult ki, és
az elmult évek lassan emelked$ tendenci-
ajat vette figyelembe.? Meg kell jegyezni,
hogy 2015-ben egy kdzel 15 éves folyamat
szakadt meg. Hazankban 1998 6ta nem
volt példa arra, hogy a szuletéskor varha-
to élettartam csokkenjen. 2015-re az elézd
évhez képest 0,3 évvel csdkkent. Ez a visz-
szaesés nemcsak hazankban, hanem Euro-
pa 19 tagadllamaban volt megfigyelhetd. Azt
nem lehet elére tudni, hogy ez a csdkkenés
csak egy adott év jellemzéje-e - példaul az
influenzajarvany hatasaként jelentkezett

esetben is lenne egy hullamvolgy 2037
és 2045 kozott a hianyzo szuldképes korl
néi népesség miatt. A szlléképes koru
nék szamanak csokkenése csak 2046-ra
allna meg és valtana at enyhe névekedés-
be, a népességszam pedig csak 2057-re
stabilizalodna (8,7 millio fével). Ez felhivja
a figyelmet arra, hogy a ,tébb labon allo”
népességreprodukcid - a haldlozasok
csokkentése, az elvandorlas mérséklése,
a visszavandorlas eldésegitése - legalabb
olyan fontos, mint a termékenység-cent-
rikus reprodukcio.

(l3sd a Halanddsdg c. fejezetben) -, vagy a
kovetkezd években sem tapasztalunk majd
a koradbbi névekedéshez hasonld tendenci-
at. 1990 és 2010 kozott tizévente 2,4 évvel
nétt a nék szlletéskor varhaté élettartama,
ez a tendencia a kdvetkezd ot évben mar
megtorpanni [atszik, minddssze 0,6 éves
novekedés tapasztalhatd 2010-rél 2015-re.
A férfiak esetében 1990-2000 kozott 2,3
évvel, 2000-2010 kozott 3,2 évvel nbtt a
szUletéskor varhato élettartam, és 2010-ré|
2015-re is hasonld emelkedés mutathato ki.
Ebbdl kitlinik, hogy a férfiak és a nék szule-
téskor varhato élettartama kozotti tavolsag
fokozatosan szUkul. A nemek kozotti elté-
rés csokkenése jol ismert és feltart tény, az
okokra tobb kutatd is keresett magyardza-
tot. Altaldban egészségligyi okokra vezetik
vissza a jelenséget, a férfiak és nék kuldonbo-
z6 morbiditasi viselkedésére, illetve a nék és
férfiak életmaodija és munkaerdpiaci helyzete
kozotti kulonbségek jelentds csdkkenése
okozhatja, hogy a halanddsagi mintazatok
kdzelednek, és ez megmutatkozik a varhato
élettartam kozeledésében is (Meslé 2004,
Sundberg et al. 2018). 2011-ben 7.5 év volt a

2 Az Eurostat eléreszamitdsi hipotéziseirél és szamitasi modszerérdl lasd bévebben: Eurostat (2017): Summary methodology of the
2015-based population projections. Eurostat, Luxembourg. http:/ec.europa.eu/eurostat/cache/metadata/Annexes/proj_esms_anl.pdf


http://ec.europa.eu/eurostat/cache/metadata/Annexes/proj_esms_an1.pdf

13. A NEPESSEG SZERKEZETE ES JOVOJE

kaldnbség, 2070-re varhatoan mar csak 4,8
év lesz. 2015-ben az EU28-ban 5,4 év volt a
nemek kozti eltérés. A legnagyobb kuldonb-
ség Litvanidban volt (10,5 év), a legkisebb
Hollandidban (minddssze 3,3 év).

A fentiek figyelembevételével, és a
2015-2016-0s évek szUletéskor varhato élet-
tartam-értékeinek ismeretében, az Eurostat
alapvaltozata altal meghatarozott szlletés-
kor varhato élettartam idésort a kezddévek
adataival modositottuk. Miutdn az eredeti
Eurostat-adatsorra a masodfokd polinom
99,99%-0s pontossaggal illeszkedett, ezt
a kozelitést alkalmazva hatdroztuk meg
az alap-forgatokoényvhoz a ndk és a férfiak
szUletéskor varhato élettartamat a 2070-ig
tartd periodusra (Eurostat 2017).3

Az alacsony valtozat magas halanddsagu,
azaz a legalacsonyabb varhato élettarta-
mu valtozat. Az 1990-2015. évi dtéves atlag
adatsorra masodfoku polinom illesztésével
hatdroztuk meg a 2016-2070 kozotti ido-
szakra a nék és férfiak atlagos szuletéskor
varhatd élettartam-értékeit. Ez esetben a
férfiak varhatd életkora az idészak végén
81,4, a néké 85,5 év lenne.

5. abra. A szuletéskor varhato dtlagos élettartam hipotézisel,
2011-2070
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Forrds: KSH NKI 2018; sajat szamitas.

A magas valtozat alacsony halanddsag-
gal és magasabb szlletéskor varhatd élet-
tartammal szamold hipotézise (az Eurostat
hasonld forgatokonyvét kévetve) az, hogy
2070-re az alapvaltozathoz képest 2 év-
vel élnek tovabb mind a nék, mind pedig
a férfiak (a férfiak 83,5 helyett 85,5 évig, a
nék 88,3 év helyett 90,3 évig). Mindez azt
is jelenti, hogy a varhatd élettartam korab-
bi gyors emelkedése jelentésen lelassul.
A varhato élettartam noévekedésének életta-
ni korlatai is vannak, kiegészUlve az egész-
séglgyi és életmodbeli hatasokkal, igy vila-
gos, hogy nem folytatédhat a ndvekedés a
kordbbi tendencia szerinti mértékben.

Migracid

A népesség-eléreszamitds legbizonytala-
nabb tényezéje a nemzetkdzi vandorlas
(a nemzetkdzi migraciés adatok bizony-
talansagardl és a becslés moédszertanardl
l[asd a Nemzetkdzi vandorlas c. fejezetet).
Az elmult évtizedekben a vandorlasi fo-
lyamatok igen eltéréen alakultak. A kilenc-
venes évek elején a kulféldi dllampolgarok
bevandorldsa volt jellemzé, noha medfi-
gyelhetd volt az elvandorlasuk is. A magyar
allampolgdrok kivandorldasa a 2000-es
évek masodik felében valt egyre hangsu-
lyosabba, errél azonban mind a mai napig
nem rendelkezUnk pontos adatokkal, bar
vannak becslésre alapot add adatforrasok
(pl. tukorstatisztikak, lasd a Nemzetkodzi
vandorlas c. fejezetet).

Az egyes befogadd orszagok nettd van-
dorldsi aranyszama 2017-ben az Eurostat
adatbazisa szerint 1%o és 1% kozott valtozik,
kivéve Svédorszagot, ahol meghaladja az
1%-ot. Az EU-tagorszagok egylttesen 0,4%-
0s évenkénti nettd vandorlasi aranyszamot
jelentettek. Magyarorszagon 2011-ben 0,12%,
2017-ben 0,14% volt ez a mutatd a hivata-
los KSH-adatok szerint. Ez évenkénti atlag
10 ezer f&s pozitiv egyenleget jelent.

¥ Az Eurostat kétféle hipotézist allitott fol a sziletéskor varhatd élettartamra, az alap- (kdzepes) és a magas valtozatot.
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A magyar allampolgarok jelenlegi nega-
tiv egyenlegének hatterében elsésorban a
brit, a német és az osztrak munkaerdpiac
megnyitasanak elszivo hatdsa allhat, és azt
feltételezzlk, hogy az utdbbiak esetében
néhany évig meég érvényeslul ez a hatas
(Godri et al. 2014, Bleha et al. 2014, Foldha-
zi 2014, Godri 2015). Ezt kdvetden az alap-
valtozat szerint még néhany évig 20 ezret
meghaladd negativ vandorlasi egyenleg-
gel, illetve az alacsony valtozat szerint még
15 évig a magyarok részérél igen magas, 30
ezer f6s negativ vandorlasi egyenleggel
szamolunk - részben a migraciés halozatok
hatdsaként, részben a fiatalok nagymérté-
ki mobilitdsanak koészénhetéen, tovabba
a kedvezdbb munkaerépiaci feltételeket
kindld orszagok vonzo hatdsaként. Az fel-
tételezheté azonban, hogy ezt az idészakot
kdovetéen a kordbban elvandoroltak idé-
sebb korukban visszavandorolnak, és igy
a vandorlasbdl eredd népességveszteség
csokken (Foldhazi 2014). A 2040-es évek
kdzepére a magyar allampolgarok vandor-
lasa még mindig negativ egyenleget mutat,
az alapvaltozat szerint évi 10 ezer f6s, az
alacsony valtozat esetében pedig 20 ezer
fés veszteséggel szamolunk az eléreszami-
tasi idészak végéig.

Az elébbi (alapvaltozat szerinti) migra-
cios hipotézist részleges modellvaltasnak
nevezhetjuk, mert egy korladtozott idészak-
ban a vandorlasi egyenleg negativ, azonban
2030-tol a kulfoldi dllampolgarok bevandor-
|3si tobbletével pozitivra valtozik (Féldhazi
2014).

A masodik esetben, teljes modellvaltds
esetén azt feltételezzUk, hogy ,a kulféldiek
egyenlege nem novekszik, a magyarok van-
dorldsanak hullamvoélgye tartdsabb, mint az
eléz6 valtozat esetén, és valamennyi javu-
1as bekdvetkezik ugyan, de ez messze nem
elég ahhoz, hogy a teljes vandorlasi egyen-
leg pozitivva valjon. Ez a modell azt jelenti,
hogy Magyarorszag egyértelmien kibocsa-
té orszag marad, vagyis teljes modellval-

tas kovetkezett be” (Foldhazi 2014: 255) a
2004-2009 kozotti idészakhoz képest, ami-
kor Magyarorszag még befogadd orszag
volt. 2010 6ta a népmozgalmi adatok, az
ENSZ és a tukorstatisztikak alapjan készult
becslés szerint Magyarorszdg nemzetkozi
vandorlasi egyenlege negativ.

A migraciora vonatkozoan négy lehetsé-
ges valtozatot épitettink fel. Az alapvalto-
zat (6. abra) esetében a magyar allampolga-
rok elvandorldsa jelentdsen mérséklédik, és
a kulfoeldi dllampolgarok vandorlasi egyenle-
ge bedll egy allandd plusz 15 ezer f8s szintre,
igy 2030-ban a vandorlasi egyenleg nega-
tivbol pozitivra valt.

6. abra. Migracids hipotézis: alapvaltozat

Ezer {6
30

= K(ilfoldi dllampolgdrok == Magyar llampolgarok Vandorlasi egyenleg

Forrds: KSH NKI 2018.

Az alacsony valtozat (7. dbra) esetében
a magyar allampolgarok elvandorlasa to-
vabbra is jelentésen meghaladja a visz-
szavandorlok szamat, és a kulfoldi allam-
polgdrok pozitiv egyenlege kismértékben
csokken, fgy a vandorlasi egyenleg végig
negativ marad.

A magas valtozat (8. abra) esetén a
magyar és kulféldi allampolgarok egydt-
tes vandorlasi egyenlege +15 ezer fére all
be, amit egyrészt a magyar allampolgarok
elvandorlasanak csdkkenése, masrészt a
kulfoldi allampolgarok korabbinal maga-
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sabb - de a jelenlegi migracios politika ke-
retein belll még megengedhetd - pozitiv
egyenlege eredményez.

/. dbra. Migracids hipotézis: alacsony valtozat
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Forrds: KSH NKI 2018.

8. abra. Migracios hipotézis: magas valtozat
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A kulfoldi és a magyar allampolgarsagu
vandorldkat kulon-kalon vesszik figyelem-
be. TesszUk ezt azért, mert eltéré a kor-
szerkezetlk és varhatdan a vandorlas élet-
kor szerinti id6beli alakuldsa is kulonbdzé
(9. dbra).

A bevandorlé kulféldiek adatai szerint 2012
és 2016 kozott 57-43% volt a férfi-nd ardny,
az elvandorldk esetében 60-40%. A be-, il-
letve visszavandorld magyar allampolgarok
nemi megoszlasa 56-44%, mig az elvandor-
|6ké 53-47% volt férfi-né viszonylatban.

Pozitiv vandorldsi egyenleg esetén a
bevandorld férfiak és ndék korszerkezetét
vesszUk figyelembe, mig negativ egyenleg
esetén az elvandorld férfiak és ndék korszer-
kezetét, kulon a kalfoldi és kalén a magyar
allampolgarok esetére.

9. abra. A vandorlok atlagos korszerkezete, 2012-2016
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AZ ENSZ ES AZ EUROSTAT
ELORESZAMITASA MAGYAROR-
SZAG NEPESSEGENEK VARHA-
TO ALAKULASARA

Az Egyesult Nemzetek Szovetségének
Népesedési Osztalya jelentésben adta
kdzre a 2017-ben készilt, a vildg 233 or-
szagdra vonatkozd leguljabb népesség-
eléreszamitasanak eredmeényeit. Kohorsz-
komponens modszerrel kilenc valtozatban
készUlt népesség-eléreszamitas. Az elére-
szamitas 1950-2015 kozotti adatokra épul,
a 2015-2100 kozotti idészakra pedig 6t-
éves atlagokat szamol elére. A kilonbodzé
valtozatok tébbségében a termékenység-
re vonatkoznak, ezek a kovetkezdk: ,kdze-
pes termékenység”, ,magas termékeny-
ség”, ,alacsony termékenység”, ,konstans
termékenység”, ,instant replacement
(azonnali csere)?”. Ezeken kivil az ugyne-
vezett ,Momentum (lendulet)” forgato-
kdényv az ,instant replacement (azonnali
csere)” valtozat mortalitasi és migracioés
paramétereinek maodositasaval keletke-
zett Ugy, hogy a mortalitds a 2010-2015
kozotti atlagértéken marad, a migracios
egyenleg pedig nulla. (A modszerekrol
|3sd részletesen: ENSZ 2017.)

A kilencbdl 6t valtozat hazank népes-
ségére folyamatos, bar kiulonbdzé mérté-
kU csokkenést eredményez. Harom olyan
valtozatot is feldllitottak, amelyek elébb-
utobb eredményesnek bizonyulnak a né-
pességcsodkkenés megallitdsara.

A ,Momentum” valtozatban 2080-ra
megall a népesség fogyasa, a ,instant
replacement” valtozatban 2052-re megall
a csokkenés és megindul egy mérsékelt
ndvekedés, a ,magas’ valtozat esetén
2060-ban varhato a fordulat.

K. abra. Az ENSZ-forgatokonyvek eldrejelzésel, 2015-2100
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Forras: ENSZ 2017; sajat szerkesztés.

Az ENSZ 2017-ben valdszinlségsza-
mitasi modszerrel is megbecsllte a né-
pességszamokat. Eszerint a szamitas
szerint az évszdzad végére 6,4 milliora
csoOkken hazank népessége (ez megegye-
zik @ hagyomanyos szamitas kdzepes for-
gatokonyvével). A konfidencia sav 95%-0s
megbizhatosagi szinten 3,9 millié, azaz a
kozépértektd! (6,4 millio) 1,95 millié fovel
térhet el, vagyis 95%-0s valdszinlséggel
4,4 és 8,3 millio 6 kozott varhatd 2100-ra
az orszag lakossdgszama. Osszehasonli-
tasképpen, az ENSZ 2070-re 7,37 millio fot
becsllt a valdszinlségi modszerrel, mig a
kohorsz-komponens maodszerrel készult
eléreszamitasunk alapvaltozata szerint
7.5 millio 6 varhato.

Az Eurostat is az alkotéelem-modszert
alkalmazza elérejelzései soran. Alapfel-
tevése az, hogy az Eurdpai Unid tagor-
szagainak szuletési és haldlozasi mutatoi
kozelednek egymashoz, a nemzetkozi
vandorlas tekintetében pedig beall egy

4 Az instant replacement” valtozatban a termékenység értékét gy hatéroztak meg, hogy az hosszu tévon biztositsa a népességreproduk-
ciot. A haldlozasi és migraciés hipotézisek a kozepes valtozattal egyeznek meg.
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egyensulyi allapot; a konvergencia évének » Migracio nélkuli valtozat: a migra-
a legutobbi eléreszamitasban 2150-et fel- ciés egyenleg valdjaban nem éri el
tételezik. Szamitasaikat kétévente frissitik, a nullat az eléreszamitott idéperio-
és az Europop sorozatban teszik kozzé. dusban, ez csak egy hipotetikus ér-
ték, arra vonatkozik, hogy a migraci-
Avaldsziniiségi népesség-eldrebecslés median valtozata 6s egyenleg hosszu tavon konvergal
95%-0s konfidencia-intervallummal, 2010-2100 a nulldhoz.
Ezer fo
10500 K3. dbra. Az Eurostat népesség-eldreszamitasa kulénbozo for-
109288 gatokonyvek szerint Magyarorszagra, 2015-2080
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Az Eurostat otféle forgatokodnyvet ké-
szitett az orszagok népességének eldre- Forras: ENSZ 2017; sajat szerkesztés.
szamitasahoz:

« Alacsony termékenység: a termé- Az alapvaltozat szerint hazanknak 8,88
kenység 20%-kal alacsonyabb az millio fés népessége lesz 2070-ben, szem-
alapvaltozatnal. ben a KSH NKI 7.5 millié fés eléreszamita-

Alacsony halandosag: fokozatosan saval. Az eltérés alapvetd oka a migracios
csokken a kor- és nemspecifikus ha- adatok pontatlansagaban rejlik, hiszen az
[alozasi rata Ugy, hogy a szlletéskor Eurostat a hivatalos KSH-adatok alapjan
varhatod élettartam 2070-re +2 évvel folyamatosan pozitiv vandorlasi egyen-
lesz magasabb az alapvaltozatnal. leggel szamol hazankra, mig a becsult
* Magasabb migracio: egyharmaddal vandorladsi egyenlegink az utébbi évek-
nd a migracios egyenleg az eléresza- ben negativ volt, és ez a kdzeljdovében
mitott periodus alatt. egyik valtozatunk szerint sem valt pozi-
Alacsonyabb migracio: egyharmad- tivra.

dal csokken a migracios egyenleg az

eléreszamitott periddus alatt.
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AZ ELORESZAMITAS EREDME-
NYEI 2070-1G

Fejezetlinkben az utolsd, 2011-es népszam-
13las oOta eltelt iddszakon alapuld, a jovére
vonatkozo eléreszamitast végeztink. Hazank
népessége 2011. oktdber 1-jén, a népszamla-
|as eszmei idépontjaban 9 millio 985 ezer f6
volt. Ez 728 ezer fével alacsonyabb, mint az
eddigi legnagyobb, 1981-es népességszam,
azaz 6,8%-kal csdkkent a népességlink 30 év
alatt, ami atlagosan évente kozel 25 ezer fés
csokkenést jelent. Amennyiben ez a tenden-
cia linedrisan folytatédna, 2070-re 8,5 millid
lakosa lenne Magyarorszagnak.

A tovabbvezetett népességszam a nép-
mozgalmi adatokon és a vandorlasi sta-
tisztikan alapul, amely a regisztralt ki- és
bevandorlokat tartja szamon. Ezért a népes-
ség-eldreszamitas soran a 2011-es népszam-
13alasbdl kiindulva, a becsult nemzetkdzi
vandorlasi folyamatok figyelembevételével
kalkuldltunk mar az elmult, 2011-2017-es
idészakra is. Az eltérés 134,2 ezer 6, vagyis
75,6 ezer férfi és 58,6 ezer né hianyzik a né-
pességhdl a tovabbvezetéshez képest, ami
nagyrészt a magyar allampolgarok nem re-
gisztralt elvandorlasanak eredménye.

A kovetkezdkben a 2011-es népszamlala-
si adatokra épulé népesség-eldreszamitast
ismertetjik négyféle forgatokdnyv szerint
(10. abra). Az elbreszamitott iddinterval-
lum tébb mint 50 év - ekkora idétavon te-
hat meglehetésen tag hatarokat adhatunk
meg a varhatd népességszamra. A legala-
csonyabb érték 6 millié 6, a legmagasabb
9,07 millio f6, az alapvaltozat szerint pedig
7.7 milli6 f6 lesz hazank népessége 2070-ben.

A legalacsonyabb  népességszamot
(6 millié fé6) az alacsony valtozat adja.
A legkevésbé valdszinl, pesszimista allas-
pontot tukrozi, gyakorlatilag linearis csok-
kenést jelez elére, mégpedig elég drasztikus,
évente atlagosan 69 ezer fés veszteséggel.
Ez a forgatékonyv alacsony, a 2015. évi ter-
mékenységgel szamol a teljes idétartamra,
valamint a szlletéskor varhaté élettartam

meérsékelt nodvekedésével. Jelenleg atlago-
san 5-6 évvel van elmaradva a szUletéskor
varhato élettartam Magyarorszagon az ala-
csony halanddsagu EU-orszagokhoz képest
(pl. Franciaorszag), és ez a forgatokodnyv a
kaldnbség fennmaradasat feltételezi.

10. abra. A népességszam varhatd alakulasa, 2011-2070
Ezer f6
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Forrds: KSH NKI 2018; sajat szamitas.

Az alapvaltozat esetén sem all meg a
csokkenés 2070-ig, bar jelentésen mérsék-
l6dik a népességfogyas. B 50 év alatt né-
pességlnk tobb mint egyotddét veszitjik el,
2,24 millio fével leszink kevesebben.

A legkedvezébb eredményt a magas val-
tozat esetén kapjuk. Eszerint mérséklédik a
kaldénbség az alacsony halanddsagu EU-or-
szagok és hazank atlagosan varhato élettar-
tam-értéke kdzott, az atlagos gyermekszam
azonban nem éri el a kivant 21-es értéket.
A pozitiv vandorlasi egyenleggel és a halan-
dosag kedvezébb alakuldsaval a népesség-
csoOkkenés 50 év alatt jelentésen mérséklé-
dik ugyan, de nem all meg.

A migracio nélkdli forgatokonyv kezdet-
ben a legkedvezébb valtozatot jelenti, mivel
a tobbi valtozat esetében a negativ vandor-
|asi egyenleg csdkkenti a népességszamot.
Az alapvaltozat és a magas valtozat eseté-
ben a negativ vandorldsi egyenleg mérsé-
kelten csdkken, majd a harmincas években
kiegyenlitédik és atfordul pozitiv egyen-
legbe. A magas valtozat ettdl az idéponttol



13. A NEPESSEG SZERKEZETE ES JOVOJE

kezdve adja a legkedvezdbb, legmagasabb
népességszamot a forgatokdnyvek kodzal.
Az alapvaltozat a kezdeti lemaradasat csak
a hatvanas évek elejére tudja kompenzalni,
addig a migracid nélkuli valtozat magasabb
lakossagszamot eredményez, mint az alap-
vagy az alacsony valtozat.

A jelenlegi forgatokodnyvek szerint 2070-re
a népességveszteség 917 ezer és 3,98 millio
fé kozott varhatd, ami 91% és 39,9% kozotti
népességcsokkenést jelent, annak fuggvé-
nyében, hogy melyik hipotézis valdsul meg
(71. abra).

a. A népesséqgcsdkkengs a kilénbozd forgatokonyvek szerint,
2011-2070*
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Forras: KSH NKI 2018; sajat szamitas.
* El6z6 6v=100%.

A népességszam valtozasat a szlletések
szama, a haldlozdsok szama és a vandorlas
alakitja. A szlletések szamat a szuldképes koru
nék szama és a gyermekvallalasi hajlanddsag
befolydsolja. Mig 2001-2008 kozott 90-95
ezer élveszlletés tortént, addig a kovetkezd
években mar csak 90 ezer korl ingadozott a
szamuk (12. abra). A magas forgatokonyv sze-
rint a gyorsan novekvd termékenységi arany
emeli a szlletések szamat. A migracio nélkdli
valtozat esetén a szlletések szama mindaddig
magasabb az alapvaltozat szerintinél, ameddig
a vandorlasi egyenleg negativ. Az alacsony val-
tozat esetén mind a negativ vandorlas, mind
pedig az alacsony termékenységi arany csok-
kenté hatassal van a szUletések szamara.

ra. A sziletések szamdnak vdrhato alakuldsa, 2011-2070

Ezer f6
105

90 |
85
80 |
75 |
70 |

2020 H

2025 4

2026

2029 7

2032 A

2035 4

2038

20414

2044 7

2047 H

2050 4
2053
205 o

2059 4

2062 4

201
2014 7
2017 H
2065 4
2068

= Alapvaltozat == Alacsony véltozat == Magas véltozat Migracio nélkili

alapvaltozat

Forrds: KSH NKI 2018; sajat szamitas.

A szUletések szamara az is csokkentd-
leg hat, hogy egyre kevesebb a szlléké-
pes korl nd (13. abra). Mig 2011-ben még
2,3 millié folotti volt a létszamuk, addig
2026-ra mar 2 millio ald esik, és az alap-
valtozat szerint 2066-ra mar a masfél milliot
sem éri el a korcsoport nagysaga. Ha a je-
lenlegi szinten marad az atlagos gyermek-
vallaldsi hajlanddsag, a szlletések szama
meredeken csokkenni fog, de még javuld
termékenység esetén is csdokkend sziletés-
szam varhato.

15. dbra. A sziléképes koru ndi népesség szama a kilénbézo
forgatokonyvek szerint, 2011-2070
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A haldlozas jelenti a természetes szapo-
rodas/fogyds” mérleg masik oldalat. Hazank
népessége, mint a legtodbb fejlett orszageé is,
oregszik. A szUletéskor varhato élettartam
novekedésével az idds korosztaly ardnya
egyre magasabb. Az életkor elérehaladtaval
az elhaldlozas valdszinlsége né, ezért a hala-
lozdsok szamat elsésorban az idés korosztaly
|étszama hatdrozza meg. A népességszam
csokkenésével az idds korosztaly 1étszama is
csokkent, a haldlozasok szama azonban az el-
mult 7 évben nem valtozott, jellemzden 125-
135 ezer kozott ingadozott. A kovetkezd 20
évben feltételezhetéen csak lassan fog csok-
kenni a haldlozasok szédma az id6s6dd népes-
ség miatt, majd egy intenzivebben csdkkend
20 éves szakasz kdvetkezhet. Ezutdn ismét
mérséklédik a csokkenés, de 2070-re a javuld
halandosag ellenére sem esik szazezer ald a
haldlozasok szama (74. abra).

NEMZETKOZI KITEKINTES

Eurdpa orszagai kozott jelentds kalonb-
ségek vannak népmozgalmi szempontbal.
Az orszagok két fé csoportba sorolhatok,
az alapvetéen népességvesztd, illetve a
népességnoveld csoportba. Az ENSZ-nyil-
vantartas adatai szerint a volt szocialista
orszagok tobbségében népességvesz-
té orszagok, kivételt képez Szlovakia és
Csehorszag, amelyek népessége 2000
ota alig valtozott vagy kismértékben no-
vekedett. A legnagyobb népességcsok-
kenést Lettorszag és Litvania szenvedte
el, népességik kozel 17%-at vesztették el
15 év alatt. Romania és Ukrajna népesség-
vesztesége 10% koruli, mig Esztorszagé
6%. Ezzel szemben a fejlett nyugat-euro-
pai orszagok és a joléti skandinav allamok
lakossagszama emelkedett. Legnagyobb
mértékben [rorszag népessége nétt az el-
mult 15 évben, az igen jelentds bevandor-
lasnak kdszonhetden (22%-kal), ezt kdveti

1. abra. A haldlozdsok szama a kulonbozd forgatokonyvek szerint,
2011-2070
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Svajc és Norvégia (tobb mint 15%-kal).
Ausztria, Finnorszag, Svédorszag és Fran-
ciaorszag népességndvekedése 5-10%
kozott volt. A népességndvekedést egy-
részt az immar évtizedek ota tarté magas
pozitiv vandorlasi egyenleg, masrészt a
bevandorld népesség hazai népesség-
nél magasabb termékenysége (Sobotka
2008), valamint a hazai népesség termé-
kenységének nodvekedése, ugyanakkor a
halanddsdg csokkenése eredményezi.

2070-re a népességvesztd orszagok
kozul Lettorszag a népessége tébb mint
33%-at, Lengyelorszag, Ukrajna és Roma-
nia 28%-at, Litvania 26,5%-at, Magyaror-
szag és Esztorszag 20-25%-at, Szlovakia
18,5%-at, mig Csehorszag csak a 11%-at,
Németorszag a 8%-at és Ausztria mind-
Ossze az 1,6%-at vesziti el az elérejelzés
kdzepes valtozata szerint (ENSZ).

A népességnyerd orszagok  kozul
Finnorszag és Franciaorszag népessege

-12%-kal novekszik, Svajcé 22%-kal,
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Svédorszagé és Irorszagé 27-29%-kal, mig
Norvégia a legnagyobb népességnoveld
orszag, népességszama varhatoan tébb
mint 40%-kal lesz magasabb a jelenleginél.

Kivalasztottunk harom orszagot, ame-
lyekkel Magyarorszagot 06sszevetjik a
varhatd korszerkezetik szerint. A ha-
rom orszag: Eurdpa egyik legmagasabb
termékenységll orszaga, Franciaorszag
(1,96), egy nalunk alacsonyabb termé-

hatasara varhatoan itt lesz a legnagyobb
mértékl az eldregedés. Franciaorszag és
Ausztria esetében az iddsek aranya 2015-
ben kozel azonos volt, 2070-re az eltérd
termékenységi mutatd miatt varhatéan 3,5
szazalékpontos lesz a kulonbség, a négy
orszag kozul Ausztridban lesz a masodik
legnagyobb az idések aranya.

2. lablazat. A 65 év felettiek aranya négy eurdpai orszagban,
2015, 2070

kenységl orszag a Visegradi négyek ko-
zUl, Lengyelorszag (1,32), és a hozzank (%)
hasonlo termékenyseggel rendelkezd, né- Orszég Nem 2015 2070
met nyelvl orszag, a szomszédos Auszt- Franciaorszag R 161 233
ria (1,49). Magyarorszag termékenységi né 20,5 279
aranyszama 1,45 volt 2016-ban. Ausztria férfi 16,1 28,6
Az id6ések (65+) ardnya mind a férfiak, né 20,7 321
mind a nék esetében Lengyelorszagban  Lengyelorszag ferfi 125 30,7
volt a legalacsonyabb 2015-ben, ennek el- , né 18,5 56,0
lenére 2070-re az eléreszamitas szerint na-  Magvarorszag - férfi o dos
. né 21,4 31,6
luk lesz a legmagasabb, vagyis az alacsony
termékenység és a jelentds elvandorlds  Forrds: ENSZ 2017; sajat szerkesztés.
K1 zat. Néhany Eurdpai orszag népességének alakulasa, 2000-2015
Orszdg Népesség, fo Népességvaltozas
2000 2005 2010 2015 2015-re, %
Csehorszdg 10290 10 258 10536 10 604 103,1
Magyarorszag 10221 10 086 9928 9784 95,7
Lengyelorszag 38550 38363 38323 38265 99,3
Szlovdkia 5399 5399 5404 5439 100,7
Romania 22128 21431 20440 19877 89,8
Ukrajna 48 840 46 892 45793 44 658 91,4
Ausztria 8069 8254 8410 8679 1076
Esztorszag 1399 1356 1332 1315 94,0
Lettorszag 2384 2252 2119 1993 83,6
Litvania 3502 3344 3124 2932 83,7
Finnorszag 5188 5259 5366 5482 105,7
Norvégia 4499 4632 4 886 5200 1156
Svédorszag 8882 9039 9390 9764 109,9
Franciaorszag 59608 61234 63027 64 457 108,1
frorszég 3849 47213 4627 4700 1221
Németorszag 81 488 81671 80895 81708 100,3
Svajc 7167 7410 7832 8320 116,1

22000=100%.
Forrds: ENSZ 2017; sajat szerkesztés.
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A NEPESSEG JOVOBELI SZER-
KEZETE NEMEK ES ELETKOR
SZERINT

A népesség fébb korcsoportjai a gyermek-
koruiak, a munkaképeskoruak és az idések
csoportja (75. abra). A gyermekkoruak a 14
év alattiakat, az idések pedig a nyugdijas
kortaknak megfeleld 65 év felettieket je-
lenti. 2011-ben 1,46 millio gyermekkoru élt
Magyarorszagon. Ez a korcsoport az idé
elérehaladtaval folyamatosan csokken, és
a népesség folyamatosan éregszik az alap-
valtozat szerint.. 2024-re a gyermekkoru-
ak szama 1,4 millio ala sullyed 2070 utan
pedig mar varhatéan az 11 milliot sem éri
el. Ez a kozel 300 ezer fos csokkenés az
alacsonyabb termékenységnek és a gyer-
mekvallalds halasztdsanak kovetkezménye.
A szlléképes kord nék szamanak folyama-
tos csokkenése miatt még a termékenység
jelentés noévekedése sem lenne elegen-
dé a népességcsokkenés megallitasara.
Ugyanakkor az id6és (65+) korcsoport sza-

a jelentés novekedésnek indul. 2011-ben
meég 1,67 millio idéskoru élt hazankban, a
2020-as évek elején szamuk mar atlépi a
2 millios hatart - ekkor mar az 1950-es évek-
ben szlletettek is ide tartoznak -, majd a
korosztaly nagysaganak novekedése mér-
seklddik. 2047-ben eléri a maximumat 2,41
millio fével, ezutdn a korcsoport nagysaga
lassan csokken, és 2070-re 2,27 millié fé ko-
rul varhato.

A nék atlagosan tovabb élnek, mint a
férfiak, igy a népességen bellli aranyuk az
életkor elérehaladtaval egyre nagyobb. Mig
az 50-64 éves korcsoportban alig tér el az
aranyuk, addig a 65 év feletti népesség tobb
mint 63%-a nd volt 2011-ben, de ez a vizsgalt
idészak végére 55%-ra csdkken majd.

A fid Ujszuldttek aranya 51-52% korul mo-
70g. Az aranybeli eltérés 2011-ben a 45 éves
korosztalyban egyenlitddott ki. Az eldresza-

15. abra. A népesség 6sszetétele f6bb korcsoportok szerint:
alapvaltozat
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mitas alapvaltozata szerint 2040-ben varha-
téan 53 éves korban, az idészak végén pedig
61 éves korban lesz azonos a két nem aranya.

11-ben a teljes népességben a nék szama
féelmillio fével haladta meg a férfiakét. Ez a
kuldnbség jelentdsen lecsokken a férfiak ja-
vuld halanddsagi jellemzéje miatt, 2070-re
varhatéan mindossze alig tébb mint 100 ezer
f6 lesz az eltérés a férfiak és a nék szama ko-
z6tt a nék javara (76. gbra).

16. dbra. A férfi 6s n6i népesség szamanak varhatd alakulasa az
alapvdltozat szerint, 2011-2070

Ezerfo

5500

5300
5100 |
4900
4700 |
4500/
4300
4100
3900
3700

MO o oy oo

SRS SssNEsassssasss

Ferfi = NG

Forras: KSH NKI 2018; sajat szamitas.



13. A NEPESSEG SZERKEZETE ES JOVOJE

Az életkor szerinti létszamokat szamos
tényezd befolyasolja. A legfontosabb az
egymast kovetd szuletési évjaratok nagy-
saga. A multbeli kiemelkedéen magas
szUletési hulldamok, illetve mély hulldm-
volgyek az idd muldsaval mas-mas élet-
kori csoportban okoznak ndvekedést vagy
csokkenést. A 2011-es év korfajan két nagy
szUletési évjarat kiugréoan népes csoport-
ja 1athato (17 abra). Az 1950-es, Ugyne-
vezett Ratko-korszak szulottei, illetve az
1970-es években szUletettek - akik a
Ratko-korszakban szUletettek gyerme-
kei - lényegesen tdbben vannak, mint a
kordbbi vagy a késébbi évjaratok tagjai.
Az elsé csoport 2017-re elérte a nyug-
dijkorhatart, igy felgyorsult a népesség
Oregedése. Gyermekeik pedig elérik ter-
mékeny életszakaszuk végét, ami a szUle-
tések szamara hat hatranyosan (Hablicsek
2009, Foldhazi 2015).

A kulonbodzé forgatokodnyvek jelentds
eltéréseket eredményeznek mind a gyer-
mekkoruak, mind pedig az idések szama-
nak varhato alakuldsa terén (3. tablazat).
A magas valtozat ndvekvd (0-14 éves)
gyermekszamot vetit elére a 2018-2031
kozotti idészakra. Ez a meredeken emel-
kedd termékenységi ardanyszam, valamint
a csokkend halandosag egylttes kovet-
kezménye. A 40-es évek kdzepe tajan var-
hato kisebb hulldamvélgy utan ismét emel-
kedhet a gyermekkoruak szama, majd 1,4
millio korali értéken all meg. Annak elle-
nére, hogy lehetnek emelkedd szakaszok
is, Osszességében 67 ezerrel kevesebb
gyermekkort varhaté 2070-ben, mint
2011-ben.

Az alacsony valtozat esetén a gyer-
mekkoruak szama a kezdeti 1,46 milliorol
kozel felére eshet vissza. Az alap- és a
migracio nélkali valtozat nem tér el jelen-
tésen, az alapvaltozat esetén 1,09 millio,
mig a migracié nélkuli valtozat esetében
1 millio 0-14 éves gyermekre lehet szami-
tani 2070-re.

17.abra. A népesséq korfdja, 2011, 2040, 2070
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2035-ig a migracio nélkili valtozat ese-
tén magasabb a gyermekkortak szama, mi-
vel nem érvényesul az elvandorlas hatasa.
A kulonbozé forgatdkdnyvek azonosak abban
a tekintetben, hogy a magyar allampolgarok
elvandorlasa jellemzd marad. A vandorldk
atlagéletkora alacsonyabb a népesség atlag-
életkoranal, igy a gyermekek szamara is kihat
a vandorlas kedvezétlen alakuldsa.

Az Oregedési index” mar 2011-ben meg-
haladta a 100%-ot, ami azt jelenti, hogy az
idés népesség szama feltlmulja a gyermek-
korl népesség szamat. Az alacsony és a
migracio nélkdli valtozat igen kedvezétlen
képet vetit elére: 2070-re az idés népesség
szama kozel 2,4-2,5-szerese lehet a gyer-
mekek szamanak.

Ugyancsak az id6ésédd tarsadalom ki-
mutatasara alkalmas az iddskori fliggdsegi
vagy eltartottsagi rata”. Mig 2011-ben négy
munkaképeskoru polgar tartott el egy idds-
koru polgart, addig ez az arany a legkedve-
z6bb esetben is 1:2 ardnyu lesz 2070-ben,

azaz két munkaképeskoru ember 1idds pol-
gart kell, hogy eltartson, és a fiatalok eltar-
tasat még nem is vettik figyelembe.

A fiatalkori fliggdségi rata” lényegesen
nem valtozik, a gyermekkoruak szama keve-
sebb, korllbelll egynegyede lesz a kdzépsd
korcsoport szamossaganak az alapvaltozat
szerint.

Hosszabb tdavon csdkken a kodzépkor-
osztaly ardnya (68,7%-rol 56%-ra), 2070-re
minden valtozat esetében. A Ratkd-korszak
népesebb csoportja most hagyja el a ko-
zépkorosztalyt, harminc év mulva pedig e
kohorsz gyermekei érik el a nyugdijkorha-
tart. Ez a kettds hatds komoly ardnyvesztést
eredményez a munkaképeskorl népesség-
ben. Mindez azt jelenti, hogy a kovetkezd
50-60 évben a demografiai dregedés Ujabb
hulldma éri el hazankat. Ennek végére |ét-
rejohet egy ugynevezett ,egyharmados”
népesség, amelyben mar minden harma-
dik ember az idds korosztadlyhoz tartozik
(Hablicsek 2003).

al. A népesség életkor szerinti alakulasa a kilonbdzd forgatokdnyvek szerint, 2011, 2070

) . Magas Alacsony Alap Migracio nélkuli
Népességszam
2011 2070 2011 2070 201 2070 201 2070
0-14 évesek 1457210 1389892 1457210 745209 1457210 1090404 1457210 1000509
15-64 évesek 6857377 5105424 6857377 3404046 6857377 4390642 6857377 4126962
65+ Gvesek 1671135 2573470 1671135 1854423 1671135 2269340 1671135 2379652
80+ évesek 405699 1172693 405699 799706 405699 1006627 405699 1077 102
Neg?gzs:fe ; 9985722 9068786 9985722 6003678 9985722 7750386 9985722 7507123
Mutato. % Magas Alacsony Alap Migrdcié nélkali
o 2011 2070 2011 2070 2011 2070 2011 2070
UL cese 146 153 146 124 146 14] 146 133
aranya
15-64 évesek 687 56,3 687 56,7 687 56,7 687 55,0
aranya
65+ vesek aranya 167 284 167 309 167 293 167 31,7
80+ évesek ardnya 41 12,9 4,1 13,3 41 13,0 41 14,3
feElel 23 272 23 29 23 28 23 2.2
fliggdéséqi rata
Oregedési index 1147 1852 1147 2488 1147 2081 1147 2378
B! Hggoer 244 504 24 545 24 51,7 24 577

rata

Forras: KSH Demografiai évkonyvek, sajat szamitas.
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OSSZEGZES

Az altalunk kidolgozott forgatokonyvek
tobbé-kevésbé csdkkend, kdzben jelentd-
sen Oregedd népességet vetitenek elére a
kovetkezd eldreszamitott iddszakra. Aho-
gyan Hablicsek Laszlé® is megallapitotta mar
2003-ban, Magyarorszag népességének kor-
Osszetételét mar hosszu ideje a demografiai

Oregedés jellemzi. A demografiai 6regedés a
népességfejlédés alapfolyamata, meg kell ta-
nulni egyttt élni vele. Hosszu tavu folyamat,
hatasa lassan, de nagy erével bontakozik ki, a
megfeleld valaszok pedig nagyon komplexek.
Nem elegendd utdlag reagalni, elére fel kell
készulIni a hatdsok kezelésére. Magyarorszag
jovéjét mélyen érinté kérdés, hogyan konszo-
lidalhatd a népesedési helyzet.

> Jelen fejezet nagymértékben témaszkodik Hablicsek LészI6 tanulmdnyaira (Hablicsek 2003, 2009).
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FOGALMAK

Népesség-eldreszamitas: A népesség
helyzetébdl, a népesedési folyamatokbdl
levonhato kovetkeztetések alapjan a jové
népességének és népesedésének pers-
pektivait, varhaté alakuldsat kivanja meg-
hatdrozni. Az eléreszamitasok jelenleg az
ENSZ altal ajanlott kohorsz-komponens
(alkotdelem) maodszerrel készulnek
Magyarorszagon. Az alkotoelem-maodszer
a szamitasok alapjaul a népesség alkoto-
elemeit képezd, nem és életkor szerinti
csoportokbodl indul ki. Az eléreszamita-
sok a jovére vonatkozd kuldnbdzd termé-
kenységi, halanddsagi és vandorlasi felté-
telezésekre (hipotézisekre) épulnek.

Népmozgalmi statisztika: A természetes
népmozgalom korébe tartozd jelensé-
gekre (szuletés, haldlozas, hazassag, valas,
vandorlas) vonatkozé folyamatos adat-
gyljtés (anyakonyvi statisztikak, lakcim-
nyilvantartas), az adatok elemzése és az
informaciok rendszeres kdzzététele.

Népesség-tovabbvezetés: A népszamla-
lasok kozotti iddészak évenkénti népes-
ségének meghatarozasa. Kiindulopont
az utolsd népszamlalas népességszama.
A tovabbszamitashoz a népmozgalmi
statisztikdk adatait hasznaljuk fel. 2001.
januar 1-jétél a két népszamlalas kozotti
népességszam meghatarozasanal a nem-
zetkodzi vandorlast is figyelembe vesszik.

Népességvaltozas: A népesség 0Osszeté-
tele a népesedési folyamatok kodvetkez-
tében valtozik, a szuletések, haldlozasok
és migracios folyamatok révén allanddan
maodosul.

Evkézepi népesség: Az év eleji és az év
végi (gyakorlatban a kdvetkezé év januar
1-jei) népességszam atlaga.

A népesség atlagéletkora: A vizsgalt né-
pesség adott idépontban él6 tagjai élet-
koranak sulyozott szamtani atlaga.

Szil6képes koru ndk: A 15-49 éves ndket
jelenti.

Természetes szaporodas, fogyas: Az élve-
szlletések és a halalozasok kulonbozete.

A természetes szaporodas nyers aranysza-
ma: A természetes szaporodas abszolut
szamanak a lakossaghoz viszonyitott ara-
nyat mutatja 1000 lakosra szamitva.

Tényleges szaporodas: A tényleges szapo-
rodas a természetes szaporodas/fogyas
és a vandorlasok egyenlegének 6sszege.

Flatalkori figgdségi rata: A népesség meg-
Ujuloképességének mérdszama, amely a
gyermekkortaknak (0-14 évesek) az ak-
tiv kortakhoz (15-64 évesek) viszonyitott
aranya.

[ddskori fliggdségi rata: A népesség ore-
gedésének mérésére alkalmazott jelzd-
szam, amely az aktiv koru (15-64 évesek)
népességre jutd idések (65 évesek és an-
nal idésebbek) aranyat mutatja.

Eltartottsagi rata (teljes fliggdséqgi rata):
A gyermeknépesség és az idésnépesség
szama a munkaképes korll népesség sza-
zalékaban (a 14 éves és ennél fiatalabb,
valamint a 65 éves és idésebb népesség a
15-64 éves népességre vetitve, azaz a fia-
talkori és idéskori flilggdségi rata 6sszege).

Oregedési index: Az 6regedési index a
14 éves és ennél fiatalabb népességre jutod
idések (65+) aranyat mutatja.
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