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ELOSZO

A népesség szdmanak, Osszetételének ala-
kuldsa napjaink legizgalmasabb problémaé-
inak egyike. Sokakat és sokféleképpen fog-
lalkoztat, az érdemi tdjékozédéas azonban
nem konnyd. Kovetve a kozéleti vitdkat, a
tarsadalompolitikai déntéshozék megnyil-
vanulasait, valaszolva az Gjsagirok kérdései-
re, konzultalva az érdekl6ds didkokkal —erre
a kovetkeztetésre jutottak a KSH Népesség-
tudoményi Kutatdintézetének munkatérsai
is. Ugy tiinik, csupan a bennfentesek sziik
kore ismeri a kutatdsi eredményeket, igy a
kozéleti vitdkban ezek nem kapnak kell6
sulyt. Ezért hataroztunk Ggy, hogy bizonyos
rendszerességgel megjelentettink egy olyan
kiadvanyt, amelyben réviden és kozérthetd
forméban attekintjitk a népesedés valameny-
nyi alapvetd kérdését. A Demogrifiai Portré
2009 cim{ kétet az els6 a sorban.

Amikor arra vallalkozunk, hogy széle-
sebb olvasékozonséghez jutatjuk el a re-
levans ismereteket, szdmunkra szokatlan
megoldasokhoz folyamodunk. gy le kell
mondanunk arrél, hogy minden egyes al-
litdsunkat szakirodalmi hivatkozasokkal
erGsitsiik meg, hogy maradéktalanul felso-
rakoztassuk a relevans elméleteket és maod-
szereket. Ezekr6l a fejezetek végén kozzé-
tett szakirodalombdl, honlapjegyzékbdl
és szerzSink publiké4ciéibél nyerhetnek

tovabbi informécidkat az érdeklédsk. Itt
most arra toreksziink, hogy a népesedés fo-
lyamatairél minél kozérthet&bben szamol-
junk be, és tegytk mai tuddsunkat sokak
szamara hozzaférhet&vé.

Azt tervezziik, hogy ezzel a publikéci-
6val hdromévente jelentkeziink. Szdmolni
kell ugyanis egyfel6l azzal, hogy a demog-
rafiai mozgésok lasstak, mésfel6l azonban
azzal is, hogy mai vildgunk gyorsan valto-
zik. Ezért latjuk a valasztott litemezést a
leginké&bb indokoltnak.

A kotet tematikdja a széles korlien ér-
telmezett népességtudomany valamennyi
f6 tertiletére kiterjed. Igy foglalkozunk a
demografia klasszikus kérdéskoreivel: a ter-
mékenységgel, a parkapcsolatokkal (nup-
cialitassal), a halandésaggal, az dregedéssel
és a migréciéval. Ezekre vonatkozdan az
alapvet§ folyamatok lefrdséra és értelme-
zésére Osszpontositunk. M4ds, példaul a
csaladpolitikat vagy a nyugdijba vonulast
targyald fejezetekben a hazai intézmény-
rendszer jellegzetességeinek a bemutatdsan
van a hangsuly. Nem marad ki a demografia
taldn legtobbeket érdekl§ és vitakat kivaltd
témadja, a népesedés el6reszamitésa sem.

A fejezetek szerkezeti rendje egységes.
Minden egyes téma targyaldsa sordn — a
lehet&ségekhez képest — tadg teret kap a
nemzetkozi ¢sszehasonlitds. Ez a perspek-
tiva ugyanis — meggy6z8&désiink szerint —
elengedhetetlen a hazai sajatossdgok megér-
téséhez. Kiilonosen fontosnak tartjuk, hogy
a hazai adatokat a nyugat-eurépai allamo-
kéi mellett a volt szocialista orszagokéival is
6sszehasonlitsuk. Ami az idédimenziét ille-
ti, j6llehet benniinket a mai viszonyok érde-
kelnek — és a demografidban ezen az elmult
két-harom év értend6 —, nem egyszer elen-
gedhetetlen volt az azt megeléz6 id&szak
folyamatait is bemutatni. Azt tekintettiik
kovetendének, hogy az 1989-1990 6ta eltelt
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évek alapvet§ tendencidit jelezziik, és csak
nagyon indokolt esetben nyuljunk vissza
ennél tavolabbi id6kre. Torekedtiink arra,
hogy ne csupén az objektiv mozzanatokat
elemezziik, hanem bemutassuk ezek szub-
jektiv vettiletét is, azaz hogy miként gon-
dolkodnak minderr6l az érintettek, milye-
nek a motivéciéik és értékeik.

A demografiai eseményeket doénten
id6sorokra, statisztikai Osszefliggésekre
alapozva értelmezziik. Kiadvanyunk mégis
eltekint az adatok részletes bemutatasatol.
Erre a célra a KSH évente kiadott Demogra-
fiai évkonyvét ajanljuk az Olvasé figyelmé-
be. Miitt csak a legfontosabb folyamatokra
szoritkozunk, és azokat is tobbnyire grafi-
kusan abrazoljuk.

A demogréfiai egyes fogalmai nem min-
dig kozérthetSek. Eppen ezért minden fe-
jezet végére rovid ,fogalomtdr” kertlt. Az
itt kozolt definicidkra a fogalom els6 meg-
jelenésekor F betl hivia fel a figyelmet. A
tartalmi Osszefoglalé — a hasonld jellegl
kiadvanyok felépitését kovetve — az egyes
fejezetek elején, ,fobb megdllapitdsok” cim-
sz6 alatt talalhato.

Anépességtudomdny szerencsésnek mond-
hatja magét abbdl a szempontbdl, hogy az
elemzésekhez rengeteg adat 4ll rendelkezé-
sére, hogy a targyat alkoté események vi-
szonylag egyértelmiek, nemzetkdzi dssze-
hasonlitasban is konnyen értelmezhetéek.
Munkdainkhoz hérom alapvetd, természeté-
ben kiillénb6z§ adatforrdst hasznaltunk. A
szliletésekrdl, a hazassdgkotésekrél, a vala-
sokrdl és a haladlozasrél a Kézponti Statisz-

tikai Hivatal altal rendszeresen gyjtott és
kozzétett népmozgalmi adatok adnak hi ké-
pet. A mésik fontos népesedési adatforréds
a népszamldlds, amire tizévente kertl sor.
A kozbilsé idészakokban mikrocenzusok
segitik a népesedési folyamatok kovetését.
A KSH Népességtudomanyi Kutatéinté-
zete 4ltal kialakitott, Eletiink forduldpontjai
cim{ kutatdsi és adatgyjtési program di-
namikus elemzéseket tesz lehetvé, mivel
periédikusan, 3—4 évente felméri az indu-
laskor a mintaba kertlt személyek életkd-
rilményeit és értékeit. Ez a munka kap-
csolodik a Generations and Gender Program
(GGP) nemzetkozi kutatasi projekthez,
amelynek keretében tobb eurdpai orszag-
ban, egységes tematikat alkalmazva vizs-
galjdk a fontosabb demogréfiai jelensége-
ket. Az egyes fejezetekben természetesen
més adatforrdsokat is hasznalunk, ezekre
a vonatkozé helyeken mindig hivatko-
zunk. Az érdekl6dSk szamtalan helyen
és formaban tdjékozédhatnak az emlitett
adatgy(jtésekrdl és kutatdsokrol, igy azok-
kal itt részletesen nem foglalkozunk.
Reméljiik, hogy kiadvanyunk sok szakma
és foglalkozas képvisel6inek igényeivel ta-
lalkozik. Szamitunk a tarsadalompolitikai
dontéshozdk, a kutatdk, egyetemi oktatok,
didkok, a sajté érdeklédésére, de szintén ha-
szonnal forgathatja majd a Demogrdfiai Port-
r¢ 2009-et a laikusnak mondott, ém a népe-
sedési események ¢romeiben és gondjaiban
legf6képp érintett nagykozonség is.

Spéder Zsolt



A PARKAPCSOLATOK
JELLEGZETESSEGEI

Pongricz Tiborné

FOBB MEGALLAPITASOK

A héazasodasi kedv jelent&sen visszaesett
2007-ben mintegy 40 szazalékkal keve-
sebb volt a hdzassdgkotések szdma, mint
1990-ben. Leginkabb a 25 évesnél fiata-
labb n&k és férfiak héazassdgkotéseinek
szama marad el a korabbitdl, ugyanakkor
mérsékelt emelkedést mutat a 30-as éve-
ikben jaré nék és férfiak hazassagkotési
aranya. A fiatalon meg nem kotott hazas-
sdgokat az idGsebb korosztalyok névekvd
hazasodési hajlandésédga messze nem ké-
pes ellenstlyozni, igy a hdzassagkotések
szama csokken.

A hézasuldk korosszetételében tortént val-
tozasok miatt folyamatosan emelkedik
a hazasuldk atlagos életkora. Mig 1990-
ben az el8szor hédzasuld menyasszo-
nyok atlagosan 22 éves korban léptek
az anyakonyvvezetd elé, 2007-ben ezt
mar 27,5 éves korukban tették. Az
el6szor ndsuls férfiak atlagos életkora
is tobb mint 5 évvel emelkedett: 24,7
évrdl 30,1 évre.

Az alternativ egytttélési formdak, minde-
nekel6tt az élettarsi kapcsolatok fokozé-
dé térhoditdsa tapasztalhatd. Az élettérsi
kapcsolatok szamdanak emelkedése azon-
ban nem kompenzélja a hdzassagkotések

szaméanak csokkenését, mas széval a tar-
tés parkapcsolatban él6k ardnya vissza-
esést mutat.

A népszamlalasi adatok szerint a hazas-
sagkotés nélkil egytitt él6 parok ardnya
1990 és 2001 kozott 5,1 szazalékrdl 11,3
szazalékra novekedett. Az élettarsi kap-
csolatot életiikben legaldbb egyszer kipro-
balék ardnya ennél jéval magasabb. Az
NKI FEletiink forduldpontjai cimé demog-
réfiai adatfelvétel adatai szerint a valaha
péarkapcsolatban élt férfiak és nék egy-
negyede kiprébélta az egyuttélésnek ezt
a szabadabb, jogi kotottségektSl mentes
formajat. A 25-29 éves korosztalyon be-
lil az élettérsi kapcsolatban él6k ardnya
a 40 szédzalékot is eléri, majd az életkor
elérehaladtéval, a kapcsolatok tobbségé-
nek térvényesitésével az élettarsak ardnya
fokozatosan csokken.

A kozvélemény-kutatdsok adatai azt bi-
zonyitjdk, hogy a hanyatlé hazasodasi
kedv ellenére a hazassdg intézményének
presztizse véltozatlanul erSs, a hézas-
sdg tovabbra is a legtdmogatottabb és
legmegfelel6bbnek tartott parkapcsolati,
egyiittélési forma.

Jelent&sen valtozott az élettarsi kapcsola-
tok megitélése. A hazassag nélkili egyttt-
élések néhany évtizede még devidnsnak
tartott egyittélési formabdl napjainkra
elfogadott parkapcsolati formava valtak.

A PARKAPCSOLATOK
ALAKULASANAK JELLEMZOI

A rendszervaltozas 6ta feler8sodott a tartds
parkapcsolati életformék atalakuldsa. A hé-
zassag mint egytttélési forma kizarélagossa-
ga megsz{in6ben van; terjednek és egyre el-
fogadottabba valnak a hazassagkotés nélkili
egylttélések. Az élettarsi kapcsolat azonban
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nem szoritja ki a hdzasségot. A hdzassagko-
tés el6tti egytittélés (prébahdzassag) terjedd
gyakorlata éppen e két életforma egymashoz
kapcsolédaséra hivja fel a figyelmet. Ugyan-
akkor az sem allithaté, hogy minden egytitt-
élés végsd célja a hazassdgkotés lenne, ezért
az élettarsi kapcsolatok terjedése valéjdban
komoly kihivast jelent a hdzassag intézmé-
nye szamara. Ezt a tényt tdmasztja ald a hé-
zasodasi hajlandésag folyamatos visszaesése
és — a vildghaboruk kivételével — soha nem
tapasztalt alacsony szinvonala.

A hazassdgkotések szama 1990-hez vi-
szonyitva 2007-re 40 sz4zalékkal csokkent,
de ennél is dramaibb kovetkeztetések
vonhatdk le a teljes elsé hazassdgkotési
aranyszam' véltozasat bemutaté adatokbdl

(1. dbra).

1. dbra. A teljes elsé ndi hdzassdgkotési ardanyszdam
alakuldsa, 1990-2007
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Forrds: Demogréfiai évkonyvek.

Mig az 1960-as években csaknem min-
den nd életében legaldbb egyszer hazas-
sagra lépett — és még 1990-ben is mintegy
haromnegyeditk — napjaink hazassagkotési
szokésait tartés tendencidnak feltételezve
a néknek tobb mint fele (66 szazaléka) de
iure hajadonként fogja leélni az életét.

A hézassagkotések csokkenésével atala-
kul a hdzasuldk korstruktuaraja. Egyre keve-
sebben kotnek fiatalon, a hiszas éveik elején
hézasségot. A hazassdgkotések médusza a
nék esetében a 20-24 éves korcsoportrdl a
25-29 éves korcsoportra helyez&dott at. A
kilencvenes évek elején a hdzasulé nék 28
szazaléka még a tizenévesek kozé tartozott,
hanyaduk most minddssze 4 szézalék. A
hazasuldk korosszetételében bekovetkezett
valtozdsok miatt emelkedett a hazasulé6k
atlagos életkora (2. dbra).

2. &bra. Atlagos életkor az elsé hdzassdgkétéskor,
1990-2007
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Forrds: Demogréfiai évkonyvek.

A vizsgalt periédus alatt a nék és a férfi-
ak els6 hézassagkotéskori atlagos életkora
mintegy 9,5 évvel emelkedett.

Az els6 hazassagkotés idbzitését 1é-
nyegesen befolyédsolja a képzettség szint-
je (1. tabldzat). A nyolc altalanossal, vagy
annél alacsonyabb iskolai végzettséggel
rendelkezd férfiak korében tovabbra is gya-
kori a fiatalkori hdzassagkotés, a hasonld
iskolai végzettségli nék esetében pedig
tobbségi magatartds a hdszas évek elején
megtartott eskiivs. A fels6foku végzett-
séggel rendelkez6 n6k és férfiak leggyak-
rabban 25 és 29 éves koruk kozott kotik
meg els6 hdzassdgukat, de a férfiak kozel



1. A pdrkapcsolatok jellegzetességei

1. téblazat. Az eldszor hazasulok korcsoportos megoszldsa iskolai végzettség szerint, 2008 (%)

Korcsoport

Iskolai végzettség

-19 20-24  25-29 30-34 35-39 40-49 50-X Osszesen

0-7 osztaly 20,3 29,7 23,4 18,3 8.2 5,1 5,1 100,0
8 osztély 71 23,7 28,6 24,5 8,4 47 3,1 100,0
Szakmunkésképz8, szakiskola 0,7 11,4 36,8 35,7 9,9 4.3 1,2 100,0
Kozépiskola 0,3 11,5 42.1 33,3 9,3 3,0 0,6 100,0
Fels6foku iskola - 8,3 43,4 39,3 10,3 3,2 0,5 100,0
Osszesen 1,1 10,2 39,8 34,8 9,6 3,5 1,0 100,0
N 327 3159 12317 10767 2978 1092 300 30940
0-7 osztaly 49.5 15,0 15,0 6,5 6,5 5,1 2,3 100,0
8 osztély 29,5 28,4 21,1 13,3 41 2,8 0,8 100,0
Szakmunkésképz8, szakiskola 4,3 30,9 37,2 20,3 5,1 1,9 0,2 100,0
Kozépiskola 1,9 31,8 40,3 19,7 45 1,4 0,5 100,0
Felséfokd iskola - 11,6 56,3 26,6 4.8 1,3 0,3 100,0
Osszesen 4.0 23,0 444 22,0 47 1,5 0,5 100,0
N 1254 7195 13 883 6884 1464 479 142 31 301

Forrds: KSH Népmozgalmi adatok (Demogréfiai tablazo).

40 szazaléka, a n6k egynegyede ezt még tatdsdhoz és elemzéséhez nem 4allnak ren-

késébbi életkorra, a harmincas éveinek
elejére halasztja. A diplomds hazasuldk
y2korosoddsa” még a 2000-es évek elejéhez
viszonyitva is jelent&snek mondhaté. Né-
hany év alatt a 29 éves korukig megn&siilé
férfiak kordbban tobbségi ardnya lecsok-
kent, és megemelkedett a 30 éves, s6t a 35
éves koruk utdn hazasuldké.

A diplomds n6k ma fele annyian kétnek
hazassagot 20-24 éves korukban, mint a
szazadfordul6é kortl, ugyanakkor kétszer
annyian halasztjék az eskiivét a harmincas
éveik elejére. A fiatal feln6tt népesség iskolai
végzettségében bekovetkezett pozitiv valto-
zas és a diplomésok halogaté6 magatartésa-
nak er6sodése egyardnt hozzjarult az elsé
hazassdgkotések atlagos életkoranak emel-
kedéséhez.

A hézassagok mellett és helyett megje-
lend és terjedd élettérsi kapcsolatok bemu-

delkezésre teljes korti népmozgalmi adatok.
Erre vonatkozé informaécié népszamlalasi
adatokbdl és reprezentativ felvételekbdl nyer-

2. tablazat. Az elsd pdrkapcsolati formdk megoszldsa
a pdrkapcsolatok étrejottének idépontja szerint

Parkapcsolati forma

Az els8

parkapcsolat Elettarsi O(ii)zoe;e)n

btrejdtté Hézassag .

Citvaa () lepoelat N
1960-1964 96,9 3,1 873
1965-1969 94,3 5,7 1163
1970-1974 D5 7,5 1294
1975-1979 88,9 11,1 1301
1980-1984 79,6 20,4 1166
1985-1989 66,6 33,4 1047
1990-1994 55,7 443 1054
1995-1999 37,5 62,5 1004
2000-2004 30,0 70,0 793

Forrds: Spéder Zs. — Kapitany B. (2007).
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LATOGATO PARTNERKAPCSOLATOK

Az elmdlt években mind Magyarorsza-
gon, mind Eurépaban egyre nagyobb az
érdekl6dés az Ggynevezett ldtogaté partnet-
kapcsolatok irant. A kiilvilag szamara ismert
kizarélagos partnerkapcsolatokrél — nem
alkalmi kalandokrdl — van sz, amelyekben
a partnereknek nincsenek mas tartés pér-
kapcsolatai, &m kulén haztartasban élnek.
A kilonélés lehet tudatos, onként vallalt;
de lehet kiils6 kényszerre visszavezethetd
is, példaul munkahelytk tévolsdga vagy a
lakaskortilmények miatt nem tudnak Gsz-
szekoltézni.

Magyarorszagon az NKI Eletiink forduldpontjai
cim{ demogréfiai adatfelvétel 2008/09-es kér-
dezési hullamanak adatai szerint mintegy
félmilli6 felnétt él ilyen pérkapcsolatban,
tobbségtk (mintegy 300 000 £&) harminc év
alatti. Mintegy szazezren jarnak harmincas
éveikben, és tovabbi mintegy szadzezer f§
negyven év feletti. A megfelel§ kort népes-
séghez viszonyitva ezek a szdmok alacso-
nyabbak az Eurépédban altalaban megfigyelt
értékeknél.

Az ilyen tipust partnerkapcsolatok mint-
egy fele igen intenzivnek mondhaté; a LAT-
osok! 50 szédzaléka arrél szamolt be, hogy
szinte minden nap (legaldbb havi hisz al-
kalommal) taldlkozik kiilonél§ partnerével.
Heti néhany alkalommal (havi 8-19 talalko-
zas havonta), a valaszaddék egynegyede talal-
kozik partnerével. Az érintettek negyede tiz-
percnyire vagy kozelebb lakik partneréhez,
és a valaszaddk tobb mint 4/5-e (83 széza-
léka) egy 6ra alatt eljut partnere otthonéba.
Ezek az adatok is alatdmasztjak azt, hogy a
tavolsdg igen kevés esetben oka a latogatd
partnerkapcsolatok létrejottének Magyaror-
szagon.

"LAT = angol betlisz6 a Living Apart Together
kezd6betdibsl.

hets. A 2001. évi népszdmlélés szerint az
élettérsi kapcsolatban él6k aranya 11 szaza-
1€k volt, ez az ardny az 1990. évi népszdm-
ldlasndl regisztraltnak mintegy kétszerese. A
péarkapcsolatok megoszlédsa hazassag vagy
élettérsi kapcsolat korcsoportonként igen
eltérs. Erre enged kovetkeztetni a 2. tabla-
zat.

Az adatok az élettarsi kapcsolatok ugras-
szer(i emelkedését mutatjak a fiatalok koré-
ben, és arra utalnak, hogy az els6 egytttla-
kéasos parkapcsolat egyre gyakrabban jelent
hazasség nélkili, mint a jogilag szentesitett
egyittélést. Az NKI Eletiink fordulépontjai
cim@ demografiai adatfelvétele szerint az
esetek tobbségében nem végleges életfor-
ma valasztasrél, hanem prébahédzassagrol
van sz6, és hosszabb-révidebb id& utan sor
kert]l a kapcsolat legalizal4séra, a hdzassag
megkotésére.

Az élettarsi kapcsolatok fiatalodaséval
szoros Osszefliggésben megvéltozott az
egyltt él6k csaladi allapot szerinti &ssze-
tétele is. Mig korabban — és még az 1990-
es évek elején is — a nem hézas egyfitt élés
els@sorban az elvéltak és 6zvegyek korében
volt gyakori, napjainkban a nétlen, hajadon
csaladi éllapottak korében a legnépszertibb.
Az NKI emlitett demografiai panelfelvétel-
ének adatai szerint az élettérsi kapcsolatban
él6k tobb mint fele (57 szazalék) nétlen,
hajadon, egyharmada elvdlt és egytizede
6zvegy csaladi allapotd.

A hézassag, illetve a hazassdg nélkuli
egylttélés valasztdsdban nemcsak objektiv
véltozék, hanem az érintettek szubjektiv
ismérvei, példaul a valldsossag is szerepet
jatszik (3. tdblazan).

A héazassdgban él6k kozott 10 széza-
lékponttal magasabb az egyhaz tanitasait
kovetSk ardnya, az élettarsi kapcsolatban
él6k korében pedig ugyanennyivel maga-
sabb a nem vall4sosaké.
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3. tdblazat. A hdzassdgban, illetve élettdrsi kapcsolatban élék megoszldsa valldsossdg és életkor szerint (%)

OSZ-

Szesen

Vallasos vagyok, az egyhaz tanitdsat kovetem 17,1
Valldsos vagyok a magam médjan 57,3
Nem tudom megmondani 4.4
Nem vagyok valldsos 20,1
Nem kivan valaszolni 1,0
Osszesen 100,0

Elettarsak

Vallasos vagyok, az egyhdz tanitdsat kovetem 7,0
Vallasos vagyok a magam médjan 53,8
Nem tudom megmondani 6,5
Nem vagyok vallasos 31,2
Nem kivan valaszolni 0,5
Osszesen 100,0

Korcsoportok
18-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-75
éves  éves éves éves éves  éves
Hazasok

18,0 134 12,8 169 26,1 357 1551
574 547 56,5 60,6 60,2 49,6 5196
7,8 6,0 4,8 ) 1,9 1,7 89
200 249 250 184 106 124 1819
1,5 0,7 1,0 1,1 1,2 0,6 93
100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 9054
6,9 9,9 40 11,5 214 285 105
48,5 56,2 542 594 63,3 588 715
8,1 5.9 6,8 5.9 2,0 86
359 32,1 347 236 11,2 118 414
0,4 0,3 - - 2,0 5,9 6
100,0  100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 1326

Forrds: NKI Elettink fordulépontjai demogréfiai adatfelvétel, 2001. Sajét szamitas.

NEMZETKOZI KITEKINTES

A pérkapcsolatok pluralizdlédésa tapasztal-
haté az eurdpai orszdgok tobbségében is, de
a folyamat egyméstdl eltér§ id6ben, titemben

és mértékben zajlott. A kozép- és kelet-eu-
ropai orszdgokat — Magyarorszaghoz hason-
l6an — az 1990-es évek elejéig magas ardnyu
és fiatal korban kotott hazasodés jellemezte.
A nyugat-eurépai orszdgokban a hézassagra

ROVIDEN A SZINGLIKROL

Az utébbi években a médidban egyre gyakrab-
ban szerepel a szingli fogalma. A szingli 1ét a
posztmodern vildg fiatal kozépkortinak (har-
mincasok, negyvenesek) tartés parkapcsola-
tot mell6z8, valasztott életforméja, melyben
egyidejlileg érvényestil az érintettek erteljes
munka-, fogyasztas-ésszabadid§-orientaltsaga.
Elsfeltétele az anyagi jolét, hiszen egyedil kell
megteremteni és folyamatosan biztositani a
sajat lakds és az 6nall6 életvezetés pénziigyi
feltételeit. Az 1990-es években az atalakulast
kovets novekvs egyenlStlenségek Magyaror-
szagon is teret nyitottak azoknak a sz{ik, am
jéméda  csoportoknak, amelyek tagjai sza-
mara redlis lehet&séggé vélik ez az életmdd.

Nem hanyagolhaték el azonban mindennek
a mentalis tényezsi sem: sziikséges, hogy az
érintettek az ideiglenes partnerkapcsolatokat
részesitsék elényben, azaz a tartés parkap-
csolatok kotottségeit6l mentesen akarjanak
élni. A népességnek és a fiataloknak azonban
igen kis ardnya (O szadzaléka) tekinti az 6nal-
16, fuiggetlen életet idealisnak. Utasi (2004)
vizsgalati eredményei egyértelm(vé teszik,
hogy tudatos valasztdsrél a tartds parkap-
csolat nélkul él6k mintegy egyotode esetében
beszélhetiink. A tobbség vagy ontudatlanul,
egyéb életcéljait kovetve, karriertorekvései-
nek, munkacentrikussdgdnak engedve sodré-
dik bele a szingli élethelyzetbe, vagy kordbbi
partnerkapcsolata felbomlasat kovetSen (még)
nem tudott Gjat kialakitani.
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3. &dbra. A ndk teljes elsé hazassdgkditési ardnya
Eurépdban, 1990 és 2004

11
1
0,9
< 0,8
o n
I 0.7 Dania Roménia
’ Finnorszdg ™ Hollandia Litvania
0.6 _Eg,yesi)ﬂt Gorogorszag
! SvédorszégKlralysag Spanyolorszag i Portugalia
E . Németorszag Buloiri
0,5 rancia- Ausztria ulgdria
Or5286 Magyarorszdg Belgium Csehorszag
04 Szlovénia Esztorszég
]
04 05 06 07 08 09 1 11
1990

Forrds: Demografiai évkonyvek.

1épSk ardnya jéval alacsonyabb, az elsé hazas-
sagkotés életkora pedig jéval magasabb volt.

A hazassdgkotésekben az elmult masfél
évtized alatt bekovetkezett radikélis csok-
kenés kovetkeztében a kozép- és kelet-eurd-
pai orszagok napjainkra Eurépa legalacso-
nyabb szinti hdzassadgi mozgalmat mutat-
jak (3. dbra). A nyugat-eurdpai orszdgokban
a csokkenés sokkal kisebb mértékd volt,
s6t, néhany észak-eurépai orszagban (pl.
Dania, Finnorszag) emelkedett a hézaso-
dési kedv. Eurépén belil a hdzassagkotések
gyakorisigat illetéen kozeledés tapasztalha-
té: a kordbban magas hazasodési ardnysza-
mokat mutatd kozép- és kelet-eurdpai or-
szagok mutatdi a nyugat- és észak-eurépai
orszagok kordbban is viszonylag alacsony
értékeihez kozelednek, illetve csdkkenek
még ezeknél is alacsonyabb szintre.

A n6k hazassdgkotéskori atlagos életkora
az eurdpai régié egészében emelkedést mu-
tatott az elmult masfél évtizedben (4. dbra).
A kozép- és kelet-eurdpai régiéban ez az
emelkedés kétségkiviil nagyobb ardnyt volt,
mint Eurépa tobbi részén, de a hagyoma-
nyosan létezd kilonbségek megmaradtak:
a kelet- és nyugat-eurépai hazasodasi min-
tdk napjainkban is elktilontlnek. A jelenle-

gi helyzet tehat roviden tgy jellemezhetd,
hogy Nyugat-Eurépaban magasabb életkor-
ban, d4m nagyobb intenzitdssal kottetnek
meg az els6 hdzassagok, mint a keleti régié-
hoz tartozé orszagok tdbbségében.

4. abra. A ndk dtlagos életkora az elsé hdzassdgkdotéskor
Eurépdban, 1990 és 2006

31
Svédorszag I Dénia
30 Franciaorszag
Spanyolorszdg = Németorszag
29 elgium Finnorsz4g
Gordgorszag Szlovéni Holland
28 Magyarorszag ZOVRE sztria
© 27 SR - F{gyesultI(Aralysag
S g 5, Portugalia
g 26 Bulgéngsztorszag
25 Roménia
Litvania
24
23
22
21
21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

1990

Forrds: Demogréfiai évkonyvek.

Az élettérsi kapcsolatok névekvs térhé-
ditdsa Eurdpa-szerte megfigyelhetd tenden-
cia. Az elterjedtség mértékében, a kapcsolat
idétartaméban és kimenetelében azonban ré-
gionként jelentSs kiilonbségek mutatkoznak.
Az észak-eurdpai orszagokban a nem hazas
egyiittélések igen elterjedtek, az els6 parkap-
csolat vonatkozédsdban szinte altaldnosnak
mondhaték, és magas, 30 szdzalék kori-
li a véglegesen ezt az életformat vélasztok
aranya. Ezzel szemben néhény dél-eurdpai
orszdgban (Olaszorszagban, Gorogorszag-
ban vagy Cipruson) a hdzassagkotés nélkiili
egyUttélések kevésbé népszertiek, a nem tdl
fiatalon megkotott hdzassagot altaldban nem
elézi meg a pérok egyiittélése, vagyis ezek-
ben az orszdgokban az élettarsi kapcsolat
nem jelent tényleges alternativat a hazassag-
gal szemben. E csoporthoz kapcsolhaté még
Lengyelorszag, Szlovékia és Litvania is, ami
arra utal, hogy az érintett orszdgok esetében



a katolikus vallds kozos értékrendjének ma-
gatartést befolyésold szerepérél van sz6. Ma-
gyarorszag, mint lattuk, a kézépmez&nyben
helyezkedik el. A hézassag nélkuli egytittélés
els@sorban az els parkapcsolat esetében jelent
tényleges alternativét, de kétség kiviil emelke-
dést mutat a hdzass4gon kivili tartés egyttt-
élést valaszto férfiak és n6k ardnya is.

AZ EGYES PARKAPCSOLATI
FORMAK NEPSZERUSEGE
A KOZVELEMENY TUKREBEN

A Népességtudoményi Kutatdintézetben
végzett kozvélemény-kutatdsok arrdl ta-
naskodnak, hogy a hdzasodasi magatartés-
ban bekovetkezett alapvets véltozas elle-
nére a hdzassdg intézményét a tarsadalom
valtozatlanul pozitivan itéli meg (5. dbra).

Lathaté, hogy napjainkban sem éri el a
20 szézalékot azoknak az ardnya, akik a
hazassagot idejétmult intézménynek tekin-
tik, vagyis a donté tobbség nem ért egyet
ezzel az allitassal. Ugyanakkor tiz év alatt

5. dbra. A vélemények megoszldsa a ,hdzassdg idejét
mult intézmény” dllitdsrol. 1993, 2000, 2004

%

100 — —
90 [ ] Nem ért
30 egyet
70 B Egyetért
60 81
50 93 88
40
30
20
10
)
1993 2000 2004

Forrds: Az NKI 1993. évi, 2000. évi és 2004. évi
adatfelvételei. Sajat szdmitas.
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fokozatos csokkenés tapasztalhaté a hdzas-
sagot igenlSk ardnyaban, ami alapvetSen az
élettarsi kapcsolatok térnyerésével hozhaté
6sszefliggésbe.

A nem hézas egytttélések gyakoribba va-
lasa megvaltoztatta az élettérsi kapcsolatok
tarsadalmi megitélését, elfogadottsdgat. A
tarsadalom mar 1991-ben sem volt teljesen
elutasité a nem torvényesitett kapcsolatok-
kal szemben, dm a kézhangulat tiz év alatti
tovabbi valtozasa meglepd (4. tdblazat).

4. tabldzat. A nem hdzas egyiittélések tdrsadalmi
elfogadottsdagdnak valtozdsa, 1991, 2000

Nem ért
egyet

Egyetért

A térsadalom szempontjabdl

mindegy, hogy az emberek ha-

zassagot kotnek, vagy élettarsi

kapcsolatban élnek (1991) 254 59,5

Nincs abban semmi rossz, ha

egy fiatal par egyttt él anélkl,

hogy hézassagot szeretnének

kétni (2000) 70,7 26,1

Forrds: Az NKI 1991. évi és 2000. évi adatfelvételei.
Sajét szamitas.

Az egyiittélési formak tekintetében tehat
az elmult 10-15 évben mind a tényleges gya-
korlat, mind a kézvélemény jelentSs liberali-
zalédast mutat. Az életformakkal kapcsola-
tos preferencidkat nézve a liberaliz&lédés, az
alternativ életformak pozitiv megitélése még-
sem, vagy csak alig tapasztalhat6 (6. dbra).

A tanécsolt életforma tekintetében a tér-
sadalom egyértelmtien hdzassédgparti, hazas-
sdgparti volt és hazassagparti maradt. Valto-
zas csak a hazassag el6tti egytittélés vonat-
kozasdban mutathato ki, jelentésen megnétt
a probahédzassag utani hazassagkotést tamo-
gaték ardnya, dm az élettarsi kapcsolat mint
végleges életforma tovédbbra sem ajanlott.
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A pérkapcsolati véltozasok tarsadalmi, de-
mogréfiai kovetkezményei:

— Csokken a parkapcsolatban él6k ardnya.
A hézassagkotések drasztikus visszaesésébdl
ad6dé hidnyt az élettérsi kapcsolatok novek-
v6 szama nem kompenzélja, kdvetkezésképp
megemelkedik a tartés parkapcsolat nélkiil
él6k ardnya. Ez a folyamat mind a térsadal-
mi értékrend, mind a demografiai mutatdk
alakulasara kedvezé6tlen hatést gyakorol.

— Az élettdrsi kapcsolatok bomlékonyab-
bak, mint a h4zassdg, ami tovabb noveli a
csaladok instabilitasét.

— A hézassagon kivili sztiletések szdma-
nak emelkedése (lasd a jelen kotet 3. fejezetét)
elsGsorban az élettarsi kapcsolatok gyakorib-
bé valaséra vezethet6 vissza. Az élettarsi kap-
csolatok instabilitdsa miatt varhatén emel-
kedni fog a gyermekét egyedil nevel§ anyék,
apak, az egyszllds csalddok részardnya.

— A hézassagban él6k gyermekvallalasi
hajlandésdga magasabb, mint a hdzassag nél-
kil egytittéld parok atlagos gyermekszama.
A hézasodasi kedv visszaesése és az élettarsi
kapcsolatok térnyerése énmagaban is csok-
kentheti a termékenységet.

— Statisztikai adatok bizonyitjak a csaladi
allapot és a halandéség szintje, az életkilata-
sok kozotti szoros kapcsolatot. E tekintetben
a hézassdgban él6k vannak a legkedvez&bb
helyzetben, kedvez6bb helyzetben, mint a
hazassag nélkil egytitt él6k. Mas széval az
élettdrsi kapcsolat a parok életkilatésait te-
kintve sem azonos érték{ a hazassaggal.

Sajétos médon nem népszer(i az érintettek,
az aktualisan élettarsként egytittél6k koré-
ben sem, akiknek a tobbsége szintén héazas-
sdgparti, bar a hazassdgot inkabb el6zetes
egylttélés utan javasoljék (7. dbra). Val6jaban
meglep8en alacsony a sajat életformajukkal
elégedetlenek ardnya, dm az is lehetséges,
s6t valészini, hogy az elégedetlenség lat-
szblagos, mivel az egyuttélk tobbsége nem

6. dbra. A vélemények megoszldsa arrdl, hogy ,Milyen
életformadt tandcsolndnak a fiataloknaké” 1991, 2004

%

100
90
249
80 41,9
70
60
50
40 60,8
30 47,0
20
10
0 ———
1991 2004
[ ] Nem tudja [ Elettarsi
7] Kossenek kapcsolatban
hazassagot el6zetes €ljenek
egytttélés nélkil B Egyedil,
] Elészor éljenek egyiitt, glrjl:rliolfn

majd kdssenek
hézassagot

Forrds: Az NKI 1991. évi és 2004. évi adatfelvételei. Sajat

szamités.

tekinti véglegesnek pillanatnyi életformaéjat,

és hazassagot tervez, Ggy, ahogy azt optimé-
lisnak tartja: el6zetes egytttélés utdn.

Osszefoglalva megéllapithats, hogy a héza-
sodési kedv visszaesésével parhuzamosan né
— kiilonosen a fiatal korosztalyok esetében —
a hazassag nélkili egytttélések gyakorisaga,
de ez a magatartasvéaltozds nem kérddjelezi
meg a hdzassag mint preferalt, idedlisnak tar-
tott életforma hegemodnidjat. Feltételezhetd
és varhat6 ugyanakkor, hogy a névekv tar-
sadalmi tolerancia hatdsdra az dtmenetileg,
vagy véglegesen élettarsi kapcsolatot vélasz-
tok ardnya emelkedik, ami a demogréfiai
magatartés (termékenység, valas, csalddi sta-
bilitds, egysztilés csalddok ardnya stb.) szem-
pontjébdl nem sok jéval kecsegtet.



7. abra. A vélemények megoszldsa arrdl, hogy , Milyen
¢letformdt tandcsolndnak a fiataloknaké”
(a megkérdezett parkapcsolatdnak tipusa szerint), 2004

%
100 g
o 20,9 ’ 311
70
60 69,3
o 59,0
30 60,4
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0 — - 2.2
Nincs egytuttéld Elettarsa Hazastérsa
partnere van van
B Egyediil, nalléan [ ] Elettérsi
éljenek kapcsolatban

[ |El8szor éljenek egyiitt, éljenek
majd kossenek hédzassdgot [ ]Kdssenek hézassdgot

| |Nem tudja elzetes egyiittélés
nélkul

Forrds: NKI Eletiink fordulépontiai demografiai
adatfelvétel, 2004. Sajat szamitas.

FOGALMAK

Teljes els6 hazassagkotési ardnyszdm: azt mu-
tatja, hogy a hazasodasi korba 1ép&, 15 éves
kort elért férfiak, illetve nék hanyad része
kotne hédzassdgot bizonyos (n6knél 49, a férfi-
aknal 59 éves) életkorig. Azon a feltételezésen
alapul, hogy az adott naptari évben 15 éves
korukat elérg férfiak, illetve n6k ugyanolyan
gyakorisdggal fognak meghazasodni 50, il-
letve 60 éves korukig, mint az adott naptéri
évben a megfelel§ kora (15-49, illetve 15-59
éves) n6k és férfiak.

ElsG tartds parkapcsolat: a fiatalok els§ egytittélé-
ses parkapcsolata, amely lehet hizassag vagy
élettarsi kapcsolat.

IRODALOM

ANDORKA RuDOLF (2006): Bevezetés a szociologidba.
Maésodik, javitott és bdvitett kiadds. (szerk.
Spéder Zs.) Osiris Kiadé, Budapest.

Burxopr E. (2001): A pérkapcsolat-formélédas és-

feloomlds néhdny tarsadalmi meghatérozéja.

1. A pdrkapcsolatok jellegzetességei

In: Nagy I. — Pongracz Tné- Téth I. Gy. (szerk.):
Szerepvdltozdsok. Jelentés a nék és férfiak helyzetérdl
2001. TARKI-Szocialis és Csaladiigyi Miniszté-
rium, Budapest: 88-112.

Buxobr E. (szerk. (2004): Tarsadalmi helyzetkép
2003. KSH Budapest.

CserRNAK JNE PoNGRACZ TNE-S. MoLNAR E. (1992):
Elettdrsi kapcsolatok Magyarorszdgon. NKI Kuta-
tasi jelentések 46. sz.

Kamaras Ferenc (2005): Csalddalapitas és gyermek-
véllalds Eurépaban In: Nagy 1. — Pongracz Tné —
Toth I. Gy. (szerk.): Szerepvdltozdsok. Jelentés a ndk
és férfiak helyzetérdl 2005. TARKI-Ifjusagi, Csaldd-
Ugyi, Szocialis és Esélyegyenl6ségi Minisztérium,
Budapest: 87-101.

PoncrAcz TNE (2008): ,A parkapcsolati formék val-
tozé népszerfisége”, KorFa 2008/3—-4: 1-3.

PonGRACZ, M.-SpEDER, Zs. (2008): Attitudes To-
wards Forms of Partnership. In: Hoéhn, Ch.—
Avramov, D.—Kotowska, I. (eds.): People, Po-
pulation Change and Policies. Lessons from the
Population Policy Acceptance Study, Volume 1,
Springer: 93-112.

PONGRACZ TNE-SPEDER Zs. (2003): , Elettarsi kap-
csolat és hdzassag — hasonldsédgok és kiilonb-
ségek az ezredfordulén”, Szocioldgiai Szemle 4:
55-75.

S. MoLnAR E. (2001): Elettarsi egyiittélések — té-
nyek és vélemények In: Nagy [.-Pongracz Tné
—Toth 1. Gy. (szerk.): Szerepvdltozdsok. Jelentés
a nbk és férfiak helyzetérdl 2001. TARKI — Szo-
cidlis és Csaladiigyi Minisztérium, Budapest:
65-87.

SPEDER ZsorT (2005): ,Az eurdpai csaladformak val-
tozatosséga. Parkapcsolatok, szuléi és gyermeki
szerepek az eurdpal orszdgokban az ezredfordu-
l6n”, Szdzadvég 3: 3—48.

SPEDER Zs.— KAPITANY B. (2007): Gyermekek — vdgyak
és tények. Dinamikus termékenységi elemzésel. NKI
Mdthelytanulményok 6.

Torn O. (1999): Csaladformdak és egytttélé-
si mintdk a mai magyar tarsadalomban. In:
Pongracz Tné Téth I. Gy. (szerk.): Szerepvil-
tozdsok Jelentés a ndk és férfiak helyzetérdl 1999.
TARKI-Szocialis és Csaladiigyi Minisztéri-
um, Budapest: 53-62.

Utast A. (2004): Felaldozott kapcsolatok. A magyar
szingli. MTA Politikai Tudomanyok Intézete,
Budapest.



VALAS
Foldhdzi Erzsébet

FOBB MEGALLAPITASOK

A hézassagkotések szama 1980 és 2007
kozott a felére, 80 331-r81 40 842-re csok-
kent. A valdsok szdma ugyanebben az
id&szakban csak jéval kisebb mértékben,
27 797-1r61 25 160-ra esett vissza.

A teljes valasi aranyszam, amely a valas-
sal felbomlé hazassdgok ardnyat becsii-
li, 1990-t6l szinte megtorpands nélkil
emelkedett. Ertéke 2007-ben 0,45 volt,
vagyis a 2007-ben kotott hézassdgok
csaknem fele el6reldthatéan vélédssal fog
végzEdni.

A valo felek életkora szintén folyamato-
san emelkedik, 2007-ben a n6ké valaskor
atlagosan 38 év, a férfiaké 41 év volt.
Ezzel egyttt a valaskori atlagos hazasség-
tartam is novekszik. 2007-ben 4tlagosan
12 és félévnyi hézassdg utdn véltak el a
hazasparok. A valasokon beltl emelke-
dik a hosszt hézassagtartamot kdveten

felbontott hézassagok ardnya. Mig 2001-
ben a 15-19 éve tarté hazassdgok 4,5
szdzaléka ért véget a birésagon 2004-ben
5,9 szazalék, 2007-ben pedig 6,5 szazalék
volt ez az arany:.

A felbomlé hdzassagok mintegy 60 széza-
lékaban van kiskort gyermek. A 2007-ben
felbontott héazassagok egyharmadaban
egy, egyotodében kettS, és 7 szédzalékuk
esetében harom vagy tébb kozos kiskort
gyermek volt.

A valas személyes okai kozott a nék leg-
gyakrabban az érzelmi elhidegiilést em-
litik, ezt koveti az alkoholizmus, majd a
hiitlenség és a tars Gj kapcsolata. A férfi-
aknal az alkoholizmus kivételével ugyan-
ezek az okok szerepelnek az els§ harom
helyen, és a negyedik helyen megjelenik a
munkéval valé tulterheltség.

A vélas nagyobb valészintséggel kovet-
kezik be azoknal a hazasparoknal, akik
nagyon fiatalon kétnek hdazassagot, a
hazassagkotés eltt egyttt élnek, nincs
gyermekiik és nem valldsosak.

Az elvalt szil6k felnstt gyermekei fia-
talabb korban hazasodnak, gyakrabban
élnek egyttt a hdzassagkotés elbtt és na-
gyobb eséllyel valnak el, mint az ép csa-
ladban nevelkedett térsaik.

A hézassagot a magyar felnétt népesség
30 sz4zaléka élethosszig tartd kapcsolat-
nak tartja, amelyet nem lehet felbontani.
A boldogtalan hézassdgok felbontésaval
csaknem hédromnegyediik egyetért, akkor
is, ha a hdzassagbdl gyermek sziiletett.
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HAZASSAGKOTES ES VALAS

Avélas a hazassag joger6re emelkedett biréi
itélettel valé felbontésa és érvénytelenitése.
A valasok azonban nem mutatnak teljes ké-
pet a felbomlé hazassadgokrdl, hiszen sokan
élnek kiilon anélkil, hogy elvdlndnak — igy
a vélasra vonatkoz6 adatok valamelyest
aldbecstilik a hdzassagok instabilitasat.

A parkapcsolatok az utébbi évtizedekben
jelent8s formavaltozdson mentek keresztiil:
egyre tobb az élettarsi kapcsolat, és ezzel
parhuzamosan kevesebb a hazassdgkotés.
A pérkapcsolatok felbomlasanak teljes kor(
vizsgalata az élettdrsi kapcsolatokat és a
hazassagokat egyarant figyelembe veszi.
Itt azonban csak a hdzassdgok vélés Gtjan
torténd felbomlasardl lesz sz, elsGsorban
azért, mert az élettarsi kapcsolatokra vo-
natkozoéan kevés és nem elég részletes sta-
tisztikai adat all rendelkezésre. Azt azon-
ban érdemes megemliteni, hogy az élettérsi
kapcsolatok révidebb ideig tartanak, mint a
hazassédgok, és kevesebb gyermek sziiletik
bel6liik.

A hézassagkotések terén drdmai val-
tozasok torténtek az elmult koézel harom
évtizedben: 1980-ban még tobb mint 80
ezer hazassagot kotottek, 2007-re csaknem
megfelez8dott a hazassdgkotések szama.
A 90-es évek elejéig a gyors csokkenés volt
a jellemzg, attdl kezdve lassabb, idénként
ingadozé, am lényegében csokkend trend
figyelhetd meg.

A valasok szdma 1987-ig lassan emelke-
dett, megkdzelitette a 30 ezret. Az 1988-
ban bekovetkezett nagy visszaesés (kozel 6
ezres csokkenés) elsGsorban a jogi keretek
megvaltozdsara vezethet§ vissza: 1986-
ban moédositottak a Csalddjogi Torvényt,
és egyuttal szigoritdsokat vezettek be a
bontoéperes eljarasba. Ekkor 1épett életbe a
kotelezE békéltetd targyaldsra vonatkozo

rendelkezés. A cél az elhamarkodott vala-
sok szdménak visszaszoritésa volt. A csok-
kenésben azonban az is szerepet jatszott,
hogy a jogszabaly-mddositasra szamitva az
el6z6 években joval tobb valdkeresetet ad-
tak be, mintegy elérehozva az egyébként is
tervezett valast. Az is igaz ugyan, hogy ez-
utén a valasok szama egészen 2007-ig meg
sem kozelitette az 1987-es cstcsot. Ennek
értékelésekor viszont szamitasba kell venni,
hogy a hézassdgkotések szdma is csokkent
(1. dbra). Az 1970-es évek végétsl kezdve
2007-ig minden évben tébb hazassag szlint
meg — valdssal vagy 6zvegytléssel —, mint
amennyit abban az évben kotottek.

A vélas gyakorisdgdnak mérésére tobb-
féle ardnyszam hasznalatos. A teljes vdildsi
ardnyszam® figyelembe veszi a hézassagko-
tések szdmat és a hazassgtartamot is, ez4l-
tal kikiiszoboli ezek évenkénti valtoz4sabdl
adodé torzitdsokat. Ez a mutaté egy adott
évben kimondott valasok szamat viszonyit-
ja az ugyanazon naptdri évben kotott hé-
zassagok szdméhoz, és a hézassag tartama
szerinti val4si ardnyok alapjdn becslést ad
arra, hogy a hézassdgok hany szdzaléka ér
véget vélassal. 1990-ben ez az ardnyszdm
31 szézalék, 2007-ben mar 45 szazalék, te-
hét csaknem minden madsodik hazaspér a
birésagi targyaléteremben kot ki. A vérha-
téan vélassal végz8d6 hazassdgok ardnya
szinte folyamatosan novekedett a vizsgalt
id6szakban, csak 1992-ben, 1996-ban és
2000-ben voltak kisebb visszaesések. 2002
és 2004 kozott nem valtozott az ardny, 2005
és 2007 kozott ismét emelkedett (2. dbra). A
valasi aranyszam novekedése mogott a valas
egyre nagyobb tarsadalmi elfogadottsaga,
jogi értelemben vett konnyebbé vélasa mel-
lett fontos szerepet jatszik az is, hogy ma a
hézasfelek elsGsorban érzelmi igényeik kielé-
gitését varjak a hézassagtdl, s amennyiben
ezzel elégedetlenek, kilépnek a kapcsolatbdl.



2 2. Vilds
1. dbra. A hdzassdagkotések és a vdldsok szdma, 1980-2007
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Forrds: KSH Demograéfiai évkonyvek, 2000-2007.

A teljes valasi aranyszdm a legalkalma-  években inkdbb kozepes a vélasi aranyszam.
sabb mutaté a valds gyakorisdgdnak nem- 1990 és 2004 kozott — egy-két kivétellel —
zetkozi Osszehasonlitaséra (1. tdbldzat). Ma-  minden orszdgban emelkedett a valasok gya-
gyarorszagon hosszut ideigaz eurépaiétlagnal  korisdga. A legtdbben a skandindv orsz4gok-
tobb hézassag végzsdott valassal, az utébbi  ban (Dania, Finnorsz4g, Svédorszag, Norvé-



Demogrdfiai portré 2009

2. &bra. Teljes valdsi ardnyszdam, 1990—-2007
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gia) valnak, mig hagyomanyosan alacsony a
valasi ardny a déli orszdgokban (Olaszorszag,
Spanyolorszag, Portugélia, Romania, Bulgé-
ria, Ciprus) és Lengyelorszdgban.

Kelet-Kézép-Eurépdban meglehet&sen ve-
gyes a kép: orszagonként eltér§ a valasi
hajlandésag mértéke és dinamikéja is. Len-
gyelorszdgban és Romanidban alacsony a
valasi hajlandésag, de mig Lengyelorszag-
ban a vizsgalt id&szak vége felé emelkedik,
Romaénidban végig ugyanazon a szinten
marad. Szlovdkidban kozepesen magas a
teljes valasi ardnyszdm, és emelkedd ten-
dencidt mutat. Magyarorszdgon és Cseh-
orszagban magas a valasok ardnya, de mig
az el6bbiben egyenletes volt az emelkedés,
Csehorszagban egyre gyorsabb, 2000 és
2004 kozott 41 szézalékrdl 49 szézalékra
novekedett. Az orszagok kozotti eltérések
okai az eltér6 gazdasagi fejlédés mellett a
valldsosség kiilénb6z6 mértékében és a va-
las jogi szabalyozasédban keresend&k.

A népesség csaladi allapot szerinti meg-
oszlaséat leginkdbb a hazassdgkotések és a
vélasok aranya befolyésolja, de hatéssal van
14 az Ozvegytlések és az tjrahdzasodasok
aranya is. Az elvaltak ardnya a népességen
beliil lassan, de folyamatosan novekedett
1990 és 2008 kozott. Az elvalt nék ardnya
mindig magasabb volt, mint az elvalt férfi-

1. tdblazat. Teljes vdldsi ardnyszdmok Eurdpa
egyes orszdgaz'lmn, 1990, 1995, 2000, 2004

1990 1995 2000 2004
Ausztria 0,33 0,38 0,43 0,46
Belgium 0,31 0,55 0,45  0,56*
Bulgaria 0,17 0,18 0,21 0,31
Ciprus 0,07 0,15 0,21 0,24
Csehorszég 0,38 0,38 0,41 0,49
Dénia 0,44 0,41 0,45 0,47
Egyestlt Kiralysag 0,37 0,40 NA NA
Esztorszag 046 0,66 047  NA
Finnorszag 0,42 0,48 0,51 0,50
Franciaorszég 0,32 0,36 0,38 NA
Gorogorszag 012 0,15 NA NA
Hollandia 0,30 0,36 0,38 0,35
Lengyelorszag 0,15 0,14 0,17 0,23
Lettorszag 0,44 0,35 0,34 0,36
Litvania NA 0,30 0,39 0,45
Luxemburg 0,36 0,33 0,47 0,49
Magyarorszag 0,31 0,34 0,38 0,42
Németorszag 0,29 0,33 0,41 0,46
Norvégia 0,43 0,45 0,45 0,49
Olaszorszag 0,08 0,07  0,12** NA
Oroszorszag 0,40 0,50 NA NA
Portugélia 0,12 0,16 0,26 0,33
Roménia 0,19 0,20 0,19  0,21%
Spanyolorszég 0,10 0,15 NA NA
Svédorszag 0,44 0,52 0,55 0,52
Szlovékia NA NA 0,27 0,33
Szlovénia 0,15 0,14 0,21 0,25

NA: nincs adat.
*2003-as adat, **2001-es adat.

Forrds: KSH Demogréfiai évkényv 2007, EUROSTAT.

aké (3. dbra). Az elvalt férfiak ardnya ebben
az id6szakban 6,4 szazalékrdl 8,9 szdzalék-
ra, az elvalt n6ké 8,2 szazalékrdl 11,5 sza-
zalékra emelkedett, tehdt mindkét esetben
maéstélszeres a novekedés. Az elvalt férfiak
nagyobb ardnyban hdzasodnak Gjra, mint
az elvalt n6k. Ebben az is szerepet jatszik,



3. &bra. Az elvdltak ardnya az dssznépességen beliil,
nemek szerint, 1990—-2008
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Forrds: KSH Demogréfiai évkonyvek, 2000-2007.

hogy az életkor el6rehaladtaval — a férfiak-
nak a n6kénél magasabb halandésédga miatt
— tobb a nd, mint a férfi. Az elvalt csaladi
allapot azonban nem jelenti azt, hogy az
illetének nincs partnere, mivel az elvéltak
korében népszer( az élettérsi kapcsolat.

VALASSAL MEGSZUNT
HAZASSAGOK

A valé felek atlagos életkora az 1990-1993
kozotti stagnalds utdn folyamatos, 2000-t6]
a kordbbinal meredekebb névekedést mutat
a férfiaknél és a n6knél egyarant (4. dbra). A
vizsgalt id6szakban az elvalt férfiak valasko-
11 életkora 37,2 évr6l 40,9 évre, a néké pedig
34,3 évrdl 38 évre emelkedett. Az elvéltak
kozotti korkiilénbség nagyjabdl dllando, 3 év
kortl maradt. A folyamat kozel pdrhuzamos
a hazassigkotéskori életkor emelkedésével,
azzal a kiilénbséggel, hogy ez utébbi 2000
elétt gyorsabban emelkedett, mint a vélasi
életkor'. A valasi életkor névekedése mogott
az &ll, hogy a kézépkoraak és az id6sebbek
korében novekedett, mig a 30 év alattiak ko-
rében visszaesett a valdsok szama.

' Lasd a jelen kotet 1. fejezetét.

2. Vilds

4. dbra. Az elvdlt férfiak és nék dtlagos életkora vdldskor,
1990-2007
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Forrds: KSH Demogréfiai évkonyvek, 2000-2007.

A felbontott hazassdgok id&tartama
— 1991 kivételével — az egész idGszakban
folyamatosan névekedett, az 1990-es 10,9
évrdl indulva 2007-re elérte a 12,4 évet (5.
dbra). Az 1991 és 1994, valamint a 2001 és
2003 kozotti években felgyorsult a néveke-
dés, majd mindkét szakaszt mérsékeltebb
emelkedés kovette.

5. dbra. Atlagos hazassdgtartam vdldskor (év)
1990-2007
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Forrds: KSH Demogréfiai évkonyvek, 2000-2007.

Mikoézben a valasok szdma 21,6 ezer és
25,5 ezer kozott ingadozott 1990 és 1996
kozott, és 1997-t61 24 és 25 ezer kozott volt
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minden évben, az egy adott évben 20 éven
beltl felbontott hdzassdgok aranya 27 szé-
zalékrdl 38 szézalékra emelkedett, és nove-
kedett a valaskori atlagos hézassagtartam
is. Ez utébbi abbdl adédott, hogy a révid,
legfeljebb 5 év utan felbontott hazassagok
ardnya 1997 utén csokkend majd stagnald
tendencidt mutat, az ennél hosszabb id§
utdni valasok ardnya pedig szinte toretle-
nil novekszik (2. tdbldzat).

2. téblazat. A hdzassdgkotéstdl eltelt 5, 10, 15, 20 éven
beliil vdldssal megsziint hdzassdgok ardnya, 1990-2007

Hazassagkotéstdl eltelt id6

0-4év  59év 10-14év  15-19év
1990 9,9 8,0 5.4 3,7
1991 10,4 8,1 5,1 36
1992 89 75 48 3,3
1993 9,4 8,0 5,0 3,5
1994 9,9 8,4 54 3,8
1995 10,5 9,5 58 42
1996 99 8,7 5.4 3,5
1997 10,7 10,2 6,4 43
1998 11,7 10,5 6,6 44
1999 11,7 11,0 6,8 45
2000 11,1 10,6 6,8 42
2001 11,5 10,9 71 45
2002 11,7 11,6 76 5,0
2003 10,8 11,4 8,1 5.4
2004 10,9 11,2 8,2 55
2005 10,7 11,6 8,7 58
2006 10,8 11,8 8,7 6,1
2007 10,9 11,9 8,9 6,5

Forrds: KSH Demogréfiai évkoényvek, 2000-2007.

A hézassag felbontasa érzékenyen érinti
a hdzassag sordn sziiletett k6zos gyermeke-
ket. Kiilénosen fontos azoknak a valdsok-
nak a vizsgalata, amelyek sordn a valé felek
gyermekei kiskordak. Ezeknek a valasok-
nak az ardnya 1990 és 2008 kozott 67 sza-
zalékrél 60 szazalékra csokkent (6. dbra).

Az egy kiskort gyermekkel rendelkez&k
ardnya 36 szazalékrdl 32 szazalékra, a két
kiskort gyermeket nevel6ké 26 szazalékrél
aranyrol 21 szazalékra esett vissza. Kismér-
tékben emelkedett viszont a hdrom- és tébb
gyermekesek részardnya: 5,3 szazalékrdl
6,7 szdzalékra.

A valaskor gyermeket még nem nevelSk
részardnydnak megnévekedése az elvaltak ko-
z0Ott abbdl ered, hogy az elsé gyermekvallalds
életkora kitolédott, igy sok par még az el6tt
elvélik, hogy elsé gyermeke megsziiletne.

6. abra. A vdldsok megoszldsa a kizds kiskori gyermekek
szdma szerint, 1990—-2008
%

100 p—
90
80
70
60

¢ & & &
Py P

[ ] Nincs kiskort gyermek M 1 gyermek

[ ] 2 gyermek B 3 és tobb gyermek

Forrds: KSH Demogréfiai évkonyvek, 2000-2007.

A VALASOK OKAI ES A VALASSAL
KAPCSOLATOS ATTITUDOK

A valasok okai el6szor a személyek szint-
jén — vagyis hogy maguk az érintettek mit
tekintenek a valas okdnak —, majd makro-
szinten kertilnek bemutatédsra, az utdbbi
esetben a hazassig felbontdsat befolyéso-
16 demogréfiai, gazdasdgi és tarsadalmi
tényezGk elemzésével.

A vélasok személyes okainak megismeré-
se nehéz feladat, tébbek kozott azért, mert
a férjek és a feleségek gyakran masként élik



meg a hdzassag felbontésat, és masképp lat-
jak az okokat is.

Az 1980-as években a legtobb elvélt nd
az alkoholizmust jel6lte meg f6 val6okként,
meglehet&sen magas ardnnyal kiemelkedve
a tébbi indok kozil. Az 1990-es években
mar az érzelmi problémak és az elhidegiilés
kertlt az els6 helyre, s ez nem valtozott a
2000-ben elvéalt n6knél sem. Ezt kovette az
emlitések gyakorisdgdban a volt hazastars
hiitlensége, illetve Gj kapcsolata, majd az
anyagi problémak. Az 4ltalaban az alkoho-
lizmushoz kapcsol6dé fizikai erészakot 15
szazalékuk emlitette a valas fontos okaként
(3. tdbldzat).

2. Vilds

A férfiak jéval kevesebb okot tartottak
fontosnak a hazassag felboml4sédban, mint
a nék, és az emlitések gyakorisdgdnak sor-
rendje is eltért. A férfiak leggyakrabban a
hézastérs hitlenségét és Gj kapcsolatat so-
roltdk a fontos valéokok kozé, a harmadik
helyezett azonban naluk is a figyelmesség
és a szeretet hidnya volt. Tehat az alkoholiz-
mus kivételével az els6 négy helyen ugyan-
azok az okok szerepelnek mindkét nemnél,
vagyis a férfiak szamara is fontos az érzelmi
igényeik kielégitése a hazassdgban. Naluk
azonban a negyedik leggyakoribb valéok a
munkaval valé tulterheltség, ami a nSknél
joval kisebb ardnyban jelenik meg.

3. tablazat. A vdldsban fontos szerepet jdtszo tényezdk, 2001/2002

Mekkora szerepet jatszott a valasbané

Fontos szerepet jatszott
(az emlités gyakorisdga szdzalékban)*

férfiak

a figyelmesség, a szeretet hidnya 38,1 ) 19,3 (3)
volt hdzastarsanak italozasi szokdsai 36,0 (2) 5,6 (15)
hézastarsa hiitlensége 34,8 (3) 26,9 )
volt hazastarsanak dj kapcsolata 31,7 4) 26,6 (2)
volt hdzastérsa koltekezése 27,2 ) 12,7 (8)
anyagi problémaék 26,0 (6) 13,6 6)
volt hazastdrsanak személyes szokdsai, bogarai 241 7) 14,2 ©)
szexudlis problémak 16,4 (8) 12,7 9)
fizikai er6szak 15,4 ) 1,8 (21)
problémaék a volt hdzastérs bardtaival, ismerGseivel 13,4 (10) 10,2 (10)
nézeteltérés a gyermekneveléssel kapcsolatban 12,4 (11) 7,5 (13)
problémék a volt hdzastérs csaladjaval 12,3 (12) 13,2 (7)
haztartasi munkak megosztasa 12,2 (18) 5,8 17)
a volt hazastars munkaval val6 lekotottsége, munkaidejének beosztésa 11,9 (14) 8,5 (12)
jelentds jovedelmi kiilonbség kettejik kozott 9.1 (15) 5,6 (16)
6n munkaval valé talterheltsége, munkaidejének beosztasa 7,5 (16) 14,5 4)
nézeteltérés a gyermekvallaldsrol 6,0 (17) 6,0 (14)
lakésépitésbdl, lakasatalakitasbdl adodé nehézségek 5,8 (18) 2,9 (19)
eltér6 nézetek erkolcsi, vallasi, politikai kérdésekben 5,6 (19) 4.6 (18)
6nnek 4j kapcsolata alakult ki 5,6 (20) 10,1 (11
izlésbeli kilonbségek (pl. berendezés, 6ltozkddés) 5,0 (21) 2,7 (20)

* Zaréjelben az emlitési gyakorisdga szerinti sorrend.

Forrds: Csaladi egytttélés cim(i adatfelvétel a 2000-ben elvaltak kérében, KSH NKI, 2002/2003.

B&vebben: http://www.demografia.hu/adat_valas.html
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A személyes okok mellett azt is fontos
tudni, hogy a valds milyen demogréfiai, tar-
sadalmi és gazdasagi tényez&kkel all kap-
csolatban. Az 2001-ben megkérdezett, akkor
18 és 75 év kozotti férfiak és nék? esetében
nagyobb valészin(iséggel valtak el életiik
sordn az els6 hazassdgukbdl azok a pérok,
akiknek a sziilei is elvéltak, akik nagyon
fiatal korban kétottek hézassagot, tovabba
akik a h4zassag el6tt mér egytitt éltek. Szin-
tén fokozott valasi kockézat tapasztalhaté
azokndl, akiknek héazassagon kiviil sziile-
tett gyermekik, és a gyermektelenek valasi
kockazata nagyobb, mint a gyermekeseké.
A vallasos emberek korében ritkabb a vélas,
a naptari id6szak elérehaladtaval azonban —
ahogyan a valés egyre elfogadottabbé valt
— a vallasos emberek valésai is névekedtek.
A valasok leggyakrabban a hazassig els6
éveiben kovetkeznek be, a hetedik év utan
csokken, a valas kockézata.

A hazassaggal és a valassal kapcsolatos
attitidok jelzik ugyan az &ltaldnos térsa-
dalmi vélekedést, &m a véleményt alkotdk
kiilonb6zs csoportjai kozott lényeges elté-
rések is lehetnek.

2008-ban a hazassdgot a népesség nem
egészen egyharmada tartotta élethosszig
tarté kapcsolatnak, ezen belil a 60 éves és
id&sebbek kozel 45 szézalék-a, mig az ennél
fiatalabbak 26-27 szdzaléka. A boldogtalan
hazassagok felbontasat a megkérdezettek 71
szézaléka tdmogatta, a n6k ennél nagyobb,
a férfiak kisebb ardnyban. A gyermek boldog
felnevelkedéséhez a népesség csaknem 90
szdzalék-a tartotta sziikségesnek mindkét
szUl6 jelenlétét (4. tiblazat). Ebben a kérdés-
ben meglehetGsen egységes volt a kozvéleke-
dés: sem nem, sem életkor szerint nem volt

2 Az NKI Eletiink fordulépontijai cim@ demografi-
ai adatfelvétel elsd kérdezési hulldéma. B&vebben:
www.dpa.demografia.hu

A VALAS HATASA A FELNOTT
GYERMEKEKRE!

A nemzetkdzi szakirodalom bd&ségesen tér-
gyalja a valasnak a gyermekekre gyakorolt
negativ hatdsét, f6ként a valast kozvetlentl
megel6z8 és kovets id6ben. Az elvalt sztlsk
gyermekeit azonban — Ggy tlinik — egész éle-
ttikon végigkisérik a sztil6k véladsadnak kovet-
kezményei.

Magyarorszdgon az 1980-as és az 1990-
es évek elején késziiltek olyan vizsgélatok,
amelyekben elvalt sziil6k felnstt gyermekeit
is megkérdezték, els6sorban demografiai ma-
gatartasukat illetve a sztileikkel valé kapcso-
latukat vizsgéltak.

Az eredmények azt mutattdk, hogy az
elvalt sztl6k gyermekei fiatalabb életkor-
ban és rovidebb ismeretség utdn kotottek
hazassagot. Az atlagot messze meghaladé
ardnyban éltek egyiitt a hdzassagkotés elétt,
a n6k kozott az atlagosnédl nagyobb volt a
hazassagkotéskor mar gyermeket vard, il-
letve gyermekkel rendelkezd menyasszony.
Jellemz6 a kordbban kezdett és nagyobb
ardnyU hazassag el6tti szexudlis kapcsolat,
és ezzel Osszefiliggésben az abortuszok aréa-
nya is magasabb. Az elvalt sziil6k gyermekei
kordbban hagyjak el a sztl6i hazat, f6ként
abbdl adéddan, hogy fiatalabb életkorban
létesitik els6 parkapcsolatukat. A hédzasség
intézményével szemben altaldban bizalmat-
lanok, magasabb kozottik az élettarsi kap-
csolatban él6k, valamint a valaha elvaltak
aradnya is. Ezek a hatdsok hangsalyosabban
jelentkeznek azoknal a ldnyoknal, akik a
pubertds idején, 7-13 évesen élték at sziileik
valasat.

A sztlSkkel val6 érzelmi kapcsolat gyen-
gébb az elvalt sztl6k gyermekeinél, és ez
killonosen az apéval valé kapcsolatra igaz,
hiszen tobbnyire & az, aki nem él egytitt a
gyermekeivel a valas utén.

! Forrds: Kamards (1997).




2. Vilds

4. téblazat. A felsorolt dllitdsokkal egyetérték nem és életkor szerint, 2008

A hézassag élethosszig tartd kapcso-
lat és nem érhet véget.

33,3

Ha egy hazassag boldogtalanna valik, 67,8
jobb, ha elvdlnak, még ha gyermekitk

van is.

Egy gyereknek mindkét sziilGjére 90,3
szliksége van ahhoz, hogy boldogan
ndjon fel.

-39 éves 40-49 éves 60—éves  Egyttt
%
30,3 26,1 26,6 44,7 31,7
74,0 70,2 73,2 69,9 71,2
89,2 87,4 89,5 92,8 89,7

7 7 7 7

Forrds: NKI Eletiink fordulépontjai cim@ demografiai adatfelvétel, 3. kérdezési hullim, 2008. Sajét szamitas.

lényeges kiilonbség. Az idGsek tradicionali-
san hdzassag-partiak, a boldogtalan hédzassé-
gok esetén a valés tarsadalmilag altalanosan
elfogadott megold4s — a nék még nagyobb
mértékben tdmogatjék, dsszhangban azzal,
hogy a valékereseteknek csaknem héromne-
gyedét n6k nyujtjak be.

FOGALMAK

Teljes valasi ardnyszam: A teljes valasi ardnyszdm
azt mutatja, hogy a megfigyelt id&szakban (al-
taldban egy év alatt) kotott hazassagokra atla-
gosan hany valds jutna, amennyiben az adott
naptari évben a hazassdgkotés ota eltelt id6
szerint szamitott (mds széval hdzasségtartam-
specifikus) valadsi ardnyszamok véltozatlanul
fennmaradnanak. Az eljards arra a feltételezés-
re éptl, hogy az adott évben hazassigra lép&k
hazassdguk minden egyes évében ugyanakkora
valasi kockézattal szembestilnek, mint azt az
adott évben — kiilonboz8 hazassagtartam utdn
— elvalt hazasparok.

A hazassagtartam-specifikus valasi arany-
szam hasonlé a sztletés éta eltelt id§ szerin-
ti, azaz korspecifikus ardnyszdmokhoz. Mig
azonban az életkor és nem szerinti népesség-
szam az éves népmozgalmi adatok (sziiletés,
haldlozés, vandorlas) segitségével évrdl évre
megbecstilhets, ilyen adattal nem rendelke-
zink a héazassdgkotést kovetd egyes években
még fennéllé (azaz haldl vagy vélas révén fel

nem bomlott) hdzassdgokra, a vandorlast is fi-
gyelembe véve. Ez az oka annak, hogy a valasi
ardnyszamok szamitasakor a nevez&ben nem az
éppen fennallé, hanem az 6sszes megkotott hé-
zassdg szdma szerepel. A valasi aranyszdmokat
leggyakrabban az elért hdzassagtartam alapjan
szamitjak: a véalasi ardnyszdm ¢ naptari évben
nem mads, mint a hdzassag fennallasanak i-edik
évében a 1—i naptari évben kotott és a ¢ napta-
ri évben valassal végz&dott hdzassdgok ardnya
a t—i évben kotott 6sszes hézassaghoz képest.
A teljes véalasi ardnyszdm ¢ naptdri évben a
kilonboz6 hazassagtartamokra szamitott vala-
si aranyszamok dsszege.
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GYERMEKVALLALAS
Kapitdny Baldzs—Spéder Zsolt

FOBB MEGALLAPITASOK

A magyar termékenység 2009-ben a leg-
alacsonyabbak kozé tartozik Eurépéban,
s6t az egész vilagon.

Az alacsony termékenység azonban nem
,magyar fatum”, hiszen az 4tlagos gyer-
meksz&dm a volt szocialista orszdgok mind-
egyikében kordbban soha nem tapasztalt
szintekre siillyedt. Csak mig més orsza-
gokban az elmult években novekedés volt
megfigyelhetd, ndlunk ma is a stagnélés
jellemz&.

A rendszervéltozas utdni gyermekszam-
csokkenésben lényeges szerepet jatszott,

hogy a ma sztl6képes kort nék maga-
sabb életkorban vallaljak els§ gyermekii-
ket, mint a kordbbi generaciok.

A gyermekvéllalés kitolédasaban kulcs-
szerepe van az oktatds bévilésének, a
parkapcsolatok atalakuldsdnak, a hdzas-
sag csokkend népszerliségének, az 6nal-
16 egzisztenciateremtés nehézségeinek.
Mindezzel egyiitt az értékek is megval-
toztak; az individudlis célok megvaldsi-
tdsa ma sokkal inkabb héttérbe szorit
mas célokat, mint kordbban.

A két gyermeket vallalok ardnya véarhaté-
an csokkenni fog, valészintleg tobben ma-
radnak majd gyermek nélkil, és néni fog
az egy- és harom-gyermekesek ardnya is.
Az élettérsi kapcsolatok térhdéditasa ko-
vetkeztében az Ujszilottek kétdtode hé-
zassagon kivil jon vil4gra.

A fiatal parok életiik folyaman 6sszesen
és atlagosan még tobb mint két gyerme-
ket szeretnének, 4&m a terveiket csak az
érintetteknek egyharmada tudja megva-
lésitani beldthaté idén belil.

A téarsadalom- és csalddpolitika szdmaéra
fontos cél lehet annak elGsegitése, hogy
az érintettek gyermekszdmra vonatkozé
tervei megvalésulhassanak.
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GYERMEKVALLALASI KORKEP

1990-ben és 1991-ben még mintegy 126
gyermek sziiletett Magyarorszdgon. A szU-
letések szdma 1991 és 1998 kozott egyen-
letesen csokkent. Azéta nagy stabilitést
mutat, évente 95-100 ezer gyermek szi-
letik Magyarorszagon, és elbrelathatélag
a 2009. évi adat is ezen értékek kozé esik
majd (1. dbra).

1. abra. Az élvesziiletések szdma Magyarorszdgon,
1990-2008
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Forrds: Népmozgalmi statisztika, KSH-NKI.

A latszdlagos stabilitds mogott folya-
matos valtozasok huzdédnak meg. Eurdpa
és a kornyez6 orszagok termékenységi vi-
szonyaihoz hasonléan, Magyarorszagon is
jelent&sen 4talakultak a gyermekvallalasi
szokdasok, és megvaltozott a gyermekvélla-
lasi korban 1év6 népesség ardnya.

A szézezernél kevesebb élvesziiletés de-
mografiai értelmezéséhez figyelembe kell
venni, hogy az uUgynevezett teljes termé-
kenységi ardnyszam® értékének meg kelle-
ne haladnia a kett6t ahhoz, hogy a sziili
generaci6 reprodukalédjon. Magyarorsza-
gon az 1990-es évek kozepén tapasztalt
termékenység-csokkenést kovetSen ez az
érték folyamatosan 1,27 és 1,36 kozott in-
gadozott. A termékenység tehdt tartésan
legalabb egyharmaddal alacsonyabb annél

a szintnél, amely a népesség természetes
Gjratermel&déséhez sziikséges. 1990-ben a
teljes termékenységi ardnyszam 1,84 volt,
tehat ekkor még csak 10 szédzalékos volt az
elmaradas.

Magyarorszag — a legfrissebb, 2008-es
adatok szerint — Eurdpa és a vildg egyik
legalacsonyabb termékenység(i orszéga, az
EU-27 tagallamokat vizsgélva Romaniéval
holtversenyben allunk a 24-25. helyen. A
magyarorszagindl alacsonyabb gyermekval-
lalasi kedv az Eurépai Unidban csak Szlo-
vakidban és Lengyelorszdgban figyelhet6
meg. Némi leegyszer(sitéssel Eurdpdban
harom eltér6 termékenységi régiét kilon-
boztethetiink meg. Az észak és északnyu-
gat-eurépai 4llamok nem kiiszkddnek su-
lyos termékenységi problémékkal: Luxem-
burg kivételével 1,8 kortl vagy jéoval folotte
(Franciaorszagban és frorszagban 2 folott)
van az atlagos gyermekszam. Kézép-Euré-
paban talalhatdk a legalacsonyabb értékek,

2. &bra. A teljes termékenységi ardnyszdm (TFR) tiz if
EU tagallamban, 2002-2008
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3. Gyermekvdllalds

1. térkép. Teljes termékenységi ardanyszdam Eurdpa orszdgaiban

Ausztria 1,41

Belgium 1,82

Bulgaria 1,48

Ciprus 1,39

Csehorszag 1,50

Dénia 1,89

Egyestilt Kirdlysag 1,94
Esztorszag 1,66 -
Finnorszag 1,85
Franciaorsz4g 2,02
Gorogorszag 1,45
Hollandia 1,77
frorszag 2,03
Lengyelorszag 1,23
Lettorszag 1,45
Litvania 1,47
Luxemburg 1,61
Magyarorszag 1,35
Malta 1,43
Németorszag 1,37
Olaszorszag 1,41
Portugélia 1,37
Romaénia 1,35
Spanyolorszag 1,46
Svédorszag 1,91
Szlovékia 1,33
Szlovénia 1,46

mig a déli allamokra 1,4 kortli termékeny-
ségi aranyszdmok jellemz&ek (1. térkép).

A jelenlegi, nemzetkozi 6sszehasonlités-
ban is igen alacsony gyermekvéllalasi kedv
arravezethet&vissza, hogy Magyarorszdgon
ez elmult években nem kovetkezett be az a
termékenység-emelkedés, amely a hozzédnk
hasonléan alacsony termékenységli eurdpai
orszagokban megindult. Az Gj évezred els6
éveiben ugyanis az EU-hoz csatlakozé tiz
kelet-kozép-eurdpai llam kordbban egysé-
gesen igen alacsony termékenysége 6sszes-
ségében megemelkedett (2. dbra). 2002-ben
a jelenlegihez hasonl6 szintl termékeny-
ségével Magyarorszdg még kedvezének
mondhaté helyet foglalt el az Gj tagéllamok

Forrds: EUROSTAT, 2009.

kozott, ma mar joval atlag alattit. Az elmult
években tehat nem 4llt fenn az a kordbban, a
kilencvenes években jellemz6 helyzet, hogy
a magyarorsz4gi termékenység — minden
visszaesés ellenére — valamivel magasabb
volt, mint a tébbi EU-hoz csatlakozé, volt
szocialista orszag atlaga.

IDOSEBB SZULO NOK, VALTOZO
CSALADI KORNYEZET

A rendszervaltozas utan bekovetkezett ter-
mékenységcsokkenés az egész régidban
elsGsorban arra vezethet§ vissza, hogy a
kordbbi fiatalkori gyermekvallaldsi minta
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megsz{int — és Eurdpa fejlettebb orszégai-
nak mintdjat kovetve — mind tébb né ha-
lasztotta els6 gyermeke megsziletését hu-
szas évei végéig, harmincas évei elejéig. A
gyermekvéllalds id6zitésének gyors, né-
hany év alatti jelent6s megvéltoztatasa mi-
att a kordbbi évekhez képest joval kevesebb
gyermek sziiletett. Ennek kovetkeztében
igen alacsonyra csokkent az adott naptari
év(ek) termékenységi aranyszama. A sztlés
halogatésdnak lehet&sége azonban biolégiai
korlatokba utkoézik, igy remélhet§ volt,
hogy a késGbbre id6zitett gyermekek ezek-
ben az orszagokban is el6bb-utdbb megszii-
letnek.

A termékenység kiesés poétldsa azonban
csak az érintett orszagok felében (Csehor-
sz4g, Esztorszég, Bulgéria stb., Id. 2. &bra) in-
dult meg, és mivel Gj jelenségrél van sz6, még
nem tudunk valaszt adni arra, hogy miért.
Ktlénésen meglepd, hogy Magyarorszagon
nincs jele az emelkedésnek. A demografusok
ugyanis arra szamitottak, hogy az 1975 koértl
sziiletett nagylétszamu generécié (az Ggyne-
vezett ,Ratké-unokdk”), a harmincas életéve-
iket elérve pétolni kezdik a hiszas éveikben
,késébbre halasztott” gyermekeiket.

A gyermekvéllalds id6zitésének roévid
id6 alatti jelent6s megvaltozasat érzékelte-
ti, hogy mig 1990-ben az els alkalommal
szl6 n6k tébb mint hdromnegyede 25 év
alatti volt, addig napjainkra az ilyen fiata-
lon anyavéa valok ardnya alig haladja meg
az egynegyedet. Egy kordbban teljesen 4al-
taldnos tarsadalmi jelenség (a huszas élet-
évek elsd felében torténs gyermekvallalés)
napjainkban kifejezetten ritka. A viselke-
désbeli mintavéltassal egyttt a gyermek-
vallalds id6pontjarél alkotott nézetek is
alapvetSen megvaltoztak. Egy hiszas évei
elején jaré édesanya ma mar a kozvélemény
és a kortarsak szemében is kifejezetten fi-
atal kismamaénak szamit. Az NKI Eletiink

3. &bra. A nék és a ferfiak dtlagos életkora gyermekiik
szijletésekor, 1990-2008
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Forrds: Népmozgalmi adatok, KSH-NKI.

forduldpontjai cim@ demogréfiai adatfelvéte-
le 2008/09-es adatgyfjtése szerint a 20-24
éves fiataloknak mar csak alig 16 szazaléka
véli gy, hogy legjobb lenne az els§ gyerme-
ket az édesanya 25 éves kora el6tt vallalni.

A sziilévé valas id6sodésének legegysze-
r(ibb, 6sszefoglalé mérészama ,a sziilgk, al-
talaban a nék dilagos életkora (az elsd) gyermek
sziiletéskor™ (3. dbra). 1990 és 2008 kozott a
nGk atlagos kora els6 gyermekiik sziiletésekor
ot évvel, 23-16l 28 évre emelkedett. Az Gsszes
gyermek esetén a szil6k atlagosan négy évvel
lettek id&sebbek, a nék életkora 26 évrsl 30
év kozelébe, a férfiaké 29 évrsl 33 évre emel-
kedett. Az emelkedés a '90-es évek mésodik
felében gyorsult fel és azdta gyakorlatilag to-
retlenti] folytatddik, bar az elmult két évben
némi lassulds tapasztalhatd. A halasztas las-
suldsét azonban Magyarorszdgon nem kisér-
te a termékenység vart novekedése.

A masik alapvet§ valtozés, hogy — ossz-
hangban az eurdpai trendekkel — lényegesen
megemelkedett a hazassdgon kiviili gyer-
mekvéllalds ardnya, 1990 és 2008 kozott 13
szazalékrél 40 szédzalék kozelébe kertlt (4.
dbra). S bar az elmdlt tiz évben a sziiletések



4. dbra. A hdzassdgon kiviili sziiletések ardnya
Magyarorszdgon, 1990-2008
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szdma nem véltozott, a hdzassdgban szile-
tett gyermekek szdma csokken(t): az 1990-es
109 ezerrél 1998-ig 75-ezerre, és — el6zetes
adatok szerint — 2009-ben 60-ezer kortilire.
Ezzel egyid6ben a hdzassagon kivil sziiletett
gyermekek szdma csaknem két és félszeresé-
re n6tt. A hdzassagon kiviili gyermekvallalas
jellegzetes tarsadalmieloszlast mutat. A2007-
ben sziil6 nék kozil a legfeljebb 8 osztélyt
végzett édesanyak tobb mint kétharmada, a
fels6fokt végzettséggel rendelkez&knek csu-
pan 17 szazaléka nem volt férjnél gyermeke
sziiletésekor (Demogréfiai évkonyv 2007).

Ahéazassagonkivilisziiletések atiit§erejl
terjedését két folyamat téplalja. Egyrészt
egyértelm@en n6 a hdzassdgon kivil fogant
gyermekek ardnya. Mésrészt a hdzassagon
kiviil fogant gyermekek a kordbbindl jéval
nagyobb és novekvé ardnyban hézassagon
kivil is sziiletnek meg. A sziil6k teh4t ma
kevésbé érzik sziikségesnek azt a hagyoma-
nyosan kordbban jellemz8 normakévet&nek
tekinthetd magatartast, hogy a gyermek
statuszét sziiletéséig 'legalizaljak’.

A hazassagon kivili sziiletések szaporo-
désa Osszeftigg a péarkapcsolatok atalaku-
lasaval. Nem elsGsorban az egysziil6s csa-

3. Gyermekvdllalds

ladok terjedése, hanem sokkal inkabb az
élettarsi kapcsolatok népszeriségének no-
vekedése (lasd a jelen kotet 1. fejezetét) all
mogotte. Kutatdi becslések szerint a jelen-
leg hdzassagon kivil sziiletett gyermeknek
tehat csupén sziik egyharmada érkezik apa
nélkuli csaladba, b& kétharmaduk szilei
tartds — bar a hadzassagnal sokszor instabi-
labb — élettarsi kapcsolatban élnek.

A pérkapcsolatok atalakuldsa azonban
nem kozdmbos a termékenység alakuldsa
szempontjabdl. A hazassdg halogatésa, il-
letve térvesztése, az élettarsi kapcsolatok
népszerliségének novekedése, a parkapcso-
latok noévekvd instabilitdsa az utédok sza-
ménak alakuldsaban is megmutatkozik. A
gyermekvéllaldst nyilvdn akadédlyozza a
megfelel§ tars hidnya: a 30-34 éves gyer-
mektelenek kétharmadanak nincsen tartés
kapcsolata. Természetesen az sem kozom-
bos, hogyan alakul egy meglévé parkapcso-
lat. A parkapcsolat keletkezését kovets ot
évet vizsgélva az szfirhet§ le, hogy az 6sz-

5. dbra. Hogyan alakul a gyermekvdllalds esélye
a pdrkapcsolat elsd 6t évébené (a gyermeket vdllalok
szdzalékos ardnya)*
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* Osszevont adatok, 6sszes 1970 és 1999 kozott 1ét-
rejott parkapcsolat.

Forrds: Sajat szamitas, Eletiink fordulépontjai. NKI.
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6. dbra. A ndi és férfi szerepekre vonatkozo dllitdssal egyetértok ardnya hat eurdpai orszdgban, 2001-2005

,Egy nének sziiksége van a gyermekre
a teljes élethez!”
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szekoltozéskor hazassdgot koték valnak a
legnagyobb eséllyel sziilové. Oket kovetik
azok, akik huzamos élettarsi kapcsolatukat
valtottak hazasségra, és a tartds élettarsi
kapcsolatban él6knek van a legkisebb esé-
lytik a gyermekvéllalésra (5. dbra).

Természetesen nem konnyd az ok-oko-
zati Osszeftiggéseket feltarni. Koztudott,
hogy 1990 el6tt sokan éppen amiatt héza-
sodtak 6ssze, mert mar ,Gtban volt a baba”.
Napjainkban ez a jelenség lényegesen rit-
kabb, bar nem elhanyagolhat6. Minden-
esetre Ggy tlinik, hogy a parkapcsolatok at-
alakulasa (is) lényeges szerepet jatszott az
alacsony termékenység alakuldsaban.

A gyermekszadm szerinti adatok arra utal-
nak, hogy Magyarorszdgon felbomléban
van a nyolcvanas években szinte egyedural-
kodénak tekinthetS kétgyermekes csalad-
modell. Noha mér csak a 45. életéviiket
betdltott sziiletési évjaratok termékenysé-
gének alakuldsardl lehet bizonyosat mon-
dani, mégis, j6 eséllyel allithaté, hogy a
mai harmincasok korében a kétgyermeke-
sek rovasara fog néni a gyermektelen és az
egygyermekes nék ardnya, a harom vagy
tobb gyermeket véllalék ardnya nem csok-

,Egy férfinak sziiksége van a gyermekre
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Forrds: Sajat szamitas, GGS adatok.

ken, s6t csekély mértékben novekedhet is.
A kapcsolatok névekv bomlékonysaga mi-
att elérelathatéan néni fog azoknak a két-
gyermekes anydknak az ardnya, akiknek a
gyermekei nem egy apatdl szdrmaznak.

A gyermekszdm alakuldsdban lényeges
szerepet jatszik, hogy véltozik az értékrend.
Sokan az individualizal6dast, az autonémiéra
torekvést, masok a hedonizmus terjedését te-
szik felel&ssé. Az értékeknek és a norméknak
a gyermekekrél valé déntésben jatszott sze-
repét szdmtalan tanulmany bizonyitja. Erde-
mes felhivni a figyelmet arra, hogy a magyar
népesség dontd tobbsége a gyermeket az élet
fontos, elengedhetetlen részének tartja. Err6l
tandskodik a GGS nemzetkozi kutatds,! arra
vonatkozé kérdése, hogy hozzatartozik-e a
gyermek a teljes élethez (6. dbra). A legtobb
orszdgban a gyermeket az emberek az élet
elvélaszthatatlan részének tekintik — valami-
vel magasabb ardnyban a nék, mint a férfiak
szdmara — s Magyarorszdgon az 4tlagosnal is
magasabb ez az arany.

! Generation and Gender Survey (Nemzedékek és
nemek kutatés).



TERVEK ES TENYEK

A termékenység csokkenésének megértésé-
hez hozzatartozik az érintettek végyainak,
gyermekvallaldsi terveinek figyelembevétele.
Modern demokratikus allamban ugyanis a
népesedéspolitikdnak az lehet a célja, hogy
el6segitse a kivant szdmu gyermek megszile-
tését. Amennyiben a gyermekvallalési korban
lév6knek eleve nem allna szdndékukban annyi

3. Gyermekvdllalds

gyermeket felnevelni, ahdnyra a tarsadalom
visszafordithatatlan eléregedésének elkerti-
léséhez sziikség lenne, vajmi keveset tehetne
a demokracidban a politika, hogy az egyéni
életterveket megvaltoztassa. A helyzet azon-
ban Magyarorszdgon nem ez. A gyermekval-
lalasi szandékok és azok megvaldsithatésaga
kozott komoly ellentmondés feszul. A termé-
kenységi terveket egyéni szinten mér6 dsszesen
kivint gyermekek szdma® ugyanis hazankban

7. &bra. Atlagos gyermekszdm és dsszes kivdant gyermekszdam az Eurdpai Unié orszdgaiban, 25—39 éves ndk kdrében
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GYERMEKTELENSEG

A kozvéleményt és a demografusokat egyarant
foglalkoztatja a gyermektelenség mértéke. A
biolégiai okokbdl (medddség) gyermektelen
nék ardnya a tapasztalatok szerint 4-5 szdza-
lékra tehetd. Néhdny orszdgban mégis sokkal
tobb olyan né van, aki sosem szil. Péld4ul az
Egyesiilt Allamokban 20, Németorszdgban 30
szazalék kortli jelenleg ez az érték. A biologiai
okokon feluli kulénbozetet részben akaratlagos
gyermektelenség, részben a gyermektelenségbe
torténd ,belesodrédas” magyardzza (,kifutot-
tam az id6bél”; ,igy alakult” stb.).
Magyarorszagon a tudatos gyermektelenség
ugyan nem 6lt komoly méreteket, 4m a demog-
rafiai adatok egyértelmfen arra utalnak, hogy
a mostani harmincasok kérében — az eléz6 ge-
neracidkhoz viszonyitva — jelent&sen emelkedni
fog a gyermektelenek ardnya. Amikor a gyer-
mektelenség — gyakorisdga folytan — tarsadalmi

szinten latvanyossé vélik, minden valészin(iség
szerint megvaltozik a csaldddal, gyermekkel
kapcsolatos hazai kézvélemény, ami kihatéssal
lesz a csalddosok életére is.

11. &bra. Az adott életkorig gyermektelen nék ardnya
egyes sziiletési évjdratokban
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Forrds: Sajat szamitas; Termékenységi adattar 1995-2009.

lényegesen meghaladja a tényleges gyermek-
véllalast, a kiilonboz6 kutatésok egybehangzd
eredménye szerint kettd feletti értékeket vesz
fel, vagyis elegend6 lenne a népességszam
szintentartdsdhoz. A hazai alacsony termé-
kenység f6 oka tehat nem az, hogy az érintet-
tek ,nem akarnak gyermeket véllalni”, hanem
az, hogy az eredmény elmarad a tervekt6l.
Miért lényeges ez¢ Eurépédban az elmdalt
évtized egyik kiemelkeds demogréfiai kuta-
tasi eredménye, hogy az egyes orszagok sok
esetben hasonléan alacsony termékenysége
egymastdl jelentSsen eltér6 kivant gyer-
mekszdmok mellett alakul ki. Néhany or-
szagban az ezredfordul6 6ta eltelt években
hirtelen — a valés termékenység csokkenésé-
nél sokkal gyorsabban — lecsokkent a kivant
gyermekek végs6 szdma. A ketténél keve-
sebb gyermek tervbevétele el6szér német
nyelvteriiletl orszagokban valt altaldnossa.
A 2005-6s Eurobarométer adatok szerint
pedig mar kilenc olyan EU tagédllam van,

ahol az 6sszesen kivant gyermekek szdma
nem éri el a kett6t (7. dbra). Magyarorszag
nem ezek az orszagok kozé tartozik.

Ha megtalaljuk a tervek meghitsulésa-
nak okat, kozelebb kertilhetiink a megol-
déshoz, vagy legalabbis azokhoz az intéz-
kedésekhez, amelyek hozzdasegitik a péro-
kat ahhoz, hogy annyi gyermekiik legyen,
amennyit szeretnének.

Felméréseink szerint Magyarorszagon, a
harom éven beltl gyermeket tervez&knek
csak 29 szdzaléka tudta megvaldsitani
szandékait 2002 és 2005 kozott. A tobbség
fenntartotta ugyan gyermekvallalasi szan-
dékat, de elhalasztotta, mig jénéhdnyan
(a gyermeket tervez8k mintegy 6tode) le
is mondott a tervezett gyermekrSl. A ’si-
keresek’, vagyis gyermekvéllalasi terveiket
megvaldsiték, tobb szempontbdl eltértek a
tobbiektd].

A gyermekvallalasi szdndékok valéra val-
tdsdban demogréfiai, tarsadalmi és intéz-



ményi hatasok egyarant szerepet jatszanak.
Azt, hogy az idGsebbek gyakrabban valla-
nak kudarcot, mint a fiatalabbak, minden
bizonnyal biolégiai okok (is) magyarazzak.
Fontos ezért felhivni a figyelmet arra, hogy a
ttl hosszt halogatés a tervezett gyermekval-
lalés elmaradasaval jarhat. Mivel a sztlgvé
valas, az els6 gyermek sziiletése jelenti a
legalapvet&bb valtozast a kordbbi élethez ké-
pest, nem véletlen, hogy a gyermektelenek
terveinek kimenetele a legbizonytalanabb. A
gyermekvéllalds visszafordithatatlan, életre
sz616 dontés, amely — kiilonosen a nék eseté-
ben — bizonyos tovabbi lehet&ségek elbtt be-
zarja, masok el6tt pedig kinyitja a kaput. Az
utébbira vonatkozé tervek sikerességében
magatol értetéds és — bizonyitott — szerepe,
kulcsszerepe van a stabil parkapcsolatnak.
Az egyedl élgk (de valakivel egytitt jardk)
ritkdbban valtjédk valéra szandékaikat, mint
a parkapcsolatban él6k, az élettarsak pedig
nehezebben, mint a hdzasok.

Térsadalompolitikai szempontbdl kiils-
nosen izgalmas kérdés, vajon mely intéz-
ményi, magatartésbeli tényez&k akadalyoz-
zék, és melyek segitik a gyermekvallalasi
tervek megvaldsitdsat. A kutatdsi eredmé-
nyek meger&sitik azt a feltételezést, hogy a
szandékok valéra valtdsdban komoly stlya
van a csalddtdmogatési rendszernek és a
munkapiaci helyzetnek. Az igen bonyolul-
tan mikod6 munkapiac és csaladtamoga-
tési rendszer nem egyforman hat a n&kre,
tarsadalmi rétegenként, csaladtipusonként
eltérd mértékben teszi lehetévé a gyermek-
vallalasi szandékok megval6sulasat.’

Ez a differencial6/szelektdlé hatés leegy-
szer(sitve a kovetkez6képpen irhatéd le: a
dolgozé és alacsony keresetli n6k az at-

2 A fenti dsszefiiggések részletes kifejtése megtalal-
hat6é a ,Gyermekek: vagyak és tények” tanulmany-
kotettinkben.

3. Gyermekvdllalds

lagnal nagyobb ardnyban realizaljdk gyer-
mekvaéllalasi terveiket. Ebben minden va-
16szin(iség szerint segiti Gket a szdmukra
kedvez8, 6 helyettesitési értékkel bird
GYED (lasd a jelen kotet 4. fejezetét). A
magasabb jovedelmieknél viszont, a jelek
szerint a GYED mar nem mérsékli eléggé
a munkapiacrdl valé kivalas haszonéldozati
koltségét (,feldldozott kereset”).

Az anyasagi ellatasban részesil§ édes-
anyak kozil viszont a magas stdtustak
(magas végzettségliek) tudjédk jobb eséllyel
véllalni mésodik, esetleg harmadik gyer-
mekiket — minden valészinliség szerint
szintén munkapiaci és csalddtdmogatasi
okok miatt. Ha viszont — az anyasagi ella-
tasok kifutdsa utan — megtorténik a vissza-
lépés a munkapiacra, 1ényegesen csdkken
a tervek megvaldsitasanak esélye, mivel
minden egyes kilépés fokozza az Gjbdli
munkavallalds nehézségét. Masképpen: ha
az els6 gyermeket kovetd anyasagi ellatasi
periédusban nem sziiletik meg a kovetkezd
gyermek, akkor a munkapiacra valé vissza-
térést kovetSen alacsonyra siillyed ennek
valészinlisége. Ezek a szamitési eredmények
arra utalnak, hogy a munkapiaci és csalad-
tdmogatasi rendszernek része van abban,
hogy a kozepes poziciéban 1évE nék atlagos
gyermekszama 1990 6ta gyorsan csokkent
és mara a legalacsonyabb (egyre jellemz&bb
az egyetlen gyermek), és a fels6bb térsa-
dalmi rétegekben polarizaciés tendencidk
figyelhet&k meg: a gyermektelen és a tobb-
gyermekes nék ardnya né, mig az egygyer-
mekeseké csokken. (1990 és 2005 kozott
28,3 szazalékrdl 23,8 szazalékra csokkent
az egyetlen gyermeket nevel diplomés nék
aranya.) Megallapithaté, hogy a munkapiac
mai formdjaban sok esetben akadélyozza a
gyermekvéllalési tervek valéra véltasat, és
ez a gatld tényezs az atlagos, illetve vala-
mivel atlag alatti iskolazottsdgt nék méso-
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FOVAROS ES VIDEK: VALAMI MEGVALTOZOTT

Az elmult években a f6véros és a vidék ter-
mékenységi jellemz&i egymashoz képest
alapvetéen megvéltoztak. Budapesten évsza-
zados hagyomdénya volt/van a hazassagon
kivtli sztletések viszonylag magas, orszagos
atlag feletti ardnyanak, amely mar az 1990-es
évek mésodik felében megkozelitette az egy-
harmados értéket. Az elmalt években azon-
ban az ardnyszdm Budapesten ezen az egy-
harmad kortili szinten megallt. A 30 szdzalék
koriili ardnyt nagyjabdl az ezredfordulén elérd
Pest megye esetén is megfigyelhet§ volt ezen
szint korili megtorpands. Az orszdg tobbi
részén azonban folyamatosan tovabb emel-
kedik a nem hézas gyermekvallaldsok ardnya,
mara szinte minden megye 4tlaga jelentGsen
meghaladja a f6varosban és Pest megyében
megfigyelhetS értékeket. 2008-ban az orsz4g

48 kistérségében a gyermekek legalabb fele ha-
zassagon kivil sziiletett, és egynegyed alatti
illegitimitési ardny csupdn a magas iskoldzott-
sdggal jellemezhetd, ,elit” budai keriiltekben, a
budadrsi, a pilisvorosvari kistérségban, illetve
a nyugati hatarszélen volt megfigyelhetd.

A hdzassdgon kiviili gyermekvdllalds ardnya, 1990-2008
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TERHESSEGMEGSZAKITAS

A mivi terhességmegszakitasok (abortuszok)
szamanak Magyarorszagon megfigyelhetd
tartds és jelentds csokkenése a népesedési
helyzetet jellemz& kevés 6rvendetes tény kozé
tartozik. Mig 1990-ben tobb mint kilencven-
ezer, addig 2008-ban mintegy 44 000, azaz ke-
vesebb mint feleannyi m{vi terhesség-megsza-
kitast végeztek Magyarorszagon. A csokkenés
mértéke térsadalmi csoportonként eltéré volt.
Legnagyobb mértékben csokkent a fiatal és az
id6s nék abortuszainak szdma, mig a hiszas
éveikben jarék korében a visszaesés mértéke
kisebb volt az atlagosndl. Mig a kilencvenes
évek elején az abortuszok tébb mint hatvan
szazalékat hazas n6k végeztették, addigra nap-
jainkban ez az ardny alig haladja meg az egy-
harmadot. A terhesség-megszakitasok gyako-

risdga lényeges tertileti kiilonbségeket mutat.

Az abortuszok elterjedtsége kiilondsen magas

az észak-magyarorszagi régié (Nograd, Heves,
Borsod-Abatj-Zemplén megye) tertiletén.

10. &bra. A milvi terhességmegszakitdsok szdmdnak

alakuldsa Magyarorszdgon, 1990—2008
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dik és magasabb sorszdmu gyermekeinek
vallalasa esetén érvényesiil a legerésebben.

A fenti elemzési eredmények 6sszecsenge-
nek arra a kérdésre adott valaszokkal, hogy

az érintettek szerint milyen — inkabb nega-
tiv vagy pozitiv — kdvetkezményekkel jarna
egy gyermek sziiletése az anyagi helyzet, a
munkavéllalés, a szabad dontések, a boldog-



8. abra. Egy megsziiletd gyermektdl az adott teriileten
16bbségében eldnydket vagy hatranyokat vdrék
részardnya, gyermekszdm szerint, 2004—2005
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ség stb. tekintetében. A 8. dbra a tobbségi
valaszok részardnyat mutatja. A horizontélis
osztévonal folotti értékek pozitiv, az alatti
értékek negativ hatasok dominanciéjét jelen-
tik. A gyermektelen 68,3 szdzaléka példaul
anyagi helyzetének romlésat varja. (Az 4b-
ran kiilon abrazoltuk a gyermekesek és gyer-
mektelenek véleményét.)

Az emberek viszonylag egységesen véle-
kednek arrdl, hogy egy gyermek érkezése
mely tertileten jarna inkdbb hozadékok-
kal, és mely tertileten korldtozasokkal. A

3. Gyermekvdllalds

megsziilet§ gyermektsl boldogsagot, har-
ménidt, idGskori biztonsdgot varnak (po-
zitiv ardnyszdmok) és az anyagi terhek
novekedésére, a n6k munkavallaldsdnak és
szabadsaguk korlatozasara szdmitanak (ne-
gativ ardnyszdmok).

FOGALMAK

Teljes termékenységi ardnyszam: (Total Fertility
Rate, TFR). Azt mutatja meg, hogy a n6k életiik
folyaman 4tlagosan hany gyermeknek adndnak
életet, amennyiben az adott év termékenységi
adatai allandésulndnak. Ahhoz, hogy a sziiléi
generacié létszdma reprodukaldédjon, ennek az
értéknek valamivel meg kell haladnia a kett&t.

Sziil6 nék atlagos életkora: Egy adott naptéri évben
sz{il6 n6k életkoranak stlyozott szdmtani atlaga.
A szdmitasnél a sziil6 nék betoltott korévéhez
1997 6ta a KSH publikacidkban 0,5 évet hozzaad-
nak, ezzel mintegy feltételezve, hogy a sziilések
egyenletesen oszlanak el az adott év folyaman.
(A kordbbi publikacidk adatainak értelmezésekor
ezt a plusz félévet figyelembe kell venni.)

Osszesen kivant gyermekek szdma: A megkérdezett
személyek mar meglévd és a még tervezett gyer-
mekei szdménak Osszege, illetve az Osszegek at-
laga. A valaszukban bizonytalanokat (akik nem
tudjdk kivdnnak-e még gyermeket, vagy nem
tudjdk megmondani, hogy hényat) az atlagolés-
ban nem szerepeltetik. A bizonytalanok altalé-
ban a valaszaddk 10-15 szdzalékat teszik ki. A
kilonbozd adatkozlések kozotti kulonbségek f6
oka az, hogy eltérs korcsoportokra vonatkoznak.

HONLAPOK

www.demografia.hu — KSH NKI
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www.ec.europa.eu/eurostat — Eurostat
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CSALADTAMOGATAS,
GYERMEKNEVELES,
MUNKAVALLALAS

Blaské Zsuzsa

FOBB MEGALLAPITASOK

A magyar csalddtdmogatési rendszeren
beltil jelent6s stlyt képviselnek a készpén-
zes tamogatasok. A kisgyermekes (a ha-
romévesnél fiatalabb gyermeket neveld)
csaladok mindegyikét érinti valamilyen
szliletéshez és gyermekgondozashoz kap-
csol6dé pénzbeli juttatds — a TGYAS, a
GYESF, vagy a GYED!. A csaladi pétlék
pedig a gyermek sziiletésétél kezdve egé-
szen a 18 éves kordig jar és nem csekély
hozzéjérulast jelent a csalddok — kiilono-
sen a szegényebb haztartisok — bevételei-
hez.

Nemzetkozi 6sszehasonlitdsban Magyar-
orszag azok kozé az orszdgok kozé tar-

tozik, amelyek a kisgyermekek otthoni
gondozését Osztonzik. Ebbe az irdnyba
hat egyrészt a gyermekgondozasi sza-
badsédgok és juttatdsok (GYES-GYED)
rendszere, amely egy gyermekkel jelenleg
6sszesen harom év otthonmaradast tesz
lehet6vé, masrészt a bolcsédei férShelyek
alacsony szdma. Bar a szabalyozasok
megengedik — nagyon kevés anya véllal
munkét gyermeke hdroméves kora el6tt.
A tobb évtizede f6bb vonalaiban véltozat-
lan rendszert jelent6s mértékben modo-
sitja egy 2009 nyardn sziiletett torvény-
médositas, amely szerint a 2010 4prilisa
utdn sziiletett gyerekekkel mar csak két
éven keresztiil maradhat otthon a szulé.
Miutédn a legkisebb gyermek betoltotte
harmadik életévét, az anyak nagy része
— ha egyaltalan vissza tud térni a munka-
piacra — igen nehezen tudja 6sszehangol-
ni a csaladi és a munkahelyi teenddit. A
részmunkaidében foglalkoztatottak ara-
nya Magyarorszdgon nagyon alacsony, a
munkaidé alakitdsdba a munkavéllalok
tobbségének pedig nincsen beleszélasa.
Bar a kulonféle gyermektamogatasok j6
részére az apa is jogosult, a gyakorlatban
ezt a lehet&séget kevesen veszik igénybe,
igy a gyermekek elldtdsa talnyomorészt
az anyak feladata.
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PENZBELI JUTTATASOK
£ES MUNKAIDO-KEDVEZMENY

A gyermek sziiletéséhez kapcsolédd tdmo-
gatdsok rendszere Magyarorszagon meg-
lehet8sen Osszetett (1. dbra). Egyarant tar-
talmaz egyszeri Kkifizetéseket (anyasagi
tdmogatés) és bizonyos ideig folyamatosan
folydsitott tamogatasokat (TGYAS, GYES,
GYED, GYETY). A folyamatos tamogaté-
sok kozott szerepelnek alanyi jogon jaré és
biztositési jogviszonyhoz kotott kifizeté-
sek is. Az utébbiak tobbsége rdaddsul nem
egyszer(ien készpénzt jelent, hanem egyut-
tal lehet6vé teszi a munkatdl valé tdvolma-
radést, biztositasi jogviszonyt is nyUjt. Leg-
hosszabb ideig az alanyi jogon jar6 csaladi
pétlék jelent rendszeres jovedelem-kiegé-
szitést a csalddoknak. A f6bb tdmogatasok
rendszerét az 1. dbra mutatja be.

sult. A GYES 06sszege 2008. januér 1-jéig
évrdl évre inflacio-kovetd titemben emelke-
dett, azéta valtozatlanul 28 500 forint ha-
vonta. A GYES-t a gyermek egy éves kora
utén az apanak, vagy akar a nagysziilének
is lehet folydsitani, am a gyakorlat azt mu-
tatja, hogy ezzel a lehetGséggel kevesen él-
nek.

A GYES-t igénybe vevS személy a gyer-
mek egyéves kordig nem folytathat fizetett
munkat, utdna azonban korldtozas nélkil
végezhet keresStevékenységet. Mindez a
korébbiakhoz képest jelentSs lépést jelent
a szUl6i munkavéllalds intézményes ta-
mogatdsédnak irdnyaba. 2004-ig ugyanis a
gyermek masfél éves kordig egyaltalan nem
dolgozhatott a GYES-en 1év§ sziils, 2006-
ig pedig napi négy o6raban, vagy id6korlat
nélktl a csaldd otthondban végezhetett
munkat. A folyamatos kénnyitések ellenére

1. dbra. A jelenlegi magyar csalddtdmogatdsi rendszer f6bb elemei

A gyermek életkora (év)

o | 1 | 2 | 3 | 4

5] 6 7 8 18

Gyermeknevelési segély (GYES)

Gyermeknevelési tdmogatds (GYET)

Anyasdgi
TGYAS
GYED
(GYES

Csaladi potlék

Az anyasdgi tdmogatds a gyermek sziileté-
séhez kapcsol6dod, alanyi jogon jaré juttatas,
egyszeri Osszeg, amely els6sorban a gyer-
mek sziiletésével jaré kiadasok kompenza-
lasara hivatott. Nagysaga a gyermek sziile-
tésekor érvényes legkisebb dregségi nyugdij
225 szazaléka, 2009-ben 85 500 forint.

Abban az esetben, ha a sziilést megel6z6-
en az anya nem dolgozott, az egyszeri anya-
sagi tdmogatés mellett — a gyermek harom
éves kordig — gyermeknevelési segélyre (GYES),
és a vele jar6 biztositasi jogviszonyra jogo-

a GYES melletti munkavégzés 2005-ig leg-
alébbis ritka maradt.’

1967-es bevezetésekor a GYES az egész
vildgon kivételesnek szdmité harom évet
biztositott az anydknak arra, hogy némi
pénzbeni tadmogatds mellett, munkavi-
szonynak mindsilé idét toltsenek otthon
a gyermekiikkel. Folyésitasanak feltételei

P'A 2000-es évek elsG felében végzett felmérés sze-
rint a GYES mellett munkat véllalé6 n6k ardnya
kortlbelul 5 szdzalék lehetett (14sd: Balint — Kollg
2007).
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azéta tobbszoér mdbdosultak, de haroméves
id6tartamaval tovabbra is az egyik leghosz-
szabb otthoni gyermeknevelést lehet&vé
tev tdmogatési forma Eurépaban. Ezen az
allapoton kivan valtoztatni az a 2009 jaliu-
saban elfogadott torvénymaodositéds, amely
szerint a GYES fizetésének id6tartamét ha-
romrél két évre csokkentenék a 2010. 4prilis
30-a utén sziiletett gyermekek esetében.

Abban az esetben, ha a sziilés el6tt az
anya rendelkezett téarsadalombiztosités-
sal, 24 héten 4t tartd sziilési szabadsagra
mehet, és ezalatt terhességi és gyermekdgyi
segélyben (TGYAS) részesiil. A segély 6ssze-
ge a megeléz6 évi atlagkereset id6ardnyos
részének 70 szazaléka. A sztlési szabadsag
24. hetének elteltével a sziilés el6tt biztosi-
tasi jogviszonnyal rendelkez& sziil§ — tehat
akdr az anya, akdr az apa — a gyermek két-
éves kordig gyermeknevelési dijban (GYED)
részestilhet. A gyermekgondozési dij a jo-
gosultsag kezdetét megel6z6 naptari év at-
lagkeresetének 70 szdzaléka, de legfeljebb a
mindenkori minimalbér kétszeresének 70
szazaléka. A TGYAS, illetve a GYED foly6-
sitdsdnak ideje alatt az érintett munkavi-
szonyat megtartva szabadsagon van, fize-
tett munkat nem véllalhat. A GYED-ben
részestlt szilék a gyermek kétéves kora
utdn — a kordbban biztositési jogviszony-
nyal nem rendelkez8khoz hasonléan — a
héatra 1év6 egy évben GYES-re jogosultak.
A GYES-re val6 jogosultsag idészaka alatt a
munkavéllalét felmondési tilalom védi.

A gyermeknevelési tamogatds (GYET) a
legalabb harom gyermeket nevel§ sziilének
jar 1993 6ta. Ezt az alanyi jogon jaré jutta-
tast a legfiatalabb gyermek haroméves ko-
ratél annak nyolcéves kordig kapja a sziil6.
Nagységa az oregségi nyugdij mindenkori
legkisebb 6sszegével egyenld, amely a 2007.
december 31. utdn megéllapitott jogosult-
sag esetén jelenleg havi 28 500 forint. A

GYET-ben részestls szilé keresd tevékeny-
séget csak napi négy érat meg nem haladé
id6tartamban folytathat — kivéve, ha mun-
kéjat otthondban végzi.

A csalddi potlék a legtobbeket érinté jut-
tatds a pénzben nydujtott csalddtdmoga-
tasi formak kozil. A csaladi potlék alanyi
jogon, minden gyermek utan jar. Osszege
gyermekszam, csalddtipus (egy vagy két
sz{il6) és a gyermek egészségi allapota sze-
rint differenciélt és jellemz8en minden
naptéri évben valamelyest emelkedik. Alta-
lanos esetben a gyermek tankotelezettség-
ének végéig, vagyis 18 éves kordig jogosult
csaladi pétlékra. A rendszervéaltozas utan
felgyorsult inflacié miatt realértékébdl so-
kat veszitett. Ezt a helyzetet egy 2006-0s
valtozés némileg korrigélta: 2006 januérja-
ban a korabbi rendszeres gyermekvédelmi
tdmogatést, valamint az akkor megsz{int
addkedvezményt beépitették a csalddi pét-
lék 6sszegébe. Ekkor az egy gyermek utan
kifizetett p6tlék nagységa kozel kétszeresé-
re nétt. 2009-ben (2008 eleje 6ta véltozat-
lanul) példaul az egygyermekes, kétszulGs
csaladok esetében 12 200 forint, a harom-
vagy tobbgyermekes csalddok esetében
gyermekenként 16 000 forint a havonta
kifizetett Osszeg. Egyediilalld szuls egy
gyermekkel 13 700 forinthoz, mig harom
vagy tobb gyermeket egyedil neveld szl
gyermekenként 17 000 forinthoz jut. A
kozvetlen pénzbeli csalddtdmogatésok &t-
lagkeresetekhez viszonyitott nagysdganak
alakulését a 2. dbra mutatja.

2009 januérjaban a csaladi pétlék — a
GYES-hez hasonléan — valtozatlan maradt,
és a jelenlegi tervek szerint 2010-ben sem
fog novekedni. 2009. szeptember 1-jétél
azonban a csaladi po6tlék 6sszege a jovedel-
mi helyzettdl figg8en differencidlédik, mi-
vel — addterhet nem viseld jadranddsagként
— bekertil az addalapba. A csaladi potléknak
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2. &bra. A gyermekek utdn jdro tamogatdsok’
a netto dtlagkeresetek szdzalékdban, 1995-2007

%o Témogatdsok Igénybevevsk atlagos szdma, 2007
100 | GYED 93 973

90 |GYES 164 832

80 |GYED 42776

70

60 A ./'\l\./n—.__./'

50 .__.\/ ) 59,8

40

30 —ma—=—n o o - 25,2

20 \\;—4.—“‘—%—7\——”28’7

10 20,2

0 I O IN 00 O © @ N 0 T 10 O N
N O O O O ©O O O O o o o o
N O O O O ©O O O O o o o o
~ = = = O AN AN AN AN AN AN
-=—GYED —-=—GYES GYET Csalédi pétlék|

* A GYED-et az 1995-6s Bokros-csomag részeként elto-
r6lték, majd 2000-ben Gjra bevezették.

Forrds: Sajat szamitasok a KSH adatai alapjan.
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a csalddok bevételei kozott jatszott szere-
pét mutatja, hogy 2007-ben a gyermeket
nevel§ csalddok Gsszes jovedelmének é4tla-
gosan kilenc szdzaléka szdrmazott ebbdl a
forrasbdl (lasd: Gabos 2008). Nemzetkozi
6sszehasonlitasban is magasnak mondhaté
Magyarorszagon ennek a juttatédsnak az at-
lagjovedelemhez viszonyitott nagysaga.

A csalddi adokedvezmény rendszere tobb-
sz6r médosult a személyi jovedelemadd be-
vezetése (1988) dta. Jelenleg csak a hdrom-
vagy tobbgyermekes csalddok vehetik igény-
be bizonyos jovedelmi szint alatt, évente
gyermekenként 4000 forint értékben.

Ennél jelent&sebb anyagi tdmogatést je-
lentett az érintett csalddoknak a tdmogatott
lakdshitel, valamint a jogosultsdg esetén
vissza nem téritend8 lakdsépitési juttatds
(,szocpol”). Mindkét tdmogatési forma ki-
fejezetten a gyermekes csalddok lakésko-
rilményeit volt hivatva javitani: példaul a
lakasépitési tdmogatéds Gsszege a csaladban
€l gyermekek szdméval novekedett, még-
pedig tgy, hogy a madsodik és harmadik
gyermek utdn magasabb Osszeg jart, mint
az els6 utan. A lakastdmogatasoknak a 2000

6ta kisebb-nagyobb valtoztatdsokkal, de
folyamatosan m@#kédé rendszerét a Bajnai-
kormény 2009 jdliusdban felftiggesztette,
majd oktébertél megvaltozott feltételekkel
Gjrainditotta a kamattdmogatdsi progra-
mot.

Tovabbi, itt nem részletezett pénzbe-
li csaladpolitikai juttatdsok kozé tartozik
még az életkezdési tdmogatds, a rendszeres
gyermekvédelmi kedvezmény, valamint a rend-
kiviili gyermekyvédelmi tdmogatds.

A gyermekek sziiletéséhez kapcsolédd
tdmogatasi és szabadsdgoldsi rendszerek
nemzetkozi 6sszehasonlitdsa roppant bo-
nyolult, és — tekintettel a m{#kods rendsze-
rek rendkivili valtozatossdgara — tokéletes
megvaldsitasa szinte lehetetlen feladat.
Ennek ellenére tény: a jelenlegi magyar
rendszert minden 6sszehasonlitds-kisérlet
a békeziek koézé sorolja, akar az otthon
tolthet6 id6 mennyiségét, akar a jovede-
lemhelyettesitési ardnyt (@ GYED eseté-
ben), akar az egyetemes jelleget (a GYES
esetében) tekintve.

A 3. dbra nemzetkdzi sszehasonlitds-
ban mutatja meg, hdny hénapig maradhat
tavol a munkéjatdl az anya (vagy az apa)
a gyermek sziiletését kovetSen, illetve,
hogy ezen belil hany hénapon keresztil
kap kisebb-nagyobb jovedelempédtld té-
mogatést. Jol lathatd, hogy Magyarorszag
(Esztorszaggal, Finnorszaggal, Csehorszag-
gal és Lengyelorszaggal egytitt) azok kozé
az orszdgok kozé tartozik, amelyek hosz-
szU — harom évig tarté — otthonmaradasra
6sztonz6 rendszert tartanak fent. Francia-
orszag helyzete kiilonleges, mivel csak a
masodik gyermektdl jar hosszu és fizetett
szabadségolasi id6szak, az els6 gyermek
utdn még nem. Németorszdgban, Spanyol-
orszdgban és Portugélidban szintén hosszu
szabads4gra van lehet&ség, am ennek csak
toredékére jar tdmogatds. A tobbi vizsgalt
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3. &bra. Gyermekgondozdsi szabadsdg az Eurdpai Unid
néhdny orszdgdban, 2008
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Forrds: Moss-Korintus (2008)

orszagban az engedélyezett szabadsag joval
révidebb, a sor végén alléknél az egy évet
sem éri el.

GYERMEKELLATO
INTEZMENYEK

A kisgyermekek szdmadara biztositott in-
tézményes ellatés elérhetGsége alapvetGen
meghatarozza a gyermek sziiletését kovets
munkavallalds id6zitését. Magyarorszdgon
aharomévesnél fiatalabb gyermekek szama-
ra a bolcs6dék jelentik az elsédleges intéz-
ményes ellatasi format. Bolcs6débe a gyer-
mekek hiuszhetes koruktdl vehet&k fel, de a
gyakorlat azt mutatja, hogy (nem fiigget-
lentil a GYED megsz{inésének id&zitésétdl)
f6leg a kétéves kor betoltése utdn fratjdk be
a sztl6k a gyermekeket, és kozilik szép
szamban maradnak az intézményrendszer-
ben hdromévesnél idGsebbek is.

A bolcsédei intézmeények és ezzel egyfiitt a
fér6helyek szdma a rendszervéltozas utan ra-
dikalis csokkenésnek indult, 1990 és 2004 ko-

4. dbra. A bolcsoder férchelyek szama és a 0-3 éves
korosztdlybol bilcsodébe beiratott gyermekek ardnya,
1990-2008
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zott gyakorlatilag a felére esett vissza (lasd a
4. dbrdt). A csokkenés hatterében a munkahe-
lyek éltal fenntartott bolcsédék megsziinése,
valamint szdmos 6nkormdnyzati intézmény
bezardsa &llt. A férGhelyeknél jéval kisebb
mértékben csokkent a bolcs6débe jard gyer-
mekek szdma, ami a m{kséds intézmények
kihasznaltsdganak novelésével, esetenként
talterhelésével jart. Ennek kovetkezménye,
hogy a 03 éves korosztalybol bolcs6débe jard
gyermekek ardnya alig véltozott a rendszer-
valtozas 6ta: mindvégig nyolc szazalék koriil
ingadozott. Az alacsony atlagos ellatottségi
ardny és az azzal gyakran parosulé talzsufolt-
ség jelentds tertileti egyenlStlenségeket takar.
Legjobb helyzetben a kozép-magyarorszagi
régidban él6k vannak, mig Eszak-Magyaror-
szdgon sokkal kedvezétlenebbek a viszonyok.
Az 4tlagosan nyolcszédzalékos magyar
korosztalyi ellatotts4g lényegesen elmarad a
legtobb eurépai orszag hasonlé mutatéitdl.
Az OECD adatai szerint Daniaban 70, Hol-
landidban 50, Franciaorszdgban, Svédorszag-
ban és Belgiumban pedig 40 szézalék folotti
ez az arany (ldsd az 5. dbrit). A mienkhez ha-
sonléan szerény, vagy még alacsonyabb vi-
szont az ellatottségi arany Csehorsz4gban,
Litvanidban, Ausztridban, Szlovdkidban,
Lengyelorszdgban és Lettorszagban.
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5. abra. Gyermekintézményben elldtott gyermekek ardnya az Eurdpai Unié orszdgaiban, 2006
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Az 5. dbra adatait a 2. dbran latottakkal
Osszevetve vildgossé vélik, hogy az euré-
pai gyakorlat — bar szamtalan egyedi va-
ridci6 létezik — jellemz&en két alapmodellt
kovet. A skandindv megoldas szerint az
anyak csak viszonylag révid ideig marad-
hatnak tavol a munkapiactdl, viszont a 0-3
éves gyermekek nagy tobbsége szdméra
hozzaférhet& az intézményes gondozas. Ez-
zel szemben a kelet-eurépai orszdgok tébb-
ségében, koztiik Magyarorszdgon elterjedt
masik modell hosszabb sziiléi szabadségot
és szlikebb intézményi kapacitést kinal, s
ezéltal ink4bb az anyai gyermekgondozast
részesiti elényben.

A szul6éi szabadsagnak és a kisgyer-
mekek intézményi elldtdsdnak egymadst
helyettesitd voltabdl adédik, hogy a GYES
id6szakanak 2010-t8l tervezett leroviditése
nem valésithaté meg a gyermekek napkoz-
beni ellatasat szolgald intézmények befo-
gadoképességének szamottevd bovitése
nélkil. Ezt az igényt felismerve a GYES-re
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vonatkozé véltozasokat is tartalmazé tor-
vénymodositas felkéri a Kormanyt, hogy
2009. oktdéber 15-ig nydjtson be olyan tor-
vényjavaslatot az Orszaggy(lésnek, amely
ezt a problémat hivatott orvosolni.

Bar a haromévesnél fiatalabb korosztaly
szaméra tovébbra is dontSen a bolcsédék
biztositjak az ellatast, az elmalt években
dinamikusan nétt az alternativ megolda-
sok szdma. Mig 2005-ben csupén 78 csaladi
napkozi volt, szdamuk 2009-ben 260-at tett
ki. Ezek az intézmények rugalmas, csaladi-
as ellatast nydtjthatnak 5-7 f&s gyermek-
csoportoknak, akdr az ellatést biztosité sze-
mély otthondban, akér egyéb helyszinen.

A legnagyobb szdmban a f&varosban és
a kozép-magyarorszagi régioé egyéb részein
mikdédnek csaladi napkézik. Ez a tertileti
koncentracié valészinfileg nem fiiggetlen
attdl a ténytdl, hogy ezek az intézmények a
bolcs6déknél kevesebb allami normativ té-
mogatdsra jogosultak, az dnkormdanyzatok
hozzéajarulasa pedig esetleges, egyedi meg-
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CSALADPOLITIKA ES TERMEKENYSEG,
MUNKAPIAC ES TERMEKENYSEG

Szamos vizsgélat kimutatta, kulféldon és
Magyarorszdgon egyarant, hogy a csaladpoli-
tika és ennek részeként a gyermekgondozasi
szabadsagolasi rendszer hatéssal lehet a ter-
mékenység alakuldsdra. A kiilonféle kutatasi
eredmények lényegében egybehangzé kovet-
keztetése szerint a készpénzes csalddtamoga-
tasok novelése 6sztonzi, mig azok csokkenté-
se visszafogja a gyermekvallaldst. Igy van ez a
csaladi potlék jellegi elldtasokkal, az anyasagi
tamogatéasokkal, vagy éppen a gyerekszdmhoz
kotott adbalap-kedvezményekkel is, bar két-
ségtelen, hogy a kiilonféle tdimogatasi rendsze-
rek ebbdl a szempontbdl nem egyformén ha-
tékonyak. Pozitiv példaként emlithetd a fran-
ciaorszagi rendszer, amelyben csak a mésodik
gyermek megsziiletésétSl kezdve jar hosszi és
magas szinten tdmogatott sziil6i szabadsag.
Dilemmaként szokott felmeriilni a készpén-
zes tdmogatasok hatdséval kapcsolatban, hogy
egyes vizsgélatok szerint viszonylag jelent&s
emelés sem vezet igazan szdmottevd termékeny-
ség-noveléshez. Sok esetben pedig nem vilagos,
hogy egy-egy juttatds-emelés képes-e hossza

tavi hatést kifejteni, vagy csak az egyébként is
tervezett sziiléseknek a tervezettnél el6bbre ho-
zasa valésul meg. Kérdéses tovabba a népesedési
szempontbdl hatékonynak tekinthetd sziil6i sza-
badsdg hossza és a fizetett tdmogatds mértéke.

Az a megfigyelés, hogy a magas néi foglal-
koztatottsagot eléré orszagok — példaul Svéd-
orszag — gyakran a legkedvez&bb termékeny-
ségi adatokkal rendelkeznek, egyre inkabb
a csaldd és a munkavéllalas 6sszehangolésat
segitd intézkedések hatésai felé forditja a ku-
taték figyelmét. Az ilyen irdnyd kutatdsok
legf&bb kovetkeztetése az, hogy kilonéllé in-
tézkedések nem, csupdn a tarsadalmi-gazda-
sagi kornyezet koherens, az anyai munkavél-
lalast el&segits atalakuldsai hozhatnak pozitiv
valtozast a gyermekszdm alakuldsdban. Ide
tartozik a megfelelGen fizetett, &m nem talsa-
gosan hosszl gyermekgondozasi szabadsédg; a
megfizethets, megfelel§ szama és szinvonald
bolcsédei férhely; a férfiak fokoz6dé szerep-
vallaldsa a haztartési és a gyermek kortli ten-
nivalékban, valamint mindazok a munkapiaci
kortilmények (rugalmas munkaids, tdvmun-
ka, részmunkaidé...), amelyek el6segithetik a
csaladi és a munkahelyi feladatok 6sszeegyez-
tetését.

allapodasok fliggvénye. Ennek megfelel6en
a csaladi napkozik — az elvileg ingyenes al-
lami bolcs6dékkel ellentétben — téritési di-
jat szamitanak fel a sziil6knek. Jellemz&en
csak ott tudnak m@ikodni, ahol azt a sztil6k
meg tudjék fizetni. 2007-ben 6sszesen 1448
gyermeket gondoztak csalddi napkoziben.?

Szemben a 3 év alattiak ellataséval, a ha-
romévesnél id&sebb, de iskoldba még nem
jar6 gyermekeket gondozé intézményekkel
valé ellatottsag jénak mondhaté Magyar-
orszégon. 2006-ban (OECD adatok szerint)
a 3-6 éves korcsoport 86,9 szdzaléka jart

2 Az utébbi években az évodédkban is létrehoztak
bolcsédés-kortakat fogadé csoportokat, ezekrél
azonban nem 4ll rendelkezésre orszdgos adat.

néalunk ovoddba. Ez ugyan elmarad Francia-
orszag, Olaszorszag és Spanyolorszag ada-
taitél, am alig tér el a skandindv allamok,
Németorszag, vagy Nagy-Britannia muta-
téjatél. A volt szocialista orszagok koziil
csupan Esztorszdgban, Csehorszdgban és
Litvanidban hasonléan kedvez& a helyzet.
Az orszagos atlagban pozitiv képet bear-
nyékolja azonban, hogy az évodai ellatast
is tertiileti és térsadalmi egyenl&tlenségek
jellemzik. Rontja az esélyeket, hogy csak a
gyermek Gtéves koratdl kotelez§ a felvétel,
a kisebbek ellatdsa helyhidnyra hivatkozva
visszautasithaté. A mar évodaba jaré gyer-
mekek sziileinek pedig gyakran a rugalmat-
lan napi nyitvatartési id6, valamint a nyéari
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bezéarasok okoznak nehézségeket.

MUNKAPIACI KORNYEZET

Mig az Eurdpai Unié 27 orszdgaban 2008-
ban a 15-64 éves férfiaknak atlagosan 72,8
szdzaléka, az ugyanilyen kort néknek pedig
99,1 szazaléka dolgozott, addig Magyaror-
szdgon ugyanezek az ardnyok minddssze
63,0 és 50,6 szazalékot tettek ki.® A ma-
gyar férfiak lemaraddsa az eurépai atlaghoz
képest mindenekel6tt munkapiaci okokra
vezethetd vissza, a kiillonféle nyugdijszerd
ellatdsban részestlék, valamint az egyéb
okbdl inaktivak magas ardnyaval fligg 6ssze
(lasd a jelen kotet 8. fejezetét), a nbk ese-
tében viszont az eltérést nem kis részben a
kisgyermeket nevel6 n6k alacsony aktivitasi
szintje magyarazza.

Magyarorszagon a 20. szdzad kozepe 6ta
a kétkeresGs csaladmodell az uralkodé, va-
gyis a né csupan a gyermekszilést kovetd
id&szakra vonul ki a munkapiacrél. A modell
egyeduralmét azonban erésen megingattdk
a rendszervéltozast kévet6 munkapiaci val-
tozadsok. A kilencvenes évek elején dramai
valtozésokat hozott a nagyardnyd munka-
nélkiiliség megjelenése, illetve az inaktivitas
kiilonboz6 forméinak elterjedése. A kilenc-
venes évek masodik fele éta a foglalkoztatés
szintje tobbé-kevésbé stabilizalédott. Ami a
sziiléket illeti: 2007-ben a 0-14 éves gyerme-
ket nevel§ kétsziil6s csalddok 44 szazaléka-
ban mindkét sziil6 dolgozott, ugyanekkora
volt az ardnyuk azoknak, amelyekben csak
az egyik szilének volt fizetett munkéja, vi-
szont minden tizedik gyermeket neveld csa-
ladban mindkét sziil6 munka nélkil volt. A
gyermekiiket egyediil nevel6 nék 61 szézalé-

5 Forrdas: EUROSTAT. http://epp.eurostat.
ec.europa.eu

ka végzett fizetett munkét 2007-ben.’

A n6k korében a fizetett munkavégzés
felfiiggesztésének leggyakoribb oka a gyer-
mekvallalés, illetve az ahhoz kapcsolédé
szabadsagolasi formak igénybevétele. Nem-
zetkozi Gsszehasonlitdsban a magyar nék
hosszt id6t toltenek otthon a gyermekiik-
kel, az esetek tulnyomo tobbségében telje-
sen kihasznaljak az erre rendelkezésre 4116
haroméves tdmogatott idGszakot. Bélint
és Koll6 szamitasai szerint (2007) 1997 és
2005 kozott atlagosan 4,7 évig maradtak té-
vol a munkapiactél az egymds utan sziileté
gyermekiikre vigydzé nék. A 6. dbra, amely
a tobbi Eurépai Unids tagdllammal veti 6sz-
sze Magyarorszag helyzetét, j6l mutatja,
hogy a héromévesnél fiatalabb gyermeket
nevel§ nék 15 szézalékos foglalkoztatasi
ardnyéaval — kissé még Szlovékia és Csehor-
szag mogott is lemaradva — Magyarorszag
az utolsé helyen all Eurépaban. Ugyanak-
kor a 3-5 éves, de kiilondsen az ennél na-
gyobb gyermeket nevel§ n6k hazai foglal-
koztatési ardnya nem marad el az atlagos
eurdpai szintt6l, sem a magyar nék atlagos
aktivitasi ratajatél. A 3-5 éves gyermekek
anyjanak viszonylag alacsony foglalkozta-
tottsdga Osszefligg azzal, hogy a GYES-16]
visszatéré néknek sok esetben nehézséget
okoz a munkapiacra valé be- vagy visszail-
leszkedés. Ezt a problémét igyekszik orvo-
solni a 2007-ben bevezetett START-PLUSZ
kértya program, amely a gyermekgondo-
zasi szabadsdg utdn munkaba 4ll6 anydk
munkaltatéinak nyujt kedvezményeket.

A sziil6k munkavallaldsét érint6 mésik
sajatossdg Magyarorszagon a részmunkaidds
foglalkoztatds alacsony ardnya. Nyugat-Eu-
répaban, kiilondsen az északi allamokban a
részidés munkavallalds — els@sorban a nék
korében — a csalddi és a munkahelyi feladatok

* EULESF http://www.oecd.org
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6. &bra. A foglalkoztatott anydk ardnya a legfiatalabb gyermek életkora szerint az Eurdpai Unid orszdgaiban, 2007
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8. dbra. A munkavallalok lehetdsége munkaidejiik megvdlasztdsdra az Eurépai Unié orszdgaiban
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B Teljesen a munkaadé hatdrozza meg

[] Bizonyos fokig maga vélasztja meg

N éhany meghatarozott beosztas kozil valaszthat

| ] Teljesen maga vélasztja meg

Osszehangoldsét segité megoldasok klasszikus
forméja. Mig 2008-ban az EU 27 atlagéban a
munkat vallalé n6k 31,1 szdzaléka dolgozott
részmunkaidében, nalunk ugyanez az arany
minddssze 6,2 szdzalék.” Arrél azonban saj-
nélatos médon nincsen informaciénk, hogy
a részmunkaidében foglalkoztatott néknek
mekkora hanyadat teszik ki a kisgyermekes
anyak. Magyarorszdgon a n6knek (csakagy,
mint a férfiaknak) a tobbsége heti 40-45 6ré-
ban dolgozik, csupan 6 szdzalékuk dolgozik
ennél kevesebbet, 5 szdzalékuk pedig 45 6ré-
nal is tobbet (EULES). A részmunkaid&s mun-
kavallalas alacsony ardnya Magyarorszagon
tobb, egyméssal 6sszefliggs okkal magyaréz-
haté. Ezek kozé tartoznak a munkavallalas-
sal jaré magas fix koltségek (pl. ingdz4si id6),

® Forrds EUROSTAT. http://epp.eurostat.
ec.europa.eu

Forrds: OECD. http://www.oecd.org

amelyek a részmunkaidés munkavallalas ki-
nélatat szoritjék le, és az ilyen jellegli mun-
kavégzés irdnti keresletet alacsony szinten
tarté munkaadéi bérkoltségek is (7. dbra).

A gyermeket nevel§, munkavallal6 szi-
I6ket bizonyos munkaidé-kedvezmények
illetik meg. Ezek Magyarorszagon azonban
nem a napi feladatok ellatdsat konnyitik
meg, hanem elsGsorban rendkiviili hely-
zetekben jelentenek segitséget. Ilyenek a
gyermekek utdn jaré poétszabadsigok, va-
lamint a gyermek megbetegedése esetén
jaré téppénz. A csaldd dontési szabadsagat
(legalabbis elvileg) noévelS eleme a szaba-
lyozésnak, hogy mindezeket akér az apa,
akédr az anya igénybe veheti. Kifejezetten
az apak szamadra fenntartott munkaidé-
kedvezmény Magyarorszdgon az 6t mun-
kanapnyi munkaid6-kedvezmény (az Ggy-
nevezett ,apanap”), amelyet az apak a szu-
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lést kovetd masodik hénap végéig tetszés
szerinti id&pontban vehetnek igénybe.

A torvényileg szabélyozott munkaids-
kedvezményeken kiviil a munkaaddk elvi-
leg szdmos moédon segithetik munkavalla-
léikat a csaladi kotelezettségek és a munka-
helyi feladatok 6sszehangolédsdban. A mun-
kahelyek lehetséges csaladbarat intézkedé-
sei koziil (mint példaul a kotelez&en el&irt
szabadségon felili munkaidé-kedvezmény
vagy munkahelyi bolcs6dék és évodak tize-
meltetése) a rugalmas munkaidd lehet&ségére
vonatkozéan é&llnak rendelkezésre nemzet-
kozi adatok. Ezek azt mutatjédk, hogy az
EU 21 tagorszdga kozott Magyarorszagon
az egyik legnagyobb (85 szazalék) azoknak
a munkavallaléknak az ardnya, akiknek a
munkaidejét teljes egészében a munkaado-
juk hatdrozza meg, vagyis semmiféle bele-
sz6lasuk nincs abba, milyen id6beosztasban
végezhetik a munkédjukat. Ugyanez az
arany a skandindv orszdgokban 40-60 sza-
zalék kozott alakul, Ausztridban is csak 56
szazalék. A magyarorszagindl kedvez&bb a
helyzet tobb volt szocialista orszdgban is —
példaul Csehorszagban (72 szazalék), Szlo-
vakidban (77 szazalék) és valamelyest még
Lettorszagban és Litvanidban is (8. dbra).
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HALANDOSAGI
KULONBSEGEK

Kovdcs Katalin—Ori Péter

FOBB MEGALLAPITASOK

A magyarorszagi halandésag torténeti
tavlatban is kedvezétlen volt nyugat- vagy
észak-eurépai Osszehasonlitdsban, de ez
a hatrdny az 1960-as évekig jelentGsen
csokkent. Ezt kovetSen a lemaradas Gjra
nétt, a kilencvenes évek elején pedig a
rendszervéltas hatdsdra a halandésag ki-
l6ndsen nagymértékben romlott.

A mélypont 1992 és 1994 kozé esett, ami-
kor a rendszervéltas gazdasdgi-tarsadalmi
hatdsai a legsulyosabbak voltak (mun-
kanélkiliség, inflaci6). Az 1990-es évek
végétdl eleinte gyorsabb, majd lasst javu-
las tapasztalhato.

Jelenleg mind a férfiak, mind a n&k ha-
landésdga igen magasnak tekinthetd
nemzetkozi Osszehasonlitdsban. Ma
mar ez nemcsak az észak-, nyugat-, vagy
dél-eurépai orszdgokhoz képest igaz, ha-
nem a kelet-kozép-eurdpai régién belil

is. A férfiak halandésaga — a volt Szovjet-
unié utédéllamait leszdmitva — Magyar-
orszdgon a legmagasabb, a n6ké a cseh—
lengyel és a bolgdr-romdan szint kozott
van. Korcsoportok és nemek tekinteté-
ben a kozépkort férfiak halandéséga a
legkedvezétlenebb.

Az orszagon beltl killondsen az északi,
észak-keleti és a dél-dundntdli megyék-
ben kedvezétlen a halandésag szintje.
Magyarorszagon jelent&sek az iskolai vég-
zettség szerinti halandéségi differencidk,
és a rendszervéltas éta tovabb mélyiltek.
AlegkedvezGtlenebb tarsadalmi statust ré-
tegek hatranya az egészségi allapot és a ha-
landésag terén fokozédik. Kiilonésen nagy
a leszakadd, marginalizalédé tarsadalmi
csoportok halandésaga és hatranyuk a tar-
sadalom t&bbi csoportjdhoz képest né.

A rendszervaltdst kovet6 halanddsagi
krizis elsGsorban a férfiakat és f&leg az
alacsony tarsadalmi statust rétegeket sij-
totta. Az utébbiak relativ helyzete azéta
tovabb romlott. A halandéség tarsadalmi
kiilonbségeinek novekedése a férfiaknal
egyébként hosszabb életre szamité néknél
még erSteljesebb.

A halandésag tarsadalmi helyzet szerinti
killonbségei kiiléndsen a volt szocialista
orszagokban nagyok, Magyarorszag ezen
belil is kirifvé esetnek szadmit.

A halandésag éaltaldnos szintjének csok-
kentése nem lehetséges a tarsadalmi
egyenlStlenségek kovetkeztében kialakult
halandésagi kiilonbségek mérséklése nélkiil.
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VISSZAPILLANTAS
ES KITEKINTES

Magyarorszagon a fejlett Eurépahoz képest
torténeti tavlatban is kedvezétlentl alakult
a halandéség, és relativ helyzetiink sem a
vérhat6 élettartam, sem az egészségesen
vérhat6 élettartam tekintetében nem ja-
vult. Fontos azonban megjegyezni, hogy
hatranyunk az 1960-as évekig jelentGsen
csokkent. Mig a 20. szdzad elején kb. 7, il-
letve 9 év volt az élettartam tekintetében
az eurdpai atlagtdl valé elmaradasunk (fér-
fiak és n6k halandésagéat kilon vizsgélva),
addig 1960-ra ez a kilonbség fél-, illetve
egy évre zsugorodott. Azt kévetSen viszont
— a tobbi szocialista orszdghoz hasonléan
— a férfiak halandésaga romlani kezdett, a
néké pedig csak igen lassan javult, illetve
stagndlt. A jelenség hatterében a kozépkort
férfiak halandésdganak példatlan mértékd
romlésa allt. Magyarorszdgon hosszu ideig
nem kovetkezett be a Nyugat-Eurépaban a
hetvenes évekt6l megfigyelt halandésag-ja-
vulds. Ennek kovetkeztében a rendszerval-
tozas kortili években a sziiletéskor varhaté
élettartam Magyarorszdgon az eurdpai at-
lagtol mér 6,4 illetve 4,8 évvel, a szomszé-
dos Ausztriatdl pedig 7,3 illetve 5,3 évvel
maradt el (1. és 2. dbra).

A magyarorszagi férfiak életkilatasai
1970-ben' még nem voltak kiilondsképpen
kedvez6tlenek (66,4 év). Bar példaul az Egye-
stlt Kirdlysdgban, Olaszorszédgban vagy Bul-
géridban ez az érték mar akkor is elérte a 68—
69 évet, sok més eurdpai orszdgban a nalunk
tapasztalt szinten 4llt, és csak néhany orszag-
ban (péld4ul a mai Lettorszdgban vagy Orosz-
orszdgban) volt ennél 1-3 évvel alacsonyabb.

11970 az els6 olyan év, amelyre nézve részletes,
osszehasonlithaté nemzetkodzi adatokkal rendel-
keziink.

A magyar férfiak varhaté élettartama az
1970-et kovets méastél évtized alatt méstél
évvel csokkent. A nyolcvanas évek mésodik
felét javuld tendencia (1 évnyi javulas) jelle-
mezte, amelynek eredményeit a kilencvenes
évek elején bekovetkezett haldlozasi valsag
felemésztette. A magyar férfiak sziiletéskor
varthat6 élettartama ekkor 65 év ala sily-
lyedt. A javulds 1994 utdn indult meg, és
azoéta lasst, de toretlen. Ma a magyar fér-
fiak 68 év feletti élethosszra szamithatnak.

A vérhaté élettartam 4tmeneti csokke-
nése szamos orszdgban bekdvetkezett, bar
nem egyforma mértékben és id&pontban.
A hazaihoz hasonl6 utat jart be a lett, vala-
mint a litvan férfiak jéval magasabb szintrél
indulé varhaté élettartama. 1993-94-ben
kilénosen sulyos haldlozasi krizis kovet-
kezett be a hdrom balti orszagban: a férfiak
varhat6 élettartama 60 és 63 év kortli érték-
re zuhant. Esettikben azonban a mélypontot
dinamikus fejlédés kovette, és ma mér a fér-
fiak varhato élettartama mindhdrom orszag
esetében 65 év folott van. A haldlozési val-
sag kiilondsen stlyos volt azonban Oroszor-
sz4g esetében. Romanidban a férfiak varhaté
élettartama 1970 és 1990 kozott — ezen belil
elsGsorban a nyolcvanas évek sordn — szin-
tén csokkent, a mélypont 1996-97-ben volt,
amelyet lasst javulas kovetett.

Csehorszégban és Lengyelorszagban nem
esett vissza a férfiak sziiletéskor varhaté
élettartama az 1970-es és 1980-as évek-
ben, 67 év koril stagnélt, és az 1990-es
évek elején sem tortént szdmottevd rom-
las. 1991-t61 a férfiak életkiladtasai mindkét
orszdgban javultak, Csehorszagban jéval
dinamikusabban, megkozelitve a 74 évet,
mig a lengyel érték 71 év kortl alakult.
Szlovékidban a lengyelorszégihoz hasonlé
volt a fejlédés, bar 1990 kornyékén kisebb
mortalitési valsdg kovetkezett be: a varhaté
élettartam kozel egy évvel csokkent.



5. Halandosdgi kiilonbségek

1. dbra. A férfiak sziiletéskor varhato élettartamdnak alakuldsa néhdny eurdpai orszdagban, 1989—2003
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Eurdpa nyugati, déli és északi orszdgaiban
a férfiak varhaté élettartama 1970 6ta meg-
szakitds nélkiil és orszagonként eltérd titem-
ben, de dinamikusan n&, a 2000-es évek ko-
zepén 76 és 78 év kozott alakult (1. dbra).

Magyarorszagon — a férfiak kéztudottan
magas haldlozdsdnak probléméja mellett
— indokolatlanul kevés figyelem irdnyult a
ndi halélozésra. 1970-ben a nék sziiletéskor
varhat6 élettartama egymashoz kozel, 73
és 75 év kozott jart az eurdpai orszdgok-
ban. Az dbrdn bemutatott orszagok koézott
minddssze két kivétel akad, a magyar nék

72 éves, illetve a roman nék 70 éves var-
hat¢ élettartama. A nyolcvanas évek soran
az igen révid néi élettartamu orszdgokhoz
csatlakozott Oroszorszag is.

Akilencvenes évek elején a balti orszagok-
ban és Oroszorszagban a halélozési valség a
nék korében is nagymértékben csokkentet-
te az életkilatasokat. Késébb Bulgaridban is
visszaesés kovetkezett be a néi élettartamot
tekintve. Oroszorszag kivételével a volt szo-
cialista orszdgok mindegyikében megindult
a néi életkilatasok javulasa, elérve a 76—78
évet Romanidban, Bulgaridban, Lettorsz4g-

1. téblazat. A f6bb haldlozdsi mutaték alakuldsa Magyarorszdgon 1990 és 2008 kozott

Férfiak
ibese Nyers Nyers e, el
Ha/lélo— halé/lozé51 Yérllaté Heilélo— halélozési Yérhaté halélozasi ek hallordsi
z&sok rata élettar- z&sok 9 élettar- rata
szama (1000 tam szama rata” tam (a) réta (b)
E6te) (1000 f&re) 1000 £6¢
Gre

1990 76 936 15,5 65,13 68724 12,8 73,71 14,1 14,0 12,6
1991 76762 15,5 65,02 68 051 12,6 73,83 14,0 13,9
1992 79 633 16,1 64,55 69 148 12,9 78,78 14,4 14,2
1993 80498 16,3 64,53 69 746 13,0 73,81 14,6 14,3
1994 78 654 16,0 64,84 68 235 12,8 78,283 14,3 13,8
1995 77 344 15,8 65,25 68 087 12,8 74,50 14,2 13,6
1996 74 827 15,4 66,06 68 303 12,8 74,70 14,0 18,3
1997 73278 15,1 66,35 66 156 12,5 75,08 13,7 13,0
1998 74 300 15,4 66,14 66 570 12,6 75,18 13,9 13,1
1999 74 641 15,5 66,32 68 569 13,0 75,13 14,2 13,2 ..
2000 70475 14,5 67,11 65 126 12,2 79,59 13,5 12,4 10,7
2001 68389 14,1 68,15 63794 11,9 76,46 13,0 11,4 10,4
2002 68837 14,3 68,26 63 996 12,0 76,56 13,1 11,4 10,3
2003 70016 14,6 68,29 65 807 12,4 76,53 13,4 11,6 10,5
2004 68381 14,3 68,59 64 111 12,1 76,91 13,1 11,2 10,1
2005 69781 14,6 68,56 65 951 12,4 76,93 13,5 11,2 10,2
2006 67851 14,2 69,03 63752 12,1 77,35 13,1 10,7 9,7
2007 68241 14,3 69,19 64 697 12,2 77,34 13,2 10,7 9,6
2008 66269 13,9 69,79 63 758 12,1 77,76 13,0 10,3 9,3

(&) Az 1990. évi magyar népesség kormegoszlasara standardizalt haldlozasi rata
(b) Az eurdpai népesség kormegoszlasara standardizalt haldlozasi rata

Forrds: KSH Demogréfiai Evkonyv, 2000, Térténeti Adatsorok, KSH Demografiai Evkényv, 2000; KSH Demogréfiai Evkonyv, 2008



ban, Litvanidban, Esztorszdgban, Magyar-
orszagon és Szlovakidban, illetve a 79 évet
Lengyelorszdgban és Csehorszagban. Ezzel
szemben a nyugati orszdgokban, ahol a néi
varhat6 élettartam alakuldsdban nem vol-
tak visszaesések, a 2000-es évek kozepén
82-84 évre nbtt ez az érték (2. dbra).

A magyarorszagi tendencidkat részlete-
sebben vizsgélva, a rendszervaltds éta a var-
haté élettartam 1992 és 1995 kozott 65 év
ala csokkent, 1997-re érve csak el az 1989-es
év szintjét, azéta pedig lasst javulés jellem-
zi. Hasonlé tendencidt mutat a halédlozasi
viszonyok varhaté élettartam mellett ma-
sik hasznalatos mutatészdma, a standardi-
zdlt haldlozdsi rdta* alakuldsa is. A népesség
gyors titem{ Oregedése miatt a nyers halé-
lozési ratdk nem tikrézik megfelelGen a ha-
landéségi viszonyok alakulasat (1. tdbldzat).
A standardiz4lt ratdk azonban — a véarhaté
élettartam alakuldsaval 6sszhangban—2000
és 2008 kozott a halanddsag jelent8s javu-
lasat jelzik. A kulonbdzs standardizécids
technikédk nydujtotta eredmény kismérték-
ben eltér6 — a javulés ténye azonban vitat-
hatatlan, mértéke pedig 10 és 15% kozottire
tehetd ebben az idGszakban.

A jelent8s javulas ellenére a magyaror-
szagi mortalités a legutébbi években is ma-
gas maradt, nem csak eurépai, hanem régi-
6s Osszehasonlitasban is (3. dbra).

Helyzetiink legutébbi években valé alaku-
lasat tekintve, a 2005-07-es években sziikebb
régiénkban a magyar férfi halandésag a leg-
magasabbnak bizonyul, bar csak kismérték-
ben kiilénbozik a bolgar és a roman férfiak
halandésagatdl. A Csehorszdgban és a Len-
gyelorszagban él§ férfiak mortalitdsa mint-
egy 10%-kal alacsonyabb. A magyar, bolgar
és romdn férfiak halandéséga kozel kétszer
olyan magas, mint a nyugat-eurdpai, illetve
dél-eurépai orszdgokban ¢él6 férfiaké, igaz,
joval alacsonyabb, mint az orosz férfiaké.

5. Halandosdgi kiilonbségek

An6k halandésaga tekintetében a helyzet
alegutdbbiévekben valamivel kedvez&bbnek
tlinik, bar a magyar nék halandésaga is ma-
gasabb, mint a régi6 kedvez&bb helyzet( or-
szagaiban (Csehorszag, Lengyelorszag) laké
asszonyoké. A magyar n6k halandésaga a
lengyel—cseh, illetve a roman-bolgér érté-
kek kozott helyezkedik el, amely az olasz
nékénél kozel 80%-kal, az osztrdk nékre
jellemz6énél pedig kozel 60%-kal magasabb
mortalitasi szintet jelent.

3. abra. Standardizdlt haldlozdsi rdta néhdny
eurdpai orszdgban, 2005-2007
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KOR-SPECIFIKUS HALANDOSAG

A halandésag életkor szerinti szintjeit nem
a varhaté élettartam, hanem a mortalitas
maésik mutatészdma, a haldlozasok 100 000
(hasonl6 életkort) fére jutd szama alapjan
mutatjuk be. Ezek a kor-specifikus halalo-
zasi aranyszamok, vagy ratak (2. tdblazat).

A tablazatbol kitlinik, hogy az unids
orszdgok kozotti kedvezétlen helyzetiink
mindkét nemre és minden vizsgalt korcso-
portra vonatkozik. A csecsem&halandésagot
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tekintve helyzettink rosszabb nemcsak a
nyugat- vagy dél-eurépai orszagokéndl, ha-
nem Csehorszdgénal is. Itt Lengyelorszdggal
allunk egy szinten, joval megel6zve a dél-
kelet-eurépai poszt-szocialista orszagokat,
vagy Lettorszagot. Ugyanakkor nem lehet el-
feledkezniarrdl, hogy a csecsemdéhalanddsag
javuldsa valédi sikertorténet volt a 20. szé-
zad folyamén. Napjainkig ez az egyetlen
korcsoport, ahol a halandésag folyamatosan
csokkent, az 1980-as és 1990-es években pél-
daul a kordbbi érték kozel felére.

A gyermekek és a fiatal felnsttek (1-44
évesek) halandésiga terén relativ helyze-
tink kedvez&tlenebb, de nem rosszabb
Bulgariadénal vagy Roménidénal (és a férfi-
ak esetében Lengyelorszagénal). A 45-64
éves korcsoportban véltozik a kép: mind a
férfiak, mind a n6k halandésdga magasabb
nemcsak a lengyel, hanem a bolgar vagy a
romén szintnél is. J6l lathaté, hogy a regi-
ondlisan is kedvezé&tlen halandéséagi szin-
tink elsGsorban a kozépkortak igen magas
halandésagénak tulajdonithaté, és ez nem-
csak a férfiakra, hanem a n&kre is jellemz&.

1 éven aluliak

Férfi Né& Férfi

1-44 évesek

A 65 éven feliili n6k relativ helyzete kicsit
kedvez&bb, haldlozasi ratajuk alacsonyabb,
mint a roman vagy bolgdr megfelel6 kor-
csoportoké, a férfiaké viszont ebben a kor-
csoportban is igen magas: csak az orosz és
bolgér szintnél alacsonyabb.

RECIONALIS HALANDOSAGI
KULONBSEGEK
MAGYARORSZAGON

Mikézben Magyarorszag atlagos halandé-
sdgi viszonyait tekintve egyre inkabb le-
szakad a nyugat-eurépai, illetve a jobban
teljesité régiés orszagoktdl, az orszdgon
beliil névekednek a halandésagi kiilonbsé-
gek. Mig a férfiakat és a n6ket egyfitt te-
kintve 1990-ben a legjobb és legrosszabb
halandésagl megye kozott 2,8 év, addig
2005-ben mar 3,8 év kilonbség mutat-
kozott a varhatd élettartamban, Buda-
pest népessége — a varoson belili jelentds
egyenlStlenségek ellenére — hosszt ideje
joval kedvezsbb életkildtasokkal rendelke-

45-64 évesek

N6 Férfi N6

100 000 megfelels kort és nem lakosra juté halalozas, 6

Olaszorszag 410 324 65
Finnorszag 309 229 99
Ausztria 403 323 70
Egyesult Kirdlyséag 545 442 76
Csehorszag 387 265 90
Lengyelorszag 679 539 137
Bulgaria* 1458 1233 146
Romaénia 1351 1060 141
Magyarorszag 724 5948 142
Oroszorszag 1847 1369 1530
*2002.

44 526 273 4459 2820
42 795 341 4894 3009
30 664 330 4618 3099
40 595 381 4604 4690
40 1012 437 6145 4168
46 1383 519 6478 4007
68 1499 605 8093 6004
61 1460 599 6975 5089
63 1803 685 7470 4876
940 1667 940 1814 1325

Forrds: http://data.euro.who.int/hfadmdb/



3. téblazat. A sziiletéskor vdarhaté élettartam megyénként
és telepiilés-tipusonként

Sziiletéskor varhaté
élettartam

2000

1990

2005

Megyék

Borsod-Abatj-Zemplén 68,1 70,2 70,2
Szabolcs-Szatmér 68,3 70,0 71,3
Négrad 69,4 70,7 72,2
Somogy 69,2 70,7 72,0
Komérom-Esztergom 68,4 70,7 72,0
Heves 70,2 71,4 72,2
Jasz-Nagykun-Szolnok 69,4 71,2 72,0

Hajda-Bihar 69,7 71,3 72,6
Béacs-Kiskun 68,7 70,8 72,3
Baranya 69,2 71,2 72,8
Békés 70,1 71,4 72,4
Pest* 68,6 71,0 73,1
Vas 70,0 71,9 73,1
Csongrad 70,1 71,5 73,0
Tolna 69,6 71,0 73,1
Fejér 69,5 72,2 73,0
Veszprém 70,6 71,9 73,3
Zala 70,2 71,9 73,4
Gy&r-Sopron 70,9 72,6 74,0
Telepiiléstipusok

Budapest 70,1 72,3 741
Véros 69,9 71,7 73,0
Kozség 68,6 70,5 71,6

* Budapesttel egyfitt.

Forrds: Klinger A.: ,A halandésag térsadalmi kilonbségei Ma-
gyarorszagon a XXI szadzad elején”, Demogrdfia, 2007/2-3.

zik, mint az orszadg més varosaiban él6k,
kilonosképpen pedig a falvaiban él6k. A
tobbi varoshoz képest az 1990. évi 0,2 évrdl
2005-re 1,1 évre nétt a fGvaros elénye, a fal-
vakhoz viszonyitva pedig 1,5 évrdl 2,5 évre
(3. tdbldzat).

A rendszervéltoz4s éta minden teriileti
egységben emelkedtek a szletéskor var-

5. Halandosdgi kiilonbségek

hat6 élettartamok. Az egyes megyék re-
lativ helyzetében azonban sok a valtozas.
Jél koriilhatarolhaté a ,vesztesek”, illetve a
,ayertesek” tdbora. Borsod-Abatj-Zemplén,
Szabolcs-Szatmaér, Négrad, Somogy, Koma-
rom-Esztergom, Heves és Jasz-Nagykun-
Szolnok megyében a halandésédg szintje ma
magasabb az orszagos atlagnél. Tobbnyire
a relativ helyzet romlasa all e mogott, eset-
leg stagnélds, mint Somogy esetében, vagy
a relativ helyzet javuldsa, mint Komérom-
Esztergom megyében. Budapest halandésa-
gi helyzete, mint mér emlitettiik, messze
jobb az orszdgos atlagnél. Jelent&s Pest,
Csongrad és Bacs-Kiskun megyék helyzeté-
nek javulasa, és a dunantuli megyék tobb-
ségének is fennmaradt viszonylag kedvezd
helyzete. A tertileti differencidk mdgott a
halandéség tarsadalmi kiilonbségei allnak,
tehat a regiondlis kiilonbségek az egyes me-
gyék népességének Osszetételében, a lokalis
munkalehet&ségekben, az életszinvonal-
ban, az infrastrukturédlis és egészségiigyi
intézményi ellatottsdgban fennallé kilonb-
ségeket, illetve az ezekhez tarsulé halandé-
sagi kulonbségeket tiukrozik.

TARSADALMI KULONBSEGEK
A HALALOZASBAN
£ES AZ EGESZSEGI ALLAPOTBAN

A térsadalmi helyzet egyik legfontosabb
meghatarozéja — kiilonésen az utébbi év-
tizedek Magyarorszdgdn— az iskolai vég-
zettség. Az iskolai végzettség szerinti
kiilonbségek a haldlozdsban, valamint az
egészségi allapotban egyrészrél kozvetle-
nil az iskolai végzettséghez kapcsolédnak.
A tudés ugyanis magaban foglalhatja az
egészséggel, a betegségek korai felismerésé-
vel és menedzselésével és az egészségiigyi
rendszerben valo eligazodéssal kapcsolatos
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ismereteket is. Az iskolai végzettség maés
részrél kozvetetten — példaul a magasabb
iskolai végzettséghez nagyobb eséllyel
kapcsolédé magasabb jovedelmen, illetve a
konnyebb, egészségre kevésbé karos mun-
kavégzésen keresztlil — hat az egészségre.
Magyarorszagon a rendszervaltozas kor-
nyékén a legaldbb kozépfokt végzettségd,
azaz érettségivel rendelkez6 férfiak 30 éves
korban véarhat6 élettartama 5,5 évvel volt
hosszabb az ennél alacsonyabb végzettség-
gel rendelkez8kénél. A rendszervéaltozast
kovet6 haldlozasi valsag idején a magasabb
végzettségll férfiak életkildtdsai stagnal-
tak, az alacsonyabb végzettséglieké viszont
romlottak, gy a koztitk 1évé kilonbség
novekedett, a kilencvenes évek soran elér-
te a 8,5 évet. A kilencvenes évek masodik
felében az életkildtdsok minden iskolai
végzettség szerinti csoportban novekedni
kezdtek, a ktlonbségek azonban fennma-
radtak. A magasabb iskolai végzettségliek
életkilatasai a 2000-es évek sordn inkabb

stagnédlni latszanak, mig az alacsonyabb
iskolai végzettségliek kozott lassan nove-
kednek. Az életkilatdsokban mutatkozo
kilonbségek a 2000-es évek kozepén igy 8
évet tesznek ki (4. dbra).

A n8k vérhaté élettartamaban a rend-
szervéltds koril 2 évnyi killonbség mutat-
kozott a magasabb és az alacsonyabb iskolai
végzettségli csoportok kozott. A haldlozasi
krizis soran az alacsonyabb iskolai végzettség(
n6k halandésdga nem javult, mig a magasabb
végzettséglieké mérséklddott. A kilencvenes
évek masodik felében megindult ugyan a var-
hat¢ élettartam javuldsa az alacsonyabb isko-
lai végzettségli csoportban is, de jéval lassab-
ban, mint a magasabb végzettségliek kdrében.
A 30 éves korban varhaté élettartam tekinte-
tében 5 évre emelkedett kozottik a kilonb-
ség. A 2000-es években a magasabb iskolai
végzettségliek csoportjaban a javulds megallt,
mig az alacsonyabb iskolai végzettségliek
korében folytatédott. A killonbségek igy 4,2
évre mérséklédtek (5. dbra).

4. &bra. A férfiak 30 éves korban vdrhaté élettartama iskolai végzettség szerint, 1986—2008 (négyéves mozgodtlagok)

Ev
54
52
50
48
46
44
42
40
38
36
34
32
30

41,9

7

37,9

7

1986-1990
1988-1992
1989-1993
1990-1994
1991-1995
1992-1996
1993-1997

1987-1991
1994-1998

1995-1999

46,1

7

40,3

7

37,8

1996-2000
1997-2001

1998-2002
1999-2003
2000-2004
2001-2005
2002-2006
2003-2007
2004-2008

Legfeljebb szakmunkads végzettség

Legaldbb kozépfokt végzettség

Minden végzettség

Forrds: Hablicsek-Kovécs, 2007
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5. &bra. A ndk 30 éves korban varhaté élettartama iskolai végzettség szerint, 1986—2008 (négyéves mozgodtlagok)

Ev
54
52
50
48 46,6
46 454
44 450
42
40
38
36
34
32
30

1986-1990
1987-1991
1988-1992
1989-1993
1990-1994
1991-1995
1992-1996
1993-1997
1994-1998

o1,1

7

48,3

7

46,9

1995-1999
1996-2000
1997-2001
1998-2002
1999-2003
2000-2004
2001-2005
2002-2006
2003-2007
2004-2008

Legfeljebb szakmunkas végzettség

Legalébb kozépfoku végzettség

Minden végzettség

Forrds: Hablicsek—Kovécs, 2007

4. téblazat. Standardizdlt haldlozdsi hanyadosok tdrsadalmi-foglalkozdsi csoportok szerint, %

Foglalkozasi csoport

MezG8gazdasagi

Nem mez8gazdaséagi

fizikai fizikai

Fizikai a szellemi
%-4ban

Teljes férfi illetve
ndi népesség

Standardizalt halalozasi hanyados

1989/90 103 104
2000/01 110 106
2004/05 164 107
1989/90 98 102
2000/01 105 103
2004/05 158 104

A 2000-es évek sordn a 30 évesnél id&sebb
férfiak és n6k kozott létszamat és népes-
ségbeli ardnyét tekintve egyarant nétt a
magasabb iskolai végzettségliek csoportja,
amely ezéltal kevésbé szelektalt tarsadalmi
csoporttad valt. Varhat6 élettartamuk stag-
nalasat els6sorban ezzel magyardzhatjuk.

Férfiak

83 100 125
69 100 157
59 100 196
N6k

94 100 107
79 100 132
68 100 159

Forrds: Klinger, 2007

Az iskolai végzettség szerint mutatkozé
halandéségi kiilonbségek azonban tovébbra
is nagyok, és nemzetkdzi 6sszehasonlitas-
ban is kimagaslénak tekinthet&k.
Atérsadalmihelyzet mésik fontos dimen-
zidja a foglalkozas. A foglalkozas szerinti
tarsadalmi kilonbségeket a standardizalt
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halalozasi ratdk® orsz4gos atlaghoz viszo-
nyitott nagysagaval (standardizdlt haldlozdsi
hdanyados®) mutatjuk be. A mez&gazdasagi
fizikai, az egyéb fizikai, illetve a szellemi
munkat végz6k csoportjit megkiilonboz-
tetve lathatd, hogy 1990 kornyékén a fizi-
kai foglalkozastak haldlozdsa csupan 25
szazalékkal volt magasabb, mint a szellemi
foglakozdstaké, d&m 2005-ben mar kozel
100 szazalékkal. A halandésagi kilonbsé-
gek novekedése mellett a mez&gazdasagi
fizikaiak helyzetének alakulasa arra is fel-
hivja a figyelmet, hogy egyes — kiiléndsen a
kis és csokkend létszamu, marginalizdlodé
csoportok — egészségi allapotukat, életkila-
tasaikat tekintve is ,marginalizalédnak”. A
mez8&gazdasagi fizikai dolgozdk haldlozasa
2004/05-ben mind a férfiak, mind a n&k
korében mar mintegy 50 szazalékkal ha-
ladta meg a tobbi fizikai dolgozé egyébként
is magas halalozasi szintjét.

A tarsadalmi pozicié més fontos dimen-
zi61 szerint nem rendelkeziink haldlozasi
adatokkal, a szubjektiv egészségértékelés-
ben mutatkozé kilénbségek azonban kér-
déives adatfelvételek alapjan jol ismertek.
Az egészségi dllapot® iskolai végzettség és
jovedelem szerint hasonlé tarsadalmi ki-
lonbségeket mutat, mint a halandésidg. Ha
jovedelmi kiilonbségek szerint vizsgaljuk
az egészségi allapot alakulédsét, azt taldl-
juk, hogy a szegényebbek [ényegesen rosz-
szabbnak értékelik egészségi allapotukat,
mint a j6létben él6k. Ugyanakkor az is
szembeotls, hogy ezek a kilonbségek az
életat sordn fokozatosan alakulnak ki. A
feln6ttek korében az egészségi allapot ér-
tékelésében mutatkozé jovedelem szerinti
kilonbségek jelentéktelenek. A 35-44 éves
nék esetében — az egészséget 11 foku ska-
lan értékelve — 0,7 pont, a férfiak kozott
pedig 1,3 pont a kiilénbség a népesség leg-
szegényebb és leggazdagabb 6tode kozott.

Ez a tdvolsdg az 55—-64 évesek esetében 1,5
illetve kozel 2 pont (6. dbra). 1d6sebb kor-
ban a kilonbségek valamelyest kisebbek,
de mindvégig fennmaradnak. A kiilénbsé-
gek alakuldsa nyilvanvaléan kapcsolatban
all a szegénység okozta egészségi artalmak
Osszegz&désével, hiszen a felmérésiink
id6pontjdban szegények nagyobb eséllyel
(bar nem feltétlentil) szegények voltak éle-
tiik korabbi szakaszaiban is. Osszességében
azonban a kozépkortak kozott a népesség
legszegényebb &6tdde — egészségi allapotat
tekintve — mintegy hisz évvel ,id&sebb”,
mint a népesség legjobb anyagi kortilmé-
nyek kozott €16 otode.

6. abra. Az egészségi dllapot értékelése jovedelem szerint,
2001 (0—10-es skdldn)

életkor

8,7
5 18-24 —‘&8

o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
B Leggazdagabb 6téd [ Legszegényebb 6tod

Forrds: NKI Elettink fordulépontjai demografiai adatfelvétel,
2001. Sajat szamités.

A roma népesség iskolai végzettségbeli,
munkaeré-piaci és jovedelmi hatrdnyai az
egészségi allapot értékelésében is megjelen-
nek. A 18-24 éves roma férfiak még jobb-
nak értékelik egészségi allapotukat, mint a
nem romék (7. dbra). A 35-44 éves férfiak
kozott mér megjelenik a romak hatranya,
de ez viszonylag kicsi. Az id&sebb — itt az
55—64 éves — korcsoport esetében azonban
igen jelentds az egyenl&tlenség.



A roma n6k madr a fiatal korosztalyokban
is kedvezG&tlenebbnek 14tjak egészségi allapo-
tukat: a 18-24 évesek egészségértékelése tobb
mint egy ponttal alacsonyabb, mint nem
roma kortarsaiké. Az 55-64 éves korosztaly-
ban pedig ez a kiilonbség 2,5 pontra né.

7. abra. Az egészségi dllapot értékelése etnikai hovatarto-
zds szerint, 2001 (0—10-es skdldn)

életkor
y 18-24 —8_,7‘9,3
E 35-44 —7,277

54 I -

|. Nem roma [] Roma|

8,6
. 1&24ﬂ
e} . 7,5
CES 44”@0

Forrds: NKI Eletiink fordulépontjai demografiai adatfelvétel,
2001. Sajat szdmitas.

AZ ELETESELYEK TARSADALMI
EGYENLOTLENSEGE NEMZETKOZI
OSSZEHASONLITASBAN

A halandésagi egyenl&tlenségek nemzetko-
zi vizsgalata szdmos nehézségbe iitkozik.
Az egyes téarsadalmi csoportok helyzete
leginkabb az iskolai végzettség dimenzidja
szerint hasonlithaté 6ssze. A magasabb és
az alacsonyabb iskolai végzettségli csopor-
tok egymadshoz viszonyitott létszdmanak
orszadgonkénti eltérései miatt — a kiilénbozé
csoportokhoz tartozé halandésagi szintek
mellett — az dsszehasonlitds sordn ezt figye-
lembe vevs indexet kell alkalmaznunk. A
legutdbbi 4tfogd eurdpai vizsgalat a legaldbb
érettségizettek és az ennél alacsonyabb
végzettségliek halandésaga kozotti kiilonb-
ségeket hasonlitotta Gssze az an. relativ
egyenlbilenségi index® alapjan (8. és 9. dbra).
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8. abra. A férfiak relativ egyenldtlenségi indexe
eurdpai népességekben, 2000 koriil
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Forrds: http://survey.erasmusmc.nl/eurothine_final
report_complete.zip

9. dbra. A nék relativ egyenldtlenségi indexe
eurépai népességekben, 2000 koriil

5

4
4
3
3
2
2
1

2,67 239 256 yo
7
183 167 1,67 1,72 1,89
)
1
0,5
0

Forrds: http://survey.erasmusmc.nl/eurothine_final
report_complete.zip
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Mind a férfiak, mind pedig a nék ese-
tében a nagy halandéségi kilonbségek,
akdrcsak a magas halandésédg, ,rendszer-
specifikusnak” bizonyultak: Eurépdban a
volt szocialista orszagokra jellemz&ek. Ma-
gyarorszag ezen az orszag-csoporton belil
is atlag feletti egyenl6tlenségeket mutat. A
rendkiviil kedvez&tlen magyarorsz4gi ha-
landésag tehét csak a halandésédgi kiilonb-
ségek csokkentésével, vagy més megkozeli-
tésben a tarsadalmi kiilonbségek mérséklé-
sével javithato.
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EPIDEMIOLOGIAI ATMENET

Az emberiség modernkori torténetének egyik
legjelentGsebb vondsa a megbetegedési (mor-
biditasi) és halandéségi (mortalitdsi) mintak
jelentds atalakuldsa.

A szijletéskor vdrhato dtlagos élettartam® a 19.
szazad kozepe el6tt édltaldban 25-30 év volt.
A 20. szazad elején ez az érték Eurépaban 40
és 55 év kozott mozgott, 1960 kortl pedig 60
és 70 év kozott a férfiak, 65 és 75 év kozott
pedig a n6k esetében. Jelenleg szdmos nyugat-
eurdpai orszagban a férfiak 4tlagos élethossza
meghaladja a 75 évet, a n6ké pedig a 80 évet.
A folyamat hatterében a — f6leg a fiatal kor-
osztalyokat pusztité — fertéz6 betegségek hat-
térbe szorulésa, illetve a haldlozdsok zomének
az id6sebb életkorokra terel6dése allt. Ezt a
folyamatot, amely régiénként killénb6zs kor-
szakokban és véltozé idStartam alatt zajlott
le, epidemioldgiai dtmenetnek nevezzuk.

Ennek a dont8 jelentSségl atalakuldsnak a
hétterében korszakonként kiilonb6z6 okok 4ll-
tak. A 20. szdzad el6tt a halanddsag lasst javu-
lasa els@sorban egyes kérokozdk (pl. a himlg) vi-
rulencidjanak csokkenésével, a kozegészségligyi
viszonyok javuldséval, illetve az élelmiszerella-

tas kiegyensulyozottabba véalasaval magyardz-
haté. A 20. szdzad sordn a fejlett orszagokban
az életszinvonal javuldsa mellett egyre nagyobb
szerepet kapott az orvostudomény fejlédése (a
védGoltasok bevezetése, az antibiotikumok el-
terjedése), ami a halandésag igen gyors javuldsat
eredményezte, hozzavetSleg az 1960-as évekig.
A modern orvostudoméany vivmanyai a fejl6dd
orszagokban is elterjedtek, az epidemiolégiai at-
menet globalis jelenséggé valt.

A fejlett orszagokban a halalt okoz¢ fert6z6
betegségek szerepe alig észrevehetévé korla-
tozédott. A legfontosabb haldlokkd az un.
degenerativ vagy ,ember altal okozott” meg-
betegedések (elsGsorban a keringési rendszer
betegségei és a daganatok) valtak. Ezzel egyttt
az 1960-as évektsl Eurépédban a halandésag
javuldsa lelassult, vagy stagnélni kezdett. Az
1970-es évektdl a legfejlettebb orszadgokban
az epidemiolégiai atmenet Gjabb szakasza
kezd&dott, amelynek sordn a degenerativ meg-
betegedések magasabb életkorban jelentkez-
nek, javul az idskori halandéség, szaporodnak
az egészségesen eltoltott életévek®. Itt az orvostu-
domény fejl6dése mellett ki kell emelntink az
egészségre kedvezSen haté életmdédmintak
terjedésének szerepét is.

FOGALMAK

Egészségi allapot: Kérd6ives felvételek sordn a meg-
kérdezettek maguk értékelik egészségi allapotu-
kat, altaldban 6tfokd, ritkdbban 10, 11 vagy 100
fokt skalan. A tapasztalatok szerint a szubjek-
tiv egészségi allapot megbizhaté mutatd, mivel
jol tukrozi a késsbbi halédlozas kockazatat.

Nyers haldlozédsi aranyszam: Az Osszes halaleset
szama osztva a teljes népesség tlagos szaméaval,
leggyakrabban ezrelékben kifejezve.

Relativ egyenl6tlenségi index: A halandésédg tarsa-
dalmi csoportok kozotti kiilonbségeinek olyan
indikatora, amely mind a kiilénb6z& iskolai
végzettségli csoportok haldlozasanak nagysa-
gat, mind pedig a csoportok szdmossagat figye-
lembe veszi.

Standardizélt haldlozasi hanyados: A tényleges és a
vart haldlozasok szdmanak hanyadosa. A vart
értéket Ggy kapjuk meg, hogy a referencia népes-
ségben tapasztalt, kor szerinti haldloz4si ardny-
szamokat megszorozzuk a tényleges népesség
megfelel§ életkori csoportjanak létszaméval. Ha
egynél (vagy 100 szédzaléknal) nagyobb a ha-
nyados értéke, a vizsgalt népesség halandéséga
a referencianépesség mortalitdsdndl magasabb,
ellenkez8 esetben alacsonyabb.

Standardiz4lt haldlozasi rdta: A vizsgélt népes-
ség kor szerinti ardnyszdmainak valamilyen
kilsd, standard népesség (referencianépesség)
megfelel6 kor szerinti létszamaival stlyo-
zott 4atlaga (szikség szerint ezrelékben vagy
szazezrelékben kifejezve). A nemzetkdzi gya-
korlatban néhény ilyen, gyakran hasznélatos



referencia-népesség van (a standardizalds anndl
jobban tiikrozi a valésagot, minél kozelebb all
a referencia-népesség korstruktiréja a halalozas
szempontjabdl Osszehasonlitani kivant népes-
ségek korstruktirajdhoz). A tanulményunkban
csak az Un. standard (régi) eurdpai népességet
hasznaljuk viszonyitasi alapként, amely az eu-
répai népességek halandésdganak 6sszehasonli-
tdsa soran az Egészségligyi Vildgszervezet gya-
korlata.

Sziiletéskor véarhatd atlagos élettartam: A halandé-
sag szintetikus mutatéja, amelyet egy hipoteti-
kus népesség kihalési rendje alapjan szdmitanak
ki az adott évben megfigyelhet& kor szerinti ha-
lalozasi ardnyok figyelembevételével. A varhaté
élettartam barmelyik egzakt életkorra és két eg-
zakt életkor kozotti id6tartamra is megadhatd.
A legatfogdbb és legismertebb a sziiletéskor (0
éves egzakt életkorban) varhaté élettartam.
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OK-SPECIFIKUS
HALANDOSAG

Kovdcs Katalin—Ori Péter

FOBB MEGALLAPITASOK

Alegtobbeurdpaiorszadghozhasonléan Ma-
gyarorszagon is a keringési rendszer beteg-
ségei okozzédk a legtdbb elhalélozést. Ezen
a téren jelentds javulas tapasztalhaté, a ha-
landésag utébbi évtizedben bekdvetkezett
csokkenése nagyrészt a kardiovaszkuldris
halandésag mérséklddésének koszonhetd.
Nemzetkozi 6sszehasonlitdsban azonban
tovabbra is igen kedvez&tlen a helyzet.

Az egyes tarsadalmi csoportok koézotti ha-
land6ségi kulonbségeket is elsGsorban a ke-
ringési rendszer betegségeihez kapcsolédd
halélozasokban mutatkozé egyenl&tlensé-
gek okozzak.

A daganatos haldlozas tekintetében igen
csekély javulds mutatkozott az utébbi két
évtizedben, nemzetkozi 6sszehasonlitas-
ban jelenlegi helyzetiink killéndsen rossz-
nak mind&sithetd. Elsésorban a légz&szervi
daganatok terén drdmai a helyzet.

A fert6z6 betegségek okozta haldlozasok
terén kedvez§ valtozasok torténtek Ma-
gyarorszdgon is, &m ezek stlya napjaink-
ban igen csekély.

A kils6 haldlokok terén jol érzékelhetd
a javulas. Az ongyilkossag, az emberdlés
valamint a baleseti haldlozas terén az or-
szag eurdpal pozicidja nem tul kedvezd,
de kelet-eurépai viszonylatban nem is tul
rossz, és a tendencidk is biztatéak.

A két legismertebb rizikéfaktorral, az
alkoholfogyasztassal és a dohdnyzéssal
Osszeftiggs haldlozés szintje Magyaror-
szagon igen magas.

Az orszég népessége életmdd, taplalkozas
terén nem kovette a nyugat-eurdpai valto-
zasokat, vagy nem kozelitett a hagyoma-
nyosan egészségesebb dél-eurépai téplalko-
zasi szokdsokhoz. Az életmdd azonban csak
részben valasztds dolga: az életszinvonal, a
munkakoériilmények, a kiszolgéltatottség,
mind-mind dont6 fontossdgl tényezsk.
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Magyarorszag halandésdga eurdpai vi-
szonylatban igen magasnak tekinthetd,
még a kozép-kelet-eurépai rendszervaltd
orszdgokkal ¢sszehasonlitva is. Ennek oka-
irél sok vita folyt és folyik — ez a fejezet
a halandésag halalokok szerinti elemzésén
keresztiil nyGjt adalékot e kérdés megvéla-
szoldséhoz.

A halalozasok nagy halédloki csoportok
szerinti megoszldsa az eurépai orszdgok-
ban igen hasonld, a hosszabb id6 alatt ki-
alakulé degenerativ betegségek (a keringési
rendszer betegségei, daganatok) okozzék az
elhaldlozdsok mintegy kétharmad részét.
Magyarorszag halandésdga ebbdl a szem-
pontbdl tipikusnak mondhaté (7. dbra).

Az orszagok kozotti killonbségek részben
az egyes haldlokok halandésagon beliili tény-
leges stulyaban mutatkoz¢ eltéréseknek tulaj-
donithatdak, részben azok egymads kozotti
,versenyének”. Nyilvdnval6, hogy amennyi-
ben az egyik haldlok részardnya visszaszo-
rul, valamely masiké (masikaké) néni fog. Ez
részben attdl fiigg, hogy az életkor fluggvé-
nyében milyen sorrendet kévetnek az egyes
elhalélozési tipusok kockazatai. A kozleke-
dési balesetek (a kiils6 haldlokok jelent&s

1. dbra. A haldlozdsok {6 haldloki csoportok
szerinti szdzalékos megoszldsa néhdny eurdpai
orszdgban, 2005-2007 évek dtlaga
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Forrds: Sajat szamitasok a ,European Detailed Mortality
Database” adatai alapjan.

Osszetevdi) jellemz&en fiatalabb életkorban
jelentenek nagyobb elhaldlozasi kockazatot,
mint a degenerativ megbetegedések, az utéb-
biakon beliil a keringési rendszer betegségei
fiatalabb életkorban kezdenek jelentkezni,
mint a legtébb daganatos megbetegedés.

Magyarorszagon a kilsé okbdl (6ngyil-
kossagok, emberolések, balesetek stb.) be-
kovetkezd elhaldlozasok stlya kisebb, mint
Finnorszagban vagy Oroszorszégban, és meg-
felel a kozép-eurdpai orszdgokban (Auszt-
ria, Lengyelorszag, Csehorszag) tapasztalt
ardnyoknak.

A keringési rendszer betegségeiben el-
halélozottak részardnya Magyarorszdgon
joval kisebb, mint Bulgaridban és Romaé-
nidban, de lényegesen magasabb, mint
Olaszorszéagban, az Egyesilt Kirdlysagban
vagy akar Németorszdgban. Az utdbbi-
akban viszont, mivel a keringési rendszer
betegségeinek megel6zése, kezelése sikere-
sebb — egyrészt az életmdd, a taplalkozas,
masrészt a hatékony orvosi ellatés, kezelés
kovetkeztében — a daganatos elhaldlozasok
részaranya lényegesen magasabb, mint Ma-
gyarorszagon. Ahol a sziv- és érrendszeri
betegségek kordn jelentkeznek, és a tGlélés
esélyei alacsonyak, ott alacsonyabb a rék-
halalozés részaranya.

Az egyes haldlokok tényleges stlyat és
trendjét a standardizalt haldlozasi ratak
alakulasa és Osszehasonlitdsa alapjan itél-
hetjiik meg.

FERTOZO BETEGSEGEK

Az epidemiologiai dtmenet sordn a fejlett or-
szdgokban a fert6z6 betegségek szerepe a
halédlozasok tekintetében jelentéktelenné
zsugorodott.

Magyarorszagon a rendszervaltds utdn
a fert6z6 betegségek miatti elhaldloza-



sok ratdja csokkent, a férfiak esetében na-
gyobb mértékben, mint a néknél, ez4ltal
a nemek szerinti kiilénbség e téren kisebb
lett (2. dbra). Ez az egyetlen olyan nagyobb
haléloki csoport, amelyben a magyar ha-
land6sdg nemzetkdzi sszehasonlitasban is
kedvezének mondhaté.

A fert6z6 betegségek okozta haldlozas te-
kintetében Magyarorszdg (Csehorszéggal
egylitt) nemcsak a volt szocialista orsza-
gokhoz képest van elénydsebb helyzetben,
hanem szdmos nyugat- vagy dél-eurépai or-
szaghoz képest, s6t, megelézi az Eszak-Eu-
r6pét reprezentédlé Finnorszagot és a szom-
szédos Ausztriét is (3. dbra). Ebben szdmos
tényez§ jatszhat szerepet, koztiik az éghaj-
lat, a népstirliség, az emberek, és ezaltal a
koérokozok térbeli mozgasanak mértéke, a
tarsadalmi kiillénbségek, az orvoshoz for-
dulds gyakorisaga és kultaréja, és felmertl

2. abra. A fert6zd betegségek okozta haldlozds
Magyarorszdgon, 1990-2008" (standardizdlt haldlozdsi
rdta, kétéves mozgdatlagok)
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" 2005-ben megvaltozott a haléloki kédol4s rend-
szere Magyarorszagon, igy bizonyos haldlokokat
tekintve nincs egyértelmd kontinuitds az ada-
tok kozott. Erre az dbrakon megkiilonboztetett
jelz6kkel hivjuk fel a figyelmet, valamint — ameny-
nyiben szlikséges — a 2004-ig tart6 és az azt kovetd
adatokat két kiilon trendként értékeljiik.

Forrds: Sajdt szamitdsok a KSH Népmozgalmi adatok
(Demogrdfiai tdbldzé) adatai alapjdn.

6. Ok-specifikus halandosdg

3. &bra. A fertdzd betegségek okozta haldlozds
néhany eurdpai orszdgban, 200507 (standardizalt
haldlozdsi rdta, hdroméves dtlag)
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Forrds: Sajat szdmitasok a ,European Detailed Mortality
Database” adatai alapjan.

az egészségligy adott szinten megnyilvanu-
16 hatékonysédga (megel6zés, gyors reagalas
jol diagnosztizalhato, kezelhet6 esetekben).
A nyugat-eurdpai (és ma méar szamos kelet-
eurépai) orszaghoz viszonyitott kedvezé
helyzet legfébb oka ugyanakkor az, hogy
Magyarorszagon az AIDS halélozés szintje
eurdpai 6sszehasonlitasban is nagyon ala-
csony, azaz hogy Magyarorszag mindeddig
sikerrel kertilte el a HIV fertézések nagy
szamu megjelenését. A helyzet e téren Ma-
gyarorszdgon tehét kedvezd, de hangsu-
lyoznunk kell, hogy a haldlozasok igen kis
hanyadérdl van csak sz, amely a halandé-
sag altaldnos, igen magas szintjét kevéssé
képes befolyésolni.

A KERINGESI RENDSZER
BETEGSEGEI

A sziv- és érrendszeri betegségek okozzak
Magyarorszagon a haldlozasok kozel felét.
Messze ez a legfontosabb halédloki csoport,
stlya csaknem szazszorosa a fert6z& beteg-
ségekének, ami — fontos Gjra hangstlyozni
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— a modernizaciéval egyitt jard epidemio-
légiai dtmenet eredménye. A sziv- és érrend-
szeri halanddsag szintje még a 20. szazad
derekan is viszonylag magas volt az észak-
és nyugat-eurdpai, illetve alacsony a déli or-
szagokban. A feln6tt- és idéskori mortalités
jelentds javuldsa els@sorban ezen a téren
kovetkezett be az 1970-es, 80-as években
(kardio-vaszkuldris  forradalom), amelynek
sordn a keringési rendszer megbetegedése
miatti halanddsag a felére-harmadara csok-
kent az észak- és nyugat-eurdpai orszagok-
ban, illetve valamivel kisebb mértékben
Dél-Eurépaban. Az egészségligyi ellatas
fejl6dése mellett ebben nagy szerepe volt az
életmdd valtozdsédnak (az egészségtudatos
életmdd terjedésének, ezen belil elsGsorban
a taplalkozasi szoké4sok atalakuldsédnak és a
testmozgds gyakoribb4 valasanak).

4. dbra. A keringési rendszer betegségei okozta
haldlozds Magyarorszdgon, 1990-2008 (standardizdlt
haldlozdsi rdta, kétéves mozgddtlagok)
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Forrds: Sajat szdmitasok a KSH Népmozgalmi adatok
(Demograéfiai tabldzé) adatai alapjan.

Azelmult kozel két évtized magyarorszé-
gl trendjeit részletesebben szemiigyre véve
mindkét nem esetében jelentds, mintegy 20
szdzalékos csokkenés kovetkezett be, nagy-
részt a kilencvenes évek masodik felétsl. A
kardiovaszkuléris mortalitds mérséklédése
a legutébbi évek soran is toretlentl folyta-

tédott. Mindez részben itt is az életmdd-
beli tényez&k hatdsanak, ugyanakkor az
elemzések szerint inkabb az egészségiigyi
ellatés javuldsdnak koszonhets. A sziv- és
érrendszeri betegségek okozta halandéséag
csokkenése &ll elsGsorban a halandésag al-
taldnos szintjének javulasa (lasd a jelen ko-
tet 5. fejezetét) mogott is. Fogalmazhatunk
Ggy is, hogy a kardiovaszkuldris forradalom
egy-két évtizedes késéssel Magyarorszagon
is elkezd6dott. Természetesen nem kozom-
bos, hogy a javulds milyen szintrél indult
el. Ezért a jelenlegi helyzet megitélése nem
alapulhat csupén a kedvez8 trendeken, ha-
nem a szlikebb régiéban és mas eurdpai or-
szagokkal valé 6sszehasonlitdsban is vizs-
galandé (5. dbra).

5. abra. A keringési rendszer betegségei
okozta haldlozds néhdny eurdpai orszdgban, 2005-07
(standardizdlt haldlozdsi rdta, hdroméves dtlag)
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Forrds: Sajat szamitasok a ,European Detailed Mortality
Database” adatai alapjan.

A sziv- és érrendszeri haldlozas terén a
dél- és egyes nyugat-eurépai orszagok biisz-
kélkedhetnek a legalacsonyabb ardnyszdm-
okkal, mig a legmagasabbakat Oroszor-
szdgban, Bulgdridban és Roménidban taldl-
juk. Csehorszag és Lengyelorszag helyzete
joval kedvez&bb, bar haldlozasi ratdjuk igy
is kétszerese az olaszorszdginak mindkét
nem esetében.



Magyarorszag — a javulds eredménye-
képpen — a férfi és a néi kardiovaszkularis
halandéség tekintetében egyardnt a cseh—
lengyel és a bolgdr-roman szint koézott he-
lyezkedik el. A n6k ratéja a férfiakénal jéval
alacsonyabb, de a kedvez&bb halandésidgt
orszadgokhoz képest ugyanazt a lemaradést
mutatja, mint a férfiak esetében.

DAGANATOS BETEGSEGEK

A daganatos betegségek képezik a maso-
dik legfontosabb halaloki csoportot. A rak
okozta halandésag a kilencvenes évek elsé
felében (elsGsorban a férfiak korében) eny-
hén nétt, ezt kovetben viszont a 2000-es
évek forduléjan lasst javulds mutatkozott
mindkét nem daganatos haldlozasédban
(6. dbra). Az utolsé években azonban tovéb-
bi javulas jeleit nem tapasztalhatjuk.

6. dbra. Daganatos haldlozds Magyarorszdgon,
1990-2008 (standardizdlt haldlozdsi rdta, kétéves
mozgodtlagok)
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Forrds: Sajat szamitasok a KSH Népmozgalmi adatok
(Demografiai t4bldzé) adatai alapjan.

Eurépai Osszehasonlitdsban a magyar
rakhalandéség jelenlegi szintje drdmai ké-
pet mutat (7. dbra). A hazai daganatos mor-
talitds, minden, 6sszehasonlitasunk korébe
vont orszdgban tapasztalhaténél magasabb,

6. Ok-specifikus halandosdg

a férfiak és a n6k korében egyarant. Latha-
té ugyanakkor, hogy magas rakhalandéség
— bar kisebb mértékben — jellemz8 Cseh-
orszagra és Lengyelorszagra is. A tragikus
magyar helyzetben jelent8s szerepe van a
rendkiviil magas 1égz8szervi daganatos ha-
landésagnak, ami elsésorban a dohanyzas
szerepére irdnyitja a figyelmet.

7. abra. Daganatos haldlozds néhdny eurdpai
orszdgban, 2005—07 (standardizdlt haldlozdsi rdta,
hdroméves dtlag)
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Forrds: Sajat szamitasok a ,European Detailed Mortality
Database” adatai alapjan.

KULSO HALALOKOK

A kilsé halélokok (6ngyilkossédg, ember-
6lés, balesetek) altal kivaltott halandésag
1990 6ta mindkét nem esetében jelent&sen
(30, illetve 50 szazalékkal) csokkent Ma-
gyarorszégon (8. dbra).

Ezen a téren nem valik el élesen egy-
méstdl a volt szocialista és a nyugati ha-
landésagi minta (9. dbra). Magyarorszag,
Finnorsz4g és Lengyelorszag, vagy Ausztria
és Bulgaria kiilsé okok miatti halandésagi
szintje er6sen hasonlit egymasra. Az Ggy-
nevezett er8szakos haldlozas alakuldsdban
tobb tényezé jatszik szerepet. A balesetek
jelentds hanyada (kb. negyede) kozlekedé-
si baleset, amelyet befolyasol a motorizé-
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8. abra. A kiilsé okok miatti haldlozds
Magyarorszdgon, 1990-2008 (standardizdlt haldlozdsi
rdta, kétéves mozgodtlagok)
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Forrds: Sajat szamitasok a KSH Népmozgalmi adatok
(Demograéfiai tdbldzo) adatai alapjan.

9. dbra. A kiilsd haldlokok {6bb csoportjai néhdny
eutdpai orszdgban, 200507 (standardizdlt haldlozdsi
rdta, hdroméves dtlagok)
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Forrds: Sajat szamitasok a ,European Detailed Mortality
Database” adatai alapjan.

ci6 foka, annak mdszaki feltételei, illetve
a kozlekedési mordl. Az ongyilkossagok
esetében — a szociolégia megkozelitése sze-
rint — a tarsadalmi normak egymaéssal valé
Osszeegyeztethet&sége, illetve a normék
kovethet8sége a dontd, de fontosak lehet-
nek a problémamegoldds hagyomanyosan
kovetett mintéi is. Emiatt mds tekintetben
egymastdl igen kiilénboz8 orszagok halan-
doésagi szintje lehet ebben a vonatkozasban
hasonlé (pl. Magyarorszag és Finnorsz4g).
Eurépai viszonylatban a kiils6 okok miat-
ti haldlozds Magyarorszagon magas, de nem

kirivé. Bar az 6ngyilkosség el6fordulésa
tovabbra is aggasztéan gyakori, a kordb-
bi id&szakokhoz mérten kevésbé tér el a
més eurdpai orszdgokban tapasztalhaté
mértéktol.

Az embero6lések tekintetében is beleillik
a magyar rata az eurdpai ratédk sordba, bar
a példaképpen bemutatott orszagok kézott
(Bulgéaridval, Romaniaval és Finnorszaggal
egyltt) kétségkiviil a magasabbak kozé
tartozik, de nem rendkivili mértékben, és
tendencidjéban is er&sen javuld.

A fertéz6 betegségekhez hasonléan a
baleseti haldlozas terén bekovetkezs javu-
las f6ként a fiatalkori halandésagot javitja,
és igy szerepe van a sziiletéskor varhaté
élettartam meghosszabbodasaban.

NEHANY KIEMELKEDO
FONTOSSAGU HALANDOSAGI
TENYEZO SZEREPE

A halédlokok szerinti elemzésben kiemelt
szerepe van néhany olyan betegségcsoport
vizsgalatdnak, amelynek eredménye érté-
kes informéciét nydjthat a halandéségi vi-
szonyok és azok hétterének megértéséhez.
Vannak ugyanis olyan betegségtipusok,
amelyek egytittesen jél kortlirnak egyes
egészségkarosito életmddbeli elemeket (pl.
dohényzés, alkoholfogyasztas), illetve utal-
nak az egészségiigyi ellatas hatékonysiga-
ra. A tidérédk-haldlozas mértéke a dohany-
zas szerepére utal, a krénikus méjbetegsé-
gek, a méjcirrhosis (méjzsugor) pedig az
alkoholfogyasztas halandésidgban jatszott
szerepére.

Az egészségligyi ellatds hatékonysdgat
az Un. elkertlhet§ haldlozési adatok hi-
vatottak jellemezni. A legGjabb megkdze-
litések az elkertilhet6 haldlozast harom
csoportban vizsgéljdk. Els6 az an. kezelhetd



betegségeket csoportja, amelyet a gyogyitd
egészségligy hatékonysdganak indikatora-
ként lehet hasznélni. Ide olyan haldlokokat
szokds sorolni, amelyek az egészségligy
adott orszdgban meglévd eszkozeivel at-
lagos anyagi réforditas mellett, tébbnyire
rutineljarasok keretében gydgyithaték (pl.
vakbélgyulladas, asztma). A megeldzhetd ha-
ldlozdsok csoportja elsGsorban a megeléz8
egészségligy hatékonysdgat méri, ide a
sz{iréssel, illetve az oltdsokkal megel6zhetd
halédlozasokat szokds sorolni (példaul
méhnyakrak, mellrdk). Kilon kezelik az
ischaemids szivbetegségeket, mivel ebben a
betegségcsoportban az életmdd legtobb ele-
me, tovabbd az elsédleges és a masodlagos
prevencié hatékonységa erésen és egymas-
tél nehezen elvélaszthatéan befolyésolja a
halélozést.

10. dbra. A dohdnyzdssal kapcsolatos haldlozds
Magyarorszdgon, 1990-2008 (standardizdlt haldlozdsi
ardnyszdm, kétéves mozgodtlagok, 1990/91 = 100)
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Forrds: Sajat szamitasok a KSH Népmozgalmi adatok
(Demogréfiai tablazd) adatai alapjan.

A dohényzassal kapcsolatos haldlozas
1990-hez képest a kilencvenes évek ele-
jén mindkét nemnél emelkedett, e mogott
azonban a kordbbi évek, évtizedek dohany-
zasi szokasai (illetve az ipar és a kozleke-
dés okozta, az el6bbitsl el nem valaszthatd

6. Ok-specifikus halandosdg

légszennyez8dés) allnak. A kilencvenes évek
mésodik felében mindkét nemnél csokke-
nést latunk, majd a férfiaknal enyhe emel-
kedést, stagnaldst. A nék koérében viszont
a dohanyzassal kapcsolatos halélozés erds
emelkedése kovetkezett be a 2000-es évek
folyaman, ami felhivija a figyelmet a n6k ko-
z0tt széles korben elterjedt dohdnyzas prob-
léméjara (10. dbra). A dohényzassal kapcso-
latos haldlozds a dohédnyzas-epidémia ko-
rébbi — a legelterjedtebb vélemények szerint
hozzévet&leg két évtizeddel kordbbi — adata-
ira reflektdl, tehat a dohdnyzassal kapcsola-
tos haldlozés akkor is sokdig magas szinten
maradna, ha vissza tudndnk szoritani ennek
a kéros szenvedélynek a mértékét.

11. abra. Az alkoholfogyasztdshoz kapcsolédo haldlozds
Magyarorszdgon, 1990-2008 (standardizdlt haldlozdsi
ardnyszdm, kétéves mozgodtlagok, 1990/91 = 100)
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Forrds: Sajat szamitasok a KSH Népmozgalmi adatok
(Demogréfiai tablazd) adatai alapjan.

Az alkoholfogyasztassal kapcsolatos ha-
lalozésban a rendszervaltast kovets gaz-
dasdgi- tarsadalmi valsag idején erés (40
szazalékos férfi és 20 szazalékos néi) halan-
désag-novekedés kovetkezett be, amely a
kilencvenes évek kozepétdl valtozé titem
csokkenésnek adta 4t a helyét. A legutébbi
évek adatai azonban inkabb az alkohollal
kapcsolatos mortalitds stagnalasra utalnak,
mind a férfiak, mind pedig a n6k korében.
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12. abra. Elkeriilhetd haldlozds Magyarorszdgon,
1990—1998 (standardizdlt haldlozdsi ardnyszdm, kétéves
mozgodtlagok, 1990/91 = 100)
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Forrds: Sajat szdmitasok a KSH Népmozgalmi adatok
(Demogréfiai tabldzo) adatai alapjan.

A 12. dbra a kezelhet8 és a megel6zhetd
haldlozas véltozasait 6sszevontan mutatja
be. E téren nagyon hatdrozott csékkenésré]
lehet beszélni, kiilondsen az ezredfordu-
16 koruli években.! ValdszinG, hogy eb-
ben az esetben a javulé orvostechnika és
gyégyszerelldtottsdg okozta a halélozés
mérséklédésének j6 részét, és jéval kisebb
részben a kornyezeti, illetve az életmddele-
mek javulasa.

A kovetkezSkben az alkoholfogyasztas-
sal és dohényzéssal kapcsolatos, a kezelhet&
és a megel6zhetS halandésag, valamint az
ischaemids szivbetegségek okozta halandé-
ség szintjét vizsgaljuk nemzetkozi 6sszeha-
sonlitasban (7. tdbldzat), majd attekintjik az
ezekhez a haléloki csoportokhoz kapcsolé-
do rizikéfaktorok szintjét (2. tdbldzat).

Az alkohol okozta férfi halandésag az
Oroszorszagon kiviili Eurépdban Magyar-
orszagon a legmagasabb, a n6k koézott a
vizsgalt orszdgok koziil pedig csak Ro-

' Az itt alkalmazott indikétor, amely a nemzetkézi
gyakorlatban hasznalttdl kismértékben eltér, nem
tartalmazza a szivbetegségek korébe tartozé hal-
alokokat — azokkal egytitt a tendencia még kifeje-
zettebb lenne.

manidban magasabb. T4gabb nemzetko-
zi ¢sszehasonlitdsban is lestGjté a kép, 38
orszagbdl a negyedik legrosszabb helyen
allunk. Ebben a vonatkozasban csak a
romdaniai halandésédg hasonlithaté a ma-
gyarorszdgihoz. Megddbbent§ az is, hogy
az alkohollal kapcsolatos halandésag Ma-
gyarorszdgon jéval magasabb annal, mint
amekkora a hazai alkoholfogyasztas, illet-
ve a nemzetkozi adatok alapjan varhaté
lenne (2. tabldzat). A cseh alkoholfogyasz-
tds magasabb a magyarnal, az osztrdk és
a német sem sokkal kevesebb, a krénikus
majbetegség és a mdjzsugor okozta ha-
landésag mégis haromszor olyan gyakori
Magyarorszagon, mint az emlitett népes-
ségekben. Az ezekkel az orszdgokkal valé
6sszehasonlitasnél felmertil a kereskedelmi
forgalomba nem kertil§ és kiiléndsen rossz
mindgségl alkoholtartalma italok fogyasz-
tdsdnak a szerepe.

Hasonlé a helyzet a feln&ttkori tiidérak
halédlozas esetében. Helyezéstink e tekin-
tetben még Oroszorszdg pozicidjandl is
rosszabb. Felting, hogy Magyarorszdgon
a dohadnyzdk ardnya a nék korében is ma-
gas, bar nem ez nem egyedilall6 jelenség.
Hasonl6é a helyzet Bulgaridban, Lengyel-
orszdgban és az Egyestlt Kirdlysdgban,
Németorszagban pedig még jellemz&bb a
dohényz4s emancipalt tipusa. Kétségtelen
ugyanakkor, hogy a légszennyez&dés és az
el6z6 évek iparositdsdnak hatésa a tiidérék-
halélozasra nehezen tisztazhato.

A kezelhet6, a megel6zhet6 halalokok és
az ischaemids szivbetegségek okozta hala-
loz&sok esetében vildgosan meg lehet kii-
16nboztetni egy keleti (posztszocialista) és
egy nyugati mintat.

A kezelhetd haldlokok tekintetében
Magyarorszdg helyzete némileg jobb,
mint Bulgaridé vagy Romaniaé, de rosz-
szabb, mint Lengyelorszagé és Csehor-
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1. tdblazat. Az alkoholfogyasztds, a dohdnyzds valamint az egészségiigyi elldtds hatdsossdgdra vonatkozo
haldlozdsi indikdtorok, 2000-2002

Krénikus Tudérak Halélozas
majbetegség halalozas Kezelhet6 ~ Megel6zhetd ischaemids
és cirrhosis a 5-64 évesek  haldlozds (2) halalozés (2) szivbetegségek

Orsz4gok haldlozés (1) korében (1) kovetkeztében (2)

Standardizalt haldlozasi ardnyszdm, 1/100 000
Né  Férfi N8  Férfi

Oroszorsz4g NA NA 671 67 NA NA NA NA NA NA
Lengyelorszag 239 73 720 209 1355 102,6 1244 272 1303 376
Csehorszég 253 89 587 160 1251 957 1094 284 1290 459
Bulgaria 255 59 609 95 2200 1547 901 176 1401 54,8
Roménia 559 257 69,5 12,6 2746 203,6 1451 437 1641 71,7
Ausztria 234 72 375 353 70,1 631 81,0 265 80,7 265
Olaszorsz4g NA NA NA NA 602 599 837 206 486 139
Egyesiilt Kirslysag 146 75 289 189 712 741 604 307 964 335
Finnorszég 260 96 250 96 692 575 614 194 1116 269

NA: nincs adat

Forrds: (1): Atlas of Health in Europe, 2nd Edition 2008, WHO (2008). (2) Newey, C. — Nolte, E. - McKee, M. - Mossialos, E.: Avoidable
Mortality in the Enlarged European Union. [Az adatok a 2000 és 2002 kozotti évekre vonatkoznak]. (3) Az 1. hely szamit a legrosszabb-
nak az adott Gsszesitésben adatokat szolgéltatd orszagok kozott. Példaul a tiidérdk haldlozas esetében Magyarorszag helyezése mindkét

nemnél 1/41, ami annyit jelent, hogy a 41 adatot szolgaltaté orszag kozil nalunk a legmagasabb a tiidérakban elhunytak aranya.

2. tablazat. A haldlozds kiemelt rizikdfaktorai 2005 koriil

A dohanyzé A talsalyos Az elhizott Eves alkohol-
; felnGttek ardnya felnSttek ardnya  felnSttek ardnya e
Orszagok P ‘ ¢
Szazalék tiszta alkoholra
BaE NG ek NG Bl Ng oozt (i)
Oroszorszag 61,3 15,0 NA NA NA NA 8,9
Lengyelorszag 37,0 23,0 NA NA NA NA 6,7
Csehorszéag 31,1 20,1 56,7 57,4 18,7 16,3 13,7
Bulgéria 43,8 23,0 50,1 42,3 11,3 18,5 5,0
Romaénia 33,2 10,3 45,8 38,1 7,7 95 7.4
Ausztria 27,3 19,4 57,7 43,3 12,8 18,4 10,5
Olaszorszag 29,2 17,2 45,8 33,6 7,4 8,9 7,6
Egyestilt Kiradlysag 26,0 23,0 NA NA NA NA 9,3
Finnorszag 244 18,9 55,5 41,3 14,6 14,1 8,2

NA: nincs adat

Forrds: Atlas of Health in Europe 2008, WHO (2008). (1) Az 1. hely szdmit a legrosszabbnak az adott 6sszesitésben adatokat
szolgaltaté orszagok kozott.
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sz4gé. Mindez az egészségligyi ellatas mi-
nGségét, elérhetGségét jellemzi.

A megel6zhetS és az ischaemids sziv-
betegségek halandésdgédban — tehét ott,
ahol kiemelt szereptik van az életmédfak-
toroknak — a kelet-eurépai régién beldl is
igen elénytelen poziciét foglalunk el (igaz,
itt nincs adat Oroszorszagrol). Oridsi a
kontraszt Olaszorszaggal, de még Auszt-
ridval és Németorszdggal szemben is. Az
ischaémids szivtegségek terén egyedil a
roméan nék halandésdga rosszabb a ma-
gyarokéndl. Pedig sem a dohényzds terén
nem kiugréan rossz a poziciénk, sem a re-
gisztrélt alkoholfogyasztas terén nem 4l-
lunk az élen. Erthet6bbé valik a helyzet, ha
mas rizikéfaktort is figyelembe vesziink,
és szamolunk ezek egyiittes hatdsaval.
A 2. tablazat szerint a tulstlyos feln&tt
férfiak ardnya nagyjabdl egy szinten &ll
a kedvez&bb halandéségt sérivé némete-
kével, osztrdkokéval és csehekével (a nSk
helyzete kicsit kedvezé&tlenebb), viszont
az elhizottak ardnya a vizsgélt orszédgok
kozott Magyarorszdgon a legmagasabb.
Mindez ravilagit az elmdalt évtizedek euro-
pai taplalkozasi és életmddbeli valtozasai-
nak kedvez& hatasara, illetve a magyar né-
pesség elmaradasara e téren. Nyilvanvald
ugyanakkor, hogy a mediterrdn diéta, vagy
a nyugat-eurdpai taplalkozasi szokésok és
szabadid@s tevékenységek szokasainak 4t-
vétele nemcsak elhatarozéds kérdése. A je-
lent kotet 5. fejezetébdl egyértelm, hogy
a magyar népesség legkedvez&bb helyzet-
ben 1évé kétdtode koveti ezeket a kulturé-
lis mintakat, és halandésaga is a nyugati
szinthez kozeli. A népesség nagyobb része
azonban informéciéhidnnyal, kiszolgalta-
tottsdggal, anyagi nehézségekkel kiizd, és
kényszer(ien ,valasztja” a korai megbetege-
déshez és id§ el6tti elhaldlozashoz vezetd
életmodot.

TARSADALMI KULONBSEGEK
FOBB HALALOKI CSOPORTOK
SZERINT

A kilénbozé haldlokok egyenlétlenségek-
ben jatszott szerepére nézve kevés a nem-
zetkozi adat. A magyarorsz4gi mortalitasi
viszonyok legkomolyabb probléméjét, a ko-
zépkortak haldlozasdnak 1990 és 2000
kozotti alakuldsidt azonban médunkban 4ll
négy —hasonlé politikai, tadrsadalmi és gaz-
das4gi hatteri — orszdg (Lengyelorszag,
Litvania, Esztorszdg, Magyarorszag) mor-
talitdsi mintdinak fényében szemlélni Ggy,
hogy az egyenl&tlenségek alakuldsat is ér-
tékelni tudjuk.

Magyarorszagon a férfiak koérében 1990
és 2000 kozott csokkent a fert6z8 beteg-
ségek okozta haldlozés, nemcsak a maga-
sabb, hanem az alacsonyabb végzettségliek
korében is. Mindez hasonlé a Lengyelor-
szagban lathaté tendencidkhoz, am kiilon-
bozik az észt és a litvan fejleményektsl. Ez
utobbi két orszagban a fertéz8 betegségek
okozta haldlozés a rendszervaltast kovets
idGszakban jelentGsen novekedett, kulono-
sen az alacsonyabb iskolai végzettség( fér-
fiak korében.

Hasonléan a halandésag 4ltalanos szint-
jéhez, a haldlozasi egyenl6tlenségeket is
leginkabb a keringési betegségek alakitjak.
A sziv- és érrendszeri halandésdg Magyar-
orszdgon minden iskolai végzettség sze-
rinti csoportban csokkent, de nem azo-
nos mértékben. Mivel a kedvez§ valtozas
a magasabb végzettséglicket nagyobb
ardnyban érintette, az egyenlStlenségek
ebben a vonatkozdsban novekedtek (73.
dbra). Lengyelorszdgban minden iskolai
végzettségli csoportban hasonlé mértékd
csokkenés figyelheté meg a keringési be-
tegségeket illetSen, ami a magyarorszagi-
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13. dbra. A 35—64 éves férfiak haldlozdsa iskolai végzettség és fobb haldloki csoportok szerint Magyarorszdgon,
1990 és 2000 kdériil (standardizdlt haldlozdsi rdta)
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nédl kedvez&bb trend. A balti &llamokban
mindezzel ellentétes folyamatok jatszédtak
le: a keringési haldlozés csak a legmagasabb
végzettségliek csoportjaban csokkent, az
alacsonyabb végzettségliek kozott viszont
novekedett.

Ami a daganatos megbetegedések miatti
halalozast illeti, Esztorszagban és Lengyel-
orszdgban mindhdrom iskolai végzettségl
csoportban csokkent, mig Litvdnidban eny-
hén, Magyarorszdgon pedig szamottev&en
emelkedett a legalacsonyabb végzettségii
férfiak kozott (13. dbra). Magyarorszag
rossz mortalitasi helyzetének és a magas
halandéségi egyenl6tlenségeknek a kiala-
kuldsédban tehét a daganatos betegségek (és
feltehet&en elsGsorban a ttidérdkos halélo-
z4&s) is szerepet jatszanak.

Az er6szakos (vagy kils§ okokbdl beks-
vetkezett) haldlozést tekintve Magyaror-
szagon nemcsak az &ltaldnos szintet, hanem
a tarsadalmi egyenl6tlenségeket tekintve is
viszonylag kedvezd a kép. Mig Esztorszag-
ban és Litvaniaban ezek a halalokok jelent&s
részaranyt képviselnek — kiilondsképpen az
alacsonyabb iskolai végzettségliek haldloza-
sdban —, és a tarsadalmi egyenl&tlenségek is
erésen novekvéek, addig Lengyelorszagban
és Magyarorszagon ezek az okok kis sily-
lyal szerepelnek, és az egyenl&tlenségek
csokkend tendencidjuak, bar az alacso-
nyabb iskolai végzettségl férfiak er&szakos
okok miatti halandésédga ma is kétszer ak-
kora, mint a magasabb végzettségl férfiaké
(13. dbra).

A n6k korében tapasztalhaté tendenci-
ak — joval alacsonyabb halandésagi szintek
mellett — [ényegében megegyeznek a férfiak
korében leirt tendencidkkal: kiilénds figyel-
met az alacsony iskolai végzettségli ndk
keringési mortalitadsdnak lasst csokkenése,
illetve daganatos haldlozasanak névekedé-
se kivan.
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OREGEDES
Monostori Judit

FOBB MEGALLAPITASOK

A tarsadalom Gregedése, azaz az id&sebb
korosztalyok ardnyanak novekedése az
utébbi évtizedek egyik meghatérozo
tarsadalmi jelensége. A 65 éven feliiliek
ardnya az elkovetkez§ évtizedekben -
kisebb hullamzasokkal — az eddigieknél
is erGteljesebben fog novekedni. 2050-re
Magyarorszag népességének kozel 30 sza-
zaléka lesz 65 éves vagy idGsebb.

A demogréfiai 6regedés az alacsony termé-
kenység és a varhaté élettartam novekedé-
sének kovetkezménye. Ez az oka annak
is, hogy az utébbi évtizedekben a legdi-
namikusabban az dregedési index noéveke-
dett, amely az idGsebb korosztalyok lét-
szaménak a gyermekekéhez viszonyitott
aranyét fejezi ki. 2009-ben a 65 éveseknek
a 14 éves és fiatalabb gyermekekre jutd —
100 f&re szdmitott — szama 110 volt.

A magyar férfiak és nék sztletéskor varha-
t6 élettartama elmarad az eurdpai atlagtol.
Kilonosen a férfiak kilatasai rosszak, hiszen
a sziiletéskor varhaté élettartam az & ese-
tikben 2008-ban 69,8 év volt. A n6k muta-
téja lényegesen kedvez&bb. Ugyanebben az
évben a n6k varhato élettartama 77,8 év.

A vérhat6 élettartam nem csupan nemek
szerint, hanem térsadalmi rétegenként is

erGsen differencialt. Az iskolai végzettség,
illetve a végzett munka jellege erGsen meg-
hatarozza az életkilatdsokat. A magasabb
iskolai végzettséggel rendelkez8k, vagy a
szellemi munkét végz6k lényegesen hosz-
szabb életre szamithatnak, mint az ala-
csonyabb végzettségliek, vagy a fizikai
munkét végzdk. A férfiak korében sokkal
erteljesebbek a tarsadalmi rétegek kozot-
ti kiilonbségek, mint a nék korében.

A 65 éves és id6sebb népesség egyhar-
mada egyedl él, és 43 szazalékot tesz ki
azoknak az ardnya, akik parjukkal ketten
vannak. Napjainkban nem jellemz&, hogy
tobb generaci6 egyttt él, ha mégis, akkor
az sokkal ink4bb kényszer, mint szabad
vélasztés eredménye.

A generacidk kozotti kapcsolat lazuldsa
abban is megnyilvanul, hogy egyre keve-
sebben vannak azok, akik pénzben vagy
természetben tdmogatjdk mdas héztartds-
ban él6 gyermekeiket, sziileiket, egyéb ro-
konaikat, csokken a haztartdsok kozotti
transzferdramlasban résztvevék ardnya.
A magyar népesség egészségi allapota koz-
ismerten rossz. Ez az id&sebb korosztély-
okra ktilénosen jellemz8. 2004-ben a 6578
év kozotti korosztalynak 55 szazaléka sza-
molt be arrél, hogy mindennapi tevékeny-
ségeit korlatozo egészségi problémadja van.
A térsadalom id&sekrsl alkotott képe el-
lentmondasos. Bizonyos vonatkozasokban
azt lehet mondani, hogy a fiatalabb ge-
neraciék tolerdnsabbak az id&sebbekkel,
mint a kordbbi években, mig mas tekin-
tetben csokkent az id&sebbek tarsadalmi
elismertsége. A fiatalabb gener4cidk ma
kevésbé érzik azt, hogy az id6sek be akar-
nak avatkozni az életiikbe (valészindleg
ez a tényleges folyamatok szubjektiv le-
képez&dése), ugyanakkor példaul az idé-
sek munkatapasztalata a korabbi évekhez
képest leértékelddott.
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A TARSADALOM OREGEDESE

Az alacsony termékenység és az élettartam
meghosszabbodésa kévetkeztében az utéb-
bi évtizedekben az eurdpai tdrsadalmak
korstrukturaja atalakult, megnovekedett és
a jov6ben dinamikusan noévekedni fog az
id&sebb korosztélyok népességen beliili aré-
nya. Az idGsodés jelenségének térhéditasat
j0l példazza az a tény, hogy az élettartam
meghosszabbodasa és ezzel Osszefiiggés-
ben a nyugdijkorhatdr emelkedése miatt
az id&skor alsé hatérat egyre tobb vonatko-
zasban mar nem 60, hanem 65 évben hata-
rozzak meg.! A 2000-es évek elején végzett
demogréfiai adatfelvétel” eredményei is ar-
rél tantskodnak, hogy barmely korosztalyt
is kérdezzik, 6sszességében a térsadalom
tagjai az oregkor alsé hatdrdnak mér nem
a 60. életévet, hanem sokkal inkdbb a 65
évet tekintik.

A tarsadalmi oregedés jelensége eurdpai
és hazai szinten is j6l dokumentalt jelen-
ség. Magyarorszagon 1990-ben a 65 éves
és id6sebb népesség ardnya 13,2 szdzalékot
tett ki, és ez 2009-re 16,4 szézalékra nove-
kedett. A népességeléreszamitasok szerint
2050-re 29,4 szazalék, 2060-ra 31,9 szaza-
lék lesz az idGsebb korosztélyok ardnya,
ami hasonlé az Eurépai Uniéban &sszesi-
tett szamardnyokhoz. Az EU 27 tagéllama-
ban 2008-ban 17,1 szazalék volt a 65 éves
és idGsebb népesség ardnya, 2050-re 28,8

' Ez az oka annak is, hogy a jelen fejezetben az id&s
kor alsé hatarat helyenként 60, mig masutt 65 év-
ben hatérozzuk meg. A nemzetkdzi vizsgalatok
tobbségében az utébbi alkalmazasaval taldlkoz-
hatunk, mig a hazai adatkézlésekben, kutatasok-
ban a 60. és a 65. életév korhatarként valé alkal-
mazasa egyarant jellemzg.

2 Az NKI Eletiink forduldpontjai demogréfiai adatfel-
vételének 2001-es kérdezési hulldmaban azt kér-
dezték, hogy ,On szerint hany éves koratdl sz4-
mit 6regnek az ember¢”

szazalékra, 2060-ra pedig 30 sz&zalékra be-
csiilik azt.

Az oregedési folyamatokat jelz mutato-
sz&m az iddskori fiiggdségi rdta és az Oregedé-
si index. Mig az el6bbi a 65 éves és id&sebb
népesség ardnyat a 15-64 éves korosztalyhoz
viszonyitva fejezi ki, az utébbi az id§sebb kor-
osztélyt a 14 éves és fiatalabb gyermekek lét-
szdmaénak szadzalékaban adja meg. Mindkét
mutaté értéke erSsen emelkedd tendenciét
mutatott az utébbi évtizedekben. 1990-ben
az idGskori fligg&ségi rata értéke 20 szdzalék
volt, 2009-ben 23,8 szdzalék. Ennél dinami-
kusabb az 6regedési index értékének noveke-
dése (64,5-161 109,9 szazalékra), ami a rend-
kivtl alacsony termékenységgel, igy a gyer-
mekek népességen beliili ardnyanak jelent&s
csokkenésével magyarédzhaté (1. dbra).

1. abra. Oregedési index és iddskori fiiggdségi rita,
1990-2009
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Forrds: Demogréfiai évkonyvek.

A férfiak és a n6k eltéré halandésaga mi-
att az id&sebb korosztalyokon beltil minden
életkori csoportban magasabb a nék ara-
nya. A két nem létszdma kozotti kilonbség
annél nagyobb, minél id&sebb korcsoportot
nézink (2. dbra).

Ahogyan korabban emlitettiik, a tarsada-
lom 6regedésének jelensége az alacsony ter-
mékenységgel és a megndvekedett élettar-
tammal figg 6ssze. Ez utébbi mindenkép-
pen pozitivan értékelhets, ugyanakkor azt



7. Oregedés

AZ IDOSKORRAL OSSZEFUGGO
TARSADALMI KIADASOK

A tarsadalmi oregedés kérdése a tdrsadalom-
politikai vitdkban gyakran azzal kapcsolat-
ban mertl fel, hogy milyen pénzigyi terhet
16 a tarsadalomra ez a jelenség. Kulcsfontos-
sagl probléma ez a nyugdijrendszerek fenn-
tarthatésaga szempontjdbdl is. Az eurdpai
orszdgokban a tarsadalmi kiaddsok legna-
gyobb csoportjat az id&skorral Osszeftiggd
kiad4sok teszik ki. 2006-ban az EU 27 tag-
allamaban az oregséggel 6sszefliggs szociélis

Az idbskorral dsszefiiggd tdrsadalmi kiaddsok, 2006
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kiadasok a teljes kiadasoknak 40 szazalékat
jelentették. A raforditdsok ardnya Olaszor-
szadgban és Lengyelorszagban volt a legna-
gyobb, Irorszdgban és Luxemburgban a leg-
kisebb. Az ide vonatkozé magyar adatok az
uniés atlagnak felelnek meg. A raforditott
Osszeg abszolit nagysdgét tekintve az or-
szagok kozotti kilonbségek nagyobbak. Az
egy lakosra forditott, 6regedéssel 6sszefliggé
kiaddsok Luxemburgban és Ausztridban a
legna-gyobbak, Roménidban és Bulgaridban
a legkisebbek. A magyar kiad4dsok nagyjabdl
az unibs atlag felét teszik ki.
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protection/data/main_tables.
letoltés id6pontja: 2009. szeptember 7,

is hozz4 kell tenni, hogy jelenleg a varhaté
élettartam Magyarorszagon lényegesen el-
marad az eurdpai unids atlagtél, kilénosen
a férfiak esetében. 2006-ban az EU 27 tagél-
laméban a férfiak sziiletéskor varhat6 élet-
tartama 75,8 év volt, mig Magyarorszdgon

69,2 év. A magyar férfiak tehat tobb mint 6
évvel rovidebb élettartamra szdmithatnak,
mint az unids atlag. A nék esetében kisebb
a kiilénbség, az EU 27 atlagos 82,0 évével
szemben Magyarorszagon 77,8 év a mutatd
értéke. A magyar férfiaknal csak a harom
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2. abra. A nemek ardnya az iddsek kérében, 2008
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Forrds: KSH Népmozgalmi adatok 2008. janudr—december.
http://www.ksh.hu

balti dllamban €16 férfiak szamithatnak rovi-
debb élettartamra. A magyar férfiak varhaté
élettartamahoz hasonlé értékekkel szerepel
Bulgaria és Romdnia. A n&k vonatkozasa-
ban is az emlitett orszdgokban jellemz&ek a
legrovidebb vérhaté élettartamok. Magyar-
orszag adatai nem csupdn az unids orszé-
gokhoz, hanem a szomszédos orszdgokhoz
vagy a rendszervalté orszdgokhoz képest is
kedvezé&tlenek (3. dbra). (Lasd még a jelen
kotet O. fejezetét.)

3. bra. Sziiletéskor virhaté élettartam néhdny
eurdpai orszdgban, 2006
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Az életesélyek térsadalmi rétegenként is
differencidlédnak. Ezt a differencidlédast
jol szemlélteti, hogy iskolai végzettség sze-
rint igen nagy kiillénbséget mutat példaul
a 30 és 65 éves életkor kozotti elhaldlozas
valészintisége. Témank szempontjabdl ez a
mutaté azért killondsen jelentds, mert azt
fejezi ki, hogy mekkora azoknak az ardnya,
akik az 6regség als6 korhatarat el sem érik.
A n&k korében is jelentSsek a kiilonbségek,
am a férfiak esetében a differencialédas dra-
mai méreteket 6lt. A 2000 és 2004 kozotti
6t év elhaldlozéasi adatai alapjan szdmit-
va 30 éves, alapfokt iskolai végzettséggel
rendelkez§ férfiaknak varhatéan 57 sza-
zaléka, az alapfokd végzettséglieknek 41
szadzaléka, a kozépfoktaknak 26 szazaléka,
a fels6foka végzettséggel rendelkezSknek
pedig 15 szdzaléka varhatéan nem éli meg
a 65. életévét. (4. dbra).

4. &bra. Elhaldlozdsi valdsziniiség
30 ¢és 65 éves kor kozott iskolai végzettség szerint,
2000-2004 (%)
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Forrds: Hablicsek L.—Kovacs K. (2007).

CSALADI KORULMENYEK,
KAPCSOLATOK

Az id6s kor az életciklusnak olyan szaka-
sza, amelyhez — tébbi életciklushoz hason-
léan — jellegzetes héztartdsi strukturak,
egyiittélési formak tapadnak. Az életciklus



ezen szakaszdt az jellemzi, hogy a gyer-
mekek mar kiropiiltek a csalddi fészekbd],
csaladot alapitottak, sét, bizonyos korosz-
talyoknal mar az unokédk csalddalapitésa is
megkezd&dott. Ennek kovetkeztében a 65
éves és idGsebb népesség jellemz&en egysze-
mélyes haztartasban, vagy pérjaval ketten
él. 2004-ben a vizsgalt korosztaly egyhar-
mada élt egyedtl. Valamivel tobb, mint 40
szazalékot tett ki azoknak az ardnya, akik
pérjukkal kettesben élnek. A hdztartasszer-
kezet mésik jellegzetes vonésa az, hogy nap-
jainkban alig taldlhaté (megkozelitSleg 3
szazalék) olyan —id&s személyt is magaban
foglalé — haztartas, ahol hdrom generacié él
egyltt (5. dbra). Megjegyzendd, hogy a ha-
romgeneraciés egytittélési formak, illetve

5. abra. A 65-78 éves népesség megoszldsa
hdztartdstipus szerint, 2004 (%)
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azok a haztartasok, amelyekben az id&sebb
korosztalyok feln&tt gyermekeikkel élnek
egyltt, az esetek tobbségében kényszeren
alapulnak. A kutatdsok azt bizonyitjék,
hogy az anyagi lehet&ségek hidnya, illetve
a hdzassagok, a csaladok felbomlésa jatszik
donts szerepet abban, hogy a fiatalabb ge-
neraciék még egyttt élnek az id&sebbekkel,
vagy a fiatalok visszakoltéznek sziileikhez.

Az 1d&sebb korosztalyok helyzetét nem-
csak az hatdrozza meg, hogy kikkel élnek
egyltt, hanem az is, hogy a kiilén haztartés-
ban él6 gyermekeikkel, unokdikkal milyen
kapcsolatban vannak. A 65 éves és id&sebb
népesség mindoéssze 10 szdzalékdnak nem
szliletett élete sordn gyermeke. Az egygyer-
mekesek ardnya 28 szazalék, a kétgyermeke-
seké 42 sz4zalék és az érintett korosztély 20
szdzalékanak legaldbb 3 gyermeke sziiletett
az élete sordn. Ha csak ezt a tényt vesszik
figyelembe, akkor j6val szélesebb potencidlis
csaladi héléra lehet kovetkeztetni, mint ami
a héztartasszerkezetbdl adédna. A 65 éves és
id6sebb népesség 83 szazalékanak mar uno-
kéja is van, akiknek a feltigyeletében viszony-
lag nagy aranyuk részt vesz (forrds: Eletiink
fordulépontjai demogrdfiai adatfelvétel, 2004,).

A meglévd csaladi halé azonban még nem
feltétlentil jelenti azt, hogy az id&sebb kor-
osztalyok a csaladi kapcsolatokat aktiviz4l-
ni is tudjdk. A generacidk kozotti szélak az
utébbi évtizedekben meggyengtiltek. Ezt jél
példazza, hogy csokkent az olyan héztarté-
soknak az aranya, amelyek tagjai részt vesz-
nek a haztartasok kozotti juttatdsok aramol-
tatdsaban. Az Eletméd és idomérleg adatfelvétel
eredményei szerint 1986-ban a 60-69 éves
héztartasfével rendelkezd haztartdsoknak
csak 18 szdzaléka nem adott és nem is kapott
anyagi, vagy nem anyagi jellegli segitséget.
2000-re ez az ardny 30 szazalékra noveke-
dett. Visszaesés volt tapasztalhaté azokban
a héaztartasokban is, ahol a haztartasté 70
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1. tdblazat. Azoknak a hdztartdsoknak az ardnya, amelyek tagjai nem vesznek részt a hdztartdsok kozotti transzfer-
dramoltatdsban, 1986 és 2000 (%)

Budapest Megyeszékhely

Korcsoport
1986 2000 1986 2000
60-69 27,5 47,2 20,7 32,3
70—x 333 46,8 33,6 31,4

Egyéb varos Kozség Osszesen
1986 2000 1986 2000 1986 2000
13,2 26,1 16,0 22,9 18,4 30,2
24,7 28,0 19,2 22,3 25,2 30,8

Forrds: Bocz J. — Harcsa I. (2001): A héztartdsok kozotti egytittmkodés jellemz8i. KSH.

2. téblazat. Magdnyossdg az egyediil ¢16 iddsek korében a sziiletett gyermekek szdma szerint, 2004 (%)

»Mennyire jellemz, hogy gyakran
érzi maganyosnak magat¢”

Sziiletett gyermekek szdma

Egyéltalan nem 26,0
Ink4abb nem 21,8
Inkabb igen 21,8
Teljesen 28,8
Nem tudja 1,6
Osszesen 100,0

Osszesen

1 2 3 és tobb
29,0 24,6 22,5 25,7
17,3 19,1 24,4 20,0
245 26,9 29,0 25,7
28,8 29,0 24,2 28,0
0,4 0,4 0,0 0,5
100,0 100,0 100,0 100,0

Forrds: NKI Elettink fordulépontjai demografiai adatfelvétel, 2004. Sajat szamitas.
Megjegyzés: A sziiletett gyermekek szdma nem egyezik meg a jelenleg is é16 gyermekek szdmaval, és a vér szerinti gyermekek
mellett a nevelt gyermekek is betdlthetik a vér szerinti gyermek szerepét az id&sebb korosztalyok életében. Az adatok ezzel a

megszoritassal értelmezhet&k.

éves vagy idGsebb, bar a visszaesés mérsé-
keltebb volt. 1986-ban még egynegyediik,
2000-ben mar kozel egyharmaduk maradt
ki a hdztartasok kozotti egytittmiikodésbdl.
A visszaesés f6ként a Budapesten él6k koré-
ben volt jelent8s (1. tdblizat).

Ahéztartason kiviil €16 gyermekekkel valé
kapcsolat lazulasa is szerepet jatszhat abban,
hogy az egyedtilél6k korében nem kevésbé
maganyosak azok, akiknek sziiletett egy-két
gyermekiik, mint azok, akiknek egy sem (2.
tabldzat).

AZ IDOSEK EGESZSECI
ALLAPOTA

Az egészségi allapot mérésére sokféle muta-
tészdmot hasznalhatunk. Az egyik lehetsé-
ges megkozelités szerint az érintettek maguk

mindsitik egészségi allapotukat, vagy megje-
16lik, szenvednek-e olyan betegségben, amely
mindennapi tevékenységiikben gétolja Gket.

A jelen fejezetben hasznélt egyik mu-
taté 11 foka skéla segitségével mindsiti
az egészségi allapotot. A kérdezetteknek
arrdl kellett nyilatkozniuk, mennyire elé-
gedettek sajat egészségi &llapotukkal. Az
egészségi 4llapot értékelése 0-tél 10-ig
terjedhetett.

Természetesnek tekinthetjik, hogy az
életkor el6rehaladtaval az egészség rom-
lik, és az id6sek alacsonyabb pontszdm-
mal értékelik egészségi allapotukat, mint
a fiatalabbak. Az azonban kordntsem
természetesen, hogy az egészségi allapot
romlé megitélése mar 30—40 éves korban
megkezdd&dik. (6. dbra)

Az egészségi allapotot méré mésik mu-
tatészam szerint 2004-ben a 65-78 éves
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AZ IDOSEK HAZTARTASSTRUKTURAJA
NEHANY EUROPAI ORSZAGBAN

A hazai id6sebb korosztélyok haztartdsszer-
kezetének legfontosabb jellemz&je, hogy ma-
gas az egyediil él6k ardnya, és alacsony azoké,
akik gyermekeikkel vagy egyéb rokonnal élnek
egyitt. Ez nem minden eurdpai orszagban
van igy. Példaul Németorszagban vagy Fran-
ciaorszdgban sokkal magasabb — a 60—78 éves
népességnek kozel 60 szdzaléka — azoknak az
ardnya, akik parjukkal élnek.. A magyarhoz
hasonléan alacsony a bolgdrok adata, és ennél
lényegesen alacsonyabb az oroszoké. A 65-78
éves orosz népesség-nek minddssze 35 szaza-
léka él parjaval kettesben egy haztartasban.
Ennél j6val magasabb Oroszorszag-ban a gyer-
mekeikkel, a tobbgeneraciés csalddokban él6k
szdma (43,0 szdzalék). A témara vonatkozd
kutatésok azt igazoljdk, hogy az esetek tulnyo-
mo tobbségében ezek az egytittéléséi formak —
csaktgy mint Magyarorszag esetében —inkébb

kényszeren alapulnak, kevésbé 4ll mogottik a
generdcidk kozotti szolidaritds, a szivesen val-
lalt és preferdlt egytittélési forma.

A 60-78 éves népesség hdztartdsstruktiirdja, 2000 koriil
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Forrds: Gender and Generation Survey, 1. kérdezési
hullamok. 2000 kortil, Sajat szadmit4s.

6. abra. Az egészségi dllapot értékelése 0—10-es skdldn,
2004 (téves mozgo dtlagok)
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Forrds: NKI Elettink fordulépontjai demografiai adatfelvétel,
2004. Sajat szamitas.

korosztélyban 55 szédzalék volt azoknak
az ardnya, akiknek mindennapi életvitel-
ét valamilyen betegség korldtozza. Stlyos
korlatozottsagrél szamolt be a korosztély
18 szézaléka, enyhérsl 21, valtozé korlato-
zottsagrél pedig 16 szdzalék. A férfiakat és
a néket Osszevetve azt allapithatjuk meg,

hogy a n6k korében magasabb a minden-
napokat korlatozé egészségi problémék je-
lenléte. A férfiaknak 51, mig a n6knek 57
szazaléka volt érintett. Ennek egyik oka az,
hogy a férfiak magasabb halandésdga miatt
a 65 éves és idGsebb férfiak a hasonld kord
nékénél szelektdltabb csoportot alkotnak,
mivel a legnagyobb betegségi kockazat-
tal rendelkez& csoportok (alacsony iskolai
végzettséggel rendelkez8k, fizikai munkat
végzGk) jelentds része meg sem éli ezt az
életkort. Szintén az eltérd varhaté élettar-
tammal fligg 6ssze, hogy a 65 éven feliili n6k
korében magasabb a nagyon id&sek ardnya,
akiknek még rosszabb az egészségi allapo-
ta. A harmadik ok, hogy a n6k kénnyebben
tudatositjadk és vallaljadk a betegségliket,
mint a férfiak. Végiil szerepet jatszik az is,
hogy a n6k korében tobben élnek egyedil.
Az egyediillét pedig novelheti a betegség
kockazatét, illetve az egyediillétbsl adédo
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életforma jobban megterheli az egészséget,
mintha valaki parkapcsolatban, vagy na-

gyobb csalddban élne (7. dbra).

7. abra. A mindennapi tevékenységet korldtozo betegség
jelenléte a 65—78 évesek
(férfiak és nék egyiitt) korében, 2004

Egyedil é1 41,8 17,4 23,0 17,7

Parjaval él‘ 471 17,2 20,7 ‘ 15,1‘
Egyéb

héztartas- 45,3 189 [RCR ‘ 16,3

tipusban él
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 1007%

[ ] Nincs
B Van, enyhébben korlatozza

B Van, stlyosabban korldtozza

[ ] Van, véltozé korlatozottsagot jelent

Forrds: NKI Eletiink fordulépontjai demografiai adatfelvétel,
2004. Sajat szamitas.

5. AZ IDOSEKROL ALKOTOTT
KEP A TARSADALOMBAN

A demogréfiai oregedés szadmos kihivast
tdmaszt a térsadalmak elé. Ezek kozil
az aktiv és az inaktiv lakossdg ardnyédnak
megvaltozdsa, a novekvs nyugdijterhek,
az egészségligyi és a szocidlis ellatérend-
szer Uj feladatai a legfontosabbak. Sikeres
kezelésiikhoz, a tarsadalmi szint( felada-
tok stlypontjainak athelyezése, az anyagi
feltételek, a szakmai kompetencidk meglé-
te mellett az is sziikséges, hogy a tarsada-
lom tagjainak az oregedéssel, az 6regkorral
kapcsolatos képe pozitiv legyen, hogy az
idGsekben a térsadalom teljes jogl tagjait
lassék. Ez a cél kiemelten jelenik meg az
Eurépai Unié és a hazai tdrsadalompolitika
id6stigyi stratégidiban.

Az ide vonatkozé kutatdsok alapjan el-
lentmondésos kép bontakozik ki: Az 1980-

as évek elejét és a 2000-es évek elejét 6sz-
szehasonlitva bizonyos vonatkozdsban a
tarsadalom tagjai tolerdnsabbakka valtak
az id&sebbekkel szemben, mig més tekin-
tetben csokkent az id&sek tarsadalmi elis-
mertsége.

Az el6bbire jellemz& példa, hogy a 2000-
es évek elején sokkal kevesebben értenek
egyet azzal az allitdssal, hogy az oregek
y2gyanakvéak, mindenkiben ellenséget lat-
nak”, mint 20 évvel korabban. Kevesebben
gondoljék azt is, hogy az 6regeknek ,semmi
sincs Inytikre, mindenért zsortélédnek”. A
generdciok kozotti tavolsdg novekedésére,
az életformdk diverzifikdlédasara utal az a
tény, hogy 2001-ben csak a felndtt népes-
ségnek alig tobb mint fele értett egyet az-
zal az allitassal, hogy ,az oregek szeretnek
beleszdlni a fiatalok életébe”, mig 1982-ben
ez az arany /0 szdzalék volt. Azzal is 1é-
nyegesen kevesebben értenek egyet, hogy
,a felnétt gyerekeknek kotelességiik, hogy
tamogassak id&s sziileiket.” 1982-ben 93
szazalékuk vélekedett gy, 2001-ben csak
73 szazalékuk.

A tarsadalom tagjai pontosan érzéke-
lik, hogyan becstilik meg az id&sebbeket a
munkaer6piacon. A vizsgélt id&szak alatt
majdnem kétszeresére nétt azoknak az
arédnya, akik egyet értenek azzal, hogy ,a
munkahelyeken egyaltaldn nem becsilik
meg azokat, akik kezdenek kidregedni a
munkabdl.” Az id&sebb korosztélyok mun-
katapasztalata leértékelédott. Kevesebben
vannak, akik egyet értenek azzal, hogy ,az
oregek munkéja — nagyobb tapasztalatuk
miatt — tobbet ér a fiatalok munk4janal”, de
még hatérozottabb a véleményvaltozas ira-
nya, ha azoknak az ardnyéat nézzuk, akik
nem értenek egyet az allitdssal. Ok 1982-
ben még a felndtt népességnek 28 szazalé-
kat tették ki, 2001-ben méar 45 szazalékat
(3. tdbldzat).
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3. téblazat. Az dregekkel kapcsolatos tarsadalmi vélekedések (%)

Nem
tudja

Nem ért
egyet

Bizony-

Osszesen
talan

Ev  Egyetért

Az dregek gyanakvéak, mindenkiben ellenséget 1982 26 ol 21 2 100
latnak 2001 19 68 12 1 100
Az dregeknek semmi sincs inyiikre, mindenért 1982 30 47 21 2 100
zsortolédnek 2001 22 61 16 1 100
1982 70 13 14 3 100

Az dregek k beleszdlni a fiatalok életéb
z 6regek szeretnek beleszélni a fiatalok életébe 2001 5 31 6 ) 100
A felnétt gyermekeknek kotelességiik, 1982 93 2 4 1 100
hogy tdmogassak id&s sziileiket 2001 73 16 11 0 100
Az éregek munkéja — nagyobb tapasztalatuk miatt 1982 42 28 28 2 100
— tobbet ér a fiatalok munk4ajanal. 2001 38 45 16 1 100

Forrds: Dobossy I. — S. Molnar E. — Virdgh E. (2003).
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NYUGDIJRENDSZER,
NYUGDIJBA VONULAS

Monostort Judit

FOBB MEGALLAPITASOK

Magyarorszagon 2009 legelején a nyugdij-
ban és nyugdijszer( ellatasban részestil6k
szdma 3 milli6 31 ezer f& volt. A nyugdijasok
legnagyobb csoportjat a korhatért betdltott
oregségi nyugdijasok tették ki, szamuk elér-
te az 1423 ezret. A korhatdr alatti dregségi
nyugdijasok 308 ezren voltak. Rokkantsagi
nyugdijakban® 779 ezren részestltek, akik-
nek tobb mint fele (54 szdzalék) még nem
érte el a red vonatkozé id6skori nyugdijkor-
hatért.

Az id&beli valtozdsokat tekintve elmond-
hatjuk, hogy az elmdlt 20 évben lényege-
sen novekedett azoknak a szdma, akik
valamilyen nyugdijban vagy nyugdijszer
ellatdsban részesiiltek. Az ell4totti szam
novekedése nem volt egyenletes. A tdmo-
gatottak szdma 1999-ben volt a legmaga-
sabb, azéta lasst csokkenés, majd stagné-
las figyelhets meg.

A 20 évvel ezel6tti dllapothoz képest ma a
nyugdijasoknak nagyobb részét teszik ki
a korhatér alattiak. A nyugdijba vonulés
id6zitését és mikéntjét a munkaer§-piaci
helyzet, az egyének egészségi allapota, az
aktualis nyugdijkorhatar és még szamos
egyéb kortilmény is befolyésolja.

2008-ban a nyugdijkiadasok a hazai GDP
megkozelitbleg 12 szazalékat tették ki, ez
3002,6 millidrd Ft-ot jelentett. Az egy el-
latottra jutd 4tlagos ellatas 69 600 Ft volt,
az adott évre jellemz6 atlagos nettd kere-
set 69 szazaléka. Ez eurdpai viszonylatban
és a kordbbi magyarorszagi gyakorlathoz
képest is magasnak tekinthet®.

A legmagasabb 6sszeg( juttatdsok az oreg-
ségi és az dregségi jellegli nyugdijak voltak.
A korhatért betdltott dregségi nyugdijak
atlagos 0sszege 2008-ban 79 ezer Ft, a kor-
hatér alattié 98 ezer Ft volt. A rokkantsagi
nyugdijak 4tlaga a korhatar alattiak koré-
ben 59 ezer, a korhatar felettiek esetében
pedig 72 ezer Ft-ot tett ki 2008-ban. A
hozzétartozdi ellatédsok és a nyugdijjdradé-
kok ennél lényegesen alacsonyabbak.
Anyugdijasok kérén beliil megfigyelhetd j6-
vedelemegyenl&tlenség mérsékeltebb, mint
az aktivak korében. Az egyenl&tlenség rész-
ben abbdl fakad, hogy a kiilonbozg ellata-
sok torvényileg szabalyozott médon eltérd
nagysagl Osszeget jelentenek, mésrészt
abbdl, hogy a legtébb ellatds szinvonala
fligg a nyugdijazas el6tti munkaeré-piaci
palyafutastdl, ez pedig egyéni kilonbsége-
ket mutat. A magyar nyugdijrendszer sa-
jatos vondsa, hogy a nyugdijak erSteljesen
is. A nyugdijasok kérében az orszdgos at-
lagnal alacsonyabb a jovedelmi szegénység-
ben él6k ardnya. 2006-ban a nyugdijasok
8 szazaléka élt a szegénységi kiiszob alatt,
mig az orsz4g teljes népességét tekintve
minden tizedik ember.

Az id&skort népesség jellemz& nyugdijba
vonuldsi életkora alacsonyabb, mint az
éppen aktudlis nyugdijkorhatar. Ennek
a munkaerG-piaci helyzettel, az egészsé-
gi allapottal és a lakossdg hozzaéllasaval
6sszeftigg6 okai vannak.
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NYUGDIJBAVONULAS
ES A NYUGDIJRENDSZER

Magyarorszagon és az eurdpai orszédgok
tobbségében az utébbi évtizedek egyik
sulyos gondja a nyugdijrendszer fenntart-
hatésaga. Az Unié orszdgainak tobbségére
jellemz& tarsadalmi Oregedés, valamint a
munkaer&-piaci problémak stlyos terhet ré-
nak az ellatérendszerre, azon beliil a nyug-
dijrendszerre. Magyarorszdgon 2009 elején
3 millié 31 ezren részesiiltek nyugdijban,
jaradékban vagy rendszeres nyugdijszerd
ellatasban. Ez a népességnek 30 szdzalékat
tette ki. A nyugellatasban részestil6k tobb-
sége, mintegy haromnegyede ¢regségi vagy
oregségi jellegli nyugdijat kapott, kozilik
308 ezer a korhatar alatti 6regségi nyugdi-
jasok szdma (ONYE, 2009).

A nyugdijban és a nyugdijszer ellé-
tdsban részestil6k szdmat nem csupan az
id6skortak létszdma, vagy a munkaerépiac
allapota befolyéasolja, hanem az a jogszaba-
lyi hattér is, amely a nyugdijjogosultsdgot
szabalyozza, valamint azok a lakossigi
attitidok, amelyek a nyugdijba vonulés

id6zitésére hatnak. Fontos szerepe van to-
vabba az egészségi allapotnak, mivel az
alapvet@en befolyésolja a munkaer&piacon
val6 boldogulést. Az egészségi allapot meg-
romlésa kiemelked&en fontos oka a nyug-
dijrendszerbe torténd belépésnek. Az aldb-
biakban ennek bemutatésara is sor kerl.

A NYUGDIJASOK SZAMA

A nyugdijasok szdma a rendszervaltozést
kovetd 20 esztendSben tébb mint félmillié-
val nétt. Mig 1990-ben 2 millié 520 ezren ré-
szestiltek valamilyen nyugdijban, addig 2009
elejére az ellatottak szdma 3 milli6 31 ezerre
emelkedett. A nyugdifjasok szdma a rend-
szervéltozds utdni dinamikus noévekedés ko-
vetkeztében 1999-ben érte el a cstcspontjat,
amikor 3 184 ezren kaptak ellatast. Ezutan
lasst csokkenés, majd stagnalds figyelhetd
meg (1. dbra). Az 1990 és 1999 kozotti dina-
mikus novekedés alapvetSen munkaerd-piaci
okokkal magyardzhaté. A gazdasagi vélsag
sokak szamdra a munkahely elvesztését, a
munkaerépiac hosszabb-révidebb ideig tar-

1. dbra. A nyugdijban és a nyugdijszeri elldtdsban részesiildk szdma, 1990-2008
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Forrds: ONYE (2009).



8. Nyugdijrendszer, nyugdijba vonulds

2. &bra. A korhatdr alatti nyugdijasok ardnya a nyugdijasok kérében, 1990-2006
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té elhagyésat jelentette. A bizonytalansag
kilonosen érzékenyen érintette az id&sddé
korosztalyokat, akik szinte menekiiltek a
nyugdijrendszer felé. Ezt segitette, hogy
az 1990-es évek els6 felében szdmos olyan
nyugdijformét (elényugdij, korengedményes
nyugdij) vezettek be, amely az id6s6d6 kor-
osztalyok munkaerépiaci kilépésének meg-
konnyitését célozta. Ezeket az 1990-es évek
végére megsziintették igy a nyugdijba vonu-
l4s csatorndi jelentsen beszikultek.

A nyugdijban részesiil6k szaménak di-
namikus béviilése azonban nemcsak ezért
torpant meg az 1990-es évek végén. For-
dulépontot jelentett, hogy 1998-ban meg-
kezdédott a nyugdijkorhatdr emelése. A
korhatér emelése 1998 és 2009 kozott zaj-
lott, Ggy, hogy minden érintett sziiletési
évjaratra, férfiakra és nékre kilon-kilon
meghataroztak a redjuk érvényes id&skori
nyugdijkorhatart. A tizéves periddus alatt
a n6k nyugdijkorhatdra 55 évrél 62 évre,
a férfiaké 60 évrél 62 évre emelkedett. A
nyugdijkorhatar emelése tehat a néket erd-
teljesebben érintette.

31,9

]

21,5

—e— Férfi

N6
°© 9 & O O & > & ©
Oy Q) Q Q Q Q Q Q Q
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évek

Forrds: KSH Munkaer6-mérlegek alapjan. Sajat szamitas.

Ugyanakkor a korhatér emelésének dina-
mikajat nem kovette a nyugdijba vonulés
jellemz§ életkoranak hasonléan dinamikus
novekedése. A korhatar emelésével parhu-
zamosan bevezették ugyanis az elérehozott
nyugdij intézményét: a korhatédremelésben
érintett korosztalyok — megfelel§ szolgélati
id6 megszerzése utan — a redjuk vonatko-
z6 korhatar elérése el6tt is nyugdijba vo-
nulhattak. Ez lassitotta az id&sebbek akti-
vitasi ratdjanak novekedését, a nyugdijba
vonulds jellemz8 életkoranak kitolédasat,
atrendez&dott tehdt a korhatar alatti és
a korhatar feletti nyugdijasok ardnya (2.
dbra), kulonodsen a nék korében.

A NYUGDIJASOK OSSZETETELE
AZ ELLATAS TIPUSA SZERINT

A nyugdijban és nyugdijszer( elldtasban
részestil6k legnagyobb csoportjat azok teszik
ki, akik betoltotték a korhatart és Gregségi
nyugdijban részestilnek. Szamuk 2009 ele-
jén meghaladta az 1 millié 423 ezret. Emel-
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8. dbra. A nyugdijban és nyugdijszeril elldtdsban biek (356 ezer f8) mér elérték ugyan, de ezt
részesiilok szdma, 2009. janudr (ezer f0) megelézé’en rokkantségi nyugdijasként Iép—
1600 tek be a nyugdijrendszerbe.
@ Mint emlitettiik, a nyugdijasok szdma
N . 77
= nemcsak attdl fiigg, hogy mekkora az idé-
1400 sebb korosztaly létszdma, hanem attdl is,
1200 4. dbra. Nehdny kiemelt ellatdsi formdban részesiilok
ardnya az dsszes nyugdijas kizott, 2009 janudr
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jait (3. dbra). A rOkkantsagl nyugdllasok 54 ] megvaltozott munkaképességliek jaradékai

szdzaléka (szdm szerint 423 ezer f6) még
nem érte el a nyugdijkorhatart, mig a tob- Forrds: ONYE (2009).



hogy milyen az e kérbe tartozék munkaerd-
piaci helyzete. Egyes munkakdérokben a kor-
hatar alatti nyugdijasok magas ardnya, és a
tertileti ktilonbségek arra hivijak fel a figyel-
met, hogy az id&sebbek foglalkoztatdsanak
bévitése a nyugdijrendszer fenntarthatésaga
szempontjabdl kulcskérdés. A nyugdijasok
Osszetételének regiondlis kiilonbségei azt
jelzik, hogy minél elmaradottabb, minél su-
lyosabb munkaer&-piaci problémakkal kiizd
egy régi6, annal magasabb a korhatdr alatti
rokkantsagi nyugdijasok, illetve a megval-
tozott munkaképességliek jaradékaban*
részestl6k ardnya (4. dbra). Ezek az ellatasok
csak részben fiiggnek 6ssze a megromlott
egészségi allapottal. Az érintettek jelent&s
részénél az egészségi allapottal szorosan
6sszefonddva jelenik meg a munkaer&piac
befogaddképességének problémaja.

NYUGDIJKIADASOK,
A NYUGDI] JOVEDELMEK

Magyarorszagon a nyugdijkiadasok 2008-
ban a GDP-nek megkdzelitSleg 12 szézalé-
kat (3062,6 millidrd Ft) tették ki. Az egy
ellatottra juté atlagos ellatés 69 600 Ft volt,
amely az adott évre jellemz& nettd kerese-
tek 4tlagdnak a 69 szdzaléka. A kiilonbozd
ellatasok 6sszege kozott jelentds killonbsé-
gek voltak. A legmagasabb az 6regségi és az
Oregségi jellegli nyugdij 6sszege. A korha-
tart betoltott oregségi nyugdij atlagos 6sz-
szege 2008-ban 79 ezer Ft, a korhatéar alattié
98 ezer Ft volt. A rokkantsagi nyugdijban
részesil6k atlagos ellatdsa ennél alacso-
nyabb: korhatar feletti rokkantségi nyugdjj
atlaga 72 ezer, a korhatér alatti 59 ezer Ft-
ot tett ki. A hozzatartozéi nyugdijak?, illet-
ve a jaradékok még ezeknél az &sszegeknél
is alacsonyabbak.

8. Nyugdijrendszer, nyugdijba vonulds

AGGREGALT HELYETTESITESI RATA
AZ EUROPAI UNIO TAGORSZAGAIBAN, 2007
Az Eurépai Unié fenntarthaté nyugdijrend-
szerre vonatkozé tarsadalompolitikai célki-
ttizéseinek elérehaladasat jelzik az egységes
modszertan szerint kialakitott indikatorok.
Ezen indikdtorok egyike az aggregéalt he-
lyettesitési rata, amely a 65 és 74 év kozotti
nyugdijasok medidn nyugdijanak és az 50-59
év kozottiek medidn keresetének hanyadosa.
Oszesen Férfi N6
EU-25 0,49 0,52 0,49
EU-15 0,48 0,51 0,48
Belgium 0, 44 0,46 0,45
Csehorszag 0,51 0,51 0,56
Dania 0,39 038 0,43
Németorszag 0,45 0,47 0,48
Esztorszag 0,47 0,40 0,57
frorszag 0,47 0,41 0,53
Gorogorszag 0,40 0,46 0,42
Spanyolorszag 0,47 0,52 0,48
Franciaorszég 0,61 0,61 0,54
Olaszorszag 0,49 0,56 0,37
Ciprus 0,29 0,34 0,34
Lettorszag 0,38 0,33 0,43
Litvania 0,40 0,38 0,44
Luxembourg 0,61 0,59 0,58
Magyarorszag 058, 0,60 0,57
Malta 0,50 0,52 0,48
Hollandia 0,42 0,49 0,54
Ausztria 0,61 0,62 0,68
Lengyelorszag 0,58 0,64 0,57
Portugélia 0,47 0,50 0,48
Szlovénia 0,44 0,51 0,39
Szlovékia 0,54 0,53 0,57
Finnorszag 0,46 0,46 0,48
Svérorszag 0,61 0,63 0,54
Nagy-Britannia 0,41 0,42 0,44
Izland 0,43 0,43 0,47
Norvégia 0,49 0,54 0,42
Forrds: http://epp.eurostat.ec.europa.eu/tgm/table.doétab
=table&init=1&language=en&pcode=
tsdde310&plugin=1
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5. &bra. A nyugelldtdsok fontosabb formdinak havi dtlagos dsszege, 2008 (ezer forint)

Korbetoltott 6regségi

|

87274
74220

Korhatar alatti cregségi

11 4557
87857

Korbetoltott rokkantsagi

75 335
68 332

|

Bényéasz- és korengedményes

125701

Korhatar alatti rokkantsagi

Hozz4tartozéi nyugdijak —

Arvaellétés i
Baleseti jaradék ;L

Megvaltozott munkaképességtiek
jaradéka

30906
31292

22 873
1085

31473

26 910

31176
311831

1

Rokkantséagi jaradék

0

000 0¢
000 0¥

" A 13. havi nyugdijjal egyfitt.

A férfiak és a n6k nyugelldtasanak 6ssze-
ge eltér egym4stdl, a nék atlagos nyugdija a
férfiakénak minddssze 86 szazalékat teszi
ki. A n6k nyugellatasa leginkabb az 6regsé-
gi nyugdijak esetében marad el a férfiakétdl.
A hozzatartozéi nyugdijak 6sszege viszont
a n6k korében magasabb (5. dbra).

A nyugdijrendszeren belil nemcsak ne-
mek, hanem sziiletési évjaratok (kohorszok)
szerint is jelents a kilénbségek vannak. Ez
azzal fligg 6ssze, hogy a nyugdijak tobb-
ségének Osszegét a nyugdijba vonulaskor
beszadmitasra keriilt keresetek hatdrozzdk
meg, és ezek sziiletési évjaratonként kiilon-
boznek. Ugyanakkor a mindenkori nyug-
dijosszegeket és ezek egyenlStlenségeit a

I
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52802
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000 O¥1

Ezer forint

Forrds: ONYF (2009).

jogszabélyok is befolyasoljdk, amelyek a
kohorszok kozotti egyenl6tlenségekre is
hatéssal vannak.

A legalacsonyabb 6sszegli nyugdijat a
legfiatalabb nyugdijassé valok kapjak, mi-
vel tobbségiik rokkantsdgi nyugdijasként,
arvaellatast vagy nyugdij jaradékot igény-
be véve keriil a nyugdijrendszer ell4tottjai
kozé, s ezek az elldtdsok viszonylag ala-
csony szinvonalGak. A legmagasabb nyug-
dijakban azok részestilnek, akik mar elér-
ték, vagy megkodzelitették a nyugdijkorha-
tart, el6rehozott nyugdijjal, vagy korhatar
szerinti Oregségi nyugdijjal [épnek a rend-
szerbe. Ok az éregségi nyugdijasok legfiata-

labb tagjai (6. dbra).



8. Nyugdijrendszer, nyugdijba vonulds

6. dbra. Az egyes sziiletési évjdratok ardnya az elldtds dsszege szerinti csoportokon beliil, 2009 janudr
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JOVEDELMI SZEGENYSEG
A NYUGDIJASOK KOREBEN

A nyugdijrendszer fenntarthatésdga mel-
lett az is fontos tdrsadalompolitikai cél,
hogy minden nyugdijas szdmara biztositva
legyen a megélhetés. A nyugdijak keresetek-
hez viszonyitott szintje Magyarorszagon
az eurdpai atlagtél magasabb, am nem ko-
z6mbds, hogy ezen atlag érték mogott mi-
lyen egyenl6tlenségek hizédnak meg, illet-
ve mennyien élnek a jévedelmi szegénységi
kiiszob alatt. A jovedelemegyenl6tlenségek
és a nyugdijasokra jellemz8 szegénységi
rata® természetesen nem csupan a nyugdi-
jak nagysagatdl fiigg, hiszen a nyugdijasok
mas jovedelemforrassal is rendelkezhetnek,
tovabbd a veltk egyiitt él6k bevételei is
hatnak az életszinvonalukra. A nemzet-
kozi eléirdsoknak megfeleléen az egyének
jovedelmének megéllapitdsakor figyelembe

Forrds: ONYE (2009).

vesszlik azokat a bevételeket is, amelyeket
a tobbi héztartastag kap, illetve azokat,
amelyek nem egyénhez, hanem a haztartas
egészéhez kothetsk.

A magyar nyugdijasok nemzetkdzi stan-
dardok! szerint szamitott szegénységi ra-
tdja alacsonyabb, mint a teljes népességé.
2006-ra vonatkozé szamitasok szerint a 18
éves és idGsebb nyugdijasoknak 8 szazaléka
élt jovedelmi szegénységben. Ez nem csak
az orszagos atlagtdl (10 szdzalék) marad el,
hanem jéval alacsonyabb attdl az értéktsl
is, ami az Unié tagorszagainak nyugdfjasait
jellemzi. 2006-ban az EU 25 tagdllaméaban
atlagosan a nyugdijasok 17 szdzaléka élt a
szegénységi kiiszob alatt (7. dbra).

' Az ekvivalens jovedelem® medidn értékének 60 sza-
zaléka
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7. abra. Szegénységi rdta a 18 éves és iddsebb nyugdijasok korében, 2006
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Forrds: EUROSTAT, Pension indicators.

http://nui.epp.eurostat.ec.europa.eu/nui/show.do¢dataset=ilc_pns6&lang=en

A NYUGDIJBA VONULASSAL
KAPCSOLATOS ATTITUDOK

A nyugdijbavonulds idézitését szamos té-
nyez& befolyédsolja. A legtdébb ember szé-
mara a nyugdijbavonulés id6zitése a nyug-
dijkorhatartél fiigg, hiszen az Oregségi
nyugdijat az Oregségi nyugdijkorhatar el-
érésekor vagy el6tte 1-2 évvel lehet legha-
marabb igénybe venni. Ugyanakkor az élet-
kori tényez& mellett fontos szerepet jatszik
a megszerzett szolgalati id6 hossza, mivel
ettdl fugg, hogy valaki milyen nyugdijra jo-
gosult, és mekkora 6sszeg(i elldtasban része-
sl majd. A szolgélati id& hossza pedig iga-
zodik a munkaer8piac allapotédhoz, illetve
ahhoz, mekkora esélye van valakinek minél
hosszabb id&t eltolteni a munka vildgdban.
A nyugdijrendszerbe 1épés id6zitését befo-
lyésolja tovabbéa, hogy a térvények milyen
lehet&séget biztositanak a nyugdij melletti
munkavallalasra. A nyugdijrendszerbe valé

belépés természetesen az egészségi allapot
figgvénye is. Azok, akiknek egészségi al-
lapota oly mértékben megromlott, hogy
kénytelenek felhagyni korabbi munkéjuk-
kal, szintén a nyugdijrendszerbe lépnek.
Ok a rokkantsagi elldtdsokat, a megvalto-
zott munkaképességliek jaradékat kapjak.
A nyugdijak bizonyos tipusait azok veszik
igénybe, akik hozzatartozéjukat elveszitet-
ték. Példéul az arvaségi ellatés és az 6zve-
gyl nyugdij tartozik ebbe a korbe.

A nyugdijrendszerbe valé belépés id6zi-
tése tehdt kényszerek és vélasztésok ere-
déjeként alakul.

A magyar térsadalomban nagyon ers az
1d6s6d6 korosztaly a nyugdijba vonulas iran-
ti vdgya, magas azoknak az ardnya, akik szi-
vik szerint miel6bb kilépnének a munka vi-
lagabdl és nyugdijba vonulndnak. 2001-ben
példaul a nyugdijkorhatdrnél legfeljebb 10
évvel fiatalabb, még nem nyugdijas népesség
korében 80 szdzalék, 2004-ben 70 szazalék



volt azoknak az ardnya, akik a redjuk vonat-
koz6 hivatalos nyugdijkorhatér elétt kivan-
tak nyugdijba menni (Monostori |, 2008).

A korai nyugdijazdst preferalék szandékat
—megfogalmazasuk szerint — egyrészt a mun-
ka vildgéval kapcsolatos ellenérzéseik, maés-
részt a nyugdijas léttel kapcsolatos pozitiv
érzéseik motivaltak. Az NKI Eletiink forduld-
pontjai cim demogréfiai adatfelvétele e szan-
dékok mogotti okok tekintetében megkiilon-
boztette az egészségi allapottal kapcsolatos
problémakat (faradtsag, az egészség megrom-
l4sa) és a munkanélkiiliségtsl valo félelmet, a
nyugdijaslét vonzo oldalat tekintve pedig azt,
hogy valaki a csaladjaval szeretne tobb id6t
tolteni, illetve a nyugdij mellett pénzt szeret-
ne keresni, masfajta munkat kivan végezni.

Akorhatarel6ttinyugdijazas szandéka mo-
gott &llé motivacidk kozil a legjellemz&bb a
faradtsigra és az egészségi allapot megromlé-
séra valé hivatkozas volt. A nyugdijkorhatar-
nal legfeljebb 10 évvel fiatalabb — korai nyug-
dijazast preferdlé — nem nyugdijas népesség-
nek 43 szdzaléka hivatkozott erre, a ndk
valamivel nagyobb ardnyban, mint a férfiak.
Hasonlé mértékben jelolték az érintettek azt
is, hogy csaladjukkal szeretnének foglalkoz-
ni, tobb szabadid6t szeretnének. Az ebbe a
csoportba tartozé n6knek a hdromnegyede, a
férfiaknak a fele az unokakkal valé foglalko-
zast is megjelolte. A munkanélkiiliségtél vald
félelem a vizsgalt csoport 17 szazalékandl
jatszott szerepet, mig az a torekvés, hogy a
nyugdijazds utan masfajta munkét véllaljon
valaki, 14 szazalék jelolte (1. tdbldzat).

A korai nyugdfjazést preferdlok kilon-
b6z8 motivacidéi tarsadalmi csoportonként
eltérd sullyal jelentek meg. A fizikai mun-
kat végz8 alkalmazottaknal messze a leg-
nagyobb jelent&séggel birt a faradtsag, az
egészségi allapot megromldsa. A szellemi
munkat végz8 alkalmazottakkal és a vallal-
kozoékkal szemben az & kortikben volt a leg-

8. Nyugdijrendszer, nyugdijba vonulds

1. téblazat. A korai nyugdijazds szdandéka
maogott dllé okok, 2004 (a nyugdijkorhatdrndl legfeljeblb
10 évvel fiatalabbak)

Az emlitések ardnya (%)

Okok

Férfi NG Osszesen

1. Faradtsag, az egészség

p 39,3 45,6 43,1
megromlasa

7 7 7

2. Csaladjaval szeretne fog-
lalkozni, t&bb szabadidét
szeretne

32,3 49,5 42,8

7 7 7

3. A munkanélkiiliségtdl

valé félelem 18,0 171 17.4

7 7 7

4. Nyugdij mellett pénzt
szeretne keresni, masfajta 18,1 11,0 13,8
munkét szeretne

Forrds: Monostori J. (2008).

nagyobb a munkanélkiliségtsl valo félelem
is. Ok ezért nem is gondoltak arra, hogy a
nyugdijba vonulas utén folytatndk munka-
jukat, vagy mds pénzkereseti format talélja-
nak. Ezzel szemben a véllalkoz¢ férfiaknak
komoly alternativét jelent a nyugdij melletti
tovabbi munkavallalas, 30 szdzalékuk indo-
kolta a korai nyugdijazas preferdlasat azzal,
hogy a nyugdij mellett munkat vallalndnak.
A szellemi munkét végz6 férfiak és nék {8
miel6bbi nyugdijba vonuldsanak £& motiva-
ciéja az, tobb szabadidejiik legyen, tobb id&t
tolthessenek egytitt a csalddjukkal.

FOGALMAK

Ekvivalens jovedelem: Az egy f&re juté ekvivalens
jovedelem mutaté azt a célt szolgédlja, hogy a
kilonb6z6 nagysaga haztartdsokban él6k jove-
delem sziikségletét 6sszehasonlithatévé tegye. A
fogyasztasi egységeken alapulé szamités figye-
lembe veszi a méretgazdasagossagi elvet: azonos
haztartasban él6 els6 személyt 1-es sullyal, a
tobbi felndttet 0,5-6s stllyal szdmitja, mig a (14
éves és fiatalabb) gyermekeket 0,3 sullyal. (Az
EUROSTAT altal kidolgozott és a nemzetkozi
kutatasokban alkalmazott ekvivalens skélat
OECD2 skéldnak nevezzik. Az ekvivalens
jovedelmet Ggy szamitjuk ki, hogy els6 1épés-
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ként Osszegezziik az adott hdztartasra jellemz8
egyéni és haztartési szintl jovedelmeket, majd
a teljes jovedelmet elosszuk a haztart4sban ta-
lalhaté fogyasztési egységek szdmaval.

Hozzéatartozoi nyugdij: A taléls hozzétartozd sza-
mara jaré rendszeres pénzbeli ellatds, amelyet
az elhunyt nyugdijas, vagy nyugdijban nem
részesiils, de nyugdijjogosultsdgot szerzett sze-
mély jogén éllapitanak meg.

Megvaltozott munkaképességli dolgozék pénzbeli
ellatdsai: A 8/1983. (VI.29.) EuM-PM rendelet
altal szabédlyozott médon azoknak a megval-
tozott munkaképességli, munkahellyel nem
rendelkez8 személyeknek nydujtott anyagi té-
mogatas, akik életkorukra vagy szolgélati idejiik
tartalmara tekintettel nyugellatésra, id6skortaak
jaradékara nem jogosultak, és a munkanélkiiliek
ellatési rendszerébdl kiszorultak. Forméi: dtme-
neti jaradék, rendszeres szocidlis jaradék, egész-
ségkarosodasi jaradék.

Rokkantsagi nyugdij: Az 6regségi korhatart a megél-
lapitas id6pontjaban el nem ér6, munkavégzs ké-
pességét részben, vagy teljes egészében elvesztd,
a torvény éaltal el6irt szolgalati id&vel rendelkezd
rendszeres, teljes értéki munkavégzésre alkal-
matlan személy részére biztositott ellatas. A rok-
kantsagi ellatérendszer 4talakitasdnak, a munka-
er6piaci kiszakadas megakadalyozasanak, a reha-
bilitaciés elemek erdsitésének jegyében 2008-tdl
bevezették a rehabilitacids jaradékot. Fejezetiink-
ben ezzel az elldtassal azért nem foglalkozunk,
mert a fejezet altal 4tolelt idGszakban ennek még
nincsen szamottevs jelent&sége.

Szegénységirata: Azoknak az ardnya, akik a jovedel-
miszegénységikiiszobnél kevesebb jévedelembd]
élnek. A szegénységi kiiszob az egyénekre jel-
lemz& ekvivalens jovedelem medidnértékének 60
szazaléka.
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CSALADSZERKEZET
Foldhdzi Erzsébet

FOBB MEGALLAPITASOK

2005-ben 2 millié 32 ezer hazasparos tipu-
st csaladbdl! all6 hdztartds® volt — az Gsszes
héztartas 55 szézaléka —, amelyben 6 milli6
122 ezren éltek. 15 évvel kordbban még 59
sz4zalékot tett ki ilyen haztartdsok aranya.
Az egyszemélyes héztartdsok ardnya
1990 és 2005 kozott 24 szazalékrol 29
szazalékra nétt, 2005-ben 1 millié 163
ezer héztartés tartozott ebbe a tipusba.
Az egyszemélyes haztartdsok szama 1990-
ben 946 ezer volt, 2005-ben kozel 1 millid
163 ezer. Az egyediil él6k kétharmada néd.
A 30-39 évesek élnek legkisebb ardnyban
egyszemélyes héztartdsban, legnagyobb
ardnyban pedig a 70 évesek és id&sebbek.
Az egyedil él6k talnyomé része dzvegy
nd, ket kovetik a nétlen férfiak, a hajadon

"' A hazaspéros tipust csaldd lehet hazaspar gyer-
mekkel vagy gyermek nélkil, illetve élettarsi
kapcsolatban él6 par gyermekkel vagy gyermek
nélktl. A hazasparos csaldd hédzassagban €16 par
gyermekkel vagy gyermek nélkil.

nék, majd az elvélt n6k, az elvalt férfiak; a
hazasok képviselik a legkisebb részaranyt.
A csalddokon® beliil a hdzasparos csalddok
aranya ugyanebben az idgszakban 80 sz&-
zalékrdél 71 szazalékra mérséklédott, az
élettérsi kapcsolatban él6k 1990-es 5 sza-
zalékos ardnya folyamatosan noévekedve
2005-re megharomszorozédott.

Az egyszilGs csaladok ardnya 15,6 szaza-
1ékrdl 16,8 szdzalékra novekedett, s ezen
beltil 80 sz4dzalékrdl 87 szédzalékra emel-
kedett az anya—gyermek tipust egysziil&s
csalddok ardnya.

Az élettarsi kapcsolatban él6k kozott na-
gyobb ardnyban vannak gyermektelenek,
mint a hdzasparok kozott, és kisebb a két-
gyermekesek ardnya is.

A gyermekes csalddok koziil a hazaspé-
rok nevelik a legtébb gyermeket, az élet-
tarsi kapcsolatban él6k kevesebbet, &ket
a gyermekiiket egyedil nevel6 anyak ko-
vetik, s a legkevesebb gyermeket az egye-
dilallé apak nevelik.

2001-ben az egyévesnél fiatalabb gyerme-
kek 11,3 szazaléka élt egyszilSs csalad-
ban, a 14 évesek kozil mar 18,4 szdzalék.
A 14 évesek tobb mint kétharmada két
vér szerinti sziilével élt.

2005-ben az Gsszes csalad 6 szdzaléka
volt olyan egysziilés csaldd, amelyben
legalabb egy 15 éven aluli gyermeket
neveltek.
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HAZTARTASOK ES CSALADOK

A csaladok kiilonboz8 tipust haztartasok-
ban élnek. Egy vagy tobb csaldd is alkothat
haztartast, és vannak nem csaldd-héztar-
tasok, ilyen példaul az egyszemélyes haz-
tartds. A csalddszerkezet megismeréséhez
tehat hozz4atartozik a haztartasok vizsga-
lata.

Az 1990-es népszamlalaskor 3 889 532
haztartds volt Magyarorszagon, 2001-ben
3862 702, 2005-ben pedig 4 001 976. A haz-
tartasok Osszetételének alakuldsat jellemz6
tendencia, hogy cstkken azoknak a haz-
tartdsoknak az ardnya, amelyekben (egy)
hazaspar vagy élettarsi kapcsolatba él6 par
él, stagnél az egysziilgs csaladbdl alloké, az
egyszemélyes haztartasok ardnya pedig né.
2005-ben ez utébbiakban élt az dssznépes-
ség 11,5 sz4zaléka, a haztartasok 29,1 sza-
zaléka volt egyszemélyes. Az egyszemélyes
és az egycsalddos haztartdsok egyittesen
az Osszes héztartds kozel 95 szézalékat
teszik ki, vagyis egyre ritkdbb, hogy tobb
csalad, vagy tobb — nem csalddot alkoté —
személy éljen ,egy fedél alatt” (1. dbra).

1. &bra. A hdztartdsok Gsszetételének alakuldsa
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|| Egy hézasparos tipust csaladbél 4116 haztartés
|| Egy egysziil6s csaladbal all6 haztartas

] Két vagy tobb csaladbél 4116 haztartas

[ ] Egyszemélyes haztartas

Bl Egyéb osszetételd haztartés

Forrds: KSH (2004); KSH (2006).

KI MOSOGAT? — CSALADI SZEREPEK ES
HAZTARTASI MUNKAMEGOSZTAS

A héztartdsi munkak jelent8s részét a nék
végzik, kulontsen azokat, amelyek napi
rutinfeladatot jelentenek, mint a f&zés, a
mosogatds és a takaritds. Magyarorszagon
a nemek kozotti hagyomanyos szerepmeg-
osztas altaldnosan elfogadott. Mas orsza-
gokkal 06sszehasonlitva — Németorszag,
Franciaorszdg és Oroszorszadg — a magyar
nbk végzik a legtobb hdzimunkat, amelybdl
a férjek meglehet&sen csekély mértékben ve-
szik ki résziiket. A legkedvez&bb helyzetben
e tekintetben a diplomds nék vannak, csa-
ladjukban a feladatok megosztasa a francia
diplomés csalddokéhoz hasonlit. A magyar
nbk atlagosan 3,3-szer nagyobb részt val-
lalnak az otthoni feladatokbdl, mint férjik
vagy élettarsuk (a vizsgélt négy orszag koziil
a Kelet-Németorszagban él6knél a legkisebb
ez az arany, 2,3-szeres). A tradiciondlis szem-
lélet kovetkezménye az is, hogy e tények el-
lenére a haztartdsi munkék megosztasa mi-
atti konfliktus éppen a magyar csalddokban
a legritké4bb.

Mindegyik vizsgalt orszdgban jellemzg,
hogy a fiatalabb parok korében magasabb
a kozosen végzett hdzimunkdk ardnya, és
egalitariusabb a munkamegosztds, mig az
id6sebbek korében tobb feladat harul a nékre.
A keres6 tevékenység csak kismértékben be-
folyasolja a héaztartdsi munkamegosztést.
A parkapcsolat tipusa szerint lényeges kii-
l6nbségek mutatkoznak: a hézassdgban él6
n&k jéval tobb hdzimunkat végeznek, mint
azok, akik élettérsi kapcsolatban élnek.

Forrds: Pongracz — Murinké (2009).

Mikézben a héztartdsok szdma — alap-
vet8en az egyszemélyes haztartasok szapo-
rodésa kovetkeztében — névekedett, a csalad-
héaztartasok és a benne él6k létszama 2001
és 2005 kozott csokkent. 2001-ben a hazas-



parok alkotta csalddok atlagos nagységa 3,18
f6 volt, négy évvel késbb mér csak 3,14. Az
élettarsi kapcsolatban él6k csalddnagysaga
ennél nagyobb mértékben, 2,98 {6161 2,87-re
csokkent. Az egy szil6 gyermekkel tipust
csaladok szama novekedett ugyan, de at-
lagos létszdmuk szintén csokkent, vagyis
minden gyermekes haztartasban kevesebb
gyermeket nevelnek a sziilék.

A népesség Oregedése a haztartdsokban
él6k kordsszetételében is megmutatkozik,
az elmalt évtizedekben folyamatosan csok-
kent a fiatalok, és nétt az idGsek szdma.? Az
1990. évi 37,5 szazalékrél 2005-re 40,4 szaza-
lékra emelkedett azoknak a haztartdsoknak
az ardnya, ahol legaldbb egy id&skort élt. A
legnagyobb szdmbeli gyarapoddst a csak
idGskortakbdl all6 haztartasok mutattak, 15
év alatt ot szdzalékpontos névekedéssel. Min-
den olyan haztart4stipusnak, amelyben fiata-
lok is élnek, mérséklédott a részardnya, ami
a csokkend sziiletésszam nyilvanvalé kovet-
kezménye. Ezen beliil felting a csak fiatalok-
bdl 4ll6 haztartasok hanyadénak visszaesése,
részben az 6nall6 otthonteremtés nehézségei,
részben — ettdl nem figgetlentil — csalddalapi-
tés halogatasa kovetkeztében (2. dbra).

2005-ben 2849 ezer csaldadban 8212 ezer
személy élt, a népesség 81,4 szdzaléka. A
csalddok szdma 1990 és 2005 kozott folya-
matosan, 0sszességében 48 ezer csaladdal
csokkent, és az Gsszetételitk jelentds atala-
kuldson ment keresztil (3. dbra).

Mig 1970-ben a csalddok 90 szdzaléka ha-
zasparos tipust volt, 1990-t6l ez az ardny
83-85 szédzalékra mérséklsdott, és ezen be-
lul folyamatosan nétt, 1990 és 2005 kozott
meghdromszorozédott az élettarsi kapcso-
latok ardnya. Bar az élettérsi kapcsolat egy-

2 A héaztartdstagok életkori besoroldsdnél a 0-29
évesek szamitanak fiataloknak, a 30-59 évesek
kozépkortaknak, és a 60+ évesek idGseknek.

9. Csalddszerkezet

2. dbra. A hdztartdsok kordsszetétel, 1990, 2005
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Forrds: KSH (2004); KSH (2006).

re elfogadottabbé vélik, a népesség talnyo-
mé tébbsége hazasparos csaladban él.

Az egysziil6s csaladok ardnya kissé emel-
kedett, 1990-ben a csalddok 15,6 szdzaléka
volt egyszulgs, 2005-ben 16,8 szézaléka.
Ezen beliil a dont& tobbséget az anya gyer-
mekével/gyermekeivel egytttélés alkot-
ja, 1990-ben 80 szazalékot, 2001-ben 88,
2005-ben 87 sz4zalékot tett ki.

3. dbra. A csalddok dsszetételének alakuldsa
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Forrds: KSH (2004); KSH (2006).

A népesség haztartastipus szerinti meg-
oszlasa jelent8s kilonbségeket mutat az
Eurépai Unién beltl (1. tdblazat). A 27 tag-
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1. tdblazat. A vélaszaddk haztartastipus, életkor és orszagcsoport szerinti 6sszetétele, 2007 (%)

Haztartéstipus

18-34 35-64

Egyszemélyes haztartds 18 11
Egy sziil§ gyermekkel 6 7
Hazaspar vagy élettarsak 26 24
Par 16 éven aluli gyermekkel 50 31
Par csak 16 éven feltli gyermekkel - 27

Forrds: European Quality of Life Survey, 2007.

dllam atlagdban az emberek 37 szézaléka
él olyan haztartasban, amelyben sztl6k és
gyermekek egyttt taldlhatok. Az 6sszné-
pesség negyede parjaval, de gyermek nél-
kil él. Minden hatodik személy egyedl él
a haztartasaban. Ez az ardny magasabb az
EU15-ben (16 szézalék), mint a 2004-ben és
kés6bb csatlakozott 12 orszdgban (11 szé-
zalék).

Az Eurdpai Unié orszdgaiban 2007-ben
a fiatalok (18-34 évesek) haromnegyede
péarkapcsolatban élt, gyermekkel vagy anél-
kil, a kozépkortak (35-64 évesek) koré-
ben mar négyotdd ez az ardny és az idGsek
(65 évesek és idGsebbek) kozott is kozel 60
szazalék. Minden harmadik id&s ember élt
egyedil, ha sziiletett is gyermeke, azok
tobbsége mér 6nallé életet kezdett, és so-
kan megozvegytltek. A fiatalok koérében
18 szazalék az egyedil 6nallé haztartast
vezetSk ardnya. Ok azok, akik még vagy
mar nem laknak egyttt a parjukkal, vagy
nincs és nem is volt parkapcsolatuk.

A 12 ¢j tagéllam szamottevs eltérést
mutat az EU15 orszagaitdl aszerint, hogy
a hérom generacié milyen tipusi héztar-
tasban illetve csalddban él. Ezekben az or-
szagokban jéval kisebb ardnyban élnek a
fiatalok egyediil, tobbek kézott azért, mert
az 06néllé életkezdéshez sziikséges felté-

A 2004-ben és késébb

csatlakozott 12 orszag

65+ 18-34 35-64 65+ 18-34 35-64 65+
34 20 12 34 12 9 gy
7 6 6 5 6 15
49 27 25 52 19 19 g6
- 47 33 - 68 27 _
10 - 24 9 - 37 45

teleket nehezebben tudjdk megteremteni,
mint az EU15 orszagaiban él6 kortérsaik.
Ha viszont tartés parkapcsolatot létesi-
tettek, hamarabb vallalnak gyermeket: 63
szdzalékuknak van 16 éven aluli gyermeke,
szemben az EU15 47 szazalékos 4tlagaval.
Ezekbdl a helyzetekbdl adéddan a kozépko-
rdak nagyobb ardnyban nevelnek 16 éven
felili gyermekeket, és az id&sek is sokkal
gyakrabban laknak egyiitt gyermekiikkel.
Az egyedul €16 idGsek ardnydban nincs kii-
lonbség, &m az 4j tagallamokban jéval rit-
kébb a kettesben €16 id&s (hazas)par.

HAZASPAROS £ES EGYSZULOS
CSALADOK

A hazaspéros tipust csalddok hazasparo-
kat vagy élettédrsi kapcsolatban él6ket tar-
talmaznak. 1990-ben a hézaspéros tipust
csalddok 5 szdzalékéban éltek élettarsak. A
hazasodasi kedv csokkenésével és az élet-
tarsi kapcsolatok elterjedésével 2001-re ez
az arany megkétszerez8dott, 2005-re meg-
haromszorozédott.

A hazasparok és az élettarsi kapcsolat-
ban él6k gyermekszdma lényeges eltérést
mutat. Ami a hazasparokat illeti, a gyer-
mektelenek (40 szdzalék) és az egygyerme-



kesek (valamivel egynegyed folott) rész-
ardnya 1990 és 2005 kozott lényegében
valtozatlan maradt. A tébbgyermekesek
kozott kovetkezett be némi dtrendez&dés:
a kétgyermekesek ardnya 26,6 szdzalékrol
harom szazalékponttal csokkent, a hdrom-
és tobbgyermekeseké 6,4 szazalékrél mas-
fél szdzalékponttal nétt.

Az élettarsi kapcsolatban él6k kozott
magasabb (50 szdzalék) volt a gyermekte-
len parok ardnya a két utolsé népszamlalas
idején, és ez 2005-re tovabb (54 szazalékra)
emelkedett. Az egygyermekesek ardnya a
hazasparos csalddokéhoz hasonléan 25-27
szazalék. A tobbgyermekesek ardnya 1990-
ben még 24,4 szdzalék volt, 2005-ben mar
csak 19,8 szazalék (4. dbra).

4. abra. A hdzaspdros tipusii csalddok csalddtipus
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A hézasparok tehat atlagosan tébb gyer-
meket nevelnek, mint az élettarsi kapcso-
latban él6k. A hdzasparok atlagos gyermek-
szama 100 csalddra vonatkoztatva mind-
harom vizsgélt évben 100 folott volt, az
élettérsi kapcsolatban él6ké kevesebb és fo-
lyamatosan csokkent, 1990 és 2005 kozott
89 gyermekrél 76 gyermekre. A gyermek-
telen élettarsi kapcsolatok ardnyénak nove-

9. Csalddszerkezet

KI A GYERMEK¢

Az egyszil6s csaladok szocioldgiai értelemben
olyan csalddi egytttest jelentenek, amikor
az apa vagy anya él egytitt kiskord, vagy leg-
alabbis eltartott gyermekével. A statisztikai
értelmezés szerinti egyszulGs csalddok ennek
nem feltétlentl felelnek meg, mert a gyer-
mek fogalmat az el6bbitdl eltéréen hasznal-
jak. A 2001-es népszamlélas soran gyermek-
nek tekintették azt, aki ,a férj, feleség, élet-
tars vagy apa, anya csaladi 4llast személyek
(akar hazassdgon kivil sziletett) gyermeke,
ha nem alkot 6nallé csaladot, fiiggetleniil élet-
kordtdl, csalddi dllapotdtdl és attol, hogy van-e
sajdt megélhetési forrdsa”.

Az egyszulGs csalad — a statisztikai defini-
cié szerint ,egy szil8 (anya vagy apa) nétlen,
hajadon gyermekkel” — esetében tehat az
elébbi gyermek-fogalom csak egy pontos
sztikiil, mégpedig a csaladi allapot tekinteté-
ben. A gyermek statusz azonban a tarsada-
lomban — a vérségi koteléken kivul — életkor-
hoz is kapcsolédik, tovabba azt is feltétele-
zi, hogy a sziil6k tartjdk el a gyermeket. A
statisztikdban hasznélatos gyermek-fogalom
ezeket figyelmen kivil hagyija, igy fordulhat
el6, hogy az egysztilds csaladok kozott szere-
pel a hatvan éves fidval egyttt él6 nyolcvan
éves anya, ahol esetleg a fia tobbszori egyiitt-
élést kovetSen — amelyekbdl akér gyermek is
szlilethetett — koltozott vissza a szil6i hazba.
A statisztikai adatokban szerepl§ egysziil&s
csalddok tehdt nem azonosak a szociolégiai
értelemben vett egyszilSs csalddokkal, an-
nél tagabb kort olelnek fel.

Forrds: KSH (2004); KSH (2006).

kedése Osszefliggésben lehet azzal, hogy a
fiatalok szivesen valasztjak az egytittélést a
péarkapcsolat els6 szakaszaban.

A gyermekes csalddok korében az egy-
szil6s csalddokban magasabb az egygyer-
mekesek és alacsonyabb a két- és tobbgyer-
mekesek ardnya, mint a hdzasparos tipust
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5. &bra. A gyermekes csalddok csalddtipus és gyermekszdm szerint
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csaladokban (5. dbra). Az élettérsi kapcso-
latban él6k korében magasabb az egygyer-
mekesek ardnya, mint a hazasparos csala-
dokban, de nagyobb a harom- és tobbgyer-
mekesek ardnya is. A két csalddtipusban a
haromgyermekesek ardnya kiegyenlitédott
a mésfél évtized sordn, a négy- és tobbgyer-
mekeseké az élettarsi kapcsolatban él6knél
az 1990-es évben még haromszorosa volt a
hazasparos csalddokénak, 2005-re kétsze-
resre csokkent az a kiilonbség.

A csaladszerkezet alakuldsdnak vizsgé-
lata kiemelten fontos a gyermekek szem-
pontjadbdl, mégpedig elsésorban aszerint,
hogy egy- vagy kétsziilgs csalddban nevel-
kednek, illetve hogy életiik mely szakaszé-
ban milyen tipust csalddban élnek. A 2001-
es magyarorszagi népszdmlalas lehet&séget
adott a gyermekek helyzetének feltérképe-

Forrds: KSH (2004); KSH (2006).

zésére a veltk él6 szul6(k) statusa szerint.
Spéder (2006) tanulménydban négy élet-
kori csoportot mutat be: az egy éven alu-
liakat, az Gtéveseket, a tizéveseket és a 14
éveseket (6. dbra).

2001-ben az egyévesnél fiatalabb gyer-
mekek 11,3 szédzaléka élt egysziilés csalad-
ban, a 14 évesek kozott mar 18,4 szazalékos
az ardny. Az egysziil6s csalddban nevelke-
dést 14 éves koraig ennél tobb gyermek ta-
pasztalja meg, hiszen a kisgyermek korban
egyszll6s csalddban €16k sziilei taldlhatnak
Gj térsat, és igy ismét kétsztlGssé vélik a
csaléd.

A valasok magas szdma és az a tény,
hogy az élettarsi kapcsolatok még a hé-
zassdgoknal is bomlékonyabbak, valtozast
okoz a kétsziil6s csalddok szerkezetében:
csokken a mindkét vér szerinti sztlGvel



6. &bra. Kiilonbizd életkorii gyermekek megoszldsa
a veliik ¢16 sziilo(k) szdma, és a gyermekhez valo viszonya
szerint, 2001
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Forrds: Spéder, 2006a: 2.

egylitt él6k ardnya, és né az egy édes és
egy mostohasziilével él6ké. A csecsembk
donts tobbsége (85,1 szazalék) két vér sze-
rinti sziilGjével él, a 14 éveseknek mar csak
valamivel tobb, mint kétharmada (68,8
szazalék). Kétszulss csalddban, de egy édes
és egy mostohaszulével él az egy év alatti
gyermekek 2,7 szédzaléka, az 5 éveseknek
mar 7,1, a 10 évesek 9,3 és a 14 évesek 9,7
szazaléka.

A gyermekek nagy tobbsége tovabbra
is csaladban sziletik, és egyttt €16 sztileik
nevelik fel &ket, &m a sztl6k egymashoz
fiz6d6 viszonydnak megvaltozédsa egyre
tobb gyermek életében hoz fordulatot, s en-
nek révén kilonbozg, tobbé-kevésbé bonyo-
lult csaladdszerkezetet tapasztalnak meg.

Az egyszil6s csaladi allapot altaldban
atmeneti helyzet a csalddok és a gyerme-
kek életében, érdemes tehdt megvizsgél-
ni azt a kérdést, hogy a gyermekek vajon

9. Csalddszerkezet

mekkora valészintiséggel tapasztaljak meg
ezt a helyzetet életiik sordn, és ez mekkora
részét teszi ki gyermekéveiknek.

Az 1970-es és az 1980-as években
az egyszilés csalddba kertilés esélyei
meglehet&sen kiilonboézéek voltak az eu-
répai orszdgok kozott. A 15 évesnél fia-
talabbak korében Olaszorszagban volt a
legalacsonyabb (9 szédzalék), Lettorszag-
ban a legmagasabb (44 szézalék) (2. rib-
lazat). Magyarorszagon eddig az életkorig
minden negyedik gyermek megtapasz-
talta az egysziil6s csaladi létet. Nagyon
valészind, hogy ez az ardny azdéta nove-
kedett. Az egysziil&s csalddban atlagosan
eltoltott id6 15 éves kor alatt kevesebb,
mint félév (Olaszorszag) és tobb mint két
év kozott véltozik, Magyarorszagon egy
év, két hénap és 12 nap. A gyermekek te-
hat gyermekkoruk donté részét kétszulSs

2. tablazat. Az egysziilds csalddi helyzetet 15 éves kor
el6tt megtapaszialt gyermekek ardnya és ebben a helyzet-
ben eltéltott idd

Az érintett

Az érintett

e ekelk id6 ardnya
aranya

(%) (%)
Olaszorszag 9 3
Spanyolorszag 13 4
Szlovénia 15 6
Belgium (Flandria) 17 5
Lengyelorszag 18 9
Finnorszag 22 8
Magyarorszag 24 8
Norvégia 26 7
Csehorszag 29 8
Litvania 29 10
Franciaorszag 31 11
Nyugat-Németorszag 34 12
Svédorszag 34 12
Ausztria 34 12
Lettorszag 44 15

Forrds: Spéder (2006a).
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csalddban élik le, ez azonban nem ad
okot optimizmusra. Egyrészt a csalad
felbomlédsa akkor is messzemend kovet-
kezményekkel jarhat, ha az egysztl&s &l-
lapot csak rovid ideig &ll fenn; masrészt,
ha két sztil6vel, de koztiik egy vagy két
nevel&sziilével nevelkedik a gyermek, ez
rendszerint kedvez&tlenebb, mintha vér
szerinti sztl&vel volna.

EGYEDUL ELOK

A csaladok és a csalddban él6k szama és
ardnya 1990 éta folyamatosan csokken, és
novekszik az egyedil él6k szama és aranya.
Az egyszemélyes haztartasok ardnya 1990
és 2005 kozott 24 szazalékrdl 29 szézalékra
emelkedett. Szamuk 1990 és 2001 kozott 64
ezerrel, a kdvetkez8 négy évben pedig csak-
nem 150 ezerrel nétt. A haztartasok atlagos
nagysaga is csokkent, nagyrészt szintén a
népesség oregedése és a termékenység csok-
kenése kovetkeztében. 2005-ben mar ha-
sonlé volt az egyszemélyes és kétszemélyes
haztartdsok ardnya. A nagyobb létszamu
haztartasok szama és aranya folyamatosan
csokkent. 1990-ben 100 haztartdsban még
260-an éltek, 2005-ben mar csak 247-en.

Az egyedil él6k kozott 1990-ben, 2001-
ben és 2005-ben is 35 szézalék kortl volt
a férfiak részesedése, és 65 szdzalék koril
a n6ké. A n6k — a férfiaknal hosszabb éatla-
gos élettartamuk miatt — sokkal gyakrab-
ban 6zvegytilnek meg, és ezaltal maradnak
egyedil.

Az egyszemélyes haztartdsok a fiatalok
sztl6i hazbdl vald elkoltozésével, illetve az
id&sebbek korében a tars haldla kovetkezté-
ben alakulnak ki. Az utdbbi eset a gyako-
ribb és tartésabb, mivel a fiatalok kireptilése
a szUl6i hazbdl el6bb-utdébb tartds parkap-
csolat kialakitdsaval jar, tehét &k viszonylag

ritkan és kevés ideig élnek egyedil. A 30 év
alatti férfiak és n6k még hasonlé ardnyban
élnek egyediil, 30 és 49 éves kor kozott a fér-
fiak ardnya a nagyobb (7. dbra), mivel &k a
néknél valamivel id&sebb életkorban terem-
tenek parkapcsolatot, illetve valas esetén rit-
kédbban marad néluk a gyermek. 50 éves kor
felett latvanyosséd valik a férfiak magasabb
halandésaga. Az életkor el6rehaladtaval a
nék egyre nagyobb ardnyban maradnak
egyedil egyszemélyes haztart4sban, és igy
né a kilonbség a férfiak és a nék kozott:
1990-ben az 50-59 éves n6k 14 szdzaléka, a
férfiak 9 szazaléka élt egyedl, a 60-69 éve-
seknél 27 és 11 szazalék a megfelel6 ardny,
mig a 70 éves és id&sebbeknél 17 és 38 sza-
zalék. 1990 és 2005 kozott a legidGsebb kor-
csoportnél latjuk a legnagyobb véltozast,
elsGsorban a néknél: masfél évtized alatt
tobb mint 9 szdzalékponttal emelkedett a
70 éves és id6sebb nk korében az egyediil
él6k ardnya.

7. abra. Az egyszemélyes hdztartdsban él6 férfiak és ndk
ardnya az adott korcsoporton beliil
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Forrds: KSH (2004); KSH (2006).

Nemcsak az egyszemélyes haztartasok
szdma nétt, hanem a benntik él6 férfiak és
nék szama is egyre tobb, a hdzasok kivéte-
lével. Ok egyébként is a legkisebb 1étszamu
csoportot alkotjék az egyediil él6k kozott
(8. dbra). Az egyszemélyes héztartdsban



élsk kozott legnagyobb szamban és arany-
ban (40 szédzalék koril) 6zvegy néket tala-
lunk, mivel a n6k varhaté élettartama ma-
gasabb, mint a férfiaké, ezért idGs korban
sok né marad egyediil. Az 6zvegy férfiak az
6zvegy néknek csupédn toredékét teszik ki:
1990 és 2005 kozott egyodtodét-egyhatodat.
Az egyedil él6k kozott tobb a nétlen férfi,
mint a hajadon né, az elvaltaknal — 1990
kivételével — éppen forditva, a nék szdma
magasabb.

8 dbra. Az egyszemélyes hdztartdsban élék dsszetétele
nem és csalddi dllapot szerint
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FOGALMAK

A csaldd a hézastarsi vagy élettdrsi, illetve vérségi
kapcsolatban egyttt él6k legszlikebb kore. A
csalad lehet: hazaspar tipust, ezen beliil hazas-
péar nétlen, hajadon gyermekkel vagy gyermek
nélkl; élettarsi kapcsolatban egyitt €16 két sze-
mély nétlen, hajadon gyermekkel vagy gyermek
nélkil; és egy szul§ (apa vagy anya) nétlen, ha-
jadon gyermekkel.

K6z6s héztartasba az olyan egyfitt laké személyek
tartoznak, akik egy lakdsban vagy annak egy
részében laknak, a létfenntartds (pl. étkezés,
napi kiaddsok) koltségeit — legalabb részben —
kozosen viselik. Az el6bbiek teljesiilése esetén
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sem mindGsiilnek egy héztartdsban él6knek az
ugyanabban a lakédsban laké személyek, ha ¢nél-
16 lak4shasznalati jogcimik van. A tulajdonos,
illetve a bérl6 az albérlGijével, agybérléjével soha
nem alkot kozés hdztartast, utébbiak (ha csa-
ladot alkotnak, csaladtagjaikkal egytitt) mindig
kiilén haztartasba tartoznak.

Ha a haztartas egy csaladbdl 4ll, a csalad
és a haztartds lényegében azonos, a haztar-
tas egycsalddos. Az egycsalddos haztartds a
csaladtol abban kiilonbozik, hogy a csaldddal
egytlitt él6 rokon vagy nem rokon személye-
ket (ide értve a csaladdal é16 dllami gondozott
gyermekeket is) a csalddtagok szdma nem, a
haztartas tagjainak szdma viszont tartalmaz-
za. Ha tobb csaldd vezet kozos héztartast, a
héztartas tobbcsalddos. A két vagy tobb csa-
ladbdl allé héztartasok tagjainak szdéma — ha-
sonléan az egycsalddos haztartasokhoz — a
haztartast alkoté csalddok tagjainak szamén
kiviil magédba foglalja a csaladokkal €I, de
kalon csaladot nem alkoté személyek szamat
is. Az egy vagy tobb csalddot magéba foglald
héztartas az Un. csalddhdztartds.

Azt a héztartast, ahol nem alakul ki csa-
1ad, nem csalddhdztartdsnak nevezziik. Ezek a
kovetkez8k: egyszemélyes hdztartds, amikor a hdz-
tartast egyetlen személy alkotja; egyéb dsszetételi
haztartds, amelyben csak csalddot nem képezd
személyek élnek (ez utébbi lehet: egyttt él6, de
csalddot nem alkoté rokon személyek (pl. testvé-
rek, csak hazas és/vagy volt hazas gyermekével
egyediil €16 apa vagy anya, az egyik nagyszuls
barmilyen csalddi allapott unokéjaval; nem ro-
kon személyek haztartasa (pl. baratok); csaladot
nem alkoté rokon személyekbdl és a veltik él6
nem rokon személyekbdl allé haztartas (pl. két
testvér és a barataik).
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BELFOLDI
VANDORLAS
Godri Irén—Spéder Zsolt

FOBB MEGALLAPITASOK

A rendszervaltozas utdn folytatédott a
belfoldi vandorldsok* szamanak csokkené-
se az 1994-es mélypontig (360 ezer van-
dorlas). Ezutdn enyhe hullaimzés, majd
2005-2007 kozott emelkedés figyelhetd
meg. 2007-ben a belféldi vandorlasok sza-
ma (914 ezer) meghaladta az 1990-es ér-
téket, de 2008-ban az ezredfordulé korili
szintre esett vissza.

A véandorlasok és a telepiilésen beliili
koltozések® szdma kozel azonos szinten
mozgott a vizsgalt id&szakban. A vandor-
lason beliil hasonlé nagysagt volt az &l-
landé és az ideiglenes elmozduldsok szé-
ma. A teleptilésen beliili dsszes koltdzés
kozott azonban az 4llandé jellegliek tet-
ték ki a nagyobb részt, mintegy hérom-
szorosét az ideiglenes koltozéseknek.

Az alland6 vandorlasban a nemek ardnya
kiegyenlitett. Az ideiglenes vandorlasban
a korabbi évtizedekre jellemzé jelentds fér-
fitobblet az 1990-es évek elején megszlint,
majd 1994-t6l napjainkig enyhe ndi tobb-
let figyelhet6 meg.

A vandorlék kormegoszldsdban 1990 éta
valtozdsok torténtek: mind az allandd,

mind az ideiglenes vandorlas esetében kis-
sé nétt az idGsebb (50 év feletti) vandorldok
aranya, és jelentGsen emelkedett a 30-39
éveseké, mig a 30 év alattiaké csokkent.
A kilonbozé csaladi allapottak vandor-
lasi intenzitdsa szintén véltozott 1990
6ta: megndtt — és a nbtlen férfiakénadl
magasabb értéket mutat — a hajadonok
allandé mobilitésa, valamint enyhe nove-
kedés figyelhet6 meg az elvéltak allandé
vandorldsdban, amelynek intenzitdsa a
férfiak kérében nagyobb. Az 6zvegyek ko-
rében nagy tobbséget alkoté 6zvegy nék
is kevésbé mobilak, mint a férfiak.
Jelent8s atrendez&dések figyelhet6k meg
1990 éta a bels6 vandorlas iranyaban. Bu-
dapest pozitiv vdndorldsi egyenlege® az 1990-
es évek elején megszlint és 2006-ig az el-
vandorl4s volt nagyobb. Ezzel parhuzamo-
san az 1990-es évek kozepétsl a kozségek
valtak a belfoldi vandorl4s nyerteseivé. Az
ezredfordulét kovetben ezek a trendek fo-
kozatosan csokkentek, és 2007-ben djabb
fordulat kovetkezett be: Budapest vandor-
lasi vesztesége megszint, és a kozségekben
volt negativ a vdndorlasi egyenleg.

A belfoldi vandorlds tovébbra is keletrsl
nyugatra irdnyul. Kézép-Magyarorszag,
Kézép-Dunantdl és Nyugat-Dunéntdl a
belfoldi migracié nyertese, mig az orszag
tobbi régisjaban — kiilénésen Eszak-Ma-
gyarorszagon és Eszak-Alfoldén — 1990
6ta folyamatosan negativ belfoldi vandor-
lasi egyenleg csokkenti a lakénépességet.
Amegyékkozilegyediil Pest megyében volt
1990 éta folyamatosan pozitiv a vandorldsi
egyenleg, elsésorban a budapesti agglome-
récié novekedésének koészonhetSen. 1994
6ta valamennyi évben kiemelkedSen ma-
gas (12-17 ezrelék kozotti) volt Pest me-
gye vandorlasi tébblete.
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Magyarorszagon a belfoldi vandorlasi
statisztika — amely a népesség orszagon
belili térbeli, foldrajzi mozgésat koveti
nyomon — szambavételének alapja a lak-
cim-bejelentési rendszer, amely a lakohely
vagy tartézkodasi hely (régi nevén allandé
vagy ideiglenes lakcim) létesitését, illetve
megvaltoztatdsat regisztrdlja. Ez alapjan
1955 6ta vannak adatok az &llandé és az
ideiglenes vandorldsok szdmardl, amely az
otvenes évekbeli novekedés utdn 1960-tdl
a rendszervaltozasig — kisebb megtorpana-
soktdl eltekintve — folyamatos csokkenést
mutat. Ebben szerepe volt az életkortilmé-
nyekben tapasztalhaté tertileti kiilénbségek
lasst kiegyenlit6désének, a telepiilésegye-
sitéseknek, a teleptilésen belili koltozések
és a napi ingdzasok novekedésének is. A
rendszervéltozds nem hozott véaltozast e
tekintetben, valéjaban a korabbi trend foly-
tatédott.

A BELEOLDI VANDORLAS
A RENDSZERVALTAS UTAN

A bels6 vandorlds mértéke az 1990-es évek
elsé felében is tovabb csokkent (az 1990-
es 475 ezerr6l 1994-ben 360 ezerre), majd
1995 és 2005 kozott viszonylag allandd,
400-420 ezer kozotti szinten stabilizalé-
dott (1. dbra)! Ezt kovetSen jelentds no-
vekedés figyelhet6 meg a belfoldi vandor-
mozgalomban, 2007-ben mér az 500 ezret
is meghaladta a vandorldsok szdma. Ez a
valtoz4s nem bizonyult tartésnak, ugyanis
2008-ban 86 ezerrel kevesebb vandorlast re-

' A lakcim-bejelentési rendszer alapjan nem a van-
dorldk, hanem az adott évben bekovetkez8 van-
dorlasok esetszdmat ismerjik, teh4t ha valaki egy
éven belll tobbszor valtoztat lakéhelyet, tobbszor
jelenik meg a statisztikaban.

gisztraltak, mint egy évvel kordbban. Erde-
kes médon az 1990-es években megjelend
munkanélkiiliség sem gyakorolt hatést a
vandorlasok alakuléséra.

1. dbra. A belfoldi vandorlds alakuldsa, 1990-2008
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Kilon tekintve az allandé és az ideigle-
nes vandorlas alakulasat, az lathatd, hogy
mind az 1994-es mélypont, mind a 2008.
évivisszaesés f6leg az ideiglenes elmozdula-
sok szamanak csokkenésébsl adédott, ami-
nek részben adminisztrativ okai voltak.?
Ugyanakkor fontos megjegyezni, hogy az
ideiglenes vandorldsok, illetve visszavan-
dorlasok szdma kevésbé pontos, mint az
allandé vandorlasoké, ugyanis az ideigle-
nes lakoéhely létesitésének vagy megsziin-
tetésének bejelentését az emberek — jogi
kovetkezmények hidnydban — kénnyebben
elmulasztjék.

Az éallandé belsé vandorlds — néhany ki-
sebb visszaeséstSl eltekintve — lényegében

22006-t6l két évr6l o6t évre moédosult az az
id6tartam, amely utdn a nem meghosszabbitott
tartézkodasi helyet automatikusan megsziintet-
ték. Ennek hatdsa 2008-ban jelentkezett, ugyanis
ekkor maradt el el6szér a 2006-ban [étesitett és
nem megujitott tartézkodasi helyek megsziinte-
tése.
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HANYSZOR KOLTOZUNK ELETUNK SORANZ

A teljes vandorldsi és a teljes koltozési ardny-
szdm azt mutatja meg, hogy egy adott év
vandorlasi, illetve koltozési ardnyszdmai-
nak allandésulésa esetén hanyszor vando-
rolna, illetve koltdzne egy ember élete fo-
lyamén. A mutatd kiszdmitésa Ggy torté-
nik, hogy a vandorlasban, illetve koltozés-

visszavandorlds. A legritkdbban a telepii-
lésen belili ideiglenes koltozésre, illetve
visszakoltozésre (vagy legaldbbis ezek be-
jelentésére) kertilt sor. A 2007-es évet te-
kintve elmondhaté, hogy — amennyiben
az akkori vandorlasi/koltdzési viszonyok
allandésulndnak — egy ember élete folya-
man kétszer vandorolna ideiglenesen és
kétszer véglegesen masik teleptilésre, to-

ben részt vevk szdmat korévenként oszt-
juk a megfeleld kort évkozepi népességgel,
és e korévenkénti hanyadosok 6sszege adja
az egy fore jutd atlagos vandorlasok, illet-
ve koltozések szamat. A mutatd szamita-

vabba haromszor koltézne véglegesen és
egyszer ideiglenesen teleptilésen belil.

A teljes vdandorldsi és koltozési ardnyszdmok,

L2 i . 1990-2007
sanal a betoltott életkort veszik figyelem-
be, 89 éves korig évenként, 90 éves kortdl 82
pedig tizéves korcsoportot képeznek — 100 3

évesnek feltételezve a legidGsebb embert. 273
E mutaték mind a népességszdm vélto- 15 W
z4sabdl, mind a kordsszetétel médosuls- L

0,5
sabdl adédo torzitdsokat kiszlrik, ezért o
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redlisabb képet nytjtanak a vandorlasok, AT TRTRARNTILIIRIILER

illetve koltozések intenzitdsanak id&beli
alakuldsardl. Lathato, hogy 1990 éta leg-
gyakrabban a telepiilésen belili 4llandé
koltozés fordult elg, ezt kovette az allandd
vandorlds, majd az ideiglenes vandorlés és

—=— Allandé véndorldss —B8— Ideiglenes vandorlas
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és visszakoltozés

Allandé koltszés

Forrds: Demogréfiai évkonyvek.

lyedt, majd enyhe novekedés utdn 1994-
t6l ezen a szinten stabilizalédott. Csu-
pan az ezredfordulé utan figyelhet8 meg
némi élénkilés a koltozések szdmaban,
am ez sem tlnt stabil trendnek. 2008-
ban — akércsak a vandorlasok esetében
— Ujabb csokkenés kovetkezett (2. dbra).
Ennek tartéssagat nem lehet megitélni,
feltételezhetd azonban, hogy a gazdasa-
gi valsag is szerepet jatszott abban, hogy
mind a vandorlasok, mind a koltozések
szdma hirtelen visszaesett, igy ujabb
névekedés csupadn a gazdasdgi helyzet
rendez&dése utdn varhato.

folyamatosan enyhén novekvd tendenciat
mutatott a vizsgélt id&szakban és 1993-tdl
majdnem végig kissé meghaladta az ideigle-
nes vandorldsok szintjét.

A teleptilésen belili koltozés — bar szi-
gortan véve nem tartozik a vandormoz-
galomhoz — szintén a népesség térbeli
mobilitasardl nyujt képet. A koltdzések
zuhandsszeri csokkenése mar a rend-
szervaltozast megel6z6 években, 1987-
t&l elkezd6dott és a rendszervéltozast
kovetSen sem allt meg. Mig a 80-as évek
végén a 700 ezret is elérte az évi koltozé-
sek szama, 1993-ra mér 400 ezer alé stly-
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2. &bra. A telepiilésen beliili koltozés alakuldsa,
1990-2008
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Osszességében a vandorldsok és a kolto-
zések szadma évente kozel azonos szinten
mozgott a vizsgélt idgszakban, viszont mig
a vandorlasok két tipusa — az allandé és az
ideiglenes — hasonlé nagysagt volt, addig az
allandé koltozések mintegy haromszorosat
tették ki az ideiglenes koltozéseknek.

A fajlagos mutatdk, a vdndorldsi és kéltoze-
st ardnyszdmok*, amelyek ezer lakosra vetitve
mutatjak a vandorlasok és koltozések ala-
kuldsat (ezaltal kisz{irve a népesség szama-
nak véltozasabdl adédé esetleges torzitast)
a fentiekhez hasonlé trendeket tiikréznek.
Legszemléletesebben a teljes vdndorldsi és
teljes koltozési ardnyszdmok® mutatjak az or-
szagon belili tertileti mobilités intenzitasat
(lasd errdl els6 keretes boxunkat).

A BELEOLDI VANDORLASBAN
RESZT VEVOK OSSZETETELE

A vandorlasban (akar a nemzetkozi, akér a
belfoldi vandorlasrdl legyen sz6) a népesség
egyes demografiai csoportjai nem azonos
mértékben vesznek részt. A vandorlék ne-
mek szerinti Osszetételét vizsgélva az 1990-

es évek elején enyhe férfitobblet figyelhets
meg, amely 1994-t6l atfordult enyhe néi
tobbletbe, és ez napjainkig megmaradt. A
nék mobilitasa f6leg az 1990-es évek ma-
sodik felében volt hangsilyosabb, mint a
férfiaké (3. dbra). Ugyanakkor, ha a van-
dorlas tipusat (dllandé vagy ideiglenes) is
figyelembe vessziik, azt tapasztaljuk, hogy
az alland6é vandorldsban kiegyenlitettebb
a nemek ardnya, a kilonbségek az ideigle-
nes vandorlasban valé eltéré részvételbsl
adédnak. Ez annak koszénhet6, hogy az
allandé véandorlas altaldban csaladi kote-
lékekben torténik, mig az ideiglenes van-
dorldson beltl gyakori a tanulési, illetve
munkavallalasi céld egyéni elmozduléds. A
férfiak a kordbbi évtizedekben (az 1960-as
és az 1970-es években) voltak meghatéaro-
z6 szerepléi az ideiglenes vandorlasoknak.
Bar a kiilonbségek fokozatosan csokkentek,
a rendszervéltozas utani egy-két évben is a
férfiak orszdgon belili ideiglenes lakohely-
valtasa volt a gyakoribb. Ezt kévet&en a
n&k ideiglenes vandorldsa meghaladta a fér-
fiakét, és a kiilonbség az 1990-es évek végén
kissé novekedett is. Abban, hogy a n6k mo-
bilitasa felilmdlta a férfiakét, az is szerepet
jatszott, hogy megnovekedett a kozép- és
fels6fokt oktatasban valé részvételiik.

3. abra. Az ezer lakosra jutd dsszes belfoldi vandorlds
nemek szerint, 1990—2007
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A belfoldi vandorlasban résztvevék kor-
struktdrdja meglehet&sen fiatal — bar 1990
6ta valamelyest idGsodott — ami abbdl
adédik, hogy a vandorldsok meghatdrozé
tényezSi kozt szerepel a tovabbtanulés, a
szUl61 haz elhagyésa és az els§ sajat otthon
megteremtése. Mig az 1990-es évek elején az
6sszes vandorld mintegy kétharmada nem
toltotte még be a 30. életévét, aranyuk mar
alig haladja meg az 50 szazalékot (4. dbra).
Ezzel parhuzamosan az 1990-es évek els6
felében kissé novekedett, majd stabilizalé-
dott az id&sebb vandorldk ardnya. Az ezred-
fordulét kovetSen dinamikusan nétt, 12-14
szdzalékrél 21 szézalékra, a 30-39 éves kor-
csoport részesedése, ami nyilvan Osszefiigg
azzal, hogy kés&bbre tolédott a csalddalapi-
tas, illetve az 6nall6 otthonteremtés.

Az idGsebb (50 év feletti) vandorldk aré-
nya a nék korében a vizsgélt id&szakban
mindvégig magasabb volt, mint a férfiak
korében, amiben a nék magasabb varhaté
élettartama is szerepet jatszik, ez ugyanis
valészindsiti az 6zvegyiilést kovets van-
dorlasokat.

4. dbra. Az dsszes belfoldi vandorlds részvevdinek
korcsoport szerinti megoszldsa, 1990—-2007
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% A vandorl6k életkor szerinti adatai a sztletési év
szerinti feldolgozas alapjan késziilnek, tehét évja-
ratot jelentenek.

10. Belfoldi vandorlds

5. &bra. A belfoldi vandorldsban részvevd férfiak és nék
ezer megfeleld korti lakosra vetitett szama, 2007
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A vandorldk kormegoszlasdnak fentiekben
leirt valtozdsa mind az dllandé, mind az ide-
iglenes vandorlas esetében megfigyelhetd.
Az ideiglenesen vandorlék azonban 6sszes-
ségében fiatalabbak: kortikben a 30 év alat-
tiak ardnya mindvégig magasabb (az 1990-
es évek elején még 70 szazalék feletti volt,
napjainkban 56 sz4zalék), az id&sebbek
ardnya viszont alacsonyabb, mint az &llan-
dé vandorlok korében. Ez abbdl is adédik,
hogy az ideiglenes vandorlasok jelent&s ré-
sze a tovabbtanulashoz kapcsolédik.

A vandorlasok intenzit4sét az ezer lakos-
ra vetitett szamuk alapjan vizsgalva latha-
t6, hogy 2007/-ben az dllandé vandorlas a 15
év alattiaknal, valamint a 25-39 év kozot-
ti férfiaknal és a 20-39 év kozotti nSknél
fordult el leginkabb (5. dbra). Ezzel szem-
ben az ideiglenes vdndorldsok intenzitasa a
15-29 évesek korében volt a legmagasabb,
és sokkal nagyobb mértékben fordult el a
néknél (megkozelitve a 60—/0 ezreléket),
mint a férfiaknal (40 ezrelék). Mindez arra
utal, hogy az é4llandé vandorlasok egy ré-
sze a gyermekes csalddok korében fordul
els, ezért kiegyenlitettebb a férfi-né ardny
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6. abra. Az dllando belfoldi vandorldsban részvevd férfiak

¢s nék ezer lakosra vetitett szdma csalddi dllapot szerint
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is. Az ideiglenes vandorldsok célja viszont
a munkavallalds mellett a felsGoktatédsban
vald részvétel, és ez a n6k korében gyako-
ribb.

A kilonb6z8 csalddi allapottdak van-
dorlasi intenzitasa is valtozott 1990 6ta.
Kilonosen gyorsan nétt — és a nétlen
férfiakéndl magasabb értéket mutat — a
hajadonok &lland6é mobilitédsa (6. dbra).
Az elvélt férfiak korében a legnagyobb az
allandé vandorléds intenzitdsa, ugyanak-
kor enyhe névekedés figyelhet6 meg az
elvaltak esetében mind a néknél, mind
a férfiaknal. A hézasok és az ozvegyek
vandorldsanak intenzitdsdban nem mu-
tatkozott véltozas. Lathaté viszont, hogy
mig a hdzasok esetében nincs kiilonbség,
az 6zvegy nbk kevésbé mobilak, mint az
ozvegy férfiak.

A BELEOLDI VANDORLAS
TERULETI JELLEMZOI

A belféldi vandorlds irdnya és mértéke
jelentésen médosithatja a népességszam-
nak a természetes szaporodés, illetve fo-
gyas altal meghatdrozott véltozdsat egy

adott foldrajzi egységen beltl. Az 1990-es
évek tarsadalmi és gazdasagi valtozésai a
bels§ vandorlds mértékét nem, de irdnyat
jelent&sen befolyasoltak.

A kilencvenes évek elején a belfoldi
vandorlés féként Budapest és kisebb mér-
tékben a Pest megyei teleptilések felé ira-
nyult. A legnagyobb kibocsaték az észak-
magyarorszagi, valamint az észak-alféldi
megyék voltak. 1990 és 2000 kozott a
mozgasok irdnya megvaltozott, jelentds
volt a f6varosbdl az agglomerdcidba iré-
nyuld koltozés (lasd errél mésodik keretes
boxunkat).* Budapest allandé vandorlasi
egyenlege mér 1991-t6l, az dllandoé és ideig-
lenes vandorlasok 6sszegzett egyenlege pe-
dig 1993-tdl kezdve negativ (7. dbra). Ezzel
parhuzamosan a koézségek negativ vandor-
lasi kiilonbozete megsziint, és az 1990-es
évek kozepétsl egy évtizeden at a belfoldi
vandorlas nyertesei voltak, ami els§sorban
a Pest megyei kozségek magas bevandorla-
si tobbletének volt készénhets. Ugyanak-
kor a févarosra 1993-tél egészen 2006-ig
(a véarosokra 2005-ig) az elvandorlas volt
jellemz&, melynek tteme az ezredforduld
utén fokozatosan mérséklédott. 2007-ben
Budapest vandorlési vesztesége megsz(int:
kozel hatezer f&vel tobben koltoztek be a
f6varosba, mint ahdnyan elhagytdk, és tjra
a kozségek vandorlasi egyenlege lett nega-
tiv. Ez a trend 2008-ban tovabb er8sodott,
ekkor mér a varosok is mintegy tizezer f&s
pozitiv egyenleget konyvelhettek el.

* Emellett az ellenirdnyd, illetve az orsz4g tavolab-
bi tertiileteir6]l Budapestre érkezd vandorlas is zaj-
lott. A Budapesten beliili koltozések szdma ebben
az id@szakban csokkend tendencidt mutatott.
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7. abra. Az dsszes vandorldsi kiilonbizet telepiiléstipus szerint, 1990-2008
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SZUBURBANIZACIO

Az 1990-es évek elején a kozségekbdl a va-
rosokba irdnyulé migréciét forditott irdnyd
— a varosokbdl a kornyékbeli kozségekbe ira-
nyulé — migrécié valtotta fel. Ezt a jelenséget
a szakirodalom szuburbanizdcionak nevezi.
A szuburbanizacié a legnagyobb méreteket
a budapesti varosrégiéban oltotte. A f&varos
vandorlasi vesztesége az 1990-es években 110
ezer f6 volt, mig Pest megye vandorlési nye-
resége ebben az id&szakban 125 ezer 6, ami
f6ként BudapestrSl az agglomerécidés gy(r
teleptiléseire torténd koltozésekbdl adddott.
Ez j6l mutatja, hogy a lakénépesség szdméanak
alakulasét jelent&sen befolydsold és a térszer-
kezetet formalé szuburbanizaciés folyamat
zajlott le, ami eltérd intenzitdst volt az egyes
tertileteken.

A f6varos és az agglomerécié kozotti van-
dorlasokat vizsgalva megallapithaté, hogy mig
Budapestre elsGsorban a fiatal palyakezd&k kol-

toztek be, Budapestrsl f6ként a gyerekes csa-
ladok koltoztek el. A f6véarosi népesség kikdol-
tozése ugyanakkor nem tekinthetd csupan az
eredeti értelemben vett szuburbanizéciénak:
nem csak a kozéposztalybeliek, hanem -
egyfajta tualélési stratégiaként — az alacso-
nyabb statustak is koltoztek; a ,szegények
szuburbanizaciéja” az infrastrukturalisan fej-
letlen telepiilésekre irdnyult (Dovényi 2009,
Csanédi — Csizmady 2002).

A szuburbanizacié 1990 utan a belfoldi
vandormozgalom jellemzd&je lett: Budapest
mellett az orszag valamennyi nagyobb varosa
kortil megjelent, s6t egyes kisvarosok esetében
is. Az utébbi évek tendencidi azonban arra
utalnak, hogy véget ért a szuburbanizicié
szélsGséges szakasza. A budapesti varosrégi-
éban a szuburbanizécié mellett napjainkban
a dezurbanizdcié is jelen van (Dévényi 2009):
a févarosbdl elkoltoz6k hulldma tallépett az
agglomeracié hatarain és a vidéki térségekre
irdnyul.

Osszességében a belfsldi vandorlas to-

igy Kozép-Magyarorszag, Kozép-Dunéntl

vabbra is keletr6l nyugatra irdnyul. Bizo- és Nyugat-Dunéntdl tovabbra is nyertese
nyos kozép- és nyugat-dundntdli tertiletek lett a belfoldi migraciénak, mig az orszag
az ezredfordulét kovetSen vonzébba valtak,  tobbi régidjanak lakénépességét fokozddd
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1. tdblazat Az ezer lakosra jutd vandorldsi kiilonbozet dtlaga a régickban, 1990-2007

1990-1994 1995-1999 2000-2004 2005-2007 1990-2007

Kézép-Magyarorszag 33

Budapest 1,2

Pest megye 74
Kozép-Dunantul 0,0
Nyugat-Dunéntul 0,3
Dél-Dunéantul -0,4
Eszak-Magyarorszag -3,5
Eszak-Alfold -3,1
Dél-Alfold -0,2

7

elvdndorlas csokkentette (1. tdbldzar). 2005
6ta még erésebben névekedtek a vandorlasi
kilonbozetek: a kézép-magyarorszagi ré-
gié tovabb novelte vandorldsi nyereségét,
mikozben a kibocsatéd régidk veszteségei
emelkedtek.

Kozép-Magyarorszdg pozitiv vandorlasi
egyenlege Pest megye kiemelkedSen magas
vandorldsi nyereségének koszonhetd, mi-
kozben Budapest vandorlasi kuilonbozete
az idGszak egészére Gsszességében negativ
volt. Pest megye 1990 éta valamennyi év-
ben pozitiv vandorlasi mérleggel rendelke-
zett, tehat Osszességében a vandorldsok f&
nyertese volt, és 1994 6ta kiemelked&en
magas (12-17 ezrelék kozotti) volt a van-
dorlasi tobblete. Mikézben a megyék ko-
zil a legnagyobb belféldi mobilitds Pest
megyét jellemezte, az ezer lakosra vetitett
legkisebb vandorforgalom Budapesten és az
Alfold déli megyéiben fordult eld.

2008-ban Kozép-Magyarorszag és Nyu-
gat-Dunantdul volt a két befogadé régid, bar
az utébbi vandorlési tobblete (2,4 ezer &)
csupan egytizede volt az el6bbiének. A nyu-
gat-dunantdli régién beltl azonban csak
Gy6r-Moson-Sopron  megyében haladta
meg az odavandorlés az elvandorlasok sza-
mat, Zala és Vas megye enyhe vandorlasi

11 1,7 5,5 2,6
6,0 70 0,2 33
14,4 15,6 13,7 12,7

11 1,4 0,6 0,8

0,9 16 11 1,0
0,5 0,8 2,6 0,9
1,9 23 52 3,0
1,5 2,0 41 2,5

0,0 0,7 1,6 0,5

Forrds: KSH (2008); sajat szamitas

veszteséget mutatott (8. dbra). Kozép-Ma-
gyarorszdgon beliil tovabbra is els§sorban
Pest megye volt az odavandorlék céltertile-
te: kozel 17 ezer f&vel szaporodott lakossa-
ga a migraciénak készonhetSen.

8. dbra Ezer lakosra juto belfoldi vandorldsi
kiilénbozet, 2008

B 01—

[ 5,1-10,0
[]0,1-50
[]-4,9-00
L] 50

Forrds: KSH, 2009.

A legnagyobb elvandorlés az utébbi évek-
ben is valtozatlanul Eszak-Magyarorszagrél
és Eszak-Alfoldré] volt. A lakossag 1éleksza-
mahoz képest a legjelent&sebb vandorlasi
veszteséget Szabolcs-Szatmér-Bereg, illetve
Borsod-Abatj-Zemplén megye szenvedte el.
Ebben a két megyében egyetlen éven belil
majdnem minden szdzadik lakosra jutott
egy f&6 vandorlasi veszteség.



A megyei jogl varosokat tekintve 2007-
ben Sopron, Szeged és Erd mutatott pozitiv
vandorlasi egyenleget (9-10 ezrelék volt a
belfoldi vandorlasi killénbozet ezer lakosra
juté aranya), mig az elvandorlas leginkébb
Dunatjvéros, Salgétarjan és Eger varosokat
jellemezte.

FOGALMAK

Allandé (belfoldi) vandorlas: Az orszaghatdron be-
lal teleptiléshatart atléps lakéhely-véltoztatas,
amikor a vandorl6 lakohelyét elhagyva mas te-
leptilésen 1évé lakast jelol meg lakéhelyéiil.

Ideiglenes (belfoldi) vandorlas: Az orszdghataron be-
lal teleptiléshatart 4tlépd lakasvéltoztatds, ami-
kor a vandorlé lakéhelyét fenntartva valtoztat
lakast, s aj lakasat tartézkodasi helynek jeldli
meg; vagy amikor egyik tartézkodasi helyrél
masik tartézkodasi helyre koltozik.

Ideiglenes visszavandorlds: Az orszdghataron beliil
teleptiléshatart atléps lakasvaltoztatés, amikor
a vandorl6 tart6zkodasi helyét elhagyva lakéhe-
lyére tér vissza.

Osszes belféldi vandorlds: Allandé és ideiglenes van-
dorlas, illetve visszavandorlds egyfitt.

Belfoldi vandorlési killonbozet (vandorlasi egyenleg):
Az orszdg egy adott kozigazgatdsi egységébe
allandé vagy ideiglenes jelleggel bejelentkez&k,
valamint visszavandorlék és az onnan maés
kozigazgatasi egységbe allandé vagy ideiglenes
jelleggel bejelentkezk és visszavandorldk szé-
manak kiilénbozete.

Telepiilésen beliili koltozés: Egy adott teleptilés koz-
igazgatdsi hatdran belili lakasvaltoztatds. Bu-
dapesten beltl ide tartozik mind a kertileteken
beliili, mind a kertiletek kozotti mozgas. A kol-
tozés esetében is megktlonboztettink dllando és
ideiglenes koltozést.

Véndorlasi és koltozési ardnyszamok: A vandorlds-
ban, illetve koltézésben részvevBk szamaéanak a
népesség évkozepi szaméhoz viszonyitott ara-
nya ezer lakosra vetitve.

Teljes vandorlasi és koltozési ardnyszdmok: Azt mu-
tatjdk meg, hogy egy adott év vandorlési, illetve

10. Belfoldi vandorlds

koltozési ardnyszamainak 4llandésuldsa esetén
hanyszor vandorolna, illetve koltozne egy em-
ber élete folyamén. Kiszdmitasuk: a véandor-
lasban, illetve koltozésben részt vevSk szamat
korévenként osztjuk a megfelel§ kort évkozepi
népességgel, és e korévenkénti hanyadosokat
Osszeadjuk.
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NEMZETKOZI
VANDORLAS
Godri Irén

FOBB MEGALLAPITASOK

A rendszervéltozas korili évek nagymér-
téki bevandorlasa kés6bb alacsonyabb
szinten stabilizalédott, majd Gjra néveke-
dett, de nem érte el a kezdeti mértékét. A
magyarorszagi bevandorlds — mind a be-
vandorlék szdmadat, mind az ezer lakosra
szamitott ardnyét tekintve — eurépai 6sz-
szehasonlitdsban szerénynek mondhaté.
1990 és 2007 kozott a bevandorldk két-
harmada négy szomszédos orszagbdl ér-
kezett. A legnagyobb kibocsété orszdg —
Romaénia — els6dlegessége az utdbbi évek-
ben mérséklsdott.

A bevandorldkra tovabbra is fiatal korosz-
szetétel jellemz8, bar az 1990-es évek ele-
jéhez képest novekedett az id&sebb kor-
csoportok ardnya. Valtozatlanul Budapest
és kornyéke jelenti a f& célallomést: 1990-
t6l a bevandorléknak dtlagosan tébb mint
fele érkezett ide.

A kivandorlok szdma leginkdbb a cél-
orszégok bevandorlasi statisztikéi alapjan
itélhets meg, eszerint &ltaldban Osszesen
20-27 ezer magyar é&llampolgér jelenik
meg kiilénb6z6 eurdpai orszagokban
évente. Az els6dleges célorszdg Németor-
szag, a kivandorlok tobb mint 70 szézalé-
ka ide érkezik.

A Magyarorszagon tartézkodé kiilfoldiek
szama 2009. januar 1-jén 184 358 & volt,
36 szdzalékuk Romania, egy—egy tizediik
Ukrajna és Szerbia, 3 szdzalékuk Szlové-
kia 4llampolgéra. Mindéssze 16 szazalék
volt az Eurépan kivili orszagokbdl szar-
mazoék ardnya, ezen beltl 6 szdzalék a
kinaiaké.

Az orszégban tartézkodé kiulfoldiek 45
szdzaléka 20-39 éves. A fogadd népesség
korosszetételéhez képest az idGs és a 20
év alatti kiilféldiek egyardnt joval kisebb
ardnyt képviselnek.

A kulfoldi sziiletés népesség ardnya a
2001. évi Népszdmlélds szerint 2,9 sza-
zalék volt. Ezen belil a legtobben szom-
szédos orszagbeliek (80 szédzalék), illetve
magyar nemzetiségiek (81 szdzalék). Kor-
Osszetételiik idGsebb, mint a kulféldi &l-
lampolgéroké (egyharmaduk 60 év feletti).
Mind a kalfoldi sztiletésti, mind a kulfol-
di dllampolgarsagld népesség korében ma-
gasabb a felséfokd végzettségliek ardnya,
mint a fogadé népességen belil, és fog-
lalkoztatottsédgi szintjik is meghaladja a
magyarorszagi atlagot.

1993 és 2007 kozott Gsszesen 115 283 {8
kapott magyar dllampolgérsagot. Az Gj al-
lampolgéarok 87 szédzaléka négy szomszé-
dos orsz4gbdl, tobbségében Romanidbdl
(66,4 sz&zalék) szarmazott. Az Azsidbol
érkezett bevandorlok kozil viszonylag
kevesen valtak magyar allampolgarra.

Az allampolgarsagot szerz6k korében kis-
sé magasabb a nék ardnya, és az id&szak
elejéhez képest mindkét nem esetében
jelent&sen novekedett (3 szézalékrol 23
szazalékra) a 60 év felettiek ardnya.
2007-ben a Magyarorszagon tartézkodé
kulfoldiek 5 szdzaléka kapott magyar al-
lampolgérsdgot. Ez az ardny az eurdpai
orszagok kozil csak Svédorszagban és
Norvégidban volt magasabb.
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Magyarorszag az 1980-as évek végén kap-
csolédott be a nemzetkdzi migraciés folya-
matokba. A megel6z8 évtizedekben az or-
szdghatdrokat atlépd migracié erésen sza-
balyozott, részben elfojtott és elhallgatott
jelenség volt.! A rendszervaltozas éta eltelt
idGszakban véltoz6 méretl folyamatos be-
véndorlés, valamint attél nagysigrenddel
elmaradé kivandorlas volt jellemz6. A jelen-
legi regisztraciés rendszer hidnyossagai mi-
att azonban a kivédndorlasi statisztika meg-
lehet&sen bizonytalan, az orszdgot elha-
gyok szamat feltehet8en alulbecsiils adato-
kat kozol. Ezért a tovédbbiakban elsGsorban
a bevandorldst vizsgdljuk részletesebben,
valamint az orszdgban tartézkodé kilfol-
di, illetve magyar allampolgarsdgot kapott
népesség jellemz6it mutatjuk be, és csak
roviden tértink ki — részben az eurépai or-
szagok bevandorlasi statisztikai alapjan — a
Magyarorszagrol torténd kivandorlésra.

BEVANDORLOK

A rendszervéltozds utdn a legtobb bevan-
dorl6 az 1990-es évben érkezett Magyaror-
szagra, ezt koveten szamuk visszaesett és
1992-t6l 1998-ig viszonylag allandé szin-
ten, 13-16 ezer f6 kozott stabilizalédott,
majd kissé novekedve 1999-t6l évi 18-20
ezer f6 kozott mozgott (1. dbra). Az Gjabb
novekedés Magyarorszadg Unids csatlako-
zasat kovetben figyelhetd meg: 2005-ben a
25 ezer f6t is meghaladta a regisztralt be-
vandorlék szdma. A véltozésokat 2004-ig

"Az utolsé jelent8s elvandorlds Magyarorszagrél
az 1956-os forradalom alatt, illetve az azt kovetd
évben zajlott, amikor kézel 200 ezer £6 hagyta el
az orszagot; ezt kovetben a 80-as évek végéig ala-
csony szint( (4tlagosan évi 4,3 ezer £6s) kivandor-
las és még alacsonyabb (4tlagosan évi 2,5 ezer f&s)
bevdndorlas volt jellemzd (Téth 1997; Hars 2001).

elsGsorban a kérnyez8 orszdgokbdl érkezEk
szamanak alakuldsa hatérozta meg, 2005-
ben azonban hirtelen megnétt — megkdze-
litve a 8 ezer f&t — az Eurépai Unié orszéga-
ibdl érkez&k szdma.

1. dbra. A Magyarorszdgra bevdandorldk és ezen beliil
négy szomszédos orszdghdl érkezdk szama, 1990-2007
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Forrds: Demografiai évkonyvek.

1990 és 2007 kozott az 6sszes bevandor-
16 kétharmada négy szomszédos orszdgbdl
érkezett: elsGsorban Romaniabdl (45 szdza-
1ék), tovabba a volt Jugoszlavidbol és Ukraj-
nabdl, valamint kisebb mértékben Szlovaki-
abdl. Mintavételes vizsgalatok szerint e négy
orszagbdl bevandorlok tobb mint 90 szédza-
léka magyar nemzetiségli, az Ukrajnébdl
érkezettek esetében valamivel kisebb ez az
arany. Roménia elsédlegessége a kibocsatd
orszagok kozt f6ként a rendszervéltozas ko-
rtili években volt jelentds, 1990-ben a bevan-
dorlok 80 szdzaléka érkezett innen. Azdta
— és az utobbi években kiilonésen — a roma-
niai bevandorlék szdma csokkent, ardnyuk
az 0sszes bevandorlén beliil 2007-ben mar
alig érte el a 30 sz4zalékot.? Ezzel egyiitt a

2Ezt a jelenséget az erdélyi migréciés potencidl
vizsgélatok is jelezik, kimutatva, hogy az utébbi
években a migraciét tervez&k szdméra Magyaror-
szag egyre kevésbé jelent célorszagot.



szomszédos orsz4gokbdl érkez6k dominan-
cidja nem szlint meg, névekedett ugyanis a
Szerbidbdl érkezk szdma és arénya.

A masik nagyobb csoportot az Azsidbdl
— és ezen beltll f6ként Kindbdl — érkezdk je-
lentik: 2006-2007-ben a bevandorldk egy-
6tode érkezett errdl a foldrészr6l. Az ame-
rikai, illetve afrikai kontinens orsz4gaibdl
szarmazok ardnya csekély. A bevandorldk-
nak a kibocsaté orszdgok szerinti megosz-
lasdban az utébbi években tapasztalhaté
valtozasokat a 2. dbra szemlélteti.

2. dbra. A Magyarorszdgra bevindorlok megoszldsa
az dllampolgdrsdg orszdga szerint, 2000 és 2007
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11. Nemzetkozi vandorlds

A bevandorlok demogréfiai Gsszetétel-
ében is megfigyelhet6 valtozds. A migré-
cié6 kezdetekor jellemz& férfitobblet (60
szazalék feletti ardny) a 90-es évek so-
rdan mérséklédott, majd az évezred végére
eltlnt. Ezt kévet8en azonban Gjra noveked-
ni kezdett a férfiak ardnya és 2002-t6l vala-
mennyi évben 56-58 szédzalék kézott moz-
gott. A nemek szerinti 6sszetétel kibocsatd
orszagonként is valtozé. 2007-ben a Szlo-
vakiabol érkez6k tobbsége (54 szédzalék) n6
volt, &m a Szerbiabdl érkez6k 52 szazaléka,
a Romaniabdl és az Ukrajnabdl érkez&k 59
szazaléka férfi. Szintén férfitobblet jelle-
mezte az egyéb eurdpai orszagokbdl, vala-
mint az Eurépén kiviilrél érkezbket is.

A bevandorlék korcsoportok szerinti
megoszlasdban a migransokra altaldban
jellemz& szelekci6 tlikrozédik: a legna-
gyobb ardnyt a fiatal, f6ként a 20-29 éves
korosztdly képviseli. Az utébbi években
aranyuk némileg csokkent, és 1990-hez ké-
pest jelent&sen visszaesett a 15 év alatti be-
vandorlék ardnya is (3. dbra). Ugyanakkor
novekedett az id8sebb, f6ként az 50, illet-
ve a 60 év felettiek ardnya: mig 1990-ben
a bevandorléknak csupén 5 szdzaléka volt
50 évnél id&sebb, 2007-ben ez az ardny 15,6
szazalékra emelkedett a férfiak és 19 szé-
zalékra a n6k esetében. Kulondsen magas

3. &bra. A Magyarorszdgra bevindorlék korcsoport sze-
rinti megoszldsdanak idébeli valtozdsa
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4. dbra. A bevandorlok szdma és a nyers bevandorldsi rata néhdany OECD-tagorszdgban 2000-ben és 2007-ben
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volt 2007-ben a 60 év feletti (azaz nyugdi-
jas) bevandorlék ardnya a Szerbidbdl és az
egyéb eurdpai (nem szomszédos) orsz4gok-
bdl érkezbk korében (18 szézalék).

A bevandorlék demogréfiai Osszetétele
— ha kellen nagy szamban érkeznek — a
fogadd orszag népességének szerkezetét is
modosithatja (14sd erre vonatkozéan a ko-
tet 12. fejezetét). A bevandorldk korében
a fiatal, gazdasagilag aktiv csoportoknak
az orszagos atlagot jelent&sen feltilmuld
ardnya mindenképpen pozitiv hozadékot
jelent mind népesedési, mind gazdasagi
szempontbdl Magyarorsz4g szamara.

A bevandorldk tobbségének Koézép-Ma-
gyarorszag jelenti a célallomést: az 1990 és
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2007 kozotti id6szakban érkez6k 44 széza-
léka Budapesten, tovabbi 11 szdzaléka pedig
a f6varos kortl (Pest megyében) telepedett
le. Szintén jelentds volt a dél-alfoldi régidba
érkez6 bevandorldk ardnya (atlagosan 13
szazalék), f6leg a délszlav habort elsd évei-
ben (22-28 szazalék).

Magyarorszdg nem tartozik a jelent&s
migracids célorszagok kozé (4. dbra). Mig a
hagyoményos bevandorlé orszdgokban (INé-
metorsz4g, Franciaorszag, Egyestlt Kiraly-
sdg, Svéjc), valamint az 0j célorszdgokban
(Spanyolorszag, Olaszorszag) évente sza-
zezres nagységrendd a bedramlds, a ke-
let-kézép-eurdpai orszagok koziil egyediil
Csehorszag érte el ezt a szintet 2007-ben,
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MENEKULTEK
Az orszédgba belépSk masik csoportjat a be-
vandorlok mellett a menekultek jelentik.
2000 és 2008 kozott 6sszesen 38 031 me-
nekiilt érkezett Magyarorszdgra (nagyobb
szamban az id&szak elején), 83 szazalékuk
illegalisan. Mig a 2000-es évek elején a me-
nekiiltek tobbsége afgan, iraki és bangladesi
volt, a 2008-ban érkez&k legjelentEsebb cso-
portjat (51 szazalék) a szerb és a monteneg-
161 dllampolgérok jelentették, és jelent&s volt
még a pakisztani (8 szazalék), a szoméliai (6
szézalék), valamint a graz (5 szdzalék) &l-
lampolgarok ardnya.

A menekiltek szdma azt is jelzi, hogy hany
menekiilteljards indult az adott évben. Mene-

kiiltstatust viszont csupan a kérelmez&k tore-
déke — a menekiltek kevesebb, mint egytizede
— kapott valamennyi évben.

A Magyarorszdgra érkezett menekiiltek a belépés médja
szerint, 2000-2008
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a bevandorlas 2002-t8l tapasztalhat6 folya-
matos névekedése révén.

Magyarorszadg nemcsak a bevandorlék
szamét, hanem a bevandorlék ezer lakosra
szamitott ardnyat (2,3) —azaz a nyers bevin-
dorldsi rdtdt® — tekintve is a sor végén van az
eurdpai orszagok kozott. E mutatd értéke
nagyon magas volt 2007-ben Luxemburg
(31,5), frorsza’g (20,8), Spanyolorszag (20,7)
és Svéjc (18,6) esetében, a kelet-kdzép-eurd-
pai orszagok koziil azonban Lengyelorszag
(1,1) ardnyszédma elmaradt a magyarorszagi
mogott. Ugyanakkor az orszagok tobbsé-
génél a nyers bevandorlasi rata névekedése
figyelhetd meg 2000 és 2007 kozott.

KIVANDORLOK

Az 1980-as évek végétsl Magyarorszag nem
csupan befogadd, hanem tranzit-orsz4ggé
is valt, az ide érkez6 kulfoldiek egy része
ugyanis id6vel elhagyja az orszagot. Az
1990-es évek legelején a kivandorl6 kiilfol-
diek szama mintegy 25-30 szdzalékat tette

ki a bevandorlék szdmanak. 1993-tél azon-
ban ez az ardny folyamatosan 20 szazalék
alatt maradt, s6t az ezredfordulé kortl alig
10 szazalékot ért el.

A kivandorlé kiilfoldiek mellett ugyanak-
kor magyar &llampolgérok is tdvoznak hosz-
szabb-révidebb idére, vagy akér véglegesen
kulfoldre. Ezek szama (évi néhany szaz f&)
a hivatalos magyarorszagi statisztika szerint
joval elmarad a kivandorl6 kilfoldiek szama-
tél (1asd: 5. dbra), ez azonban — mint emli-
tettitk — leginkabb a regisztracids rendszer
hidnyossagainak koszonhetd és nem titkrozi
pontosan a kivdndorlds nagységrendjét sem.

A kivandorl6 kulfoldi dllampolgérok kozt
is a fiatalok, a 20-as, 30-as korcsoportba
tartozék vannak tobbségben. Ugyanakkor
a nemek ardnya jobban eltolédott a férfiak
irdnyaba: a legtobb évben a kivandorlé kil-
foldiek 60—70 szazaléka férfi volt.

A magyarorszagi kivdndorldsi statisztika
hidnyossagait tapasztaljuk, ha 0Osszevet-
juk a benne szerepl§ kivandorlé magyar
allampolgarok éves szamat a kulonbozé
eurdpai orszdgokban azonos években be-
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5. dbra. A Magyarorszdgrél kivandorlo kiilfoldi
és magyar dllampolgdrok szama, 1990-2007
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vandorléként megjelené magyar &llampol-
garok Osszesitett szdmaval (6. dbra). A be-
mutatott id&szak jelent8s részében évente
tobb mint 20 ezer magyar allampolgart
regisztrltak bevandorléként az eurdpai
orszdgokban, és ez nyilvdn nem jelenti a
kivdndorldk teljes létszdmat (csupdn an-
nak alsé hatdarat), hiszen mas foldrészekre
is tdvozhattak magyar allampolgérok. A
2004-t8l megfigyelhet6 novekedés azt jel-
zi, hogy Magyarorszag Unids csatlakozasa
felerGsitette az emigréciét.

6. abra. A Magyarorszdgrol kivindorlé
¢s az eurdpai orszdgokba bevdandorlo magyar
dllampolgdrok szdma, 1994—-2006
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Forrds: Demografiai évkonyvek, OECD 2008.

Eurépan belil az els6dleges célorszag
Németorszag, ide érkezett az évente kivan-
dorlék tobb mint 70 szazaléka. Ennél jéval
kisebb, am jelentds létszamban Ausztria és
az utébbi évtizedben az Egyestlt Kirdlysag
fogadott be magyar allampolgarokat.

A befogadé orszdgok statisztikai alapjan
6sszesitve a Magyarorsz4grél évente kivan-
dorlék szdmat megéllapithat6, hogy 1994
és 2006 kozott legaldbb 300 ezer magyar
allampolgér tavozott kilénbodz8 eurdpai
orszagokba. A visszatérék szdmét nem tud-
juk, de feltételezhet8, hogy az egyes orsza-
gok nyilvantartasi rendszerébe bekertil6k —
ha nem is feltétlentil véglegesre — hosszabb
tavra tervezték kint tartézkodasukat.

A MAGYARORSZAGROL
KIVANDORLO ORVOSOK

A magyarorszagi kivandorlds feltérképezé-
séhez fontos adalékot jelentenek az Egész-
ségiigyi Engedélyezési és Kozigazgatdsi Hi-
vatal altal kiadott azon diplomaigazolasok,
amelyek a kilfoldon munkét véllalni szan-
dékozé orvosok szdmdra igazoljdk, hogy
képzettségiik és gyakorlatuk megfelel az EU
el6irasainak. A 2004. méjus 1-je — azaz Ma-
gyarorszag Unids csatlakozasa — 6ta elérhetd
adatok alapjdn jelentds orvos-elvandorlas
mutatkozik: 2008. december 31-ig 6sszesen
kozel héaromezer igazolast adtak ki. Az iga-
zolasok zomét a 30—49 éves orvosok kapték,
akik mar kell6 tapasztalattal — és feltehetGen
egy vagy tobb szakvizsgaval — rendelkeztek
(Eke — Girasek — Szécska 2009). Arrdl, hogy
a kiilfoldi munkavéllalés az orvosok kérében
ideiglenes, vagy Magyarorszag végleges elha-
gyését jelenti-e, nincsenek adataink. Az or-
vosok migraciés hajlandésdga mindenesetre
magasan 4tlag feletti: mig 2003-ban az 6ssz-
lakossag migréaciés potencidlja 12 szézalék
volt, addig a rezidens orvosok korében 2003
6ta folyamatosan végzett vizsgalatok 60—67
szazalék kozotti ardnyt mutatnak.




A 2007-ben az egyes eurdpai orszégok-
ban tartézkodé magyar dllampolgarok sza-
ma mintegy 100 ezer {& volt, ebbsl 56 ezer
f6 Németorszagban és 18 ezer f6 Ausztrié-
ban élt. Ezek a szdmok nem tartalmazzdk
azokat, akik id6kozben megszerezték az
adott orsz4g allampolgarsagat.

A MAGYARORSZAGON
TARTOZKODO KULFOLDIEK

Mikozben a bevandorldk egy (kisebb) ré-
sze id6vel elhagyja az orszdgot, masik ré-
szlik dllampolgarsagot szerez, s ily médon
Jkulfoldi” statusa tobbnyire megszinik
(kivételt képez a kett&s dllampolgarsag ese-
te). A Magyarorszdgon tartézkodé kiilfol-
di allampolgdrok szdmaban 1995 és 2000

7. abra. A Magyarorszdgon tartozkodo kiilfoldi
dllampolgdrok és ezen beliil a négy szomszédos orszdghdl
Crkezettek szdma, 1995—-2009 (janudr 1-jei adatok)
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Megjegyzés: A Bevandorlasi és Allampolgérsagi Hivatal
(BAH) kilfsldiekre vonatkozé nyilvantartasi rendsze-
re 2000. janudr 1-jével megvaltozott, 1995-t8l a feldol-
gozds mas modszertan szerint tortént (ezért a kordbbi
id6szakra nincsenek Osszehasonlithaté adatok). 2001.
janudr 1-jét6l ugyanakkor adatrevizié is tortént (a le-
jart tartézkodasi engedélyesek kikertltek a nyilvantar-
tasbol), ennek kovetkezménye a tobb mint 40 ezer {&s
cskkenés.

Forrds: Demografiai évkonyvek, KSH STADAT 2009.
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kozott 11 szazalékos noévekedés tapasz-
talhat6. A 2000 és 2001 kozotti jelentSs
(28 szazalékos) csokkenésnek elsGsorban
adminisztrativ oka volt (7. dbra). 2001-t81
tovabbi folyamatos noévekedés figyelhetd
meg, az orszagban tartézkodd kilfoldiek
szama 110 ezerr&l 184 ezerre emelkedett. A
szomszédos orszagokbdl érkezettek ardnya
a kilfoldiek allomanyéan (stock) belil kis-
sé alacsonyabb, mint a bevandorldk (flow)
esetében, azonban igy is 56—68 szazalék
kozott mozgott a vizsgalt idészakban.

A kulfoldiek allampolgarsdg szerinti szar-
mazasi orsz4gat tekintve hasonlé kép rajzo-
l6dik ki, mint a bevandorlék esetében: legna-
gyobb ardnyt a szomszédos orszagok, tovdbba
Németorszag és Kina allampolgarai képvisel-
nek (8. dbra). Az egyéb eurdpai kategéridn be-
lil valamennyi régi EU-s tagorszag szerepel,
tovabbé ezer {6 feletti létszdmban élnek Ma-
gyarorszdgon Lengyelorszag, Oroszorszag,
Bulgaria és Torokorszag allampolgarai. 1995
6ta az itt tartézkodo kulfoldiek zome (82-89
sz4zaléka) valamennyi évben eurdpai volt.

A 2008. janudr 1-jén Magyarorszdgon
tartézkodd kulfoldiek 43 szdzaléka élt a

8. dbra. A 2009. janudr 1-jén Magyarorszdgon
tartézkodo kiilfoldiek megoszldsa az dllampolgdrsdg
orszdga szerint
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févarosban, 36 szdzalékuk varosokban és
21 szédzalékuk kozségekben. A Budapesten
élé kulfoldi allampolgarok korében az or-
szagos atlagnal (13 szadzalék) joval nagyobb
aranyt képviseltek az dzsiai szdrmazastak
(23 szazalék).

A kulfoldi allampolgarok korében a ne-
mek ardnya viszonylag kiegyenlitett: 2001
és 2005 kozott enyhe nétobblet (51-52
szazalék), 2006-tdl enyhe férfitcbblet volt.
Jelenleg 52 széazalék a férfiak ardnya, a Bu-
dapesten tartézkoddk korében kissé maga-
sabb (55 szdzalék). Egyes kibocsatd orsza-
gok allampolgérai kozott azonban a nék
vannak tobbségben, igy Lengyelorszag (61
szazalék), Oroszorszdg (60 szazalék) és
Szlovékia (58 szazalék) esetében is.

A korcsoportos megoszlast tekintve a
migrdns népességre altaldban jellemz4 fiatal
korosszetétel rajzolédik ki: a 2008. januar
1-jén Magyarorszagon tartézkodé kilfoldi
allampolgarok egyharmada 30 év alatti és
tovabbi egynegyede 30-39 éves volt. Ennél
is magasabb a fiatalok részardnya Budapes-
ten: kozel kétharmaduk 40 év alatti. Mig
Osszességében a kulfoldiek 42,5 szdzaléka
él a févarosban, a 20-39 évesek esetében
ez az arany 48 szézalék, ami nyilvan e kor-

9. dbra. A magyarorszdgi népesség és a Magyarorszdgon
tartézkodo kiilfoldiek korfdja, 2008. janudr 1.
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Forrds: Demogréfiai Evkényv, 2007.

osztély elsédlegesen munkavallalasi céla
migracidés motivacidival és a f6véaros jobb
munkalehet&ségeivel van 6sszefiiggésben.

A kiilfoldiek korcsoport szerinti megosz-
lasat a magyarorszagi népességével dsszeha-
sonlitva lathatd, hogy mindkét nem eseté-
ben valamennyi 20 és 49 év kozotti korcso-
port ardnya nagyobb a kiilféldiek korében (9.
dbra). Ugyanakkor az 50 év felettiek és f6leg
a 20 év alattiak ardnya joval szerényebb,
mint a fogadé népességen beltl.

Ami a kulfoldi népesség csaladi allapot
szerinti Osszetételt illeti, kissé magasabb
ugyan a hazasok ardnya, mint a magyar-
orszagi népességen belil, f6leg a nék eseté-
ben, ugyanakkor — fiatal kordsszetételiikbd]
adédéan — valamivel nagyobb a nétlenek,
illetve hajadonok ardnya is (10. dbra).

A kilfeldi &llampolgérok létszdménak
novekedése ellenére ardnyuk az 6ssznépes-
ségen beltil Magyarorszagon tovébbra is ala-
csony: a 2001-es 1,1 szazalékrdl 2008-ra 1,7
szazalékra emelkedett. Az orszagos atlagnél
magasabb volt 2008-ban Budapesten (4,4
szazalék), valamint Csongrdd megyében
(2,6 szédzalék) és Pest megyében (2 szaza-

10. &bra. A kiilfoldi és a magyarorszdgi
15+ éves népesség megoszldsa csalddi dllapot szerint,
2008. janudr 1.
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1ék). Alegnagyobb névekedés is a fGvarosban
figyelhet§ meg 2001-hez képest.

A kulfoldi népesség alloményat a teljes
népesség aranydban tekintve is elmarad
Magyarorszag a legtdbb eurdpai orszagtdl
(11. dbra), csupan Szlovakiét és Lengyelor-
szagot el6zi meg. Néhany kivételtsl (Né-
metorszdg, Franciaorszag és Hollandia) el-
tekintve az orszagok tobbségében ndveke-
dett a kiilfoldiek ardnya 2000-hez képest.
Kilénosen nagy volt a névekedés Spanyol-
orszég, Olaszorszag, Gorégorszag, Portuga-
lia, Csehorsz4g és Irorszag esetében.

A kulfoldi népesség szambevételének
masik médja a sziiletési hely szerint torténik.
Ez f6ként az Eurépan kivili nagy befogadé
orszdgokra — mint Ausztralia, Uj—Zéland,
Kanada és az Egyesiilt Allamok — jellemzé.
Magyarorszagon a 2001. évi Népszdmldlds
alapjan van lehet8ség a kulfoldi sziletést
(azaz a jelenlegi orszaghatéron kivil szi-
letett) népesség nagysiganak és Osszeté-
telének vizsgalatdra. Eszerint 2001-ben az
allandé népesség 2,7 szédzaléka, a lakoné-
pesség 2,9 szazaléka volt kulfoldi sziiletésd,
am mindossze egyharmaduk volt kulfoldi
allampolgar.

A kalfoldi sziiletéstiek kozt még maga-
sabb a szomszédos orszagbeliek ardnya (80
szazalék), mint a kulfoldi &llampolgarok
kozt. Ugyanakkor a Roméanidban sziletet-
tek 92 szazaléka, a Szlovakidban sziletettek
93 szazaléka, a Szerbidban sziletettek 86
szdzaléka, mig az Ukrajndban sziiletettek
82 sz&zaléka magyar nemzetiség(. Jelent&s
még a Németorszagban (3,5 szdzalék) és az
Oroszorszagban (2,2 szézalék) sziiletettek
ardnya, az Eurépan kivil sziiletetteké vi-
szont minddssze 6 szazalék.

A kulfoldi sziiletést népesség korében
kissé nagyobb a nék ardnya (55,4 szézalék),
és joval idGsebb a kordsszetételiik, mint a
2001-ben Magyarorszagon tartézkodé kiil-

11. Nemzetkozi vandorlds

11. abra. A kiilfoldiek ardnya a fogado népességen beliil
néhany OECD-tagorszdgban, 2000 és 2007
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Forrds: OECD 2008.

foldieké. Tertileti elhelyezkedésiikben is mu-
tatkozik eltérés: kisebb aranyban (31 szé-
zalék) élnek a févarosban, mint a kilfoldi
allampolgérok (37 szazalék).

A bevandorlasi statisztikdkkal ellentét-
ben a 2001. évi Népszadmlalas a kulfoldi
allampolgarsagt, illetve kulfoldi sziiletést
népesség iskolai végzettségérdl, valamint
gazdasagi aktivitasardl és foglalkozaséardl is
tartalmaz adatokat. Ami az iskolai végzett-
séget illeti, a kulfoldi kot&dést népesség
korében a fels6fokt végzettségliek ardnya
messze felilmulja a fogadé népességen be-
lili hasonlé ardnyokat. A 25 éves és id&sebb
népességen beltl a kiilfoldi sztiletést férfiak
27 szédzaléka, a n6k 18 szdzaléka, mig a kil-
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KULEOLDI ALLAMPOLGAROK
MAGYARORSZAGI TARTOZKODASANAK
KULONFELE JOGCIMEI

A Bevéandorldsi és Allampolgérsagi Hivatal
(BAH) a Magyarorszagon tartézkodék szamat
a tartézkodas jogcime alapjan kozli. Eszerint
a 2008. december 31-én itt tartézkoddk négy
nagyobb csoportja kiilonithetd el: a bevandor-
lasi engedéllyel (25,6 szédzalék), a letelepedési
engedéllyel (15,5 szdzalék), a tartézkodasi
engedéllyel (24,9 szadzalék) és a regisztracios
igazoléssal (26,3 szédzalék) rendelkez8k cso-
portja. Az egyéb jogcimen tartézkoddk egytit-
tesen 7,8 szdzalékot tesznek ki. Bevdndorlasi
engedélyt 2001 végéig lehetett kivaltani, 2002.
janudr 1-jétdl letelepedési engedély lépett élet-
be helyette. Ugyanekkor megsz{int a tart6zko-
dési engedély huzamos és ideiglenes formaja.
Az EGT tartézkodasi engedély az Eurdpai
Gazdaséagi Térség orszdgainak allampolgérai
szamara adhat6 ki a 90 napnal hosszabb tar-
tézkodas legalizalasa céljabdl. (Az EGT tagjai
jelenleg az Eurépai Unié tagallamai, Izland,
Norvégia és Liechtenstein.) 2007. julius 1-jét6l
két U] idegenrendészeti torvény lépett hataly-
ba, az egyik az EGT-allampolgarok, a masik a
harmadik orszagbeli 4llampolgarok magyar-
orszagi tartézkodaséra vonatkozott. Ettél az
idéponttdl jogosultak az EGT-allampolgarok
regisztraciés igazoldsra (dllandé tartézkodasi
kartyara). A harmadik orszagbeli dllampolgar-
ok tobbféle letelepedési engedélyt kaphatnak.

Ideiglenest (legfeljebb 6t évre szo6lét) abban az
esetben, ha rendelkeznek tartézkodési enge-
déllyel mas Uniés tagallamban. A nemzeti
letelepedési engedély valéjaban a kordbbi le-
telepedési engedély jogutddja, hdrom éven &t
tarté magyarorszagi tartézkodds a feltétele,
a magyar felmend&kkel rendelkez&k esetében
azonban ez a feltétel nem sziikséges.

Magyarorszdgon tartozkodo kiilfoldi dllampolgdrok
szdma engedélytipusuk szerint, 2008. december 31.

Ren-
Statusz megnevezése delkez8k

szdma
Bevandorlasi engedély 47 205
Letelepedési engedély 28 522
Tartoézkodasi engedély 15 304
EGT tartézkodasi engedély 30579
Regisztraciés igazolds 48 527
Allandé tartézkodasi kartya 6 560

4733

Magyar allampolgar harmadik orszag
allampolgarsagaval rendelkezd
csaladtagja

EGT allampolgar harmadik orsz4g allam- 322
polgérsagaval rendelkez§ csalddtagja

EK letelepedési engedély 242

Nemzeti letelepedési engedély 2568

Ideiglenes letelepedési engedély 6
Forrds: BAH.

foldi allampolgérsédgt férfiak 28 szdzaléka,
a n6k 23 sz4zaléka rendelkezett fels6fokd
végzettséggel. (Ez az ardny a teljes magyar-
orszdgi népességen beltil a nék korében
12 szazalék, a férfiak korében 14 szdzalék
volt.) Gazdasagi aktivitdsuk is meghalad-
ja a magyarorszagi szintet, kiemelkeds a
Romaénidban és a Németorszdgban sziile-
tettek, valamint az 4zsiai szdrmazastak
foglalkoztatottsagi ratéja.

A MACYAR ALLAMPOLGARSAGOT
KAPOTT KULFOLDIEK

A fogadd orszag allampolgérsdganak meg-
szerzése fontos hatarkd a bevandorlék in-
tegracids folyamatdban, hiszen ezzel sza-
mos jogosultsdgot szereznek (pl. vélasztéi
jogot, vagy bizonyos munkakérdk betol-
téséhez vald jogot). Magyarorszdgon 1993
és 2007 kozott osszesen 115 283 f& kapott



allampolgérsagot, nagyobb szamban az
idGszak elején (12. dbra). Az Gj dllampolgar-
ok 87 szézaléka négy szomszédos orszag-
bdl, tobbségiik (66,4 szazalék) Roméaniédbdl
szarmazott. A szomszédos orszagbeliek
ardnya az Uj &llampolgarok koérében vé-
gig magasabb volt, mint a bevandorléknal
megfigyelt aranyuk. Ez abbdl adédik, hogy
a magyar nemzetiség és anyanyelv meg-
konnyiti az allampolgarsag-szerzés feltét-
eleinek teljesitését. Az Azsidbol érkezettek
évrél évre alig egy-két szdzalékét teszik ki
az Uj allampolgéroknak, tehat viszonylag
magas (2009-ben 23 ezer feletti) létszamuk
ellenére kevesen valnak kozulik magyar al-
lampolgarra.

12. dbra. A magyar dllampolgdrsdgot kapott

kiilfoldiek és ezen beliil négy szomszédos orszdghol
érkezettek szdma, 1993— 2007
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—— Négy szomszédos orsz4gbdl (Romania,
Jugoszlavia, Ukrajna, Szlovakia)

* El6zetes adat.
Forrds: Demografiai évkonyvek.

Az allampolgarsagot szerz&k korében 4l-
taldban magasabb a nék ardnya (53-56 széa-
zalék kozotti), és mikozben a fiatalok (kii-
I6n6sen a 25 év alattiak) ardnya az idészak
elejéhez képest csokkent, jelentGsen nove-
kedett a 60 év feletti n6k és férfiak ardnya
(13. dbra). Emogott a csalddegyesités érdeké-
ben torténd migracid terjedése — kiilondsen
a korabban bevandorolt gyermekeik utén
koltoz6 nyugdijas sziilgk atteleptilése — all,
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13. &bra. A 60+ évesek ardnya a magyar
dllampolgdrsdgot kapott kiilfoldiek korében, 1993— 2006
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Forrds: Demogréfiai évkonyvek.

f6ként a kornyezé orszdgokbdl érkezbk ese-
tében.

Az &llampolgarsdgot kapott népes-
ség nagysagat viszonyithatjuk a fogadd
népességhez, vagy az orszagban tartéz-
kodé kulfoldi népességhez. Az utdbbi
esetben a bevandorlék politikai integréci-

14. &bra. Az dllampolgdrsdgot kapottak
a kiilfoldi népesség szdzalékdban néhdany
OECD-tagorszdgban, 2007

Svédorszag l
Norvégia l
Magyarorszag |
Szlovakia ]
Egyestlt Kirdlysag l
Hollandia l
Franciaorszag l
Finnorszag |
Belgium ]
SE o —
Lengyelorszdg )
Németorszdg EETT]
Ausztria T
Spanyolorszdg T
Portugdlia ]
Dénia I
Olaszorszdg ]
frorszdg T
Csehorszdg ]
Luxembourg I
Gorogorszag O

o 1 2 3 4 5 6 7

Forrds: OECD 2008.
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6janak mértékérsl kapunk képet. Ebben
a tekintetben Magyarorszdg az eurdpai
orszagok kozott 2007-ben az el6kels
harmadik helyet foglalta el — két skan-
dindv orszag utan —, pedig az orszdgban
tartézkodé kilfoéldieknek minddssze 5
szdzaléka kapott 4allampolgarsagot (74.
dbra). Szamos nagy befogadd orszdgban
(Németorszag, Ausztria, Spanyolorszag,
Olaszorszag) ez az ardny 2 szazalék alatt
volt. Ezek az orszdgok azonban — Ma-
gyarorszaggal ellentétben — nagy 1étsza-
muy, a fogadd népességtsl nyelvi és kul-
turalis szempontbdl kiilonb6z8 migrans
népességgel rendelkeznek.

FOGALMAK

Bevéandorlé kilfoldi dllampolgar: a tartézkodasi, le-
telepedési vagy bevandorlasi engedélyért folya-
modo kiilfoldi allampolgér, aki Magyarorszagra
az adott évben belépett.

Kivandorlé kulfoldi allampolgar: tartézkodasi,
letelepedési vagy bevandorlasi engedéllyel
rendelkezé kulfoldi allampolgér, aki Ma-
gyarorszagot a visszatérés szandéka nélkul
elhagyta, vagy aki lejart engedélyét nem hosz-
szabbitotta meg.

Kivandorl6 magyar dllampolgar: aki a végleges kiil-
foldi letelepedés szandékéval hagyja el Magyar-
orszéagot, és ezt a Beligyminisztériumban be is
jelenti.

Magyar allampolgarsagot kapott személy: aki
honositassal (kulfoldi allampolgérként sziile-
tett), vagy visszahonositassal (kordbbi magyar
allampolgarsaga megsz{int) valt magyar allam-
polgarra.

Magyarorszdgon tartézkodé kilfsldi dllampolgar:
a tartézkodési, letelepedési vagy bevandorlasi
engedéllyel rendelkezé kiilfoldi allampolgér, aki
az adott év janudr 1-jén Magyarorszagon tar-
tézkodott.

Menekiilt: az a kiilfoldi dllampolgar (vagy hontalan
személy), aki faji, illetSleg vallasi okok, nemzeti
hovatartozas, meghatarozott tarsadalmi cso-
porthoz tartozas, vagy politikai meggy6z&dése

miatti tildézése — vagy az ild6zéstél valé meg-
alapozott félelme — miatt hagyta el az allampol-
garsag szerinti orszagét (vagy szokésos tartoz-
kodasi helyét).

Nyers bevandorldsi rata: az bevandorléknak a foga-
dé népességre vetitett, ezer lakosra szamitott
aranya.
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A NEPESSEG
SZERKEZETE
ES JOVOJE
Hablicsek Ldszlo

FOBB MEGALLAPITASOK

Az 1980-as évek eleje 6ta Magyarorszag
lakéinak szdma egyre kevesebb. 1981 és
2009 kozott kozel 700 ezer fével csok-
kent a népesség.

A létszdmcsokkenés a szlletések ala-
csony és a haldlozdsok magas szdménak
egytiittes kovetkezménye, a fogyast az
utébbi évtizedben a nemzetkozi vandor-
las pozitiv mérlege enyhiti.

Mivel a n&k atlagosan kilenc évvel élnek
tovabb, mint a férfiak, ardnyuk a népes-
ségben belll egyre nagyobb.

A korosszetételt a demogréfiai dregedés
atfogé folyamata, az id&sek ardnyédnak
folyamatos emelkedése mellett az el-
mult évtizedek egyméstdl jelent&sen
eltérs szlletésszamai formaljak. Jelenleg
népességiink tébb mint egyotode betdl-
totte 60. életévét, illetve minden hatodik
polgar elmalt 65 éves.

Folyamatosan emelkedik az 6regedési in-
dex, 2007 6ta mér tobb a legaldbb 60 éves
ember, mint a 20 év alatti fiatal.

A népesség tertleti elhelyezkedését to-
vébbra is a Kozép-Magyarorszagi régié
talsalya jellemzi, ezen belil a févéros
részaranya Pest megye javara csokkent.
A gazdaségfejlédés foldrajzi egyenetlen-
sége kismértékben maddositotta a népes-
ség teriileti eloszlasat a fejlettebb régidk
javara.

A roma népesség Magyarorszdg népes-
ségének novekvd részét, a becslések sze-
rint jelenleg 6—7 szazalékét teszi ki. A
magas szintl gyermekvéllalds hatésara
a gazdasagilag nehezebb helyzetben 1évE
régidkban létszamuk erésen novekedett,
bar sokan vandoroltak kedvez&bb koriil-
mények reményében f&ként Kozép-Ma-
gyarorszégra és Kézép-Dunantulra.

A népesség legtjabb eléreszdmitasa
szerint tovébbi létszdmcsokkenés és a
fokozédé Gregedés varhatd. 2030-ig a
népesség szama félmilli6 f&vel, 5-6 sza-
zalékkal csokken, az id&sek, a legalabb
60 évesek ardnya megkozeliti a 30 szaza-
lékot és tobb mint masfélszer annyi lesz
az id&sek, mint a 20 éven aluliak szdma.
A kulonbozé eléreszamitasi modellek
szerint a gyermekvallalds, az élettartam
és a nemzetkozi vandorlds terén egy-
arant jelent8s pozitiv valtozas sziikséges
Magyarorszagon ahhoz, hogy a létszam-
csokkenés megélljon és az oregedési fo-
lyamat lelassuljon.
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NEPESSEG: MULT, JELEN ES JOVO

Egy orszdg népessége viszonylag lassan,
mas tarsadalmi-gazdasagi tényez6khoz ké-
pest kiszdmithatéan alakul. Az évenkénti
valtozasok viszonylag csekélyek, a f& ten-
dencidk hosszabb tavon bontakoznak ki.

A népesség létszdmérdl, a kilonféle jel-
lemz&k (nem, életkor, lakdhely, csaladi alla-
pot, iskolai végzettség, gazdasagi aktivitas
stb.) szerinti Osszetételérél elsédlegesen a
népszamlélasok tajékoztatnak. A legutdb-
bi két népszdmlélast 1990-ben és 2001-ben
tartottdk, a kovetkez6re 2011-ben kertil sor.

A népszamlélasok kozotti és utani vél-
tozdsokrél a népesedési statisztika (szu-
letések, haldlozdsok, hazassdgkdtések
és -megsziinések), a belfoldi és a hata-
rokat atszel6 véandorldsok statisztikdja,
mas teljes kori adatfelvételek, valamint
a mikrocenzusok és egyéb reprezentativ
adatfelvételek téjékoztatnak. Az ezekbdl
nyert informdacié megbizhatésaga eltérs: a
népesedési statisztika jéval pontosabbnak
vehet§, mint a vandorlasrdl sz6l6 adatok.

A népesedési és a vandorlasi statisztika
felhasznaldsaval késziilnek a népszdmlala-
sokat kovets évekre a népesség-tovabbsza-
mit4sok, nem, életkor és teleptilés (keriilet)
szerint. Kulonféle okok miatt a tovébb-
szamitott népesség csak megkdzelitSleg
pontos, a kisebb-nagyobb eltéréseket a
kovetkez6 népszdmlalaskor korrigaljak.
Példéul az 1990-es népszamlalas alkalma-
val 200 ezerrel kevesebb, 2001-ben pedig
200 ezerrel tobb személyt szdmléltak meg,
mint amennyi a megel6z8 népszdmlalés
utdni tovabbszamitasbdl adédott.

A népesség legfontosabb jellemzsi a
teljes létszdm és annak valtozdsa; a nem
és életkor szerinti Osszetétel, valamint a
tertileti elhelyezkedés. Lényeges kérdés a
nemzetiségi vagy etnikai Osszetétel alaku-

lasa, kiilonos tekintettel a roma népességre,
amelynek tarsadalmi-demogréfiai jellemz6i
jelentSsen kilonboznek az orszégos atlag-
tél. Egyre nagyobb figyelem fordul az isko-
lai végzettség felé, amely jelentSs demogra-
fiai differencidlé tényez&vé is valt, tovabba
mivel a népesség iskolai végzettség szerinti
szerkezete er6sen moédosul.

A jelen fejezet nemcsak statisztikai tény-
adatokrdl szél, hanem — a népesség szama-
ra, nem- és életkor szerinti Gsszetételére
vonatkozd — orsz4gos el6reszamitast is be-
mutat. Tekintettel arra, hogy az elemzések
nagyobbrészt az 1990-t8l kezd6d§ és nap-
jainkig tart6 id6szakot, nagyjabdl az elmdult
hiasz évet olelik fel, ezért a j6vSben is hisz
évet megyink el6re, 2030-ig kozoljik a leg-
Gjabb el6reszdmitas megfelel6 becsléseit.

Magyarorszagra tobb eléreszamitas is
elérhetd, ezek kozul kiemelten emlitjik az
ENSZ Népességi Részlegének 2008. évi és
az EUROSTAT 2008. évi eléreszamitasat.
Az itt bemutatésra kertil§ eléreszdmités a
KSH Népességtudomanyi Kutaté Intézet-
ben késziilt és legfrissebb (2009. évi népes-
ségi és 2008. évi népmozgalmi) adatokra
tamaszkodik.!

A népesség szama, nem- és életkor sze-
rinti 6sszetétele mellett bemutatasra kertl
a lakossag tertileti elhelyezkedés szerinti
alakuldsa és a roma népesség részarénya is.

A NEPESSEGSZAM ALAKULASA
£ES OSSZETEVOI

Magyarorszag népességének szdma 1981-
ben 10 millié 710 ezer f& volt, a mai orszé4g-
tertileten ez volt a legnagyobb érték torté-
nelmiink sordn. Azéta — a becslések szerint

' Az el6reszdmitas elérhet§ az Intézet honlapjan
(www.demografia.hu).
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A NEPESSEG ELORESZAMITASA

Az el6reszdmitdsok az ENSZ A4ltal ajanlott
alkotéelem-médszerrel késziilnek, mely pon-
tosan modellezi a népesség utanpdétlasi fo-
lyamatat. El6szor a népesség valtozasdnak
OsszetevGire: az élvesziiletések, a haldlozasok és
a nemzetkozi vandorldsok egyenlegére vonat-
kozo6 becslések késziilnek el, ezek segitségével
all el§ a jovbeni népesség szama, mégpedig fér-
fiak és n6k, tovabba életkor szerint.

Mutatdszam

tok kertilnek bemutatésra:

Az alapvéltozatot tekintjiik a reélis j6v6-
nek. Az alacsony valtozat igen pesszimista, a
magas valtozat igen optimista jovképet va-
zol. Az id8s és a fiatal valtozat a népesedési

2008. évi
tényleges adat

Atlagos gyermekszam (TEFR) 1,35 1,50 1,30 1,80
A szul6 ndk atlagos kora (M1) 28,9 31,0 29,0 33,0
Varhat6 élettartam, férfiak 70,2 75,3 72,6 78,0
Varhato élettartam, nék 78,4 83,0 80,8 85,2
A nemzetkozi vandorlasok egyenlege (VE) 16 238 15 000 8000 22 000

A fenti hipotézis-valtozatok lehetséges kombindciéi koziil az aldbbi eléreszamitasi valtoza-

Eléreszamitasi valtozat TER M1 Elettartam VE
Alapvaltozat kozepes kozepes kozepes kozepes
Id&s valtozat alacsony alacsony magas alacsony
Fiatal véltozat magas magas alacsony magas
Alacsony valtozat alacsony alacsony alacsony alacsony
Magas valtozat magas magas magas magas

Az el6reszamitdsok a jovére vonatkozd
kiulonbozé termékenységi, halanddsagi és
vandorlasi feltételezésekre (hipotézisekre)
éptlnek. A hipotézisek az évrél évre varhatd
atlagos gyermekszdmra, a varhaté élettar-
tamra, a vandorldsi egyenleg alakuldséra
vonatkozoé alacsony, kozepes és magas ér-
tékek.

A bemutatasra kertil§ orszdgos el6reszami-
tas f6 hipotézisei szerint a 2030-ra becsiilt ér-
tékek az aldbbiak:

2030 kozepes

2030 alacsony 2030 magas

hipotézis-valtozat

folyamatok vaéltakozéan kedvezd alakuldsa
altal becstilhet§ intervallumot ad a népesség
jovébeni alakuldsara.

egyetlen év, 1992 kivételével — a csokkenés
folyamatos. Az 1990. évi népszdmlélés
soran 10 millié 375 ezer 6t irtak Gssze, a
2001. évi népszdmlalaskor pedig 10 mil-
li6 200 ezer f6t. Az utolsé népszdmlélast
kovets sziiletési, haldlozasi és vandorlasi
statisztikak felhasznaldsaval tovabbszami-
tott népesség 2009 elején 10 millié 30 ezer
f6t szamlal.

Az el6reszdmitdsa meglehetSsen tag ha-
tarokat jeldl ki a 2030-ban varhaté népes-
ségszamra. A kozepesen varhato létszam 9
millié 650 ezer f6. A legmagasabb érték 10
milli6 290 ezer £6, a legalacsonyabb 9 milli6
130 ezer f6, ami 5 szdzalékos hibasdvnak
felel meg. A kevésbé szélsé idds és fiatal val-
tozatok kozotti eltérés félmillié ember. Az
idds valtozat legalacsonyabb értéke 9 millid
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1. dbra. A népesség szama Magyarorszdgon, 1990—-2030
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480 ezer, a fiatal valtozat felss értéke 9 mil-
1i6 930 ezer f&.

Mindez azt jelenti, hogy 2009 és 2030
kozott a népesség csokkenése alapten-
dencidnak szadmit, mivel a létszdm még a
jelent&s termékenység-emelkedést, intenziv
bevandorlast tételezd fiatal vdltozar maxi-
muménak megvalésuldsa esetén sem éri el
a 10 millié f&t. Népesség-gyarapodés csak
kivételesen kedvez§ kortilmények kozott,
minden befolydsolé tényezS egyilittes és
jelent8s pozitiv hatdsa mellett képzelhets
el (magas viltozat). Ezzel szemben a pesszi-
mista jovSképet tiikrdzd alacsony vdltozat
szerinti, 9 milliéhoz kozeli létszam stlyos
népességveszteséget jelentene (1. dbra).

A létszdmcesokkenés a rendszervalto-
zas Ota hozzavetSlegesen folyamatos és
egyenletes volt: 1990 és 2001 kozott 175
ezer f&vel, 2001-t81 2009-ig 170 ezer f6vel,
6sszesen 340-350 ezer f&vel lett kevesebb.
Az el6reszamités szerint a kovetkezs 20 év

alatt még kozepesen javuld paraméterek
mellett is redlisan szamolnunk kell Gjabb
380 ezer f6s csokkenéssel.

A népességszam valtozasat az élveszi-
letések és a haldlozasok szdma, valamint a
nemzetkozi vdndorlasok egyenlege alakitja.
Ha a sziiletések meghaladjédk a halalozéso-
kat, természetes szaporodésrdl, ellenkezé
esetben természetes fogyasrél van szo.

Az élvesziiletések szamat egyrészt a
sziil6képes kord ndék szdma, mdésrészt a
gyermekvallalasi hajlandésaguk hatdrozza
meg. Az élvesziiletések szdma a rendszer-
valtozast kovets évtizedben — elsGsorban
a szil6képes korban 1évé fiatalok termé-
kenységének csokkenése miatt — jelent&sen
visszaesett. 1990 folyamén még 126 ezer
Gjszulott latta meg a napvildgot, 1998 éta
azonban 100 ezer {& alatt alakul. Ez egyben
a sziiletések torténelmi mélypontja. Raada-
sul a kovetkez8 20 évben tovébbi csokke-
nést okoz, hogy egyre kisebbek lesznek a



szil6képes n6i korosztalyok. Ha az atlagos
gyermekvéllaldsi hajlandésdg a jelenlegi
szinten marad, akkor ismét meredeken fog
esni a sziiletésszdm, de még kozepesen ja-
vulé termékenység mellett is jéval elmarad
az Gjsziilottek évi 4tlagos 100 ezres szama-
tél. Kivételesen kedvez§ esetben (magas
termékenység mellett) az élvesziiletés tar-
tésan 100 ezer f& folé kertilhet, de akkor
sem éri el az 1990-es évek eleji értékeket (2.
dbra).

2. dbra. Az élvesziiletések szdma, 1990—2030
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Az 1990. évi sziletésszamhoz viszonyit-
va Osszesen mintegy félmillidval kevesebb
gyermek sziiletett az utébbi két évtized-
ben. 1990 és 2030 kozott az igy szamolt
kiesés mar 1,3 milliét tenne ki.

Ahalélozasok jelentik a természetes utan-
pétlasban az érem tuloldalat. Az életkor
elérehaladtédval az elhalélozas valészintisége
egyre nagyobb, ezért a halédlozasok szamat
alapvet&en az id&sebb korosztalyok (40-50
éven feliiliek) [étszama hatdrozza meg. A
halélozdsok szamanak masik tényez&je a
halandéség, azaz az életkilatasok alakulésa
az egyes életkorokban. Ennek 6sszefoglald
mérGszama a szlletéskor varhaté atlagos
élettartam.

12. A népesség szerkezete és jovije

A halalozasok szdma — az életkilat4dsok
elmult rendszerbeli stagnaldsa, csokkené-
se hatdséra — igen magas, évente 140 ezer
felett volt az 1990-es évek nagy részében.
Az 1995-t6l kezd6d6 halandésag-javulas
fokozatosan mérsékelte a haldlozasok szé-
mat, amely 2008-ban 130 ezret tett ki. A
jov6ben, ha enyhe lesz a halandésag-javu-
l4s, a meghaltak szdma stagnal, vagy kissé
emelkedik, titemes halanddésag-csokkenés
mellett tartésan 130 ezer {6 alatt marad-
hat, és nagyon erételjes javulas esetén akar
110 ezer ald csokkenhet. Ennél kevesebb
azonban aligha lehet, vagyis a természetes
fogyast a varhaté élettartam novekedése
6nmagaban nem képes megéllitani; ahhoz
a sziiletések szaménak is jelent8sen emel-
kednie kell (3. dbra).

3. dbra. A haldlozdsok szdma, 1990-2030
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A magas halandéségi szint csokkenése
eredményeképpen 1990-t61 2008-ig szdmit-
va 270 ezer életévet sikeriilt megmenteni.
Mérsékelten javuld jovEbeni feltételek mel-
lett ez a szam 2009 és 2030 kozott elérheti
460 ezret.

Mindemellett — szinte teljes bizonyos-
saggal — allithat6, hogy az eltelt hisz év-
hez hasonléan a jovSben is kevesebb lesz
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az élvesziiletés mint a haldlozas. 1990 és
2008 kozott 6sszesen 660 ezer f&vel tob-
ben haltak meg, mint ahdnyan sziilettek.
A kovetkez8 20 évben — kozepesen javuld
feltételek mellett is — 740 ezer lesz a termé-
szetes fogyas.

Ezt a negativ hatdst mérsékeli a nemzet-
kozi vandorlés pozitiv egyenlege, tehat az,
hogy tobben koltéznek Magyarorszégra,
mint ahdnyan elmennek. Megjegyezzik,
hogy itt a népességszdmot kodzvetleniil be-
folyasolé migraciéval foglalkozunk, vagyis
a tartés (letelepedési engedélyhez, illetve
hosszt id6re sz6l6 tartézkodasi engedély-
hez kotott) be- és kivandorladssal.

1990 és 2008 kozott a nemzetkodzi van-
dorlas 0Osszesitett egyenlege meghaladta
a 310 ezer f&t, ennyivel tébben koltoztek
Magyarorszagra, mint ahany elmentek. Az
el6reszamitds kozepes hipotézise szerint
2009 és 2030 kozott 330 ezer 6 lesz a be-
vandorlasi tobblet, ami jelent&sen (mintegy
40 szézalékkal) mérsékli a sziiletési hidny
miatti népességcsokkenést.

Magyarorszagon az 1980-as évek ele-
jén kezd&dott a népesség csokkenése, ami
akkor kivételes jelenség volt a vildgon, am
ma mar nem szdmit Hungarikumnak. Az
ENSZ adatai szerint 2000 és 2005 kozott
24 orszdgban csokkent a népesség szama,
koztitk szinte minden Elbatdl keletre es6
eurdpai orszagban. Ugyanakkor tény, hogy
a fogyd népességli orszagok egytittes része-
sedése a viladg népességébdl nem éri el az 6t
szazalékot.

A NEPESSEG SZERKEZETE NEMEK
ES ELETKOROK SZERINT

A népesség nemek szerinti Osszetételét ha-
rom tényez§ alakitja: a lanyok és a fitk ara-
nya az Gjsztlottek kozott, a nemek szerinti

halandésagi kilonbségek, tovabba a nék
és a férfiak ardnya a vandorldk kozott. Bi-
olégiai okok miatt a fitk magasabb ardnyt
képviselnek az Gjsztlottek kozott, s hason-
16 okok miatt valamivel alacsonyabb élet-
tartamra szdmithatnak, mint a l[dnyok. Az
életmodbeli eltérések tovabb novelik a ha-
landésagi kilonbséget, emiatt a nék szile-
téskor varhato élettartama akar 10 évvel is
meghaladhatja a férfiakét. Magyarorszagon
a jellegzetes kiilonbség 8-9 év a nék javéra,
a nélunk fejlettebb egészségi és egészség-
tgyi kultGr4ja orszagokban 5—7 év.

Az életkor a sziiletéstél eltelt id6. Az
életévek szama annyi, ahdny sziletésnap-
ja volt az egyénnek a szlletést kovetSen,
az életkor tehat a betoltott évek szdma. A
naptari év elején egy évvel kisebb az életko-
runk, mint ami a naptéri év és a sziiletési év
kozotti kilonbségbdl adédna, a naptéri év
végén viszont pontosan annyi. Az ugyan-
azon naptari évben sziletettek alkotjédk a
szliletési évjaratot.

Szokds a népességet felosztani fiatal, ko-
zépkort és idGskort egyénekre. Az Eurdpai
Uni6 egészében alkalmazott gyakorlat sze-
rint az szamit fiatalnak, aki nem mult el
20 éves, ugyanakkor az id&sekre vonatkozo
alsé korhatarként hasznéljak a 60 és a 65
évet is. Magyarorszdgon az elébbi alkalma-
zésa indokolt, mert a hivatalos nyugdijkor-
hatér (még) kozelebb van a 60-hoz, mint
a 65-hoz, és a nyugdijba vonulék atlagos
életkora nem éri el a 60 évet sem. A legfelsé
életkor, amely a demogréfiai tdblazatokban
manapsdg megjelenik, 120 év, ezt tartjuk
ma az emberi élettartam hatarénak.

Az egyes életkori csoportokhoz tartozék
létszdmdnak alakuldsa éppen olyan fontos,
mint népességen beltli ardnyuk valtozasa.
Ez utébbi kiilonss figyelmet kap a demogra-
fiai 6regedés folyamatdban, amikor a népes-
ség atlagos kora egyre magasabb, az idGsek



ardnya egyre nagyobb. A kozépkortakra
hérul a fiatalok és az idsek mindenkori el-
tartdsa. A kotelezettség nagysagat, a teher
viszonylatos stlyat a fiiggdségi ardnyok mu-
tatjdk. A fiatalok és a kozépkortak létsza-
manak hényadosa a fiatalkori, az idéseknek
a kozépkortiakhoz viszonyitott szdma az
iddskori fiiggdségi rdta, a kett§ Osszegét teljes
fiiggdségi ardnynak nevezzitk. A fliggGségi ra-
tat ne tévesszik Ossze az eltartdsi ardnnyal,
amely a gazdaségilag nem aktivak létszamat
hasonlitja az aktivakéhoz. Fontos mutato
még az dregedési index, amely az id6sek lét-
szamat viszonyftja a fiatalokéhoz.

1990-ben 5,4 millié n6 és 5,0 milli6 fér-
fi élt Magyarorszdgon, ezer férfira 1082
nd jutott. 2009-ben a ndék létszama 9,3
millié, a férfiaké 4,8 millié volt, a nemek
kozotti ardny 1106-ra médosult. A férfiak
elsGsorban magasabb halandésaguk miatt
veszitenek népességbeli ardnyukbdl. Az
eléreszamitas alapvéltozata szerint — amely
a férfiak esetében ttemesebb élettartam-
hosszabbodast feltételez — 2030-ban 5,1
millié6 né mellett 4,6 millié férfi lesz, és a
nétobblet 1099-re mérséklédik.

Az életkor szerinti létszamokat szamos
tényez§ befolyasolja, a legfontosabb az egy-
mast kovetd sziiletési évjaratok nagységa. A
multbeli kiemelked&en magas sziiletési hul-
lamok, illetve mély hulldmvolgyek az id6
muldsédval més-mas életkori csoportokban
okoznak noévekedést, csokkenést. Jelenleg
két nagy sziiletési évijarat (id&szak) sziilot-
tei alkotnak kiugréan népes csoportot. Az
1950-es és az 1970-es években sziiletettek
lényegesen tobben vannak, mint a korab-
bi vagy a késgbbi évjaratokban. Amikor
nagylétszdmu korosztalyok érik el az ids
életkort, hirtelen — bar nem varatlanul —
felgyorsul a népesség dregedése. Ez potldla-
gos terhet jelent a halandésag javuldsa — az
id&skort tulél6k szaménak emelkedése — és

12. A népesség szerkezete és jovije

4. dbra. A 0—19 évesek létszdma, 1990—2030
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az alacsony termékenység — az Gjonnan
belépd korosztalyok stlyanak csdkkenése —
miatti 6regedés folyamatédban.

1990 elején még 2,9 millié volt a fiatalok,
a 0-19 évesek létszama, 2009-ben viszont
mar csak 2,1 millié (4. dbra). A 800 ezer
f6s létszamcsokkenésért a termékenység
igen alacsony szintje a felelgs. Ez kisebb-
nagyobb részben a gyermekvéllalas — ko-
rdbban jellemzénél magasabb életkorokra
torténd — halasztasanak a kovetkezménye.
2030 felé haladva feltételezhetd ugyan a
csokkend létszamu sziilképes koroszté-
lyok emelkeds gyermekvallaldsa, am a va-
16szint emelkedésnél csak jéval nagyobb
mértékd termékenységnovekedés és csak
hosszt tavon tudna ellenstlyozni a 0-19
éves korosztalyok zsugorodasét. Igy a fia-
talok létszamaval tendencidja tovébbra is
csokkend marad, az el6reszamités alapval-
tozataban 2030-ig 1,8 millié f&re apad. A
korcsoport létszama akkor maradhat 2 mil-
li6 felett, ha a gyermekvéllalasi hajlandésag
visszatér az 1990-es évek elején tapasztalt
szint kozelébe. A ma megfigyelt alacsony
atlagos gyermekszadm mellett a korcsoport
létszama akér félmillidval is csokkenhet.
A fiatalok ardnya jelenleg 21 sz4zalék, ez
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5. dbra. A 2059 évesek Iétszdma, 1990—2030
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sokkal alacsonyabb, mint az 1990-es évek
elején volt (28 sz4dzalék), de varhatéan ma-
gasabb a 2030. évinél (19 szazalék koril).

A kozépkortak (20-59 évesek) létszdmat
jelent6sen megemelte, hogy nemcsak az
1950-es években, hanem az 1970-es években
sziiletettek is ebbe a korcsoportba kertiltek.
A pozitiv vandorlasi mérleg is hozzéjarul
ahhoz, hogy jelenleg ilyen magas ez a lét-
szam. A 20-59 évesek csoportja az 1990. évi
5,9 millié f6rél indulva jelenleg 5,7 milliot
tesz ki, de mar megkezd&dott a csdkkenés,
amely néhédny éven beltl — amint az Gn.
Ratké-évijaratok elérik a 60 éves korhatart
— felgyorsul. 2020-ban varhatéan mar csak
9,3 milli, 2030-ban pedig 5,0-5,2 millié f6
lesz a korcsoportban (5. dbra).

Az idGsek létszama és ardnya egyre in-
kébb térsadalmi beszédtéma: gyakran sze-
repel a kiilonboz8 hiraddsokban, és inten-
ziven foglalkoznak vele azok a szakért&k
és dontéshozok, akik az id6sek nagy ella-
térendszereit — nyugdij, egészségiigy, gon-
dozas — vizsgaljak, vagy feltigyelik és az a

feladatuk, hogy megfeleltessék ezeket az
intézményeket a demogréfiai éregedés ki-
hivasainak.

A 60 évesek és idGsebbek létszaménak,
valamint a népességen belili ardnyuknak
korédbban példa nélkil allé emelkedése va-
léban tennivalék sokasdgat réja a térsadal-
makra nemcsak Magyarorszagon, hanem a
tehet&sebb orszagokban is. S6t, az dregedés
vilagméretl jelenség, egyre gyakrabban
érinti és foglalkoztatja a kevésbé fejlett or-
szagokat, mivel az id&sek tulnyomé része
ma mar a vildgnak ezen a részén él. Az
el6reszamitasok szerint a tavolabbi jov&ben
az oregedés Gjabb szakaszénak kibontako-
zasa all el6ttiink, melyben az id&sek ardnya
soha nem l4tott magas szinteket ér el. A je-
lenlegi korhatarokkal szadmolva 2050-ben
a fejlett orszagok népességének egyharma-
da id@skort lesz. Kulon figyelmet érdemel
Kina, ahol az id&sek ardnya tulnévi az
Egyestlt Allamok ratait is (6. dbra).

Magyarorszagon az 1990-es évek elején
1,9 millié volt a 60+ évesek létszama, és
jelenleg tobb mint 2,2 millié f&t szamlal
a korcsoport. Aranyuk a népességben 19

6. abra. A 60+ évesek ardnya a Fold néhdny orszdgdban,
2009 és 2050

;/8 1160+ évesek aradnya 2009-ben
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A KORFA

A korfa a férfiak és n6k szamanak, korévek
vagy korcsoportok szerinti sajatos dbrazoldsa.*
A korfan egyszerre lathaték fontos multbeli
torténések nyomai, az egymastol eltéré kor-
csoport-létszdmok, a korosszetétel valtozasa-
nak irdnya és mindez nemek szerint is 6ssze-
hasonlithaté. Az egyes orszdgok, régiok vagy a
kiilonbozs id6pontok korfdjanak egymas mellé
(vagy egymadsra) helyezésével jol attekinthet&k
és vildgosan lathatok a népesség 6sszetételének
térbeli és id6beli killonbségei.

Abréinkon Ausztria, Horvétorszag és Ma-
gyarorszag korféit mutatjuk be a 2005. és a
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2030. évekre az ENSZ 2008. évi el6reszdmitédsa
alapjan. A harom orszdg gazdasagi fejlettség
és EU tagsdg tekintetében eltérd helyzetben
van, am a 60+ évesek ardnya kozel egyfor-
ma, 21-22 szazalék. A hasonlésdg mellett a
korfak kozott lényeges kulonbség is mutat-
kozik: Ausztridban egy, mig Horvatorszdgban
és Magyarorszagon két sziiletési hullam tagjai
szerepelnek a kézépsd korcsoportban, nalunk
kilondsen kiugré létszdmokkal. Az id8sek ara-
nya eltéréen alakul a j6v6ben: Ausztridban 33,

Horvétorszdgban 30, Magyarorszadgon 27 sza-
zalék lesz 2030-ra.
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*A szalagdiagram vizszintes tengelyén a népesség
létszdma (jobb oldalan a néké, bal oldalan a férfiaké),
a fuggbleges tengelyén az életkorok olvashatdk le.

Forrds: UN Population Division. World Population Prospect.
The 2008 Revision. Adatgyjtemény. http://esa.un.org/unpp
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7. &bra. A 60+ évesek létszdma, 1990—2030
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Forrds: KSH Népességtudomanyi Kutaté Intézet.
El6reszamitési adatbézis, 2009. www.demografia.hu

szazalékrél 22 szazalékra nétt. 2030-ig
a mar emlitett korcsoport-hulldimzas, az
alacsony sziiletésszdmok, valamint a javu-
16 halanddsag egytittes hataséra a létszam
2,6-2,9 milli6 fére emelkedik, a népesség-
beli ardny pedig eléri a 26—-30 szézalékot
(7. dbra).

Az id6sek létszamanak, ardnyanak emel-
kedése olyan er&teljes, hogy annak mér-
séklése csak jelent8s korhatér-emeléssel le-
hetséges. Ha ot évvel megnoveljitk az idSs
kor alsé hatarat, 2030-ban 2,3 milli6 65+
éves létszam varhatd, s ez tébb mint a 60+
évesek mai létszama. A 65+ évesek népes-
ségi részardnya pedig el fogja érni a 22 sza-

8. bra. Az dregedési index alakuldsa, 1990-2030
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Forrds: KSH Népességtudomdanyi Kutaté Intézet.
El6reszamitési adatbazis, 2009. www.demografia.hu

zalékot, a 60+ évesek jelenlegi sulyéat. Sok
sz6 esik ezért a nyugdijkorhatér tovabbi
emelésérdl, de joval kevesebb azokrdl a ten-
nival6krél, amelyek ezt lehet&vé teszik.

Az oOregedési index (az idGseknek a fi-
atalokhoz viszonyitott szdma) szintén
fontos jelz6szdm annak érzékeltetésére,
hogyan mddosulnak az ellatési stlypont-
ok a népességen belil. Az 1990. évi 0,7-
es értékr6l mara 1,0 folé emelkedett az
Oregedési index, tehat a népességben tobb
lett az id&s ember, mint a fiatal (8. dbra).
Az id&sek és a fiatalok ardnya a kévetkezé
id6szakban lendiiletesen tovabb emelke-
dik, 2015-re bizonyosan meghaladja az
1,2-et, 2030-ra pedig 1,5 kortli értéket ve-
het fel. Csak igen jelent8s termékenység-
novekedés teremthetne olyan helyzetet,
hogy az ¢regedési index ne haladja meg
az 1,2-es értéket. Viszont a gyermekszam
mai alacsony szintje mellett 2030-ra akar
80 szédzalékkal is tobb lehet az id&s em-
ber, mint a fiatal.

A NEPESSEG TERULETI
ELHELYEZKEDESE

EU tagallamokban egységes szempontok
szerint torténik az orszag terileti egysé-
geinek statisztikai célokra torténd besoro-
lasa. Az 6tds beosztas szerinti, Gtn. NUTS-
szintek? Magyarorszdgon a kovetkezsk:
az orszag egésze, a régidk, a févaros és a
megyék, a kistérségek, tovabba a telepi-
lések. A masodik szinten jelenleg a hét
régié, a harmadikon a tizenkilenc megye
és a f&varos, a negyediken 174 kistérség
és az otodiken mintegy 3 ezer telepiilés
van.

? Nomenclature d’unités territoriales statistiques —
Statisztikai tertileti egységek jegyzéke.



12. A népesség szerkezete és jovije

1. tédblazat. A févdros és a régick lakdnépessége, 1990, 2001, 2009

Létszdm (ezer £6)

Tertleti egység

1990

Kézép-Magyarorszag 2967
Ko6zép-Dunantul 1110
Nyugat-Dunéntul 1014
Dél-Dunéntal 1016
Eszak-Magyarorszag 1324
Eszak-Alféld 1547
Dél-Alfold 1398

Egy-egy tertilet népességén rendszerint
a lakénépességet értjiik, azokat, akik tar-
tézkodasi helyként az adott megyét, tele-
pulést jelolték meg. A tartézkodési hely
altaldban azonos a tényleges lakoéhellyel.
A lakénépesség teriiletenkénti létsza-
mat az orsz4gos népesség valtozasanak
Osszetevdi (sztiletések, haldlozasok, nem-
zetkozi vandorlas) mellett befolyasoljak
a tertileti egységek kozotti vandorlasok,
koltozések.

A lakénépesség teriileti megoszlasa hosz-
szabb ideje stabilnak mondhaté, nincsenek
hirtelen valtozasok (1. tdblizat). Budapest la-
kéi 17 szazalékot képviselnek, ez a korabbi,
kozel 20 szazalékhoz képest jelentds csokke-
nés. Pest megyével kiegésziilve viszont a ko-
zép-magyarorszagi régié tartja 28-29 szaza-
lékos részardnyét. Kismértékben emelkedik
azon régidk lakénépességének ardnya, ame-
lyek fejlédést mutattak az elmdlt 20 évben
(Kozép-Magyarorszag, Kozép- és Nyugat-
Dunantdl), és csokken azok stlya, amelyek
sulyosabb vélsdgot éltek 4t (Dél-Dunéntdl,
Eszak-Alfsld, Dél-Alfold és kiilonssen Eszak-
Magyarorszag).

2001

Népességbeli ardny (%)

2009 1990 2001 2009

2831 2893 28,6 27,8 28,8
1117 1102 10,7 10,9 11,0
1008 996 9,8 99 99
998 954 9,8 9,8 9,5
1303 1237 12,8 12,8 12,3
1564 1516 149 15,3 151
1380 1331 13,5 13,5 13,3
Forrds: Demografiai évkonyv 2008, KSH.

A ROMA NEPESSEG

LETSZAMA ES OSSZLAKOSSAGON
BELULI ARANYA

Az utébbi id6ben megszaporodtak a roma/
cigdny népességgel kapcsolatos hiradasok,
az etnikum a vitdk keresztt{izében all. A
targyilagos elemzést neheziti, hogy a roma
népességrél nincsenek megbizhaté adata-
ink. A népszadmlalasok idején a nemzetisé-
giiket kérdezik az emberektSl, de mivel a
lakékornyezete 4ltal roménak tartott em-
berek kétharmada magyar nemzetiséglinek
vallja magét, a nemzetiségi hovatartozas
szerinti statisztika az etnikum jellemzésé-
re kevéssé alkalmas. A valds létszamrdl a
Kemény Istvan (1997) nevével fémijelzett
szociolégiai adatfelvételek tajékoztatnak,
am ezek elemszama kicsi, igy a tévedés
lehet&sége nagy.

A 2. tdbldzat specidlis becslés-sorozat ered-
ménye, melyben a népszdmlélasok, a szoci-
olégiai adatfelvételek és a demografiai méd-
szertan egytttes alkalmazasaval tettlink
kisérletet a roma népesség demografiai
jellemz&inek megallapitasara.
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2. tadblazat. A roma népesség ardnya az dsszlakossdgon
beliil, 1990, 2001, 2009 (%)

Jellemz&k 1990/1991 2001 2009
Kozép-Magyarorszag 2,2 3,4 4,4
Kozép-Dunantul 2,1 2,8 3,4
Nyugat-Dunéntul 2,2 2,6 3,0
Dél-Dunantal 6,3 7,3 8,2
Eszak-Magyarorszag 9,4 11,6 14,1
Eszak-Alfold 74 83 93
Dél-Alfold 2,5 3,0 3,6

Forrds: Hablicsek (2007b).

A becslések szerint rendszervéltozaskor
a roma népesség kortilbeltl 4,3 szédzalékot
képviselt az 0&sszlakossdgban, létszama
mintegy 450 ezer f6t tehetett ki. 2001-
ben a létszam 550 ezer, 2009-ben 640 ezer
fének vehetd, vagyis a roma népesség gyors
temben novekszik, jelenleg 67 szézalé-
kot képviselhet az 6sszlakossdgon belil.

A lakénépességen beliili ardnyuk minden
régiéban emelkedik, bar kulonboz8 mér-
tékben. Budapesten tébb mint kétszeresére
emelkedett a részarany, a [étszam megkoze-
litheti a 80 ezer f6t. K6zép-Magyarorszdgon
megdupldzédott a romék ardnya, jelenleg
4-5 szazalékos, 120-140 ezer 8. JelentGsen
ndétt a roma népesség Eszak—Magyarorszé—
gon: létszamuk meghaladja a 170 ezer f&t,
ardnyuk legalabb 14 szdzalék. Az Eszak-
Alfoldon és a Dél-Dunantalon viszont kis-
mértékben lassult a novekedés, a romdk
ardnya 10 szdzalék alatt maradt. Alacsony

ardny mellett dinamikus, 60 szazalékos no-

vekedést mutat a Kézép-Dunantdl.
Arészleges statisztikdk és becslések alapjan

a roma népesség tovabbi jelent8s létszam-

és ardnyemelkedése varhaté a kovetkezd
20-30 évben.
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