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A NEPESSEG SZAMA ES SZERKEZETE

ORI PETER - SZABO LAURA

FOBB MEGALLAPITASOK

» A 2022. évi népszamlalas soran
Magyarorszagon szamba vett népesség 9
millié 603 ezer f6 volt. Ez kdzel 334 ezer fovel
alacsonyabb a 2011. évi és 595 ezer fével a
2001. évi népszamladlas soran mért népes-
ségszamnal.

» A 2011 és 2022 kozotti iddszakban a szu-
letések szama 6sszesen 999 ezer, mig a ha-
lalozasok szama 1 millio 463 ezer volt. Az e
kettdbdl szamolt természetes fogyas értéke
464 ezer f6. Ez az érték, és ezen iddszak +130
ezer fés vandorlasi kuldnbozete adjak ki e
periodusra a népesség tényleges valtozasat,
ami -333 994 f6.

» A természetes fogyas értéke 2001 ota
minden évben meghaladta a 30 ezer, 2017-
tél pedig a 40 ezer f6t. 2023-ban pedig a
természetes fogyas értéke 43 ezer f6 volt.

» 2011 és 2022 kdzdtt csak két varmegyében
novekedett a népesség szama, Pest (87 ezer
f6é) és Gydr-Moson-Sopron varmegyében
(29 ezer f6), illetve két régioban: Kozép-
Magyarorszagon (60 ezer f6) és a Nyugat-
Dunantulon (2 ezer f6). Ugyanis ezeken a
tertleteken volt viszonylag alacsonyabb a

természetes fogyas és a tobbi régidhoz ké-
pest magasabb a (belfoldi és nemzetkdzi)
bevandorlok aranya.

» 2023-ban 1000 ndére 930 férfi jutott,
ugyanakkor szuletéskor, gyermek- és fiatal
felnéttkorban férfitdbblet jellemzi a népes-
séget, ami a kdzépkoru csoportoknal kezd
csokkenni, majd idéskorban igen erds nd-
tobbletre valtozik.

» Magyarorszagra egy fogyo-idésodd né-
pesség kordsszetétele jellemzd. A 2001-ben
atlagosan 39 éves népesség 2023. januar 1-jén
mar 43 éves lett, és ezzel egyUtt jelentdsen
modosult az egyes korcsoportok létszama és
részaranya: a 15 éven aluliak és a 15 és 64 év
kozottiek szama csokkent, a 65 éven felllieké
pedig emelkedett.

» A 15 éven aluli korosztaly részaranya
1980-ban még 22% volt, 2001-ben 16,6%,
201M-ben 14,6%, majd 2022-ben 14,5%.
A 65 évesnél idésebb korosztaly részaranya
hosszabb tavon emelkedett és tovabb fog
emelkedni: 1980-ban 13,5% volt, 2001-ben
15,2%, 2011-ben 16,9%, 2023 elején pedig
20,5%.

Monostori Judit - Ori Péter (szerk.) (2024): Demogrdfiai portré 2024. KSH NKI, Budapest: 183-203.
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» A 21. szazad elsd két évtizedében az
Oregedési index folyamatosan emelkedett,
és az idészak elsd évtizedének végére az
értéke 100 folé kerult: a 65 év felettiek
létszama meghaladta a 15 éven aluliakét.
Ma - mintegy 15 évvel a fordulopont utan -
az id6ések szama kb. 22%-kal magasabb, mint
a fiataloke.

» A koronavirus-jarvany véget vetett mind
az Oregedési index, mind az eltartottsagi

rata ndvekedésének. Ez a megtorpanas csak
atmeneti, hiszen mig 2010 kértl még négy,
addig ma mar harom munkaképeskoru lakos
tart el egy idéskorut.

» Mivel a termékenységet alapvetéen meg-
hatdrozza a termékeny korban levd (15-49
éves) ndk szama, fontos kiemelni ezen a té-
ren a folyamatos csdkkenést: mig 2001-ben
létszamuk 2,5 millio, addig 2011-ben 2,3 millio
és 2022-ben 2,1 millio f6 volt.
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NEPESSEGSZAM-VALTOZAS
2000 OTA

Egy orszag demografiai jovéjének alakuldsa
elsésorban a népességszam é€s a népesség-
szerkezet valtozasaitol fugg. A népesség-
szam valtozasat a szlletésszam, a haldlo-
zasok szama és a nemzetkdzi vandorlas
meérlege hatdrozza meg. A népességszam
fontos dnmagaban is, kijeldlheti egy orszag
szerepét, sulyat a vildgban vagy egy adott
région belldl. Azonban demografiai, gaz-
dasagi vagy tarsadalmi szempontbdl talan
meég nagyobb jelentésége van a belsd szer-
kezeti aranyok, mindenekelétt a korszerke-
zet alakuldsanak.

Magyarorszag népességszama egy hosz-
szU novekedési periodus végén 1980-ban
érte el a csucspontjat, amikor meghaladta a
10 millio 700 ezer fét. Az ezt megeldzd szaz
év folyaman - a modern népességfejlédeés,
az Un. demografiai atmenet idészakaban - a
mai orszagterilet népessége kb. a kétszere-
sére novekedett. A népességndvekedés 6
forrdsa a természetes szaporodas” volt, ami
azt jelenti, hogy a szlletések szama jelenté-
sen meghaladta a haldlozasokét. 1980 utan
ez a tendencia megfordult, ettél fogva évrol
évre tobben haltak meg, mint amennyien
szUlettek, igy az elmult tébb mint negyven
évre a természetes fogyas” volt jellemzé.
A népességcsdkkenés az 1980-as években
mintegy 3%-0s volt, ami az 1990-es évekre
2%-osra mérseklédott, majd 2000 utan is-
meét erdsodott (7. tablazat). Ennek kdvetkez-
tében az orszag népességszama a 21. sza-
zad elsé évtizedének végére 10 millio fé ald
sUllyedt. A népességcsdkkenés mértéke a 21.
szazad elején olyan volt, mintha minden év-
ben egy 25-30 ezer f&s kisvaros tlnt volna
el az orszag térképérdl.

Az utolso, 2022. évi népszamlalas soran
szamba vett népesség szama Magyaror-
szagon 9 millié 603 ezer f6 volt. Ez kozel
334 ezer fével alacsonyabb a 2011. évi, és
595 ezer fével a 2001. évi népszamlalas
soran mért népességszamnal. Egy orszag

11 Népességszam a népszamialasok alapjan, a tényleges
népességfogyds mértéke az elézé népszamidldshoz képest, 2001,
2011, 2022

o
gos
Ev, hénap, nap E\{e?._ A MERESEEY
el Gam % széma
fogyas,
%
2001. februar 1. 0,2 176508 1,7 10198 315
2011. oktéber 1. 0,2 260687 26 9937628
2022. oktéber 1. 0,3 333994 34 9603634

Forrds: Népszamlalds, 2001, 2011, 2022, KSH Demogréfiai
Evkonyv, 2023

népességének szamat egy adott periddus-
ban - amint emlitetttk - négy 6sszetevd
hatdrozza meg: a szlletések és bevandorla-
sok szama noéveli, mig a haldlozasok és ki-
vandorlasok szama csokkenti azt. A 2011 és
2022 kozotti idészakban a szlletések szama
osszesen 999 ezer, mig a haldlozasok szama
1 millio 463 ezer volt. Az e kettébdl szamolt
természetes fogyas értéke 464 ezer f6. Ha
a 2011. évi népszamlalasi népességet csak
a szlletések és haldlozasok szamaval iga-
zitanank ki, akkor 2022-ben az igy szamolt
népesseég szama 9 millio 473 ezer f6 lenne.

Ugyanakkor a bevandorlok és a kivandor-
|6k szama is modosit az orszag lakossag-
szaman. 2011 és 2022 kdzott a bevandorlok
és kivandorlok szamaban mért kuldnbség
+130 ezer f6 volt. Ha ezzel a vandornépes-
séggel is kiigazitjuk (ebben az esetben
nodveljlk) Magyarorszag népességeének lét-
szamat, akkor a mar igy szamolt népesség
szama 9 millio 603 ezer f6.

A 2011 és 2022 kozotti idészakra vonatko-
z6 természetes fogyads 464 ezer f6s, illetve
a vandorlasi tobblet 130 ezer fés értékei
adjak ki e periddusra a népesseég teényle-
ges népességvaltozasat’, ami -333 994
f6 (2 tablazat). Lathato, hogy a tényleges
népesseégfogyast elsésorban a természe-
tes fogyas mértéke hatarozta meg ebben
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it A népességvaltozas tényezdi az intercenzalis iddszakokban, statikus tablak

Intercenzalis Tényleges c o G Természetes Vandorlasi Lakonelpesseg
. X Elvesziletés Haldlozds . B az idészak
id6szak fogyas fogyas kilonbozet .

végén

1990-2001 176 508 1222922 1595784 372 862 196 354 10 198 315

2001-2011 260 687 1021668 1408873 387205 126518 9937628

2011-2022 333994 999 859 1464303 464 444 130450 9603 634

Forrds: KSH Népszamldlas 2022 (1.1.1.2. A népességvéltozas tényezéi).

az idészakban; ahogyan az is, hogy a 2011
és 2022 kozotti idészakban magasabb volt
mind a természetes fogyas, mind a tényle-
ges fogyas, mint az eléz6 intercenzalis idd-
szakokban.

A tavolabbi és a kdzelmult demografiai
folyamatai (szUletések, haldlozasok és van-
dorlasok alakuldsa) és az ezekre alapozott,
j6vOre vonatkozo népesedési forgatokony-
vek alapjan készitett népességeldreszami-
tasok tovabbi népességfogyassal szamol-
nak. A KSH altal készitett népességeldre-
becslés szerint 2050-ben az orszag népes-
ségszama valoszinUsithetéen 8,5 millid ko-
ral lesz, mig 2070-ben 7,5 és 8 millié kozé
eshet majd (KSH Népesedési vilagnap,
2023).

A TERMESZETES FOGYAS ES A
NEMZETKOZI VANDORLAS NET-
TO ES BECSULT MERTEKE 201
ES 2022 KOZOTT

Mivel a kivandorlasi és bevandorlasi ada-
tok jelleglkbdl addéddan nem olyan ,ke-
meény” tipusu statisztikai adatok, mint a
szUletések vagy a haldlozasok szama, ér-
tékUk tobbnyire statisztikai becslések se-
gitségével allithatd eld. Ezért a vandorlasi
egyenleget a KSH - akarcsak az Eurostat -
altaldban a maradék elv alapjan szamolja
két viszonylag pontos népességszamot
add (példaul két népszamlalasi) év ko-
zOtt, egyrészt a teljes népességvaltozas,
masrészt a természetes szaporulat/fo-

gyas kulonbsegebdl. A maradék igy tulaj-
donképpen lefedi a migracios mozgasnak
tulajdonithatd népesség szamat és meg-
hatarozza a nemzetk6dzi vandorlas egyen-
legét. Az éves bevandorlasi és kivandorla-
si flow adatok alapjan becsult vandorlasi
egyenleg ugyanakkor gyakran eltér a ma-
radék elv alapjan szamolt vandorlasi ku-
lbnbdzettdl.

Az 1. dbra a népesség Osszetevlinek az
évenkénti valtozdsat mutatja be, az adott
évi élveszlletésekét, haldlozasokét, bevan-
dorld és kivandorld személyekét. A 2. dbran
pedig a természetes szaporodas, illetve fo-
gyas adatait dbrazoljuk.

A természetes fogyas értéke 2001 ota
minden évben meghaladta a 30 ezer fot.
Jelentések ugyanakkor az idébeli valto-
zasok is. A 21. szdzad elsd évtizedének
masodik felében az enyhén emelkedd
szUletésszam és a csokkend-stagnalo ha-
lalozasszam (1. abra) kodvetkeztében mér-
séklédott a természetes fogyads (2. abra),
majd elsésorban a szuletésszam erds csok-
kenése a 2010-es évek elején Ujabb mély-
pontot eredményezett. Ezutan 2016-ig ja-
vult a helyzet, a természetes fogyas ekkor
volt a legkisebb (34 ezer f6), és ugyanek-
kor volt a legnagyobb az élveszlletések
szama is (93 ezer szlletés). Ezt kdvetden
a szUletésszam novekedése megadllt, a
haldlozasoké pedig valamelyest mar a
koronavirus-jarvany  el6tt  emelkedett.
A természetes fogyas igy 2017-t6l jelen-
tésen emelkedett (meghaladta a 40 ezer
foét), majd 2020-2021-ben a jarvany idején
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a haldlozasok szamanak dramai noveke-
désével olyan mértéket ért el (2021-ben
62 582 ), amelyet az elmult évszazadban
az elsé vildaghaborus emberveszteség, a
spanyolnatha és a szlletések szamanak
csokkenése kovetkeztében csak az 1918-as
év mult alul. 2023-ra a haldlozasok szama
visszasUllyedt a 2017 el6tti szintre, de a
természetes fogyas (42 ezer ) igy is ma-
gasabb, mint 2020 elétt barmely évben
a 21. szdzadban. Mindezt a szUletésszam
2023-as torténelmi mélypontja okozta.

I.dbra. A népesség 6sszetevdinek évenkénti valtozasa 2011 és 2023
kozott
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Forrds: KSH Stadat (22.1.2.7. A népmozgalmi események varmegye
és régid szerint; 22.1.1.28. A bevéandorlé kulféldi allampolgarok;
22.11.29. A kivandorld kulfoldi dllampolgdrok; 22.1.1.31. A kivan-
dorlé magyar dllampolgérok; 22.1.1.32. A Magyarorszagon sziletett
visszavandorld magyar allampolgérok és bevéndorlé magyar
dllampolgdrok).

NEPESSEG-TOVABBVEZETES

A népszamlalasok kozotti idészak éven-
kénti népességének meghatarozasanal
a kiinduldopont az utolso népszamlalas
népességszama, aminek tovabbszami-
tasahoz 2000-ig a KSH a népmozgalmi
statisztikabol rendelkezésre allo termeé-
szetes szaporodas, illetve fogyas adatait
hasznalta. 2001. januar 1-jétél a népesség
tovabbvezetésének modszere megvalto-
zott. Ennek a valtozasnak a lényege, hogy

Az egyes éveket tekintve 2011 és 2023 ko-
zOtt, a vandorlasi tébblet 2019-ben volt a
legnagyobb (39 ezer f6): ebben az évben
88,5 ezer volt a bevandorlok és 49,8 ezer f6
a kivandorldok szama; mig a legkisebb 2013-
ban (4 ezer f6): ekkor kdzel azonos volt a
bevandorlok (38,9 ezer) és kivandorlok
(34,7 ezer) szama. A Kkoronavirus-jarvany
korlatozd intézkedései 2020 és 2021 folya-
man jelentésen csdkkentették a vandor-
mozgalmak intenzitasat. 2022-tél viszont a
korabbi trendek visszatérését lathatjuk.

2. dbra. A természetes és a tényleges szaporodds/fogyds alakuldsa
2011 és 2023 kozott
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Forrds: KSH Stadat (22.1.2.7. A népmozgalmi események varmegye
és régio szerint; 22.1.1.28. A bevéandorlé kulféldi allampolgarok;
22.11.29. A kivandorld kulfoldi dllampolgdrok; 22.1.1.31. A kivan-
dorlé magyar dllampolgérok; 22.1.1.32. A Magyarorszagon sziletett
visszavandorld magyar dllampolgérok és bevéndorlé magyar
dllampolgdrok).

a tovabbiakban a nemzetkdzi vandorlast
is figyelembe veszik a két népszamlalas
kozotti népességszam meghatarozasanal.

A K1. dbra a népszamlalasi népesség-
szamok hivatalos népmozgalmi adatok-
bol torténd tovabbvezetését mutatja
2001-t61 2024-ig. A tovabbvezetés mindig
két népszamlalas kozott torténik, majd
a kovetkezd népszamlalas alapjan djra-
szamitjak az el6z6 tiz év tovabbvezetett
adatait, amellyel a kovetkezd cenzu-
sig folyik a tovabbszamitas. Az dbran a
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KI. abra. A népességszam vdltozdsa, 2001-2023
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Forrds: KSH Stadat (22.1.1.1 A népesség, népmozgalom fébb mutatdi)

2001-t6l induld adatsor esetén értelem-
szerlen a 20071-es népszamlalas népes-
ségszama a kiindulopont. Jol lathato,
hogy a népmozgalmi adatokbdl becsult
2011-es, de kulondsen a 2022-es népes-
ségszam magasabb a cenzus eredmé-
nyénél. Tekintve, hogy az élvesziletések
és a haldlozasok szama viszonylag pon-
tosnak feltételezhetd, a kulonbséget a
vandorlasi egyenleg statisztikajanak
vagy a népszamlalas népességszama-
nak pontatlansaga okozhatja. Mikdzben
a bevandorld kulfoldiek szerepelnek a
vandorlasi statisztikaban, a kivandorlo
magyar allampolgarok és kuldéndsen a
tovabbvandorld kulféldiek statisztikakban
megjelend szama minden bizonnyal ala-
csonyabb a valdsagosnal, igy a vandorlasi
egyenleg kedvezdbbnek tlnik. Emiatt a
hivatalos magyar statisztikakkal szemben

A NEPESSEGFOGYAS TERBELI
JELLEMZOI

A két legutolsd népszamldlas kozotti idd-
szakban Magyarorszagon csak két varme-
gyében ndvekedett a népesség szama, Pest

az Eurostat 2022-re is vandorlasi vesztesé-
get szamol Magyarorszagra vonatkozoan,
mivel a vandorlasi adatokat az EU-s or-
szagok tukorstatisztikaival (bevandorlasi
adataival) korrigaljak. Azt is figyelembe
kell vennunk, hogy a népszamlalasokra
bizonyos mértékig mindig jellemzé a ket-
tés szamlalas, illetve a kisebb hidnyok is.
A kivandorlok valosagosnal alacsonyabbra
becsult szama azzal jar, hogy a népszam-
|alas a tovabbvezetett népességnél keve-
sebb embert taldl, ugyanakkor az, hogy a
tartosan kulfoldon élék egy része tovabbra
is rendelkezik magyarorszagi lakhellyel, és
latszolag Magyarorszagon tartozkodik, a
valésagoshoz képest ndveli a népszamla-
lasi népességet. Mindezek egyUttes ered-
meénye az abran lathato, a tovabbvezetett
népességszamnal alacsonyabb a 2011-es
és a 2022-es cenzus népessége.

és Gydr-Moson-Sopron  varmegyékben,
mely nemcsak annak a kdvetkezménye, hogy
ebben a két varmegyében volt viszonylag
alacsonyabb a természetes fogyas, hanem
annak is, hogy itt a legmagasabb a (belfoldi
és nemzetkdzi) bevandorlok ardnya (3. abra).



10. A NEPESSEG SZAMA ES SZERKEZETE

3. dbra. A népesség szamanak valtozasa 2011 6s 2022 kozott varmegyénként

[ Természetes fogyds

I Belfoldi és nemzetkozi
vandorlds

Orszagos dtlag, %

|
EN
~ —_
i~

Forras: KSH Magyarorszag szamokban, 2022. 32. old.

Ha régionként vizsgdljuk a természetes
népességfogyds 0Osszetevdit és annak ala-
kuldsat 2011 és 2022 kozdtt (4. abra) - ezen
népmozgalmi adatokat befolydsold ténye-
z0ket lasd e kotet gyermekvallalasrol, illetve
halanddsagrol szolo harmadik és nyolcadik
fejezeteiben -, akkor lathatéva valik, hogy
mig az élvesziletések szama nodvekedett
az Eszak-Alfoldon, illetve kisebb mértékben
a Nyugat-Dunantulon, Kézép-Dunantulon és

A népesség szamanak valtozasa, %
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Dél-Alféldon, addig csdkkent Kozép-Magyar-
orszagon és a Dél-Dunantulon ebben az idd-
szakban. A haldlozasok szama viszont minden
egyes régioban ndvekedett, nagyobb mérték-
ben Kozép-Magyarorszagon, Eszak-Alfolddn
és a Kozép-Dunantulon, kisebb mértékben
a Dél-Dunantulon, Nyugat-Dunantulon, Dél-
Alféldon és Eszak-Magyarorszagon, illetve
Budapesten. A névekedésben ugyanakkor a
koronavirus-jarvany hatasat is latnunk kell.

4.abra. A természetes szaporodas/fogyas és Gsszetevdi régionként, 2011 és 2022
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Természetes szaporodas, illetve fogyds

Forrds: KSH Stadat (22.1.2.7. A népmozgalmi események varmegye és régio szerint).
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A régios szintl tényleges népességvalto-
zashoz a régiok kozotti belfoldi vandorlas,
illetve a nemzetkdzi vandorlas adatai is hoz-
zajarulnak. A statisztika belsd vandorlasnak
tekinti azt az orszagon bellli lakohely-val-
toztatast, amikor a vandorld lakohelyét el-
hagyva mas teleptlésen levd lakast jeldl meg
(allandé vagy ideiglenes) lakohelyéul. Egy
adott kdzigazgatasi teruletre vonatkozo (al-
lando és ideiglenes) belfoldi ki- és bevandor-
lasi szamok kulénbsége adja a belfoldi van-
dorlasi kulonbodzetet. Egyes magyarorszagi
régiok belfoldi vandorlasi ,nyereséget”, mig
masok ,veszteséget” mutatnak mind 2011-
ben, mind 2022-ben (5. dbra). Mig az Eszak-
Alfoldon, Eszak-Magyarorszdgon, Dél-Alfol-
don és a Dél-Dunantulon a belféldi van-
dorlasi kulonbdzet negativ, addig Kozép-
Magyarorszagon, Nyugat-Dunantulon és a
Kozép-Dunantulon pozitiv. Kiemeljik, hogy
mig 2011-ben a budapesti belfdldi van-
dorlasi kuldénbozet pozitiv volt, addig - a
2014-es csuscspont utan - 2022-ben mar
negativ értéket mutat. Budapest esetében
a vandorlasi kulonbodzet alakuldsaban dontd
szerepUk van a szuburbanizaciés folyama-
toknak, a févaros negativ vandorlasi egyen-

legét els@sorban a kdrnyezd Pest varmegyei
telepulésekkel szemben fennalld vandorlasi
vesztesége okozza (Balint és Obadovics,
2018. 227; Balint és Obadovics, 2021. 218).
Fontos az is, hogy mig Ko&zép-Magyaror-
szagra 2022-ben mar kevesebben kdltdznek
be a tdbbi régidbol, mint 2011-ben, addig a
két dunantuli régioba tobben. A nemzetkozi
vandorlasi kulonbdzet a KSH becslései sze-
rint 2011-ben és 2022-ben minden régidban
pozitiv, tovabba mig a bevandorlasi tobb-
let Kozép-Magyarorszagon a legnagyobb,
addig Eszak-Magyarorszagon a legkisebb.
A nemzetkdzi vandorlasrol bévebben 1asd e
kotet kilencedik fejezetét.

Ezen &sszetevOkbdl szamithatd ki, ahogy
azt mar korabban lattuk, egy adott foldrajzi
tertleten a tényleges szaporodas vagy fo-
gyas mértéke. Magyarorszag régioi kozul a
tényleges fogyas Eszak-Magyarorszagon és
az Eszak-Alféldon volt a legnagyobb 2022-
ben (kdzel 8 ezer f6), de az egyenleg negativ
a Dél-Alfoldon (6 ezer f6) és a Dél-Dunantu-
lon is (4 ezer f6). Tényleges népességszapo-
rulatrol Kézép-Magyarorszagon (12 ezer f8),
a Nyugat-Dunantulon (kozel 4 ezer f6) és
a Kozép-Dunantulon (218 f6) beszélhetlnk.

5. abra. A vandorldsi killénbézetek és a tényleges szaporodas/fogyas alakuldsa régionként, 2011 és 2022
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Eszak-Alfeld
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Budapest
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= 201 2022

Nyugat-Dunantul

Nemzetkozi vandorlasi kiilonbozet

Dél-Dunantul
Eszak-Magyarorszag
Eszak-Alfeld
Dél-Affold

Budapest
Ko6zép-Magyarorszag
Kozép-Dundntul
Nyugat-Dunantul
Dél-Dunantul
Eszak-Magyarorszag
Eszak-Alfeld
Dél-Affold

Tényleges szaporodas, fogyds

Forrds: KSH Stadat (22.1.2.7. A népmozgalmi események varmegye és régié szerint).
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A két dunantuli régioban 2011-ben még népes-
ségfogyas volt lathatd, a Kdzép-Dunatulon
3800 f6, a Nyugat-Dunantulon 1250 fé.

A NEPESSEGVALTOZAS NEMZET-
KOZI OSSZEHASONLITASBAN

Az Eurdpai Unid lakossaganak tényleges
népességszaporulata 4,3 ezrelék volt 2022-
ben (6. dbra). Ez a gyarapodd tendencia a
27 tagorszagbol 20-ra volt jellemzé. A leg-
nagyobb gyarapodas Irorszagban (40,9 ez-
relék), Maltan (37,7 ezrelék) és Csehorszag-
ban (29,1 ezrelék) volt megfigyelhetd ebben
az évben. Ugyanakkor hét tagorszagban
népességfogyast mutattak a statisztikdk, a
legnagyobbat Bulgaridban (58,9 ezrelék),
Lengyelorszagban (24,2 ezrelék) és Ma-
gyarorszagon (9,3 ezrelék).

Az Eurdpai Unidban a természetes fogyas
aranyszama (a nyers szUletési és haldlozasi
aranyszamok kulonbsége) 2,9 ezrelék volt
2022-ben. A természetes népességszaporo-
das/fogyas orszagok kozotti eltérései nem
mutatnak akkora szorast, mint a tényleges
népességvaltozase, az értékek -9,4 és +3,8

ezrelék kozott mozognak. A természetes
népességnovekedés 27 tagorszagbol 6 or-
szagra jellemzd az Eurostat adatai szerint,
leginkdbb [rorszdgra (3,8 ezrelék), Ciprusra
(3,2 ezrelék) és Luxemburgra (3,1 ezrelék).
Az orszagok tobbségében természetes né-
pességfogyas tapasztalhatd, a legnagyobb
Bulgdridban (9,4 ezrelék), Lettorszagban
(7,9 ezrelék) és Litvanidban (7,4 ezrelék).

Ha a két adatsort, a tényleges és termé-
szetes népességvaltozast egymas mellé he-
lyezzilk, illetve feltlUntetjuk a (statisztikailag
kiigazitott) nettd vandorlasi egyenleget, lat-
hato, hogy az egyes orszagok népességének
tényleges novekedését vagy csokkenését
elsésorban melyik 6sszetevd okozza. Bulga-
riaban, Lengyelorszagban, Magyarorszagon,
Gorogorszagban, Horvatorszagban, Szlova-
kidban és Olaszorszagban természetes fo-
gyas volt megfigyelhetd, illetve a tényleges
népességszam is csdkkent, mig Bulgaridban
(49,5 ezrelék) és Lengyelorszagban (20,4 ez-
relék) ezt még a negativ vandorlasi egyenleg
is sulyosbitotta. A 27 tagorszag kozott hat
orszaghban mind a természetes szaporodas,
és mind a tényleges népességnovekedés
jellemzé volt 2022-ben: frorszagban, Maltan,

0. dbra. A népességvaltozds 6sszetevdi az Eurdpai Unid orszagaiban, 2022
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@ A nettd vandorlasi egyenleg nyers rataja megegyezik a tényleges szaporoddas/fogyas és a természetes szaporoddas/fogyas nyers ratdi

kozotti kulonbséggel.

Forras. Eurostat [demo_gind]. Letoltés ideje: 2024.03.26. Megjegyzés: az orszagok a tényleges népességvaltozas szerint vannak

novekvé sorrendbe dllitva.



192

ORI PETER - SZABO LAURA

Luxemburgban, Cipruson, Svédorszagban
és Franciaorszagban. Ugyanakkor az adatok
egyértelmden jelzik, hogy a legtdbb Eurdpai
Unids orszagban a ndvekedeés elsdésorban a
bevandorlasnak és nem a természetes sza-
porodasnak volt kdszdnhetd, hiszen a termé-
szetes fogyas ellenére ndvekedett a tényle-
ges népesseq (b. abra).

A NEPESSEG NEMEK SZERINTI
OSSZETETELE

A népesség nemek szerinti  dsszetéte-
lét harom tényezé befolyasolja. Alapvetd
medgfigyelés, hogy tébb filgyermek szule-
tik, mint leanygyermek (kelléen nagy né-
pesség esetén kb. 105 fiuszuletés jut 100
lednyszUletésre). A nemi 0Osszetételt ezt
kdvetden erdsen befolyasolja a két nem kod-
zOtti halandosagkulonbség mértéke. A ndk
halanddsdga a tapasztalatok szerint a szU-
letést kdvetdéen minden korcsoportban ala-
csonyabb, mint a férfiaké. Minél kedvezdbb
a noék halanddsaga a férfiakéhoz képest,
annal nagyobb a nétébblet az iddsebb kor-
csoportokban, sét a teljes népességben is.
Emellett a vandormozgalmak is befolydsol-
hatjak egy adott népesség nemek szerinti
Asszetételét, amennyiben a bevandorlok és/
vagy az elvandorlok nemek szerinti meg-
0szlasa nem kiegyenlitett.

A / dbra tanusaga szerint Magyarorszagra
- az 0sszes relative hosszUu élettartamu or-
szaghoz hasonldéan - ndétdbblet jellemzé.
Lathato ugyanakkor, hogy 2010-tél ez folya-
matosan mérséklédik. A valtozast elsésor-
ban a két nem kozotti csdkkend halanddsagi
differencia magyarazza, ugyanakkor a 2023.
januar T-jei, a 2022-es népszamlalas alapjan
kiigazitott adatok jelentds torést mutatnak
a kordbbi trendhez képest, ami az elmult év-
tized vandormozgalmainak moédositd hata-
sara utalhat.

A 8 dbra korcsoportok szerint mutatja a
népesseég nemek szerinti dsszetételét. Jol
lathato, hogy szUletéskor, illetve gyermek-
és fiatal felndttkorban férfitdbblet jellemzi a
népességet, ami a kdzépkoru csoportoknal
kezd csokkenni, majd idéskorban igen erds
nétobbletre valtozik. 1ddbeli valtozas nem
latszik sem az életut elején, sem pedig a
legmagasabb korcsoportok esetében, 80 év
folott tobb, mint kétszer annyi né van, mint
férfi, 85 folott pedig kozel haromszor any-
nyian vannak, mint a férfiak. A valtozas a ko-
zépkorUaknal jelentds, a 2010-es években ké-
sébbre kerul (bar idésebb korban felgyorsul)
a férfiak aranyanak jelentds csdkkenése.
2001-ben mar 35 éves kor folott tapasztal-
hatd a nétobblet, 2010-ben 45 éves kortdl,
2020-tol pedig 50 éves kor folott van a for-
dulépont!

A 8. dbra az egy-egy adott iddpontra vonatkozo Un. keresztmetszeti népesség nemek szerinti megoszlasat, tehdt az abban az idépontban
megélt tapasztalatot mutatja. Természetesen az egyes szilletési évjaratok korcsoportonkénti nemi ardnyai ettdl eltérhetnek. fgy az 1955 és
1959 kozott szuletetteknél a férfitobblet 35 éves kor folott szdnik meg, a naluk tiz évvel idésebbeknél 40 éves kor folott (a hdboru végén és
kozvetlendl utana szuletettek, vo. a hdboruk alatti és utdni fit szlletési tobbletrél sz616 aldbbi keretes irdsunkat).
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/.abra. Az 1000 nére juto férfiak szama Magyarorszagon, 2001-2023
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Forrés: KSH Demogréfiai Evkonyv, 2023.
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8. dbra. Az 1000 nére jutd férfiak szama korcsoportonként Magyarorszagon, 2001, 2010, 2020, 2023
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NEMI ARANY A SZULETESKOR

Bar kdéztudomasu, hogy toébb filgyer-
mek szUletik, mint leany, id6rdl idére a
sajtobanis publicitast kap az a tény, hogy
ez térben és féleg idében valtozo lehet.
A szuletéskori nemi arany bizonyos hata-
rok kozott valdoban valtozhat, még igen
nagy népességek esetén is a 100 leany-
szlletésre juto fiuszuletések szama kb.
104 és 110 kdzott mozoghat. Masrészt a
leanycsecsemok rosszabb, pontatlanabb
regisztracioja a multban, illetve mais sok
helyen, vagy akar a fiupreferencia miatti
szelektiv abortuszok, esetleg a lanycse-
csemdk szandékos elhagyasa, meggyil-
kolasa okozhat a fentieknél |ényegesen
magasabb filaranyt. A kdzelmultig az egy-
gyermekes csaldadmodellt tamogato, de
ugyanakkor erésen filparti tarsadalommal
rendelkezdé Kina az egyik kdzismert példa
a magas szUletéskori fidaranyra, illetve az
erds férfitbbbletre a fiatal korcsoportok-
ban. Ugyanakkor szamos, a 20. szazadban
hadviselt orszagban megfigyelték, hogy
a haboruk alatt és utan is megndé a fiuk
aranya a szUletéskor.

A szUletendd gyermek nemét a nemi
kromoszomak hatarozzak meg, a pete-
sejtben mindig X, a himivarsejtekben vagy
X vagy Y kromoszomak vannak. A meg-
termékenyitett petesejtben az XX kromo-
szomapar lanyszuletést, az XY fidsziletést
eredményez. A szUletéskori fiutdbblet
részben a fogantataskori nemi aranytol,
részben pedig a terhesség idészaka alatt
a spontan abortuszok nemiaranyatol figg.
Az Y kromoszomat tartalmazd himivar-
sejtek és megtermékenyitett petesejtek
sértlékenyebbek, igy egy fogantataskori
valoszinUsithetéen magasabb filarany
csokken a szuletéskori enyhe fiutdbbletig.
Ezt ugyanakkor szamos tényezé befolya-
solhatja. Ezek a teljesség igénye nélkul
(Szalai, 2024):

- Ehezés, amely a vdrandos anyak fizikai
allapotat rontja, és igy nagyobb arany-
ban jar a fiumagzatok pusztuldsaval. Az
ezzel kapcsolatos tapasztalatok viszont
ellentmondasosak.

- Javulo életszinvonal, jobb egészséglgyi
ellatas, amely a magzati haldlozas csokke-
nésével jar, és igy noveli a fidaranyt. Am a
kutatasi eredményeknek ezt sem sikerdlt
minden kétséget kizaroan bizonyitaniuk.

- A szUuletendd gyermek sorszama: az el-
sészulotteknél magasabb fidaranyt lehet
medgfigyelni.

- A szUldk életkora, tarsadalmi helyzete is sza-
mithat egyes kutatasi eredmények szerint,
mas kutatasok viszont cafoljdk ezt.

- Csaladon beluli 6roklédés, amely a haboruk
alatti fidtobbletet is magyarazna, mivel az
orokletesen sokfius csaladokbdl nagyobb
valdszinlséggel maradnanak tuléldk, akik-
nek maguknak is fiugyermekeik szulet-
nének, mint a csak egyfius, jellemzden
inkdbb ,lanyos” csaladokbdl. Azonban az
oroklédés tényét sem sikerult egyértelmda-
en bizonyitani.

- Stressz, amely lehet kdrnyezetszennyezés,
kornyezeti katasztrofa, terrortamadas, tar-
sadalmi konfliktusok, de akar az extrém
sportis, mindezek csokkend szUletéskori
filarannyal jarnak a megfigyelések szerint.
Hasonlo szerepet jatszhat a hideg iddjaras
is, mig a meleg forditott hatassal jarhat.

- Fontos tényezd6 lehet a nemi érintkezé-
sek gyakorisaga, a nék menstruacios
ciklusan belul a termékeny idészakuk-
ban a fiufogantatasok valoszinlsége U
alaku gorbét mutat, a valdszinlség az
id6szak elején és végén magas. Minél
gyakoribb az érintkezés, annal valdszi-
ndbb a ciklus elején valo teherbeesés,
és igy emelkedik a szUletéskori fidarany.
Ez az elmélet magyarazhatna mind
a haborus fidtobbletet (szabadsagos
katonak, haborubdl hazatérék), mind
az elsészulotteknél megfigyelt nagyobb
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fildaranyt (a parkapcsolatok elsé idésza-
kaban torténd fogantatasok).

- A né hormonalis allapota a fogantatas-
kor. Eszerint a tesztoszteron és az 6sztro-
gén szint emelkedése a fiuszlletéseknek
kedvez, ezek haborus helyzetben vagy
éppen a haboru tulélésekor magasak le-
hetnek, mig az egyéb stressz, kimerultség
ellentétes hatassal jar.

Mindezen tényezdk hatdasa nem egyértel-
md, tudasunk minderrdél nem biztos, feltéte-
lezéseken, egyes, masok altal cafolt kutatasi
eredmeényeken nyugszik. Valdszinl ugyan-
akkor, hogy a felsoroltak kézul néhanynak
az egylttes hatasa valoban érzékelhetéen
modositja a szUletéskori nemi aranyt.

Magyarorszagon a szUletéskori nemiarany
az elmult szaz évben a fenti hatarok kozott
mozgott (kb. 104 és 108 kdzott) (K2 abra).
Jol 1athato ugyanakkor a valtozatossag is:
az elsé és a masodik vildaghaboru alatt, il-
letve ezeket kdvetden a fillarany hataro-
zottan emelkedett, a két haboru kozott, de
kulonosen az 1970-80-as években viszont

KT ¢

izat. A 100 lednysziletésre juto fitsziletések szama
Magyarorszagon, sziiletési sorszam szerint, 1970-2022

1 2 3 4+

1970-2022 1064 1054 105,0 1041

Forrds: KSH népmozgalmi adatbazis.

joval alacsonyabb volt. A kilencvenes évek-
tél Ujra magasabb értékeket figyelhetlink
meg, de ezek nem érik el a ,haborus” szintet.
Kielégité magyarazattal nem szolgalhatunk,
mert sem a szUl6k életkora nem latszik don-
tének, sem a kismintas torténeti demografiai
adatbazisokon végzett tesztelés nem tud-
ta bizonyitani az 6roklés tényét. Egyedul a
szlletési sorrend tlnik lényeges tényezének
(K. tablazat), a fidarany csdkken a sziletési
sorszam emelkedésével. Bizonyos mértékig
a fillarany modosulasat is magyarazhatjak
azok a 20. szazadi demografiai valtozasok,
amelyek soran emelkedik az els@szulott
gyerekek aranya.

K2 dbra. A 100 lednysziiletésre jutd fiusziletések szama Magyarorszagon, 1919-2022
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Megjegyzés: ardnyszamok évente (folytonos vonal) és 5 éves mozgd atlag (pontozott vonal).

Forras: Klinger, 1992; KSH Demografiai Evkonyv, 2023.
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A NEPESSEG KORSZERKEZETE-
NEK VALTOZASAI, A DEMOGRA-
FIAI IDOSODES

Demografiai idésddésnek azt a folyamatot
nevezzUk, amikor a népesség atlagos életko-
ra emelkedik, ugyanakkor a népességen be-
[l az id6sek részaranya novekszik. A népes-
ség korstrukturdja részint azért fontos, mert
kdzvetlen hatdssal van a szlletések és a
haldlozasok szamara, igy alakitdja a legalap-
vetébb demografiai folyamatoknak. A kor-
Osszetétel befolyasolja a haldlozasok szamat,
ahol pedig a termékenykoru nék szama ma-
gasabb, ott hasonld gyermekvallalasi maga-
tartas mellett tobb gyermek szuletik, mint
ott, ahol ezeknek a korcsoportoknak a lét-
szama alacsonyabb. Masrészt a népességen
belul az eltartottak és eltartok aranya is ked-
vezdtlenUtl alakul a népesség idésddésével.
A népesség idésddése mara gyakorlati-
lag globdlis jelenséggé valt, de a legelbre-
haladottabb a fejlett orszagokban, ahol a
modernkori demografiai atalakulds a leg-
korabban ment végbe. A jelenség - Magyar-
orszagon és Eurdpaban mashol is - kisebb
mértékben a halanddsadg javuldsanak, na-
gyobb részben pedig a termékenység csok-
kenésének tulajdonithatd. Egyre kisebb
létszamu generaciok szUletnek, akik egyre
tovabb élnek, amivel né az idések rész-
aranya, és csokken a fiataloké és a termé-
kenykord ndkeé, amely tovabb csokkenti a
gyerekszamot, és igy tovabb. A folyamatot
rdadasul a mult szdletési hulldamai és hulldam-
volgyei teszik egyenetlenné és nehezebben
kezelhetdvé. Az orszag korszerkezetének
alakuldsat a termékenység és halanddsag
mellett a nemzetkdzi vandorlasok szama és
a vandorlok kordsszetétele is befolyasolja.
Jol 1athatd, hogy Magyarorszagra egy fo-
gyo-idds6dd népesség korosszetétele jellem-
z8: a népesség nemi és életkori megoszlasat
szemléltetd korfa ,torzse” egyre veékonyabb
lesz, ahogy generaciordl generaciora csdkken
a szuletésszam, mikdzben a korabbi nagyobb
létszamu generaciok egyre idésebbek lesznek,

ami a fa lombozatdt” vastagitja. Erzékelhe-
t6, hogy az idésebb korcsoportokban egyre
nagyobb lesz a nétobblet, kdszénhetben a
nék hosszabb élettartamanak (9. dbra). A kor-
fa egyenetlenségei ugyanakkor mutatjdk a
mult torténéseit, az 1950-es évek és az 1970-es
évek szlletési hulldmai (Ratko-gyerekek és
Ratko-unokak) jol lathatdak az dbrakon. Orege-
déstk a demografiai idésddés Ujabb hulldmat
inditja el, az elsé nagylétszamu generacio mar
nyugdijaskoru, a masodik 15-20 éven belll fog-
ja elérni, ami jelentds mértékben emelni fogja
az idéskoru eltartottak szamat és aranyat.

9. dbra. Magyarorszag népességének korfdi, 2001, 2011, 2022
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10. abra. A népesséq ltszama korcsoportonként, Magyarorszag, 2001-2023
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Forrds: KSH Demogréfiai Evkonyv, 2023.

A 2001-ben atlagosan 39 éves népesség
2023, januar 1-jén mar 43 éves lett (a me-
dian életkor ennél kicsit magasabb: 44,2
év), sét ezzel egytt jelentésen modosult az
egyes korcsoportok létszama és részaranya
is. Az egyes nagy korcsoportok létszama-
nak valtozasa folyamatos és egyenletes: a 15
éven aluliak és a 15 és 64 év kdzdttiek szama
csokken, a 65 éven felllieké emelkedik (70.
abra). A 15 éven aluliak létszamcsdkkenése
és a 65 éven fellliek létszamemelkedése
2001 és 2022 kozott lényegében azonos
meértékl (22%) volt.

A 15 éven aluli korosztaly részaranya 1980-
ban még 22% volt, 2001-ben 16,6%, 2011-ben
14,6%, majd a csokkenést stagnalas valtotta
fel, mivel a némileg emelked® gyermekvalla-
lasi hajlanddsag stabilizdlta a szUletésszamo-
kat, illetve a koronavirus-jarvany valamennyi-
re csdkkentette az iddsek szamat és aranyat.
A 65 évesnél idésebb korosztaly részaranya
hosszabb tavon emelkedett és tovabb fog
emelkedni: 1980-ban 13,5%, 2001-ben 15,2%,
2011-ben 16,9%, 2023 elején pedig 20,5%.

A 65 év feletti népesség létszdmanak
mintegy 22%-0s ndvekedése egyenldtlendl
oszlott el. A 85 év alattiaknal a ndvekedés

2012
2013
2014
2015
2016
2017
2018
2019
2020
2021
2022
2023

21%-0s volt, mig a ,legidésebb id6ésok”, a
85 év felettiek létszama 2001-hez képest
31%-0s ndvekedést mutatott, mig 1980-hoz
képest szamuk majdnem megharomszoro-
zodott (77 abra).

11.dbra. A 65 év feletti népesség létszama korcsoportonként
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Forrds: KSH Népszdmlalas. (1.1.2.1. A népesség korcsoport és ne-
mek szerint).

Az idésodési folyamat egy masik indikato-
ra az un. éregedési index’, amely az idés (65
év feletti) népesség létszamat viszonyitja a
fiatal (itt 15 éven aluli) népesség létszamahoz.
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A 21. szazad elsd két évtizedében is az drege-
désiindex folyamatos emelkedését latjuk, mar
az id6szak elsé évtizedének végére 100 folé
kerUlt az értéke, amiannyitjelent,hogy a 65 év
felettiek létszama meghaladja a 15 éven alulia-
két. Ma - mintegy 15 évvel a fordulépont utan -
az idések szama kb. 22%-kal magasabb, mint
a gyerekeké. A 2010-es évek elejéig az eltar-
tottsagi rata” (a 15 éven aluli és a 65 éven fe-
[Uli népesség szama a 15-64 éves népesség
szamahoz viszonyitva) nem emelkedett je-
lentdésen, mivel az idéskori eltartottsagi rata
emelkedését ellensulyozta a fiatalkori eltar-
tottsdgi rata csdkkenése (az iddsek szama
emelkedett, a fiataloké viszont csokkent).
A 2010-es években a gyerekek szamanak
csokkenése lelassult, igy eltartottsagi ratajuk
is inkabb stagnalt, mig az idések létszama-
nak emelkedése az id6skorlak eltartottsagi
ratdjanak és ezzel egyltt az eltartottsagi
ratanak a ndvekedéséhez vezetett. 2020-t0l
a koronavirus-jarvany vetett véget mindkét
eltartottsagi index ndvekedésének (72, dbra).
Ugyanakkor a megtorpanas nyilvanvaldan
csak atmeneti lehet. Mig 2010 kortl még
négy munkaképeskoru lakos tartott el egy

12 abra. ldésodeési és eltartdsi indexek, 2001-2023

Réta
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idéskorut, ma haromnak kell ugyanezt val-
lalnia, a szazad masodik felében pedig a leg-
kedvezdbb esetben is két munkaképeskoru
fog eltartani egy idéskorut, akiknek aranya
legaldbb 30% lesz (Obadovics, 2018, 290.).

A korstruktura valtozasa tehat a mai ten-
dencidk alapjan biztosnak tlnik, az iddso-
dés folyamata a kdvetkezé évtizedekben is
tovabb fog tartani. Hogy ez pontosan mit
jelent a jovében a joléti rendszerek finanszi-
rozhatosagat illetéen, azt ma még nem lat-
juk vildgosan. A problémat nem kerllhetjuk
el, ez az egyik jelentds kihivas, amire megol-
dast kell talalnunk. A kérdés sulyat azonban
nem lehet pusztan a korszerkezet valtozasa
alapjan megitéini. Szamos egyéb tényezd
befolydsolhatja (enyhitheti, de akar sulyos-
bithatja) az idésddés hatdsait: a nemzetkozi
vandorlas mérlege, a technoldgiai fejlédés, a
gazdasagi helyzet alakuldsa, az iskolazott-
sag emelkedése, a hosszabbodo élettartam,
benne az egészségben eltoltott élettartam
novekedése, a nyugdijkorhatdr emelése, az
idések munkavallalasanak alakulasa, illetve
dltalaban az altaluk végzett értékteremtd te-
vékenyseég figyelembevétele.

Index
— 160

L 120

/— 100

40 |

30 4

20

L 80

L 60

I3

2011 4
0

T
(=4
o
~

2001

2002 4
2003
2004
2005
2006
2007
2008
2009

FiatalkorUak eftartottsagi ratdja ee=* |dGskortiak eltartottsigi ratdja

Megjegyzés: dregedési index: jobboldali fliggéleges tengely.
Forrds: KSH Demogréfiai Evkonyv, 2023.

= [ltartottsdgi réta

2013
2014
201

2016 4
2017 4
018

2019
2020
2021
2022 4
2023

I3

= Qregedésiindex
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A természetes fogyas 6sszetevéi kozll az
élvesziletések szama erételjesen dsszefligg
a termékenykoru, azaz a 15-49 éves ndi né-
pesség szamanak alakuldsaval. Az elmult
évtizedek soran a népszamlalasok egyre ke-
vesebb szamu 15-49 éves nét regisztraltak,
létszamuk népszamlalasrol népszamlaldsra
folyamatosan csdkkent. Ha csak az utolso 20
évet nézzik: mig 2001-ben létszamuk 2,54
milli6, addig 2011-ben 2,34 millid és 2022-ben
213 millio 6 volt (713, abra). A létszamcsodkke-
nés elsdsorban azokban a korcsoportokban a
legnagyobb, amelyekben a gyermekvallalds a
legjellemzébb: a 20-24 éves ndk (-146 ezer)
és a 25-29 éves ndk (-112 ezer) korében. Mi-
kdzben a 40 éves kor feletti nék szama 2001-
hez képest kevéssé csokkent, 2011-hez viszo-
nyitva pedig nétt, a 20-24 éves korcsoport
nagysaga tobb, mint 40%-kal, a 25-29 éve-
seké 40%-kal, a 30-34 éveseké 16%-kal csok-
kent, a 35-39 éveseké pedig Iényegében val-
tozatlan maradt 2001-hez képest. Nemcsak a
15-49 éves nék szama, hanem az &sszes noi
népességen bellli aranyuk is folyamatosan
csokken 2001 ota: 2001-ben a nék 48%-a,
2011-ben 45%-a és 2022-ben 43%-a tartozott
ehhez a korcsoporthoz. Mindez valtozatlan
gyermekvallaldsi hajlanddsag mellett a szlle-
tésszam tovabbi csdkkenéséhez vezet, ami az
id6ésodési folyamat erésddésével jar.

13. dbra. A 15-49 éves n6i népesséq szamdanak alakulasa 1980 és

2022 kozott
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Forrds: KSH Népszamlalas. (1.1.2.1. A népesség korcsoport és ne-
mek szerint)

AZ IDOSODES REGIOK SZERINT

Magyarorszag népessége nemcsak folya-
matosan csdkken 1981 6ta, hanem folyama-
tosan oregszik is, és az eldregedés az egyes
régiokra is jellemzé. Mind a hét foldrajzi
régidban és Budapesten is folyamatosan
novekedett a 65 éves és iddsebb népesség
létszama és aranya a 2001, 2011 és 2022. évi
népszamlalasi adatok szerint (74. dbra). Mig
2001 és 2011 kozott az idds népesség aranya-
nak névekedése 1,2-2,6 szazalékpont kozott
mozgott, addig 2011 és 2022 kozott mar ez
a ndvekedés 2,4-5,5 szazalékpont volt. A 65
éves és idésebb népesség aranya 4 szdza-
lekpontnal nagyobb mértékben novekedett
201 és 2022 kozott a Dél-Dunantulon (17,5%-
rol 23,0%-ra), a Nyugat-Dunantulon (17,0%-
rol 21,3%-ra), a Kdzép-Dunantulon (16,4%-rol
20,8%-ra), a Dél-Alfoldon (18,0%-rol 22,4%-
ra) és az Eszak-Alfoldon (15,4%-rol 19,5%-ra);
mig ennél kisebb mértékben Eszak-Magyar-
orszagon (17,3%-r6l 20,7%-ra) és Kdzép-Ma-
gyarorszagon (171%-rol 19,7%-ra).

A 65 éves és idésebb nék aranya 7,9 sza-
zalékponttal volt magasabb a hasonlo koru
férfiak aranyanal Magyarorszagon a 2022.
évi népszamlalas idején. Minden régidra
igaz, hogy magasabb az idés ndék aranya,
mint az idés férfiaké, mely kuldnbség 7,6
szazalékpont (Kbézép-Magyarorszagon a 65
éves és idésebb nék aranya 23,3%, mig a
férfiaké 15,7%) és 8,9 szazalékpont (Eszak-
Magyarorszagon az ilyen koru nék aranya
24,9%, a férfiaké pedig 16,0%) kozott szoro-
dik. Mig a 65 éves és idésebb nék és férfiak
aranya a legnagyobb mértékben a Kozép-
Dunatulon ndvekedett 2001 és 2011 kozott
(3,2, illetve 1,9 szazalékponttal), addig 2011
€s 2022 kdzott a Dél-Dunantulon (5,7, illetve
5,2 szazalékponttal).

Az iddskoruak szama 2006 ota meg-
haladja a gyermekkoruakét, napjainkban
100 gyermekkorura 142 idés jut. Mig ennek
az un. 6regedési indexnek az értéke 73,0
(Eszak-Alfold) és 108,3 (Kozép-Magyaror-
5zag) kozott mozgott régionként 2001-ben,
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14. abra. A 65 éves és iddsebb népesség szamanak és aranyanak alakuldsa Magyarorszag régidiban, 2001, 2011, 2022
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Forrds: KSH Népszamldlasi adatok, web.

illetve 95,4 (Eszak-Alfold) és 126,8 (Dél-Al-
fold) kozott 2011-ben, addig 2022-ben mar
124,6 (Eszak-Alfold) és 168,0 (Dél-Dundn-
tul) kozott. Az idés népesség eltartottsagi
ratdjaban (amely az idds korl népesség és
a 15-64 éves népességhez viszonyitott ara-
nyat mutatja meg) hasonld ndvekedést fi-

Eszak-Alfold Eszak-
Magyarorszag

Kozép-
Dunantul

Nyugat-
Dunantul

= 65 éves ésidésebb népesség aranya, %

gyeltink meg minden egyes régio esetében.
Mig 2001-ben a rata értéke 19,9 (Kézép-Du-
nantul) és 23,5 (Dél-Alfold), 2011-ben pe-
dig 22,4 (Eszak-Alfold) és 26,3 (Dél-Alfold),
addig 2022-ben mar 29,9 (Eszak-Alfold) és
36,0 (Dél-Dunantul) kozott mozgott. Mind
az Oregedési index értéke, mind pedig az

15. abra. Az 6regedési index 6s idds népesség eltartottsdgi ratajanak alakuldsa Magyarorszdag régidiban, 2001, 2011, 2022
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idéskori eltartottsagi rata értéke a dél-du-
nantuli régioban névekedett a legnagyobb
meértékben 2011 és 2022 kdzott: 44,6 ponttal,
illetve 10,6 ponttal, mig a kdzép-magyaror-
szagi régioban a legkisebb mértékben: 15,2
ponttal, illetve 5,0 ponttal (75. dbra).

IDOSODES NEMZETKOZI
OSSZEHASONLITASBAN

Nemcsak Magyarorszagra, hanem az Eurdpai
Unio 6sszes tagorszagara is jellemzé a népes-
ség demografiai dregedése, habar - ahogy az
egyes mutatok jelzik - orszagonként eltérd
meértékben. A 65 éves és iddsebb népesség
aranya 14,9% és 24,0% kozott szorodott az
Eurdpai Unio orszagaiban 2023-ban. Mivel
Magyarorszagon hosszu ideje alacsony a ter-

meékenység és a szUletésszam, am a 2010-es
évtizedben az elsé némileg emelkedett, a ma-
sodik pedig lényegében stagnalt, a varhato
élettartam pedig europai 6sszehasonlitdasban
kedvezdtlen, az orszag az dregedési indikato-
rok tekintetében az unios kdzépmezdnyben
helyezkedik el. Magyarorszagon a 65 éven
felliek ardanya 20,5% értékkel a kdzépme-
zényben, az unios atlag (21,3%) alatt volt, 11
orszagban taldltunk ennél az értéknél maga-
sabb aranyt. A magyarorszagi dregedési in-
dex értéke és az id6skori eltartottsagi rata is
alacsonyabb az unids atlagnal, de mig az oére-
gedési index értéke 10 orszagban magasabb
a magyarorszagi értéknél és 16 orszagban ala-
csonyabb, addig az idéskori eltartottsagi rata
értéke 14 orszagban magasabb és 12 orszag-
ban alacsonyabb a magyarorszagi értéknél
(16. abra).

16. abra. Az 6regedési index s idds népesség eltartottsdgi rataja az Eurdpai Unid orszdgaiban, 2022
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201



202

ORI PETER - SZABO LAURA

FOGALMAK

Természetes szaporodas/fogyas. az
élveszlletések és a halalozasok ku-
l6bnbodzetét tartalmazza ezer lakosra
szamitva. Természetes szaporodasrol
akkor beszélunk, ha a szUletések szama
meghaladja a haldlozasokét (@ mutato
pozitiv el6jeld), ellenkezd esetben ter-
meészetes fogyasrol van szo (@ mutato
negativ eldjeld).

Tényleges szaporodds/fogyas. a szu-
letések és a haldlozasok kulonbozete
mellett a belfoldi és a nemzetkdzi van-
dorlasok egyenlegébdl adodo népes-
ségszam novekedeést, illetve csokkenést
is tartalmazza ezer lakosra szamitva.
A mutato a természetes népmozgalmi
folyamatok (szuletések, haldlozasok)
mellett egy adott foldrajzi tertlet né-
pességmegtarto erejét, vagy annak
hianyat is kifejezi.

Oregedési index: A népesség idbsd-
désének egyik gyakran hasznalt mé-
részama, amely egyben a jovébeni
tendencidkat vetiti el6re. Oregedési
index: az idés népesség (65 éves és
annal idésebb) a gyermeknépesség
(0-14 éves) szazalékaban.

Eltartottsagi rata: a gyermek- (0-14
éves) és az idds (65 éves és annal id6-
sebb) népesség a15-64 éves népesség
szazalékaban. A gyermeknépesség el-
tartottsagi ratdja: a gyermeknépesség
(0-14 éves) a 15-64 éves népesség
szazalékaban. Az idds népesség eltar-
tottsagi ratdja: az idds népesség (65
éves és annal idésebb) a 15-64 éves
népesseég szazalékaban.
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