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Az 3dllateledel gyartok eurdpai szervezete, a Fediaf (The
European Pet Food Industry) 2022-es adatai szerint az
Eurdpai Unid haztartasainak 46 szazalékaban (91 millio haz-
tartasban) tartanak legaldbb egy kisdllatot (Fediaf, 2023).
Osszességében az Unid haztartdsainak egynegyede tart
macskat, s ugyanekkora aranyl a kutyat (is) tartd haz-
tartasoké. A szervezet 2022-es Magyarorszagra vonatkozo
adatai szerint a hazai haztartasok koérében a kisallat-tarta-
si aranyok ennél magasabbak: 35-35 szdazalékosak. Egy
haztartasban persze tobb kisallat is élhet, a hazai kutya-
populdcidt a Fediaf 6sszességében 2 millio 172 ezerre,
a macskak szamat pedig 2 millio 388 ezerre becsuli.

Az egyes eurdpai orszagok osszevetésében jol latszik,
hogy Magyarorszagot a macska- és kutyatartds tekinteté-
ben nemcsak magas, hanem kiegyensulyozott aranyok is
jellemzik.

Egy 2018-as magyarorszagi lakossagra reprezentativ
adatfelvétel is azt igazolja, hogy a lakossag 36 szdzaléka
él olyan haztartasban, amelyben van kutya. A kutyatartok
54 szazaléka azonban mas kisdllatot is tart (Vetter et al,
2022). A kisallattartas a kutya- és macskatartas mellett a
kiseml&sok, a diszhalak és diszmadarak vagy a terrariumi
allatok korét is lefedi.

A kisgyermekes csaladok esetében a kisdllattartas kife-
jezést hasznaljuk, amely a fenti konnotaciok mindegyikét
megengedi, ko6zos jellemzdje, hogy az allatot a csaladon bellll,
a kisgyermek kdzvetlen kdrnyezetében, kedvtelésbdl tartjak.

A kisdllattartds jelentéségét és szerepét az egyének
és csaladok életében szamos kutatds vizsgdlja (ezek
feltarasat lasd: Szalma et al., 2023), melyek mar magaban
az elnevezésben sem egységesek. S6t mas-mas jelentéstar-
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1. dbra: Kutya- és macskatartd haztartdsok aranya néhany eurdpai
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talommal birnak a hazidllat, kisallat, hobbiallat, hdzikedvenc
vagy tarsallat (sét: ,sz6ros gyerek”) kifejezések. A haziked-
venc elnevezésben az érzelmi kotédés, a hobbidllat kife-
jezésben a szabadidd-eltoltés, mig a tarsallat szoban a szo-
cidlis kapcsolattartas hangsulyozodik ki. A kisallattartasnak
az egyes csaladi életciklusokban eltérd jelentésége lehet.
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A fent hivatkozott 6sszegzés (Szalma et al, 2023) szerint
Turner (2006) kisallattartassal osszekapcsolt  csaladti-
pologidjan belll a kisgyermekes csaladot - a fiatal feln6tt,
majd friss par szakaszok utan - kulon életciklusként targyalja,
melyben a kisallatra irdnyuld figyelem, kdtddés csdkken, an-
nak helyettesitd szerepe helyett a gyermekkel vald kapcso-
latara helyezédik a hangsuly a csalddban. Ez a kapcsolat, a
kisallattartds hatdsa mar kora gyermekkortdl meghatarozo
tényezd lehet a gyermekek fejlédésében. Purewal és mun-
katdrsainak 2017-es szakirodalmi attekintése szerint ezek a
hatdsok az érzelmi, viselkedési, kognitiv és tarsas fejlédés-
ben, illetve a képzési kimenetekben is megmutatkozhatnak
(Purewal et al., 2017). A kisallatoknak a gyermek jollétére, ér-
zelmi és fizikai egészségére gyakorolt pozitiv hatasa is iga-
zolhato.

E hatdsok az elkdvetkezd években a magyarorszagi lon-
gitudinalis kutatasi program, a Kohorsz'18 Magyar SzUletési
Kohorszvizsgalat adatain is tesztelhetévé valnak (bbvebben:
Veroszta, 2018). A kutatds a kisgyermekes csaldadok repre-
zentativ orszagos mintajan, a gyermekek masfél éves koraban
egyebek mellett a kisdllattartas gyakorisagat, mintazatait is
vizsgalta (Okros et al., 2023).

Eszerint a magyarorszagi kisgyermekes csaladok
tobb mint fele, 55 szdzaléka osztja meg otthonat egy
vagy tobb kisdllattal. Ebbdl a leggyakoribb a kutyatartas.
A masfél éves gyermekek 43 szazalékanak csalddja tart
kutyat, egyodtoduk - 20 szazalékuk - pedig macskat. Emel-
lett a csalddok 4 szdzalékdban tartanak egyéb kisemldést,
ragcsalot, példaul horcsogot, tengerimalacot vagy nyu-
lat. Diszhalat a csalddok 3 szdzaléka tart, diszmadarat
minddssze alig 2 szdzalékuk. A terrariumi allatok (kigyo,
tekndsbeéka, pokok) gyakorisdga pedig csak 1szazalékos.

2. abra: Kisdllattartas gyakorisdga kisgyermekes csaladokban
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Forrds: Kohorsz'18 Magyar Sziiletési Kohorszvizsgalat, 18 hos lekérdezési szakasz.
KSH Népességtudomanyi Kutatointézet, 2023.

A kisallattartas jobban kotédik a vidéki, kisebb telepulése-
ken él6 csaladokhoz. Kulondsen fontos tényezd a lakas ti-
pusa: a ,csaladi”, azaz tobbnyire kertes, nallo hazban lakd
kisgyermekes csaldadok kozel kétharmadanak van kisallata,
mig a tobblakdsos hazakban éléknél ez az ardny csak 26
szazalékos.
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3. abra: Kisdllattartas gyakorisaga lakastipusonként
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Forrds: Kohorsz'18 Magyar Sziletési Kohorszvizsgalat, 18 hos lekérdezési szakasz.
KSH Népességtudomanyi Kutatointézet, 2023.

A kisdllatok fajtajaban szintén mutatkozik kulénbség, ahogy
akozbeszédbenis gyakoria, kutyasok és macskasok” megkuldn-
boztetése. A teljes lakossagra vonatkozd magyarorszagi repre-
zentativ kutatasi adatok alapjan a kutyas haztartdsok aranya
36 szdazalékos, s Iényegesen gyakoribb a kisebb telepuléseken.
Budapesten minddssze a haztartasok 22 szazalékdban van
kutya. A diplomasok és a legnagyobb jévedelmUek az atlagos-
nal ritkabban tartanak kutyat. (Vetter et al., 2022). A Kohorsz'18
kutatas kisgyermekes csaladokat vizsgald adatai alapjan a
kutyat és macskat is tartok ardnya 13 szazalékos, csak macskat
aranylag kevesen, az 6sszes vizsgalt csaldd 8 szdzaléka tart,
mig a csak ,kutyasok” ardnya 30 szazalékos.

4. abra: Kutya- vagy macskatartds megoszlasa kisgyermekes csalddokban
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Forras: Kohorsz'18 Magyar Szuletési Kohorszvizsgdlat, 18 hos lekérdezési szakasz.
KSH Népességtudomanyi Kutatdintézet, 2023.

Miben kulonbdznek ezek a csalddok egymastol? Az
adatok szerint féként lakohelyUk tekintetében. Tarsadalmi-
gazdasagi hattérjellemzdik, azaz jovedelmi helyzetlk, gyer-
mekeik szdma, munkavallaldsuk alapjan nem térnek el
lényegesen a kutyat vagy macskat tartok egymastol. Tar-
sadalmi hatterikben az anya iskolai végzettsége szerint
azonban mutatkozik kulonbség. A felséfoku végzettséglek
tartanak kisallatot a legkisebb ardnyban, minddssze 40
szazalékban. Ritka korukben, hogy kutyat és macskat is tar-
tanak, s jollehet macskatartas tekintetében nem, kulénosen
a kutyatartds gyakorisdgaban maradnak el a tobbi vég-
zettségi csoporttdl. A kutya- vagy macskatartas leginkabb
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a szakmunkas végzettségl anyak csaladjaiban gyakori, kozel
egyo6tddik otthondban kutya és macska is van, emellett egy-
harmaduk csak kutyat, tizeduk csak macskat tart. A macskat
legkevésbé az alacsony iskolai végzettségliek preferaljak.

5. dbra: Kutya-vagy macskatartds kisgyermekes csalddokban az anya
iskolai végzettsége szerint
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Forras: Kohorsz'18 Magyar Sziletési Kohorszvizsgdlat, 18 hos lekérdezési szakasz.
KSH Népességtudomanyi Kutatointézet, 2023.

A lakéhely, a lakas tipusa meghatadrozo a kisallattartas
szempontjabol, ami a lakohely telepulésmérete szerint
attekintett adatokbodl is jol latszik. A kisebb, 20 ezer 6 alatti
lakossagszamu teleplléseken €16 csaladok e tekintetben ha-
sonlitanak, tébb mint 60 szdzalékukkal él kutya vagy macs-
ka, és 16 szazalékuknal mindkettd. Kis kulénbség, hogy a
legkisebb, 5000 fé alatti teleptiléseken relative magasabb a
csak macskat tartok aranya a kutyasok rovasara. A nagyobb
varosokban, s féképp Budapesten joval kevesebb a kutyat
vagy macskat tartd kisgyermekes csalad, a févarosban alig
egynegyedes az aranyuk. Az itt él6 kisgyermekes csaladok
7 szdzaléka csak macskat, 16 szdzaléka csak kutyat tart, s
mindossze 3 szazalékuknal él mindkettd.

6. abra: Kutya- vagy macskatartds a kisgyermekes csalddok lakohelyé-
nek tipusa szerint
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KSH Népességtudomanyi Kutatointézet, 2023.
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