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A vilag népességének varhaté alakulasa -
az ENSZ 0j népesség-eldreszamitasa

Az ENSZ 2011 majusaban hozta nyilvanossagra legujabb, a teljes vilagra vonatkozd népesség-eldreszamitasat (World
Population Prospects: The 2010 Revision), az ehhez kapcsolodo orszagonkénti adatbazissal. Az adatok elérhetoek
a http://esa.un.org/unpd/wpp/ internetes cimen. A kovetkezékben a moddositott eldreszamitas néhany érdekesebb

eredményét mutatjuk be.

A vilag népessége

Mig 1950-ben kevesebb mint 3 milliard ember élt a Fol-
don, addig jelenleg a Fold népességének szamat 7 milliard
koriilire becsiilik. Az elmult évtizedek termékenységesok-
kenésének hatasara a kovetkezd évtizedekben a népesség-
ndvekedés tempoja feltehetden erdteljesen lassul majd. Az
ENSZ szakemberei mindig tobb forgatokonyvet készitenek,
azonban a legvaldsziniibbnek (az ugynevezett kozepes val-
tozatnak) az eredményei szerint a kovetkezd négy évtized-
ben, az évszazad feléig bolygonk I1élekszama megkozelitheti

---------------------------------------------------------------

a 9,3 milliardot. Az évszazad masodik felében tovabb lassul
a népességnovekedés tempdja, ennek ellenére a Fold népes-
sége 2100-ra feltehetéen meghaladja a 10 milliard fét.

A magas eléreszamitasi valtozat, mely a jovébeli termé-
kenység szintjét 0,5 gyermekkel becsiili magasabbra, mint
a kozepes valtozat, 2050-re 10,6 milliard, 2100-ra pedig
mar 15,8 millidardos népességet vetit elore. Ezzel szemben
az alacsony eldrejelzés alapjan, mely a kozepes valtozat-
nal fél gyermekkel kisebb termékenységgel kalkulal, a Fold
népessége 2050-re eléri a 8,1 milliard fot, s ezutan csdkken-
ni kezd.

---------------------------------------------------------------

Abra 1. A vilag népessége régiok szerint 1950-2010 (tény)
2011-2100 (2010. évi ENSZ el6reszamitas, kozepes véltozat)
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Adatok forrdasa : World Population Prospects: The 2010 Revision, http://esa.un.org/unpd/wpp/index.htm.
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Termékenység

Azt, hogy a termékenység globalis szinten a reproduk-
ciohoz sziikséges szint ala siillyed, egyaltalan nem merész-
ség feltételezni. Jelenleg ugyanis mar a vilag népességének
42%-a olyan alacsony termékenységi szintli orszagokban él,
ahol a nék nem sziilnek annyi gyermeket, amennyi biztosit-
ja, hogy a kovetkezd generacidban is minden nét egy lany

----------------------------------------------------------------

helyettesitsen. Ebbe a csoportba sorolhato Izlandon és fror-
szagon (és esetleg Franciaorszagon) kiviil Euréopa minden
orszaga. Azonban fontos latnunk, hogy nem csak a legfejlet-
tebb, illetve az eurdpai orszagok tartoznak ebbe a csoportba:
Az alacsony termékenységi szintii orszagok kozé tartozik ma
mar tobbek kozott Kina, Brazilia, Chile, Vietnam, Libanon,
az Egyesiilt Arab Emiratusok, illetve Oroszorszag és Ukraj-
na is.
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Bolygonk lakossaganak tovabbi 40%-a olyan orszagokban
¢l, ahol a termékenység szintje kdzepesnek mondhato. Ezek-
ben az orszagokban minden nére 1-1,5 megsziiletett leany-
gyermek jut.

A Fold népességének jelenleg csak 18%-a él olyan orsza-
gokban, ahol a termékenység szintje magasnak mondhato, s
ahol egy nének atlagosan tobb mint 1,5 lanya sziiletik. Ezen
orszagok koziil 39 Afrikaban, 9 Azsigban, 6 Oceaniaban és 4
Latin-Amerikaban talalhat6. A jovobeli népességndvekedés
motorjai is feltehetdleg ezek az orszagok lesznek.

Népességvaltozasok

A kozepes elérejelzés szerint 2011 és 2100 kozott a vilag
elébb emlitett részein a népesség tobb mint megharomszoro-
z6dik, azaz a jelenlegi 1,2 milliardrol feltehetdleg 4,2 milliard
fére gyarapszik. Ugyanezen 90 év alatt a kozepes termékeny-
ségi szintli orszagokban a novekedés mértéke 26%-osra tehetd
(2,8 milliardrdl 3,5 milliardra novelve az 6ssznépességet), s az
alacsony termékenységi szintli orszagokban 20%-os csokke-
nés prognosztizalhato.

Az alacsony és kozepes termékenységi szintli orszagok
népességszama a 21. szazad végére megtorpan, s csokkend
tendenciat mutat, azonban a magas termékenységi szintii or-
szagokban a termékenység valtozasat mutatd gorbe toretleniil
ivel felfelé az egész vizsgalt idészakban, a magas termékeny-
ségi szintiieké pedig toretlentil folytatodik. Az alacsony termé-
kenységi szintli orszagok népességszama 2030 koriil éri majd
el a cstcspontjat, s 3,1 millidrdos szintr6l mar csokkenést
mutat. A kdzepes termékenységi szintli orszagok esetében ezt
a fordulopontot 2065-re becsiilik, amikor a népesség szama
a 3,8 milliardot elérve feltehetéen csokkenni kezd.

Az alacsony termékenységi szintll orszagok koziil Kina né-
pességszama a becslések szerint 2030-ban éri el a maximumat,
amikor az orszagot 1,4 milliardan lakjak majd. Eurépaban mar
2020-ban elérkezik a fordulopont, és a 1élekszam 0,74 milliar-
dos szintrél csokkenni kezd. India, mint kdzepes termékeny-
séggel rendelkez6 orszag, ezt a népességszambeli csticspontot
2060-ban érheti el, a becslések szerint 1,7 milliard fovel.

Gyermekszam

Jelentds valtozasok vetithetdk elére az egy nodre esé gyer-
mekek szamaban is. A kozepes eldrejelzés szerint a magas ter-
mékenységi szintii orszagokban a termékenységi palya a 2005
és 2010 kozotti egy nodre juto 4,9 gyermeknyi atlagrél indul-
va 2045 és 2050 kozott 1ényegesen atalakul, 2,8 gyermek/n6
aranyra esik, s az évszazad végére csaknem 2,1 gyermek/n6
atlagra csokken. Ebbdl viszont az is kovetkezik, hogy a termé-
kenység az egész vizsgalt idoszak alatt feltehetéleg még igy is
a reprodukcios szint felett marad majd. A kdzepes termékeny-
ségi szinttel jellemezhetd orszagok esetében a termékenység
szintje feltehetdleg 2060 kornyékén éri el a minimumat, majd
az évszazad végére 1,9 gyermek/nd szinttel lesz jellemezheto.
S bar az alacsony termékenységi szintli orszagokban a termé-
kenység szintje feltehetéen emelkedni fog a 3. évezred elsd
szazadaban, az egész idészak alatt a reprodukcios szint alatt
marad majd (2095-2100-ban 2,0 gyermek/nd szinttel).

Fontos figyelembe venni, hogy bar az eléreszamitas ma-
gas ¢s alacsony valtozatai kozott nem tiinik o6ridsinak a kii-
16nbség (0,5 gyermekkel tobb, illetve kevesebb a koze-
pes valtozatnal), hosszu tdvon mindez hatalmas -eltérést
eredményez. A magas termékenységii orszagok esetében
2050-ben a magas és az alacsony valtozat kozti kiilonbség
0,6 milliard {6, mely 2100-ra 3,3 milliardra n6 (6,1 milliard
szemben a 2,8 millidrddal).

Eltolod6 demografiai eréviszonyok

Az eredmények alapjan elmondhato, hogy ha a napjaink-
ban magas termékenységi szintli orszagok termékenysége nem
kezd erételjesen csokkenni, akkor az évszazad végére népes-
ségiik akar a négyszeresére, s6t esetleg az 6tszordsére is néhet.
Az 58 magas termékenységi szinti orszag koziil 34-nek a né-
pessége varhatdban még a kozepes eléreszamitasban feltétele-
zett termékenységesokkenés megvaldsulasa esetén is meg fog
haromszorozodni az évszazad végéig. Ez az atalakulas felte-
hetden alapvetéen atrendezi az egyes orszagok egymashoz
viszonyitott népességi aranyait.

Az alacsony és magas termékenységi szintli orszagok eltolo-
do demografiai erdviszonyait talan érzékeltetni lehet Magyar-
orszag és Uganda példajan. Amikor Uganda 1962-ben elnyerte
fliggetlenségét, lakosainak szamat 7,5 milliora becsiiltek. Ha-
zank lakossagszama ekkor emelkedett 10 millio folé. A legfris-
sebb, 2010-es adatok szerint Magyarorszag lakossaga immar
kevesebb mint 10 millié {6, tehat a népességszam az elmult
45 évben gyakorlatilag nem valtozott. Ezzel szemben Ugan-
da lakossaga a polgarhaboruk, a haboruk, az éhinségek és az
AIDS pusztitasai ellenére 2010-ben 33,5 millio fére nétt.

Az ENSZ kozepes eloreszamitasa szerint Ugandanak
2025-ben 52 millid, 2050-ben 94 millié lakosa lesz, mikoz-
ben hazank népessége 9 és 10 milli6 {6 kozott stagnal majd.
Ekkoriban Uganda népességszama varhatdoan meghaladja mar
olyan allamok népességszamat is, mint Franciaorszag vagy
Németorszag.

Varhato élettartam

A varhato élettartam az orszagok mindharom csoportjaban
valdsziniileg emelkedni fog. 2005 és 2010 kozott a legala-
csonyabb varhato élettartamot (56 év) a legmagasabb termé-
kenységi szinttel rendelkez6 orszagokban figyelték meg, s az
AIDS nagyfoku elterjedésével magyaraztak. Az elkovetke-
zend6 évtizedekben azonban a HIV/AIDS és mas betegségek
okozta elhaldlozasok szama varhatéan csokkenni fog, ami
a varhato élettartam 69 évre valdo emelkedését vonja majd
maga utan 2045-2050-re, s 77 életévre 2095-2100-ra. A kdze-
pes termékenységi szinttel jellemezhetd orszagokban a varha-
to élettartam atlagosan 68 év volt 2005 és 2010 kozott, amely
az évszazad felére 77, majd az évszazad végére 82 évre nd.
Az alacsony termékenységi szintii orszagokban mérték a leg-
magasabb varhaté élettartamot: 2005 és 2010 kdzott ennek ér-
téke atlagosan 74 év volt, mely a kovetkezo 4 évtized alatt 80,
2095-2100-ra varhatoan 86 évre novekszik majd. Az évszazad
végére a varhato élettartam a Foldon az eldreszamitasok
szerint a jelenlegi 68 évrol 81 évre novekszik majd.
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Oregedés

Mivel a termékenység csokkenése és a varhatd élettar-
tam megndvekedése hozzajarul a népesség oregedéséhez, az
alacsony termékenységi szintli orszagok népessége korében
lesz ez a folyamat a leggyorsabb. Jelenleg ezen orszagok né-
pességének 11%-a 65 év feletti, és csupan a 34%-a 25 éves-
nél fiatalabb. A kozépszcenarid szerint 2050-re népességiik
26%-a tartozik majd a 65 évesnél idésebbek korcsoportjaba,
¢és a 25 évesnél fiatalabbak a népesség Y4-ét sem teszik majd
ki (24%). Mivel azonban a termékenység szintje ezekben az
orszagokban is feltehetéen novekszik majd, a 25 évesnél fi-
atalabbak aranya az évszazad végére 27%-ra, a 65 évesnél
id6sebbeké pedig 28%-ra ndvekszik majd.

A népesség oregedése valamelyest lassabban megy végbe
a kozepes termékenységgel rendelkezé orszagokban, azon-
ban a valtozas itt is szamottevére becsiilhetd: a 25 évesnél
fiatalabbak aranya a 2010-es 47%-r6l 2100-ra varhatéan
mar 26%-ra csokken, szemben a 65 évesnél idésebb kor-
osztallyal, amelynek aranya a vizsgalt 9 évtized alatt 6%-ro6l
26%-ra emelkedik majd.

A fentiekbdl kovetkezik, hogy a népesség eloregedésé-
tol legkevésbé a magas termékenységi szintii orszagokban
kell tartani, ahol 2010-ben a népesség 62%-at tették ki a 25
évesnél fiatalabbak. Az ¢ aranyuk is csokkenni latszik ugyan
a becslésekben (2050-re 48%, 2100-ra 35%), a 65 évesnél
id6sebb korosztaly aranybeli valtozasa azonban varhatdéan
nem lesz olyan jelentds, mint az el6z6 két csoport esetében.
Az eléreszamitasok szerint a szenior népesség aranya a né-
pességen beliil a 2010-es 3%-r6l 2050-re 6%-ra, 2100-ra pe-
dig 16%-ra emelkedik majd.

Magyarorszag helyzete a régidban

Magyarorszag népességének varhato alakulasat természe-

s

szagaival érdekes Osszehasonlitani. Ha az ENSZ altal hasz-
nalt adatsor 1990-es értékét vessziik 100%-nak, s 2010-ig
a tényekre, onnantol kezdve pedig a kdzepes eléreszamitas
eredményeire hagyatkozunk, a kovetkezé négy évtized fo-
lyaman a régiobeli orszagok népességszamanak alakulasa-
ban jelentds kiilonbségeket figyelhetiink meg.

Magyarorszag népességszama a rendszervaltozas ota eny-
he cs6kkend tendenciat mutat, ami a 2010-es évektdl varha-
toan egyre gyorsulni fog, s a Iélekszam az évszazad végére az
1990-esnek a 90%-ara csokken. A szomszédos Ausztria né-
pessége a vizsgalt hat évtized folyaman novekszik. Bar 2040
utan fokozatosan csokkenni latszik a népesség szama, még
a vizsgalt id6szak végén is eléri az 1990-es évek 110%-at.
Németorszag népessége a két orszagrész egyesitése utani elsé
15 évben ugyan némileg novekedett, de a 2010 utani folya-
matos csokkenés miatt 2050-re mar varhatdéan az 1990-es
szamanak a 95%-ara apad.

Szlovakia népességszama feltehetéen 2025 ¢s 2030 kdzott
éri el a maximumat, s 2050-re némileg az 1990-es szint ala
csokken. Csehorszag népesedési viszonyai érdekes képet mu-
tatnak. Mig 1990 és 2008 kozott az adatok tantsaga szerint
a népesség szama fokozatosan csokkent, 2008 utan — részben
egy termékenységi fordulat hatasara — jelentds emelkedés in-
dult, amely az ENSZ becslése szerint a 2030 koriili évekig
tart ki. Noha utana itt is enyhe csokkenés feltételezhetd, az
orszag lélekszama jelentésen meg fogja haladni Magyaror-
szagét.

Az Osszehasonlitott orszagok koziil a kivandorlas és az
alacsony gyermekvallalasi kedv altal is stjtott Romania és
Bulgaria népességszama a rendszervaltast kdvetd években
meredeken csokkenni kezdett. Az ENSZ kozepes forgato-
kdnyve szerint négy évtized mulva az 1990. évi népességé-
nek feltehetéen mar csak a 80%-at éri el Romania, s alig tobb
mint 60%-at Bulgaria Iélekszama.
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Abra 2. K6zép- és kelet-europai orszagok népességszamanak varhato alakulasa az 1990. évi népességszamhoz viszonyitva
(1990-2050, %)
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Adatok forrdsa: World Population Prospects: The 2010 Revision, http://esa.un.org/unpd/wpp/index.htm.
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Magyarorszag népességének varhato alakulasa

Magyarorszag népessége mar az 1980-as évektdl csokken.
Az ENSZ eléreszamitasa szerint a 2010-es 10 milliés népes-
ségszam 2050-re 9,2 millidra csokken. Az ENSZ szakértdinek
feltevése szerint a teljes termékenységi aranyszam — vagyis az
egy nd altal élete folyaman vilagra hozott gyermekek szama —
a2010-es 1,32-r61 1,84-re fog emelkedni 2050-re, mikozben a
varhato élettartam a férfiaknal a jelenlegi 69,5 évrdl 76,5 évre,
a néknél 77,6 évrol 83,4 évre emelkedik. Ez azt jelenti, hogy
mikdzben a 15 év alatti gyermekek aranya csaknem valtozat-
lan marad a népesség egészén beliil, a 65 évesnél idésebbek
aranya a jelenlegi 16%-r0l 25% fol¢é fog emelkedni.

Magyarorszagon a KSH NKI altal a 2001-es népszamla-
last kovetden készitett legutobbi eléreszamitas ennél valami-
vel borulatobb: e szerint 2050-ben mar alig lesziink t6bben
9 millional. Ez az eléreszamitas kisebb termékenység-nove-
kedést feltételez és magasabb varhato élettartamra szamit,
mint az ENSZ altal készitett valtozat: egy nd esetén atlagosan
1,5 gyermek sziiletésére szamit, a férfiaknal 80 év, a néknél
87 év varhato élettartamra. A gyermekek aranya 2 szazalékpon-
tot csokken, mikdzben a 65 év felettiek aranya eléri a 30%-ot.

Noha a két eléreszamitasi valtozat eredményi kozott kisebb
eltérések vannak, mindkett6bdl az latszik, hogy Magyarorszag
népessége csokkenni fog és egyre nagyobb lesz az id6sek ara-
nya.

Az eldreszamitasok kozotti eltérés oka elssorban a termé-
kenység novekedésének ilitemére vonatkozé varakozasokban
van, és kevésbé befolyasolja az élettartam emelkedésének
kiilonbdz6 megitélése. Az ENSZ eldreszamitasa és a sajat
szamitasainkban alkalmazott termékenységi feltevés kozott
minddssze 0,34 — ,,egyharmad gyermek™- a kiilonbség, vagyis
ennyivel sziilne kevesebbet egy no élete soran, ami elsé rané-
zésre nem tlinik nagy eltérésnek. A termékenység kismérté-
ki valtozasa hosszabb tavon azonban jelentds kiilonbségeket
eredményezhet a népesség létszamaban, hiszen a meg nem
sziiletett gyermekeknek sem lehetnek gyermekeik — igy a ter-
mékenységesokkenés hatasai 6sszeadodnak.

Felmertil a kérdés, hogy vajon melyik termékenységi for-
gatokonyv all kozelebb a realitasokhoz: az ENSZ eléreszami-
tasban alkalmazott feltételezés vagy az NKI eléreszamitésa.
A volt szocialista orszagokban a termékenység a rendszerval-
tasokat kdvetden visszaesett, azota viszont a legtobb orszagban
emelkedésnek indult. Magyarorszag nem kdvette ezt a tren-
det, s6t, 2010-ben eddig soha nem latott mélypontra stillyedt
a termékenység. Ennek a folyamatnak a megfordulasa, vagyis
az, hogy a termékenység ismét novekedésnek indul, mégsem
a valosagtol elrugaszkodott feltételezés, ugyanis azokban az
orszagokban, ahol el6éfordult ilyen alacsony termékenység,
nem volt példa arra, hogy tartésan ezen a szinten maradt vol-
na. Mindezek ismeretében azt mondhatjuk, hogy mérsékelt
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termékenység-novekedésre szamithatunk az elkdvetkezd év-
tizedekben.

Természetesen senki sem tudja megmondani, hogy Magyar-
orszag lakossaga pontosan mennyi lesz negyven év mulva: mi-
nél hosszabb tavra vonatkoznak az eléreszamitasaink, annal
bizonytalanabbak, de jol mutatjak azt, hogy az adott sziiletési
¢és halalozasi viszonyok mellett hogyan alakulna a népesség.
A magyarorszagi elreszamitas eredményeinek értelmezése
soran azt is szem el6tt kell tartanunk, hogy a 2001-es népszam-
lalas eredményeibdl indult ki, azt kdvetden pedig a tovabbve-
zetett népmozgalmi (sziiletési és halalozasi), illetve becsiilt
vandorlasi adatokra tdmaszkodott. Magyarorszag népességé-
r6l a kiiszobon allé népszamlalas szolgaltat majd pontosabb
adatokat, amelyek alapjan 0j, az azdta eltelt tiz év népesedési
folyamatait figyelembe vevo el6reszamitas késziilhet.

Abra 3. Magyarorszag népességének varhatd alakulasa 2050-ig
az ENSZ és az NKI el6reszamitasai szerint
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Adatok forrdasa : World Population Prospects: The 2010 Revision,
http://esa.un.org/unpd/wpp/index.htm; KSH-NKI Népességeloresza-
mitasi Adatbazis.

Tovabbi informaciok:

A vilag népessége: Toth Erzsébet Fanni totherzsebet@demografia.hu

A népesség-eldreszamitas modszertanardl: Foldhazi Erzsébet foldhazi@demografia.hu



