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BEVEZETO

A fejlett ipari orszdgokban a serdilékori termékenység az elmult évtizedben igen kilénb6z6-
képpen alakult. A nyugat-eurépai orszagok egy részében az 1970-es évek eleji viszonylag alacsony
fiatalkori termékenységet az évtized egészében alacsony és mérsékelten csdkkend szinvonal jellemez-
te. A fejlett ipari orszdgok egy masik csoportjdban a serdilékori termékenységnek az elébbinél maga-
sabb szinvonala volt &altalanos, de a termékenységi mutatok ebben a kategé6ridban is idében bizonyos
csokkenést mutattak. Néhany kelet- és dél-eurdpai orszagban ezzel ellentétben az 1970-es évek eleji
alacsony, vagy kdzepes szinvonalu fiatalkori termékenységben tiz év alatt igen er6teljes novekedés
volt tapasztalhat6. A magyar termékenységi adatok elemzése alapjadn Magyarorszag a harmadik kate-
goridba sorolhat6é. Magyarorszagon az utobbi 15 évben a 18 évesnél fiatalabb anyak termékenysége

szamottevé emelkedést mutatott.

A serdulékori terhességek gyakorisdgadnak novekedése els6sorban a bioldgiai nemi érés és a
hdzassagkotés kozott eltelt id6 meghosszabbodéasara vezethetd vissza. A bioldgiai és pszicholdgiai
akceleracié kovetkeztében a mai fiatalok el6bb valnak éretté a nemi életre, de ugyanakkor a tanulma-
nyi id6 meghosszabbodasa, a korlatozott anyagi lehet6ségek és a serdiulé6k anyagi fliigg6sége, a fiata-
lok tébbségénél kizarja a tal korai hazassagkotés, csaladalapitas lehet6ségét. A fiatalok szexualis ak-
tivitdsdnak fokozo6dasa kapcsolatba hozhaté tovabbéa a tradiciondlis norméak térvesztésével, a szexuali-
tds szabadabb, nyilvanosabb targyalasaval, a két nem elkilénitésének mind nagyobb mértékd meg-
szlinésével és nem utols6 sorban a fogamzasgatld tablettdk gyors elterjedésével. A serdil6koruak
szexudlis kapcsolataira sok esetben - elsésorban az életkorral magyardzhatéan - felel6tlenebb maga-
tartds, a fogamzasgatlo eszkdzdk esetleges vagy rendszertelen haszndalata jellemzd6, s ily méddon meg-

n6é a nem kivant terhesség bekdvetkezésének val6szinisége.

A serdilékorlt terhes esetén a nem hazas csaladi allapotra, az iskolai tanulmanyokra és
egyéb, a fiatal korral 6sszefliggé okokra visszavezethet6en nagyobb valészinliséggel keriul sor a ter-
hesség mi(itéti megszakitasara. Az els6 terhesség megszakitasa ebben a fiatal korban a pszichikai
trauman tal, mind korai, mind késdi egészségiugyi szovédményeket vonhat maga utan, amelyek kdézil

talan a legstlyosabb a fogamzdképesség megszilnése, vagy a fertilitds csokkenése.

Nem kevésbé kedvezdtlen azonban a terhességiket kihord6, tizenéves korban anyava lett nék
helyzete sem, az a negativ tdrsadalmi hatds, amely a fiatalkori szuléssel, anyasadggal egyitt jar.
A sziléssel végz6dd terhességek esetében a fiatalkord anyak tobbsége nem rendelkezik megfeleld is-
meretekkel, iskolai Végzettséggel, s igy nemcsak gyermeke megfelel6 gondozasara, nevelésére nem
képes, de gyakran sajat iskolai tanulmanyai is félbeszakadnak, s a tarsadalomba vald beilleszkedés
tekintetében 6 maga is, a gyermeke is kisebb eséllyel indul. Kilatasai a kapcsolatteremtésre, a meg-
felel6 csaladi élet kialakitdsara is csokkennek. Helyzetét tovdbb rontja, hogy az esetek nagy részé-
ben megfeleld tdmogatd csaladi hattérrel sem rendelkezik, s6t a tdrsadalom, a kdrnyezet tolerancia-
jat is nélkulozi.

A fiatal korban teherbe esett, de talan még inkéabb a fiatal korban szult nék helyzete szdmos

demografiai, tarsadalmi és egészségugyi problémat vet fel, s ezekre a kérdésekre kerestiik a valaszt



a KSH Népességtudomanyi Kutaté Intézet és az Orszagos Szilészeti Intézet kdzos, kérddives felvéte-

len alapul6 vizsgalata soréan.

A kutatas el6készitése soran a serdil6é kor felsé hatdrat a 18. életévben hataroztuk meg. Ez
ugyan egybeesik a nagykorisdg magyar korhataraval, de eltér a nyugat-europai, észak-amerikai de-
mografiai vizsgalatokban szokasos serdil6kori kategorizalastél. A fiatalkori terhességek kérdésével
foglalkozd kilféldi szakirodalom serdilének a 20 éven aluli korcsoportokat nevezi, egyes esetekben
megkilénbdztetve az igen fiatal, 14-17 éves serdilék, illetve a 18-19 évesek alcsoportjat. A népese-
désstatisztikai adatok elemzése azonban azt mutatja, hogy Magyarorszagon a 15-19 éves ndi népesség
teherbeesési és termékenységi magatartasa jelentéds mértékben eltér a nyugat-eurdpai orszdgok azo-
nos kort n6i népességének teherbeesési és termékenységi magatartdsatél. Ezen eltérés elsdsorban
arra vezethetd vissza, hogy a 18-19 éves néi népesség Magyarorszagon nem serdil6kori demografiai
jellemz6ket mutat, hanem inkabb a feln6tt n6i népességre érvényes termékenységi magatartas-format.
A serdilékori termékenységi mutatdk érvényessége Magyarorszagon a 15-17 éves korcsoportra korla-
tozédik, vagyis hazankban e korcsoport a teherbeesési és termékenységi magatartds szempontjabhol
azonos az europai orszagok tobbségének 15-19 éves néi népességével. Ebbdl azonban az a kdvetkezte-
tés is levonhatd, hogy Magyarorszagon a serdiulé6kor demografiai szempontbdl kordbban zarul le,

vagyis nem a 20. hanem a 18. életévvel.

A 15-19 éves korcsoport eltérd termékenységi magatartasdnak magyardzata a magyar népes-
ségre jellemzd korai hazasodasban keresend6, abban a tényben, hogy a 19 évesnél fiatalabb ndi népes-
ségen bellil a hazasok aranya hazankban lIényegesen nagyobb mint nyugat-eurdpai orszagok barmelyiké-

ben.

A fiatalkori terhességek f6bb tarsadalmi-demografiai ésszetevdit kutatva vizsgalatunkat a

terhesség kimenetele és az anya csaladi allapota szerint hdrom mintan végeztik, Ggy mint:

- a terhességiiket megszakittatdé hajadonok,
- a terhességiket kihord6, gyermeket szilt, hazas csalddi allapotu fiatalkortak,

- a terhességuket kihordd, gyermeket szilt nem hézas csaladi allapotd fiatalkortak mintajan,

A terhességmegszakitason atesett serdilé lanyok esetében a demografiai ismérvek mellett, a
csaladi hattér, a neveltetés koérilményei a partnerre és a szexualis kapcsolatra vonatkoz6 informaci-
0k, a termékenységtorténet, a fogamzasgatlasi mdédszerek ismerete, és alkalmazasa, valamint a ter-
hesség megszakittatdsa melletti dontés oka, a szil6i magatartas, szil6i vélemény szubjektiv értéke-

lése jelentik a vizsgalandd témakordket.

A differencidltabb tarsadalmi kdvetkezmények miatt részletesebb vizsgélatot igényel a szi-
léssel végz6dd terhességek tarsadalmi-demografiai hatterének és egészségligyi vonatkozasainak vizs-
galata. Tekintettel azonban arra, hogy a fiatalkortaknal, az orszagos 7 %-os atlagot jéval meghalado,
mintegy 32-33 %-0s a hdzassdgon kivili szilések aranya, célszerl volt megkilénbdztetni és kulon kér-
dbivvel vizsgéalni a szuléskor mar hazas, illetve a nem hézas, hajadon csaladi &llapotl anyak csoport-
jat.

A hazas fiatalkorG anyaknal meg kell azonban jegyezni, hogy a serdilé nék e csoportjanak
70 %-ot meghalad6 aranya is hajadonként lett terhes, és a hdazassagkdtésre jelent6s részben a terhes-
ség bekdvetkezte miatt kerlilt sor. Mégis a fiatal n6k szamara a hazassag tarsadalmi biztonsagot, le-

galizalast jelent, szemben a nem hazasokkal, akiknél el6fordulhat, hogy az apat nem is ismerik, vagy
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nem akarjak megnevezni, a gyermek apjaval valé kapcsolat mar megsz(int és helyzetiik a gyermek-

szUlés utdn mindenképpen joval kilatastalanabb, a tdrsadalom magatartdsa elitél6bb.

Nagy hangsulyt fektettink kutatdsunkban a tinédzser anya csaladi hatterének, neveltetési ko-
rilményeinek feltarasara. Mindkét csoportban vizsgaltuk a csaladdi hattér mellett az objektiv megél-
hetés lehetéségeit (um. lakas, jovedelem), az iskolai végzettséget, a terhesség és a sziulés kdorulmé-
nyeit, a fogamzésgatlasi ismeretek szintjét, a gyermek elhelyezésével, eltartdsdval kapcsolatos
problémakat, az apa adatait. Informalddni kivantunk az apaval valé kapcsolat idétartamarél, a nem
hazasok esetében a kapcsolat tovabbi perspektivajarél, a gyermekvallalas csaladi és tarsadalmi fo-
gadtatdsarol, s az anya tovabbi csalddi, tanuldsi, illetve munkavégzési terveirdl. Végul, de nem
utolsd sorban feljegyeztiik a terhesség és a szilés korilményeit, lefolyadsat és esetleges szévédmé-

nyeit, az Gjszulott és a szil6k legfontosabb egészségligyi paramétereit.

A felvételt 1983 els6 félévében hajtottuk végre az orszag 6sszes szilészeti és n6gyodgyaszati
intézményében, osztalyan. Ennek soran az intézményben dolgoz6 orvosok, védén6k kérdbivet tdltottek
ki a mivi terhességmegszakitisra jelentkezett lanyokkal, illetve a gyermeket szilt hdzas és nem héa-
zas 18 éven aluli nékkel. A feldolgozhatd és értékelhetd kérd6ivek szdma a terhességmegszakitason
atesett hajadonokndal 1135, a hazas csalddi allapotld anyaknal 1393, a nem hézas csalddi allapotd anyék-
nal 950. A h&rom .minta f6bb megéallapitdsait, az adatok értékelését harom kulén kiadvanyban adjuk
kdzre. A jelen kiadvany a terhességmegszakitdson atesett 18 éven aluli hajadonok vizsgéalati eredmé-

nyeit, adatait tartalmazza.
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A FOBB EREDMENYEK OSSZEFOGLALASA

A 18 évesnél fiatalabb korban terhességmegszakitdson &atesett hajadonok vizsgalata soran
1135 fiatalkord lannyal beszélgettiink és toltottink ki kérdGivet. Atlagéletkoruk 16, 05 év, mintegy
7 %-uk 14 éves és fiatalabb volt. Tdbbségik, csaknem 60 %-uk a felvétel idépontjdban iskolaba jart,
ami ebben az életkorban tobbé-kevésbé természetes. Eppen ezért érdemel killonds figyelmet a mint-
egy 11 %-ot képvisel6 sem nem tanuld, sem nem dolgoz6, az un. egyéb eltartott csoport, akik a kotott
elfoglaltsag hidnya és az ezzel ok-okozati 6sszefliggéshen allé bizonytalan status kovetkeztében a leg-
inkabb veszélyeztetett csoportot jelentik. Mind tarsadalmi-demografiai paramétereik, mind kapcso-

lataik és életvitelik szempontjabol az egyéb eltartottak jelentik a legproblematikusabb réteget.

A terhességmegszakitason &tesett fiatalkoru lanyok iskolai végzettségi szinvonala megfelel
az adott korosztadlyban elvarhatd iskolai végzettségi szinvonalnak. A mintaban szerepld serdul6k altal
elvégzett osztalyok atlagos szamat 6sszehasonlitva a megfeleld kord, teljes kord n6i népesség altal
elvégzett osztalyok atlagos szdmaval (1980. évi népszamlalas adatai) megallapithatjuk, hogy a serdil6-
korban teherbe esett és terhességét megszakittatd fiatal lanyok csoportjdnak kulturdlis szinvonala

nem tér el, nem marad alatta a korosztdly egésze iskolazottsagi szinvonaldnak.

Az elvégzett osztalyok atlagos szama

Kor teljes n6i népességnél a te’rhességm.egszakitéson
dtesett hajadonoknaél
14 évesek 7, 46 7, 22
15 évesek 8, 28 8, 28
16 évesek 8 8% 8 8%
17 évesek 9, 62 9, 58

Megallapithato tehat, hogy az iskolazottsagi szempontbol e réteg nem tekintheté hatranyos
helyzetlinek, és éppen ez az atlagosnak megfeleld iskolai végzettség az egyik magyarazata annak, hogy
ezek a serdil6k a terhesség kihordasa helyett, annak megszakitasa mellett dontenek, de ugyanakkor az
atlagos iskolai végzettség a kdovetkezménye is a terhességmegszakitdsnak. Mas széval ez azt jelenti,
hogy a megfeleld iskolai végzettség birtokdaban a serdiulékoru képes felmérni a fiatalkori terhesség
esetleges kihordasanak, a fiatalkori anyasdgnak egész életre kihaté kdvetkezményeit, és a kisebb
rossz, a mivi abortusz mellett dont. A m(vi abortusz ugyanakkor - a szuléssel ellentétben - nem jar
az iskolai "tanulmanyok félbeszakadasaval, s igy a terhességmegszakitdson atesett fiatalkortak iskolai
végzettsége eleve magasabb, mint a gyermeket szilt serdil6ké, A mivi abortuszon atesett fiatal la-
nyok tébbnyire rendezett csaladi koriilmények kozil szarmaznak. A tobbség (65 %) esetében a szil6k
egyltt élnek, véléds utjan felbomlott csalddokbd6l mintegy egynegyedik kerilt ki, a nevel6otthonban ne-

velkedettek ardnya alacsony (5 %). A szil6k iskolai végzettségét tekintve megallapithaté, hogy az or-
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szagos adatokhoz képest szamottev6 eltérés az iskolai végzettség két széls6é, alsod és felsé polusan mu-
tatkozik. A terhességmegszakitason atesett lanyok szileinél Iényegesen gyakoribb az iskoldba nem
jartak, és tobbszordsen kevesebb az egyetemi, f6iskolai diploméasok, oklevéllei rendelkez6k ardnya.
Az altaldnos-, és a kozépiskolai végzettséglieknél az orszdgoshoz viszonyitva jelentds eltérés nem ta-
pasztalhato. Az iskolai végzettséghez hasonld strukturaeltérés tapasztalhaté a foglalkozasi kategoriak
vonatkozasdban is. A tizenéves korban teherbe esett hajadonok szilei kézdtt mintegy 80 %-ban tdobb a
segédmunkas és mintegy 30-40 %-kal kevesebb a szellemi foglalkozaslG. A teherbe esett lanyok tébb-

sége tehat fizikai foglalkozasu csaladokbol keril Ki.

A csaladi hattér tovabbi kiemelked6 jellemz6je a testvérek viszonylag magas szama, vagyis a
mintaba kerilt lanyok tobbsége magasabb gyermekszamu csalddokbol szarmazik. A csaladok atlagos

gyermekszama 2, 46.

A teherbe esett és terhességiket m(itéti beavatkozassal megszakittato fiatalkortak koézott a

cigdnyszdrmazéasuak arédnya alacsony, minddssze 7, 7 % volt..

Lényeges kérdés, hogy ezek a serdilé lanyok milyen partnerkapcsolatokat Iétesitettek, mi-
lyen tarsadalmi-demogréafiai jellemz8i vannak annak a partnernek, akit6l a jelen terhesség szarma-
zott. Megddbbentd, hogy a mintdba kerilt lanyok 14 %-a partnerének semmilyen adatat (életkor, csa-

ladi allapot, iskolai végzettség, foglalkozas) nem ismeri, tovabbi 2 % pedig azt sem tudja kit6l terhes.

A partnerek életkoréat tekintve megéllapithaté, hogy mintegy 1/3-uk maga is tizenéves, 19 éves
és fiatalabb. Relative magas, mintegy 10 % azok ardnya, akik magukhoz képest viszonylag id6s koru,
(25 és id6sebb) férfivel kerultek kapcsolatba, nemegyszer a partner legalabb 18-20 évvel volt idésebb
a serdiilé lanyndal. A partnerek 95 %-a - a fiatalkor( tudomésa szerint - nétlen volt. Erdemes megje-
gyezni, hogy hazas és elvalt csaladi allapott, viszonylag idésebb férfiakkal els6sorban az eltartott la-

nyok létesitettek szexuélis kapcsolatot.

A partnerek mintegy 3/4-e dolgozik, 20 %-a tanul, 7 % sorkatona. Bizonytalan statusd (bor-
tonben van, alkalmi munkas) partner igen ritka, egy-két esetben fordul csak el6. A munkaviszonyban
allo férfiak kozel fele-fele aranyban létesitettek dolgozé, illetve tanuld lannyal kapcsolatot, mig a még
iskolaba jaro fiuk tobbsége (79 %) szintén iskolaba jaro lanyt valaszt. A munkaviszonyban all6 partne-

rek 90 % folotti aranyban fizikai dolgozok, ezen belil dominal a szakmunkasok aranya.

A tizenéves lanyok szexualis életével, a jelen kapcsolat jellegével - a megismerkedéstdl az

els6 szexualis egylttlétig - 0sszefliggéshben a kdvetkezd lényegesebb megallapitasok teheték.

Bar a fiatal lanyok tobbségének (78 %) ez volt az els6 szexualis kapcsolata, mégis figyelmet
érdemel az a 22 %-ot képviseld csoport, akik fiatal koruk ellenére mar a masodik vagy tébbedik szexu-
alis kapcsolatot létesitik. Még a 14 éven aluliak kozott is talalunk olyan lanyokat, akik mar kordbban
tapasztalatokat szereztek a nemi élet teriletén. Kordbbi szexuélis kapcsolat lényegesen gyakoribb Bu-
dapesten, illetve a megyei varosokban él6 lanyok kozdtt. Jellemzd tovabba, hogy azok a fiatalkoruak,
akik a szil6k elhaldlozasa miatt csonka csaladbo6l szarmaznak, nagyobb val6szinlséggel sodrédnak

bele igen fiatalon és ismételt alkalommal szexudalis kapcsolatokba.

A sziul6knek mintegy 45 %-a tudott arrol, hogy kiskorld gyermeke szexualis életet él. Ebbdl a
szempontbdl is kedvez6bb helyzetben vannak a mindkét szilével egyutt é16, teljes csaladbdl szdrmazo
tinédzser lanyok, akiknél a szul6k tdjékozottabbak a partnerkapcsolat jellegérdl és szorossagarol,
mint azoknal, ahol a szlilék elvaltak. Minél fiatalabb az anya és minél magasabb az iskolai végzettsége,

annal inkabb téré6dik gyermeke sorsaval és szerez tudomast a szexudlis kapcsolat létrejottérdl.
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A fiatal lanyok tébbsége partnerével szérakozéhelyen, tarsasagban ismerkedik meg. Eletko-
rukat és a tanulok magas aranyat tekintve viszonylag alacsony az iskolai ismeretség (10 %) aradnya, és
ugyanakkora részardnyt képviselnek azok, akiknél a megismerkedés utcai "leszdlitds" utjan jott létre.
A megismerkedést tébbségiknél igen gyorsan egy szorosabb kapcsolat, az Ggynevezett "egyuttjaras"
koveti, majd ezt kdvetéen a megkérdezett fiatalkord lanyok 36 %-anal 2 honapon belil sor keril az el-
s6 szexudlis egyuttlétre. Kuldon ki kell emelni azonban azt a mintegy 12 %-ot képvisel6 csoportot, akik-
nél a megismerkedés, az egyuttjdrds és az els6 nemi érintkezés kozodtt kevesebb mint 1 hdnap telt el,
hiszen ebben az életkorban, ilyen rovid ismeretség utdn létesitett szexualis kapcsolat kiillonésen nagy-
foku felelétlenségrél arulkodik. Az egyuttjards és az elsé szexuélis egyuttlét kozotti id6 kuldndsen
megrovidil azoknél a serdil6knél, akiknek a szulei elvaltak, akiknek mar volt kordbban més partner-
rel szexualis kapcsolatuk, akiknél a partner viszonylag idéskord (25 évesnél idésebb) és akik sem nem
tanulnak, sem nem dolgoznak, hanem eltartottként a méar korabban emlitett bizonytalan, labilis statusd

kategoOridba tartoznak.

Az els6 szexudlis egylttlétet kovetéen a serdilé lanyok mintegy 3/4-énél a nemi élet, ha nem
is valik rendszeressé, de - els6sorban a hely és id§, a lehet6ségek fliggvényében - tobb-kevesebb al-
kalommal ismétlédik. Meg kell emliteni, hogy 10 %-uk - els6sorban az alacsonyabb iskolai végzett-
séglek - egyetlen szexudlis egylttlét utdn lett terhes. Ezek tobbségének partnerkapcsolata is igen bi-
zonytalan, sokan koézilik nem ismerik a partner adatait és az egyszeri nemi kapcsolatot nem el6zte

meg még rovidebb ismerkedési szakasz sem, "egyaltalaban nem jartak egyutt".

A fiatalkor( lanyok tobb mint 1/4-ének partnerkapcsolata a terhességmegszakitads id6pontjaban
mar nem &llt fenn. A megsz(nt kapcsolatok inkdbb a fiatalabb, 16 éven aluliakra és a nyolc &ltaldnost
vagy kevesebb osztalyt végzettekre jellemz8. A kapcsolatok fele mintegy 3-12 hénapig, 1/4-e 1 hénap-
néal révidebb ideig tartott. Minél rovidebb id6 alatt keril sor a megismerkedést kdvetéen az elsd
szexualis egyuttlétre, annéal rosszabbak lesznek a kapcsolat tart6ssaganak kilatasai, annal hamarabb
szlinik meg a partnerkapcsolat. Ha figyelembe vessziik azokat a fiatal lanyokat is, akik nem tudjak,
hogy kit6l estek teherbe, valamint azokat, akik egyetlen szexualis egyuttlét utdn lettek terhesek, azt
mondhatjuk, hogy a serdil6é lanyoknak tébb, mint egynegyede olyan, akiknek a teherbeesését és az azt
kdvetd mivi abortuszat igen bizonytalan, instabil szexuélis - illetve partnerkapcsolat el6zte meg.

Ezek aradnya a csonka, egy-szil6s csaladban él6 lanyok esetében még magasabhb.

Az elsé szexudlis egyuttlétet kévetéen a nem kivant esemény, a terhesség viszonylag révid
idén belll bekdvetkezik. A fiatal lanyoknak csaknem fele a nemi élet kezdete utan-2 hénapon belil ter-
hes lesz, ezen bellil 29 %-uk még egy honapnal is rovidebb id6 alatt. A szexudalis élet kezdete és a te-
herbeesés kozotti idészak n6 a kérdezett kordval, ami mogott az érettebb korral egyuttjaré atgondol-
tabb magatartas, magasabb iskolai végzettség, jobb fogamzasgatlasi ismeretek és fogamzasgatlasi
gyakorlat hazodik meg. A terhességek bekdvetkezését nagymeértékben befolyasolja, hogy a fiatalkor
szexualis életének megkérdezésekor milyen ismeretekkel rendelkezik, illetve mennyire &szintén és

bizalommal fordulhat kérnyezetéhez tanacsért a szexualis életre, valamint a védekezésre vonatkozdan.

A kérdezettek igen magas aranya (64, 5 %) nem kér tandcsot senkitél a szexudlis életre és a
fogamzasgatlasra vonatkozdéan. Az egyuttjarast kdvetéen minél hosszabb id6szak telik el az els6
szexudlis egyduttlétig, annal nagyobb a valdészin(isége, hogy a serdil6é tanadcsot kér valakitél, "felké-
szUl" erre az alkalomra. A tanéacskérésre val6 indittatds figg tovdbbad a megkérdezett koratél - 16-17
éves lanyok kozott gyakoribb -, valamint a fiatalkor( lakohelyét6l, amennyiben kdzségekben a tanacsot

kér6k aranya jelentdsen alacsonyabb, mint a févarosban.
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A serdilé lanyok gyakorlatilag azonos aranyban fordulnak tandcsért az édesanyjukhoz, illet-
ve baratngjukhoéz. Ugy véljuk, hogy ez az azonos ardny mindenképpen elgondolkoztaté. Jellegzetes az
is, hogy a tanacsot kérd lanyok tobb, mint 70 %-a, az 6sszes megkérdezett (a tandcsot nem kértekkel
egylitt) 90 %-a nem akart, vagy nem mert édesanyjahoz fordulni szexualis problémaéival. Ez minden-
képpen igen negativ képet fest a vizsgalt csalddok légkdrérdl, a szilé-gyermek kodzotti viszonyrol és
az anyai magatartdsrol altalaban. Kétségtelenil igaz ugyan, hogy a fiatal lany részérdl felel6tlenség
fogamzasgatlasi ismeretek hianyaban szexudlis kapcsolatot Iétesiteni, de talan még fokozottabb mér-
tékben hibaztathat6 az az anya, aki nem tud olyan csal&di légkdrt teremteni, amelyben ezek a kérdé-
sek természetesen, @szintén vet6dhetnek fel. Az anya-gyermek kapcsolat min6éségének, intenzitasa-
nak meghatarozé szerepére utal, hogy abban az esetben, ha az anya tudott mar korabban lednya szexu-
alis kapcsolatardl, a fiatalkord csaknem minden esetben édesanyjahoz fordul tandcsért, segitségért.
Vagyis jo és nyilt szilé-gyermek kapcsolat esetén az anya egyfeldl odafigyel gyermeke parkapcsolatai-
ra, masfel6l az ezekkel kapcsolatos kérdéseket, problémékat 8szintén meg is beszélik. Bizonyitja ezt
az a tény is, hogy magasabb iskolai végzettségl és szellemi foglalkozasli anydkhoz gyermekeik az &t-
lagosnal gyakrabban fordulnak tandcsért. Feltiné ugyanakkor, hogy a szexudlis felvildgositasban kom-
petensnek tekintheté forrdsok - mint az iskola, orvosok-védénbk, témegkommunikécié - milyen ke-
véssé toltik be a tandcsad6 szerepet. A baratndkt6l tobben kérnek tandcsot, mint a felsorolt hdrom

forrastol o6sszesen.

A valaszokbol ugyanakkor jol tikroz6dik, hogy a fiatal lanyok a jelenleginél tébb, hatékonyabb
segitséget igényelnének. A segitséget a serdilék kora és iskolai végzettségre vald tekintet nélkil el-
sésorban édesanyjuktol varndk. Mint lattuk, kevesen fordultak ténylegesen szexualis felvildgositasért
az orvosokhoz, pedagégusokhoz. Ugyanakkor a fiatal lanyok véleménye szerint az édesanya utadn éppen
az orvosok és a tandrok feladata lenne segitséget, Utmutatdst adni nekik életik e jelentds eseménye
el6tt. Ez azt bizonyitja, hogy a fiatalok szexualis felvildgositasaban alapvetd szemléletvaltozasnak

kell bekdvetkeznie nemcsak a csalddban, de az iskoldban és az egészségligy teriletén is.

A Minisztertanacs 1973. évi népesedéspolitikai hatarozata kotelezéen elrendelte az allami ok-
tatds egész teriletén a csalddtervezéssel kapcsolatos ismeretek oktatdsdt. Bar mintdnk sajatos dssze-
tétele folytan vizsgalati anyagunkbol a csaladi életre oktatas eredményességére, vagy eredménytelen-
ségére vonatkozéan altaldnos érvényl kdvetkeztetések nem vonhaték le, mégis megallapithaté, hogy
- mintegy tiz évvel a rendelkezés meghozatala utdn - a terhességmegszakitdson atesett lanyok 63 %-a
allitotta csupan, hogy hallott az iskoldban a nem kivant terhesség elleni védekezés lehetdségeirdl és
moédszereirdl. Ez az ardny a magasabb iskolai végzettséglieknél értelemszeriien magasabb, de a
74 %-ot még a kozépiskolai tanuléknal sem haladja meg. Ugy tiinik tovabb4a, hogy az iskolai felvila-
gositas léte vagy hidnya nem befolyasolja jelentésen a serdil6 la&ny védekezési magatartadsat, vagyis
az iskolai oktatasban részesiltek kozott szamottevéen nem magasabb a fogamzasgatlé eszkdzoket

hasznalé tizenéves lanyok aranya.

A fiatalkord lanyoknak talnyom¢ tébbségében (72 %) ugyan méar a szexudlis kapcsolat kezdetén
felmerilt a teherbeesés lehetésége (gondoltak arra, hogy terhesek lehetnek), mégis a védekezdk aré-
nya ennél joval alacsonyabb, mintegy 55 % volt. A védekezéssel kapcsolatos tudatos magatartds elsé-
sorban a gimnaziumi és szakkdzépiskolai tanuldkra (ezek tobbsége egészségigyi szakkozépiskolaba jar)
jellemz6. A csalddi hattér rendezettségének a fogamzasgatlasi magatartasra gyakorolt hatasat bizo-
nyitja, hogy azon serdilé6k koérében, akiknek a szilei jelenleg is hdzasok és egyutt élnek, magasabb a

rendszeresen védekez6k aranya, mint akiknek a szilei elvaltak, vagy meghaltak. A védekez6 - nem-
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védekez8 magatartds szoros kapcsolatban van a szexudlis kapcsolat jellegével, intenzitdsdval. Az
egylttjarast viszonylag hosszabb id6 elteltével kévet§, majd rendszeressé valé, hosszabb idén at tar-
té6 szexualis kapcsolatok, mas szoval tartés és intenziv kapcsolat esetében nagyobb a valoszin(sége,
hogy a serdilé6kort védekezni fog a nem kivant terhesség bekdvetkezése ellen. Alkalmi vagy bizonyta-
lan kapcsolatok (nem ismeri a partner adatait, nem tudja mikor kezd6dott a kapcsolat sth.) esetében
ugyanakkor a felel6tlenség, nemtér6ddomség a védekezés vonatkozdsdban is megmutatkozik, fel sem

meridl benniik a fogamzasgatlds szlikségessége.

A nem-védekez6k magatartdsuk indoklasaként elsésorban arra hivatkoztak, hogy nem mertek,
nem akartak orvoshoz fordulni, illetve csaknem azonos aranyban emlitik, hogy nem gondoltak a ter-
hesség bekdvetkezésének lehet6ségére. Az orvosi magatartadssal, hozzaalldssal kapcsolatos problémak
hizédnak meg "az orvos nem irta fel a fogamzasgatlot, mert kiskord" indoklas mogott. Kétségtelen,
hogy a biol6giai érés befejez6dése el6tt nem ajanlatos a fiatal lanyok szdméara hormonélis fogamzas-
gatlok alkalmazéasa. Az orvos feladata azonban nem az lenne, hogy pusztdn megtagadja az oréalis fo-
gamzasgatlo felirasat, hanem az, hogy tanacsot, eligazitast adjon a hozza fordul6 serdilének és mas,
a serdulékorban is alkalmazhaté eszkdzt javasoljon. Itt kell megemliteni ugyanakkor, hogy a fiatalko-
riak fogamzasgatlasi problémaja egyoldaltan nem tekinthet6 megoldottnak, nem kielégit6. A nem vé-
dekezés okai kdzott emlitett "fél a fogamzéasgatld mellékhatésaitdl” indok - amely elsésorban a tdjéko-
zottabb kozépiskolas, szakkdzépiskolas budapesti lanyokra jellemz6 - ugyancsak a fogamzasgatlé esz-
kozok véalasztékadval kapcsolatos problémakkal fligg 6ssze, vagyis a fiatalkort védekez6 szandéka a vi-
szonylag artalmatlan, mellékhatasokt6l mentes fogamzasgatlo eszkézok korlatozott volta miatt hiusul
meg. A "nem gondolt arra, hogy terhes lehet",illetve "a nem ismert megfelel6 mddszert" megfogal-
mazasl valaszok egylttes, viszonylag magas, 36 %-os aranya a felvilagositas, az iskolai csaladi

életre nevelés hidnyosséagaira hivja fel ismételten a figyelmet.

A nem-védekez6k viszonylag magas aranya mellett azonban széIni kell arr6l az 54, 5 %-ot
képvisel6 csoportrol, akik védekeztek ugyan a teherbeesés ellen, de a terhesség mégis bekdvetkezett.
A védekezd fiatal lanyok tulnyomd tébbsége (61 %) Postinort alkalmazott, s az a tény, hogy mégis ter-
hesek lettek, feltehet6en két koriilményre vezethetd vissza. Egyfel6l arra, hogy a serdil6é lanyok egy
része nem megfeleléen - a megengedettnél slrlibben, vagy nem kell§ id6zitéssel - alkalmazta az ese-
mény utani fogamzasgatlét. Masfel6l azonban csaknem bizonyos,hogy komoly problémak vannak a Pos-
tinor hatékonysagaval kapcsolatban is. Masodik leggyakoribban alkalmazott mdédszer a megszakitott
érintkezés és viszonylag alacsony - a vilagszerte egyébként terjedében levé - mechanikus fogamzas-

gatlo eszkdzdket igénybevevd fiatalok aranya.

A bekdvetkezett terhességet a fiatal lanyok tébbsége viszonylag kordn észleli, 83 %-uk 6 héten
beltul gondolt arra, hogy terhes. Tdébbséglk ezt kdvetfen elé6sz0r partnerének jelzi a terhességet, csak
mintegy egyharmaduk szél édesanyjanak el6szér. Mind a partner, mind a szil6k azonban elébb vagy
utébb tudomast szereznek a terhességrél. Azok aranya, akik egyaltalan nem tdjékoztattak partneriket,
12 % - ezek tébbségére labilis, rovid ideig tart6 kapcsolat jellemz6 -, azon fiatal lanyok aranya, akik-

nek sziilei sem a terhességr6l, sem az azt kdvet6 terhességmegszakitadsrél sem tudtak - 7 %.

Mig a megkérdezettek tébbsége viszonylag hamar tajékoztatja szileit a nem kivant terhesség
fennallasanak valoszinlségérdl, az orvoshoz fordulas idépontjat mar megleheté6sen halogatjak. Azokban
az esetekben, amikor az orvosnak mar csak 12 hetes, vagy annal id6sebb terhességet volt mddjaban

megallapitani, a serdil6 lanyok 65 %-a mar 8 hetes terhesség el6tt szamitott arra, hogy teherbe esett.
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Az orvosi vizsgalat idépontjanak halogatasa is kapcsolatba hozhaté azzal a ténnyel, hogy a
serduld lanyok 10 %-&nél a terhességmegszakitdsra az egészséglgyi szévédmények szempontjabdl is
kiléndsen veszélyes 12 hét utan kerilt sor. A teljes ndi népességhez viszonyitva az idén tuli megsza-

kitdsok ardnya e serdul6 csoportndl mintegy hatszor-tizszer gyakoribb.

A megkérdezett fiatal lanyoktol azirant is érdekl6dtink, hogy mi volt a szileik véleménye,
amikor tudomasukra jutott lAnyuk terhessége. Az elmondott véleményeket azonban nem kdézvetlenil a
szUl6k megkérdezése utjan nyertik, igy csak azt tudjuk megéllapitani, hogy az érintett fiatalok hogyan
érezték, hogyan élték at szileik reagéalasadt. A mlvi abortuszon &tesett fiatalkortGak esetében teljesen
érthetd, hogy szileik hozzaallasat tilnyomorészt negativnak érezték (mint példaul "haragudtak, ve-
szekedtek, ellenségesek voltak, csalédtak lanyukban, elkeseredettek voltak" stb. ) annél is inkdbb, hi-
szen a szUl6k tobb, mint 50 %-a ezen esemény kapcsan értesilt gyermeke szexualis életérél. A szilgi
vélemények egy masik, kisebb csoportjara (15 %) a k6zémbdosség volt a jellemz6 ("ram biztdk a don-
tést", "nem torédtek vele", "nem Itéltek el killonésebben"). Onmagaban elgondolkoztaté az a szil§i
magatartas, amely k6zémbdsen fogad egy olyan hirt, hogy tizenéves gyermeke teherbe esett, és réa-
bizza a dontést, hogy megsziuli-e gyermekét, vagy abortuszra megy. Elég kicsi volt csak azok aranya,
akik ugy érezték, szilei mellette allnak, "tamogatjak", "segitik" problémaja megoldasaban. A sziul6k
tobbsége, akar pozitivan, akar negativan allt hozz4 a terhesség tényéhez, 4altalaban a terhesség meg-

szakittatasat javasolta, és csak elvétve fordult elé6 olyan tanacs, hogy "tartsa meg terhességét"”.

A szil8i magatartast tobb tényez6 motivalta. Az egyik jellegzetes differencidl6 tényezd a szi-
I6k iskolai végzettsége. Magasabb iskolai végzettségl és kvalifikaltabb munkat végz6 szil6k esetében
gyakoribb a tamogat6, segité sziul6i magatartds. E csoportba tartozo szil6k koziul azok, akik negativan
alltak ugyan kiskorl lanyuk terhességéhez, reakciojuk nem az ellenségeskedés, veszekedés, hanem az
elkeseredettség, csalddottsdg érzése volt, vagyis azt mondhatjuk, hogy gyermekiik terhességét e maga-

sabb végzettségl szil6k valamiféle nevelési cs6dként, sikertelenségként élték at.

A szil6k hozzaallasat az is befolyasolta, hogy tudtak a ldnyuk szexuélis kapcsolatardl. Abban
az esetben, ha err6l mar kordbban informaltak "voltak, magatartdsuk a bekdvetkezett terhesség esetén

megértébb, tadmogatéobbnak bizonyult.

Jollehet a terhességmegszakitason atesett lanyok tobbsége iskolai tanul6 volt, s ez a tény, az
iskolai tanulmanyok folytatasanak szandéka énmagaban meghatarozta, hogy miért dontdttek a terhesség
kihordasa helyett a mdvi abortusz mellett, mégis a terhességmegszakitds melletti déntés indokai sokat
elarulnak a serdulé gondolkodadsmo6djardl, s arrdl, hogy 6k maguk hogyan élték at ezt a nehéz elhatéa-
rozast. Az esetek nagy részében maga a kiskor( is ugy érezte, hogy mindenképpen a terhességmeg-
szakitas mellett kell dontenie, ezt sajat érdekei is igy kivanjak. Ide tartozik a m(vi abortusz melletti
dontések legfontosabb, szamaranyukat tekintve is legjelentédsebb indokai, mint a tanuldsi szandék, a
tal fiatal kor, a hajadon csaladi allapot. Egy kisebb, de elég szamottev6 hanyadra azonban az a jel-
lemz6, hogy a terhesség megszakittatdsa szamukra nem volt ennyire egyértelm(, hanem kedvez6bb
feltételek esetén akar a terhesség kihordasara, a szilésre is vallalkoztak volna. Ide sorolhatjuk azo-
kat, akik anyagi probléméak miatt, vagy a szul6k kivansdgara, vagy a partner nem kivant magatartasa
("nem akarja elvenni") miatt, vagy azért szakitottak meg terhességiket, mert a partnere jelenleg ka-

tonai szolgélatat télti.

A tovabbtanulasi szandék els6sorban a gimnaziumi és szakkdézépiskolai tanuléok dontéseinél

jatszik szerepet, mig a munkaviszonyban all6 fiatalokra és az eltartottakra a "fiatal kor" mellett,
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olyan kilsé kdértilményeknek emlitése jellemzd, amelyek megakadalyoztak a terhesség esetleges ki-

hordésat.

Végul emlitést kell tenni a fiatal korban terhességmegszakitdson atesett serdilé ldnyok azon
csoportjarol, akik hajadon csalddi allapottak ugyan, de igen fiatal koruk ellenére mar élettarsi kap-
csolatban élnek. Tobbségik (65 %) mar 15 éves kora el6tt élettarsi kapcsolatot létesitett, ennek meg-
feleléen iskolai végzettségik igen alacsony, de csak 30 %-uk dolgozik. Nagyobbrészik (53 %) eltartott,
haztartasbeli. Mig a nem élettarsi kapcsolatban él6knek csak 7, 7 %-a cigany, itt a ciganyszarmaza-
suak ardnya 48, 2 %. A terhességmegszakitds mellett els6sorban azért dontdttek, mert mar van egy

gyermekik, illetve azért, mert anyagi koriilményeik nem teszik lehet6vé a gyermekvallalast.
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I. A MUOVI TERHESSEGMEGSZAKITASON ATESETT FIATALKORUAK
FOBB TARSADALMI-DEMOGRAFIAI JELLEMZOI

A mivi terhességmegszakitason atesett fiatalkoriak mintajaba 1135 lany keridlt be, a minta

kdvetelményeinek megfelel6en 17 éves és fiatalabb életkoruak.

Korév Abszollt szam Szazalék
17 460 eb
16 370 32,6
15 226 19, 9
14 61 5,4
13 15 1,3
12 3 0, 3

Osszesen 1135 100, 0

Csaladi allapotukat tekintve a mintaba csak hajadonok kerllhettek be. A kérhéazakban kitoltot-
ték a kérd6ivet 83 olyan fiatalkorlval is, akik - bevalldsuk szerint - élettarsi kapcsolatban élnek. Ez-
zel a kikérdezettek szdma 1218-ra ndvekedett. Ezt a "csoportot” elkilonitve kezeltik, a tovabbiakban

elemzéseink els6sorban a fentebb bemutatott, 1135 fiatalkorit magaban foglalé mintara vonatkozik.

A csaladi allapotra vonatkoz6 megkotésinkkel is 6sszefligg, hogy az adatgy(jtés id6pontjdban
elvégzett mivi abortuszt megel6z6en csak igen kevés megkérdezettnek volt korabbi szilészeti esemé-
nye. Az egész minta 95, 6 %-anak ez volt az els6 terhességmegszakitasa, 4 %-uknak a méasodik, egy
esethen pedig (16 éves korban) ezGttal mar a harmadik mivi megszakitast hajtottak végre. A masodik
terhességmegszakitdson atesettek tobbsége 16-17 éves, 7 esetben 15, egy esetben pedig 14 éves leany.
A jelenlegi terhességmegszakitas eldtt kordbban mar terhes lanyok 1/3-4nél az ismételt teherbeesés

igen rovid id6én belul kdvetkezett be, 22 személy egy éven belil kétszer volt terhes.

Az egész mintdban 6sszesen 13 olyan esetet taldltunk, amikor a fiatalkorunak méar volt egy él-
veszilése,amely a minta jellegéb6l adéddan hazassagon kivili sziulés volt. Hat esetben 17 éves, harom-

hadrom esetben 16, illetve 15 éves ledny szamolt be élveszilésérdl, s - kuri6zumként - egy 12 éves.

A minta tébb, mint fele (59, 2 %-a) a kérdezés idépontjadban iskolas volt, 29, 8 %-uk mar mun-
kaviszonyban allt, 11 %-uk pedig "egyéb eltartott" volt. Barmilyen kicsi is ez utébbi kategdria aranya,
amint a késébbiekben erre tébbszoér ramutatunk, feltétlenil figyelmet érdemel ez az (ilyen fiatal kor-
ban) igen bizonytalan status, amelyben a kiskord lanyok talan a legnagyobb eséllyel sodrédnak bizony-

talan kapcsolatokba.

Az iskolai tanulmanyokat folytaték aranya kismértékben meghaladja a kizarélag iskolaba jaré

tanulokét, ami abbdél adédik, hogy néhanyan munkavallalas mellett végzik iskolai tanulmanyaikat. Az is-
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kolai tanulméanyokat folytatok szdma 61, 5 %. Koziluk legtébben (22 %) szakmunkasképz6be jarnak,

20, 7 % szakkozépiskolaba, 14 % gimnaziumba, *4, 7 % pedig altalanos iskolaba.

A mar munkaviszonyban alloknak kis hanyada (4, 1 %-a) csak az olyan, aki 8 altaldnosnal ke-
vesebb osztalyt végzett, elgondolkoztaté azonban, hogy kozel felik altaldnos vagy kézépiskolai tanul-
manyaikat szakitotta félbe munkavégzés miatt. Ezek legnagyobb részét a szakmunkasképzének csupéan

egy osztalyat elvégzettek teszik Ki.

Méginkabb figyelmezteté az "egyéb eltartott" stadtust lanyok iskolai végzettségének alakulasa.
Ebben a csoportban a lanyok fele szakitotta meg tanulmanyait altalanos vagy kozépiskolaban, ezen be-

lul 41, 6 % az altalanos iskolat, 8,4 % a kozépiskolat vagy szakmunkasképz6t nem befejezettek ardnya.

Minthogy az egész mintanak 73 %-a 16-17 éves, a "korstruktura” nem tér el Iényegesen a
munkaviszonyban allok, illetve a (még) nem dolgozok kdrében. Az azonban figyelemremélté, hogy az

atlagos életkor az egyéb eltartott statust lanyoknal a legalacsonyabo:

Munkaviszonyban &llok 16, 33 év
Iskolai tanuldk 15,99 év
Egyéb eltartottak 15, 56 év

Atlag 16, 05 év

A munkaviszonyban allé lanyoknak 53 %-a betanitott munkas, 17 %-a szakmunkas, 16 %-a se-
gédmunkds, 13 %-a szellemi foglalkozaslt, és 1 %-a a mez6gazdasdgban dolgozik. A szakmunkés fog-
lalkozdsuak csaknem valamennyien szakmunkasképzd végzettséggel rendelkeznek, a szellemi foglal-

kozasuaknak kb. fele altalanos iskolat, fele kdzépiskolat (illetve annak néhany osztalyat) végzett.

Az alacsony mintaelemszam és a minta sz6r6dasa miatt a regionalis megoszlasokra vonatko-

z6an csak 6vatos megallapitasokat lehet tenni.

Az egész minta vonatkozasaban a févaros stlya emelkedik ki, a kérdezett fiatalkortak 19, 9 %-a
budapesti lakos, tovabbi 12, 1 %-uk pedig Pest megyei. A minta tovédbbi 2/3-4nak lakdhelye 1-6 % ko-
z0tti aranyokkal jelentkezik egy-egy megyébd6l 6 % koril Szabolcs-Szatmarbél, Csongradbél,illetve Bé-
késbdl, s 1-2 % korili ardnnyal Gy6r-Sopronbdl vagy Komarombdl. Ettél a struktaratdl jelentésen el-
tér a cigany csalddokbdl szdrmaz6 ldnyok ardnya, akiknek 19, 5 %-a lakik Szabolcs-Szatmar megyé-

ben, 10, 3 %-uk Békésben, s csupan 6,9 %-a a févarosban.

A kérdezettek 17, 8 %-a megyei varosokban, ugyancsak 17, 8 %-a egyéb varosokban lakik,
44, 5 %-uk pedig kdzségekben. A kdzségekben és varosokban laké fiatalkortak aranyai megyénként ter-
mészetesen igen kilonboz6ek, ami els6sorban a megyén belili teleplléstipusoknak, valamint azok né-
pességének megoszlasabol kovetkezik. De a relative kis minta és annak specidlis 0sszetétele miatt a
véletlen is befolydsolhatja, hogy a kdzségekben laké lanyok koncentrdlédnak egy-egy megyére (pl. koé-
zel 1/5-0k Szabolcs-Szatmarban lakik). igy els6sorban Pest megyére, Szabolcs-Szatmarra, Hevesre
jellemz6 a kdzségiek tulstlya, mig egyes megyékbdl (pl. Fejér™ Gy6r-Sopron, Hajdd megye) a varosi

lanyok vannak tobbségben.

A telepiléstipus csak igen kismértékben befolyasolja a lanyok korévek szerinti megoszlasat,
annyit azonban érdemes megjegyezni, hogy a minta legfiatalabb részében (a 14 évesek és fiatalabbak
kozott) a kdozségi lakosok ardnya az atlagost meghaladja, az el6fordulasok féként Pest megyére slri-

sddnek.
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A telepiléstipus valamelyest befolyasolja azt, hogy a fiatalkorl dolgozik-e vagy tanul, vagy
egyéb eltartott, Budapesten mind a dolgoz6, mind a tanulé lanyok ardnya meghaladja arnyalatnyival az
orszigosat, mivel az egyéb eltartottak orszagos 11 %-os ardnydhoz képest a févarosi lanyoknak .csak
8 %-a tartozik ehhez a kategdriahoz - az egyéb eltartott lanyoknak 50 %-a kdzségi lakos. Ezzel egybe-
vag az, hogy a "jelenleg tanul™ - "nem tanul” aranya is eltolédik a kdzségi lakosu lanyok esetében.

Mig orszagosan 38, 5 %, Budapesten 34, 1 % a mar nem tanuldk ardnya, kozségekben ez 43, 8 %.

Ami a jelenlegi iskolaba jarokat illeti: kdzottik a gimnazium valamely osztalyat végzék Buda-
pesten vannak legtébben, mig a szakmunkas tanulék ardnya itt az orszagosnal alacsonyabb. Ez utdbbi-
ban inkabb a megyei varosok emelkednek ki, mig a kdzségekben lak6é lanyok azok, akik kozt legkeve-

sebb agimnaziumban tanulék ardnya,

A kérdezettek "legmagasabb iskolai végzettségét" vizsgalva is hasonlot tapasztalhattunk.
A kozségekben lak6 lanyok kozdtt az orszagos atlagot valamivel meghaladja mind a 8 altalanosnal ke-
vesebbet végzettek ardnya (kormegoszladsukbd6l adéddan itt tobben vannak &ltalanos iskolds kortak is),
mind pedig azoké, akik altalanos iskola utdn mar nem tanulnak tovabb. A févarosi lanyok 62, 4 %-a, a
kézségekben lakék 55, 1 %-a tanul(t) tovabb valamilyen formaban az altaldnos iskola befejezése utan.
A megyék szerinti megoszlasokat vizsgalva azt tapasztalhattuk, hogy az eltérések els6sorban a varo-
sok és kozségek megyénként eltérd ardnyaival figgenek dssze. igy pl. a 8 altalanosnal kevesebbet
végzettek ardnya Szabolcs-Szatmar megyében az orszagosnak méasfélszerese, ami a kozségi lakos la-

nyok alacsonyabb iskolazottsagabdl és a kozségek e megyén belili nagy aranyabdél adodik.

A minta tilnyomo tobbsége "normalisnak" nevezhetd korilmények kézott lakik: 67 %-uknal az
egy szobéara juté személyek szdma 2, vagy kevesebb, tovabbi 16 %-ukndl pedig 2, 1-3 f6. Ez Budapes-
ten és mas varosokban kedvez6bb, mint kézségekben, ahol a lanyoknak mar relative szamottevd része

él zsufolt kdérilmények kozott: 15 %-uk esetében haromnal tobb személy egy szobaban.
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. ASZULOK TARSADALMI—DEMOGRAFIAI JELLEMZOI

A mivi abortuszon atesett fiatalkord lanyok tébbségének csaladi viszonyai rendezettek:
65 %-uknak szllei egyltt élnek, 18 %-nak csak az édesanya,. 2 %-nak csak az édesapa jelenti a szul6i
kapcsolatot,. Egyik szil6jével és annak uj hdzastarsaval (vagy pedig élettarsaval) él 9 %, nevel§ott-
honban nétt fel 5 %, s igen kevesen voltak olyanok, akiket nevel6sziul6k gondoztak (0, 5 %), illetve

akik csaladi korualményei tisztazatlanok, meglehet6sen zilaltak (0, 5 %).

Az 6sszes megkérdezett 22, 7 %-anak szilei elvaltak. Harminckét esetet talaltunk, amikor a
fiatalkord lany édesanyja meghalt, ez az egész mintanak 2, 8 %-a. Az édesanya haldla t6bbnyire a kér-

dezettek igen fiatal koraban tértént, 28 esetben 14 éves kor alatt.

Az édesanyak kodzel kétharmada a 35-44 év kozotti korosztalyhoz tartozik. Leszamitva azokat,

akik nem ismerik édesanyjuk életkorat (ezek aranya 7 %) az anyak korcsoportos megoszlasa a kdvet-

kez6:
34 éves és fiatalabb 6,9 %
35-39 éves 38,2 %
40-44 éves 34,1 %
45-49 éves 12, 1 %
50-54 éves 6,4 %
55 éves és iddsebb 2,2 %

A kérdezettek életkora csak igen kis mértékben fligg 6ssze az anya életkoraval. A 12-14 éves
lanyok ko6zott gyakoribb a fiatalabb korld, a 16-17 évesek kozdtt az id6sebb édesanya, ez azonban nem

szignifikans.

Az édesanya életkora igen gyenge kapcsolatot mutat azzal is, hogy a kérdezett szilei egyutt-
élnek-e, vagy elvaltak, csupan az allapithaté meg, hogy az id6sebb koru édesanyak mellett valamivel
gyakoribb, hogy az apa meghalt. Az elvalt csaladi &llapotd édesanydk aranya a fiatalabb életkoruak

kozott valamivel magasabb: a 34 éves és fiatalabbaknél 27,4 %, a 35-39 éveseknél 23, 4 %.

Az édesapa életkorat lényegesen kevesebben ismerik a kérdezettek, ezek aranya 17, 8 %. Az
apak kormegoszlasa értelemszerlien id6sebb korstrukturdat mutat, 15 %-uk 50 éven feluli, a "fiatal"

(31 éves vagy fiatalabb) apak aranya pedig az 1 %rot sem éri el.

Egybevetve a szil6k életkorat azt tapasztalhattuk, hogy valamennyi korosztalyra jellemz6: az
apa vagy azonos (5 éves) korcsoporthoz tartozik az anyaval, vagy pedig azt kdveté korcsoporthoz, &lta-
ldban a szul6k nagy tébbsége 35-44 év kozotti. A szul6k kozotti korkilonbség egyetlen esetben sem
volt olyan, amely a tdrsadalmi szokasoktdl, konvencidktdl idegen lenne: a legnagyobb korkil6nbség
15-16 évre becsilhetd, de ilyen csak egy-egy esetben fordult el6. Olyan szil6ket pedig, ahol az apa

fiatalabb, mint az édesanya, egyaltaldn nem taldltunk.

A szulék iskolai végzettségét tekintve megallapithaté, hogy az orszidgos adatokhoz képest
szdmottevl eltérés az iskolai végzettség két szélsé, alsd és fels6 pélusdn mutatkozik. A terhesség-

megszakitason atesett lanyok szileinél Iényegesen gyakoribb az iskoldba nem jartak és tobbszdrdsen
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kevesebb az egyetemi, fdiskolai, diplomas, vagy oklevéllel rendelkezék aranya. Az altalanos és a ko-

zépiskolai végzettséglieknél az orszagoshoz viszonyitva jelentds eltérés nem tapasztalhato.

Az édesanyak 16, 8 %-a nem fejezte be a nyolc altalanost, 49 %-a rendelkezik altalanos isko-
lai végzettséggel, kozépiskolat 17, 5 %-uk végzett, szakmunkas képesitése 8, 5 %-nak van, 2,5 %-uk
pedig diplomas. Ez utébbiak aranya a 40-50 év kodzottieknél valamivel magasabb, mig a szakmunkas

végzettséggel rendelkez6k a fiatalabb korcsoportban (34-39 év) vannak siribben.

Az apék iskolai végzettsége lényegesen magasabb. Csak 13, 1 %-uk nem fejezte be az &ltalanos
iskolat, 38, 6 %-uk &altalanos iskolat végzett, 25, 2 % szakmunkasképz6t (ez az egyik legnagyobb kuldnb-
ség az anyadk 8, 5 %-0s aranydhoz képest), 15, 7 % kozépiskoldba jart, és a diplomasok ardnya is ma-
gasabb, 6,4 % . Az aranyokat itt is az édesapa iskolai végzettségét ismerék szazalékaban adjuk meg,

az egész minta 18, 9 %-at tették ki azok, akik errél az adatrdl nem tudtak beszamolni.

Mintegy 6 % azok ardnya, akik édesanyjuk foglalkozasat nem ismerik. A foglalkozast ismerék
tulnyomo tobbségére (80, 3 %) az jellemz6, hogy édesanyjuk munkaviszonyban all, 16, 4 %-é pedig haz-
tartasbeli. A nyugdijasok ardnya 3, 3 %. A munkaviszonyban allok tobbsége fizikai dolgoz6 (ezen belil
48, 4 %-a szak- vagy betanitott munkas, 22, 6 % segédmunkas), 29 % pedig szellemi foglalkozéasu.

A foglalkozasi struktura alig fligg 6ssze az édesanyak életkordaval, az azonban megallapithaté, hogy a
fiatalabb anyak kozt a szak-, betanitott munkasok, a 35-44 éveseknél a szellemi foglalkozastuak ardnya
haladja meg az orszagosan tapasztaltakat. Ami a haztartasban dolgozék kormegoszlasat illeti, a leg-
fiatalabb (34 éves és fiatalabb) valamint az idés korosztalyok kdérében vannak tébben, mint az orszagos
gyakorisdg. Figyelemremélté, hogy - bar a nyugdijasok ardnya elég kicsi (3, 3 %), ezeknek mintegy
z/3-a nem érte még el az 55. évet, vagyis nem a nyugdijkorhatar, hanem - feltehetéen - leszdzaléko-

las miatt keriltek nyugdijba.

Ami az édesapak foglalkozéasat illeti - iskolai végzettségiukkel is 6sszefliggéshen - a megosz-
lasok lényegesen eltérnek az édesanyanal tapasztalttol. Itt joval magasabb - 17 % - az apa foglalko-
zasat nem ismer6k aranya. Az édesapa foglalkozasat ismer6k 61, 4 %-anak szak- vagy betanitott mun-
kéds, 14, 1 %-4nak segédmunkdas, 18, 1 %-anak szellemi foglalkoz4asu, 5, 9 %-uknak nyugdijas az apja,

4 apa pedig foglalkozéasnélkili.

Mintankra altalanosan jellemz6, hogy a megkérdezettek viszonylag magasabb gyermekszamu
csalddokbo6l szd&rmaznak. Az édestestvérek ''bemondott szdmdhoz" a megkérdezettet is hozzaszamitva
a csaladok atlagos gyermekszama 2, 46, Egybevetve ezt az édesanyak életkoraval azt allapithattuk
meg, hogy ezt az atlagot a 45 éves és ennél idésebb anydk termékenysége jelentésen meghaladja.

A kérdezettek 1/5-ének édesanyja tartozik ehhez a korosztalyhoz, amelyben az atlagos gyermekszam
mar 2, 95. Az 4tlagot kissé meghaladja a "legfiatalabb koru" (34 éves és fiatalabb) édesanydk termé-
kenysége is (itt az atlagos gyermekszam 2, 56), de a viszonylag kis elemszam miatt ez kevéssé meg-
bizhat6. Mind a "fiatalabb" mind az "id6sebb" édesanyak atlagost meghaladd termékenységében szere-
pet jatszhat a cigany csaladok magasabb termékenysége is, a 6 vagy tobbgyermekes csaladok kdzt 6k

talstlyba kerilnek.
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Szoros Osszefliggés van az édesanya termékenysége és iskolai végzettsége kozott, mint aho-

gyan ez varhatd is.

Edesanyak iskolai végzettsége Gyermekszam atlag
8 altalanosnéal kevesebb 3,63
8 altalanos 2, 36
szakmunkasképzé 2, 00
kdzépiskola 1,83
egyetem, fdéiskola 1, 82

Az elvalt vagy kilonélé sziul6k mellett a kérdezettek édestestvéreinek szama alacsonyabb.
Mig az egész mintara az jellemz6, hogy a kérdezettek viszonylag magasabb gyermekszamu csaladok-

b6l szarmaznak (a gyermekszam atlag 2, 46), addig ugyanez a kulénélé vagy elvalt szil6k mellett mind-
0ssze 1, 65.

A kilonbségeket telepliléstipus szerint vizsgalva azt a megallapitast tehettik, hogy a buda-
pesti lanyok csaladi korilményei kevéshbé rendezettek. Csak 52 %-uknak élnek a szllei egyltt, az el-

valt szil6k aranya is magasabb, s&t a nevel6otthonban és nevel6szilé6k mellett é16k aranya is kismér-

tékben meghaladja az orszagos atlagot.
Jelent6s kildonbség van a févarosban és a kdzségekben é16 lanyok édesapjanak iskolai végzett-

sége kozott:

Iskolai végzettség Févarosi apak Kozségi apak
8 altalanosnéal kevesebb 7,2 22, 6
8 altalanos 35, 8 41, 6
kdzépiskola 24, 3 8, 3
szakmunkasképzé 16, 9 26, 1
egyetem, fdéiskola 15, 8 1,4
Osszesen 100, 0 100, 0

A megyei és egyéb varosokban él6 lanyok édesapjanak iskolai végzettsége is magasabb, mint
a kdzségekben él6ké, a budapestiek és a kozségiek kozott helyezkedik el, a kis elemszamok miatt

azonban egyes varosok (vagy varostipusok) vonatkozasadban az eltérések nem szignifikansak.

A testvérek és a kérdezett egylittes szamat figyelembe véve a budapesti csalddok gyermek-
szam-atlaga az orszagos 2, 43-néal lényegesen alacsonyabb 1, 92, s az atlag alatti még Bacs-Kiskun,
Csongrad, Heves, Ndgrad, Pest, Somogy megyékben, mig Szabolcs-Szatmarban 3, 17, Tolnaban 3, 00

értékekkel jelent6sen meghaladja az orszdgosan tapasztaltat.
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I1l. SZOCIALIZACIOS HATASOK; A SZULOK ES A KERDEZETT FIATALKORUAK
TARSADALMI-DEMOGRAFIAI JELLEMZOINEK OSSZEFUGGESEI

Az els6 korilmény, amit megvizsgaltunk, hogy vajon hozzajarul-e a tal kordn megkezdett
szexualis élethez, ha a kiskor( hanyatott rendezetlen csaladi korilmények kozott él. Gyermekkorukrol
kérdezve azonban kérdezettjeink 91 %-a adta azt a valaszt, hogy kizardlag csalddban élt, s 9 % volt
azok aranya, akik hosszabb-rovidebb idére elszakadtak a csaladtél (pl. rokoni csalddhoz keriltek),
vagy pedig nevel§otthonban nevelkedtek. Mint emlitettik, 22, 7 % volt az elvalt szil6k gyermekeinek
aranya. Ekkor - a szokasoknak megfelel6en - legtébben (19 %) édesanyjukkal maradtak a valas utan,

2 % teljesen elkertlt a szil6kt6l, 1 % az édesapanal maradt, s szérvanyosan fordult csak el6, hogy a

szUl6k a valas utdn nem koltdztek szét, s igy a gyermek egyiltt maradt mindkét szuldvel.

A nevelkedés korilményeit vizsgalva azt is megprébaltuk kérbejarni, hogy az édesanya nevel-
kedése kapcsolatba hozhaté-e a gyermek koérilményeivel, pl. a nem csaladi nevelkedést predesztinéal-
ja-e valamiképpen az, hogy az anya is hasonlo feltételek kozdtt n6tt fel. Ilyen tendenciat azonban a kis
szamok miatt nem allapithattunk meg. A kérdezetteknek ugyanis 95,6 %-a arr6l szamolt be, hogy édes-
anyja csalddban nevelkedett, mind6ssze 2, 3 % mondta, hogy édesanyja egész gyermekkordban vagy an-
nak egy részében nevel6sziul6kkel élt, végil 2, 1 % nem tudta, hogyan nevelkedett édesanyja. Az azon-
ban kétségkivil igaz, hogy az édesanya nevelkedési korilményeirél sokkal nagyobb ardnyban nem tud-
nak azok, akik sajat maguk soha nem éltek csaladban (ez utébbiak 18, 6 %-a). A nevel6szilé6k mellett
felnovd édesanyak (szdm szerint 26) kdzt is elenyészd volt az, aki lednyat nem sajat maga nevelte, ha-

nem rokoni csalddhoz adta (minddssze 2 ilyen eset volt).

Az édesanya és az édestestvérek életkora alapjan kiszdmitottuk, hany éves korban szilte meg
els6 gyermekét az anya. A nagyon fiatal korban (18 év, vagy kevesebb) elsé izben sziil6k aranya 10%
volt,- 18-20 évesen 30 %, 21-25 éves koraban 41 % szilte elsé gyermekét, tovabbi 9 % pedig az ennél
késébbi életkorban sziilt elsé izben. E paraméterek az orszagos aranyokhoz hasonléak, igy nem allit-
hatjuk azt, hogy a nagyon fiatal korban szilé anyak gyermekei korai életkorban sodrédnak mdvi abor-

tusszal végz6d6 szexualis kapcsolatokba.

Ezeket az adatokat a teleplléssel dsszefiiggésben is elemeztik. Ami a nevelkedés korilmé-
nyeit illeti, Budapesten és mas varosokban ez kétségkivil kedvez6tlenebb képet mutat, mint a kdzsé-
gekben. Budapesten példaul a lanyok 86 %-a nevelkedett "csak csaladban", 14 % pedig egyéb koriulmé-

nyek kozt (is) élt, mig a kozségekben ezek az aranyok: 95 % - 5 %.

A budapesti édesanyak esetében az els6 gyermek megsziletése késébbi életkorra tevédik, mig
egyes megyékben (pl. Fejér, Tolna, No6grad, Somogy) az orszdgosat joval meghaladja a 18 éves vagy
fiatalabb korban szil6 édesanyak aranya. Az is megallapithaté, hogy mig a kdzségi lakos édesanyak
45 %-a szilt el6szor 20 éves vagy fiatalabb korban, ez a févarosi édesanyaknak csak 32 %-arél

mondhaté el - az adatok jol tikrézik a falvak és a f6varos kozotti termékenységi kilonbségeket.

A szul6k megléte, kulondsképpen pedig az a korilmény, hogy a szul6k egyittélnek-e, kihat
arra, hogy a kiskorld milyen iskolazottsaggal készul fel az életre. Azoknal a lanyokndal a legmagasabb

az egyittélé szulé6k aranya, akik kozépiskoldba (gimnaziumba vagy szakkozépiskolaba) jartak (74 %),
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de relative hasonl6 jé szinvonall iskolazast biztositanak gyermekiknek a sziul6k akkor is, ha egyedil-
alléak, vagy ha uj hazastarsuk, élettarsuk van. A kevésbé rendezett csalddi hattér valamivel nagyobb
eséllyel kapcsolédik &ssze a kiskort alacsonyabb iskoldzottsdgaval. A 8 &ltaldnosnal kevesebbet vég-
zettek esetében csak 48-49 %-nal élnek egyitt a szil6k. A nevel8szil6kkel vagy nevel8otthonban laké
lanyok alacsony szadma miatt nem allapithattunk meg tendenciakat, de ugy tlnik, hogy ez a két neve-
lési forma féként az altalanos iskola befejezésére és legfeljebb szakma megtanuldsara (szakmunkas-

képz6) orientdl.

A csaladi, szuldi hattér kihat arra, hogy a kiskorG mar munkaviszonyban all-e, vagy még
tanul, vagy pedig egyéb eltartott. Ennek egyik jellemzéje az, hogy mig a munkaviszonyban &lldok és a
tanulék 63-68 %-anal egyutt él a két szulé, az egyéb eltartott lanyokndal ez az arany 54, 4 %-ra csok-
ken le. A masik jellemz6 pedig a kdvetkez6: ha 6sszevonjuk mindazokat, akik lényegében nem csaladi
korilmények kézt nevelkedtek, vagy hosszabb-révidebb idére elszakadtak a csaladtdl (pl. nevel6szi-
I6khéz, nevel6otthonba keriltek) akkor - az orszagoshoz képest jelent6sen megvaltoznak a munkavi-

szonyban allok, a tanuldk és az egyéb eltartottak aranyai:

%-ban

Hogy a gyermeket milyen iskolai végzettség felé orientdljdk, azt az édesanya iskolai végzett-
sége jelent6sen befolydsolja. A legaldbb szakmunkasképzdt vagy kozépiskolat végzett édesanyak (ebbe
beleszamitva a diplomasokat is) ardnya azoknal a legmagasabb, akiknek gyermekik is kézépiskolaba
jart/jar (44,5 %). A magasabban iskoldzott édesanydk ardnya a szakmunkasképz6be jart (vagy azoknal,
akik a 8 osztallyal vagy kevesebbel be is fejezték tanulmanyaikat) 16, 7 %-ra csokken le. (Meg kell
jegyezni, hogy ez utobbi kategdridaban tébben vannak olyanok, akik nem ismerik édesanyjuk iskolai

végzettségét, mint az egész mintaban.)

Az apa iskolai végzettsége leanya iskolazadsara még jellegzetesebb hatast gyakorol. A kozép-
iskolaba jarok (vagy azt végzettek) édesapjanak 56, 7'%-a, a szakmunkasképz6be jaréok (vagy azt vég-
zettek) édesapjanak 36, 3 %-a, az altalanos iskolat, vagy annak valamely osztalyat elvégzettek édesap-
janak 26, 3 %-a rendelkezik legaldbb kozépfoku vagy szakmunkés végzettséggel és/vagy diploméaval.
Az apa iskolai végzettségét nem ismer8k ardnya itt is az alacsonyan iskolazott lanyok kdérében haladja

meg az atlagot.

1 Az atlagosndal nagyobb ardnyban kényszerilnek munkat vallalni azok, akiknek valamelyik, vagy mind-
két szil6je meghalt (37 %), az "egyéb eltartottak" aradnya pedig az atlag alatt marad a hazasként
egyuttéld szil6k gyermekei esetében (9 %), s ennél magasabb a kilonéld,illetve elvalt szil6k mellett
(13 %), vagy akkor, ha valamelyik szilé méar nem él (20 %).

2 Barmilyen kicsi is az elemszdm, az e csoportba tartozdkat - kifejezetten hatrdnyos helyzetik miatt -
szlkséges kulon is vizsgalni.

30



Ami az édesanya foglalkozasat illeti, mig a szellemi foglalkozasu anyadk leanyainak 56, 6 %-a
jar kozépiskoldba, a fizikai foglalkozastaknal ez az arany 20-30 % korilire csokken le, megemelkedik
viszont a szakmunkésképzébe jarok ardnya, (30 %(illetve 29 % a szak-, betanitott és segédmunkaés
anyak gyermekeinél. ) A szellemi foglalkozast anyak mellett ez 20 %. A haztartasbeli édesanyak kdzel
60 %-anal a gyermek 8 osztallyal, vagy ennél kevesebbel fejezte be tanulmanyait (vagy jelenleg jar al-

talanos iskolaba), s csupan kisebbik résziuk orientalédik magasabb iskola felé.

Hasonlé 6sszefiiggés all fenn az apak és lednyaik iskolai végzettsége kozott is. Er6sen érvé-
nyesil az a tendencia, hogy a magasabb képzettséget igényld foglalkozasok a gyermeket is magasabb
iskoldzottsdgra orientdljak. A kozépiskoldba jaré (vagy azt végzett) lanyok 28, 1 %-anak szellemi fog-
lalkozasl az édesapja, a 8 osztalyt vagy ennél kevesebbet végzetteknél ez 8, 1 %, a szakmunkasképzbbe
jarok (vagy azt végzettek) kdérében pedig 8, 7 %. A szak- és betanitott munkés édesapak gyermekei ko-
z0tt nagyjabol azonos ardnyban talalunk 8 altalanost végzett, kdzépiskolaba vagy szakmunkasképzébe
jaré (vagy azt végzett) lednyokat, mig a segédmunkas apak 60 %-anak lednya csupan 8, vagy kevesebb

osztalyt végzett.

A tovabbtanuladsra val6 orientdcidt, annak lehet6ségeit a csalad, a gyermekek létszdma is be-

folyasolja:

A gyermekszam-atlag
abban a csaladban,
amelybdl a
kérdezett szarmazik

A kérdezett iskolai végzettsége

8 altalanosnél kevesebb 4, 02
8 altalanos 2, 61
szakmunkasképzdébe jar, vagyaztvégzett 3, 23
kozépiskolaba jar, vagy azt végzett 2,03

Az anya foglalkozéasa hatassal van arra, hogy a kérdezett fiatalkord munkaviszonyban all-e,
vagy sem. Amint az varhato is, a szellemi foglalkozast édesanyakra sokkal jellemzébb, hogy lednyuk
tanul (75, 9 %), mig a segédmunkas valamint a haztartasbeli foglalkozasu anyak mellett ez 54 % -ra,il-
letve 45 %-ra csokken le. Mas oldalrdl az is szembetlind, hogy a hdztartdsbeli édesanyédk ardnya
(amely az egész mintdban 16 %) azoknak a lednyoknak a kdrében, akik fiatal koruk ellenére "egyéb el-

tartottak” - csaknem megduplazodik (30 %).

Osszesen 245 olyan esetet talaltunk, amikor az édesanya is és a kérdezett leany is dolgozik.
(Ez az egész mintanak 21, 5 %-a. ) Ennek valamivel tébb, mint 1/3-a (34, 7 %-a) az "egybeesd foglal-
kozas", ami a segédmunkas kategdriara nézve a leger6sebb. Az O0sszefliggés azonban inkabb a két ndi
generacio specialis foglalkozasi struktirajabél kdvetkezik, hogy mennyire "kdveti" a munkabaallé

leany édesanyja foglalkozasat, arrol biztonsadggal semmit nem allithatunk.

Hogy a fiatalkord ledny mé&r munkaviszonyban &ll-e, vagy sem, az sajatosan figg 0ssze az
édesapa foglalkozasaval. Mig az egész mintaban 29, 8 % a munkaviszonyban allok, 59, 2 % a tanuldk,
11,0 % az egyéb eltartottak aradnya, a szellemi foglalkozastu apak mellett a dolgoz6-tanuld lanyoké
15,2 % - 80, 1 %, s csak 4, 7 % az egyéb eltartott. A tobbséget kitevé szak- és betanitott munkés apak
mellett ezek az ardanyok a minta egészében tapasztaltaknak megfelel6éen alakulnak. Jelent6sen eltér et-
t6l a segédmunkés apak lednyainak a helyzete. Itt a hdrom kategéria meglehetésen egyenletesen oszlik

meg: 36, 1 % a munkaviszonyban allé, 39, 1% a tanul6, és 24, 8 % az egyéb eltartott leanyok aranya.
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Mar szdltunk arrdél, hogy az "egyéb eltartott" kategdria meglehet6sen hatranyos helyzetet takar. Ezt
alahtzza az is, hogy az egyéb eltartott lanyok esetében vannak legs(riibben olyanok, akiknek szilei

mindketten segédmunkéasok, vagy az anya alasonyan iskolazott haztartasbeli.

Az elmondottakkal talan sikerult érzékeltetni, hogy a 17 éves vagy fiatalabb korban mdvi
abortuszon 4tesett leanyok demografiai jellemz68iket, csalddi hatteriket, szlleik foglalkozasat illet6-
en nem jelentenek valamiféle marginélis csoportot, sajatossdgaikkal jol illeszkednek a tarsadalom
egészébe. Azok az altaldnosan érvényesild tendenciak, amelyek a fiatalok tovabbtanulasi orientacio-
jara, esélyeikre hatnak (mint pl. a szul6k iskolazottsdga, foglalkozasa, a teriuleti kiulénbségek), 6na-
luk is - sokszor nagyon erételjesen megmutatkoz6 - eltéréseket, tarsadalmi kulonbségeket jeleznek.
Mégis - barmennyire is fennallnak ezek a kilonbségek - "homogén" csoporttal allunk szemben, hiszen
barmilyen csaladbdl szarmaztak megkérdezettjeink, nevelésiuk, szocializaciojuk "végeredménye"

- legaldbbis kdzelebbi vizsgalatunk témaja szemszdgébdl - azonos: igen fiatal korban kezdték meg
szexudlis életiket, amelybdl terhesség szarmazott, s terhességik mivi abortusszal fejez6ddtt be.
A tovabbiakban azt kiséreljik meg feltarni, hogy melyek azok a tényez8k, amelyek ezt a végered-

ményt el6idézték.
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IV.AMUVI TERHESSEGMEGSZAKITASON ATESETT FIATALKORU LANYOK PARTNEREINEK
TARSADALMI-DEMOGRAFIAI JELLEMZOI

Lényeges kérdés, hogy a terhességmegszakitason atesett fiatalkord lanyok milyen partner-
kapcsolatokat létesitettek, milyen tarsadalmi rétegekbdl adddtak kapcsolataik. (A késébbiekben még
foglalkozunk azzal, hogy kérdezettjeink egy részének kordbban, massal is volt mar szexualis kapcso-
lata. Erre vonatkoz6an azonban nem tettink fel kérdéseket, kizar6lag azoknak a férfiaknak a tarsadal-

mi-demogréafiai jellemzdit vizsgaltuk, akiktél a m(vi abortusszal végz6d6 terhességek szdrmaznak.)

A Kkis szam ellenére is megddbbentd, hogy a kérdezettek mintegy 14 %-a partnerének semmi-
lyen adatat nem ismeri (pl. életkorat, csalddi allapotdt, foglalkozasat, iskolai végzettségét), tovabbi
2 % pedig azt sem tudja, Kkitdl terhes. A 14 %-ot csak igen kis mértékben noveli (1-2 %-kal) azok sza-
ma, akik partneriknek csupan egyik vagy masik adatadt nem ismerik. A tanuldk valamivel jobban is-
merik partnereik adatait, mint a munkaviszonyban allok, és az "egyéb eltartottak” kozt legnagyobb
a partner adatait nem ismerék aranya: 22 %. A partner adatainak ismeretét "szocializacios" tényez6k
is befolyasoljak. Minél magasabb a szil6k iskolai végzettsége, annal kisebb az esélye annak, hogy a
kiskortak olyan férfiakkal kertlnek kozeli kapcsolatba, akiknek semmiféle adatat nem ismerik. igy
pl. a 8 altaldnosnél kevesebbet végzett apdk lednyainak 20 % koruli ardnya nem ismeri partnere sem-

milyen adatat, mig a diplomas apak mellett ez az ardny 8 %.

A kérdezett sajat iskoladzottsdga is jelentds befolydsol6 tényez6: mig a 8 osztalynéal kevesebbet

végzettek 28, 9 %-a semmit nem tud partnerér6l, a gimnaziumba jaré lanyoknal ez az arany 6, 5 %.

A partnerek életkorat tekintve elmondhatjuk, hogy csak kb. 1/3-uk a sz6 szoros értelmében
kortars, tinédzser, 19 év alatti. A partnerik adatat ismer6 lanyoknak 41 %-ara jellemz6 ez, tovabbi
49 %-uk partnere pedig 20-24 év kozotti. Relative elég magas azonban azok aranya, akik magukhoz
képest idés koru férfiakkal keriltek kapcsolatba: 7 %-uk partnere 25-29 év kozotti, 3 %-é pedig 30 éves

vagy id@sebb.

Egybevetve a kérdezett lanyok és partnereik életkorat, leginkdbb a 14 éves és fiatalabb lanyok
keriilnek ugyancsak tinédzser korl fiukkal szexudalis kapcsolatba (akik ismerik partnerik sziletési
évét, azoknak csaknem 60 %-a), ugyanezek az ardnyok 15 éves lanyoknal: 48 %, 16 éveseknél 43 %,

17 éveseknél pedig: 33 %. Ugy tlnik, hogy 17 éves korban kezdenek "beéllni" a lanyoknél a szokasos
tarsadalmi konvencidk; az, hogy a férfi 3-4 évvei id6sebb legyen. A 17 éves lanyok 56 %-a 20-24 év
kozotti férfival kerllt kapcsolatba. Elgondolkoztaté ugyanakkor (barmilyen kis szamrdél van is sz0),

hogy a 12-14 éves kislanyok 9 %-anak terhessége 25 éves vagy anndal idésebb koru férfit6l szarmazik.
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A kérdezett életkora

A partner életkora 12-14 15 16 17

éves
16 éves vagy fiatalabb 4 6 3 1
17-19 éves 55 42 40 32
20-24 éves 36 42 46 56
25-29 éves 4 8 9 8
30-34 éves - 2 1 2
35 éves vagy id6sebb 1 - 1 1
Osszesen 100 100 100 100
N =(53) (186) (314) (401)

Az "id6sebb" partnerrel (25 éves vagy id6sebb koru férfiakkal) valé kapcsolatteremtés esé-
lyei természetesen nagyobbak a munkaviszonyban alloknal és az "egyéb eltartottaknal”. A partner
szlletési évét ismer6, munkaviszonyban allok 13 %-ara, az egyéb eltartottak 15 %-ara jellemz6 ez,
mig a (még) iskolaba jaro lanyok partnereinél ez a felére csokken le (7 %). A tinédzser koru partner
is jobban jellemzi az iskolas lanyokat (46 %-uk fiatal fiukkal kerilt kapcsolatba). Az egyéb eltartottak
esetében szorodik a legegyenletesebben a partnerek életkorcsoport megoszlasa: a tinédzser kord part-
nerek ardnya csaknem ugyanakkora, mint az iskoldslanyoknal (45 %), s ebbd6l kovetkezik, hogy mig a
20-24 éves férfi korcsoport a legpreferdltabb a munkaviszonyban alléknél is (56 %) és az iskoléas 14-
nyoknal is (47 %), ez az aradny az egyéb eltartottaknal "csak" 40 %. Ez valamiképpen azt jelzi, hogy
mig a munkaviszonyban allé és iskolas lanyoknal tarsadalmilag jobban beszabalyozott, hogy milyen

koru férfiakkal kerlilnek kapcsolatba, az egyéb eltartottaknal ezek a korlatok elmosddottabbak.

Az eléz6ekkel egybevag a kérdezett lanyok tanulé-nem tanulé statusanak és a partnerek élet-
koranak az 6sszefiiggése. Tinédzser koru fiukat nagyobb ardnyban valasztanak gimnaziumba, szak-
kozépiskolaba vagy szakmunkasképzébe jaro lanyok (iskolafajtdnként ebben nincsen kilénbség), mig
azok korében, akik (mar) nem jarnak iskolaba, ez a férfi korcsoport joval kisebb mértékben jon sza-
mitasba. Annyit azonban - ha mar iskolai végzettségrdl esik sz6 - érdemes megjegyezni, hogy a part-
nerik szlletési évét legkevéshé az altalanos iskolaba jarék, valamint a nem tanuldk tudjak, leginkabb

pedig a gimnazista lanyok.

Kerek 15 % azok egylittes ardnya, akik nem tudjak, hogy partnerik milyen csaladi allapota.
AKkik ezt ismerik, azoknak 95 %-a - tudomasa szerint - n6tlen férfival kerilt kapcsolatba, a tovabbi
5 %-b6l 3 %-nak hazas, 2 %-nak elvalt partnere volt. A 30 éves vagy id6sebb életkoru partnerek szin-
te valamennyien hdzasok vagy elvaltak. A kérdezett életkora és a partner csaladi allapota kdézdétt nin-
csen kapcsolat. Hazas és elvalt csaladi allapotuakkal csaknem kizarolag a mar dolgozé, illetve eltar-

tott statusu lanyok létesitettek szexualis kapcsolatot.

Az egész mintabol 16 % volt azok aranya, akik tudjak, hogy partnerik dolgozik-e, vagy sem,
vagy a foglalkoz4dsat nem ismerik, vagy pedig semmilyen adatot nem tudnak arrd6l a férfirél, akit6l

teherbe estek. Azoknak a férfiaknak, akiknek a foglalkozasat a kérdezettek ismerték, talnyomo tobb-
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ségukben (74 %-a) dolgoztak, 19 %-a tanul6, 7 %-a sorkatona, s egy-egy esetben fordult csak el6, hogy

a partner statusa "bizonytalan" pl. alkalmi munkabdl él, vagy bortonbiintetését tolti,

A "dolgozd" partnerek aranya magasabb, mint a "dolgoz6" lednyoké, de ez nemcsak a férfiak
idésebb korstrukturajanak természetes kovetkezménye, hiszen még a tinédzser koru fiuknak is elég
magas aranya (56 %-a) dolgozik. Hogy a partner dolgozik-e vagy tanul,s hogy a kérdezett (még) isko-

laba ifar-e, er6s, szignifikans dsszefliggést mutat:

(%-ban)
A kérdezett ledny
A partner ’ 3
iskolaba jar (mar) nem jar
iskolaba
dolgozik 59 n
tanulé 79 ”

Ez azonban - Ggy tlinik - a fiuk vé&lasztasi szempontjanak, lehet6ségeinek dominancidjat tuk-
rozi. A tanuld fiuk szdméra "kézenfekvébb megoldéasnak” tlinik az, hogy szexudlis kapcsolataikat a
nagyszdmu kortars- iskolatdrs lanyok koziul véalasszak, semmint, hogy a dolgozé lanyok ko6zott keres-
senek kapcsolatokat, mig a munkaviszonyban &ll6 férfiak kiterjedtebb valasztéasi lehet6ségekkel ren-
delkeznek, Az pedig éppenséggel a fiuk valasztasdnak egyfajta min6ségi sajatossagara utal, hogy mi-
lyen "legmagasabb iskolai végzettség(" lanyokkal kertilnek kapcsolatba. Befejezett iskolai végzettség
tekintetében a harom legmarkéansabb katego6ria kérdezetteinknél a 8 altalanos (32 %), a gimnazium
vagy szakkozépiskola valamely osztdlya (34 %), valamint a szakmunkasképz6 valamely osztalya, év-
folyama (25 %), Ezek az aranyok nagyjabdl igy alakulnak a dolgoz6 partnerek valasztasainal is. A je-
lenleg még tanul6 partnerek csoportjan belil azonban a kdzépiskoldba jaré lanyok vannak tulstlyban
(55 %) és a 8 altalanossal rendelkezd, vagy szakmunkastanulé lanyok aranya korikben lecsdkken (21,il-
letve 20 %-ra). Ezt természetesen az is magyardzza, hogy a jelenleg tanuldé partnerek nagy tébbsége
ugyancsak magasabb min6ségi kovetelményeket tdmaszto iskolatipusokban folytatja tanulmanyait,

49 %-uk gimnaziumba vagy szakkdzépiskoldba jar, 13 %-uk pedig egyetemi, fdiskolai hallgaté.

A partneriik iskolai végzettségét ismerd ldnyok csaknem felének (49 %-&nak) partnere szak-
munkasképz6t végzett, vagy jelenleg tanul szakmunkasképzében. Ez azonban erésen szorddik a lanyok
iskolai végzettsége szerint: a gimndziumba jardé lanyok sokkal kisebb ardnyban teremtenek kapcsolatot
szakmunkasképzdébe jaro, vagy azt elvégzett férfiakkal (39 %), mint a 8 altalanost végzett lanyok
(51 %), kiléndsképpen pedig mint a szakmunkasképzébe jaro lanyok (68 %). Ez azzal is dsszefligg,
hogy a gimnazista valamint szakk6zépiskolds lanyokra nagyobb mértékben jellemz&, hogy partnereik
ugyancsak kozépiskolai (vagy egyetemi, f@iskolai) tanulok (ezek ardnya az atlagos 19 %-hoz képest
6naluk 32 %).

Az elmondottakkal egybevag, hogy a szakmunkasképzd6t végzett férfiak nagyobb ardnya létesi-
tett szexualis kapcsolatot munkaviszonyban all6 lanyokkal, mint iskoldsokkal, mig ez utdbbi csoportra

a "nem szakmunkasképz6" iskolazottsagl partnerek dominanciaja a jellemzé.

A partner konkrét foglalkozdsat nem ismerék ardnya (benne azok is, akik nem tudjak, Kkit6l
terhesek) 16, 1 %. Aszerint, hogy a kérdezettek munkaviszonyban allnak-e, vagy tanulnak, vagy pedig
egyéb eltartottak, ez eltérd, A tanuldk kozott alacsonyabb (14, 1 %), az egyéb eltartottak kozott pedig

magasabb (24, 8 %) a partnerik foglalkozdsat nem ismerédk aradnya.
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A partnerik foglalkozéasat ismer6ket 100 %-nak tekintve azt mondhatjuk el, hogy a fiatalkoru
lanyokkal szexuélis kapcsolatba kerul§ férfiak korében legtébb a szakmunkéas (46, 1 %), Aranyuk az
egyéb eltartott lanyok esetében joval alacsonyabb (26, 6 %), ami abbo6l kdvetkezik, hogy segédmunkas
foglalkozasu férfiakkal szamottevd mértékben csak ez a katego6ria létesitett kapcsolatot (az atlagos
10 %-kal szemben, 37,2 %), Ugyanilyen preferencia az iskolas lanyok esetében figyelhet6 meg, ameny-
nyiben - értheté mdédon - az 6§ kapcsolataiknak 1/3-a ugyancsak nem dolgozo, tanuld fiukkal létesilt,

mig a munkaviszonyban &ll6 és egyéb eltartott lanyoknél a (még) tanul6 partnerek ardnya 17-18 %.

A kérdezett fiatalkora

A partner Osszesen munkaviszonyban .egyéb
all tanul eltartott
Nem fizikai, szellemi 4,9 4, 3 5 2 5 3
Nem mez6gazdasadgi szakmunkas 46, 1 49, 4 47, 8 26, 6
Nem mez6égazdasagi betanitott
munkas 9,9 13, 2 8,1 10, 6
Nem mez6gazdasagi segédmunkas 10, 0 10, 3 5,4 37, 2
Mez6gazdasagi fizikai 3, 2 5 3 2,2 2,2
Alkalmi munkéas 0, 3 0,4 0,3 -
Nem dolgozik 25, 6 17, 1 31,0 18, 1
Osszesen 100, 0 100, 0 100, 0 100, 0
N= (952) (281) (577) (92)

Ha csak a partnerik foglalkozasat ismer6k adataibdl indulunk ki, a kapcsolatok minddssze
23 % -ara jellemzd, hogy mindketten dolgoznak a fil is és a lany is. Ezen kapcsolatoknak csak kis ré-
szére jellemz6, hogy a két fél azonos allomanycsoportban tevékenykedik (31 %), ami a férfiak és a nék
er6sen eltérd strukturdjabol kovetkezik: a nék kdzott tobb az alacsonyabb szakképzettséget igényld
dlloméanycsoportokhoz tartozék ardnya. Elképzelhetd, hogy valamivel nagyobb egybeesést lehetne ta-

pasztalni a két fél konkrét munkahelyeinek beazonositdsadval, erre azonban nem volt médunk.

Azt is probaltuk elemezni, hogy a szul6i hattér, mindenekel6tt a kérdezett édesapjanak fog-
lalkozédsa, alloméanycsoportja milyen mértékben befolyédsolja azt, hogy a kiskord lanyuk mely rétegek-

kel létesitett kapcsolatokat.

Mintank ekkor mar erésen lecs6kkent, mivel 33 % azok aranya, akik vagy édesapjuk vagy
partneriik foglalkozdsat nem ismerik. Tovabbi mintacsokkenéssel jar az, hogy a (még) tanulé, nem
dolgozd férfi partnereket ugyancsak le kell vonni, j6llehet, annyit megallapithattunk, hogy a szellemi
foglalkozaslt édesapak leanyainak kozel fele (48 %-a) e kategdridhoz tartoz6 partnerrel kerilt kapcso-

latba, (Ez az ardny az egész mintaban 19 % volt.)
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584 esethen tudtuk beazonositani az édesapa és a partner allomanycsoportjat (ez az egész
mintdnak 51 %-a), és ennek tobb mint a felét (58 %-4t) tette ki azoknak az arédnya, amelyben édesapa
és partner azonos foglalkozasat allapithattuk meg. Ez azonban els6sorban abbdl ad6dik, hogy az egy-
bees6 allomanycsoportok tilnyomo tobbségét a mind az apanal, mind a partnereknél dominans szere-
pet jatszé szak-, és betanitott munkas kategodria teszi ki, igy az 0sszefliggés valdésziniileg nem annyira

a tudatos valasztast, mint inkdabb a férfi népesség jellegzetes foglalkozasi struktirajat takarja.
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V. ASZEXUALIS ELET KEZDETE. A PARTNERREL VALO MEGISMERKEDES.
A MEGISMERKEDESTOL AZ ELSO SZEXUALIS EGYUTTLETIG.
A SZEXUALIS ELET RENDSZERESSEGE. A KAPCSOLAT IDOTARTAMA

A kérdezettek 22, 2 %-anak a jelenlegi (terhességgel végzédd) kapcsolatat megel6z6en massal
is volt méar szexudlis kapcsolata. Ardnyuk a korévek szerint érthetd médon ndvekszik valamelyest, de
még 14 éves kérdezettjeink kozott is 6t olyan esetet taldltunk, amikor a "mostanit" megel6z6en més-
sal is volt kapcsolat. Az életkorral 6sszefliggésben ez az ardny az altalanos iskolaba jardknal lénye-
gesen alacsonyabb (13 %), jollehet az, hogy egyaltalan létezik - dnmagaban is elgondolkoztaté, a mar

nem tanuld lanyok kézt pedig magasabb, 27, 2 %.

A tdébbségnél tehat ez, a "mostani" kapcsolat jelentette egyben a szexualis élet kezdetét is.
Kérdezettjeink atlagos életkora (kdzelebbrél: azoké, akiknek ez volt elsé szexualis kapcsolatuk) 15, 52
év. Mivel azonban maga a szexualis kapcsolat valamivel korabban kezd6ddtt, arra is kivancsiak vol-
tunk, hogy ez milyen életkorban kévetkezett be a vizsgalt személyeknél. Ertelemszer(, hogy a szexu-
alis élet kezdetének életkora legalacsonyabb az altalanos iskoldba jaroknal (14, 02 év), de igen ala-
csony a szakkodzépiskolai tanuldknal is (14, 15 év), "legmagasabb" pedig a gimnaziumi tanuldknal
(15, 94 év). Az egész mintanak kozel fele, 44, 4 %-a a miivi abortusz évében kezdte meg szexualis éle-
tét, tovabbi 26, 2 %-uk pedig az ezt megel6z6 évben. A kérdezés id6pontjaban 16 vagy 17 éves lanyok-

nak azonban kozel 10 %-a mar két éve vagy hosszabb ideje él szexualis életet.

Budapest helye e szempontbo6l kiemelked6. Azok kozt, akiknek massal is volt mar kapcsolata,
a févarosiak vezetnek(aranyuk itt 38 %, ugyancsak 30 % feletti a megyei varosokban, a kisebb varosok-
ban az arany az orszagos atlagnak felel meg, végil a kézségekben laké lanyoknak minddssze csak

16 %-a szamolt be arrdl, hogy méssal is volt mar kapcsolata.

A szexudlis élet kezdetének életkorat kismértékben a csaladi, szul6i hattér rendezettsége is
befolyasolja. Az elvalt, kilonélé vagy 6zvegyen maradt sziulé6k fiatalkord leanyai valamivel jobban ki
vannak téve annak, hogy koradbbi életkorban kezdjenek szexualis életet élni, mint az egyittélé sziulék
gyermekei. Az el6z6 csoportban 24 %, mig az utébbiban "csak" 15 % azok ardnya, akiknél a szexualis
élet 12-14 éves életkorban kezdddott el. Mas oldalrdl, az egyuttélé szul6k abortuszon &tesett lednyai-
nak 19 %-a, az elvalt vagy kulonéld szul6k esetében 30 %, 6zvegy szil6k mellett pedig 26 % szamolt

be arr6l, hogy a mostanit megel6z6en kordabban is volt mar szexualis kapcsolata.

Onmagaban méar az is elgondolkoztaté milyen magas az aranya azoknak, akiknek sziilei nem
tudnak arrél, hogy gyermekik (mar) szexudlis életet él. Sajadtos mddon fligg ez 6ssze a kérdezettek

életkoraval.

Az "id6sebb" - 16-17 éves - lanyok eseteben a szil6k jobban tudnak leanyuk szexualis életé-
rél; talan amiatt, hogy fiatalabbkoru gyermekeknél a szil6k ezt még nehezebben tételezik fel. A kis
szam ellenére is elég szomorl, hogy mintank 5 %-at olyan 14 éves vagy fiatalabb kislanyok teszik ki,
akik ugy kerultek mivi abortuszra, hogy szexualis életikrdl szileik nem tudtak. A 16-17 éves lanyok
sziileinek magasabb informdaltsdga azzal is 6sszefligg hogy gyermekik gyakran mar 1-2 évvel korab-

ban, 12-14 éves korban megkezdte szexudlis életét. igy a szilléknek hosszabb idejik volt arra, hogy
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e tény a tudomadasukra jusson. Nagyobb az aranya a kiskortak szexualis életérdl "tudé" szul6knek ak-

kor is, ha a kérdezettnek a mostanit megel6z6en méssal is volt mar kapcsolata.

Részben az életkorral, részben pedig mind a szilék, mind a lednyok felvilagosultabb maga-
tartasaval fligghet 6ssze az, hogy leginkabb azok a szil6k tudnak gyermekik szexualis életérdl, akik-

nek lednya kozépiskolaba jar.

Az elvalt és kulonélé szul6k kevésbé tudnak gyermekiik szexualis életérdl (61 %), jollehet,
éppen ezek a lednyok azok, akik kordbbi életkorban, nagyobb gyakorisaggal és tébb partnerrel is léte-

sitettek méar kapcsolatot.

Az id6sebb kord - 45 éves és id6sebb - édesanyak esetében a szil6k kevésbé tudnak leanyuk
szexudlis életérdl, mint amikor az édesanya fiatalabb. Az is elmondhatd, hogy ha az édesanya kozép-
iskolat végzett, vagy diplomas, a szil6k jobban informaltak errél (52 %), mint amikor az édesanya
csupén altalanos iskolat végzett (40 %). Ezzel egybevdg, hogy ha az anya szellemi foglalkozaslt, a szi-
I6k jobban, ha segédmunkas, vagy haztartasbeli, kevésbé tudnak lednyuk szexualis életérél. Ez a szi-
16i hozzaallas azonban az apak iskolai végzettségével és foglalkozasaval egyaltalan nem fligg dssze.

Ez arra utal, hogy a fiatalkord lanyok partnerkapcsolatainak, szexudlis érdeklédésének nyomonkédve-

tésében az édesanya szerepe a meghatarozé.

Telepilés szerint is mutatkozik kilonbség: a févarosi szil6k szamottevéen tobben tudnak ar-

rél, hogy lednyuk mar szexualis életet él (51, 9 %), mint a kdzségi szul6k (39, 6 %).

Igen jellegzetes, hogy a hosszabb ideje tarté egyittjarasok esetében a szil6k kevéshé tudnak
arrol, hogy ledanyuk és "udvarloja"™ kozott szexualis kapcsolat is kialakult. Az egész mintaban a szi-
I6k 42, 5 %-a tudott csak leanya szexualis életér6l, de a 13 vagy tébb hdnapja egylttjarok esetében ez
kevesebb 37, 7 %. Mintha arrél lenne sz6, hogy a szil6k egy része - ha tudja azt, hogy lednyuk mar
hosszabb ideje jar valakivel - megnyugodna, nem tételezve fel, hogy ez rovidesen szexudlis kapcso-
latta valik. Ugyanakkor a gyors ismerkedés és ezt rovidesen kovetd szexudlis kapcsolat - talan a fia-

talkord lany feltiin6bb magatartas valtozasa kovetkeztében is - jobban feltlinhet a csaladd életében.

Osszefliggés mutatkozik e tekintetben a partner életkoraval és foglalkozasaval is. A szil6k
kevésbé tudnak gyermekik szexudlis életérél, ha a partner id6sebb, illetve ha dolgozik. Arrdél lehet
szd, hogy ha lednyuknak hasonld, tinédzser kora fit, vagy iskolas fid "udvarol" akkor kevésbé tétele-
zik fel a szexualis kapcsolatot, vagy pedig arrdl, hogy ha latjdk, hogy leanyuknak "id6sebb™, mar
dolgozd férfi udvarol, realitdsérzékiuk azt diktdlja, hogy ez feltehet6en szexuélis kapcsolatot is jelen-

teni fog, s igy jobban odafigyelnek.

A partnerrel valé megismerkedés szinhelye szempontjabél vizsgalva azt tapasztaltuk, hogy a
szul6k akkor tudnak leginkabb leanyuk szexuéalis életér6l, ha az partnerével csaladi kapcsolatok ré-
vén, vagy a munkahelyen ismerkedett meg, legkevésbé pedig akkor - s ez egybecseng az elébb el-

mondottakkal - ha a megismerkedés az iskoldban tortént.

A partnerrel a kérdezettek legtobbje sz6rakozbéhelyen, tarsasdgban ismerkedett meg (50 %),
10-10 % az iskolaban,illetve utcan, jarmivoén megismerked6k ardnya, 8 % korili azoké, akik csaladi,
vagy pedig szomszédsagi kapcsolatok révén talalkoztak, 6 % munkahelyen ismerkedett meg, 4 % pedig
kisgyermekkortol ismeri a partnerét. A tovabbiak egyéb helyeken ismerkedtek, vagy pedig nem emlé-

keztek a megismerkedés szinhelyére.
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A kérdezettek életkora ezeket az aranyokat nem befolyasolja lényegesen, taldn az emlithetd
meg, hogy a. 14 éves és fiatalabb kord lanyok az atlagosndl valamivel slrlibben ismerkedtek meg part-

nerlikkel csaladi kapcsolatok révén.

Amint az varhatdé, a megismerkedés gyakoribb szintere az iskola akkor, ha a partner nagyon
fiatal, hiszen ezek tdbbsége maga is tanul6é. Ezzel egybevdg az, hogy ha a partner maga is iskoladba
jar még, az iskola, mint a megismerkedés szintere kiemelked6vé valik (32, 6 %), és lényegesen le-
csdkken a szorakozohelyen iskoldba jardé fiukkal ismerked6k ardnya (39, 2 %). A fiatal, tinédzser koru
partnerek 20 %-aval iskolaban kotottek ismeretséget a lanyok, mig a 25 éves és id6sebb partnerek
esetében a munkahely és a csaladi kapcsolatok nyuGjtottak az atlagosnal gyakoribb lehet6séget az ismer-
kedésre. Erdekes azonban megjegyezni, hogy az utcan-jarmdvon ismerked6k kézt vannak legtébben
olyanok, akik nem tudjadk, hogy partnertik hany éves (az atlagos 14 %-hoz képest 25 %). Ugyanez a
helyzet a partner foglalkozasanak ismeretével kapcsolatban is, a foglalkozast nem ismer6knél meg-
ugrik az aranya mind az utcan-jarmivon val6 ismerkedésnek, mind pedig annak, hogy a fiatalkoru

lany mar nem emlékszik arra, hol ismerkedett meg a fitval.

A szérakozohely, tdrsasag minden iskolai végzettségi kategoriaban vezet, azzal a nem tal-
sagosan erds kilonbséggel, hogy a mar nem tanulé lanyok esetében a munkahely, az iskolaba jaré la-
nyoknal maga az iskola az atlagosnal valamivel gyakoribb ismerkedési hely. Legbizonytalanabb, vé-
letleneknek leginkabb kitett az, hogy az altalanos iskolas kislanyok hol ismerkednek meg a "figval".
Onéluk az atlagos 50 %-r6l 32 %-ra csékken le a szorakoz6hely, tarsasdg szerepe (nyilvan kevesebbet
jarnak ilyen helyekre, pl. diszk6), igen kicsi az iskolaé (hiszen az altalanos iskolas fiuk "kicsik" hoz-
zajuk), megnd viszont az utca, a jarm(von utazas, vagy a lakohelyi kbdzelség, e ketté egyltt kozel

30 %-uknal kinalta a partnerrel valé megismerkedést.

A szérakozohely, tadrsasag még hangsulyosabba valik a munkaviszonyban all6 lanyok esetében,
akiknél értelemszer(ien a munkahely is nagyobb szerephez jut, 13 %-uk ismerkedett meg itt partne-

rével.

Az egyéb eltartott kategdéridban azonban ez a helyzet meglehetésen eltér mind a tanulék, mind
pedig a munkaviszonyban allék "szokasaitél", lehet6ségeitél. Csupan 41, 6 %-uk ismerkedett meg
partnerével szorakozdhelyen, tdrsasdgban, a csaldadi kapcsolatok révén, az egyéb eltartottak kozt

ugyanez az arany 20 %.

Erdekes, hogy Budapesten a szérakozéhely, tarsasag, mint a megismerkedés szinhelye
- stlyaban az atlag alatt marad, ugyanakkor egyes vidékeken nagyobb szerepet kapnak a csaladi kap-
csolatok révén torténé ismerkedések (pl. Szabolcs-Szatmarban az igy ismerked6k aranya az atlagos-

hoz képest megduplazdédik).

A megismerkedést igen gyorsan koveti az un. "egyuttjdrds", 68 %-nal a kett6 kozott 1 hénap-
nél révidebb id6 telik el, tovébbi 11 %-nél pedig minddssze 1-2 hdonap. Csupadn 17 % azok ardnya, akik-
nél a megismerkedés és egyittjaras kozott 3 honapnal hosszabb id6 telt el, s a fiatalkord lanyok 3 %-at

teszik ki azok, akik soha nem is jartak egydtt partnerikkel, illetve nem tudjak, Kkitél terhesek.

A f6 tendencidkat nem befolyadsolta kilondsebben sem a kérdezettek életkora, sem iskolai
végzettsége, sem pedig az, hogy dolgoznak-e vagy sem. Csupan az egyéb eltartottak csoportjdra vo-
natkozéan tehetjik azt a megjegyzést, hogy kozottik tobben vannak az atlagosnal olyanok, akik soha
nem jartak egydtt partnerikkel, vagy pedig nem emlékeznek arra, hogy egyuttjardsuk kezdetét mekko-

ra "ismerkedési idé" el6zte meg.
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A partnerek életkorat tekintve azt a - gyengén érvényesild, nem szignifikdns dsszefliggést
figyelhetjik meg, hogy a fiatalabb, tinédzser kord partnerekkel idében kicsit jobban széthtzédik a
megismerkedés és az egylttjaras kdézotti id6 (az un. didkszerelem kezdete), mig az id6sebb partnerek
"rAmendsebbek"”, hatirozottabban Iépnek fel, ha kapcsolatba kerilnek fiatal kislanyokkal, s igyekez-

nek leréviditeni az egyllttjaras megkezdéséig elteld id6t.

Mar sokkal inkadbb széthlzédik az idé az egylttjaras kezdete és az elsé szexualis egyilttlét
kozott. Csak 12 %-ndl kerilt sor erre az egyittjaras kezdetét kovet6d 1-3 héten belll, 24 %-nal 1-2 ho-

nappal, 36 %-nal pedig 3-6 hdénappal késébben.

Az azonban megfigyelhetd, hogy akiknek kordbban - méssal is - volt mér szexuélis kapcso-
latuk, azok gyorsabban sodrédnak bele ujabb kalandba. Mig az egész minta 22 %-4nak volt méar maés-
sal is kapcsolata régebben, addig azok kdrében, akik az egyittjaras kezdete utan 1-2 héten belil
szexudalis kapcsolatot létesitettek, mar kozel 45 %-ra ndvekszik azok aranya, akiknek massal is volt

mar kapcsolata.

Osszességében az egész mintanak 36 %-ara jellemz6 az, hogy a megismerkedéstél az els6

szexualis egydlttlétig 2 hénapnal rovidebb id6 telt el.

A kérdezettek iskolai végzettsége mindezzel nem mutat dsszefliggést. Munkaviszonyuk szem -
pontjabol vizsgalva a kérdezetteket az allapithaté meg, hogy az egyéb eltartott katego6ria ebbdl a szem-
pontbdl is - ha lehet - még bizonytalanabb kapcsolatokkal jellemezhetd6. Az iskoldba jarok 8 %-aval és
a munkaviszonyban allok 15 %-aval szemben itt csaknem 26 % az aradnya azoknak, akiknél az egyduttja-
ras kezdete és az els6 szexualis egylttlét kdzott legfeljebb 3 hét telt el, s tovabbi 5 % azoké, akik
egyéaltaldn nem jartak egyutt partnerikkel az els6 szexuélis egyuttlét el6tt. (A mésik két kategoéridban

az utébbiak ardnya 1 %).

A csaladi, szil8i hattér szerint vizsgalva az adatokat azt a megallapitast tehettik, hogy a
kilonéld, elvalt vagy dzvegy szll6k lednyainél révidebb volt az egyuttjards és a szexudlis élet kezdete

kozotti id6, mint az egyuttéld szulék mellett.

Ami a partnereket illeti, a 25 éves és id6sebb kord partnerekre - fiatalabb kora férfitarsaik-
hoz képest - inkéabb jellemz6, hogy minél elé6bb szexudlis kapcsolatot létesitenek. Igen figyelemre-
méltd, hogy a partner életkorat nem ismer6k 52 %-a 1-2 honappal az egyuttjarast kovetéen szexualis
viszonyt létesitett, illetve - mas oldalrél - azoknak a ldnyoknak, akik feltlinéen roévid idén (az egyutt-
jarast kovetd 1-3 héten belll) kezdtek szexualis kapcsolatokba, tébb, mint 1/3-a (35, 3 %-a) nem tud-
ja, partnere hany éves, 50 % pedig nem tudja, hogy partnere dolgozik-e, vagy sem, illetve mi a fog-

lalkozéasa.

Azt is megvizsgéltuk, hogy a megismerkedéstél az egylttjardsig, az egyittjarastél az elséd
szexualis egyuttlétig terjedd id6 hossza valtozik-e attél figgben, hogy a fiatalkorl lanyok partnerik-
kel hol ismerkedtek meg. Ekkor azt figyelhettik meg, hogy a szérakozéhelyi ismeretséget Iényegesen
gyorsabban koveti az egyittjaras kezdete, mint az iskolai ismeretségeket. Azoknak a lanyoknak, akik
partnerikkel 7 hénapi ismeretség utan kezdtek csak egylttjarni, ko6zel 1/3-a iskoldban ismerkedett
meg partnerével, mig ez utébbiak atlagos aranya mintankban csupan 10 % volt. llyen kapcsolat azonban
a megismerkedés szinhelye és az egylttjaras kezdetét6l az elsé szexualis egyuttlétig terjed6 id6 hosz-

sza kozott mar nem allapithaté meg.

42



A fiatalkord lanyok tilnyom6 tobbsége arrél szd&molt be, hogy partnerikkel "tobb alkalom-
mal" is sor keriilt a szexudlis egylttlétre (74, 6 %), illetve hogy szexualis életik "rendszeres" volt
(11, 8 %). Csupan 10 %-uk mondta azt, hogy egyetlen alkalom utédn esett teherbe. Eletkoruk tekinteté-

ben ebben nincsen kulénbség.

A szil8i, csaladi hattér kismértékben befolyasolja ezt. Az egyuttéld szilék gyermekei kozott
valamivel tébben vannak olyanok, akiknél a terhesség bekdvetkezése egyetlen szexualis egyuttléthdl
szarmazik, az elvalt, kilénélé valamint 6zvegy szil6k mellett pedig azok aranya haladja meg az at-

lagot, akik - bevallasuk szerint - tobb alkalommal ig illetve rendszeresen szexualis életet élnek.

A "csak egy alkalommal" kategérian belil a 8 osztalyt, vagy annal kevesebbet végzett lanyok
vezetnek 48, 3 %-kal, mig a masik két gyakorisagi kategoridban aranyuk lecsokken. A "tobb alkalom-
mal" inkdbb a koézépiskolai és szakmunkastanuldkra,, a "rendszeresen" pedig a mar nem tanuldkra a

legjellemzébb.

Ugyanigy azt is megallapithattuk, hogy akik elsé szexuéalis egyuttlétik eldtt egyaltaldn nem

"jartak egyitt" partneriikkel, csaknem valamennyien az els6 és egyetlen alkalommal lettek terhesek.

Az aranyok a kérdezett és a partner tarsadalmi-demografiai valtozéival nem mutatnak kilo-
ndsebben figyelemreméltd 6sszefliggést, annyit azonban érdemes megjegyezni, hogy a "csak egy al-
kalommal" szexudalis kapcsolatot Iétesit6é lanyoknal megndvekszik a partner adatait nem ismer6k sza-

ma.

A lanyok tébb, mint 1/4-ének (26, 1%-&nak) partnerkapcsolata a m(vi abortusz idépontjara
mar megsz(int. Ebben ugyancsak vezetnek a partnerik adatait nem ismer6k, 63 %-ukndl mar meg-

szakadt a kapcsolat, ezeknek is jorésze a terhesség bekdvetkezése utani 8 hét alatt sziint meg.

A 16-17 évesek kozott magasabb a mivi abortusz idején még fennall6 kapcsolatokkal jelle-
mezhetéek ardnya, az igen fiatal kord lanyoknal pedig jellegzetes, hogy a tobbségben lev6, megsziint

kapcsolataik is lényegesen rovidebb idén belll szakadtak meg, mint az idésebbeknél.

Szaz szazaléknak tekintve mindazokat, akiknek partnerkapcsolata az abortusz idejére meg-
szakadt (ez 298 eset), megprobaltuk megvizsgalni, hogy mennyiben fligg 6ssze ez az egyuttjaras id6tar-
tamaval. A megszakadt kapcsolatok 1/4-e 1 hénapnal rovidebb ideig tartott, 13, 1 %-a pedig 1 éven tal
szakadt csak meg. igy kozel 50 %-a a kapcsolatoknak 3 honap és 1 év kozott fejez6dott be. Amikor az
egylttjaras kezdete és az els6 szexualis egyuttlét kozdtt igen révid idé (1-3 hét) telik el, akkor azon-
ban a kapcsolatoknak mar nagyobb ardnya (43 %-a) szakadt meg a mdvi abortusz id6pontjaig, s6t ezek

tilnyomoé része igen gyorsan, 1 honapon belil.

A megsziint kapcsolatokrdl még az is elmondhat6, hogy a kapcsolat idétartama lerdvidil a
szorakozdhelyen ismerked6knél. Akiknél példaul csupan 1-2 hétig, vagy 1-2 hdnapig tartott a partner-
kapcsolat, azokndal az atlagos 50 %-hoz képest 60-70 % koriulire ndvekszik meg a szérakoz6ohelyen is-

merked6k ardnya.

Visszatérve az egész mintara, a mivi abortuszon atesett fiatalkordak 1, 5 %-a nem tudja Ki-
tél terhes, tovabbi 3, 3 % akik egyetlen szexudlis egylttlét alkalmabdél lettek terhesek, de soha, sem-
miféle kapcsolatot nem alakitottak ki azzal a férfivel, akit6l teherbe estek, 23 %-uk partnerkapcsolata
pedig maximum 1-2 honapig tartott. A lanyoknak tehat tobb, mint egynegyede olyan, akiknek mivi
abortuszat igen kétséges szexualis illetve partnerkapcsolat el6zte meg. Ezek aranya a nem egyittélé

vagyis elvalt, kulonél6 illetve 6zvegy szul6k mellett é16 lanyoknal még magasabb.
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A megszlnésre itélt" kapcsolatok 25 éves vagy id6ésebb partner mellett a terhességet kovetd,
relative révid id6 alatt (11 héten belil) lezarulnak, mig a fiatalabb korosztalyhoz tartoz6 partnereknél

a kapcsolat befejezése kés6bbre is tol6dhat: 12-20 héttel, vagy azt is meghaladd id6vel a terhesség
bekdvetkezése utan,

igy talan nem all messze a val6sagtol az a feltételezés, hogy a fiatalkord lanyok esetében az
idésebb (25 éves vagy id6sebb) férfiakkal létesitett szexualis kapcsolat érzelmileg is nagyobb meg-
probaltatasokkal jarhat: a megismerkedést igen gyorsan koveti a szexualis kapcsolat létesitése, és a

teherbeesést kdvetéen nagyobb az esélye a kapcsolat gyors befejezésének is,

A partner életkoraval is 6sszefligg, hogy a dolgozo6 partnerek kozdtt valamivel kevesebben
vannak olyanok, akikkel a kiskoruak szexualis kapcsolata nem szakadt meg (79 %) mint a tanulék ko-
zOtt (89 %). A megszlnt kapcsolatokra vonatkoz6an azonban elmondhatd, hogy a dolgoz6 partnerek
mellett a kapcsolat megsz(inése valamivel gyorsabban kdéveti a teherbeesést, mint akkor, ha a partner
tanuld; az el6bbiek kozt tédbben vannak olyanok, akiknél a terhesség bekdvetkezését kovetd 4-11 héten
belil a kapcsolat befejezédik. (Dolgozéknal 84 %, tanuldéknal 70 % a megszakadt kapcsolatokon belil

a 4-11 hét alatt befejezett kapcsolatok aranya. )

A nyolc altalanost, vagy annal kevesebbet végzett lanyok esetében gyakoribb, hogy a mivi
abortusz id6pontjara a kapcsolat mar megszakadt, az atlagos 25 %-kal szemben 36, 1 %. Leginkabb a
gimnazista lanyok gondoltdk "jelenleg is tart6"-nak partnerkapcsolatukat, s megszakadt kapcsolataik

is hosszabb ideig alltak fenn, mint az egyéb iskolai végzettségi kategoriaknal.

A még fennall6 és mar megszakadt partnerkapcsolatok tekintetében nincsen Iényeges kuldnb-
ség a munkaviszonyban allé,valamint az iskolaba jaro lanyok kozott. Az egyéb eltartottak csoportjan
belil azonban azok keriltek tébbségbe (52 %), akiknek partnerkapcsolataik a mivi abortusz idépontja-

ban mar nem alltak fenn.

Hazassagi tervekr6l beszélni ebben az életkorban - akar a 17 évesekrél szolva is - elég meg-
bizhatatlannak tlinik, erre vonatkoz6 kérdésink inkabb csak a fennall6 kapcsolatok valamiféle mindgsi-
tését, ellendrzését célozhatta. A megsziint kapcsolatok esetében természetesen e kérdés fel sem me-
ril, de tovabbi 17 % volt azok aranya, akik még nem beszéltek err6l a partnerikkel. A téma maga
tehat az egész minta mintegy 56 %-4nal keriult egyéaltaldn csak szdba a fiatal paroknél, de ha egyélta-
lan széba kerilt, akkor annak nagy tobbségét a hazassagkotésre vonatkozo6, pozitiv tervek, megbe-
szélések tették ki. A témarol "beszélget6k"™ 80 %-ara jellemz6 ez. Az életkorral ez annyiban fliggott
0ssze, hogy a "legidésebbek™" (a 17 évesek) korében gyakrabban valik a hazassag beszélgetések téma-
java, ezen belul azonban a pozitiv tervvel rendelkezédk ardnya mar nem fligg az életkortol. Ezzel
egybevag az is, hogy a fenndllé kapcsolatok aranya a fiatal lanyok korévének ndvekedésével egyitt no-

vekszik.

Az a tény, hogy hazassagi tervek a kozépiskolai vagy szakmunkasképz6 végzettséglieknél
gyakrabban kerilltek sz6ba, s ritkdabban az alacsonyabban iskoldzottaknal, valdsziniileg inkabb a la-

nyok életkoraval fliigg 6ssze, semmint az iskolazottsag szintjével.

Nincsen lényeges kilonbség e tekintetben a munkaviszonyban allég, illetve iskolaba jaréd lanyok
kozott sem. Az egyéb eltartott ldnyoknak azonban minddssze 24 %-a szamit csak arra, hogy partne-
rével valamikor hazassagot kot, tobbségiknél ez a téma nem kerilt szo6ba még, vagy pedig mar meg-

szakadt a partnerkapcsolat.
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Mindent egybevetve a kérdezettek 45, 5 %-anak vannak hdzasséagi tervei a jelenlegi partner-
rel, Ez az aréany lényegesen magasabb (70, 4 %) akkor, ha a fit dolgozik, és alacsonyabb (44, 2 %) ha
a fiu tanul. A héazassagi tervvel rendelkez6k aranya nagyon lényegesen, 16 %-ra lecsdkken azoknak a
akik nem tudjak, dolgozik-e a partnerik vagy sem, illetve ha dolgozik,

mégis rendkivil elgondolkoztaté, hogy egyaltalan

fiatalkoruaknak az esetében,
mi a foglalkozasa. Jéllehet, ez igen kicsi ardnya,
vannak a fiatalkor( lanyok kozt olyanok, akik partneriikkel konkrét hdazassagi tervekrdl beszélgetnek,

s nem ismerik "jovend6 hazastarsuk" legalapvetébb adatait sem.
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VI. A FIATALKORU LANYOK INFORMALTSAGA A SZEXUALIS ELETROL ES AVEDEKEZESROL

Az els6 szexualis egyittlétet kdvetéen a nem kivant esemény, a terhesség viszonylag rovid
idén belldl bekdvetkezik. A fiatal lanyok csaknem fele a nemi élet kezdete utdn 2 hénapon belil terhes
lesz, ezen belul 29 %-uk még egy honapndl is rovidebb id6szak alatt. A szexudlis élet kezdete és a
teherbeesés kozotti id6szak n6 a megkérdezett kordval, ami mogott az érettebb korral egylttjaré at-
gondoltabb magatartas, magasabb iskolai végzettség, jobb fogamzasgatlasi ismeretek és fogamzas-

gatlasi gyakorlat htzédik meg.

A terhességek relative gyors bekdvetkezését nagymértékben befolyédsolja, hogy a fiatalkoru
- szexudalis életének megkezdése idején - milyen ismeretekkel rendelkezik, illetve mennyire &szintén
és bizalommal fordulhat kérnyezetéhez tandcsokért a szexualis életre, valamint a védekezésre vo-

natkozdan.

A kérdezettek igen magas ardnya - 64, 5 %-a - nem kért tanacsot szexualis életére és a vé-

dekezésre vonatkozoan, 34, 8 %-uk tanacsért fordult valakihez, 0, 7 % pedig nem Kkivant erre valaszolni.

Eletkoruk szerint vizsgalva azt tapasztaltuk, hogy a 14 évesek és fiatalabbak kdérében az at-
lagost kézel 10 szazalékponttal meghaladja azok ardnya, akik nem kértek senkit6l tandcsot, amikor
szexudalis kapcsolatba kezdtek (73, 4 %-uk nem kért tanacsot). Elsésorban ez tikréoz6dhet abban is,
hogy a magasabb iskoldba jarok inkdbb fordulnak valakihez tanacsért szexudlis életik kezdetén. (Mind-
ez O0sszefligg természetesen azzal, hogy a 16-17 évesekelletve kdzépiskoldsok esetében a sziul6k na-

gyobb aranyban tudnak gyermekik szexuélis életérdl.)

A tanédcskérésre valod indittatdst a kérdezettek munkaviszonya annyiban befolyésolja, hogy
ennek szikségességét az egyéb eltartott statusu ldnyok érzik a legkevésbé. A tanédcsot kérdk &tlagos

35 %-aval és a tandcsot nem kérdk atlagos 65 %-aval szemben 6naluk ugyanezek az aranyok: 19 % - 81 %.

A févarosi lanyok kozott tébben vannak olyanok, akik szexudlis életik kezdetén tanécsért
fordulnak valakihez, mint a kdzségekben él6k kozott; ez utobbiakon belil a tanacsét nem kérék aranya

10 szazalékponttal magasabb, mint a févarosban.

Az egylttjarast kovetéen minél késébb keril sor az els6 szexualis egylttlétre, anndal valoszi-
nibb, hogy a fiatalkor( tanacsot kér valakitél, "felkészil" erre az alkalomra. Azok korében, akiknél
erre egy éves,, vagy még hosszabb egydittjaras utan keril csak sor, tobb, mint masfélszeresre no-
vekszik a tandcskérék ardnya a tul rovid, 1-3 hetes egyduttjaras utdn szexualis kapcsolatot teremt6k-
hoz képest. Azoknak, akik nem tudnak beszamolni ezekrdl a datumokrol (egyuttjarasuk;illetve els6
szexualis egyuttlétik idépontjardl) - mar csak 10, 5 %-a fordult valakihez tanédcsért - ezt feltehet6en

az adott szexuélis kapcsolat véletlenszer( létrejotte, a felel6tlenebb hozz44llds okozza.

Ha a tanacsot kér6k 34, 8 %-os aranyat most 100 szazaléknak tekintjik (ez 6sszességében
395 f6), akkor ezeknek tobb, mint fele két f6 forrashoz fordult: 29,4 % az édesanyjahoz, 26, 6 % pedig
bardatn6jéhez. Orvostél, védéndétdl 17 %-uk, testvérétdél 9, 9 % kért tanacsot. Partnerikhdz csupan
4, 3 %, egyéb rokonhoz 6, 6 % fordult tandcsért, a tovabbiak pedig kényvekbdl, tomegkommunikacids

eszkozokbdl, tandraiktdl,illetve egyéb forrdsokbdl probélt tadjékozddni.
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Az anya szerepe ebben a kérdésben valoban a legmegfelel6bb lehet, ha valéban tud és akar
tanaccsal szolgélni lednyéanak. Hogy ez szerepet jatszik a fiatalkortakndal, arra az mutat, hogy a ma-
gasabb iskolazott (kdzépiskolat végzett vagy diplomdas) édesanydkhoz az atlagosnél sliriibben fordulnak
tanacsért leanyaik. (Ugyanez a jellemz6 akkor is, ha az édesanya szellemi foglalkozast, mig a haz-
tartasbeli édesanyakhoz az atlagosnal ritkabban fordulnak. ) Az azonban feltin6, hogy a "kompetens
forrasok" (egészséglgyi szervek, személyek, iskola, pedagégusok, tomegkommunikacié) milyen ke-

véssé toltik be a tanacsadd szerepét.

Erdekes az a megfigyelésiink, hogy még ha a rendezett csaladi, szil6i hattérrel rendelkezd
lanyok szexualis életér6l inkabb tudnak is a szil6k, szexualis tanadcsért ilyenkor kevéshé fordulnak
sziileikhez a fiatalkortak, mint akkor, amikor egyediléalléo szulér6l van sz6. Mintha a "rendezett"”
szUl6i, csaladi viszonyok - talan az apai tekintély, szigor - tobbeket visszatartana attdl, hogy prob-
lémaikat elmondjak szuleiknek. Az is igaz, hogy az egyuttélé szul6k valamivel hajlamosabbak arra,
hogy ilyen esetekben gyermekiknek altalanos tanacsokat nyujtsanak, konkrét tanacsra talan jobban

szamithatnak azok, akik csak az egyik szilével élnek.

Arra gondolhatunk, e jelenség mogott az hizédik meg, hogy az elvalt, kilonélészilék eseté-
ben a szil6i magatartasok jobban polarizalédnak: nagy az esélye annak, hogy a gyermekzilalt érzelm
kérnyezetbe keriil és magara marad, de annak is, hogy az anyaval val6 egyuttélés (s mint lathattuk
korabban, ez tobbnyire "kettesben vald egyllttélést” jelent) érzelmileg szorosabba, bizalmasabbéa te-
heti kett6jik viszonyat. Egyttéld szil6k esetében ez a polarizalédas talan kevéshé élez6dik ki, na-

gyobb a tere a hagyomanyos csalddi normak (a szul6, az apa tekintélye sth.) érvényesilésének.

Hogy a két f6 "tanacsado" (az édesanya és a baratnd) koézil melyiket valasztjak, nagymeérték-
ben fliggattél, hogy a szil6k tudnak-e lednyuk szexuélis életér6l. Akik az édesanyjuktol kértek tana-
csot, azok 76 %-anak szexualis kapcsolatardl el6zetesen mar tudtak a szilék. A baratn6t6l tanacsot
varoknal teljesen megfordul ez, ezeknek 75 %-a olyan, akiknek sziilei a szexudlis kapcsolatrél nem

tudnak.

A kérdezettek munkaviszonya szempontjabol az allapithaté meg, hogy az "édesanya - barat-
né" mint f6 informéaciés forrasok karakterisztikusan kiemelked6 szerepe egydaltalan nem tapasztalhat6
az egyéb eltartott lanyok esetében, 6naluk ugyanis a tidlnyomo6 tobbség egyaltalan, senkihez nem for-

dul tanéacsért.

Erdemes talan még azt megjegyezni, hogy Budapesten sokkal tébben fordulnak az édesanyé-
hoz, mint méas varosokban, vagy a kdozségekben. Ez - Ggy véljik - azzal figghet 6ssze, hogy a féva-
rosban tobb a szellemi foglalkozaslu, illetve magasabb iskolai végzettséggel rendelkez6 édesanya,
akik mellett - mint lattuk - az is gyakoribb, hogy a szul6k tudnak gyermekiik szexuélis kapcsolatarol.
Ha mar telepulésrdl ejtink sz6t, megjegyezhetjik azt is, hogy az orvoshoz, véd6énéhoz forduldk ara-
nya is a févarosban a legnagyobb, ami mogdtt a szakrendeléssel vald jobb ellatottsag hdzédhat meg.
Emellett természetesen az is igaz, hogy orvoshoz, védénéhdz a kdzépiskolai tanuldk slribben fordul-

nak, mint méas iskoldzottsagi csoportok, s az 6 ardnyuk ugyancsak a févarosban a legmagasabb.

Megallapithaté, hogy azok a fiatal lanyok, akik tanacsért fordultak kdrnyezetikhoz - kaptak
is valamiféle Otmutatast, tdmogatast. Minddssze 4 % azok ardnya, akik azt allitjak, hogy a kért se-
gitséget nem kaptak meg. Nem mindegy természetesen, hogy a kapott tanacs mennyire volt konkrét
és mennyire altalanos, semmitmondd, vagy esetleg elharit6. Ebben a vonatkozasban elég kedvez6 kép

rajzolodik ki. A tanadcsot kért serdil6é lanyok 63 %-a kapott olyan tandacsot, amely konkrét fogamzas-
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gatlé eszkdz hasznalatat javasolta és maganak az eszkéznek a nevét is tartalmazta. Altalanosabb vé-
dekezési tanacsot, mint pl. "védekezzen", "vigyadzzanak", "nehogy terhes legyen", "forduljon orvoshoz"
a tanacsot kér6 lanyok 31 %-a kapta valaszul. lgen kevés esetben a megkérdezettek minddssze 3 %-anal
hangzott el olyan altalanos érvényl Otmutatds, hogy még tal fiatal ahhoz, hogy szexualis életet éljen.
Ez utébbi valaszarany értékelése, mindsitése két oldalrol kozelithet6 meg. Mondhatjuk, hogy a ser-
dulé kornyezet realisan latva és ismerve a kapcsolatot nem bizik abban, hogy egy ilyen "lebeszélés"
hatékony és eredményes lehet és .ezért célravezeté6bbnek tartja, hogy ha mar a serdil6é elhatarozta
magat a szexualis életre, legalabb abban kell segitséget nyajtani, hogy a nem kivant terhességet el-
keriilhesse. Ugy gondoljuk, idésebb, 16-17 éves serdiil6 lanyokndal sok esetben valéban csak ez a le-
hetséges és kdvethetd hozzadllas. Korantsem igaz azonban az az igen fiatal, 14 éven aluli lanyok, in-
kdbb gyermekek esetében. E korcsoportnal lényegesen negativabban kell mingsiteni azt a tényt, hogy a
kornyezet csak elvétve, egy-két esetben kisérli meg lebeszélni a fiatalt a tal korai szexualis életrél.
A 14 éves és fiatalabb lanyok esetében elvarhaté, sét indokolt lenne, hogy ez a tanacs legyen a leg-
gyakoribb, hogy a kérnyezet ne egyszerlien tudomasul vegye a tal fiatalon megkezdett nemi életet,

hanem megprébaljon tenni is ellene a fiatal lany érdekében valamit,

A serdilé lanyok els6sorban édesanyjuktdl kérnek és kapnak tandcsot. A terhességmegszaki-
tason atesett lanyok édesanyja nagyobbrészt (66 %) a 35-44 éves korosztalybol kerll ki, vagyis se nem
tal fiatalok, se nem tul idések ahhoz, hogy a kamaszkorban lev6 gyermekik problémaival bizalommal
hozzajuk fordulhassanak, s a partnerkapcsolatban felmeril6 kérdésekre segitséget, Utmutatast kap-
janak. Ilyen 6sszefliggésben az, hogy a tandcsot kért ldnyok kevesebb mint harmada fordult csak e
kérdésben édesanyjahoz, vagy mas megfogalmazasban az 6sszes megkérdezett 90 %-a nem akart, vagy
nem mert édesanyjahoz szexudlis problémakkal fordulni mindenképpen igen negativ képet fest a szil6-
gyermek kdzotti viszonyrol, a vizsgalt csaladok légkorérdl és a szildi, els6sorban anyai magatartas-
rol altalaban. Kétségtelenll igaz ugyanis, hogy a fiatal lany részérdl felelétlenség szexudalis és fogam-
zasgatlasi ismeretek nélkil tandcsot senkit6l sem kérve szexualis kapcsolatot Iétesiteni, de talan még
fokozottabb mértékben hibaztathaté az a feln6tt, az az anya, aki nem tud olyan légkdrt teremteni,

amelyben ezek a kérdések természetesen, &szintén vetéddhetnek fel.

A valaszokbdl ugyanakkor jol tikroz6dik, hogy a fiatal lanyok a jelenleginél tébb, hatékonyabb
segitséget igényelnének. A megkérdezettek csaknem 60 %-a érzi G0gy, hogy nem kapott elegendd tana-
csot kornyezetét6l szexudlis élete megkezdésekor. A segitséget a serdulé lanyok, korra és iskolai
végzettségre vald tekintet nélkil els6sorban az édesanyjuktdél varnak, Amig a megkérdezett lanyoknak
minddssze 10 %-a fordult ténylegesen az édesanyjahoz tanacsért, arra a kérdésre, hogy kitél kellene

tandcsot kapnia 56 %-a nyilatkozott Ggy, hogy az anyja segitségére lenne els6sorban szikség.
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(%-ban)

Kitél kért Kitél kellene

ténylegesen tanacsot tanacsot kapnia
anya 10, 22 56, 08
baratné 9, 25 1, 49
orvos, védoéné 5, 90 9, 84
testvér 3, 44 1 12
partner 1. 50 o: 82
egyéb rokon 2, 29 0, 60
tanacs, iskola 0, 62 10, 29
konyv, tomegkommunikacio 1, 15 1, 57
egyéb o0, 44 .
nem kért tandcsot 65, 20 —
nem tudja - 18, 20
Osszesen 100, 00 100, 00

A baratn6kt6l, mint lattuk csaknem annyian kértek tandcsot, mint az édesanyatol. A méasodik
oszlop adataibol azonban kiderll, hogy ezt az informéacidés forrast korantsem tekintik megfelel6nek,
mivel minddssze 1,5 % véli ugy, hogy szexualis kérdésekben els6sorban a baratn6é tanacsat kell ki-
kérni. Ugyanakkor a ténylegesnél Iényegesen tobben igényelnék az iskola és az egészségigyi szerve-
zet, az orvosok segitségét. Mindez azt bizonyitja, hogy a fiatalok szexualis felvildgositasaban alap-
veté szemléletvaltozdsnak kellene bekdvetkeznie nemcsak a csaladban, de az iskolaban és az egész-
ségligy teruletén is. A probléma fontossdgara valé tekintettel részletesebben is érdemes és sziksé-

ges szOIni az iskolai felvilagositas szerepér6l, hatékonysagarol.

A Minisztertanacs 1973-as népesedéspolitikai hatarozata kiemelten foglalkozott az ifjusag
csaladi életre valo felkészitésének kérdésével. A hatdrozat szerint miutan az ifjasag korében sem
mennyiségben, sem mindségben nem elég elterjedtek azok a bioldgiai, egészségigyi, moralis isme-
retek, amelyek elengedhetetlenek a kiegyensulyozott csaladi élet megteremtéséhez és a korszerd(
csalddtervezés széleskdrli megvalositasahoz, kotelez6en elrendelte a csaladtervezéssel kapcsolatos
ismeretek oktatdsat az allami oktatds egész rendszerében, az altalanos iskolatol a fels6oktatasi in-

tézményekig.

A hatarozat és a felvétel id6épontja kdzott eltelt viszonylag hosszu idé és a mintaba kerilt 14-
nyok fiatal életkora alapjan, varhatd és feltételezhet6, hogy a megkérdezett serdil6k mar részesiltek
a csaladi élettel, szexualis ismeretekkel kapcsolatos oktatdsban. A kérdés tehat az, hogy emlékeznek-e
egyaltalaban ezekre a bioldgiai, egészséglgyi ismeretekre, illetve, hogy ezeknek az ismereteknek a
megléte, illetve hianya milyen mdédon befolyasolta a serdilé magatartasat és a fiatalkori parkapcsola-

tok létesitését.

A csaladi életre oktatds kotelezd jellegének ellentmondani latszik, hogy a megkérdezett ser-
dilék mintegy 63 %-a allitotta csupan, hogy kapott az iskolaban fogamzasgatlasi felvilagositast és mind-
6ssze 48 %-a hallott a terhesség alatti életmodrdél. Ugy véljik azonban, hogy ezekbdl a kedvezétlenil
alacsony ardnyokbdl nem lehet altalanos érvényl kovetkeztetéseket levonni a csaladi életre nevelés ku-
darcara, eredménytelenségére vonatkozéan. Az, hogy a terhességmegszakitdson atesett serdilé lanyok
allitdsa szerint 30 %-a nem hallott a teherbeesés elleni védekezés lehet6ségér6l és eszkdzeirél, nem

jelenti azt, hogy ez a viszonylag magas ismerethiany a korosztaly egészére is igaz.

Az informaltsag mértéke figg a serdilé koratol, iskolai végzettségétél. Minél idésebb a ser-

dulé lany és minél magasabb az iskolai végzettsége, értelemszerlien annal tajékozottabb a fogamzas-
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gatlassal és a terhesség alatti életméddal kapcsolatos kérdésekben. Az atlagtol valo eltérés azonban

jelent6sebb lefelé, mint felfelé, azaz a leginkabb tajékozottnak mutatkoz6 17 éves lanyok esetében is

csak 67, 4 % azok aranya, akik sajat bevalldsuk szerint hallottak az iskolaban a védekezéssel dssze-
figg6 kérdésekrdl, és 53, 7 % azon 17 évesek ardnya, akik a terhesség alatti helyes életmaddrol is fel-
vilagositast kaptak.

Az iskolai végzettség és szexualis élettel kapcsolatos ismeretszint kozott is pozitiv korrelacid
mutatkozik. Legkevésbé tajékozottak a nyolc altalanos alatti iskolai végzettséggel rendelkez6k, de a
nyolc altalanost végzettek kozott is az atlagnal kevesebb a fogamzasgatlasi ismeretekkel (53, 7 %),illet-
ve a terhesség alatti életmdéd kérdéseiben tajékozottak (42, 7 %) aranya. A legmagasabb ismeretszinttel
az emiitett kérdésekben a gimnaziumi és szakkdzépiskolai végzettséggel rendelkez6k (74 %) birnak, s
ez alatt taldljuk, de az atlag felett a szakmunkasképz6t végzetteket. Hasonld jellegl 6sszefliggés mu-

tathatdé ki a megkérdezettek tébbségét kitevd, jelenleg tanulé fiatalkord lanyoknal is a latogatott oktatasi

intézmény tipusa, az éppen végzett osztalyok szama és a szexualis élettel kapcsolatos ismeretszint
kozott. Meg kell azonban jegyezni, hogy érdekes moédon a szakkdzépiskolaba jarok tajékozottabbnak
mutatkoznak a gimnaziumi tanuldéknal. Ennek a kiulénbségnek az oka feltehet6en abban keresendd, hogy
a mintankban szerepl6 szakkozépiskolai tanulok els6sorban az egészségligyi szakkdzépiskolak hallgatoi

koéziul keriltek Ki.

Kutatasunk céljanal és sajatos mintadsszetételénél fogva nem alkalmas arra, hogy lemérje a
csaladi életre nevelés, az iskolai szexualis felvilagositas szerepét, hatasat vagy hatastalansagat a
serdil6kori kapcsolatok kialakuladsaban, hiszen az altalunk vizsgalt példa egyértelmien negativ, ezek-
nél a tinédzsereknél az iskolai oktatds, felvilagositdas nem érte el céljat, nem segitett hozza a felel6s-
ségteljesebb parkapcsolatok kialakitdsahoz, a nem kivant terhesség elkeriléséhez. A kérdés, ami
mintank esetében feltehet6 és megvalaszolhatd, hogy a bekdvetkezett terhesség ellenére, kimutathaték
a fogamzasgatlasi oktatasban részesilt lanyoknal egy védekez6bb, a fogamzasgatldé eszkdzdoket nagyobb
mértékben igénybe vevd magatartds. Az iskolai felvildgosité oktatdsban részesiultek koéziul néhény sza-
zalékkal (9 %) magasabb ugyan a védekezdk ardnya, de az eltérés csekély mértékébdl az a kdvetkez-
tetés vonhatd le, hogy az iskolai felvilagositas megléte vagy hidnya nem befolyasolja jelent§sen a ser-
dil lany védekezési magatartasat. Ugy tiinik tovabba, hogy nem befolyéasolja a csaladi életre nevelés
tantdrgy oktatdsa azt sem, hogy a fiatal mennyire tudatosan, a kévetkezményekkel szdmolva lép be
egy fiatalkori szexualis kapcsolatba. A megkérdezett lanyok 72 %-a gondolt mar a kapcsolat kezdetén
arra, hogy esetleg terhes lehet, és ez az ardny gyakorlatilag fliggetlen attol, hogy a fiatalkord része-

sllt-e iskolai felvilagositasban, vagy sem.

Mint lattuk, a terhességmegszakitason atesett fiatal lanyok 37 %-ahoz nem jutottak el az isko-
lai oktatds keretében a szexudlis élettel kapcsolatos védekezési ismeretek (vagy nem emlékeztek ra).
Ezek az ismeretek természetesen kdnnyen pdtolhaték lennének més forrdsbél, ha atinédzser lany se-
gitségért, tanécsért fordul valakihez koézvetlen vagy tdgabb kdrnyezetében. Az adatok azonban azt mu-
tatjak, hogy a fiatalok 64 %-a senkitél sem kért tanacsot, amikor szexualis életet kezdett élni, s ha az
iskolai felvilagositast is tanacsadasnak tekintjik, akkor a fiatalkord lanyoknak mintegy 25 %-a keril
abba a kategoriaba, akik sem az iskolatél, sem mas forrasbol nem kaptak semmiféle szexualis vagy
fogamzasgatlasi tandcsot. A teljes tdjékozatlansdg, informacidhiany elsésorban azokra a kevesebb is-
kolat végzett lanyokra jellemz6, akik igen fiatalon kezdtek el szexualis életet élni. Vagyis viszonylag
minél kés6bb kerll sor egy serdil6 életében az els6é szexudlis kapcsolatra, annal nagyobb a valészini-

sége, hogy az elemi fogamzasgatlasi ismeretek birtokdban, magatartdsa is atgondoltabb lesz.
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VIl. VEDEKEZESI GYAKORLAT; ANEM VEDEKEZES INDOKA;
AZ ALKALMAZOTT FOGAMZASGATLO ESZKOZOK

Szoros Osszefliggés mutathatd ki a terhességmegszakitason atesett lany életkora és fogamzas-
gatlasi magatartasa kozott. Minél idésebb, anndal nagyobb a valdszinlisége, hogy gondol a terhesség be-
kdvetkezésének lehet6ségére és annal val6szinlibb, hogy alkalmaz is valamilyen fogamzasgatlasi esz-
kozt. Mig a 14 éves és fiatalabb lanyoknak mintegy 30 %-a vallotta magat védekez6nek, ez az arany az

életkor emelkedésével parhuzamosan ndvekszik, s a 17 éveseknél méar a 60 %-ot is eléri.

A fiatalkorl védekez6 - nem-védekezd magatartasaban jelentés kilénbségek figyelhet6k meg
attdl fugg6en, hogy tanulordl, aktiv keresérdl vagy egyéb eltartottrdl van-e sz6. Fogamzasgatlo esz-
k6zok hasznalata leginkabb a tanuldkra (64 %), legkevéshé az egyéb eltartottakra (29, 6 %) jellemzé6.

A tanulok koézott a legmagasabb védekez6k ardnya a gimnaziumi és szakkdzépiskolai tanuldknal (72 %)
és a legalacsonyabb az altalanos iskolai tanuldknal (20 %), akiknél els6sorban a fent emlitett életkori
hatas jatszik szerepet. A szakmunkasképz6 iskoldk tanuldi kozott a védekez6k aranya mintegy 13 %-kal
alacsonyabb, mint a gimnazistak és a szakkdzépbe jarok kozott. Az iskolai végzettség differencialo
hatdsa nemcsak a jelenleg tanulé lanyok esetében mutatkozik meg, hanem a befejezett, legmagasabb
iskolai végzettség vonatkozdsaban is. Mig a teherbeesés lehet6ségére azonos ardnyban gondoltak a
nyolc altalanost, gimnaziumot és szakkozépiskolat, vagy szakmunkasképz6t végzett lanyok, addig a
tényleges fogamzasgatlasi magatartasuk az iskolai végzettség szerint er6sen differencialt. Vagyis a
serdil6é lanyok mintegy 3/4-ének - iskolai végzettségtdl fliggetlenil - eszébe jutott ugyan, hogy a
szexudalis kapcsolat kovetkeztében terhes lehet, de ezt kdvetéen csak a gimnazistak és szakkdzépbe ja-

rok alkalmaznak is valamilyen aranyban valamiféle fogamzasgatlo eszkozt.

Gondolt a Védekezett a
Iskolai végzettség teherbeesés teherbeesés
lehetéségére ellen
8 osztalyt végzett 71,1 40, 5
Gimnazium, vagy szakkozép
valamelyik osztalyat végezte 75, 5 72,1
Szakmunkasképz6 valamelyik
osztalyat végezte 77, 6 61, 2

A védekezéssel kapcsolatos tudatos magatartas tehat elsésorban az "elitebb" iskolaba jardékra,
illetve az azt végzettekre jellemz6, mig az alacsonyabb iskolai végzettségleknél tudatosul a legkisebb
mértékben - bar hangsulyozni szeretnénk, hogy ugyanolyan mértékben tisztaban vannak a teherbeesés

veszélyével - a védekezés szikségességével.

A csaladi hattér rendezettségének a fogamzasgatldsi magatartasra gyakorolt hatdsat bizonyit-
ja, hogy azon serdilék korében akiknek a sziilei jelenleg is hazasok és egyutt élnek, magasabb a rend-

szeresen védekez6k aranya, mint azok esetében, ahol a szil6k elvaltak, vagy az egyik sziléd meghalt.
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A mivi abortuszon atesett fiatalkortak tehat igen magas ardnya nem védekezett a teherbeesés
ellen, 45,5 %-uk szamolt be err6l, 54,5 %-uk pedig sikertelenil bar, de védekezett, illetve nem Kki-

vant a kérdésre valaszolni.

Ha a "nem védekezOket" 100 szazaléknak tekintjik, a kérdezettek az aldbbi indokkal magya-

raztdk magatartasukat:

Nem akart orvoshoz fordulni 25, 6
Nem gondolt arra, hogy terhes lesz 25, 4
Nem ismert megfeleld modszert 10, 3

Félt a mellékhatdsoktdl .9

Az orvos nem irta fel, mert kiskoru

Partner kivadnsagara

Szilni kivant

Védekezett, de nem rendszeresen

© ® N o g A~ 0w N e
® N A O © ®
~ P o o

Nem tudja megmondani miért nem védekezett

Megjegyezzik, hogy a "nem gondolta, hogy terhes lesz" megfogalmazasi indok el6kel6 maso-
dik helyét az is alatdmasztja, hogy erre vonatkozéan kilon kérdést is szerepeltettink a kérd6ivben,
amib6l az derdlt ki, hogy a megkérdezettek igen magas ardnya, az egész mintdnak 26, 4 %-a szexudlis
élete kezdetén, az els6 szexualis egyuttlét alkalmaval egyaltalan nem szamolt azzal, hogy teherbe es-

het. Ez az arany a févarosi lanyok kozt valamivel alacsonyabb 19, 5 %,

A nem védekez6k altal emlitett indokok, és a jelenleg latogatott iskolatipus, iskolai végzett-
ségi szint 0sszefliggéseib6l a szakkdzépiskoldba jaro lanyok viszonylag tudatosabb magatartasformaja
rajzolodik ki. A szakkozépiskolaba jaro lanyok nagy része egészségligyi szakkdzépiskolaba jar, s
nyilvan ezzel van 6sszefliggésben, hogy kozottuk talaljuk a rendszertelenil védekez6k legmagasabb
aranyat, valamint azokét, akik a fogamzasgatldo szerek mellékhatdsai miatt tartézkodtak a védekezés-
t6l. Kozottik alacsonyabb a védekezési modszereket nem ismer6k ardnya, azoké, akik nem gondoltak

a teherbeesés lehet6ségére, vagy akik nem akartak,nem mertek orvoshoz fordulni.

A védekezés elutasitasat, illetve annak indokait befolyasolja valamelyest, hogy az egyuttjaras
kezdetét milyen gyorsan kdveti az elsé szexudlis egylttlét. A megismerkedést kdvetéen rovid idén,
1 honapon belil létesitett szexualis kapcsolatok, illetve az alkalmi kapcsolatok (nem jartak egyutt)
esetén alacsonyabb azok ardnya, akik nem gondoltak a terhesség bekdvetkezésének lehet6ségére és
ennek megfelel6en nem is tettek semmit a teherbeesés ellen. A nem védekez6 magatartas erésen jel-
lemz6 az un. bizonytalan kapcsolatok esetében, vagyis akkor, amikor a megkérdezett serdiléd nem
emlékszik arra, hogy az egyittjarast kovetéen mikor, hany héten, hany hénapon belil létesitettek
el6szor szexudlis kapcsolatot és abban az esetben is, amikor partnerére vonatkoz6an semmiféle ada-
tot nem ismert, nem tudja hany éves, milyen csalddi allapotd, stb. Ezeknél a fiatal lanyoknal tehat
részben a védekezés vonatkozasaban talalunk egy nagyobb mérvi (70 %-uk nem védekezik) felelétlen-
séget, nemtdorédomséget, részben evvel a magatartassal szoros kapcsolatban a partner vonatkozasa-
ban is, akivel ugyan szexudlis kapcsolatot Iétesitenek, de partnerikrél a legminimalisabb informacio-

val sem rendelkeznek.

Az a tény, hogy a fiatalkord nem ismer megfelel6 mddszert a nagyon hosszu idével, 13 vagy

tobb hénapos egylttjarassal megel6zott szexudlis kapcsolatoknal joval kisebb szerepet jatszik, az in-
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dokok sorrendjében a 3. helyr6l a 6. helyre esik le 5, 8 %-kal. A hosszu egyuttjdrds bizonyéara "id6t

hagy" a szexudlis kapcsolat megkezdésére vald, koriltekintébb felkésziilésre.

A szexudlis kapcsolatot viszonylag késén (13 vagy tobb honapos egylttjaras utdn) megkezdd6k-
nél ugyanakkor megné annak a szerepe, hogy a fiatalkord a partner kivansagara nem védekezik.
(Az 1-3 hetes egyuttjarasi id6vel jellemezheté szexuélis kapcsolatok mellett a lanyok 2, 5 %-4nél volt
ez "lényeges indok", mig az elébbiek 13 %-anal. ) Kismértékben az is érvényesil, hogy a nem rend-
szeresen (vagyis rosszul) védekez6k aranya valamivel magasabb azoknal, akiknél az egylttjaras és a

szexudlis kapcsolat megkezdése kozotti id6 a 6 honapot meghaladja.

A védekezbk ardnya novekszik ha az elsé szexualis egyittlét és a teherbeesés kozott hosszabb
id6 telik el, masként szolva, a folyamatos szexualis kapcsolat id6tartamanak ndvekedése szerint. Mig
azoknal, akik 1 honapon belul teherbe estek, 47,8 %, a 7 vagy tobb hénapi szexualis élet utan teherbe-
es6k 58-59 %-a védekezik. A dolog mésik oldala azonban: elég megdébbenté az, hogy még az 1 évnél
hosszabb ideig szexualis életet él6knek is csupan 41 %-a védekezett teherbeesés ellen. Ennek egyik
magyarazata, hogy a kiskord fél orvoshoz fordulni (a védekezés elutasitasanak kiemelkedd indoka ez,
e csoportban: 36, 4 %-kal - az atlagos 25, 6 %-hoz képest), de igen sajatos az is, hogy bizonyosfajta
ismeretekkel is ez a - "hossz(" ideje szexudlis életet €16 - kategdria rendelkezik leginkabb. Mig a
nem védekez6k 10, 3 %-a nem ismer megfelel6 médszert, a hosszabban (1 éven tal) szexualis életet
é16 lanyok kozt ilyen egyaltalan nincs, ellenben 18, 2 %-uk a fogamzasgatld eszkdzdk karos hatasatdél
fél (ez az indok a nem védekez6knél atlagosan csupan 8, 9 %-nal jatszik szerepet). Ez arra figyelmez-
tet, hogy van a fiatalkori korosztalyon belil egy olyan csoport, amely megbizhatébb, hosszan tarté
(esetleg tartos) szexualis partnerkapcsolattal rendelkezik, de kifejezetten hianyzik az az egészségigyi
intézmény, amelyhez részben bizalommal fordulhatnanak, s részben pedig amely megfelelé fogam-

zasgatlasi eszkdozdket és modszereket tudna ajanlani szamukra.

A szexudlis élet rendszeressége (gyakorisdga) szignifikdns mértékben befolyasolja a védeke-
z6k aranyat. Akik egyetlen alkalom utdn estek teherbe, azoknak 33, 3 %-a védekezett, a tobb szexualis
egylttlétrél beszamoldék 57. 1 %-a, a rendszeres szexudalis életet él6knek pedig 61, 9 %-a. A nem
rendszeresen vagyis rosszul védekez6k csaknem teljes egészében a kozéps6é kategoriabdl addédnak,

azokbol, akik nem rendszeresen élnek szexualis életet, de szexudalis egyuttléteik ismétlddnek.

A védekez6k ardnyaiban, illetve a védekezés elutasitdsaban a kérdezettek telepiuléstipus
szerinti megoszlasa mentén arnyalatnyi kilénbségeket figyelhetink meg. A védekezdk ardnya a kdzsé-
gekt6l az egyéb varosokon, majd megyei varosokon keresztil-haladva a févarosig - kismértékben no-
vekszik, 50, 3 %-r6l 59, 7 %-ra.

A védekezés elutasitdasdnak két dont6 indoka minden telepiléstipus kategérian belil a "nem
akart orvoshoz fordulni" valamint a "nem gondolt arra, hogy terhes lesz", de ezek aranyai kismér-
tékben eltérnek. Ami a kdzségekben €16 lanyokat illeti: valaszaik az atlagosnal is jobban koncentraldd-
nak e két f6 indokra. A févarosi és a nagyobb varosokban él16, nem védekez6 lanyok kdérében ugyanak-
kor a "nem gondolt arra, hogy terhes lesz" megfogalmazas sulya valamivel halvanyabb, kevesebb,

mint 20 %-uknéal jon csak szamitasba.

Specialis az, hogy a budapestiek kétszerannyian félnek a védekezés mellékhatasaitol, mint a
vidéken él6k - talan tobben hallottak mar ilyesmirél - mig az egyébként igen alacsony ardnnyal sze-
replé indok, nevezetesen, hogy a kiskord "partnere kivansagara"” nem védekezett, a kozségi lanyoknal

- a varosiak aranyahoz képest - megduplazédik.
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A nem védekez6 lanyok koziul azoknal, akik az els6 alkalommal teherbe estek, a "nem gondolt
arra, hogy terhes lesz" f6 motivumma valik, 32, 5 %-kal, tovabbi 25 % aki nem akart orvoshoz for-
dulni, igy e két ok egyiittesen 57, 5 %-uknal dént6. A tobb alkalommal vagy rendszeresen szexualis
életet él6knél viszont az orvostdl valé félelem a védekezés elutasitasdnak legfébb oka, s kevéshé az,
hogy nem szamitottak a teherbeesésre. Erdemes talan még megjegyezni, hogy bar a "sziilni kivan"
motivim csak igen kis szerepet jatszik a védekezés elutasitdsaban, a rendszeres szexualis életet

él6knél e motivum slGlya megkétszerez6dik.

A terhességmegszakitason atesett lanyok tébb mint fele (54, 5 %) tehat védekezett a teherbe-
esés ellen, és ennek ellenére a terhesség mégis bekdvetkezett. Felvetddik régton a kérdés, hogy az
ok nem-e a fogamzasgatlasi eszkdézok kivalasztdsdban, vagyis a viszonylag megbizhatatlan moédszerek
magas alkalmazasi gyakorisdagaban keresendd. Osszességében a védekez6k 70 %-a oralis fogamzas-
gatloval, azon belil 61 % Postinorral védekezett. Feltételezhetd, hogy a fiatalok egy része nem meg-
felel6en - a megengedettnél sGriibben vagy nem megfeleld id6zitéssel - alkalmazta az esemény utani
oralis fogamzasgatlét, a Postinort, de csaknem biztosra vehet6, hogy ez nem lehet altaldban igaz, nem
lehet igaz a védekez6k teljes 61 %-ara. Csaknem bizonyos tehat, hogy a felvilagositassal, de esetleg
a Postinor hatékonysdgaval kapcsolatban is komoly problémak lehetnek. Vizsgélati eredményeinkbdl
kitlnik, hogy Postinort életkortol fliggetlenil els6sorban azok a serdulé lanyok alkalmaznak, akik a
teherbeesést megel6z6en partnerikkel csak egy alkalommal éltek szexudalis életet, illetve tobb alka-
lommal, de nem rendszeresen. Ugyanakkor 30 % a rendszeres nemi életet él6knek ugyancsak a Pos-
tinor alkalmazasat emliti, holott ismeretes, hogy rendszeres, heti egy alkalomnal slriibb érintkezés
esetén ez a fogamzasgatlo eszk6z nemcsak, hogy nem hatasos, de veszélyes is. A kapcsolat rendsze-
rességével né az egyéb oralis (Ovidon, Rigevidon) fogamzasgatloval védekez6k aranya, de hogy ilyen
meghizhaténak tekintheté fogamzasgatld eszkdzok mellett miért kdvetkezik be mégis a terhesség, er-
re nem tudunk egyértelm( valaszt adni. Meg szeretnénk azonban jegyezni, hogy azokat a személyeket,
akiknél a felvétel soran kideriilt, hogy rendszertelenil védekezett, vagy, hogy altaldban védekezett

ugyan, de a teherbeeséskor éppen nem, a "nem védekez&k"-hdz soroltuk be.

Az oralis fogamzasgatlok mellett a masodik leggyakrabban alkalmazott médszer (11, 5 %) a
megszakitott érintkezés volt. E moédszer alkalmazasa els6sorban azokra jellemz&, akik rendszeresen
éltek szexualis életet. Az ismeretség id6tartama és a megszakitott érintkezés gyakorlata kézott két
polusu 6sszefliggés van; egyrészt a nagyon rovid (1 honapon belili) ismeretség, masrészt a viszony-

lag hosszlU ismeretség esetén alkalmazott médszer.

Vilagszerte terjed6ben vannak a mechanikus fogamzéasgatlo eszkdézok, s ezen belll kiemelten
a condom. Mintankban a condom alkalmazdasi aranya igen alacsony (6, 3 %). Alkalmazéasahoz kétség-
kivil bizonyos tudatossag szikségeltetik, s éppen ezért viszonylag gyakoribb id6sebb serdiul6k, kozép-

iskolai tanulék és a megalapozottabb, hosszabb partnerkapcsolatok esetén.

A fogamzasgatlé eszkdzoket alkalmazo fiatalkoriak esetében bizonyos mértékben megné a
szexudalis kapcsolatok kezdete és a teherbeesés kozott eltelt id6. A kérdés azonban olyan &sszefliiggés-
ben is megfogalmazhatdé, hogy miért nincs szignifikdnsabb eltérés a védekez6k - nem védekezdk kodzott
a teherbeesés tényét és a teherbeesést megel6z8 szexualis élet id6tartamat illetéen. Hogyan lehetsé-
ges, hogy fogamzasgatlé eszkdz alkalmazasa mellett a fiatal lanyok 35 %-a 1 honapon belll, tovabbi
20 % pedig 1-2 hénapon belil teherbe esik. (A nem védekez6k esetében 1 hdnapon belul 32, 8 %, 1-2 ho6-

napon belil 20, 9 % esik teherbe.) Az eltérés a védekezdk és a nem védekez6k kdzott az igen gyorsan
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bekdvetkez6 teherbeesések esetében minddssze 7 %. A magyaréazat ugy tlnik, ismét a Postinor meg-

bizhatatlansagaban keresend6. Mint lattuk a fiatal lanyok dont6 tobbsége Postinorral védekezett és ép-
pen a Postinor esetében a legmagasabb a rovid idén, 2 hdonapon belul teherbe esett serdilék aranya.

A tobbi ordlis fogamzasgatld esetében az &sszefliggés éppen forditott, vagyis akik Rigevidonnal, Ovi-
donnal stb, védekeztek, azokndl a teherbeesés viszonylag hosszabb, tébb hdénapos vagy akar egy évet
is meghaladd szexualis élet utan kovetkezett csak be. A masik leggyakrabban alkalmazott fogamzas-

gatladsi modszer, a megszakitott érintkezés és a teherbeesés el6tti idétartam kapcsolatar6l megalla-

pithaté, hogy ez a modszer is bizonyos mértékig megndveli a szexualis élet kezdete és a terhesség

bekovetkezése kozotti idészakot.
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VIIl. ATERHESSEG MEGALLAPITASA. A SZULOK VELEMENYE A TERHESSEGROL.
ATERHESSEGMEGSZAKITAS MELLETTI DONTES INDOKAI

A fiatalkortak tilnyomé tébbsége (83 %-a) "id6ben”, 6 héten belil gondolt arra, hogy terhes.
Ez kismértékben szo6rédik aszerint, hogy szexudlis kapcsolatdnak kezdetén - bevalldsa szerint -
szamolt-e a kérdezett a teherbeesés lehet6ségével. Akik szamoltak vele, azoknak 86 %-a, akik nem
szamoltak vele, azoknak 76 %-a gondolt terhessége elsé 6 hetében arra, hogy terhes lett. A korév

lényegében nem befolyasolta azt, hogy a fiatalkord milyen gyorsan vette észre terhességét.

A kérdezettek 50 %-a el6sz0r partnerének szdlt a terhességrél, tovabbi 33 %-uk édesanyja-
nak, az egyéb csaladtagok, baratnék, egyéb személyek hattérbe szorulnak ebben a helyzetben. A kor-
évek el6rehaladasaval valamelyest csokken az anya, és novekszik a partner szerepe, de ez a tenden-
cia nem igazéan er6s. Az édesanya kiemelt szerepe fliggetlen az anya életkoratél. Ugyanez mondhaté
el a partner kiemelt szerepérél is - a partner kora nem befolyasolja azt, hogy & értesuljon el6szor a
terhesség bekovetkezésérdl. Amogott, hogy a partneriik sziletési évét nem ismer6knek az atlagos
50 %-kal szemben csupan 19 %-a volt olyan, aki terhességérél el6szdr partnerének beszélt, elsésor-

ban a kapcsolat labilis volta hdazédik meg.

A megkérdezett fiatalkortak 72,5 %-a 8 héten belil jelentette terhességét szileinek. Az 1135
lanybdl 79 volt olyan, akiknek szilei egyaltalan nem tudtak gyermekik terhességérél, ezek 9 %-a 12-14
év kozotti. Ez - a kis elemszam ellenére is - elgondolkoztaté. A korévtdél egyébként nem fiigg az, hogy
a terhesség szil6knek torténé bejelentése a terhesség hényadik hetében torténik. Nem befolyasolja ezt
kilondsebben az iskolai végzettség sem - ami ebben az életkorban természetesen er6sen életkortol
figgdé. Annyit azonban érdemes megjegyezni, hogy azoknak az egylttes aranya, akik csak akkor be-
széltek terhességr6l, amikor a szul6k mar észrevették, akik csak a terhességmegszakitadskor szdltak
és akiknek sziulei egyaltalan nem tudnak a dologrél - a gimnaziumba és szakkozépiskolaba jarok kozott
a legalacsonyabb. Az egylttjaras kezdete és az elsd szexualis egyiuttlét bekdvetkezése ezt annyiban be-
folyasolja, hogy minél hosszabb ez az id6tartam, anndal inkdabb n6évekszik azok ardnya, akik partnerik-
nek szélnak el6szdér a terhességrél, s igy ugyanakkor valamelyest csokken az édesanya szerepe is.
Ez azonban nem tOlsdgosan nagymérték(d kilénbség. Amikor az egylttjaras kezdete és az elsé szexualis
egyuttlét kozott csak 1-3 hét telik el 42-41, 2 %, amikor pedig ez az id6tartam 13 vagy tobb hénap,

57,9 % fordul el6sz6r a partneréhez.

Ennek nemcsak az a magyarazata, hogy a hosszabb egydttjarasi id6 szorosabba teszi a fiatal
par kapcsolatat, egymashoz val6 viszonyat, kozrejatszhat az a - korabban mar emlitett - kérilmény is,
hogy a hosszabb ideje tarté egydtttjaras oknal a szil6k kevésbé tudnak a szexualis kapcsolatrol, ami 6n-

magaban visszatarthatja a lanyokat attol, hogy terhességikrél id6ben szdljanak szileiknek.

Ha nem is nagyon karakterisztikusan, de egy olyan jelenségre is ramutathattunk, hogy abban
az esetben, ha a kérdezett fiatalkord lany nem ismeri a partner adatait, sziileinek nehezebben szamol
be a terhességér6l. Az egész mintanak 14 %-a, a partner adatait nem ismerdk 19 %-a viszonylag ké-
s6n (8 héten tul) szo6lt csak szileinek a terhességér6l, s ez utébbi csoportban olyanok vannak tébben,

akiknek szilei a terhességrél egyaltalan nem tudnak.

59



Az egész mintanak 36 %-ara jellemzd, hogy sziileinek azonnyomban megmondta terhességét,
azon a héten bellil, amikor 6 maga erre gondolt. Akik nagyon koran (4 héten belil) "észrevették", in-
kabb csak sejtették terhességiket, a szul6knek valé bejelentést igyekeztek késébbre halogatni - az

azonnal szélok aranya 29-30 %-a, mig késébb mar egyre jobban érzik problémajuk salyat.

Azoknak akik maguk 9 hét vagy még tdébb id6 utdn gondolnak csak terhességikre, mar mint-

egy 60 %-a sz6l azonnal a szul6knek.

Ez a magatartdas nem tapasztalhaté a partner vonatkozasaban. Itt mar tobbségbe kerilnek
azok, akik terhességiket - amint észrevették - megmondtdk a partnernek (57 %), de a tdbbiek is igye-

keznek a terhesség észrevételét kovetéden, maximum 1-2 héten belil szdlni.

Ilymédon azokban a - tobbséget kitevé - esetekben, amikor a mivi AB-n atesett lanyok terhes-
ségiket el6szor partneriikkel kozolték, a partnerek tobbnyire 6 héten belil értesiiltek a terhességrél.
Az egész mintanak 12 %-a volt az, akik a partneriknek nem mondtak meg, hogy terhesek. Ez a kapcso-
lat labilitdsa szerint er6sen szdrt: akiknél tart a kapcsolat, csak 5 %, de 40 % azokndl, akiknél a ter-
hesség bekdvetkezését rovidesen kovette a kapcsolat megszinése. (Hogy ez utébbit maga a terhesség

bekovetkezése idézte-e eld - barmennyire valoszinlnek is tlinik - az adatokb6l nem lehet egyértelmi(ien

kikdvetkeztetni.)

A kérdezettek meglehet6sen halogatjak az orvoshoz fordulast. Csupan 36 %-uk fordult orvos-
hoz akkor, amikor 6 maga mar terhességre gondolt. Jellegzetes példaul, hogy azokban az esetekben,
amikor a kiskord 8 hetes terhessége idején gondolt arra, hogy netdn terhes, 22 %-nal az orvosnak
ugyanezt csak a 12. hétben vagy még kés6bben volt médjaban megallapitani. Egyaltalan, azokban az
esetekben, amikor az orvos 12 hetes vagy idésebb terhességet allapitott meg, a lanyok 65 %-a mar 8

hetes koraban, vagy ennél joval el6bb szamitott arra, hogy teherbe esett.

Jellegzetes egyébként, hogy a 16-17 évesek valamivel kordbban mennek orvoshoz, fiatalabb
terhességeket allapittatnak meg, a 12 hetes és azon tuli terhességek orvos altal torténd megallapitasa

14-15 éves korban gyakoribb, mint 16-17 éves korban.

A terhességmegszakitadson atesett serdil6koruak 90 %-anéal a 12. héten belil elvégezték a m(-
téti beavatkozast. A fennmaraddé 10 %-nal azonban a terhesség megszakitasra a 12. hét utan kerilt sor

oly médon, hogy mintegy 7 %-nél a 13-16. hét kozdtt, 3 %-néal a 17. hét utén.

Az azonnali, illetve a kés6bbi egészségigyi szovédmények szempontjabol a késdi megszaki-
tdsok kilondsen veszélyesnek nevezheték. A 18 éven aluli la&nyok késéi terhességmegszakitdsi aranyait a
teljes n6i népesség azonos adataihoz viszonyitva azt tapasztaljuk, hogy a serdil6é lanyok esetében a
13-16. hét kozdtti megszakitasok mintegy tizszer gyakrabban, a 17. héten tuli megszakitasok hatszor
nagyobb gyakorisdggal fordulnak el§. Kuléndsen magas a kés6i megszakitds az igen fiatal. 14 éven
aluli lanyoknal, majd az életkor novekedésével parhuzamosan csdkken ugyan, de még a 17 éveseknél is

hdromszor-négyszer gyakoribb mint a n6i népességnél altaldban.

Az iskolai végzettség emelkedésével egyiitt csokken a késéi megszakitas aranya a fiatal la-
nyoknal. A legmagasabb a 8 &ltalanosndal alacsonyabb iskolai végzettséglieknél és a legalacsonyabb a
gimndaziumi vagy szakkozépiskoldba jaroknal. Meg kell azonban emliteni, hogy a 17. héten tuli meg-
szakitdsok ardnya a 8 &ltaldnost végzetteknél ugyanolyan magas, mint a szakmunkéasképz6t végzettek-
nél, illetve a jelenleg szakmunkésképzébe jdroknél. Az ok nyilvan abban keresendd, hogy a magasabb
végzettséggel rendelkezd lanyok kordbban ismerik fel terhességiuket és azt kdvetéen rovid idén belil

orvoshoz fordulnak.
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Kérdezettjeinktdl az irant is érdeklddtink, hogy mi volt szileik véleménye, amikor tudoma-
sukra jutott, hogy lednyuk terhes lett. Azok ardnya, akiknek ezt a kérdést nem kellett feltenni (mivel
nincs kapcsolatuk a szil6kkel, vagy eltitkoltak terhességiket szileik el6l) egylttesen 10 % volt. A nyi-
tott kérdésre adott vadlaszokat utélag kategorizaltuk, el6fordult azonban, hogy egy-egy kérdezettiink
tobb tipusu szil6i véleményt, attitlidot is megemlitett. Az emlitésfajtdk atlagos szdma igy 1, 5 - a to-

vabbiakban bemutatott szdzalékardnyok ennek kdvetkeztében halmozottak.

Felvet6dhet természetesen, hogy a kiskorGak e "beszamol6i" mennyire adnak realis képet a
szlilék tényleges reakcioirdl. Kétségkivil szerepet jatszhatott valaszadasukban egyfajta "szépitési szan-
dék", lehetséges, hogy nem szamoltak be szivesen a nagyobb csaladi veszekedésekrél. De még ha ez
a "valaszadoi effektus" kevésbé is jatszott szerepet, akkor is szamolnunk kell azzal, hogy - miutan
nem a szil6ket, hanem az érintett fiatalkortakat kérdeztik meg - nem a val6sagos szil8i attitGdokrél
kaptunk képet e valaszok alapjadn, hanem elsésorban arr6l, hogy 6k maguk miként érezték, hogyan él-

ték &t szileik reagdlasat.

A mivi abortuszon atesett fiatalkortak esetében teljesen értheté, hogy sziileik hozzaallasat
tilnyomorészt negativnak érezték, hiszen a sziul6k tobb, mint 50 %-a ebbd6l az alkalombol értesilt ar-

rél is, hogy lednyuk mar szexualis életet él.

Kérdezettjeink 1/3-a arr6l szamolt be, hogy szilei "haragudtak"”, "veszekedtek", "ellensége-
sek voltak", masrészt "elkeseredtek"”, "csalodtak lanyukban" (7 %), illetve felel6tlennek tartottak,
szdmonkérték, hogy "miért nem védekezett" (8 %), vagy "miért nem sz6lt el6bb" (5 %). A negativ
szUl6i attitidokon belll kismértékben olyan vélemények is hangot kaptak, hogy a szil6k a "partner

személye miatt" voltak felhaborodva (1, 5 %).

A szil6i vélemények egy kisebb egylittesére a kézdmbdosség jellemz6 legjobban, 6sszességében
a kérdezettek mintegy 15 %-a szdmolt be ilyen reakcidokrdl. Ezek kozott leggyakoribb az, hogy a szi-
I6k a kiskordra biztdak a déntést (7, 6 %), vagy egyaltalan, az volt kérdezettiink benyomasa, hogy szilei

"nem térédtek™ a hirrel (3, 4 %), illetve "nem itélték el kiilondsebben” (4 %).

Elég kicsi volt az ardnya azoknak, akik azt érezték, sziulei mellette allnak, "tamogatjak",

"segitik" problémajuk megoldasaban (9, 3 %).

Végil toredéknyi csak azoknak az eseteknek a szdma (minddssze 2, 6 %), akik azt tandcsoltdk
gyermekiknek, hogy "tartsa meg a terhességét". Ugyanakkor mind a negativ, mind a pozitiv szilgi
attitlidék gyakran kapcsolddtak 6ssze kérdezettjeink beszdmolo6i szerint azzal a tandccsal,illetve kivéan-
saggal, hogy "szakittassa meg a terhességet”, tételesen is megfogalmazva kérdezettjeink kdzel 40 %-a

tett errél emlitést.

Osszességében azt mondhatjuk, hogy a szilék elsé negativ reakcidja, felhdborodasa termé-
szetes és érthetd, sajnalatos ugyanakkor, hogy milyen kevesen érezték maguk mogott ebben a helyzet-
ben a szil6k tdmogatdsdt. Az pedig igen elgondolkoztaté, hogy a szil6k egy része kézombdsen fogad
egy olyan hirt, hogy kis-koru lednya teherbe esett, s rabizza annak elddntését, hogy gyermekét meg-

szili-e, vagy abortuszra megy.

A tovabbiakban azt elemeztiik, hogy vannak-e olyan tényez6k, amelyek a szul6i reakcidkat

differencialjak.

A kérdezettek korévenként elkildnitett csoportjainak beszamoléit kilon-kilon vizsgalva nem

figyelhettink meg Iényeges kiilénbségeket. Annyit azonban érdemes megjegyezni, hogy kdézémbosséget
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gyakrabban tapasztaltak a "legidésebbek"”, a 17 évesek, mint az ennél fiatalabb korlG lanyok. A "ra-
biztdk a déntést", illetve a "nem itélték el" - megfogalmazéslt hozzaéallds ebben az életkorban gyako-
ribb volt. A 17 éves lanyok szileiben az is gyakrabban merilt fel, hogy esetleg rabeszéljék lednyukat

a terhesség megtartdsara.

Egyik jellegzetes differencialéd tényez6 a sziil6k véleményeiben a szil6k iskolai végzettsége.
Az egyébként ritkan tapasztalt "tdmogaté"”, "segité" szildi magatartdst nagyobb mértékben érezhették
azok a fiatal lanyok, akiknek szilei magasabban iskolazottak (k6zépiskolat végzettek, vagy diploma-
sok), illetve - ezzel dsszefiiggésben - kvalifikadltabb munkat végeznek (pl. szellemi dolgozok, szak-
munkasok), mig a k6z6mbds, "nemtdréddm" - szul8i hozz4a4allads els6sorban a 8 osztdlynél kevesebbet

végzett szulékre jellemzé.

A kozépiskolaba jard lanyok is jobban érezhették szileik tdmogatasat, mint azok, akik mar
dolgoznak, vagy pedig egyéb eltartottak - kordbban utaltunk arra, hogy a gimnaziumba, szakk&zép-

iskolaba jaro lanyoknak szileik is magasabban iskolazottak.

Ugyanez mondhato el a telepiléstipus szerinti kiilénbségekrdl is: a févarosi szil6ket segit6-

készebbnek talaltak leanyaik, mint a kdzségekben éléket.

A negativ szulgi attitdokdén beltl is mutatkozik arnyalatnyi kilénbség attol fliggéen, hogy a
szil6k mennyire iskolazottak. A "haragudtak", "veszekedtek", "ellenségesek voltak" - megfogalma-
zasu szul6i reakciok az atlagosnal jobban jellemezték az alacsonyan iskoldzott szil6ket, mig a kozép-
iskolat végzett, féként pedig a diploméas szilék inkdbb "elkeseredtek"”, "csaldédtak lanyukban" - mas
széval - talan az mondhaté, hogy kiskord gyermekik terhességét 6k valamiféle "nevelési cs6dként”
élték at.

Végil a szil6k hozzaallasat az is befolyasolta, hogy el6z6leg milyen mértékben tudtak lednyuk
kapcsolatairéol. Azok a szul6k, akik tudtak arrél, hogy gyermekik mar szexualis életet él, tdmogatébb-
nak, segit6készebbeknek bizonyultak, és inkabb azt kérték szamon a fiatalkoratol, hogy "miért nem
védekezett", "miért nem szolt el6bb". A harag, a veszedés - érthet6 mddon - nagyobb mértékd volt
azokban az esetekben, amikor a szil6 magdaré6l a szexudlis kapcsolat létrejottérél is csak akkor érte-

silt, amikor a terhességrél.

Minél hosszabb ideje jart egyltt partnerével kérdezettiink, annal jobban szamithatott arra,
hogy problémaja megoldasaban szilei tdmogatni fogjak. Mas oldalrdl viszont azt is megfigyelhettik,
hogy a relative hosszabb egyittjardsi id6 nagyobb mértékben valtotta ki azt is, hogy a sziulék "csaldd-
janak" lanyukban. Korabban mar foglalkoztunk azzal, hogy a hosszabb egyuttjarasi idé nagyon gyakori
akkor, ha a fit és a lany iskolatarsak, s éppen ezekrdl - az un. "didkszerelmekr6l" - tételezik fel
kevéshé a szil6k, hogy szexudlis kapcsolattd valnak, aminek tudatosuldsa végul is elkeseredést, csa-
16dast valt ki bennik. Ugyanakkor a nagyon révid kapcsolatok és az ilyen kapcsolatokbdl szdrmazé

terhességek nem annyira "csalddast™, mint inkdbb haragot, veszekedést valtanak ki szulékbdl.

Az adatgy(jtés alkalmabdl azt a kérdést is feltettik, hogy kérdezettjeink voltaképpen miért
déntdttek a terhességmegszakitas mellett. Jollehet, ennek okai tobbé-kevésbé vilagosak szamunkra,
hiszen igen fiatal korG lanyokrdl van sz6, jorészt iskolasokrdl, gondolkodasmoédjukrél azonban sokat

megtudhatunk annak ismeretében, hogy 6k maguk hogy latjak, hogyan élték at ezt a nehéz elhatarozast.

A nyitott kérdésre kapott valaszok tipizalédsa utdn a fiatalkortak déntéseit 14, tartalmilag el-

kilénithet6 csoportba sorolhattuk. Ezek megoszlasa 6sszességében meghaladja a 100 %-ot, mivel
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egy-egy véalaszad6 tobb okot is megemlithetett. Altalaban éltek is ezzel a lehetéséggel, s atlagosan

1, 6 dontési szempontot emlitettek.

A mivi abortusz melletti dontés legfébb oka a fiatalkord lanyok tanulasi szandéka, a kérde-
zettek 47 %-a hozta ezt fel, a masik, kiemelked6en magas ardnyt képviseld indok pedig a "tul fiatal

kor", ezt 30, 7 %-uk emlitette.

A kérdezettek 1/5-énel, (20,9 %-anal) anyagi okok jatszottak kdzre, 12, 2 % pedig a szulék
kivansagara jelentkezett terhességmegszakitasra. EIlég jelentds azok aranya, akiknek partnere sorka-
tona, vagy révidesen besorozzak (9, 7 %), s ez jarult hozz4 a terhességmegszakitds melletti déntés-

hez, 8,8 % pedig egyszerilien csak azzal indokolt, hogy "nem kivan szilni".

A kérdezettek 8, 3 %-a hivatkozott arra, hogy "partnere nem akarja elvenni", s ehhez igen
kdzel 411 az a masik indok, hogy "nincs férjnél, egyedilallé”, ezért nem vallalkozik gyermeksziulésre
(6, 7 %). A férjhezmenést, magat szeretné kés6bbre halasztani 5 3 %, 2, 5 %-uk pedig kifejezetten ah-

hoz a partneréhez nem kivan hozzamenni, akit6l terhessége szarmazik.

Igen kicsi volt azok aranya, akik egészségugyi okbdl szakitottdk meg terhességuket (1, 9 %),
1, 7 % pedig kifejezetten Ggy igyekezett problémajat megoldani, hogy szilei ne szerezzenek tudomast a
terhességrél. Néhanyan voltak csak, akik "szérakozni"™, "élni" szeretnének, miel6tt gyermekre vallal-
koznak (1, 2 %), s mind6ssze 8 olyan valaszadonk volt (0, 7 %), akiknek mar van egy gyermekik, s nem

akarnak most djra szilni.

A felsorolt déntési indokokat abbdél a szempontbh6l is kategorizdlhatjuk, hogy - amint ez az el-
mondottakbdl is érzékelhetéd - az esetek nagy részében a kiskord maga is GUgy érezte, mindenképpen a
terhességmegszakitas mellett kell dontenie, ezt sajat érdekei is igy kivanjak, mig kisebb, de eléggé
szdmottevd hanyadukra az jellemzd, hogy kedvez8bb feltételek mellett akar a terhesség kihordasara
és a szllésre is vallalkoztak volna. Ez utébbiba sorolhatjuk azokat, akik anyagi problémak miatt, vagy
a szlUl6k kivansagara, vagy a partner nem kivant magatartasa ("nem akarja elvenni") miatt szakitottak

meg a terhességet.

A dbdntés szempontjait a valaszaddk koréve szerint vizsgalva azt tapasztalhatjuk, hogy az
"id6sebbek™ (16-17 évesek) az atlagosnal siiribben emlegetnek ilyeneket (pl. anyagi problémakat, a
partner katonasagat), ugyanakkor azonban a tanuladsi szandék is jobban szamitasba jon naluk, mint fia-
talabb koru tarsaiknal. A 16-17 évesek esetében tehat két tendencia érvényesiilésérdl beszélhetink:
mivel kodzelebb allnak a kdzépiskola befejezéséhez, illetve a szakma megszerzéséhez, az iskola zavar-
talan befejezése er6sebb motivalo tényezévé valik, masik résziik pedig mar akar szivesen férjhez

menne és szilne is, ha a kiuls6 kérilmények kedvez6bbek lennének.

A 15 éves és fiatalabb kisldnyok gondolkodasmdédja még nem ennyire tobbrétli, a tovabbtanu-
lasnal is dont6bb érv szamukra, hogy "tulsagosan fiatalok", s a szil6k kivansaga is Iényegesen nagyobb

sullyal esik latba éndluk, mint a 16, féként pedig a 17 éveseknél.

Az elmondottakkal egybevag a dontési motivumok iskolai végzettség szerinti alakulasa. A to-
vabbtanulasi szandék kevésbé vezérelte a 8 altalanosnal kevesebb osztalyt végzett lanyok dontéseit
(kb. 1/5-0k emlitette csak meg ezt az indokot), mig a gimnaziumok, szakkdzépiskolak valamely osz-
talyat elvégzettek szamara szinte minden méas szempont jelentésége lecsokken ehhez képest: 77 %
azok ardnya, akik terhességiiket az iskola befejezésének 6haja miatt szakitottdak meg. Méginkabb all

ez a kozépiskolak 3. és 4. osztalyos tanulodira, akiknél ez az arany mar 80 % felettire emelkedik.
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A ddéntési szempontok rangsoraban igen er6s, szignifikdns kilonbség van aszerint, hogy a

kiskord lanyok munkaviszonyban &llnak, iskoldsok, vagy pedig egyéb eltartottak-e,

A munkaviszonyban allék és az egyéb eltartottak csak igen kis hanyadanal (7-9 %-anal) keril
sz6ba a tovabbtanulds szempontja. A munkaviszonyban all6k els6sorban tal fiatal korukra (35, 6 %),
masodsorban pedig anyagi problémaikra (28, 7 %) hivatkoznak, az egyéb eltartottaknal pedig még e két
motivum rangsorbeli helye is megcserélédik, 36 %-uk emlit anyagi problémakat, s 27 %-uk dont az
AB mellett a fiatal kora miatt. Ezen tilmendéen azt is megallapithattuk, hogy az egyéb eltartott statusu
lanyok altalanossagban is siirlibben emlegetnek olyan, kedvezd&tlen kiilsé korilményeket, amelyek - ha

nem alltak volna fenn - taldn terhességiliket is megtartottdk volna.

Nincs kulonbség a terhességmegszakitds mellett sz616 indokok kézott aszerint, hogy a kiskord

milyen telepiléstipuson lakik.

Azt is megkiséreltik elemezni, hogy a fiatalkor( lanyok dontéseit befolydsolta-e partnerik-
hoz val6 viszonyuk, tovabba a partner bizonyos tarsadalmi-demografiai jellemz6i. Ekkor azt tapasz-
taltuk, hogy altalanossagban e korilményeknek kisebb szerepe van a kiskortak elhatarozasaiban, ami
mar énmagaban abbdl is kdvetkezik, hogy tovabbtanulasi szandék és a tulsagosan fiatal kor olyan doéntd
érvek, amelyek szinte fliiggetlenednek a partner paramétereit6l. Néhany jellegzetes 0sszefliggést azon-

ban érdemes megemliteni.

Kordbban emlitettik mar, hogy mintanknak 13, 7 %-a nem ismerte partnerének legfébb de-
mografiai adatait. Ezekre az atlagosnal nagyobb mértékben jellemz&, hogy a mivi abortusz melletti
dontésben a szul6k kivansaga jatszott szerepet, illetve az a tényez6, hogy partnerik nem akarja 6ket
elvenni. Ugyanez mondhaté el azokro6l is, akiknél az adatgy(jtés idépontjdban mar megszakadt a part-
nerkapcsolat. Ezekben az esetekben az sejthetd, hogy a kapcsolat befejez6déséhez maga a terhesség
bekdvetkezése is hozzajarult. Ezt az 6sszefliggést erdsiti meg, hogy idésebb kord partnerek (30 éve-
sek vagy id6sebbek) mellett a fiatalkortak gyakrabban emlitik azt az indokot, hogy partneriik nem
akarja elvenni 6ket - korabban lattuk, hogy az ilyen életkort partnerek kozott hdazas és elvalt csaladi
allapotiak is vannak, akik - valészinilileg - serdul6kord lanyokkal Iétesitett kapcsolatot csak futd ka-

landnak tekintették.

A partnerek foglalkozasat vizsgalva csupan azt a megallapitast tehettik, hogy nem dolgozd,
"tanulé" partnerek mellett az atlagosnal joval stribben fordul el6, hogy a lanyok tovabbtanulasi szan-
dék miatt szakittatjak meg terhességiket (70, 2 %) - utaltunk az el6z6ekben arra, hogy az iskolas la-
nyok nagy részének partnere is tanulé még, ha viszont a partner dolgozik, akkor a fiatalkortaknal az
atlagos ald esik ennek a szempontnak a stlya, mig az anyagi problémakra hivatkozas valamelyest meg-

ndvekszik.

A dontések rangsorait kismértékben az is moédositja, hogy a fiataloknak van-e hazassagi ter-
vik, vagy nincsen. A hdazassagi tervvel rendelkez6knél a partner katonasaga lényegesebb szempontta
valik (az atlagos 9, 7 %-hoz képest 16, 8 %-uk emiatt valasztotta a terhességmegszakitast), mig a ha-
zassagi tervvel nem rendelkez6knél a "nem akar még férjhez menni", "nem akar még szilni" motivum

siulya novekszik meg, az atlagos aranyokhoz képest megduplazaédik.
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IX. AZ ELETTARSI KAPCSOLATBAN ELO FIATALKORUAK NEHANY JELLEMZOJE

Az élettarsi kapcsolatban €16, fiatalkord lanyok kis szdma (83 személy) miatt a csoport saja-
tossdgainak részletesebb elemzése nem lehetséges. A legfébb demografiai paraméterek szerint azon-
ban megvizsgaltuk, kikbd6l tevédik 6ssze az a csoport, amely ezzel az - ilyen fiatal életkorban igen

ritka - életformaval jellemezhet6.

A mivi abortuszon atesett, élettarsi kapcsolatban é16 lanyok kormegoszlasa hasonlé a nem
élettarsi kapcsolatban él6kéhez, atlagos életkoruk 16,06 év. Elettarsi kapcsolataik azonban igen fiatal
korban kezdd6dtek, atlagosan 1, 16 évvel a kérdezéskor betoltott életkor el6tt. Az élettarsi kapcsolat
kezdetének atlagos életkora korikben 14,90 év, 65 %-uk 15 éves kor alatt Iétesitett élettarsi kapcso-

latot. Az adatgyljtéskor 17 éves kérdezettek fele két, vagy tébb éve élt mar élettarsi kapcsolatban.

Ennek az igen fiatal korban megkezdett életformanak a kdvetkezménye, hogy tébb, mint 1/3-uk
nem végezte el az altalanos iskolat, s csupan toredékik (minddssze 13 %) kezdett tovabbi tanulmanyok-

ba az altalanos iskola elvégzése utan.

Osszességében jelenleg nem egész 1/5-ik tanul 30 %-uk dolgozik, 53 %-uk pedig egyéb el-
tartott. A munkaviszonyban all6, élettarsi kapcsolatban él6 lanyok valamivel kés6bb kezdték meg az

élettarsi kapcsolatot (ennek atlagos életkora 15, 5 év), mint a tobbiek.

48, 2 %-uk szarmazik cigany csaladokbo6l, mig a nem élettarsi kapcsolatban él6knek csupan

7, 7 %-a.

Hogy miért dontdttek a mdvi abortusz mellett, annak szempontjai Iényegesen eltérnek azoké-

tol, akik nem élettarsi kapcsolatban élnek.

Mig ez utobbiaknal a legdonté6bb indok3 a tovabbtanulasi szandék (29, 9 %) tovabba a tulsdgosan
fiatal életkor (20, 4 %), az élettarsi kapcsolatban él6knél vezetd indok az, hogy "mar van egy gyerme-

ke" (25,4 %), tovabba az "anyagi ok" (18, 4 %), 3

A szazalékokat az 6sszes emlités szdzalékaban adtuk: meg. A nem élettarsi kapcsolatban él6k atlago-
san 1, 57 okot, az élettarsi kapcsolatban él6k 1, 37 okot emlitettek.
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TABLAZATOKA4

4
Terjedelmi okokbol a kérd@iv-kérdésekre adott valaszok megoszlasait csupan az életkor szerinti bon-
tdsokban kozoljuk.
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