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l. BEVEZETO

A fejlett ipari orszdgokban a serdulékori termékenység az elmult évtizedben igen kulénbdz6-
képpen alakult. A nyugat-eurdpai orszagok egy részében az 1970-es évek eleji viszonylag alacsony
fiatalkori termékenységet az évtized egészében alacsony és mérsékelten csokkené szinvonal jellemez-
te. A fejlett ipari orszagok egy masik csoportjaban a serdul6kori termékenységnek az el6bbinél ma-
gasabb szinvonala volt altalanos, de a termékenységi mutatok ebben a kategéridban is id6ében bizonyos
csbokkenést mutattak. Néhany kelet- és dél-eurépai orszagban ezzel ellentétben az 1970-es évek eleji
alacsony, vagy koOzepes szinvonalu fiatalkori termékenységben tiz év alatt igen er6teljes névekedés
volt tapasztalhat6. A magyar termékenységi adatok elemzése alapjdn Magyarorszag a harmadik kateg6-

riAba sorolhat6. Magyarorszagon az utébbi 15 évben a 18 évesnél fiatalabb anyak termékenysége sza-

mottevé emelkedést mutatott.

A serdulékori terhességek gyakorisdganak novekedése elsésorban a bioldégiai nemi érés és a
héazassagkotés kozott eltelt id6 meghosszabbodaséara vezethetd vissza. A bioldgiai és pszicholégiai
akceleracio kovetkeztében a mai fiatalok el6bb valnak éretté a nemi életre, de ugyanakkor a tanulma-
nyi id6 meghosszabbodéasa, a korlatozott anyagi lehet6ségek és a serdul6k anyagi fugg6ésége, a fiatalok
tobbségénél kizarja a tul korai hazassagkotés, csalddalapitas lehet6ségét, A fiatalok szexualis aktivi-
tasanak fokoz6dasa kapcsolatba, hozhat6é tovabba a tradicionalis normak térvesztésével, a szexualitas
szabadabb, nyilvAnosabb targyalasaval, a két nem elkulonitésének mind nagyobb mérték(i megsz(inésé-
vel és nem utols6 sorban a fogamzéasgéatlé tablettak gyors elterjedésével. A serdul6koruak szexuélis
kapcsolataira sok esetben - elsésorban az életkorral magyarazhatéan - felel6tlenebb magatartas, a
fogamzasgatlo eszkdzok esetleges vagy rendszertelen hasznalata jellemzé, s ily médon megné a nem

kivant terhesség bekodvetkezésének valészinGsége.

A serdulékord terhes esetén a nem hazas csaladi allapotra, az iskolai tanulméanyokra és
egyéb, a fiatal korral 6sszefiiggé okokra visszavezethet6en nagyobb valészintséggel kertl sor a terhes-
ség mutéti megszakitasara. Az elsd terhesség megszakitasa ebben a fiatal korban a pszichikai trauman
tal, mind korai, mind kés6i egészséguigyi szov6dményeket vonhat maga utan, amelyek kozul talan a

legsulyosabb a fogamzéképesség megszlinése, vagy a fertilitds csdkkenése.

Nem kevésbé kedvezétlen azonban a terhességuket kihordd, tizenéves korban anyava lett nék
helyzete sem, az a negativ tarsadalmi hatds, amely a fiatalkori sziiléssel, anyaséaggal egyutt jar.
A sziuléssel végz6d6 terhességek esetében a fiatalkord anyak tobbsége nem rendelkezik megfelel§ is-
meretekkel, iskolai végzettséggel, s igy nemcsak gyermeke megfeleld gondozasara, nevelésére nem
képes, de gyakran sajat iskolai tanulméanyai is félbeszakadnak, s a tarsadalomba valé beilleszkedés
tekintetében 6 maga is, a gyermeke is kisebb eséllyel indul. Kilatdsai a kapcsolatteremtésre, a meg-
felel6 csaladi élet kialakitasara is csokkennek. Helyzetét tovabb rontja, hogy az esetek nagy részé-
ben megfelel6 tdmogatdé csaladi hattérrel sem rendelkezik, sét a tadrsadalom, a kérnyezet tolerancia-

jat is nélkuloézi.



A fiatal korban teherbe esett, de taldan még inkabb a fiatal korban szilt n6k helyzete szamos
demografiai, tarsadalmi és egészséglgyi problémat vet fel, s ezekre a kérdésekre kerestik a valaszt
a KSH Népességtudomanyi Kutatdé Intézet és az Orszagos Szulészeti Intézet kézos, kérd@ives felvételen

alapulé vizsgalata soran.

A kutatasi koncepcié kialakitdsakor a serdulé kor fels6 hatarat a 18. életévben hataroztuk
meg. Ez ugyan egybeesik a nagykorusadg magyar korhataraval, de eltér a nyugat-eurépai, észak-
amerikai demografiai vizsgalatokban szokasos serdul6kori kategorizalastol. A fiatalkori terhessé-
gek kérdésével foglalkozé kulfoldi szakirodalom serdilének a 20 éven aluli korcsoportokat nevezi,
egyes esetekben megkulénboztetve az igen fiatal, 14-17 éves serdulék, illetve a 18-19 évesek alcso-
portjat. A népesedésstatisztikai adatok elemzése azonban azt mutatja, hogy Magyarorszagon a 15-19
éves ndi népesség teherbeesési és termékenységi magatartasa jelentés mértékben eltér a nyugat-euré-
pai orszagok azonos kord néi népességének teherbeesési és termékenységi magatartasatél. Ezen el-
térés elsésorban arra vezetheté vissza, hogy a 18-19 éves n6i népesség Magyarorszagon nem serdi-
I6kori demogréafiai jellemz6ket mutat, hanem inkdbb a feln6tt n6i népességre érvényes termékenységi
magatartas-format. A serdulékori termékenységi mutatok érvényessége Magyarorszagon a 15-17 éves
korcsoportra korlatozédik, vagyis hazankban e korcsoport teherbeesési és termékenységi magatartas
szempontjaboél azonos az eurdpai orszagok tobbségének 15-19 éves ndi népességével. Ebb6l azonban
az a kovetkeztetés is levonhatdé, hogy Magyarorszagon a serdulé6kor demogréafiai szempontb6l korab-

ban zarul le, vagyis nem a 20. hanem a 18. életévével.

A 15-19 éves korcsoport eltérd termékenységi magatartdsanak magyarazata a magyar né-
pességre jellemz6 korai hadzasodasban keresendd, abban a tényben, hogy a 19 évesnél fiatalabb néi
népességen belul a hazasok aranya hazankban Iényegesen nagyobb, mint a nyugat-eurépai orszagok bar-

melyikében.

A fiatalkori terhességek f6bb tarsadalmi-demografiai 6sszetevéit kutatva vizsgalatunkat a ter-

hesség kimenetele és az anya csaladi allapota szerint harom mintan végeztik, uUgy mint:

- a terhességuket megszakittaté hajadonok,
- a terhességuket kihord6, gyermeket szilt, hazas csaladi allapota fiatalkoruak,

- a terhességuket kihordd, gyermeket szult nem héazas csaladi allapotu fiatalkordak mintajan.

A terhességmegszakitason atesett serdulé lanyok esetében a demografiai ismérvek mellett,
a csaladi hattér, a neveltetés korilményei, a partnerre és a szexualis kapcsolatra vonatkozé infor-
maciok, a termékenységtorténet, a fogamzasgatlasi mdédszerek ismerete és alkalmazasa, valamint a
terhesség megszakittatasa melletti dontés oka, a szuUl6i magatartas, szul6i vélemény szubjektiv érté-

kelése jelentik a vizsgalandé témakoroket.

A differencialtabb tarsadalmi kdvetkezmények miatt részletesebb vizsgalatot igényel a sziu-
léssel végz6dd terhességek tarsadalmi-demografiai hatterének és egészséglgyi vonatkozisainak vizs-
galata. Tekintettel azonban arra, hogy a fiatalkortaknal, az orszagos 7 %-os atlagot joval meghaladé,
mintegy 32-33 %-0s a hazassagon kivuli szulések aranya, célszer( volt megkulonbéztetni és kilon
kérd6ivvel vizsgalni a szuléskor mar héazas, illetve a nem héazas, hajadon csaladi allapotd anyak cso-

portjat.

A hazas fiatalkoru anyaknal meg kell azonban jegyezni, hogy a serdild nék e csoportjanak
70 %-ot meghalad6é aranya is hajadonként lett terhes, és a hazassagkotésre jelent6s részben a terhes-

ség bekovetkezte miatt kerult sor. Mégis a fiatal n6k szamara a hazassag tarsadalmi biztonséagot.
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legalizalast jelent, szemben a nem héazasokkal, akiknél el6fordulhat, hogy az apat nem is ismerik,
vagy nem akarjak megnevezni, a gyermek apjaval valé kapcsolat mar megszilint és helyzetik a gyer-

mekszulés utan mindenképpen jéval kilatastalanabb, a tarsadalom magatartasa elitélébb.

Nagy hangsulyt fektettink kutatasunkban a tinédzser anya csaladi hatterének, neveltetési ko-
rilményeinek feltarasara. Mindkét csoportban vizsgaltuk a csaladi hattér mellett az objektiv megél-
hetés lehet6ségeit (um. lakas, jovedelem), az iskolai végzettséget, a terhesség és a szulés korulmé-
nyeit, a fogamzasgatlasi ismeretek szintjét, a gyermek elhelyezésével, eltartasaval kapcsolatos
probléméakat, az apa adatait. Informéalédni kivantunk az apéaval val6 kapcsolat idétartamarél, a nem
hazasok esetében a kapcsolat tovabbi perspektivdjardl, a gyermekvallalas csaladi és tarsadalmi fo-
gadtatasarol, s az anya tovabbi csaladi, tanulasi, illetve munkavégzési terveir6l. Végul, de nem utol-
s6 sorban feljegyeztik a terhesség és a szulés korulményeit, lefolyasat és esetleges szov6dményeit,

az Ujszulott és a szul6k legfontosabb egészségligyi paramétereit.

A felvételt 1983 els6 félévében hajtottuk végre az orszag O0sszes sziUlészeti és négyodgyaszati
intézményében, osztalydn. Ennek soradn az intézményben dolgoz6 orvosok, védénék kérddivet toltottek
ki a mlvi terhességmegszakitasra jelentkezett lanyokkal, illetve a gyermeket szult hazas és nem
hazas 18 éven aluli n6kkel. A feldolgozhaté és értékelheté kérddéivek szama a terhességmegszakitason
atesett hajadonoknéal 1135, a héazas csaladi allapotd anyaknal 1393, a nem héazas csaladi allapotu
anyaknal 950. A harom minta f6bb megallapitasait, az adatok értékelését harom kulén kiadvanyban
adjuk kozre. "A terhességmegszakitason atesett 18 éven aluli hajadonok tarsadalmi-demografiai jel-
lemz6i" cimen az elsé a KSH Népességtudomanyi Kutaté Intézet Kozleményei 62. szamaként (1986/2)
jelent meg. A jelen kiadvany a 18 évesnél fiatalabb korban gyermeket szilt hazas anyak vizsgalati
adatait tartalmazza. Végul ezt koéveti majd a harmadik kotet, amely a 18 évesnél fiatalabb korban ha-

zassagon kivul gyermeket szult anyak vizsgalatanak eredményeit foglalja dssze.
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II. A FOBB EREDMENYEK OSSZEFOGLALASA

A hézas fiatalkord anyék vizsgalata soran 1333 18 éven aluli, gyermeket szilt nével beszél-
gettiink és téltottiink ki kérddivet. Atlagéletkoruk 16, 5 év volt. A hézassagkotés és a gyermeksziilés
- vagyis az adatfelvétel - idején betdltott életkor kozott &tlagosan mintegy 5 hdnap eltérés van, de
taladltunk a megkérdezettek kézott olyan személyeket is, akik mar két éve hadzassdgban élnek. A hazas-

sagkotéskori atlagéletkor 16, 1 év.

A fiatal anyadkra viszonylag alacsony iskolai végzettség jellemz6: az elvégzett osztalyok at-
lagos szdama 8, 5 osztdly. A serdilé6kord anyadk iskolai végzettségi mutatdi messze elmaradnak a kor-

osztaly egészére jellemzd értékektdl.

Az elvégzett osztalyok atlagos szama a teljes kor( néi népességnél
és a gyermeket szilt anyaknal

Az elvégzett osztalyok atlagos szdma

Kor
teljes n6i népességnél fiatalkord hazas anydaknal
15 évesek 8, 3 7,8
16 évesek 9,0 8, 2
17 évesek 9,6 8, 9

Az adatokbd6l megéallapithaté, hogy iskolai végzettség tekintetében a fiatalkord anydk csoport-
ja jelent6s mértékben hatranyos helyzetlinek tekinthet6. Az orszdgos atlagoktdél val6 elmaradés, az
elvégzett osztalyok alacsonyabb széma két tényez6re vezethetd vissza. Egyfel6l alacsony az altaldnos
iskolai tanulmanyok befejezése utadn tovabbtanulni kivanék ardnya. Mindossze 35, 3% kezdte meg ta-
nulméanyait a kozépfokl oktatds valamely tipusdban, ezen belil meghatdrozé a szakmunkéasképzé
(22, 8 %). Az alacsony iskolai végzettség masik oka a tanulméanyaikat félbehagyok viszonylag magas
aranyaban keresendd. A mintdba kerilt fiatal n6k mintegy 1/3-a szakitotta meg tanulményait, de a
megszakitds oka csak az esetek kisebb részében volt a jelen terhességgel dsszefiiggésbe hozhatd.

Azt mondhatjuk tehat, hogy nem a gyermeksziilés az elsédleges oka az alacsony iskolai végzettségnek,
hanem az alacsony iskolai végzettségben, a kiulonbdz6 okok miatt megszakad6é tanulmanyokban a ser-
dilékorban szulésre véllalkozé nék alacsony kulturédlis igénye jut kifejezésre és az alacsony kultura-

lis szinvonal mintegy predesztinalja 6ket a fiatalkori hdzassdgkotésre és gyermekvéallaléasra.

Kérdezettjeink tobbsége (63, 7 %) a szilést megel6z6en munkaviszonyban allt. A gazdasagi-
lag aktivak ardnya fiigg az iskolai végzettségt6l, a korévtdél és az etnikai hovatartozastél. Az alacsony
- 8 altalanost be nem fejezettek - iskolai végzettségliek, a fiatalabbak (14-15 évesek) és a cigany
szarmazaslak kozott magasabb az eltartottak ardnya, mint a munkéba alléké. Az &ltalanosan alacsony
iskoldzottsag és a réovid munkaviszony ranyomja bélyegét a fiatalkord hazas anyak foglalkozasi struk-
tarajara is. Szellemi munkakdérben 9 %-uk tevékenykedik, a szakmunkasok ardnya is csak 12, 1 %.

A tobbség ebbdl kdvetkez6en betanitott - (55, 8 %), illetve segédmunkdas (17, 8 %). Fiatal korukhoz
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képest elég magas a munkahelyet valtoztatgaték ardnya, mintegy egynegyedik méasodik vagy téobbedik

munkahelyén dolgozik.

A minta regiondlis eloszlasat tekintve megdallapithaté Pest és Szabolcs-Szatmar megye tal-
silya, e két megyébd6l keriilt ki a megkérdezettek egynegyede. Telepuléstipusok szerint elemezve
megéallapithaté, hogy a tobbség (65, 2 %) kdzségekben lakik és a legalacsonyabb ardnyt a févarosi la-

kosok képviselik (6, 8 %).

A fiatalkord héazas anyéak lakaskdérilményeiket tekintve hasonléan kedvezd6tlen helyzetben van-
nak, mint a fiatal hdzasok altalaban. A teherbe esett, majd hdzassagot kotétt serdilé6k talnyomé toébb-
ségét (75 %) a sziul6k fogadjak be lakdsukba. A hdzasparoknak minddssze 25 %-a él a szul6kt6l fligget-
lenil. A szil6kkel laké fiatalok komfortosabb, de zsGfoltabb korilmények kozott élnek. A 10C szobéra
juté személyek szdma - az egész mintara vonatkozéan - 225 f6 és ez jelentésen magasabb mint az

orszédgos atlag (151 f6/100 szoba).

A fiatalkord anyanak és férjének egylittes jovedelmét csalddi dsszjovedelemként kezelve és
kategorizalva megéallapithaté, hogy a serdil6korban gyermeket vallalé hdzasparok anyagi helyzete
igen rossz. Mig az 1982. évi orszagos jovedelemfelvétel adatai szerint a 29 éves és fiatalabb aktiv
keresé haztartasfék esetében a csalddok 13, 6 %-a rendelkezik 6000 Ft alatti jovedelemmel, addig
mintdnk esetében a tilnyomoé tobbség (64, 4 %) a havi 6000 Ft-ot nem meghaladé kategéridba tartozik.
Az alacsony jovedelemmel rendelkez6k magas ardnya a hazaspéarok igen fiatal életkorara, az alacsony
iskolai végzettségre, a rovid munkaviszonyra és az eltartott, nem dolgozé feleségek viszonylag jelen-
t6s aranyara vezethetd vissza. A fiatal hazasparok anyagi helyzetének megitélésénél ugyanakkor fi-
gyelembe kell venni, hogy a szil6kkel valé gyakori egylttlakds kovetkeztében feltehetéen jelent6s
mértékl a fiatalok kdozvetlen anyagi tdimogatasa, a felmerilé koltségek egy részének a szil6k részé-
rél torténd atvallalédsa.

A serdilé anyadk 12, 5 %-anak volt - bevalldsuk szerint - kordbbi szilészeti eseménye. Ezen
belil 6 % volt a szulések, 2,8 % a terhességmegszakitdsok és 1, 7 % a spontdn vetélések arénya.

A koradbbi szilészeti események az esetek tobbségében még a hazassagkotés eldtt torténtek.

A szil6k és a fiatalkord anyék tdrsadalmi-gazdasagi jellemz6i kdzott igen sok hasonldsag,
azonossag mutathaté ki. A fiatalkort hazas nék tilnyom¢ tébbségének édesanyja is viszonylag fiatal.
Az édesanyéakra &ltalaban igen alacsony iskolazottsdg jellemz6. 36, 5 %-uk nem fejezte be az &ltalédnos
iskolat (ezen belll 5 6 % egyéaltalaban nem jart iskoldba), az egyetemet végzettek ardanya 0,6 % (8 sze-
mély). Az alacsony iskolai végzettség kihat a foglalkozasi struktdréara is. A munkaviszonyban allék-
nak csaknem fele (43 %) segédmunkéas és minddssze 9 %-uk tevékenykedik szellemi munkakdrben. Vi-
szonylag magas (29 %) a haztartasbeliek aranya. Az édesapak esetében az iskolai végzettség szinvo-
nala valamivel magasabb, de még igy is jelent6sen elmarad az orszagos atlagtél. Foglalkozasukat
tekintve a tobbség szak- és betanitott munkéas (43, 9 %), szellemi munkat 4 % végez. Meg kell jegyez-
ni, hogy igen magas az édesanyja/édesapja életkoréat, iskolai végzettségét vagy foglalkozasat nem

ismer6k ardnya. Az édesanydara vonatkozdé adatok esetében 7-8 %, az édesapak esetében pedig 13-17 %.

A fiatalkord anyadk csaladi hatterére &ltaldban a magas testvérszam, a sokgyermekes csala-
dok nagyobb gyakorisdga jellemz6. A megkérdezettek tobbsége (56, 1 %) 3 vagy tdbbgyermekes csalad-

b6l szarmazik, ezen beliul 24, 6 % az 6t-, vagy tébbgyermekes csaldadbél szarmazdk ardnya.

A vizsgalt serdilé6k édesanyjanak tobb mint fele (51 %) 20 éves kora elétt megszilte elsé

gyermekét, ezen belil 15, 5 % ugyancsak serdil6korban, vagyis a 18. életéve eldtt.
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Az altalunk vizsgalt serdulé anyak 17 %-a volt cigany szarmazasa, vagyis az alacsonyabb is-
kolai végzettség, a hatranyos foglalkozasi struktura, a magasabb testvérszam nem els6sorban a cigany
szarmazasUak aranyéara vezethet6 vissza, bar kétségtelen, hogy e csoportban a demogréafiai jellemzék

az atlagosndl is kedvezdtlenebbek.

A fiatalkord anyék tobbsége tobbé-kevésbé rendezett csaladban nevelkedett, vagy legalabbis
erre lehet kovetkeztetni a hazassagban él6 szul6k csaknem 70 %-os aranyaboél. Mintegy 1/3 esetében
a csaladi hattér valas vagy valamelyik szul6 haldala miatt meglehet6sen rendezetlen volt és tovabbi 18
esetben a fiatalkord szulei soha nem éltek egyutt, vagy egyaltaldban nem tudott semmit a szuleirdl.
A nevelkedés korulményeir6l megallapithaté, hogy a tdlnyomé tobbség (90, 5 %) csak csaladban ne-
velkedett, a fennmaradé arany pedig részben csaladban, részben nevel6otthonban, illetve nevel6szu-
I6knél, Mintegy 3, 2 %-ot képviselt azok aranya, akik egész eddigi életik soran nélkulozték a csaladi

kornyezetet, soha nem éltek szuleikkel, soha nem éltek csaladban,

A férjek f6bb tarsadalmi-demogréafiai jellemzdi kozul réviden az életkori megoszlasrél, az
iskolai végzettségrél és a foglalkozasi struktlUrarol. A serdild anydk hazastarsaira ugyancsak fiatal
korstruktura jellemz6. 16 %-uk maga is tinédzser-kora (19 éves és fiatalabb), a tobbség (60, 6 %) pe-
dig a 20-24 éves korcsoportba tartozik. A férjek iskolai végzettsége meghaladja ugyan a serdulé fe-
leségét, de elmarad a hasonlé kora férfi népességre jellemz6 orszagos atlagtél. Az altalanos iskola
befejezése utan 62 %-uk tovabb tanult, ezen bellul els6sorban szakmunkasképz6 intézetekben. Egye-
temet csupan egy személy végzett. Az iskolai végzettség behatarolja a munkavégzési lehet6ségeket
is. A fiatalkoru anyak hazastarsainak csaknem fele (43 %) szakmunkas, szellemi munkakdérben mind-

0ssze 2, 7 % dolgozik. Viszonylag jelentés a sorkatonai szolgalaton 1évé férjek aranya.

A fiatal korban szult, hazas csaladi allapotu nékre altaldnosan jellemzd - mar életkorukbdl
is kovetkezik -,hogy a partnerukkel, leendé férjukkel val6 megismerkedés és a hazassag megkotése
kozott igen rovid id6 telik el. A megismerkedés els6sorban szérakozéhelyen, tarsasagban torténik
(47, 2 %). Ez a kapcsolatteremtési forma jellemz&6bb a munkaviszonyban allé6 és magasabb iskolai
végzettségl nékre, valamint a kvalifikaltabb munkat végz6, fiatalabb férfiakra. Az utcai ismeretség
az idésebb, segédmunkas férfiak korében volt valamivel gyakoribb. A szomszédséagi, csaladi kapcso-
latok azonos aranyban mintegy 12-12 %-os gyakorisaggal fordultak el6. Az iskolai ismeretségek ara-

nya - a megkérdezettek és partnereik fiatal kora ellenére - igen alacsony volt.

A megismerkedést igen gyorsan koéveti az un. egyuttjaras kezdete, mintank 65 %-anal a két
idépont gyakorlatilag egybeesik. Az atlagosnal is rovidebb a megismerkedés és az egyuttjaras kozotti

id6, ha az ismeretség szérakozéhelyen vagy az utcan jott létre.

Az egylttjaras és az elsé szexudlis kapcsolat kézoétti idétartam valamivel megnyujtottabb,
bar 30, 4 % esetében 1-2 hénapon belil sor kerult az elsé szexudlis egyuttlétre. Az egyuttjarasi idé
hossza er6sen fligg az iskolai végzettségtél, amennyiben magasabb iskolai végzettségliek esetében a
kapcsolat is megalapozottabb, viszonylag hosszabb ismeretség utan keril csak sor a kapcsolat elmé-
lyitésére, az elsé nemi érintkezésre. Az elsé szexudlis egyuttlét utan a terhesség igen rovid idén
belul bekodvetkezik: 20 % esetében 1 hénapon belll, tovabbi 21, 5 %-nal pedig 1-2 hénap alatt. Miutan
a serdulé lanyok arra torekednek, hogy gyermekik mar hazassagban, "legalis" csaladi statuszban
sziilessen meg, az egész idészak az egyuttjaras kezdetét6l a hazassagkotésig igen lerovidul, 41 %-uk-

nal nem haladja meg az egy évet.
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A fiatalkord hazas nék tobb mint I/3-a a hazassagkodtést megel6z6en - késébb férjével -
hosszabb-rovidebb ideig élettarsi kapcsolatban élt. Az el6zetes egyuttélés els6sorban a cigany szar-
mazasuakra, az alacsony - 8 altalanosnal alacsonyabb - iskolai végzettségl nékre és a segéd- vagy
betanitott munkas, mez6gazdasagban fizikai munkat végz6 férfiakra jellemz6. Minél rovidebb id6 te-
lik el a hazassagkotés és a szulés kozott, annal nagyobb a valészin(isége, hogy a hazassagkotést

egyuttélés, élettarsi kapcsolat el6zte meg.

Az altalunk vizsgalt mintdban a serdilé anyaknak 72, 2 %-a kotott terhesen héazassagot. Ha az
egyuttéléket is figyelembe vessziik, azt mondhatjuk, hogy minddssze 19 %-ot képviselt azok aranya,
akik csak a hazassagkotés utan éltek egyutt férjukkel, illetve a terhesség is csak az eskivé utan ko-
vetkezett be. A serdulé anydk 50 %-ot is meghalad6é aranyanal a gyermek a hazassagkotés utani 7 hé-
napon beltul megszuletett. Ezen beltl 8,4 %-nal a hdzassagkotés és a sziilés hénapja azonos volt, vagy-

is a hazassagkotésre ugyancsak az utolsé pillanatban kerult sor.

A serdul6koru anyakra altalaban az igen fiatalon megkezdett szexualis élet a jellemzé6.
-Tébbséguknek (55, 5 %) 15 éves korara mar legalabb egy szexualis kapcsolata volt. A korai nemi élet
azonban nem kizarélag a fiatalkori sztléssel hozhaté kapcsolatba, viszonylag magas azoknak a fiatal-
kord anyaknak az aranya, akiknél a szexudalis élet kezdete és a szillés kozdtt 2 év vagy annal hosszabb
id6 telt el. A szexualis élet kezdetének életkorat alapvetéen befolyasolja a csaladi hattér, az a minta
- els6sorban az anya példaja -,amelyet a serdulé élete sordn a csaladban tapasztalt. Abban az esetben,
ha az anya maga is serdulékorban szilte meg elsé gyermekét, nagyobb a valészinlisége, hogy lanya is
igen fiatalon létesiti els6 szexudalis kapcsolatat. Differencialé tényez6 tovabba az anyanak, illetve ma-
ganak a serdulének az iskolai végzettsége. Minél alacsonyabb az iskolai végzettség szintje, annal fia-
talabb korban kerul sor az els6é nemi érintkezésre. Valas vagy halaleset miatt csonka csaladban nevel-
kedett serdil6k esetében ugyancsak gyakoribb, hogy igen fiatalon szexualis kapcsolatot létesitenek. Az
a tény, hogy a serdul6 hany éves koraban kezd el szexuéalis életet élni, hatassal van az egész kapcsolat
jellegére. Minél id6sebb korban kerul sor az els6 nemi aktusra, annal nagyobb a valészinlGisége, hogy

ezt egy hosszabb, megalapozottabb kapcsolat, ismeretség el6zi meg.

A szul6k tajékozottsaga gyermekiuk szexualis életével kapcsolatban forditottan aranyos a
szexualis élet kezdetének életkoréaval és a szul6k iskolai végzettségével. Az ok a korai szexuélis
kapcsolatot létesitd serdulék édesanyjanak demogréafiai jellemzdire vezethet6 vissza. A serdulék e ré-
tegének édesanyja maga is fiatalon kezdett szexudalis életet élni, jelentés részuk ugyancsak tizenéves
koradban hozta vilagra els6 gyermekét, sok esetben cigany szarmazasuak és alacsony iskolai végzett-
ségliek. igy a fiatal lany kdnnyebben, az erkdlcsi felhdborodas és felel6sségrevonas nélkul tajékoz-

tathatta szuleit sajat partnerkapcsolatarol.

Abban az esetben, ha a szulék informaltak voltak gyermekik szexuélis kapcsolatarél, megné
a valoszinlsége annak, hogy a serdul6é tanacsot kért szuleit6l a szexualis élettel, fogamzasgatlassal
kapcsolatban. Altaldban azonban a tanacsot kéré serdiil6k aranya igen alacsony, mintegy 1/4-uk for-
dult tanéacsért szukebb, vagy tadgabb kdérnyezetében valakihez, amikor szexualis életet kezdett élni.
A felvilagositasban az édesanyaknak meghatarozé szerepe van, a serdulé lanyok mintegy fele édes-
anyjahoz fordult. Megéllapithat6é, hogy akik tanacsért fordultak kornyezetikhoéz, altalaban meglehet6-
sen konkrét Utbaigazitast kaptak, tébbnyire magéanak a fogamzasgatlé eszkéznek a megnevezésével.
A tanéacsot kért fiatalok alacsony aranya nem mond ellent annak a ténynek, hogy a fiatalkord anyak
voltaképpen igényelnék a nagyobb tér6dést, segitséget kdrnyezetuktél. Minddssze 1, 8 % allitotta, hogy

kielégit6 felvilagositasban részestlt. Az anya felel6sségét, szerepének jelentéségét bizonyitja, hogy
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a parvalasztassal, a szexudalis élettel, a fogamzasgatlassal kapcsolatos kérdésekben tulnyomé tébbség-

ben els6sorban édesanyjukhoz, szeretnének fordulni.

Az 1973. évi minisztertanéacsi hatarozat alapjan az allami oktatads egész rendszerében beve-
zetésre kerult a csaladi élettel, a csaladdtervezéssel kapcsolatos ismeretek oktatadsa. Az oktatas ko-
telez6 jellegének ellentmondani latszik, hogy a megkérdezett serdulé anyak 60, 9 %-a allitotta csupan,
hogy hallott az iskolaban a nem kivant teherbeesés elleni védekezés lehet6ségeirdl. A fogamzéasgatlasi
kérdésekben valé tdjékozottsag mértéke szorosan odsszefligg a fiatal anya iskolai végzettségével és a
szexualis élet kezdetének életkoraval. Az iskolai végzettség emelkedésével linearisan n6é a felvilago-
sitdsban részesultek aranya, a kuldnbség a legalacsonyabb és a legmagasabb végzettségi szint kozott
a 60 %-ot is meghaladja. Az iskolai felvilagositasban és a kornyezetuktdl tanacsadasban részesultek
aranyat egyuttesen figyelembe véve megallapithatjuk, hogy 30, 6 % egyik forrasbdl sem rendelkezett
informacioval, vagyis csaknem egyharmadra a teljes tajékozatlansag, a szexudlis élettel kapcsolatos
ismerethiany a jellemz6. Meg kell azonban jegyezni, hogy e kedvezétlenul alacsony aranyokbdél nem
lehet altaldanos érvényl kovetkeztetéseket levonni a csaladi életre nevelés eredménytelenségére vonat-
kozban, ezek az adatok a fiatal korban szult anyak sajatos csoportjara és nem a korosztaly egészére

helytalléak.

A serduld anyak tulnyomoé tdobbsége (80, 5 %) a fiatalon megkezdett és tobb-kevesebb rendsze-
rességgel folytatott szexudlis élet soran nem tett semmit a teherbeesés megel6zésére. A védekezés
elutasitasa azonban nem kizarélag az ismerethianyra, a nemtéor6dém magatartasra vezethet6 vissza.
A 18 éves koruk elétt gyermeket szult anydk harom, jél elkulonithetd csoportja figyelheté meg. Az
egyik csoportba (21,1 %) azok a fiatal n6k tartoznak, akik tudatosan nem kivantak teherbe esni, s en-
nek érdekében - sikertelentl ugyan - fogamzasgatlé eszkdzt (altaldban oralist, ezen belul a tobbség
Postinort) alkalmaztak. A nem védekez6k kisebb részét (37, 5 %) az ismerethiany, a védekezési mod-
szerekt6l valé félelem vagy az egészségugyi szervezettel kapcsolatos problémak (nem akart orvoshoz
fordulni, az orvos nem irta fel fiatal kora miatt, de méast sem javasolt) motivaltdk. Nagyobb részuknél
(41, 4 %) azonban egy tudatos gyermekvallalasi szandék, szandékos teherbeesés és gyermekszilés volt
kimutathaté. Azt mondhatjuk tehat, hogy a serdilé6korban anyava lett n6k nem jelentéktelen hanyada a
fiatalkori, az altalanos tarsadalmi megitélés szerint id6 el6tti gyermekszulést természetesnek tartja

és ugyanolyan pozitivan éli at, mint ez az id6ésebb korban anyava lett n6k esetében tapasztalhat6.

A nem védekezés altalanos gyakorlatara visszavezethetd, hoégy az elsé szexudlis érintkezést
kdvetben a terhesség igen gyorsan bekovetkezik. A megkérdezettek csaknem felénél kevesebb mint 2
hénap telt el a szexudlis kapcsolat létrejotte és a teherbeesés kozott. A terhességek csaknem harom-
negyede (72, 2 %) mar a hazassagkotés el6tt bekodvetkezett. A hazassagkodtés utani teherbeesés els6-
sorban az id6sebb - 16-17 éves - és az alacsonyabb iskolai végzettségl fiatalokra jellemzd, s ennek
oka, hogy korukbél kertulnek ki az igen fiatalon hazasodott és mar tébbedik, méasodik vagy harmadik

gyermekuket szuld serduldk.

A fiatalkord, héazas nék kozul csak igen kevesen (16, 3 %) emlitették, hogy felmerilt benntk
a terhesség megszakittatasanak gondolata. Vélheté azonban, hogy a tudatos, vagy tudatalatti korrek-
ciés hatads miatt a ténylegesen nem kivant terhességek ardnya ennél magasabb. A midvi abortusz gon-
dolata részben az igen alacsony iskolai végzettséggel rendelkez6kben (akiknél gyakori a tobbedik ter-
hesség és a mar él6 gyermek) részben a nyolc altaldnos utan tovabb tanulékban (akik a terhesség mi-

att megszakitottdk tanulmanyaikat) merult fel.
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A terhesség megtartasat, a szulés melletti dontést nagymértékben befolyasolja, hogy a fiatal
nék mikor vették észre terhességuket és hogy mikor informaltadk errél kornyezetiket, mikor fordul-
tak orvoshoz. Altalaban megallapithat6, hogy a terhesség bekévetkeztét a fiatal n6k csaknem kivétel
nélkul (93,2 %) id6ben, a kritikus 12. héten belll észrevették. A terhesség észlelésének atlagos id6-
pontja a terhesség 6-8. hete. A serdulé nék tébbsége (79, 3 %) ezt kdvetben el6szor partnerének, le-
end6 férjének szél a terhességrél, joval kisebb részik az édesanyjanak (16,8 %). A partnerek, férjek
informalasa az esetek tobbségében (87, 1 %) ugyancsak a 12. héten bellul megtérténik, vagyis viszony-
lag alacsony azok aranya, akik "idén tal" tdjékoztattak partnertiket, azokat tobbé-kevésbé kész helyzet
elé allitva. A szul6knek a terhességet mar joval kés6bbi id6pontban jelentik be, s6t mintegy 5 % egyal-

taldban nem szdélt szuleinek terhességérdél.

Kiskoruakrél 1évén sz6, nem mellékes kérilmény, hogy a szul6k hogyan fogadtak a hirt la-
nyuk terhességérél. Figyelembe kell azonban venni, hogy szlléssel végz6dé terhességrél van szo,
vagyis a szUl6k magatartasa is valtozhatott a terhesség soran és a megkérdezett is esetleg szépithette
az els6 negativ reakcidokat. A szul6k egynegyede orult lanya terhességének, természetesnek tartotta.
Ez els6sorban azokra az esetekre jellemz§, ahol a terhesség a hazassagkotés utan kovetkezett be,
illetve az édesanya haztartasbeli vagy alacsonyan kvalifikalt dolgoz6 volt, vagy a megkérdezett maga

is munkaviszonyban allt.

A legjellemzébb szul6i magatartas azonban a k6zémboésség, a dolgokba valé beletérédés volt,
ami a szul6k 40, 4 %-arol volt kimutathatd, ezen belll els6sorban a magasabb iskolai végzettségd,
kvalifikaltabb munkat végz6 édesanyak és édesapak esetében. Nagyon markans a teljesen negativ szi-
16i motivumok csoportja (30, 1 %). Az ebbe a kategéridba tartozé sziuldi vélemények a "haragudtak,
veszekedtek, szégyellték, megdébbentek" magatartastél, a terhesség megszakittatasanak javaslatan
at egészen az "elzavartak otthonrél" reakcidig terjedtek. E negativ reagalas els6sorban azokra a szu-
I6kre jellemzd, akik nem tudtak kordbban lanyuk szexuélis életérél, a terhességrél is viszonylag ké-
s6n értesultek, valamint azokban az esetekben, amikor a hazassagkotés és a szulés kozott csak igen

rovid idé telt el.

A terhesség észlelése utan a serdulék atlagosan csaknem egy hénapos késéssel fordulnak or-
voshoz. E halogaté magatartds eredményeként mintegy 30 % azoknak az aranya, akiknél az elsé
orvosi vizsgalatra a 12. hét utan kerul csak sor. Kulénosen jellemz6 a kés6i orvoshoz fordulas a fia-
talabb korosztalyra, azokra a fiatal, tanacstalan serdulékre, akik nem gondolnak azonnal a terhesség-
re, jobban tartanak a kovetkezményekt6l, és igy jobban félnek az orvos felkeresésétél is. A tobbség

azonban idében orvoshoz fordul, &atlagosan a terhesség 10, 7 hetében.

Vizsgéalatunk soran valaszt kivantunk kapni arra a kérdésre, hogy a serdulé nék miért vallal-
koztak ilyen fiatalon gyermeksziilésre, hiszen jorészt a hdzassdg megkotése el6tt estek teherbe, s a
mdvi abortuszra vonatkoz6 jogszabalyok nem gérditettek volna akadalyt a terhesség megszakitasa elé.
A szulés melletti dontés indokai egyértelmien megerdsitik a nem védekez6k altal emlitett okokat,
vagyis, hogy a fiatalkord anyéak jelent6s részénél a gyermekvallalds tudatos dontés eredménye volt. 1
A halmozott szidzalékokat figyelembe véve a fiatalkord anyak 71, 7 %-4nal markansan tetten érhetd volt
a tudatos gyermekvallalasi szandék ("mindenképpen szulni kivant") (27, 3 %) és "mindenképpen héazas-

sagot kotottek volna, a terhesség csak siettetné a hadzassagkotést" (44,4 %). "A terhesség megtarta-

A véalaszadék atlagosan 1, 4 okot emlitettek, s ebbdl kévetkez6en a szazalékaranyok is halmozédtak,
meghaladjak a 100 szazalékot.
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sdhoz a partner, a leendd férj ragaszkodott" (36, 5 %) motivuma szintén nem tipikusan a serdulé kor-
osztalyra jellemzd, gyakorta taladlkozunk vele a felndtt n6i népesség csaladtervezési szempontjai ko-
zott is. Kisebb aranyt képvisel a m(vi abortuszok, az elsé terhesség megszakitasanak kovetkezmé-
nyeitél valé félelem (13, 9 %). Az altalunk feltételezett, a serdulékori gyermekszulést a kézhiedelem
szerint meghataroz6 okok csak kismértékben kaptak hangot a valaszokban. Igy a "késén vette észre
terhességét” (7, 5 %),"igy akart elkertlni otthonrél" (4, 5 %) szempontok csak kiegészité motivumként

szerepeltek és 2, 9 % remélte, hogy partnere igy biztosabban feleségul veszi.

A serdulékori gyermekvallalas negativ tarsadalmi kovetkezményei mellett egészségugyi
szempontbdl is veszélyes mind az anyara, mind az Gjszuldttre nézve. A sok esetben bioldgiailag még
éretlen anya nagyobb val6szinliséggel hoz vilagra éretlen, kis sulyu magzatot, s igy a megszuletett

gyermek életkilatasai rosszabbak, testi és szellemi fejl6dése kevésbé biztositott.

A serdulékoru anya terhessége esetén fellépd rizik6faktorok a terhesgondozast végz6 négyo-
gyaszok el6tt is ismertek, s igy varhat6 és feltételezhetd lenne, hogy a fiatal n6k tilnyomé tobbsége
terhessége alatt fokozottan gondozottnak, vagy mas széval veszélyeztetett terhesnek minésul. Ezzel
szemben a mintankban szereplé fiatalkord anyak mindéssze 29, 3 %-a volt fokozott gondozott, s ennek
az igen alacsony ardnyszamnak oka nem a kiskoru felel6tlensége, vagyis az a tény, hogy késén for-
dult volna orvoshoz. Mintegy 8 % volt azok aranya, akik viszonylag késén, a terhesség félideje utan
fordultak orvoshoz, a tdlnyomé tébbség (70, 4 %) a terhesség 12. hetéig bezarélag atesett az elsé orvo-
si vizsgalaton. Tovabbi elgondolkoztatd tény, hogy a gondozésba vettek ardnya nem mutat semmiféle
Osszefliggést a serdulé koraval, A 15 éves és fiatalabb anyakat az orvosok nem mindésitik nagyobb
gyakorisaggal veszélyeztetettnek mint a bioldgiailag érettebb 17 éves terheseket, uUgy gondoljuk, hogy
erre a tényre, a kutatasnak erre a megallapitasara az érintett egészségugyi szerveknek, iranyitéknak

mindenképpen jobban oda kellene figyelnituk,

A terhesség alatt a fiatal n6k tobbsége (67, 8 %) nem szorult kérhazi kezelésre. A koérhazi
orvosi ellatas szikségessége minden esetben a terhességgel 6sszefliiggé okok - els6sorban fenyegetd

vetélés, illetve fenyegetd koraszulés - miatt merult fel.

A fiatalkoru anyak kozott igen magas volt a szovédmeényes sziilések ardnya. Mig a propagativ
koru néi népesség egészénél a szovédménymentes szllések ardnya az 6sszes szuléseken belul
90-96 %-ra tehetd, mintank esetében csaknem 20 %-kal alacsonyabb, minddssze 77,8 %. Ezek az
adatok is egyértelmien bizonyitjdk a serdulékori gyermekvallalas rizikéjat az anyara és megszule-

tend6 gyermekére nézve.

A megsziletett gyermekek kozott az atlagosnal Iényegesen magasabb a koraszuléttek aranya.
A kis sullyal szluletett csecsem6k aranya 13, 4 %-os (az orszagos atlag 9, 8 %), a 37. hét el6tt meg-
indult szulések aranya, pedig 12, 1 % (az orszagos atlag 8,2 %). A magasabb koraszulétt arany mellett
a csecsemO@k atlagsulya is alacsonyabb: 3008 g, szemben az orszagos 3154 g-al. A halvaszllési arany

(0, 7 %) nem tér el az 0sszes szuletéseken belil el6fordulé halvasziletési gyakorisagtol,

A fiatal korban gyermeket szilt hadzas anyék vizsgalatat annak megkérdezésével fejeztik be,
hogy hogyan itélik meg e fiatal nék helyzetiiket, mi okozza szamukra a legnagyobb nehézséget, hogyan
képzelik el jovéjuket, milyen csaladdtervezési és tanulasi terveik vannak a jovére nézve. Jelenlegi
helyzetiket tekintve a serdiild anyaknak mintegy fele érzi valamilyen szempontbdél problematikusnak a
kortlményeit. Az emlitett nehézségek azonban - lakashelyzet, anyagi probléméak - nem térnek el a

fiatal hazasparok tébbségének gondjaitél, vagyis a fiatalkori gyermekvallalassal 6sszefiiggé specialis
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kérdések, e sajatos helyzet kdovetkezményeinek atgondolasa - ugy tlinik - a fiatalkord anyak tdlnyomo

tobbségében fel sem merult.

A megkérdezettek 45, 9 %-a tervezi a jov6ben tanulméanyainak folytatasat. Tovabbtanulasi
tervekkel els6sorban a 8 altalanosnal magasabb iskolai végzettséglieknél taldlkozunk, tovabba azoknal,
akiknek az édesanyja is magasabb iskolazottsagu. A valaszokbdl tehat kitlinik, hogy a tinédzser anyak
elég jelentés hanyada nem érzi megvaltoztathatatlannak helyzetét, hanem uagy véli, hogy a korai gyer-
mekvallalas ellenére lesz még mddja és lehetésége tovabb tanulni, magasabb iskolai végzettséget el-
érni. Mas kérdés azonban, hogy ezekbdl a tervekbd8l mi valésul meg, de vélhetd, hogy a gyermekne-

velés és munkavallalas mellett a ténylegesen tovabbtanuldk aranya a jelzettnél alacsonyabb lesz.

A fiatal anyak tobbsége hatarozott csaladdtervezési elképzelésekkel rendelkezik, csaknem
3/4-e tovabbi gyermek szulését tervezi. A gyermekszadmra vonatkoz6 elképzelések megegyeznek a
fiatal hazas néknél altalaban kimutathaté gyermekszam-tervekkel: egy gyermekes csaladot kivan

19, 8 %, két gyermeket 67, 6 % és 3 gyermeket 11, 3 %.

A jov6re vonatkozé tervek szempontjabdl az el6bbiek mellett kimutathatdé egy olyan hatarozat-
lan, labilis csoport is, akik bizonytalanok mind a tovdbbtanulast, mind a csaladterveket illetéen;

nemcsak tanacstalanok, de jovéjuk, tavolabbi sorsuk nem is foglalkoztatja gondolataikat.

Kérdés persze, hogy ezek a jov6re vonatkoz6 tervek mennyire tarthatok realisnak, mennyire
varhatd, hogy megvalésulnak. A feleletet a fiatalkord anyak ismételt felkeresése adhatja meg, néhany

év tavlatabdél lemérve helyzetuk megvaltozasat, elképzeléseik megvalésulasat, vagy meghiusulasat.

1. A fiatal korban szulé, héazas nék tarsadalmi-demografiai jellemzdéi

A fiatal korban szulé, hazas n6ék mintaja 1393 személyt foglalt magaban. A mintdba csak

azok kerulhettek be, akik 18. életéviket még nem toltotték be. Kormegoszlasuk a kovetkezd volt;

Betoltott életkor

(év) Szam Szazalék
17 856 54, 3
16 426 37, 7
15 106 7, 6
14 5 0, 4

Kérdezettjeink valamennyien hazas csaladi allapotuak voltak. Héazassagkoétésuk el6zményeirél
és korulményeirdl a kés6bbiekben részletesen is sz6lunk, azt azonban mar itt is megjegyezzuk, hogy
a hazassagkotés életkora és a kérdezettek adatfelvétel idején bet6ltott életkora (amely egyben a gyer-
mekszulés idején betoltott életkor is) kozott atlagosan kb. 5 hénap van, de olyanok is vannak kérde-

zettjeink kozott, akik mar két éve hazassagban élnek.

20



A hézassagkotéskori életkor szerinti megoszlasuk a kodvetkez6 volt:

Hazassagkotéskor betdltott

életkor Szam Szazalék
(év)
17 420 30, 1
16 723 51, 9
15 210 15, 1
14 40 2,9

Atlagos életkor:

16,1 év 1393 100,0

A fiatal anyakra a viszonylag alacsony iskolai végzettség jellemz8, e szempontbél messze
elmaradnak a korosztalyuknak megfeleld orszagos aranyoktol. Az atlagos életkor - mint lathattuk -
16, 5 év, az elvégzett osztalyok atlagos szama pedig minddssze 8, 5 osztaly. Nem szamitva azt a 14
éves korua, ot fiatalt, akik életkoruk kovetkeztében még nem juthattak tovabb 8 altalanosnal (ezt
egyébként mind az 6ten befejezték) minddssze 35, 3 %-uk gondolt tovabbtanulasra az altalanos iskolai
tanulmanyok befejezése utan. Koézuluk legtobben a szakmunkasképz6t valasztottak (22, 8 %), joval keve-

sebben a szakkozépiskolakat (7, 2 %), gimnaziumba pedig minddssze 5, 2 % indult.

A terhesség és a hazassagkotés érthet6 médon az "idésebb" kortak (a 17 évesek) tovabbtanu-
lasi esélyeit valamivel kevésbé rontotta (39, 6 %-uk indult tovabb tanulni) mint a 15 évesekét (akiknek
csak 10, 4 %-a tudott ezzel probalkozni). A legpreferaltabb iskolatipusban, a szakmunkéasképzében a
17 évesek 13, 2 %-anak, a 16 évesek 0, 7 %-anak sikerult végbizonyitvanyt szereznie. A 17 éves anyak

koézul hatan (0, 7 %) a kodzépiskola 4. osztalyat fejezték be.

Az elvégzett osztalyok atlagos szama jellegzetesen kilonbozik az egyes évjaratokban:

15 évesek 7,8 osztaly
16 évesek 8,2 osztaly
17 évesek 8,9 osztaly

Atlag 8,5 osztaly

A sajat korosztalyukhoz képest alacsony iskolazottsag, valamint a korai életkorban bekévet-
kezett szulés és hazassagkotés egylttes jelentkezésének alapvetd ismérve az is, hogy igen magas,
36, 9 % mintankban azok aranya, akik vagy altalanos vagy kozépfoku tanulményaikat nem fejezték be.

Ez mind iskolatipusonként, mind pedig a kérdezettek életkora szerint eltér.
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A tanulméanyaikat megszakité, fiatal korban szult hdzas n6k megoszlasa életkoruk,
valamint aszerint, hogy mely iskolatipusban hagytak félbe tanulmanyaikat

< Altalanos . L. Szakkozép-- Szakmunkas-
Eletkor - . Gimnazium . L
(év) Osszesen iskola 1-3. osztalvaban iskola képz6
1-7. osztalyaban ’ y 1-3. osztalyaban 1-2. osztalyaban
15 24, 4 14, 1 0,9 2,8 6,6
16 44, 4 12,2 6,6 6,1 19, 5
17 35, 3 9,6 4, 7 8,3 12, 7

A korévek szerinti ingadozasnak az a magyaréazata, hogy a 15 évesek juthattak a legkevésbé
kozépfokld tanintézményekbe, a 17 évesek koOrében viszont - mint erre utaltunk - tébben eljutottak mar

legaldbbis a szakmunkéasképzé befejezéséig.

A fiatalkord anyak kozel 2/3-a (63, 7 %-a) munkaviszonyban &ll. Ez az arany csaknem ugyan-
ilyen minden olyan csoporton belil, amely 8 altalanost, vagy ennél tébb osztalyt végzett, csupan a 8
altalanosnal kevesebbet végzetteknél fordul meg teljesen, ott az a jellemz6, hogy a fiatalkord anya

eltartott (71,8 %).

Ez azzal magyarazhaté, hogy korabbi szllések els6sorban ebben az iskolazottsagi csoportban
fordultak el6. A 8 altalanosnal kevesebbet végzettek kdzel 30 %-adnak a mostani szulést megel6zéen is
volt mar gyermeke, az id6ében gyorsan egymast koévet6 sziulések nem adtak szamukra médot a munkéaba-

allasra.

Ugyanakkor lathatdé, hogy kérdezettjeink tébbsége a szUlést megel6z6en igyekezett munkat
vallalni, az anyagi bazis biztositdsa és bizonyara a szocialpolitikai kedvezmények lehet6sége miatt is.
Ez is valtozik a kérdezettek koréve szerint: a 15 éves anyaknal az eltartottak vannak tobbségben, s
ezekhez csatlakozik 6t 14 éves kérdezettunk is. Kulonbség adédik azonban abbél is, hogy a cigany
csaladokbél szarmazé fiatalkord anyaknak csupan 35, 2 %-a all munkaviszonyban, 64, 8 % pedig eltar-
tott, az ardnyok a minta egészében tapasztaltnak pontosan a forditottjat mutatjak. (Egész mintankban

egyébként 17 %-os részaranyt képviselnek.)

Az alacsony iskolazottsag és a rovid munkaviszony a kérdezettek foglalkozas szerinti meg-
oszlaséara is ranyomja a bélyegét. Legtdbben (az 6sszes munkaviszonyban all6 55,8 %-a) betanitott
munkasként dolgoznak, tovabbi 17,8 % pedig segédmunkasként. Szakmunkéas a munkaviszonyban allék
12,1 %-a - ez nagyjabél megegyezik a szakmunkasképz6 harmadik osztalyat elvégzettek aranyaval -

9 %-uk tevékenykedik szellemi munkakorben, 5, 3% pedig mez6gazdasagi fizikai dolgozé. Ez csak a 16
és 17 évesek csoportjaban alakul igy, a 15 évesek esélyei azonban rosszabbak, mivel koézottuk - kép-

zettségukbdl adéddéan - nincsen szakmunkas, igy 80 %-uk betanitott vagy segédmunkéasként dolgozik.

A munkaviszonyban all6k kozel egynegyede munkaba allasa kezdetétdl szamitva mar masodik
vagy tovabbi munkahelyén dolgozik, ez els6sorban a legidésebbekre, a 17 évesekre jellemz6, A segéd-
munkéasoknak kozel 30 %-a dolgozik masodik-harmadik munkahelyén, a szakmunkasként dolgozéknak

azonban 95, 3 %-a az els6n.

A kérdezettek minddssze 5 %-a mondta azt, hogy jelenleg (a kérdezés idészakaban) tanul va-
lamilyen formaban, ezek csaknem valamennyien 17 évesek. Koézottik van a legtébb olyan, akit nagyon
kevés id6 valaszt el a kozépfoku végzettség, illetve szakmai képzettség megszerzésétél, ami talan

er6sebben motivalja tanulasi kedviket.
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Mintank megyék szerinti eloszlasat vizsgalva, Pest és Szabolcs-Szatméar megye tlnik ki, az
adott évben itt szlult a legtobb fiatalkord hazas n6é, az egész mintanak csaknem 1/4-e e két megye va-
lamelyikében lakik. Budapest sulya azonban elenyészé, mintanknak minddssze 6, 8 %-at tették ki a f6-
varosi lakosu fiatal anyak.

TelepUléstipus szerint vizsgalva mintank jellegzetessége a varosok és falvak kozotti egyen-
I6tlen megoszlas. A vizsgalt fiatalkord anyak tobbsége (65, 2 %-a) kozségekben él, kisebb varosokban

15, 1 %, megyei varosokban 12, 0 %, s a fé6varosiak aranya a legalacsonyabb.

A kozségekben laké fiatalkoruak elsésorban Heves, Békés, Pest, Szabolcs-Szatmar megyék-
ben koncentralédnak, mig a varosi lakosok kézott a Gyér-Sopron, Komarom, Vas, valamint Szolnok

megyeiek vezetnek.

Kérdezettjeinknek csak kis részére (15, 9 %-ara) volt jellemzd, hogy szuletésuk 6ta lakdhelyet
valtoztattak, mas megyébe koltoztek. A jelenleg Budapesten él6knek is mindéssze csak 14,4 %-a kol-
tozott a févarosba szuletése Ota. Legtobb "kd1t6z6" Fejér, Heves, Pest és Somogy megyékbe érkezett
(a jelenleg itt lakék 25-30 %-a szuletett méasutt), a szlletése 6ta ugyanazon helyen él6k atlagost meg-
haladd, 90 % feletti aranya pedig Vas, tovabba Hajdu-Bihar és Borsod-Abauj-Zemplén megyékben ta-
lalhat6é. A kozségekbdl varosokba koltdézék részaranya nem szamottevé. A szuletési lakdhely elosz-

lasa, az egyes korévek elkuldnitett csoportjain beldl hasonléan alakul.

A kérdezettek iskolai végzettségének alakulasat a lakéhelylik szerint vizsgalva azt a megalla-
pitast tehetjuk, hogy a 8 altalanosnal kevesebbet végzettek f6ként Szabolcs-Szatmar, Borsod-Abauj-
Zemplén és Nograd megyékben képviselnek nagyobb ardnyt, mig Budapesten a fiatalkord édesanyaknak
- az orszagos 35 %-hoz képest - 50, 5 %-a indult tovabbtanulni az altalanos iskola befejezése utan.

Az is megallapithatdé, hogy a kdzségekben él§ fiatalkori hazas nék iskolai végzettsége még a minta
egészére jellemzd, alacsony szintl iskolai végzettségtdl is elmarad. Mig az egész mintaban 63, 1 %-ot
képviselnek a kozségi lakosok, aradnyuk a 8 osztalynal kevesebbet végzettek kérében meghaladja a

70 %-ot. Igy nem annyira az életkorral, mint inkabb a kell6 iskolazottsag hianyaval és az elhelyezke-
dés lehetdségeivel flugghet 6ssze, hogy a fé6varosi és egyéb varosi kérdezettjeinknél az atlagosnal ma-
gasabb, a kozségekben él6knél viszont alacsonyabb a munkaviszonyban all6k szama. A munkaba allék
konkrét foglalkozdsat azonban mar kevéssé hatarozza meg a lakéhely, illetve telepuléstipus, hiszen
0sszességikben haromnegyed résziuk betanitott-, illetve segédmunkasként dolgozik. A févarosi anyak-
nak azonban az atlagos 9 %-hoz képest 24, 2 %-a tevékenykedik szellemi munkakdrben, a kozségi lako-
sok kérében pedig a mez6égazdasagban foglalkoztatottak ardnya az orszagosnak kétszeresére novekszik.
Egyes megyék kitinnek mind az eltartott statusd, nem dolgozé anydk magas aranyaval (ezek kozt
Borsod-Abauj-Zemplén megye vezet 62 %-kal), mind pedig azzal, hogy egyes vidékeken az orszagosnal
nagyobb a szakképzettséget igényl6 munkéat végzék szama. igy pl. Pest, Fejér, illetve Szabolcs-Szat-

mar megyékben a munkaviszonyban allék 15-16 %-a szakmunkas'.

Talan mar az eddig elmondottakbdl is kitlinik, hogy a 17 éves és fiatalabb korban szilt hazas
nék mintajaval egy olyan tarsadalmi csoportot értink el, amelyben bizonyos fajta tarsadalmi hatranyok
halmozottan jelentkeznek. A gyermekszllés és héazassagkotés igen fiatal korra id6zitése, valamint az
alacsony iskolai végzettség a fiatal n6k tovabbi perspektivait er6sen meghatarozzak. E szempontbél
tanulsagos tapasztalata volt kutatdsunknak, hogy mig objektiv adatainkkal az iskolai tanulméanyokat
megszakiték aranyat mintank tébb mint 1/3-anal allapithattuk meg, kérdezettjeink jo része az iskola
félbehagyasat nem hozza kozvetlenul 6sszefliggésbe a terhességgel, illetve szluléssel. Kérdésunkre,

hogy a "terhesség miatt megszakitotta-e iskolai tanulméanyait" - mindossze 18, 7 %-uk valaszolt csak
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"igen"-nel. Vannak tehat a tanulméanyaikat félbeszakitok k6zott olyanok, akik tgy érzik, hogy az isko-
laba jaréast egyébként is, a terhesség bekovetkezésétdl fuggetlentil megszakitottak volna. Mindéssze

1, 7 %-uk volt olyan, aki bevallasa szerint az altalanos iskolat hagyta félbe, kifejezetten a terhesség
miatt, 17 % pedig a kézépiskola vagy szakmunkasképz6 valamely osztalyat. A koézségekben lakék, akik-
nek iskolai végzettsége még alacsonyabb, még kevésbé gondoljak azt, hogy az iskola félbehagyasat

terhességuk okozta.

Az objektiv adatok és a szubjektiv bevallas kozotti eltérés végul is két dologbdél ered. Az
egyik az a tény, hogy akik mar koradbban (esetleg a terhesség bekdvetkezését megel6z6en) munkat val-
laltak, azok joggal érzik ugy, hogy a tanuladst nem a terhesség miatt szakitottak félbe (hanem talan a
munkavallalds kényszere miatt). Erre mutat, hogy a kérdezés idészakdban munkaviszonyban &lléknak
az atlagosnal kisebb, a munkaviszonyban nem all6éknal ellenben Iényegesen nagyobb aranya az, aki is-

kolait a terhesség miatt szakitotta meg:

Bevalldsa szerint iskolai tanulmanyait

. a terhesség miatt
Munkavis zonyban g

all-e ) nem szakitotta
megszakitotta
meg
Munkaviszonyban all 12,2 87, 8
Nem all munkaviszonyban 30, 2 69, 8

A masik magyarazat, hogy - mint erre mar utaltunk - éppen az 4ltaldnos iskolai tanulméanya-
ikat félbehagyok kozott gyakoribb, hogy a kérdezés id6pontjaban sziletett gyermekik mar a masodik,
néhany esetben a harmadik. A tanulméanyok félbeszakitasa ezekben az esetekben tehat - jollehet, ugyan-

csak a terhesség miatt - de mar 1-2 évvel kordbban megtértént.

Annak azonban mindenképpen jé mutatdéja ez a szubjektiv vélemény, hogy a fiatalkoru anyak
szamottevd része nem hozza egymassal dsszefliggésbe a korai szulést és hazassagkotést, valamint a
tanulas félbeszakitasat, nem gondolnak arra, hogy az igen fiatal korban megkezdett hazasélet mas te-

ruleteken elzarja el6luk a perspektivat.

Kiadvanyunkban kés6ébb részletesen foglalkozunk a kérdezettek szulésének és terhességének
kortulményeivel. Minthogy azonban a korabbi terhességek is szorosan hozzatartoznak kérdezettjeink

demogréafiai sajatossagaihoz, roviden 6sszefoglaljuk ennek f6bb jellemzgit.

A kérdezettek 87, 5 %-anak az adatfelvétel idépontjaban lezajlott szuilés volt élete elsé szulé-
szeti eseménye, 173 fiatalkord anya azonban kilonb6z6 korabbi szulészeti eseményeken is atesett mar.
Ezek kozt a kordbban lezajlott szulések vezetnek 6 %-kal (ebb6l 3 eset halvaszulés volt), 2, 8 % a muvi
abortuszok, 1, 7 % pedig a spontan vetélések aranya. Akiknek korabbi szulészeti eseményik is volt,
azoknak elsd terhessége igen fiatal korban koévetkezett be, ennek atlagos életkora 14, 7 év. Az egész
mintanak mintegy 10 %-at teszik ki azok a fiatalkord anyéak, akiknek - mostani szulésuket megel6z6en -
15 éves vagy fiatalabb korukban mar volt szUlészeti eseménye. A korabbi sziilések kozott a 17 évesek
aranya a legmagasabb, de a felvétel id6pontjaban a 15 évesek kozt egy, a 16 évesek kozt 28 olyan anyat

talaltunk, aki mar méasodik gyermekét szilte.

Akiknek korabbi szilészeti eseménye is volt mar, azoknak iskolai végzettsége elmarad a tob-

biekétél. Kozel egyharmaduk nem fejezte be az altalanos iskolat, 56, 3 % a 8 osztalyt végzettek aranya,
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s csak 12, 7 %-uk indult tovadbbtanulasra. (Ez minddssze 22 f6, azok, akik 15-16 éves korukban lettek
el6szor terhesek.) Az adatfelvétel id6pontjaban betdltott életkor-csoportok alacsony iskolai végzettsé-

gét tehat mar az is befolyasolja, hogy az iskolai tanulmanyok félbehagyéasa tobbeknél kordbbi terhesség

miatt tortént.

Bar az alacsony elemszam miatt ez nem &allithaté teljes' biztonsaggal, mégis az a tendencia
latszik kirajzolédni, hogy minél kevesebb osztalyt végzett a tobb szlilészeti eseménnyel is rendelkez6
fiatalkord anya, annal valészinlbb, hogy ez valamennyi szulés volt, abortuszok inkadbb a 8 osztalyt,

vagy ennél tobbet végzettek kdrében fordultak el6.

A korabbi szulészeti események teleplléstipus szerint az egész mintdhoz hasonléan oszlanak
meg. A kodzségekben laké fiatal anydknal azonban gyakoribb, hogy a korabbi terhesség is szuléssel

végz6dott, mig a varosi, féként pedig a fé6varosi lakosok kozott a mlvi abortuszok ardnya magasabb.

Megjegyezzik, hogy spontan vetélés is inkdbb csak a kézségekben éI6 fiatalkoriaknal fordult

A teljesség kedvéért megjegyzendd tovabba, hogy a korabbi élvesziléseknek csak 3/4-ében
jott a viladgra 2500 gramm vagy e feletti sulyu csecsem6, 1/5-tUk 2499 gramm vagy kisebb sullyal

szlletett, 5 esetben pedig nem tudtuk megallapitani a korabban szuletett gyermek szuletéskori sulyat.

A korabbi szulészeti események a fiatalkord anyak tobbségénél hazassagkotésuk el6tt tortén-
tek meg - e tekintetben életkoruk szerint nincsen kiulénbség. Ugyanakkor "csak" 12 % esetében mond-
hat6é el, hogy a mostani szilést megel6z6, kordbbi terhesség nem a jelenlegi férjtél szarmazik. A kis
szam azonban mégis elgondolkoztat6: igen fiatal koruakrél van sz6, akik gyermeket hoztak vilagra, s
kordbban - mas férfitél is - teherbe estek mar! A tobbségnek azonban korabbi terhessége is jelenlegi
férjétél szarmazik, jéllehet, akkor még héazassagon kiviul. Egész mintanknak mindéssze 5 %-at teszik
ki azok a fiatalkord anyak, akik korabbi terhességuk idején is mar jelenlegi férjukkel hazas csaladi
allapotuak voltak. Ugyanakkor a korabbi szilészeti eseménnyel is rendelkez6 fiatalkoru anyak mintegy

1/5-e az els6 terhességet kovet6 két év eltelte utan kotott csak hazassagot.

Kérdezettjeink 6, 7 %-anak (95 személy) a vizsgalat id6pontjaban szuletett csecsemdvel egyutt
a masodik, 0, 6 %-anak (9 személy) pedig a harmadik gyermeke jott a vilagra. Mintankban igy az életben
lIév6 gyermekek &tlagos szadma 1, 07. A két- és haromgyermekesek természetesen a 16-17 évesek ko-
zul kerulnek ki, nagyjabdél azonos aranyban, a 15 évesek kozt csupéan egy olyan eset fordult el6, hogy
kérdezettiink a masodik gyermekét szulte. Osszesen 16 olyan nét kérdeztink ki, akiknek gyermeke az

adatfelvétel id6épontjdban mar nem volt életben.

Az iskolai végzettség és a gyermekszam szorosan 0Osszefuggnek: a 8 altalanosnal kevesebbet

végzett anydk atlagos gyermekszama jéval magasabb: 1, 32.

Figyelemremélté kulonbségek vannak a tébbgyermekes fiatalkoru anyak telepuléstipus szerinti
megoszlasaban is. A masod- és harmadszulott csecsemd6k mintegy 75 %-adnak édesanyja kozségi lakos,
igy az életben 1év6 gyermekek atlagos szama a kdzségekben laké fiatalkord héazas néknél 1, 11-re emel-

kedik.

Tekintettel arra, hogy - mint lathattuk - a tulnyomé tébbségnek a vizsgéalat idépontjaban le-
zajlott szulése volt egyben az elsd terhessége is, azt mondhatjuk, hogy a 17 éves és fiatalabb korban
hazasséagra l1ép6 n6k egy olyan sajatos tarsadalmi csoportot képviselnek, akiknél a serdulékori terhes-

ség "végs6 megoldasa" legjobban hasonlit a feln6tt tarsadalom hagyoméanyos normaihoz, szokéasaihoz.
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A tovabbiakban azt kivanjuk megvizsgéalni, milyen tényez6k azok, amelyek ezt a korai életkorban meg-

valésitott "mintakdvetést" el6segitik.

A fiatalkord héazas anyak lakaskortilményeiket tekintve hasonléan kedvezétlen helyzetben van-
nak, mint a fiatal hazasok altalaban. A teherbe esett, majd hazassagot kotott serdulék tiulnyomd tébb-
ségét (75 %) a szul6k fogadjak be lakdsukba, minddssze 25 %-uk él férjével egyutt, a szul6ktdl fugget-
lentl, ©6nallé haztartasban, kulén lakdsban vagy albérletben. A szul6kkel egyltt é16 fiatal hazasok
tobbsége (45 %) a feleség szuleivel lakik egyutt, 30 % pedig a férj szuleivel. A szul6kkel egyutt laké
fiatalok a lakslruséget tekintve rosszabb, a komfortfokozatot tekintve jobb kdrulmények kozott élnek,
mint az 6énall6 lakasban laké tarsaik. A szul6k komfortos vagy 6sszkomfortos lakdsdban maradé fiata-
lok a lakas felszereltsége szempontjab6l kényelmesebb viszonyok kozdtt, de ugyanakkor zsufoltabban

élnek és ez a zsufoltsdg a gyermek megszuletésével még tovabb fokozddik.

Az o6nallé lakasban, illetve albérletben laké fiatal hdzasok gyakrabban laknak komfort nélkuli

lakdsban, de a lakas zsufoltsdga kisebb, az egy szobara juté személyek szdma alacsonyabb.

A szulékkel egyutt é16 fiatal anyak magas aranyabdl kovetkez6éen a lakashasznalat minésége
szempontjabdl a tébbség (75 %) tulajdonossal, fébérlével egyutt él6 csaladtagnak tekinthet6. Az 6nall6-
an laké 25 %-bél 14 % tulajdonosként, 4 % f6bérléként, 7 % albérléként lakik lakdsaban. Ugyancsak a
szUl6kkel valé egytttlakas gyakori elé6fordulasanak a kévetkezménye az el6bb emlitett nagyobb zsufolt-
sag. A 100 szobara juté személyek szama a fiatalkortd anyak altal lakott lakdsokban 225, és ez jelen-
t6sen meghaladja az orszagos atlagot, amely esetében a 100 szobéara juté személyek szama 151 f6.

A kedvezd, idealisnak tekinthet6 korulmények kozott, amikor egy szobéara egy személy jut, mindéssze
1,9 % él, 72 %, vagyis a tobbség esetében 1, 1 — 3, 0 személy él egy szobaban, de van egy 7, 2 %-ot kép-
visel6 csoport is, amely igen rossznak nevezhetd lakasviszonyok ko6zott él (az egy szobara jutdé sze-

mélyek szama az 6t f6t is meghaladja).

A szul6kkel egyutt laké fiatalok igen magas aranyanak tébb oka lehet. Egyfeldl a varatlan ter-
hességet kovetd gyors hédzassag nem tette lehet6vé, hogy lépéseket tegyenek egy o6nall6 lakds megszer-
zésének érdekében. Emellett azonban a serdulé anya és héaztartasa is gyakorta olyan alacsony kere-
settel, jovedelemmel rendelkezik, hogy a szul6k kdézvetlen, mindennapos tamogatasa, a koézds koltsé-

gek atvallalasa nélkul megélhetésiik sem latszik biztositottnak.

A fiatalkord anyéanak és férjének egyuttes jovedelmét csaladi 6sszjovedelemként kezelve és
kategorizalva megallapithaté, hogy a serdilékorban gyermeket vallalé hazasparok tobbségének anyagi
helyzete igen rossznak mindgsitheté. Az anyagi helyzet mindsitését az 1982. évi jovedelmi felvétel
adataival val6 6sszevetés alapjan végeztiuk. Miutan a mintankban szerepld férjek 97, 7 %-a 29 éves és
fiatalabb, az ¢sszehasonlitds alapjat az 1982. évi orszagos felvétel 29 éves és fiatalabb aktiv keres6
héaztartasfével rendelkez6 héaztartasainak jovedelmi viszonyai képezték. Mig az orszagos megoszlas
szerint 4000 Ft alatti jovedelemmel a haztartasok 3, 5 %-a, 4000 — 6000 Ft k6zott 10, 1 %-a rendelke-
zik, addig a fiatalkoru anyak esetében - bar a kategériahatarok kismértékben eltéréek - 4500 Ft alatti
0sszjovedelmu kategériaba sorolhaté a megkérdezettek 28, 6 %-a, 4501-6000 Ft kozotti kategoridba
tovabbi 35, 8 %-a. Vagyis azt mondhatjuk, hogy a fiatalkord anyak tdlnyomé tobbségénél (64, 4 %) a
csalad o0Osszjovedelme nem haladja meg a havi 6000 Ft-ot. Mintank megoszlasa az ennél magasabb
jovedelmi kategériak szerint: 6001-7500 Ft kozott 21, 3 %, 7501-9000 Ft kozott 10 %, 9000 Ft felett
3, 2%.
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Az alacsony jovedelemmel rendelkezé héazasparok nagy gyakorisdganak egyik oka a minta sa-
jatos életkori dsszetétele. A feleségek - a megkérdezett fiatalkord anyak - 18 évnél fiatalabbak, de a
férjek 76,4 %-a sem id6sebb 24 évesnél (ezen belul 15, 8 % 19 éves vagy fiatalabb). Az életkorhoz kap-
csolédéan a viszonylag révid munkaviszony, valamint az altalanosan alacsony iskolazottséagi szint,
er6sen behatarolja a fiatal hazasparok kereseti lehet6ségeit. A csaladi 6sszjovedelmek szintjét tovabb
csokkenti a nem dolgozé feleségek, fiatalkord anyadk viszonylag magas aranya. A fiatalkord anyaknak
atlagosan 36, 3 %-a nem dolgozik, de a 4500 Ft alatti jovedelmi kategdridba tartozé csaladoknal a nem
dolgoz6 feleségek ardnya 80,4 %-ra ndvekszik. Vagyis ezekben az esetekben a 4500 Ft, illetve ez
alatti jovedelmet a férj fizetése jelenti. Visszautalva a lakaskoérulményeknél tett megallapitasainkra,
a szul6kkel valo gyakori egyuttlakads kovetkeztében a serdulé6koru anyak tényleges anyagi helyzete va-
lészinUsithet6en jobb, mint amit a jovedelem forintésszege alapjan feltételezni lehetne. Ez mas oldal-
rél ugyanakkor azt jelenti, hogy a serdulékori hazassagkotés és gyermekvallalds anyagi terhei dont6
mértékben a kozépkoru szulékre harulnak, s a fiatalokkal valé kényszerl egyuttlakas - els6sorban a
nem megfeleld méretd lakdsok miatt - és a szukségszerl anyagi tamogatas a szul6k sajat életkorul-

ményeiben és életszinvonaldban szamottevé csékkenést eredményez.

2. A szul6k tarsadalmi-demogréafiai jellemzéi

Miel6tt a fiatalkori hazas nék gyermekkoranak, nevelkedési koruilményeinek sajatossagait
megvizsgaljuk, roéviden jellemezzuk szuleik életkor-, iskolai végzettség-, valamint foglalkozas sze-

rinti 6sszetételét.

A kérdezettek 7, 8 %-a nem tudta megmondani, édesanyja mikor szuletett, illetve hany éves.
Csaknem 60 %-uk édesanyja a 35-44 év kozotti korcsoporthoz tartozik, tovabbi 5 7 % pedig a 34 éves
vagy annal is fiatalabb "nagymamak" aranya. igy elmondhatd, hogy a fiatalkord hazas nék tdlnyomoé
tobbségének édesanyja is relative fiatal. Minddssze 12 % édesanyja 50 éves vagy anndl id6sebb. Az
édesanyak életkor szerinti megoszlasa az egyes, vizsgalt évjaratokhoz tartozé6 fiatal n6knél nem tér el

szamottevden.

Ugyancsak 7, 8 % az édesanya iskolai végzettségét nem ismer6k ardnya. Az édesanyakra alta-
lanossagban - lednyaikhoz hasonléan - az igen alacsony szintl iskolazottsag jellemz6: 36, 5 %-uk nem
fejezte be az altalanos iskolat (ezen belll is 5 6 % egyaltalan nem jart iskolaba, 13 % pedig legfeljebb
5 osztalyt végzett). Az altalanos iskola 8. osztalyat 46 %-uk.fejezte be, szakmunkasképzébe jart 5, 6 %,
kozépiskolaba mar csak 3 %, s minddssze 8 olyan fiatalkord héazas nét talaltunk, akinek édesanyja dip-

lomas.

Ez az édesanyak életkoraval kismértékben 6sszefligg: az 50 éves és id6sebb anyak esetében
mar a 60 %-ot is meghaladja a 8 osztalynal kevesebbet végzettek ardnya, mig a "fiatalabb" generaci6-

nak, a 34-44 év kozottieknek 10-13 %-a kodzépfoku tanulméanyokat is végzett.

Az alacsony iskolazottsag egyik sajatossaga, hogy a cigany csalddokbdl szarmazé kérdezett-

jeink 56 %-anal az édesanya legfeljebb csak 5 osztalyt végzett.

Az anya foglalkozaséat 7 % nem ismerte. 61 %-uk édesanyja &all munkaviszonyban, 29 % a
haztartasban dolgozok aranya, 3 % pedig mar nyugdijas. A munkaviszonyban allék kozel fele szak- és

betanitott munkas, 43 %-a segédmunkas, s csupan 9 %-uk szellemi foglalkozasu. Felting, hogy - bar
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a nyugdijas édesanyak aranya elég alacsony -, ezeknek 2/3-a még nem érte el a hivatalos nyugdijkor-
hatart, s6t olyanok is vannak kozottik akik 39 évesek vagy fiatalabbak - emdgott feltehet6en egészség-

ugyi probléméak allnak.
Az édesanyék iskolazottsdgaval és foglalkozasaval szorosan dsszefligg termékenységuk is.

Kérdezettjeink minddssze 13, 1 %-anak nincs testvére, 2, 2 % pedig nem tud arrdél, hogy van-e
testvére, vagy nincs. A testvérek "bemondott" szaméabdél arra lehet kovetkeztetni, hogy a fiatal korban
szult hdzas n6k zéme (56, 1 %-a) 3 vagy tobbgyermekes csalddokbdl szarmazik, ezen beltl 24, 6 % az
0t- és tobbgyermekes csaladbél szarmazék aranya. Mindossze 28, 6 %-uknak van csupan egy testévre.
A harom- és tobbgyermekes csaldadokbdél szarmazdok aranya a cigany csaladdok esetében a 80 %-ot is

meghaladja.

A magas testvérszam, mint mintankat altalanosan jellemz6 sajatossag, nem tér el a kérde-
zettek koréve szerint, de az édesanyak életkora szerint sem nagyon. Az azonban kétségkivul megfi-
gyelhetd, hogy 5 vagy annal tobb gyermeke az atlagosnal jéval nagyobb aranyban van a 45 éves és id6-

sebb édesanyaknak.

Az édesanyéak iskolai végzettsége és termékenysége nagyon hatarozott kapcsolatot mutat. Mig
az "egykés" édesanyak aranya az egész mintdban 13 %, a 8 osztalynal kevesebbet végzett anyaknak
csupan 6, 7 %-a szllt egy gyermeket, a 8 osztalyt elvégzetteknél ez 14 %-ra, a kodzép- vagy felséfoku
tanulméanyokat folytatéknal pedig 26 %-ra emelkedik. Az ellenkez6 végletet az 6t és ennél tobb gyerme-
ket szult édesanydk megoszlasaval jellemezhetjuk: ardnyuk a 8 osztalynal kevesebbet végzettek koré-

ben 45 %, a 8 osztalyt végzetteknél 11, 8 %, mig a fels6bb iskolakat is végzetteknél 7 %.

A differencialédas ellenére figyelemremélténak kell tartanunk, hogy mintankban az eredeti
csaladok (amelyekbdl a kérdezettek szarmaznak) altaldanosan magas termékenységgel jellemezhetbéek -
a fiatalabb generaciohoz tartoz6 és iskolazottabb édesanyak vonatkozdsaban is. Ez arra utal, hogy eb-
ben a kdrben a szokasokat, hagyomanyokat mas tarsadalmi tényez6k is befolyasoljak, mint az altalano-

san ismert hatasok - olykor talan még nagyobb erével is.

Az édesanyak foglalkozasa és termékenysége kozotti kapcsolatot elemezve az iskolai végzett-
ség hatdsdhoz nagyon hasonlé tendencidk figyelheté6k meg. A kevés szamu szellemi foglalkozasu édes-
anya (szam szerint 75-en voltak) 77 %-anak legfeljebb két gyermeke van. A szak- és betanitott munkas
foglalkozasuaknal a kétgyermekesek aranya csaknem kétszer akkora, mint a segédmunkas foglalkoza-
staknal (42, 1 %-24, 4 %), mig az 6t- és tobbgyermekesek aranya a segédmunkéasoknal - a szak- és be-
tanitott munkéasokhoz képest - tobb, mint dupldjara noévekszik (11, 2 % - 26, 2 %). Az is elmondhaté
ugyanakkor, hogy az 0t- és tobbgyermekes csaladokbdl szarmazé fiatalkord n6k csaknem 50 %-anak

édesanyja haztartasbeli.

Jellegzetes a termékenységi kulénbségek telepuléstipus szerinti alakulasa is. Mig févarosi
és a vidéki varosi kérdezettjeink 57 %-a szdrmazik 1-2 gyermekes csaladdokbdl, aranyuk a kdzségek-
ben él6knél mar csak 38 %. Az 0t- és tébbgyermekes csaladokbdl szarmazé fiatalkord nék aranya a
kozségekben ugyanakkor 5-6 szazalékponttal meghaladja a mintabeli aranyokat. (Emlékeztetunk ra,

hogy az egész mintanak 65 %-a kodzségi lakos!)

Az édesapa f6 demografiai jellemzdirdl adataink kevésbé biztonsdgosak, mivel 13-17 % ko-
z6tt mozog azok aradnya, akik vagy édesapjuk életkorat, vagy iskolai végzettségét, vagy foglalkozasat

nem tudtdk megmondani.
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Ami életkorukat illeti, értelemszerlen valamivel idésebb korstruktura jellemzé rajuk, mint
az édesanyakra. Az 50 évesek vagy id6sebbek ardnya 22 %, 34 éves vagy fiatalabb nagyapa pedig szam
szerint 12 van. Legjellegzetesebb korukben a 40-49 év kozotti korcsoport, az egész mintanak 50 %-anal

az édesapa ebbe tartozik. A kérdezettek koréve e megoszlasoktél fuggetlen.

Iskolai végzettséguk is magasabb valamivel mint az édesanyaknal, bar az orszagos aranyok-
t6l elmarad. Altalanos iskolai tanulmanyait 27, 8 %-uk nem fejezte be, 35, 7 % végzett csupan 8 osz-
talyt, s 19, 7 % tanult tovabb. Ko6zottik a szakmunkasképzét végzettek aranya emelkedik ki (15, 4 %),
gimnaziumot, szakkodzépiskolat azonban mar csak 3 %-uk végzett, s minddssze 14 diplomas van ko-

zOttuk.

Erthet6 moédon az apaknal magasabb az aktiv munkaviszonyban allék aranya (78, 5 %) mint az

édesanyaknal.

Legtébben - a dolgoz6 édesanyakhoz hasonléan - ugyancsak szak-, illetve betanitott munka-
sok (43, 9 %), 30, 9 % segédmunkas, 4 % pedig szellemi munkat végez. A nyugdijas édesapak aranya

6,9 %, 6 megkérdezettink apja foglalkozas nélkuli.

A szuldk fébb tarsadalmi-demografiai jellemzdi - egybevetve lednyaik, a fiatal korban szult,
hazas nék jellemzdéivel - igen hasonlé képet mutatnak, s még hatarozottabb kontdrokkal rajzoljak meg
azokat a tarsadalmi kereteket, amelyekben ez a sajatos csoport elhelyezkedik. A koévetkez6kben azt
prébaljuk feltarni, milyen szocializaciés hatasok érték a fiatalkortuakat rovid gyermekkorukban, ame-

lyek 6néall6 csaladi életik korai megkezdésére elinditottak &ket.

3. Nevelkedési korulmények, szocializaciés hatasok

A kérdezettek tobbségének (68.5 %-anak) szllei az adatfelvétel id6pontjaban hazasokként él-
tek egyutt. Magasnak taladlhatjuk azonban azok aranyat, akiknek szilei elvaltak (18, 6 %), kulénésen
pedig - figyelembe véve, hogy a szul6k életkor tekintetében a meglehet6sen "fiatal" feln6tt generéacio-
hoz tartoznak - azt, hogy 154 fiatalkord nének 15-17 éves korara egyik, 7-nek pedig mindkét szulgje
meghalt. A szul6k korstrukturajabél kovetkezik, hogy az 6zvegyulés inkdbb az édesanyakra jellemzé,
53 kérdezettiinknek azonban az édesanyja halt meg, valamennyien a fiatalkortak 16 éves kora el6tt,
st 9 esetben pedig még iskolaskoruk elérése el6tt. Olyan valaszaddnk is volt (szdm szerint 12), aki
nem tudott arrél, hogy édesanyja életben van-e. Tovabbi 19 fiatalkord kérdezettinknek szilei soha

nem éltek egyutt, illetve nem tudja pontosan, hogy mi van a szuleivel.

igy - ha az egyuttélé szul6k ardnya magas is - mintank kézel 1/3-at elég viszontagsagos
szul6i, csaladi hattér jellemzi. Ezek az aranyok igy alakulnak mindegyik, korévenként elkuldnitett

csoportban.

A szul6k véalasa gyakoribb,- ha az édesanya 39 éves vagy annal fiatalabb (24-28 %), azokban
az esetekben pedig, amikor az apa meghalt, az édesanyak viszonylag id6sebbek (45 évesek vagy an-

nal idésebb koruak).

Igen sajatsagos a testvérek szaméanak Osszefliggése a szul6k csaladi allapotaval. Az egész
mintara jellemz8 ardnyokat - a gyermekek szama szempontjabdl - legjobban a héazasokként egyuttéld

szul6k csoportja képviseli. Elvalt szul6k esetében az a leggyakoribb, hogy a kérdezett fiatalkoru az
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egyetlen gyermek (az "egykék" atlagos 13 %-os ardnyahoz képest elvalt szul6k mellett ez 27,4 %).
Azokban az esetekben viszont, amikor az egyik szilé meghalt, igen magas gyermekszamot talalunk,
az O0zvegyként egyedulallé szulék csaladdjainak 35, 1 %-dban 6t vagy ennél tobb gyermek van, az atlago-
san is elég magas 24, 6 %-hoz képest. Egész mintanknak mintegy 15 %-at jelentik igy azok az esetek,
amikor a szul6k valasat vagy halalat sulyosbitja, hogy a gyermekek szadma magas, 3 vagy ennél tobb.

(Akik nem tudtak szuléikrél, azoknak mintegy fele arré6l sem tudott, hogy van-e testvére. )

A szul6k csaladi allapota csak kevéssé fligg 0ssze a telepuléstipussal. A kozségekben lakédk
szuleinél az atlagosnéal arnyalatnyival magasabb a hazas, egyuttélé szul6k, s alacsonyabb az elvalt
szul6k aranya, mig Budapesten éppen az elvalt szul6k vannak jéval nagyobb ardnyban az atlagosnal
(27, 4 %). (Emlékeztetink azonban arra, hogy a févarosi fiatalkori hazas n6k ardnya mintankban igen

kicsi volt. )

Arnyalatnyi kulénbségek vannak csak abban is, hogy a szilardabb szilgi, csaladi hattér befo-
lyasolta-e a kérdezettek iskolazottsagat vagy sem. Ha a szul6k életben vannak - akar hazasként, akar
elvaltan - valamivel nagyobb esélye volt a fiatalkoruaknak arra, hogy az altalanos iskolai tanulmanyok
befejezése utan kozépfokl tanintézmények felé induljanak. Egyik, vagy mindkét szulé halala egyrészt
gyakrabban idézte el az altalanos iskola félbehagyasat, méasrészt pedig az is jellemz&bb, hogy ha
ilyen esetben kérdezettink mégis tovabbtanult, akkor inkdbb szakmunkéasképz6be ment, semmint gim-

naziumba vagy szakkdzépiskolaba.

A szul8k csaladi allapota kozvetlen mdédon nem hozhaté 6sszefuggésbe azzal, hogy a fiatalkoru
né munkaviszonyban &ll-e vagy eltartott. Amogott, hogy az eltartottak aranya akkor a legmagasabb, ha
egyik vagy mindkét szul6 meghalt, inkdbb annak a hatasat sejthetjik: a csaladi korilmények rosszab-
bodéasa is motivalhatta a fiatalkorat arra, hogy minél el6bb sajat, 6nall6 csaladdja legyen. Mar pedig
ennek alapjat sokuknal inkdbb a gyermekvallalds (ami miatt nem tudnak munkat vallalni) jelenthette,

semmint a szakma-tanulas.

A szul6k csaladi allapota még nem ad teljes képet arrol, hogy a korai életkorban gyermeket
vallalé hazas n6k milyen csaladi korulmények kozott nevelkedtek. Kérdezésiink soran azt tapasztal-
tuk, hogy még a hazasként egyuttélé sziul6k mellett is - kis szamban ugyan - de voltak, akik nem csa-
ladban, hanem pl. nevel6sztul6knél vagy mas, esetleg nehezen megallapithaté feltételek kozt néttek

fel. A hazasként egyuttéld szul6k gyermekeinek 1, 6 %-a adott ilyen véalaszt.

A szul6k véalasa esetén csaknem mindegyikik édesanyjaval maradt (80, 1 %), az édesapaval
6 %, 1, 1 % pedig tovabbra is mindkét szuldvel. Viszonylag sokan voltak olyanok (az elvalt szul6k
lednyainak 12, 8 %-a), akik szlleik valdsa utan édesanyjuktodl is, édesapjuktdl is elszakadni kénysze-

rultek, pl. 5 9 % nevel8szul6khodz kerult.

Az apa vagy az anya haldla ugyanakkor kevésbé vonta maga utan azt, hogy a kiskoru az élet-
ben maradt szul6tdl is elszakadjon, az azonban gyakoribb, hogy a megézvegyult sztul6 mellé uj hazas-
tars vagy élettars is kerult "nevelészul6ként" (az egyik szulét elveszitettek 15, 6 %-anal fordult ez

el6). Ezek a jellegzetességek minden telepiléstipuson belul igy alakultak.

Mintankban szam szerint 45-en (3, 2 %) voltak, akik soha nem éltek csaladban. De a csalad-
ban él6k kozott is akadtak olyanok, akik rovid gyermekkoruk alatt hosszabb-rdvidebb idére elszakad-
tak szuleikt6l.

Osszességében 90, 5 % a kizarolag csak csaladban nevelkedettek aranya. Rokoni csaladoknal

(is) élt 4, 4 %-uk, nevel6otthonban téltott valamennyi id6t 4, 7 %, nevel6szulénél (is) tartézkodott 2, 2 %,

30



és egyéb variacidkat emlitett 4 személy. (A kulénb6z6, nem csaladi kérdlményeket (is) emliték szaza-
lékos 6sszege halmozott, mivel néhany esetben kérdezettiink eredeti csaladjatél tobbszér, tobbféle

helyre is elszakadt.)

Tekintettel a nevelkedés szempontjab6l megleheté6sen homogén mintara, sem életkor, sem
pedig iskolai végzettség tekintetében nincsenek érdemi kulénbségek kérdezetteink kozott abban, hogy
csak csaladadban, részben csaladban, vagy teljesen csalad nélkiul néttek-e fel. Talan arra vonatkozéan
tehetiink csak egy évatos megallapitast, hogy a csak csaladban nevelkedék valamivel nagyobb biztosi-
tékot kaptak altalanos iskolai tanulméanyaik befejezésére: kérikben 5 szazalékponttal alacsonyabb a 8

osztalyt el nem végzettek aranya a zilaltabb feltételek kodzott nevelked6khoz képest.

Megprobaltuk koruljarni azt a problémakort, hogy a kérdezettek édesanyjanak nevelkedési
koérulményei gyakorolnak-e valamilyen hatast leanyaik kés8bbi sorsara, magatartasara. llyen 0ssze-
fuggést azonban nem tudtunk megéallapitani. Kérdezettjeink 2, 4 %-a nem tudott beszamolni arrél, hogy
édesanyja milyen kortulmények kozt nevelkedett, 95 %-uk Ugy tudta, hogy ez csaladban tortént, illetve
- igen kis szamban - csaladot és nevelGszul6t emlitettek, s minddssze 2,6 % szamolt csak be arrdél,

hogy édesanyja csalddon kiviul, nevel6otthonban vagy nevel8szul6kkel toltotte gyermekkorat.

Korabban mar szé volt arr6l, hogy mintank eredeti csaladjara a magas gyermekszam jellem-
z6. Ezzel is 6sszefligg, hogy az édesanyak kozott viszonylag sokan szulték elsé gyermekuket fiatal
életkorban. (Ezt a testvérek és az édesanya szlletési évének egybevetésébdl allapithattuk meg, azon-

ban az esetek 9, 2 %-aban ez a hianyos adatok, "nem tudja" valaszok miatt nem volt lehetséges,)

Akiknél ez megallapithaté volt, azok 15, 5 %-anal az édesanya ugyancsak igen fiatal korban,
18 év alatt szult el6szor, tovabbi 35, 4 %-uk pedig 18-20 éves kora kozott. Mindossze 3 %-uknal be-
csulhettuk azt, hogy az édesanya 30 éves kora utan szllte csak elsé gyermekét. igy ez a tényez6 is
talan szerepet jatszhatott a kiskoruak szocializaciéjaban, els6sorban olyan vonatkozasban, hogy az
édesanyak nagy része valoészinlileg nem tartotta "rendkivulinek" lednya korai szexualis életét és ha-

zassagkotési szandékat.

Az édesanya jelenlegi életkora és az elsé gyermek szuletésekor betoltott életkora kézott azt
az értelemszer(d dsszefliggést talaljuk, hogy a 18 év alatti elsd szulés a jelenleg legfiatalabb kora
édesanyakra abszollit mértékben jellemz&. Mas oldalrél az is kimutathaté, hogy az els6 gyermekuket
igen fiatal korban vilagra hozé édesanyaknak az atlagost jelent6sen meghaladé ardnya (kézel 40 %-a)

ot vagy ennél tébb gyermeket szult.

Az els6 gyermek szlletésekor betdltétt életkor nagymértékben meghatarozza az édesanyak
iskolai végzettségét. Akik 18 éves, vagy fiatalabb életkorban szultek el6szér, azoknak lényegesen az
atlagos alatt marad az iskolai végzettsége: 54, 1 %-uk altalanos iskolai tanulmanyait hagyta félbe, s
csupan 4, 5 %-uk probalkozott tovabbtanulassal a 8. osztaly befejezése utan. Azon kevesek, akik egy-
altalan kozép-, esetleg fels6foku tanulméanyokra gondoltak, tdlnyomdrészt 21-30 éves korukban szul-
tek csak el6szoér. Ezzel egybevag az, amit a foglalkozasok megoszlasa szerint tapasztalhattunk: szel-
lemi foglalkozas valasztdsara nagyobb volt az esélye az édesanyadknak akkor, ha késébb, 20 éves ko-
ruk utan szultek el8szoér - mig a fiatalabb korban szul6k ma inkadbb csak kiuloéndsebb szakképzettséget
nem igényl6 munkakdérokben helyezkedhettek el. Megfigyelhet6 ugyanakkor az is, hogy a késébbi élet-
korban (30 éves kor utan) el6szor szul6knek az atlagosnal nagyobb aradnya maradt a haztartasban (ez
a jelenleg 45-50 év kozotti generacié egy része), amelyet - részben ugyancsak az alacsonyabb isko-
lazottsadg, részben pedig a hagyomanyos csalddi munkamegosztashoz valé, taladn nagyobb foku ragasz-

kodas magyarazhat.
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Az igen fiatal korban el6szor szulé édesanyak az atlagosnal jelenté6sen nagyobb aranyban ta-
lalhaték Borsod-Abauj-Zemplén, tovabba Heves megyében; a cigdny csalddok esetében pedig kifeje-
zetten ez a "hagyomany" a dominans. Ugyanilyen kiulénbségeket azonban a valaszadék telepuléstipus

szerinti megoszlasa mentén nem figyelhettink meg.

Az édesanya elsé gyermek megsziuletésekor betoltott életkora és a kérdezettek korévek sze-
rint elktldnitett csoportjai kozott természetesen nem lehet dsszefiiggést megallapitani, hiszen kérde-
zettjeink minddssze harom, egymas melletti évjaratot 6lelnek fel, s valamennyien 18 éves koruk el6tt
sziltek. Altalanosan azonban kétségkivill igaz lehet, hogy a fiatalkortak egy részénél szocializacids
hatasrél, mintakovetésrél beszélhetiink, amikor sorsanak, magatartasdnak mozgatérugéi utan kuta-
tunk. Ezen tulmendéen a fiatalkorban el6szor szil6 édesanyak életdtjanak alakulasabédl (szuléseik sza-
ma, iskolai végzettségik, foglalkozasuk) valamelyest el6re lathatjuk kérdezettjeink életesélyeinek

varhaté alakulasat is.

Az édesanyak iskolai végzettsége jelent6sen befolyasolja lednyaik iskolazasat. Természete-
sen ennek szintje - amint errél sz6 volt - mindkét generaciéonéal meglehetésen alacsony. Mégis meg-
figyelhettik, hogy az édesanyak a sajatjuknal valamivel magasabb iskolai végzettség felé iranyitottak
lednyaikat. Ha 100 %-nak tekintjuk az édesanyjuk iskolai végzettségét ismer6k sokasagat (7, 8 % nem
tudott err6l szamot adni), akkor 51, 9 %-ukra jellemz&, hogy az édesanya legalabb egy fokozattal ma-
gasabb végzettség befejezésére inditja lednyat. "Fokozatnak" nevezziuk ezuttal a kdvetkez6ket; 1. be
nem fejezett altalanos iskola, 2. befejezett altalanos iskola, 3. kozépfokd tanulméanyok megkezdése.
(Ezek koézul leggyakoribb az, hogy az édesanya legfeljebb 7, osztalyig jutott el, de lednya mar befe-
jezte a 8 altalanost, vagy esetleg a tovabbtanulast is megkezdte.) Ennek a sokasagnak az aranya 6sz-
szességében 31, 1 %. Tovabbi 20, 8 % az az eset, amikor az édesanya 8 altalanost végzett el, leanya-
nak azonban koézépfokd tanulmanyokat szan. A gyermekiket magasabb tanulmanyok felé inditékhoz jog-
gal szamithatjuk hozza azokat az édesanyakat, akik koézép-, vagy fels6foku tanulméanyokat folytattak
(9, 9 ). Ezeknek az anyaknak csaknem 70 %-a kozépfoku iskoldkba kuldte gyermekét, tovabbi 30 %-uk
pedig befejeztette az altalanos iskolat. Ez utdbbi esetekben feltételezhetjik, hogy a tovabbtanulas rea-

lizalédasat inkabb a kiskoru korai terhessége és a hazassag kotése akadalyozhatta meg.

A kovetkezd nagy csoportot (27, 9 %) azok teszik ki, akik 6k maguk is 8 &ltaldnost végeztek, s

édesanyjuk is ugyanilyen iskoladzottsaggal rendelkezik.

Az olyan esetek aranya, amikor mind az édesanya, mind pedig lednya félbeszakitottak az al-
talanos iskolat, 8, 7 %-ot jelent. Végul igen szérvanyosan fordult csak el6, hogy a leany iskolai vég-
zettsége alacsonyabb, mint az édesanyéé. (Ezek egyedi esetek lehetnek, amelynek oka nagy valészi-

nliséggel, hogy a terhesség igen fiatal korban kovetkezett be.)

Az édesanya foglalkozasa kérdezettjeink iskolai végzettségét ugyancsak befolyasolja - az el6-
z6hoéz hasonlé médon. Legkarakterisztikusabb 6sszefliggés - a kis szamok ellenére is - az, hogy mig
szellemi foglalkozadsl édesanya mintankban minddssze 5, 4 %, a gimnéaziumi és szakkodzépiskolai ta-
nulmanyokat megkezdé fiatalkortuak korében ez 22, 5 %. Egy maésik jellegzetesség, hogy a héaztartas-
beli édesanyak atlagos 29 %-os aranya a 8 altalanost vagy annal kevesebb osztalyt végzett fiatalkordak
esetében igen magasra megnovekszik (50 % korulire), a kézépfokd tanulméanyok felé inditottaknal azon-

ban igen jelent6sen (16 %-ra) lecsdkken.

Az édesanyék foglalkozasa azonban azt mar csak kodzvetett médon befolyasolja, hogy lednyaik

munkaviszonyban allnak-e vagy sem. Magasabb a munkaviszonyban allék aranya, amikor az édesanya
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szellemi foglalkozasu vagy szak- és betanitott munkas, ez azonban inkédbb azzal fligg 6ssze, hogy az
ilyen foglalkozasd anyak mellett lednyaik is tobb alapot kaptak arra, hogy elhelyezkedjenek. A segéd-
munkas, illetve haztartasbeli édesanyadk mellett ugyanakkor tébben voltak olyanok, akik alacsonyabb

végzettséguk, esetleg egynél tobb szulésik miatt nehezebben tudtak munkat talalni.

Az apa iskolai végzettségének hatasardl megallapitasaink kevésbé megbizhatéak, mivel kér-

dezettjeink 16, 8 %-a nem tudta édesapja mit végzett.

Az édesanyakhoz hasonléan itt is f6 sajatossag, hogy a fiatalkoriak legalabb egy fokozattal
meghaladjdk édesapjuk iskolai végzettségét. (44, 3 % esetében taldltuk ezt jellemzének.) Ez leginkdbb
oly médon érvényesul, hogy a 8 altalanost végzett apak kozépiskoldba, féként pedig szakmunkasképz6-
be iranyitjak lednyaikat. Az édesapéak iskolai végzettsége - amint ezt mar emlitettik - valamivel meg-
haladja az édesanyakét, 23, 7 %-uk kozép- vagy fels6fokU végzettséggel rendelkezik. E csoportnak
60 %-a kuldte leanyat koézépfoku tanintézménybe, mig a 8 altalanost végzett apak 39, 6 %-a, az ennél

alacsonyabban iskolazottaknak pedig csupan 17, 8 %-a.

Tovabbi jellegzetes csoportot képeznek azok az'esetek (22, 3 %), amikor az apa is és leadnya
is 8 osztalyt végeztek. Végul 6,1 % azok aranya, akik sem maguk nem fejezték be az altalanos iskolat,
sem pedig édesapjuk. Itt is csak néhany olyan eset volt, amikor a leany lényegesen apja iskolai vég-
zettsége alatt maradt: az édesapa szakmunkaspzét, vagy legalabbis 8 altalanost végzett, a leany

pedig csupan néhany osztalyt.

Az apak foglalkozasanak hatadsa a kiskord, hazas nék iskolai végzettségére kevésbé mar-
kans, ami els6sorban abbdl kovetkezik, hogy az apak foglalkozasukat illetéen meglehet6sen homo-
gén strukturat mutatnak. Szellemi foglalkozasd minddssze 56 van kozottuk, ezeknek azonban kozel
60 %-a inditotta leanyat tovabbtanulasra az altalanos iskola utan. Jellegzetesnek talalhatjuk azt is,
hogy a szakmunkasképzd, mint preferalt iskolatipus még nagyobb szerepet kap, ha az édesapa
szak- vagy betanitott munkas. Az altalanos iskolat be nem fejezett fiatalkortak &atlagos 10,7 %-os

aranya 6 szazalékponttal emelkedik meg, ha az apa segédmunkas.

Minél iskoldzottabb a kiskoru édesapja, illetve minél kvalifikdltabb munkéat végez, annal
valészinlbb, hogy lednya munkaviszonyban &all, nem pedig eltartott. Az 0&sszefliggés azonban - Udgy
tlnik fel - itt is elsésorban a fiatalkord nék és a szUl6k iskoladzottsdganak kapcsolatan keresztul
érvényesul.

4. A férjek f6bb tarsadalmi-demografiai jellemzéi

A 17 éves és fiatalabb korban szult, héazas n6k héazastarsaira ugyancsak fiatal korstruk-
tura jellemzé. 15,8 %-uk - feleségéhez hasonléan - ugyancsak tinédzser-koru, 19 éves vagy fia-
talabb, kozéttuk egy 16 éves fiatal férj is van. Legjellegzetesebb a 20-24 év kozottiek korcso-
portja, kérdezettjeink férjeinek 60,6 %-a ebbe tartozik. A 25-29 éves férjek aranya 21,1 % - ez
mar meglehetésen "idés" korosztaly a feleségekhez képest, a lehetséges korkilénbség a férjek
és feleségek kozott itt 8-14 év, a héazasparok 2,3 %-ara pedig a csaknem egy generacionyi kor-
kulénbség jellemz6: a férj 30 évesnél id6sebb. Harom kérdezettink nem tudta megmondani férje

életkorat.

33



Egybevetve a kérdezett nék korévét férjuk életkoraval azt allapithatjuk meg, hogy a min-
ta egészére jellemz6 férfi - korstrukturat leginkdbb a 17 éves n6k héazastarsai képviselik, mig a
15 éves feleségek tulnyomé tobbségének, 85 %-anak férje 24 év alatti; ezen beltl 30 %-uk férje

ugyancsak tinédzser-koru.

Az életkor szerinti megoszlas leginkdbb a koézségekben szérédik, ott mind a legfiatalabb,
mind pedig a legidésebb férjek aranya valamivel meghaladja az egész mintdban tapasztalt aranyo-

kat.

Ami a férjek iskolai végzettségét illeti, elmarad a hasonlé koru férfi-népesség iskola-
zottsagi szintjétél, de lényegesen meghaladja feleségeikét. Ez természetesen a férjek idésebb

korstrukturéajaval is 0sszefligg.

A 8 osztalynal kevesebbet végzett férjek aranya 5 % alatt marad, s csupan 38 % nem
folytatta tovabb tanulmanyait az altalanos iskola befejezése utan. Igen jellegzetes kulénbség a fe-
leségekhez képest az is, hogy a férjek 55, 3 %-a tanult tovabb, szinte valamennyien (49, 5 %)
szakmunkéasképzét végeztek. Gimnéaziumba és/vagy szakkozépiskoldba, illetve annak néhany oszta-
lydba csupan 7, 7 %-uk jart, s egy olyan kérdezettink akadt minddssze, akinek férje diplomas.

A héazasparok 2, 4 %-aban a feleség iskolai végzettsége a magasabb; 8 osztalyt végzett, férje pe-

dig ennél kevesebbet.

A férjek iskolai végzettségének telepuléstipus szerinti megoszlasa a jellegzetes és ismert
tendenciakat mutatja: 8 osztaly alatti végzettségliek szinte kizardlag csak a kdzségekben vannak,
legfeljebb néhany kis varosban, mig gimnaziumi, illetve szakko6zépiskolai végzettséggel nagyobb

mértékben rendelkeznek a févarosban, illetve a nagyobb varosokban lakdk.

Foglalkozdsukat tekintve a férjek tulnyomdé tdébbsége (78 %-a) nem mez6gazdaséagi fizikai
dolgoz6, ezeknek pedig nagyrésze (0sszesen 43 %) szakmunkas. A segédmunkasok aranya 16 %,
mez6gazdasagban dolgozik 10, 9 %, szellemi munkakdrben csupan 2, 7 %-uk tevékenykedik. A kér-
dezettek 8,2 %-a szamolt be arrél, hogy férjuk az adatfelvétel idépontjAban nem dolgozik, jorészt
katonasag miatt. A férjek foglalkozasat a feleségek életkoraval egybevetve azt a megfigyelést te-
hettuk, hogy a szakmunkéas férjek aranya a 17 éves feleségek kdrében a legmagasabb (46 %), a
16 évesek esetében 40 %, a 15 évesek esetében azonban méar csak 30 %; ez utébbi csoportban az
atlagost meghaladja a betanitott-, illetve segédmunkasok aradnya. Ez 0Osszefligg azzal, hogy a 16
és 17 éves ndék valamivel magasabb végzettséggel rendelkeznek, s igy gyakrabban kertlnek kap-

csolatba kvalifikaltabb férfi-partnerrel, mint fiatalabb tarsaik.

A feleségek iskolai végzettségének és férjeik foglalkozasanak egybevetése ezt ugyancsak
jol mutatja. A 8-nal kevesebb osztalyt végzett nék férjének nagy tobbsége - 60 % feletti ardnya -
segédmunkas vagy mezégazdasagi fizikai dolgozé, mig a szakmunkas férjek inkadbb a 8. osztaly
utan tovabbtanulasra indulé nék kozul valasztottak feleséget. Legjellegzetesebb az, hogy a szak-

munkasképzé valamely osztalyat elvégzett nék 67 %-anak a férje is szakmunkas.

Azt is megvizsgaltuk, befolyasolja-e a férj foglalkozasa azt, hogy a feleség munkavi-
szonyban all, vagy pedig eltartott. Ennek hatadsa nagyon hasonlit arra, amit mar a szul6k vonat-
kozasaban is tapasztalhattunk; minél kvalifikaltabb munkat végez a férj, annal valoszinlbb, hogy
felesége is dolgozik. Mig szakmunkéas férjek mellett durvdn 70 % - 30 % a dolgoz6 és az eltartott
feleségek aranya, segédmunkas férjek mellett ugyanezek az aranyok; 50 % - 50 %. Emdgoétt ugyan-

csak az iskolai végzettség hatadsa huzédik meg.
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A férjek foglalkozasanak telepuléstipus szerinti megoszlasait vizsgalva azt talaltuk, hogy
az egész mintara jellemz&é aranyokat ezattal is a kozségi lakosok képviselik legjobban, azzal az
eltéréssel, hogy a mezdgazdasagi fizikai dolgozé férjek ardnya a kozségekben értelemszerlen
magasabb. Inkadbb a kisebb varosokban laké néknél gyakori, hogy férjuk szakmunkas (aranyuk itt
32 %), mig a f6varosi és a nagyobb varosokban laké hazasparok esetében a férjeknek tobb mint

fele betanitott, illetve segédmunkas.

Egybevetettiuk a kérdezett n6k édesapjanak, valamint férjeiknek foglalkozasat is, arra
szamitva, hogy a parvalasztasban esetlegesen érvényestlé tendenciakra koévetkeztetni tudunk. Ek-
kor azonban mintank jelent6sen lecsdkkent, mivel a kérdezett n6k 14 %-a nem tudta megmondani
édesapja foglalkozasat, tovabbi 7 %-nak pedig nyugdijas az édesapja, illetve - kis szamban - fog-
lalkozas nélkili. Annyit azonban megallapithattunk, hogy ha az édesapa kvalifikaltabb munkat vé-
gez, nagyobb az esély arra, hogy a kiskorG né férje is kvalifikaltabb munkéat lat el. igy példaul,
ha az édesapa szellemi foglalkozasu, a férjeknek magas aradnya, 61 %-a szakmunkéas. Hasonlé a
helyzet akkor is, ha az édesapa szak- vagy betanitott munkas - ekkor lednyaik 50 %-a kot hazas-
sagot szakmunkéas férfival. Ugyanakkor a segédmunkas foglalkozasu édesapak leadnyainal a segéd-
munkas és mez8gazdasagi fizikai foglalkozasa férjek aranya jelent6sen meghaladja a minta egé-

szében tapasztalt aranyokat: 40 %-ra emelkedik az atlagos 27 %-hoz képest.

5. A megismerkedéstél a hazassagkotésig

A fiatal korban szult, héazas csaladi allapotd nékre altalanosan jellemz&é - mar életkoruk-
b6l is kovetkezik -, hogy a partnerukkel, leendd férjukkel valé megismerkedés és a héazassag
megkotése kozott igen rovid idé telik el. Emeljuk most ki ezt a rovid id6-intervallumot, s prdébal-

juk meg jellemezni, hogy milyen tényez6k hatarozzak meg azt leginkabb.

Az els6 vizsgalati szempont az lehet, hogy milyen helyszinek kinalkoztak a megismerke-

dés szinteréul kérdezettjeink szamara.

Valaszadoink kozel fele, 47, 2 %-a szorakozbéhelyen, tarsasdgban ismerkedett meg joven-
débelijével. A szomszédsagi, valamint a csaladi kapcsolatok azonos sullyal kaptak szerepet:
11,8 % - 11,8 % kotott ismeretséget ezen az UGton. Az utcan, kozlekedés kozben megismerkeddék
aranya 9,3 % volt, s kozel ugyanekkora azoké, akik munkahelyikdén ismerkedtek. Kevesen (mind-
0ssze 5 %) mondtadk azt, hogy jelenlegi férjuket kisgyermekkoruktél fogva ismerik, illetve 4, 5 %-uk
az iskolabo6l. A tobbiek egyéb helyeket emlitettek, vagy pedig nem emlékeztek mar arra, hogy hol

ismerkedtek meg.

A megismerkedés szinhelyét valamelyest a teleptléstipus is meghatarozza. A szérakozé6-
hely elsésorban vidéki varosokban szintere az ismerkedésnek, de még a kozségekben is inkabb,
mint a févarosban, ahol a fiatalkoruaknak "csak" 39 %-a kotott ilyen helyeken ismeretséget. Ez
utébbinak az is oka, hogy Budapesten az utca, kozlekedés, tovabba& a munkahely is bévebb lehet6-
séget kinalt erre, mint vidéken. A csaladi kapcsolatok révén ismerkedék aranya egyes vidéke-
ken - pl. Heves, Tolna, Borsod-Abauj-Zemplén, tovabba Szabolcs-Szatmar megyékben meghalad-
ja az éatlagot, ez jérészt abbdl adédik, hogy a cigany csaladokbél szarmazé6, s e vidékeken s(-

rGbben él6 fiatalkord lanyoknal e kapcsolatok gyakoribb lehetéségei az ismerkedésnek.
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A szul6k csaladdi allapota csak igen kis mértékben gyakorol hatast arra, hogy hol torté-
nik az ismerkedés, de az megfigyelheté, hogy elvalt vagy o6zvegy szulék mellett gyakoribb a csa-
ladi kapcsolatok révén ismerked6k aranya. Ennek taldn az lehet a magyarazata, hogy az elvalt,
vagy megoOzvegyult szul6k gyakran kerulnek olyan személyekkel kapcsolatba, akik késébb élettars-

s4, esetleg hazastarssa valnak, s ez a csaladi kapcsolatokat is kiszélesiti.

A kérdezett fiatalkortak iskolai végzettségét tekintve az amugy is vezet6helyen &allé6 sz6-
rakozohely, tarsasag szerepe még inkabb kiugrik azoknal, akik kozépiskolaba vagy szakmunkés-
képz6be is jartak (57 %), s ezek korében az iskola, mint a megismerkedés szintere is megné
(11,6 %), hiszen kozépiskoldban moédjukban allt megfelel6 kora fiukkal megismerkedni. A 8 osz-
talyt, vagy annal kevesebbet végzett lanyoknal valamivel halvanyabb - bar valtozatlanul legfébb -

a szorakozoéhely, tarsasag sulya, emellett a csaladdi és szomszédsagi kapcsolatok Iépnek el6.

Egybevag ezzel az, amit a kérdezettek munkaviszonya szerinti megoszlasok alapjan ta-
pasztaltunk. Mig a szérakozéhely, tarsasdg a munkaviszonyban alloék szamara az atlagosnal is tébb
lehet6séget kinalt az ismerkedésre, s értelemszerlGen megné a munkahely szerepe is (12,2 %),
addig az eltartottaknal a csaladdi és a szomszédsagi kapcsolatok szerepe haladja meg 4-5 szazalék-

ponttal az atlagos aranyt.

Kivancsiak voltunk arra; hogy vajon kuldnbdézik-e a leend6 férjek Osszetétele aszerint,
hogy hol kotottek veluk ismeretséget a fiatalkord lanyok. Ekkor azt figyelhettik meg, hogy a sz6-
rakozohely, tarsasag a fiatalabb (24 éves vagy még fiatalabb) férfiakkal valé ismerkedésre nagyobb
lehet6séget kinalt, mig ennél idésebb férfiakkal az atlagosnal gyakrabban ismerkedtek meg kérde-
zettjeink utcan, vagy pedig csaladi, szomszédséagi kapcsolatok révén. Ezen tulmenéen kvalifikal-
tabb munkat végzd férfiakkal (pl. szellemi dolgozékkal, szakmunkasokkal) gyakrabban ismerkedtek
meg kérdezettjeink szérakozéhelyeken; az utca, tovabba a csaladi és szomszédsagi kapcsolatok

pedig hangsulyosabbak voltak, ha a férfi segédmunkéas volt.

A leend6 férjjel val6 megismerkedést igen gyorsan koOvette az un. "egyuUttjaras" kezdete,
mintank 65 %-anal ez gyakorlatilag egybeesik; 12,6 %-nal 1-2 hénappal, 7 %-nal 3-6 hdénappal,
3,4 %-néal 7-12 hénappal koveti a megismerkedést, s minddssze 9,2 % mondta azt, hogy 1 évnél
tobb id6 telt el megismerkedésik és az egylttjaras kezdete koézott. Az idé-intervallumok minden
vizsgalt koréven belll igy alakulnak. Az atlagosnéal is gyorsabban koveti az egylttjaras kezdete a
megismerkedést akkor, ha az szérakozéhelyen vagy utcan tortént, az ilyen helyeken ismerked6k-
nek mar kozel 3/4 része jart egyutt leendd férjével 1 hdénapnéal kevesebb ismeretség utan. Hosz-
szabb id6, 1 éven tuli ismeretség értelemszerlien szinte kizarélag csak azokra jellemzd, akiknek
ismeretsége kisgyermekkorbél, iskoldbdl, szomszédséagi kapcsolatokbél szarmazik. A févarosi és
vidéki varosokban él6 lanyoknal - a kozségiekhez képest - ugyancsak lerdvidul az egyuttjaras kez-

detéig eltelt idé.

A megismerkedést6l az egyuttjaras kezdetéig eltelt id6é hossza fuggetlennek bizonyul mind
az altalunk megkérdezett nék, mind pedig partnereik, jévendé6beli férjeik tarsadalmi-demografiai
paramétereit6l (életkoruktdl, iskolai végzettséguktdl, valamint foglalkozasuktoél) ezek hatasa koz-

vetett mdédon abban érvényesiul, hogy hol tértént a megismerkedés.

Valamivel jobban széthuzédik az id6 az egyuttjaras kezdete és az els6é szexualis egyuttlét
id6pontja kozott, bar itt is igen rovid id6étavrol van sz6. Az egész mintanak 54, 9 %-a esetében
ez fél év vagy annal rovidebb, ezen beldl 30,4 %-néal az egyuttjaras kezdetétdl szamitott 1-2 ho-

napon beltl mar létrejott a szexudlis kapcsolat.
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A szexualis kapcsolat megkezdéséig eltelt un. "egyuttjarasi idé" még inkabb lerdvidul a
régebbi ismeretségek esetében, amikor a fiatal par kisgyermekkorbdl, csaladdi kapcsolatokbdl,
szomszédsagbol vagy iskolab6l mar kordbban ismerte egyméast; ezekben az esetekben az un.
"egylttjaras" megkezdése gyakorlatilag egyben a szexudlis kapcsolat létesitését jelenti. igy a tébb-
hénapos egyuttjarasi idé inkdbb azokat jellemzi, akik szérakozéhelyen, tarsasagban ismerkedtek

meg jovenddbelijukkel.

Az "egyuttjarasi id6" jellegzetesen eltér a kulonb6zé iskolai végzettségl csoportokban.
Egy-két hoénapi egylttjaras utan a 6-7. osztalyt végzett lanyok 49 %-a, a 8 osztalyt végzetteknek
30 %-a, a kozépiskola, szakmunkéasképzd valamely osztalyat végzetteknek 22 %-a kezdett szexuédlis
kapcsolatba. Ami ez utébbi csoportot, a 8. osztaly utan tovabbtanuldkat illeti; mintegy 50 %-uknal

fél évnél hosszabb "egyuttjarasi id6r6l" beszélhetunk.

A szul6k csaladi allapota nem befolyasolja az els6 szexudlis kapcsolat létrejottének id6-
pontjat, arra tehat nem koévetkeztethetiink, hogy a zilaltabb szul6i, csaladi hattér gyorsabban so-

dorja a fiatalkortakat intim kapcsolat létesitésébe.

Az édesanya életkora és a szexudlis kapcsolat létesitésének "gyorsasaga" kozdtt azonban
mar fedezhetiink fel Osszefliggést, amennyiben a legfiatalabb kord (34 éves vagy fiatalabb) édes-
anyak mellett gyakoribb az igen gyors, 1-2 hénapos egylttjarasi kovetd szexudlis élet. (Az atla-
gos 30, 4 %-hoz képest 41, 8 %. ) Emogott azonban nem Kkizarélag a "mintakdvetés" direkt hatasat
sejthetjuk, nevezetesen azt, hogy a korai életkorban szexudlis életet kezdd édesanyak leadnyai gyor-
sabban kezdenek szexudalis kapcsolatokba, hanem annak Aattételes hatasat is, hogy - mint lathattuk -
a rovid egyulttjarasi idé inkabb a csaladi-szomszédsagi kapcsolatok révén ismerkeddket jellemazi,
akik lényegesen s(ribben vannak a cigany csaladokbé6l szarmazé és egyben fiatalabb koru édes-

anyaval bir6 fiatalkoruak kozott.

Az egyuttjarasi idé lerovidul akkor, hogyha a leend6 férj foglalkozasa segédmunkéas vagy
mezdgazdasagi fizikai dolgozé - az ilyen foglalkozasu férfiakkal kotott ismeretségek ugyancsak

gyakoribbak, ha ennek hatterét a csaladi, szomszédsagi kapcsolatok képezik.

A késbbbiekben részletesen is foglalkozunk a fiatalkordak védekezési, fogamzasgatlasi is-
mereteivel és gyakorlataval; kétségkivil ennek hidnyosséagaival is nagymértékben o6sszefligg az,
hogy a szexualis élet kezdetét igen gyorsan koveti a terhesség bekodvetkezése. Tébb mint 1/5-0k-
nél ez lényegében azonnal, a szexudalis kapcsolat megkezdésétdl szamitott 1 hénapon belul létre-
jott, 21,5 %-uknal 1-2 hdénapon belul, s minddssze 13 %-ukrél mondhaté el, hogy terhességiuk be-

kovetkezését tobb mint 1 éves szexudlis kapcsolat el6zte meg.

A teherbeesést kovetdéen a fiatalkord nék tulnyomé tdébbsége a hazassag miel6bbi megko-
tésére torekedett, arra, hogy ez a szulés id6pontjadig megtorténjen. E tdérekvésuk természetesen
sikerrel jart, hiszen adatgy(ljtésink (és a gyermekszulés) id6épontjara valamennyien héazasok lettek,
igen kis aranyuk (8,4 %) volt csak olyan, akinél ez szinte az "utols6 pillanatra" tolédott ki, a

héazassagkotés és a sziulés hdénapja azonos volt.

igy tehat azt mondhatjuk altalanossagban, hogy a vizsgalt fiatalkortak kérében igen révid
id6 zajlott le az egyuttjaras kezdetétd6l a hazassag megkotéséig. Mintegy 10 %-uknal fél évnél is
rovidebb id6 telt csak el a két datum kozétt, 13,2 %-uknal 6-8 honap, 16,8 %-nal 9-12 hénap, s
59 %-uknal haladta csak meg az egy évet. Ez az id6 a 17 éves nbék esetében még inkadbb lerovi-

dalt.
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Ugyanakkor az is megallapithaté, hogy a fiatalkord héazas nék tébb mint 1/3-a (36,2 %-a)
mar a hazassagkotés el6tt is egylutt élt - élettarsként - leend6 férjével. Magasabb ez az arany
azoknal, akik fiatalabb korban kototték hazassagukat, pl, mintankban 40 olyan né volt, aki 14 éves

kordban ment férjhez, s kozuluk 17-en ezt megel6z6en élettarsi kapcsolatban éltek.

A héazassagkotés el6tt egyuttél6k aranya azok kozt alacsonyabb, akik 17 éves korukban ko-
tottek hazassagot, s egyben 6k azok, akiknél az egylttjaras kezdete és a héazassagkotés kozotti idd

a legrovidebb.

Mindebben két ellentétes tendencia érvényesulését figyelhetjuk meg. A fiatalabb korévek-
ben héazassagot koét6k magasabb aranya az o6sszes, hazassagkotés el6tti élettarsi kapcsolaton beltl
azzal fugg Ossze, hogy ez a "szok&as" joval intenzivebben él a cigany csaladokbd6l szarmazé fiatal-
kortak korében. E csoportban éppen forditottak az aranyok: leend6 férjukkel el6zetesen 64, 4 %-uk
élt élettarsi kapcsolatban, s egyben Aaltalanossagban is fiatalabb korban koétnek héazassagot. Ami pe-
dig a masik tendenciat illeti, mas 0Osszefuggésben mar kordbban is utaltunk arra: els6sorban a 17
évesekre jellemzd, hogy a "feln6tt" magatartadsi mintakat leginkabb igyekeznek megvalésitani. igy
6k azok, akik leginkabb tdorekszenek arra, hogy szexualis kapcsolatukat mielé6bb "térvényes kap-

csolatta" valtoztassak,

A telepuléstipus nem befolyasolja lényegesen azt a tényt, hogy hazassagkotésuk el6tt léte-

sitettek-e élettarsi kapcsolatot a fiatalkortak vagy sem.

Ugyancsak nem talaltunk 0Osszefluggést a szul6k életkoraval, iskolai végzettségével, illet-
ve foglalkozasaval; csaladi allapotukkal azonban igen: gyakoribb a hazassag el6tti egyuttélés akkor,
ha a kiskord né szulei elvaltak, megdzvegyultek vagy meghaltak; az atlagos 26, 2 %-ré6l 41, 7 %-ra

emelkedik ekkor az aranyuk.

Ugyancsak gyakoribb a hazassadgot megel6z6 élettarsi kapcsolat akkor, ha a leend6é férjjel
valé megismerkedés csaladi kapcsolatok, szomszédsagi kapcsolatok révén tortént, vagy Kkisgyer-
mekkorbél szarmazik (az élettarsi kapcsolatban is él6k aranya ekkor 44-45 % koérali), mig az ut-
can, szorakozdohelyen ismerked6knél az atlagost meghaladja a "csak héazassagkotés ota" egyuttélék
aranya.

A hazassagkotést megel6z6 élettarsi kapcsolat és a kérdezettek iskolai végzettsége kozott

er6s, szignifikdns kapcsolat van:

Az egylttélés kezdete

. Nem
Iskolai Osszesen megallapithato
végzettség hazassagkotés héazassagkotés 9 P
el6tt ota

8 osztalynal kevesebb 100, O 71, 8 26,2 2,0
8 osztaly 100, O 36, 6 63, 0 0,4
8 osztalynal tébb 100, 0 24, 7 74, 9 0, 4
Osszesen 100, O 36. 2 63, 2 0.6
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Hazassagkotés eldtti egyuttélés gyakrabban alakul ki akkor is, ha a férj segédmunkas, be-
tanitott munkas vagy mezégazdaséagi fizikai dolgozd, s kevésbé, ha a férj szellemi foglalkozasua

vagy szakmunkas.

Vizsgaljuk most meg részletesebben, milyen koérulmények befolyasoltak a héazassagkotés
életkorat, illetve mi az, amire hatast gyakorolt a fiatal korban kotott hazassag. Emlékeztetink
arra, hogy az adatfelvétel (és a gyermekszulés) id6épontjat atlagosan kb. 5 honappal el6zte meg a
hazassagkotés, amelynek atlagos életkora igy 16,1 év volt. Mintank nagy részénél ez egybeesik
az adatfelvétel id6épontjaban betdltott életkorral, 34, 5 %-uk azonban mar egy, 3,4 %-a két, 0, 8 %-a

pedig (11 fiatalkord né) harom éve héazas. Ez természetesen szorosan 0Osszefugg a kérdezettek

koraval:

s A Az adatfelvételkor

Betdltott életkor betsltott &letk A hazassag id6tartama

az adatfelvétel eto 0, eletkor
idépontjaban 3 es, a“ ,

(6v) hazassagkotés 1 2 ! 3
életkora azonos &y
14 100, O - _
15 8 o 16, 0 - -
16 79, 6 18, 8 1, 6 -
17 49, 1 44, 9 4, 7 1, 3
Osszesen 61, 3 34, 5 3 28

A hazassagkotés életkora nagymértékben meghatarozta a fiatalkoru nék tanulasi lehet6sé-
geit. A 14 éves korban hazassagot kotottek legfeljebb az altalanos iskolat tudtdk befejezni (70 %),
15 %-uk azonban csak 5 osztallyal vagy ennél kevesebb végzettséggel rendelkezik, mig akik 17
éves korukban mentek férjhez, azoknak 50, 2 %-a a 8. osztaly elvégzése utan kozépfoklu tanulma-
nyok felé indult, ezen beltl 33, 6 %-uk szakmunkasképz6be jelentkezett, illetve - sokan kézuluk -

ezt be is fejezték.

A munkavéllaladsra is nagyobb lehetéséget biztositott a késébbi életkorban tértént hazas-
sagkotés. A 14-15 éves korban férjhez mendék 68, illetve 49 %-a eltartott az atlagos 38 %-hoz ké-
pest, s munkavallalasi esélyeiket az is akadalyozta, hogy ezek kozt vannak azok, akik adatfelvé-

telink idején mar nem az elsé gyermekuUket szulték.

A szul6k paraméterei (életkoruk, csaladi allapotuk, iskolai végzettséguk, foglalkozasuk)
kozvetlen médon arra nem hatnak ki, hogy gyermekeik 14-17 éves koruk koézott konkrétan melyik

évikben kotottek héazasséagot.

Annal is inkdbb, mert - amint arra mas 06sszefuggésben mar utaltunk - a hézassagkotés
idépontjat és életkorat mindenekel6tt a terhesség bekdvetkezése szabta meg. Mintank 72, 2 %-ara
jellemz6 az, hogy a terhesség megel6zte a hazassagkotést, s ez az arany 82,4 %-ra emelkedik
fel azok korében, akik a hazassagkotést megel6z6en is mar egyutt éltek. Kérdezettjeinknek mind-
0ssze 19 %-a jart el az &altalanosan helyeselt normak szerint: hazastarsukkal csak a héazassag

megkotésétél kezdve éltek egyltt, s a hazassagkotés utan estek teherbe.

Mas oldalrél jellemezve a helyzetet: az egész mintanak tdébb mint feléré6l mondhat6 el,

hogy a héazassagkotést koéveté6 6-7 hdénap vagy annal rovidebb id6 alatt szuletett meg a gyermek.
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Ez a tendencia a fiatalabb korévekre még inkabb jellemz6. A 17 éveseknél a legmagasabb (17,5 %)
az aranya azoknak, akik az adatfelvétel idépontjdban bekévetkezett sziilései 1 évvel vagy anndl is
tobb id6ével a hazassdg megkoOtése utan torténtek. Azonban nem szabad megfeledkeznink arrél, hogy
koézottuk olyanok is vannak, akik korabban is - csak akkor még részben héazassagonkivil, részben
1-2 éves hazassaguk ideje alatt - szultek mar.

Minél kevesebb id6 telik el tehat a héazassagkotés és a szulés kozdtt, annal inkabb jel-
lemz8, hogy a fiatalkord a héazassagkotés eldtt élettarsi kapcsolatban élt. Az egyuttélék atlagos
36,2 %-o0os ardnyahoz képest ez abban az esetben, ha a szlUlést csak 1-2 héttel el6zi meg a hazas-
sagkotés - 61,5 %-ra emelkedik, s fokozatosan csdkken le 26,5 %-ra aszerint, ahogyan hosszab-

bodik a hazassagkotés és a szlUlés kozotti id6tartam.

A héazassagkotés és a szulés kozotti idé-intervallumot a kérdezettek iskolai végzettsége
mentén elemezve azt allapithattuk meg, hogy mind a "nagyon roévid", mind pediga "nagyon hosz-
szu" id6é az alacsonyabban iskolazott fiatalkoruakra jellemz& leginkdbb. Ennek aza magyarazata,
hogy a "nagyon hosszu" id6ével jellemezhetéek kozott foglalnak helyet a masodik, harmadik alka-

lommal szulék is, akiknek iskolai végzettsége igen alacsony.

Mindez a munkavallalas lehet6ségeire is ranyomja a bélyegét. Akiknél ahazassagkotés és
a szulés kozott csak igen rovid id6, néhany hét telt el, azoknak csupan 38,5 %-a allt munkavi-
szonyban (az &atlagos 63, 7 %-hoz képest), és ez az id6-intervallumok ndvekedésével egyutt novek-

szik meg 70 % korulire.

Erdemes kozelebbrél is egybevetni a hazassagkotés és a szulés datumai kozott eltelt idé
hosszat a kérdezettek gyermekeinek szamaval. Akiknél a héazassagkotés tébb mint 1 évvelelbzte
meg a "mostani" gyermeksziulést, azok 34,5 %-anak mar van gyermeke, s6t ezen beltul 3, 3 %-uk
mar a harmadik gyermekét szulte. A mostani szulést megel6z6, 6-7 hénapon belil megkdtdott ha-
zassagok esetében is 2, 8 %-nak mar van korabbi gyermeke - amint errél az elsé fejezetben sz6

volt - e gyermekek azok, akik héazassagon kivul, a kordbban létestlt élettarsi kapcsolatbél szi-

lettek.

Erdekes 06sszefiiggés mutatkozott a hazassagkotés és a szulés datumai kozotti idé, vala-
mint a férjek életkora ko6zott is. A fiatalabb (tinédzser-kord) férjekre inkabb jellemz6 az, hogy
mintha "halogatnak" az utols6é pillanatig a hazassagkotést: 41 %-uk legfeljebb 3 hénappal a szulés
el6tt kot csak hazassagot, mig az "idésebbeknek" csak 22 %-a var ilyen sokaig. A "fiatalok"

9 %-a, az "idésebbek" 24,4 %-a 10-12 vagy tébb hdénappal a sziulés el6tt mar hazassagot kotott.

A héazassagkotés és a gyermeksziulés kozott eltelt id6t a kérdezettek lakdhelye szerint
vizsgalva csupan azt allapithattuk meg, hogy az egész mintara jellemz6 atlagokat a kozségekben
laké fiatalkordak képviselik, mig Budapesten és a tobbi varosban az id6tartamok alakulasa telje-
sen esetleges; val6szinG tehat, hogy ez inkabb egyéni helyzetek fiiggvénye, semmint az eltéré

nagysagu teleptlések valamiféle sajatos "hagyomanyanak" a kodvetkezménye.
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6. A szexudlis élet kezdete. A fiatalkori anyadk informaltsdga a szexudlis életr6l és a védekezésrdl

A serdulékoru anyak tobbsége igen fiatalon kezdett szexudalis életet élni. Tobbséguknek
(55,5 %) 15 éves korara mar legaldabb egy szexualis kapcsolata volt, 20 %-uk pedig mar 14 éves
koraban vagy azt megel6z6en rendelkezett szexudlis tapasztalatokkal, A fiatal korban megkezdett
szexudlis élet csak részben magyarazhaté a fiatalkord szuléssel, vagyis avval, hogy ha valaki 18
éves kora el6tt gyermeket hozott a vilagra, a szexualis életét is nyilvanvaléanfiatalon kellett meg-
kezdenie. A szexualis élet kezdetének és a szulésnek a koréve csak az esetekkis szazalékaban
azonos (a 17 éveseknél 9,7 %-ban, a 16 éveseknél 15 %-ban, a 15 éveseknél 24 %-ban azonos a
szulés és a nemi élet kezdetének koréve) és viszonylag magas az aradnya azoknak a fiatalkorua
anyaknak, akiknél a szulés és a szexudlis élet kezdete kozott 2év vagy annal hosszabb id§ telt el.
A 17 éves anyadk 23,2 %-a volt 14 éves és fiatalabb, a 15 évesanyadk 8,5 %-avolt 13 éves és fia-

talabb, amikor életében el6szér nemi kapcsolatot létesitett.

A vizsgalati adatok szerint a szexudalis élet kezdetének életkorat tébb demografiai, tarsa-
dalmi korulmény befolyasolja, melyek kozul kiemelked6 jelent6ségl és hatasu a csaladi hattér, a
nevelkedés korulményei és az a példa, minta, amelyet a serdulé élete soran a csalddjaban tapasz-
talt. Mindenekel6tt ugy tlnik, meghatarozé szerepe van az anya személyének. Abban az esetben,
ha az anya maga is serdulékorban szilte meg els6é gyermekét, nagyobb a valészinlsége, hogy la-
nya is igen fiatal korban létesiti els6é szexudlis kapcsolatat. Azoknal az anyaknal, akik elsé gyer-
mekUket 18 éves koruk el6tt szulték meg 30 % azon serdulék aranya, akik 14 éves korukra mar
legalabb egy szexualis kapcsolattal birtak. Azokban az esetekben viszont, amikor az anya felnétt
fejjel, 18 éves kora utan valt anyava, a gyermekek is késébb kezdenek nemi életet élni, a 14
éves korukra szexualis kapcsolatot létesitettek ardnya alacsonyabb, 16,8 %. Azt mondhatjuk tehat,
hogy a serdul6 szexudlis magatartasat sok esetben egyfelé§l az anyai minta koévetése befolyasolja,
masfel§l az anyai magatartas is megengedébb lesz azokban a csalddokban, ahol a fiatalkori terhes-

ség és gyermekszulés az anya altal elfogadott vagy természetes eseménynek, magatartdsnak mi-

nésal.

Az anyéaval 6sszefliggd tovabbi differencialé tényez6 az anya iskolai végzettsége. Az isko-
ldba nem jart, illetve 5 osztalynéal kevesebbet végzett anydk esetében a 15 éves koruk el6tt szexu-
alis kapcsolatot létesité serdul6 lanyok ardnya 30-35 % ko6zO0tt mozog, mig a 8, illetve ennél tobb

osztalyt végzett anyadk esetében ez az arany nem magasabb a 15-20 %-nal. Ez az eltérés valdszi-
nlsithetéen két tényez6re vezethetd vissza. Egyfel6l az alacsony iskolai végzettségl anyak kozott

magasabb a cigdny szarmazasuak aranya, s a cigany népesség esetében gyakoribb a fiatalon meg-
kezdett szexudlis élet. Masfel6l a magasabb kulturalis szinvonalon &llé6 anya részben jobban tisztéa-
ban van a tul fiatalon megkezdett szexualis élet veszélyeivel, részben a szexualis nevelésre is na-
gyobb figyelmet fordit, mint arra a kés6bbiekben, a szexudlis élettel kapcsolatos tanacsadas vizs-

galata kapcsan még kitérunk.

Felvet6dik a kérdés, hogy ha az anyaval kapcsolatban vizsgalt néhany demografiai adat
differencialé hatasunak bizonyult a fiatalkord szexualis magatartasa vonatkozasaban, hogyan befo-
lyasolja a szexuéalis élet kezdetének életkorat az anya elvesztése, azaz az anya halala, A kutatasi
hipotézis kidolgozasa soran feltételeztiik, hogy a serdulé sorsanak, egyéniségének kialakuldsa szem-
pontjabél nem koézdémbés, hogy az anya elvesztése a vizsgalt fiatalkord hanyadik életévében kovet-

kezik be, s ezért az anya elhaladlozasat a serdil6k korcsoportos bontadsdban vizsgaltuk. Miutan
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azonban a mintaba kerdlt 1393 fiatalkord mindéssze 4,7 %-anak halt meg az édesanyja, ez a 65
eset nem teszi lehetévé a korcsoportok szerinti elemzést és Osszességében is csak 6vatos kovet-
keztetéseket enged meg. Annyi azonban megallapithaté, hogy az anya hidnya a kordbban megkez-
dett szexudlis élet iranyaba motivalja a kiskorut. Az anya mellett felnové lanyok mintegy 54 %-a
létesit 15 éves korara, illetve addig szexuédlis kapcsolatot, az anyjukat haldlozas miatt elveszt§

lanyok esetében ugyanerre az életkorra az arany 71 %.

Azt mondhatjuk tehat, hogy a serdulé lanyok szexualis magatartasara az anya megléte

vagy hianya, illetve az anyai minta és rédhatas elég jelent6s tényezének bizonyul.

A csaladi hattér nemcsak az anya személyén keresztil, de a csaladi élet rendezettségén
keresztul is befolyadst gyakorol a kiskord viselkedésmoédjara. A szexudlis élet kezdetének életkorat
a szul6k egyuttélése szerint vizsgalva megallapithaté, hogy legkedvezébb helyzetben azok a serdu-
I6k vannak, akiknek az édesszilei héazasok és egyutt is élnek. Ennél a csoportnal 14 éves, illet-
ve annal fiatalabb korban nemi kapcsolatokra 1ép6k aranya 17,2 %. Ezeknél viszonylag kedvez6t-
lenebb helyzetben vannak az elvalt vagy kulén él16 szul6k gyermekei (23,9 %). S végul ennél is
magasabb (27,9 %) azoknak a fiatalon szexualis kapcsolatot létesit6 lanyoknak az aranya, akik az
apa vagy anya - esetleg mindkett6 - elhaladlozdsa miatt szarmaznak csonka csaladbél. (Meg kell
jegyezni, hogy az apak elhaldlozaséat is figyelembe véve az esetszdm mar joéval magasabb (161)

s igy az adatok is értékelhet6bbek.)

A csaladi élet rendezettségére, a nevelkedés koérulményeire utalé informéacié, hogy a ser-
dulé folyamatosan csaladdban élt-e, vagy nevel6otthon, nevel6szulék, rokonok kodzott hanydédva ne-
velkedett-e. Mint kordbban mar utaltunk réd, a mintdba kerult fiatalkord anyak tdlnyomé tdbbsége,
90,5 %-a eddigi élete folyaman mindig csaladban élt, igy a fennmaradé 9,5 % (ami 132 esetet je-
lent) nem elegendd ahhoz, hogy részletesen elemezhessik a csalddon kivuli, nagy valészinGséggel
zaklatottabb életmdéd hatasat a serdulé szexualis fejlédésére. Annyi azonban kétségtelentl megalla-
pithat6, hogy a kizardélag csaldadban nevelkedett lanyok valamivel kés6ébb kezdik meg a szexuélis
életet, és az igen fiatal korban szexudalis kapcsolatra lép6k aranya is esetikben néhany szazalék-

kal alacsonyabb: 18 %, mig a csaladon kivul nevelkedettek esetében 24 %.

Tovabbi jelentés differencialé tényezé a nemi élet kezdetének tekintetében a fiatalkorud
anya iskolai végzettsége. Minél alacsonyabb a serdild anya iskolai végzettsége, annal fiatalabb
korban létesiti els6 szexualis kapcsolatat. Kulondsen szembet(ind az eltérés a 14 éves vagy annal
fiatalabb korban megkezdett szexuédlis élet esetében. Az 1-5. osztalyt végzett serdulék 53,3 %-a,
a 6-7. osztalyt végzettek 41, 1 %-a, a 8 osztalyt végzettek 21,8 %-a, a gimnaziumba, vagy szak-
kozépiskolaba jartak 12, 7 %-a és a szakmunkéasképzét végzettek 7, 3 %-a létesitett 14 éves korara
szexualis kapcsolatot. Emlitést érdemel ugyanakkor, hogy a mintank szempontjabél viszonylag ké-
s6én, 17 éves korban els6 szexudalis kapcsolatra lép6k aranya a szakmunkasképzébe jartaknal mint-
egy héaromszor nagyobb, mint az elitebb iskolatipusnak tekintett gimnéaziumi vagy szakkozépisko-

lai tanulék kozott.

Az a tény, hogy a serdulé hany éves koradban kezd el szexualis életet élni, hatassal van
az egész szexualis kapcsolat jellegére, befolyasolja az egylttjaras és az elsé6 nemi érintkezés
kozott eltelt id6szak hosszat. Minél fiatalabb korban kezd6dik a szexudlis élet, annal rovidebb id6
telik el a partner megismerése és a kapcsolat realizalédasa kozott. A szexualis életet 13 éves

korban megkezd6 serdulék 37,5 %-anal 1 hénapnal rovidebb id6 telt el a szorosabb értelemben vett
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megismerkedés, "egyUttjaras" és az elsd nemi aktus kozott. Ugyancsak a 13 évesek esetében a
legmagasabb a még mindig igen révid ismerkedési idészaknak tekinthet6 1-2 hénap utadn szexuélis
kapcsolatot létesit6k aranya (27,5 %). Minél "id6sebb" korban kertl sor az elsé nemi aktusra, an-
nal nagyobb a valészinlisége, hogy ezt egy hosszabb, megalapozottabb kapcsolat, ismeretség eldzi
meg. A 16 éves koruak esetében mindossze 7 % azok aranya, akik 1 hénapon belul, és 25 % azon
fiatal lanyoké, akik 1 évnél hosszabb ismeretség utan jutnak el az els6 nemi érintkezésig. A 17
évesek esetében ez az arany még kedvezébb (12,4 % 1 hénapon bellul és 37 % 12 hénapon tal), s
bar a 17 éves korban els6 szexualis kapcsolatot létesit6k el6fordulasa mintankban alacsony (83 f6)
a szazalékaranyok meger@sitik az életkor és a kapcsolatot megel6z6 ismeretség hosszanak 6ssze-

fuggésével kapcsolatban mutatkozé tendenciat.

Végul a serdul6kord anyak szexualis magatartasat elemezve ki kell még térni a telepu-
léstipusok szerinti eltérések vizsgalatara. Ismét az igen fiatalon - a 14. életéven belul - megkez-
dett szexudlis élet szerint vizsgéalva a kérdést megallapithatjuk, hogy e kategéridban gyakoribb a
Budapesten él6 fiatalok el6fordulasa (26, 3 %), majd ezt kovetben a varosokban lakdké (21, 7 %) és
legalacsonyabb az arany a kozségekben ¢él6 fiatal n6k esetében (18, 1 %). Ez a megoszlas annak
ellenére alakul igy, hogy a fiatalon szexualis életet kezdd ciganyok és alacsony iskolai végzettsé-
gliek magasabb aranyban fordulnak el6 a kozségi lakosok kozott. Méas széval a kozségekben él16
serduld lanyok egyik csoportja igen fiatalon (elsésorban cigany szarmazasuak és alacsony iskolai
végzettségliek) létesiti elsé szexudlis kapcsolatat, mig egy masik csoportjuk a varosi lakosokhoz
képest viszonylag érettebb korban: a 17 éves korban nemi életet kezd6k ardnya mintegy Otszordse
a kozségi lakos, nem cigany serdulé6knek a févarosban él6kh6z viszonyitva. Ezek az adatok arra
engednek kovetkeztetni, hogy a zartabb, hagyomanyokat jobban 6rz6 kozosségek befolyasold, el-

len6rz6 hatdsa még korunkban is érezheté.

A kovetkezd témakor a serdul6 lanyok fiatalon megkezdett szexudlis életével kapcsolatban
a szul6k informéltsaga: tudtak-e arrdél, hogy gyermekik mar szexudalis életet él1? Logikusan fel-
tételezni lehetne, hogy minél késébbi életkorban kezd el a serdild szexualis életet élni, annal el-
fogadhatébb ez a szUl6 szamara és ezért a szul6k tajékozottsaga is nagyobb aranyu lesz. Az ada-
tok azonban teljes mértékben ellentmondani latszanak ennek a feltételezésnek. A szulék informalt-
sdaga és a szexudlis élet kezdeti életkora kozott éppen forditott irAnyd osszefliggés mutathaté ki.
Minél késébbi életkorban kerill sor az els6 nemi kapcsolatra, annal kevésbé feltételezik a szul6k,
hogy gyermekiknek mar szexualis partnere van. Az informaltsagi szint az életkor ndvekedésével
linearisan csdkken; mig a 13 éves korban szexudlis kapcsolatot létesit6 lanyok szileinek 73.1 %-a
tud err6l a kapcsolatrél, a 17 évesek esetében ez az ardny minddssze 37,3 %. Az ellentmonda-
sosnak tlnd helyzet nagy valészinliséggel a fiatal korban szexualis kapcsolatot létesité lanyok szi-
leinek - els6sorban édesanyjanak - demogréafiai jellemz&ivel magyarazhaté. Mint koradbban lattuk,
az igen fiatalon, 15 éves kor el6tt nemi életet él16 lanyok édesanyjara az alacsony iskolai vég-
zettség, serdulbkori sziulés és sok esetben cigany szarmazéas jellemzd. Vagyis ezeknél a szul6k-
nél a fiatalon megkezdett szexualis élet a serdulés természetes velejardja, maga az édesanya
is hasonlé életmddot folytatott sajat fiatal kordban. igy a fiatal lany koénnyebben, az erkdlcsi fel-

haborodas és felelésségrevonas veszélye nélkul tajékoztathatta szileit sajat partnerkapcsolatarol.

Az alacsony iskolai végzettségl és a fiatalon szexuélis életet kezdd fiatalkori anyak csa-
ladi hatterének azonos tarsadalmi-demografiai jellemzdéivel magyarazhat6é, hogy az iskolai vég-

zettség novekedésével parhuzamosan csokken a szul6k tajékozottsadgi ardnya. Mig az 1-5. osztalyt

43



végzett serdulé6k esetében a szul6k 53,8 %-a tudott gyermeke hazassag el6tti szexualis életérdl,
addig a 6-7. osztalyt végzettek esetében 68,8 %, az altalanos iskolat befejezetteknél 58,5 % a
gimnaziumba vagy szakkozépiskolaba jartaknal 51, 1 % és a szakmunkéasképzét végzetteknél a leg-

alacsonyabb, 47,5 %.

Ugy tdnik, az a tény, hogy a szul6k tudtak-e arrdl, hogy gyermekik mar a hazassag-
kotés el6tt szexualis életet élt, fiuggetlen az apaZanya egyéb demografiai jellemzgitél (mint pl.
foglalkozas, életkor, iskolai végzettség), vagy a fiatalkoru anyéat jellemz& olyan demogréafiai ada-
toktél, mint életkor, a lakdéhely, telepuléstipus, munkaviszony. Bizonyos mértékd, de szignifi-
kadnsnak korantsem nevezhet6 eltérés mutatkozik a szulé6k egyutt- vagy kuldénélése szerint, ameny-
nyiben a hazassagban él6 szul6k esetében a serduld szexualis életérél tajékozottak aradnya ala-
csonyabb (54, 3 %), mint az a valas (58, 8 %), vagy oOzvegyulés miatt (60, 0 %) csonka csaladban

nevelkedett fiatalkord anyak esetében tapasztalhaté.

A szul6k informéaltsagi szintjét a férj demografiai jellemzdi kozul els6sorban a férj
életkora befolyasolja. Minél fiatalabb a partner, annal kevésbé tételeznek fel a szul6k egy korai
szexualis kapcsolatot, mig az id6sebb, 30 éven fellli férj esetében természetesebbnek veszik, ha
a nemi életre mar a héazassagkotés el6tt sor kerult. A 17-19 éves, még valéjaban serdilékora
férjek esetében a szul6knek kozel fele (49,5 %) tudott errdl a kapcsolatrol, a 20-29 évesek ese-
tében 57-58 %, a 30-34 éves partnerek, férjek esetében az informalt szul6k aranya a 64,7 %-ot
is eléri.

Az a tény, hogy a szul6k tudnak-e kiskord gyermekiUk szexuédlis életérél, befolyast gya-
korol a serdulé szexualis magatartdsara olyan vonatkozasban is, hogy egyaltalan kérnek-e a fia-
tal lanyok valakit6l tanacsot a szexudalis élettel, fogamzéasgatlassal kapcsolatban, miel6tt elkezdenek
szexualis életet élni. A mintaba kerult fiatalkord anyadknak mindossze 1/4-e fordult tanéacsért
szikebb vagy tadgabb kornyezetéhez. Ez egyértelmlen igen alacsony aranynak mingsithet6. Vala-
mivel kedvez6bb a kép, ha a tanacsért fordulék aranyat a szul6k informaltsaga szerint vizsgal-
juk. Abban az esetben, ha az apaZanya tudott arrdél, hogy gyermeke szexuélis életet él, a szexu-
alis kérdésekben tanacsot kérd serdul6k aranya 37, 9 %-ra emelkedik, mig a nem tajékozott szl-

I6k esetén a fiatalkoruaknak minddssze 15,3 %-a fordult béarkihez szexudlis felvilagositasért.

A mintaba kerilt fiatalkord anyak, miutan hazas csaladi allapotuak, kotelez6 fogamzéas-
gatlasi felvildgositasban részesultek a hazassagkotés el6tti tanacsadas soran. Annak kisz(irésére,
hogy a fiatalkord anya o6nként fordult-e tanacsért kornyezetéhez mar a szexuéalis élet kezdetén,
vagy a felvilagositads csak a kotelez6 tanacsadas soran tortént-e meg, a kérdés megfogalmazasa-
kor a "kért-e tanéacsot: igen-nem" valasz mellett adtunk lehetéséget arra a valaszra is, hogy fel-
vildgositast csak a tanacsadason kapott. Azon fiatal anydk aranya, akik az utébbit valaszoltak
19, 7 %. Ezeknek csaknem a fele azonban a héazassagkotés el6tti tanacsadaskor mar terhes volt,
vagyis egyértelmilen megéllapithatdé, hogy a szexudlis élet megkezdésekor nem kértek és nem
kaptak tanacsot a szexudlis élettel, védekezéssel kapcsolatban. Ezeknek az eseteknek a figyelem-
bevételével azt mondhatjuk, hogy a vizsgéalt tizenéves anyak mintegy 60 %-a nem Kkért tanéacsot
senkit6l, 25 %-a kért kornyezetében valakitél segitséget és mintegy 15 % azok aranya, akik csak
a héazassagkotés el6tti tanacsadason hallottak érdemben a fogamzéasgatlassal kapcsolatos kérdé-

sekrél.

A fiatalkord anya iskolai végzettsége pozitivan hat a serdul6 magatartasara, gondolkoda-

sara. A magasabb iskolai végzettséggel rendelkezé6k kozott tobb olyan fiatal lanyt taladlunk, aki
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felmérte, hogy szexuélis kapcsolatot csak a nemi élettel és a fogamzéasgatldssal kapcsolatos, is-
meretek birtokdban szabad I|étesiteni. Mig a 8 A4ltaldnost be nem fejezett fiatalkoriak 18-20 %-a
kért valakit6l tanacsot a szexualis élet kezdetén, addig a gimnaziumba/szakkdzépiskolaba jartak-
nal az arany 32, 3 %-ra emelkedik. Azt kell azonban mondani, hogy ez az 1/3-0s arany is igen

alacsonynak tekinthetd.

Feltételezni lehetne, hogy a tizenéves lanyok tébbsége azért nem kért tanacsot a fogam-
zasgatlassal, védekezéssel kapcsolatban, mert a szexualis élet kezdetén fel sem merult bennuk a
teherbeesés lehet6sége. Ebben az esetben azonban jelentés kulénbségnek kellene mutatkoznia a
tanacsot kér6k aranyaban aszerint, hogy gondoltak-e a terhesség bekovetkezésének val6szin(iségé-
re vagy sem. S valéban, azon serdulék kozott, akikben felmerult, hogy a szexualis kapcsolat
kovetkeztében terhesek lehetnek, mintegy 10 %-kal nagyobb a tanacsot kér6k aradnya. Ez az elté-
rés azonban semmi esetre sem nevezhetd jelentésnek és inkabb Ggy mindsithet6, hogy a teher-
beesés veszélyét realisan felmérd fiatalok esetében csak 10 %-kal volt nagyobb & tanacsot kérék
gyakorisaga. Vagyis ha fel is merul a serdulé6korban az a gondolat, hogy szexualis kapcsolatok
kovetkeztében teherbe eshet, ezt a felismerést a tébbség esetében nem koéveti egy felel6sségtel-
jesebb magatartas-valtozas. Azoknak a fiataloknak, akik gondoltak a terhesség lehet6ségére, tobb

mint 50%-a ennek ellenére nem fordult senkihez szexudalis tanacsért.

A tanacsot kérb6k 25, 2 %-os aranyat 100 szazaléknak tekintve (ez 0sszességében 352 f6),
ezeknek csaknem fele (48, 9 %) els6sorban édesanyjahoz fordult. Az édesanya meghatarozé szere-
pe mellett az egyéb informaciés csatorndknak elég csekély a részaranya: orvosoktél, védéndéktél
14,4 %, baratné6tél, ismeréstél 13,3 %, testvértél 7.3 %, egyéb rokontdél 7,3 %, férjt6l, part-

nertél 3,4 %, tanartol 3,4 %, konyvb6l és tomegkommunikéaciés forrasbél 2 %.

Az anya szerepe ebben a kérdésben valéban a legmegfelel6bb lehet, ha valéban tud és
akar tanaccsal szolgalni lanyanak. Hogy ez szerepet jatszik-e a fiatalkordaknal, arra az mutat,
hogy a magasabban iskolazott (kozépiskolat végzett vagy diplomas) édesanyakhoz az atlagosnal
slrlGbben fordulnak tanacsért a serdilék. Ugyanez a jellemz6 akkor is, ha az édesanya szellemi
foglalkozasd, mig a segédmunkas és a héaztartasbeli édesanyakhoz az &atlagosnal ritkdbban fordul-
nak. Az azonban feltlin6, hogy a kompetensnek nevezhet6 forrasok (egészségiigyi szervek, szemé-

lyek, iskola, pedagdégusok, tomegkommunikacid) milyen kevéssé toltik be a tanacsadd szerepét.

Megallapithaté, hogy azok a serdulékoru anyak, akik tanacsért fordultak kornyezetikhoz,
kaptak is valamiféle Utmutatast, tdmogatast. Nem éri el az 1 %-ot sem azok aranya, akik alli-
tasuk szerint nem kaptdk meg a kért segitséget. Nem mindegy természetesen, hogy a kapott ta-
nacs mennyire volt konkrét és mennyire 4&ltaldnos, semmitmondd6, vagy esetleg elharité. Ebben
a vonatkozasban elég kedvezd kép rajzolédik ki. A tanacsot kért fiatalok 63 %-a kapott olyan
tanacsot, amely konkrét fogamzasgatlé eszkdz hasznéalatat javasolta és maganak az eszkéznek a
nevét is tartalmazta. Altalanosabb védekezési tanacsot, mint pl. "védekezzen", "vigyazzanak,
nehogy terhes legyen" a tanacsot kér6k 28 %-a kapott valaszul. Igen kevés esetben, a megkérde-
zettek mindodssze 3 %-anal hangzott el olyan altalanos érvény( dtmutatas, hogy ne éljen még
szexualis életet, mert tdl fiatal, s még az 1 %-ot sem érte el azok aranya, akiknél a férj,

vagyis a korabbi partner véllalta magara a védekezést.

A fiatalkorad anyak csaknem fele (43 %-a) uUgy érzi, hogy szukebb és tagabb kornyezete

részérél nem kapta meg azt a felvildgositast, tadmogatast, amely segitséget jelentett volna neki
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a szexualis élettel és a terhesség elleni védekezéssel kapcsolatban. Mindéssze 1, 8 % allitotta,
hogy kielégité volt a kornyezet segitsége, a tobbi megkérdezettnek (55, 2 %) nem volt hatarozott
véleménye a kérdésben. Vagyis nem tudtdk konkrétan megfogalmazni, hogy milyen terileten, mi-
lyen vonatkozasban igényeltek volna nagyobb mértékl tamogatast, de azt sem allitottdk, hogy a je-
lenlegi kielégité lett volna. A véleménnyel rendelkez6 fiatalkord anyakat 100 szazaléknak tekintve,
41, 3 % szerint els6sorban a szexuélis élettel, a péarvalasztassal és a partnerkapcsolattal dssze-
fugg6 kérdésekben igényelnének nagyobb aranyu segitséget. Mintegy 1/3-a a serdulé anyaknak ha-
tékonyabb fogamzasgatlasi felvilagositast tartana szikségesnek. S végul a megkérdezettek mintegy
20 %-anak véleménye szerint altaldban is - ugyancsak a szexudlis élettel kapcsolatban - tébb to-
ré6dést, odafigyelést igényelnének a serdulék. Oszinte, nyilt beszélgetéseket kivannanak az 6ket

érinté bizalmas téméakban, tobb id6t és tobb figyelmet a felndttek, els6sorban a szul6k részérd6l.

A szul6k, els6sorban az anya felel§sségét, szerepének jelent6ségét bizonyitja, hogy arra
a kérdésre, "kitél kellene els6sorban tamogatast, UGtmutatast, tanacsot kapni" a fiatal anyak tul-
nyomé tobbsége - a véleménnyel rendelkez6ket 100 szazaléknak tekintve, 79,4 % - az édesanyjat
nevezte meg. Osszehasonlitva, hogy a serdild szexualis kapcsolatanak kezdetén Kkit6l kért tényle-
gesen tanacsot és kit6l kellene els6sorban segitséget kapnia, az emlitési gyakorisagok alapjan az
alabbi rangsorok allithaték fel, figyelembe véve azokat is, akik nem kértek tanacsot, illetve akik

nem tudjidk, hogy Kkit6l kellene tanacsot, segitséget kapni a fiataloknak;

Kit6l kért Kit6l kellene

A tanéacskérés forrasai ténylfegesen tanéc§ot

tanacsot kapnia
% %

anya 12, 3 47, 6
orvos, védéné 3,7 7,0
baratné 3 4 0, 3
testvér 1,9 0,1
egyéb rokon 1,8 0,2
férj 0,9 0, 4
tanar, iskola 0,9 3,7
kdnyv 0,4 0,8
0, 6

nincs szuksége tanéacsra -

nem tudja kit6l kellene tanacsot
kérni - 39, 3

nem kért tanacsot 74, 7 -

Osszesen 100, 0 100, O

Az adatok egyértelmlen azt bizonyitjak, hogy a csaladnak, az egészségugynek és az iskolanak
a serdulék szexualis nevelésében a jelenleginél nagyobb szerepet kellene vallalnia, ehhez azonban

mindharom terileten jelentés szemléletvaltozasnak kell bekovetkeznie.

A probléma fontossagara val6é tekintettel részletesebben is érdemes és szikséges szdllni
az iskolai felvilagositas szerepérél és hatékonysagarél. A Minisztertanacs 1973. évi népesedés-
politikai hatarozata kiemelten foglalkozott az ifjasag csaladi életre vald felkészitésének kérdésé-

vel. A hatarozat szerint, miutan az ifjusag koérében sem mennyiségben, sem mindségben nem
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elég elterjedtek azok a bioldgiai, egészséglgyi, moralis ismeretek, amelyek elengedhetetlenek a
kiegyensulyozott csaladi élet megteremtéséhez és a korszer( csaladdtervezés széles korld megval6-
sitasdhoz, kotelez6en elrendelte a csaladdtervezéssel kapcsolatos ismeretek oktatadsat az allami ok-

tatds egész rendszerében, az altalanos iskolatél a fels6oktatasi intézményekig.

A hatarozat és a felvétel id6pontja kozott eltelt viszonylag hosszu id6 alapjan egyfel6l, a
mintdba kerult lanyok fiatal életkora alapjan masfel6l, varhaté és feltételezhet6, hogy a megkér-
dezett serdilé6k mar részesultek a csaladi élettel, szexualis ismeretekkel kapcsolatos oktatasban.
A kérdés tehat az, hogy emlékeznek-e egyaltaldban ezekre a biolbgiai, egészséglgyi ismeretekre,
illetve, hogy ezeknek az ismereteknek a megléte, illetve hidnya milyen mdédon befolyasolja a

serdul6 magatartasat és a fiatalkori parkapcsolatok létesitését.

A csaladi életre oktatas kotelez6 jellegének ellentmondani latszik, hogy a megkérdezett
serdulék 60, 9 %-a allitotta csupan, hogy kapott az iskolaban fogamzéasgatlasi felvilagositast és
mindéssze 49, 6 % hallott a terhesség alatti életmédrél. Ugy véljuk azonban, hogy ezekbél a ked-
vezdtlenul alacsony aranyokbdél nem lehet altalanos érvényl kovetkeztetéseket levonni a csaladi
életre nevelés kudarcara, eredménytelenségére vonatkozéan. Az, hogy a fiatalkorban szult anyak
allitdsa szerint 40 %-uk nem hallott a teherbeesés elleni védekezés lehet6ségérdl és eszkdzeirdl,

nem jelenti azt, hogy ez a viszonylag magas ismerethiany a korosztaly egészére is igaz.

Az informaltsdag mértéke érdekes modon nem mutat 6sszefluggést a serduld koraval, illet-
ve a szazalékos eltérések olyan jelentéktelenek, hogy nem vonhat6é le olyan kovetkeztetés, misze-
rint a védekezés kérdésében vald tajékozottsag a serdiilé6 koraval parhuzamosan emelkedne. Osz-
szeflggés mutathaté ugyanakkor ki a szexualis élet kezdetének életkora és a fogamzasgatlasi kér-
désekben val6é tajékozottsag kozott. Minél késb6bb kerult sor a fiatal lany életében az els6 nemi
kapcsolatra, annal nagyobb a valdszinlGisége, hogy eljutnak hozza és roégzilnek benne a szexualis
élettel kapcsolatban oktatott ismeretek. Ennek az 0sszeflggésnek a hatterében az iskolai végzett-
ségnek mind a szexudalis élet kezdeti életkorat, mind a fogamzéasgatlasi ismeretek szintjét befo-
lyasol6 és azonos irdnyban haté differencialé hatdsa huzédik meg. Vagyis a magasabb iskolai
végzettség pozitivan hat mind a védekezéssel kapcsolatos informaltsagra, mind az elsé szexuélis
kapcsolat létesitésének életkorara, néhany évvel kitolva azt. Azoknal a fiatalkord anyaknal, akik-
nél az elsd szexudalis érintkezésre 17 éves korukban kerult sor, 70 %-os volt az iskolai felvila-
gositasra emlékez6k aranya, mig a 12-15 éves korukban mar szexualis életet él6k esetében nem

tébb mint 32 %.

Az iskolai végzettség és a szexudlis élettel kapcsolatos ismeretszint kodzétt még eréGtel-
jesebb 0Osszefliiggés mutatkozik. A 8 &altalanosnal alacsonyabb iskolai végzettséggel rendelkez6k ko-
zO0tt 15,6 %-os a fogamzasgatlasi ismeretekkel és 6,3 %-os a terhesség alatti életmo6d kérdései-
ben tajékozottak ardnya. A 8 Aaltalanost elvégzetteknél az informéaltsagi szint (58, 6 %) csaknem
eléri a fiatalkord anyak egészére jellemz6 atlagot, majd az iskolai végzettség emelkedésével to-
vabb noévekszik. A legmagasabb a gimnaziumba vagy szakkodzépiskolaba jartaknal (79, 2 %) és né-

hany ponttal ez alatt marad a szakmunkasképzébe jartak (73, 5 %) tajékozottsaga.

A fiatalkord anyak tajékozottsagat vagy tajékozatlansadgat a fogamzasgatlasi kérdésekben
redlisabban tudjuk értékelni, ha egyutt vizsgaljuk az iskolai felvilagositasban részesiltek aranyat
azokéval, akik a szexualis élet kezdetén tanacsot kértek kornyezetuktél a védekezéssel kapcsolat-

ban. E két informéaciés csatornat egyltt elemezve azt mondhatjuk, hogy a fiatalkord anyak 30, 6 %-a

47



sem iskolai felvildgositasban nem részesiult, sem a kornyezetéhez nem fordult tanacsért. Vagyis
nagy biztonsaggal allithatdé, hogy erre a csoportra a teljes tajékozatlansag, a szexualis élettel
kapcsolatos ismeretek hianya jellemz6. Kimutathaté a fiatal korban szult n6kdon beltl ezzel ellen-
tétben egy olyan csoport, amely az el6bbinél kisebb részaranyt (16, 6 %) képvisel ugyan, de a le-
het6ségekhez képest felkészulten kezdett szexualis életet élni; az iskolai felvilagositas mellett ta-
nacsot is kért és kapott valakitél kornyezetében. A fiatalkord anyak 44, 3 %-a u0gy vélte, hogy Kki-
elégité volt az a felviladgositas, amit az iskolai oktatds keretében kapott és ezt nem kivanta méas
informaciés csatornakkal kiegésziteni, vagyis nem kért senkitél tanacsot. A fennmaradé 8,5 %
azokbol a serdulé anyakbdl tevédik o6ssze, akik nem emlékeznek arra, hogy kaptak volna az is-
koldban eligazitdst a szexudlis élettel, a védekezési moddszerekkel kapcsolatban, de miutan 6k ma-
guk szUkségét érezték ilyen jellegl felvilagositasnak, az els6é nemi kapcsolatuk el6tt tanacsot kér-

tek, egy altaluk kompetensnek vélt személytél.

7. Védekezési gyakorlat, a nem védekezés indokai, az alkalmazott fogamzasgatléo eszkdzok

A serdulé anyak tulnyomé tobbsége a fiatalon megkezdett és tdobb-kevesebb rendszeresség-
gel folytatott szexudlis élet soran nem tett semmit a terhesség megel6zésére, elkerulésére. A
nem védekez8k ardnya igen magas, 80,5 %. Felmeriul a kérdés, hogy milyen gondolkodasmoéd ha-
z6dik meg a fogamzasgatlast ilyen mértékben elutasité magatartasforma mogott. Kimutathaté-e
altaldban egy egységes magatartas, vagy a védekezést elutasité gyakorlat hatterében a tarsadal-

mi-demografiai jellemz&k altal meghatarozott csoportok eltéré inditékai rejlenek?

Az elsdé kérdés, amelyet a felvetett szempontok alapjan meg kell vizsgalnunk, hogy
mennyire volt tudatos vagy véletlenszer( a teherbeesés. A teherbeesés lehet6ségével a tulnyomo
tobbség szamolt, azaz 84, 2 % gondolt arra mar a szexualis élet kezdetén, hogy esetleg terhes
lehet. Mint az informéaciés szinttel, téjékozottsdggal Osszefugg6 kérdések esetében Aaltaldban, itt
is pozitiv kapcsolat mutathaté ki az iskolai végzettséggel, amennyiben a 8 altaldnost be nem fe-
jezettek esetében az "igen" véalaszt addok ardnya 77-78 %, a gimnéaziumba vagy szakko6zépiskolaba
jartaknal pedig mintegy 90 %. Kétségtelen, hogy a terhesség lehetdségével szamoldok ardnya ma-
gas, de mas megfogalmazasban azt is mondhatjuk, hogy elgondolkodtaté az a 15,6 %-ot (217 fia-
tal né) kitevd réteg értelmi szinvonala, aki tobb-kevesebb rendszerességgel szexualis életet él, a
hazassagkodtésre maga és kornyezete altal érettnek talaltatik, de az, hogy a nemi életnek kovet-

kezményei is lehetnek, fel sem merdl benne.

A fiatalkord anyak kozul tehat, mar a "gondolt-e a teherbeesés lehetéségére" kérdésre
adott valaszok alapjan levalaszthaté egy réteg, akiknél nagy biztonsaggal allithatdé, hogy a terhes-
ség véletlenul, ismerethiany és/vagy nemtér6ddém magatartas miatt kovetkezett be. A teherbeesés
hatterében meghlGz6dé tovabbi okokra, a tudatos vagy nem tudatos terhesség kérdésére ravilagi-
tanak azok a valaszok, okok, amelyeket a megkérdezettek a védekezés elutasitasanak indokaként

jeldltek meg.
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A nem védekez6 1099 serdulé anyat 100 szazaléknak tekintve, a kérdezettek az alabbi

okokkal magyaraztak magatartasukat:

1. Szulni kivant 38, 6
2. Férje kivansagara 13, 8
3. Nem akart orvoshoz fordulni 12, 3
4. Tartott a védekezési mddszerek mellékhatasaitol 12, 2
5. Nem gondolt arra, hogy terhes lehet 8,9
6. Nem ismert megfelel6 védekezési mddszert 6, 5
7. Az orvos nem irta fel, mert kiskora 50
8. Védekezett, de nem rendszeresen 1,5
9. Egyéb ok, nem tudja miért nem védekezett 1,2

Osszesen 100, O

Az okok rangsorat végigtekintve rogton szembetlnik, hogy legnagyobb gyakorisaggal egy tu-
datos gyermekvallalasi magatartasra utalé indok, a "szulni kivant" szerepel. Még akkor is igen ma-
gas ennek a vezetd oknak az aranya, ha figyelembe kell vennink az utélagos 0Onigazolas szépité,
torzité hatéasat. Voltaképpen tudatos elhatarozasra enged kovetkeztetni a masodik helyen szerepl6
indok is, vagyis, hogy a férj kivansagara tartézkodott a fogamzasgatlé eszkdz hasznalatatél. El-
fogadva tehat, hogy a "szulni kivant" és a "férje kivansagara nem védekezett" indoklas mogott a
fiatal kor ellenére tudatos, gyermekvallalé magatartas huazédik meg, azt mondhatjuk, hogy a nem
védekez6 anyak tébb mint fele (52, 4 %) szadndékosan esett teherbe és vallalkozott a terhesség Kki-

hordasara.

A tudatosnak tekinthetd gyermekszilés els6sorban az id6sebb, de ugyanakkor alacsonyabb
iskolai végzettségl serdul6kre jellemzd. Magasabb a szilni kivanék aranya a meggondoltabb ha-
zassagok esetében, vagyis azokndal, ahol a hazassagkotés és a szulés kozott legalabb 9 hénap telt
el. Abban az esetben, ha a terhesség a hazassagkotés utan kovetkezett be, a tudatos gyermek-
vallalas miatt nem védekez6k aradnya 67-75 %, mig a hazassagkotés elbtt teherbe esett serdulék
esetében 35-46 % korul mozog. Hasonlé odsszefliiggés mutathaté ki a férj életkoraval kapcsolatban
is. Minél id6sebb a férj, anndal inkdbb valik domindnssad a védekezés elutasitdsanak indokai kozott

a gyermek utani vagy.

A fiatalkori gyermekvallalas telepuléstipusonként eltéré tarsadalmi megitélésével magya-
razhaté, hogy a gyermekvallalas miatt tudatosan nem védekez6k aranya a legalacsonyabb Buda-
pesten (42, 5 %) és a legmagasabb a kozségekben (54, 0 %). E két érték kozott helyezkedik el a

Budapesten Kkiviul, maéas varosokban él6 serdil6k esetében mutatkozé valaszgyakorisag 49, 1 %-kal.

A serdul6kord anyak 36, 2 %-anal a hazassagkotést hosszabb-révidebb ideig tarté egyutt-
élés elb6zte meg. A héazassagkotés eldtt élettarsi kapcsolatban é16 fiatal n6k esetében azt tapasz-
taltuk, hogy alacsonyabb volt kozottuk a fogamzasgatlé eszkozt alkalmazdok aranya és magasabb
azon serduléké, akiknél a védekezés elutasitdsdban a tudatos gyermekvallalasi szandék jatszott
szerepet. Vagyis ezek a fiatal nék mindent megtettek annak érdekében, hogy teherbe essenek és
gyermeket sziuljenek és ezzel mintegy siettessék vagy kikényszeritsék partnerukbdél a dontést, a
hazassagkodtést. Ehhez a magatartashoz a belsé inditékon kivil valészintGleg hozzajarul a csaladi,
lakéhelyi kérnyezet presszionalé hatasa is, hiszen a hazassagkotés nélkuli egyuttélések - kualéno-

sen ilyen fiatal korban - még korantsem tekinthet6k tarsadalmilag elfogadottnak.
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A védekezést elutasitok masik nagy csoportjAnak magatartasat nem els6sorban a tudatos
gyermekvallalas, hanem ismerethiany (nem ismert megfelel6 védekezési moddszert, nem gondolt
arra, hogy terhes lehet), az egészségligyi szervezettel kapcsolatos problémak (az orvos nem irta
fel, mert fiatalkord, nem akart orvoshoz fordulni), a védekezési médszerek mellékhatasaitdol valé
félelem vagy mas egyéb okok (nem rendszeresen védekezett, vagy nem tudja a nem-védekezés
okat) motivaltak. Az ismerethiany els6sorban a fiatalabb kord és alacsonyabb iskolai végzettségu
anyakra jellemz6. Mig a 15 éves korban szult nék 10, 1 %-a emlitette, hogy nem ismert megfe-
lel6 védekezési modszert, addig a 17 évesek kozott emlitési gyakorisaga csak 5,8 % volt. A vé-
dekezési modszerek mellékhatasaitdl valé félelem ezzel szemben jellemz6bb a késébbi életkorban

szultekre: a 17 évesek 13,9 %-a, a 15 évesek 3,8 %-a hivatkozott erre.

Kualon ki kell emelni azokat a fiatalkori anyakat, akik a felvétel idépontjAban immar ma-
sodik vagy harmadik gyermekiuket hoztdk a vilagra. Ennél, a mintegy 103 f6t kitev6é csoportnal a
nem védekez6k ardnya az atlagosnal magasabbnak bizonyult. A védekezés elutasitAsanak oka nem
a tudatos gyermekvéallalasban, hanem a nemtdér6dom, "ha terhes leszek, legfeljebb megszualéom”

magatartasban, gondolkoddsmédban keresendd.

A fiatalkoru anyék esetében - mint lattuk - a védekez6k aranya igen alacsony, mindd&ssze
19 %-os volt. Annak ellenére azonban, hogy ezek a serdulé anyadk magukat védekez6ének tartottak,
a terhesség mégis bekovetkezett. Felvetédik rogton a kérdés, hogy az ok nem a fogamzasgatlasi
eszkdzok kivalasztasaban, vagyis a viszonylag megbizhatatlan mdédszerek gyakoribb alkalmazasa-
ban keresendé-e. Osszességében a védekez6k 66, 3 %-a oralis fogamzasgatléval, ezen beltul 36, 6 %
Postinorral védekezett. A fiatal anyak &altal leggyakrabban alkalmazott fogamzasgatlé eszkdz tehat
a Postinor. Hasonlé a helyzet a terhességmegszakitason Aatesett lanyok és a héazassagon Kkivul
gyermeket szult serdulék esetében is; mindharom almintanal a Postinor vezetd helyet foglal el
az alkalmazott fogamzasgatlé eszkdzok kozott. Feltételezheté, hogy a fiatalok egy része nem
megfelel6en - a megengedettnél s(ribben, vagy nem megfeleld id6zitéssel - alkalmazta az ese-
mény utani oralis fogamzéasgatlét, de ez nem lehet altaldban igaz. Vitathaténak tlnik, hogy a te-
herbe esett serdilé lanyok és gyermeket szult fiatalkord anyak ilyen nagy tomegénél forduljon eld

a Postinor helytelen alkalmazasa. Csaknem bizonyos tehat, hogy a felvilagositassal, de esetleg

a Postinor hatékonysagaval kapcsolatban is probléméak lehetnek.

A Postinor mellett egyéb oralis fogamzasgatléot a védekez6 fiatal anyak 29, 8 %-a alkal-
mazott. Ezen beltl 14, 3 % Ovidont, 10, 8 % Rigevidont, 2, 9 % Bisecurint és 1, 8 % Continuint.
Tekintettel arra, hogy ezek a fogamzasgatlék - a Postinorral ellentétben - az altalanos gyakor-
latban megbizhaténak bizonyultak, feltételezhet6, hogy a teherbeesés oka a nem megfelelé alkal-
mazéasban keresendd. A kulénb6zé forrasbo6l - sok esetben baratn6tél, testvértdl - beszerzett tab-
lettdak mellél feltehetéen hidnyzott a kell6 tdjékoztatds és itt megint visszakanyarodunk a szexualis
felvilagositas, a tanacsadas hidnyossagaihoz. Az oréalis fogamzasgatlas melletti teherbeesés oka
lehet a tablettak rendszertelen beszedése is, bar azokat a fiatalkord anyakat, akikrél a felvétel
soran Kkiderult, hogy rendszertelenul védekeztek, vagy hogy &altalaban védekeztek ugyan, de a te-

herbeeséskor nem, a "nem védekez6khoz" soroltuk be.

Az oralis fogamzasgatlok mellett a masodik leggyakrabban alkalmazott mdédszer a meg-
szakitott érintkezés (18, 6 %), ezt koOveti a condom hasznalata (8, 2 %). A tdobbi mddszer alkalma-

zasi aranya altaldban 1 % koérul mozog.
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A serdulékorban szilt hazas n6k védekezési magatartasarél osszefoglalva megallapithaté,
hogy - a koézhiedelemmel ellentétben - a terhességek nem kizardlag, s6t nem is dontd mértékben
a véletlennek tudhaték be. A fiatalkord anyakon beltul harom, jol elktlonithetd csoport figyelhet6
meg. Az egyik csoportba azok a fiatal nék tartoznak, akik tudatosan nem kivantak teherbe esni,

s ennek érdekében - sikertelenul ugyan - fogamzasgatldo eszkdzt alkalmaztak. Ebbe a csoportba a
megkérdezettek 21, 1 %-a tartozik. A fennmaradt 78, 9 % nem védekezett, de magatartasukat el-
tér6 indokok motivaltak. Kisebb részukre (37, 5 %) az ismerethiany és a nemtor6dém magatartas,
nagyobbik résziukre (41,4 %) azonban a tudatos gyermekvallalas volt jellemz6é. Azt mondhatjuk te-
hat, hogy a serdulé6korban anyava lett n6k nem jelentéktelen hanyada a fiatalkori, az altalanos tar-
sadalmi megitélés szerint id6 el6tti gyermeksziulést természetesnek tartja és ugyanolyan pozitivan

éli at, mint az az idésebb korban anyava lett n6k esetében tapasztalhat6.

8. A terhesség bekoOvetkezése, a szulés melletti dontések

A szexudlis kapcsolat létrejottét nagyon gyorsan kovette a terhesség. Kérdezettjeink
21, 1 %-anéal ez lényegében azonnal, a kapcsolat létrejottétd6l szamitott egy-harom héten beldl be-
kovetkezett, tovabbi 21,5 %-nal pedig 1-2 hénapon belil. Az elsé szexudlis egyuttlétet kovetd
3-6. hénapban 27, 6 %-uknal jott létre a terhesség. Igy a tdlnyomé tébbségrél (70, 2 %-rél) az
mondhat6é el, hogy legfeljebb 6 hénapos szexudalis kapcsolat el6zte meg a terhességet. Hét-tizen-
két hdénapos szexualis élet utan lett terhes kérdezettjeink 15 %-a, s egy éven tuli id6 utan 12, 9 %.
Ez utdébbi két csoport aranya a 17 évesek kozt valamivel magasabb. (A pontos datumokat 1,9 %

esetében nem lehetett megallapitani.)

Természetesen az is igaz, hogy a hosszabb szexualis kapcsolat utan teherbe es6k nagy-
részt azokbdl tevédnek ossze, akik terhessége a héazassagkotés utan kovetkezett be, ezek aranya
az egész mintan belul 26, 7 %. Mindezzel egybevag, hogy ezt is er6sen meghatarozza kérdezett-
jeink koréve: mig a 15 évesek kozt 4,7 %, a 16 évesek kozt 17,6 %, a 17 évesek kozt azonban
mar 34, 1 % azok aranya, akiknek terhessége a héazassagkoétés utan jott létre. Ennek az a magya-
razata, hogy a 16, f6ként pedig a 17 évesek kozott régebb ideje hazas csaladi allapotuak, illetve
masodik, harmadik alkalommal teherbe es6k is vannak. Ezt tamasztja ald az, ha avizsgalt
terhesség bekdvetkezésének idépontjat nem a kérdezetteknek az adatgyljtéskor, hanem hé&zassag-

kotésiukkor betoltott életkoraval vetjuk egybe:

Mikor kovetkezett be a terhesség?

Eletkor
a hazassagkotéskor A héazassagkotés
(év) Osszesen [\Iem . .
el6tt utan megéllapithato
14 100, 0 47, 5 52, 5
15 100, 0 62, 9 36, 2 0, 9
16 100, 0 66, 5 32,1 1, 4
17 100. 0 88 8 10, 2 1, o
Osszesen 100, 0 72, 2 26, 7 1, 1
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A terhesség bekovetkezésének id6pontjat kérdezettjeink iskolai végzettsége mentén vizsgéalva
azt figyelhettik meg, hogy minél iskolazottabb a fiatalkord, annal valészin(ibb, hogy terhessége a ha-
zassagkotés el6tt kovetkezett be. Mig az 1-7. osztalyt végzetteknél ardnyuk 50-58 % a 8. osztalyt
végzetteknél 69, 4 %, azok korében akik gimnéaziumban, szakkoézépiskolaban vagy szakmunkasképzdben
tanultak tovabb, méar 80-81 %-ra emelkedik. Ebben azonban - ugy véljuk - inkabb a kérdezettek
hazassagkotéskor, illetve els6 terhességiuk idején betdltott életkoranak a hatasa tukrozédik: els6-
sorban a csupan néhany osztalyt végzett fiatalkortuak ko6zott vannak azok, akik hazassagukat igen

fiatal korban kototték, s adatgy(ljtésiink idépontjAban mar nem "els6" gyermekiket szulték.

Un. szocializaciés tényez6k csak igen kevéssé befolyasoltdk azt, hogy a terhesség a ha-
zassagkotés elétt vagy az utan kovetkezett-e be. igy pl. ami a szul6ket illeti: sem kérdezettjeink
édesanyjanak életkora, sem pedig szlleik csaladdi allapota nem moédositott ezen a magatartason.
Egyes vidékeken (pl. Szabolcs-Szatmar, Borsod-Abauj-Zemplén megyékben, illetve &ltaldaban a
kdzségekben) az &atlagost valamelyest meghaladja azok aranya, akik hazassagkoétés utan lettek csak
terhesek, tudjuk azonban, hogy az igen korai héazassagkotések, illetve a méasodik szulések e he-

lyeken gyakoribbak voltak.

A férjek életkora, illetve foglalkozasa a terhesség bekoOvetkezésének id6pontjat oly maddon
befolyasolta, hogy minél id6sebb férjrél van sz6, annal valészinlbb a terhesség hazassagkotés
utani létrejétte, s ugyancsak magasabb ez az arany akkor, ha a férj segédmunkas vagy mezdégaz-
dasagi fizikai munkat végez. Ezattal is azonban - mindkét O0sszefiiggésben - szerepet jatszik az a
tényez6, hogy relative idésebb, illetve kevésbé kvalifikalt foglalkozasu férjek mellett gyakoribb

a régebb 6ta fennall6 héazassag és a korabban mar megsziletett "elsé" gyermek is.

A terhesség megtartasat, a szuUlésre véallalkozast nagymértékben meghatarozhatja, hogy
a fiatalkoru nék kell§ idében észrevették-e terhességiket, vagy sem. Ezért tobb kérdést is tet-
tunk fel arra vonatkozéan: mikor vették észre a terhességet, kinek szoéltak errdél el6szér, s mi-

kor fordultak orvoshoz.

A megkérdezett fiatalkori hazas nék tobbsége (59, 4 %-a) a terhesség 6. hetéig bezardlag
mar szamitott arra, hogy terhes. Kis részuk - 6,2 % - ugy tlnik, méar kordbban is aggodalmas-
kodott emiatt, bevalldsa szerint mar az 1-3. hétben. Aranyuk a 4. és 5. hétben - gyakorlatilag
az els6 menzesz kimaradasa utan - ugrik meg, ekkor mintegy 1/3-uk (34,9 %) gondolt terhesség-
re, az ujabb megbizonyosodast pedig a 6-12. hét jelentette. igy gyakorlatilag azt mondhatjuk,
hogy az un. "kritikus idén", harom hdnapon belil csaknem valamennyien (93, 2 %) tisztaban voltak
azzal, hogy terhesek lettek. Az &allapotukrél ennél késébb tudoméast szerz6k aranya mindéssze
6, 3 % volt, 0,5 % pedig nem tudta, vagy nem kivanta megmondani, mikor gondolt el6szor a ter-
hességre. igy tehat az az id6épont, amikor A&ltalaban mar terhességre szamitottak valaszadéink

- a terhességi hetek atlagaval kifejezve - 6, 8 hét.

Kordbban szé volt méar arrél, hogy kérdezettjeink egy Kkis csoportja (aranyuk az egész
mintan belul 15,6 %) szexuéalis életének megkezdésekor nem szamolt a teherbeesés lehet6ségével.
llyen esetekben tdbben voltak olyanok is, akik csak igen késén, harom hoénap eltelte utadn vették

észre terhességuket: 9,2 %-uk 13-20. hét kozott, 1,4 % pedig ennél is késébben.

Nem fligg ez attél, hogy a terhesség a héazassagkotés megkodtése eldtt vagy utdn kovet-
kezett-e be. Inkdbb az mondhaté, hogy akik a hazassagkotés el6tt lettek terhesek, azok arnya-
latnyival jobban "odafigyeltek": mintegy 5 szazalékponttal magasabb koérikben azok aranya, akik

terhességuket 6 héten belll vették észre - a mar hazassagban él6khoz képest.
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A terhesség "felfedezését" valamelyest a kérdezettek iskolai végzettsége is befolyasolja.
Az iskolai végzettség emelkedésével kismértékben névekszik azok aranya, akik terhességuk 1-3.
hetében is mar szdmitanak arra, hogy esetleg teherbe estek (a 8 osztalynal kevesebbet végzettek
4,7 %-a, a 8 osztalyt végzettek 5,6 %-a, az altalanos iskola utan tovabbtanulék 7,8 %-a) mas-
részt pedig csokken azoké, akik csak a 8. hét utdn gondolnak terhességre. (Az el6bb emlitett

harom iskolai végzettségi csoporton beltl az aranyok sorrendben: 20,8 %, 18,0 %, 15,5 %.)

Erdekes, hogy a héazassagkotés el6tti egyuttélés ténye mar jobban érezteti hatasat a ter-
hesség észrevételében. AKik csak a hazassagkotés utan laktak egyutt a férjukkel, azok korabbi
idépontban vették észre terhességiket: 61, 7 %-uk 6 héten beltl, s csak 16, 2 %-uk a 8. hét utan.
A hazassagkotést megel6z6en is egyuttél6k esetében ez a két arany: 54, 9 %, 20, 2 %. Mogotte
annak az attitGidnek a hatasat sejthetjuk, hogy az el6zetesen nem egyuttélé parok esetében a fiatal
nék jobban aggodalmaskodnak a kapcsolat megtartasa, szorosabbra flizése miatt, igy érdekeltebbek
lehettek abban, hogy &allapotukra "jobban odafigyeljenek”, mig a korabban is mar egyuttélék - kap-
csolatukat illetéen - nagyobb biztonsagban érezhették magukat, s igy kevésbé figyeltek fel allapo-

tuk valtozasara.

A fiatal korban sziil§, hazas néknek csak igen kis hanyada, mindodssze 16, 3 %-a gondolt
arra, hogy esetleg kéri terhességének megszakitasat. Az alacsony aradnyhoz hozzajarulhattak a
kikérdezés korulményei is. Ez ugyanis a kérhazakban, egy-két nappal a szilés utan tortént, s
nagyon valészinlG, hogy ekkor a fiatal anydk mar nem szivesen nyilatkoztak Ggy, hogy terhességu-

ket kordbban meg akartak szakittatni.

Az esetleges mivi abortusz gondolatanak felvet6dését sajatos maédon befolyasolja a kérde-
zettek iskolai végzettsége, tovadbba az a tény, hogy munkaviszonyban allnak-e vagy sem. Ami az
iskolai végzettséget illeti, mind az alacsonyan iskolazottaknal, mind pedig a 8 &ltalanos utan to-
vabbtanuléknal gyakoribb, hogy eleinte mUvi abortuszra gondoltak, és ugyanez jellemzi a nem dol-
gozbokat, az eltartottakat is. Ez utébbiak 22,5 %-a, a munkaviszonyban &allék csupan 12,7 %-a
gondolt a terhesség megszakittatasara. Az 0Osszefliggés mogott két, kulonbozé o6sszetétell csoport,
ktlénb6z6 motivumokbol taplalkozé, de végul is azonos attitlidjeinek hatasat érezhetjuk ki. Az
egyik csoportot azok az alacsonyan iskolazott, eltartott statusu fiatal nék jelentik, akiknek tdbb-
nyire mar hazas csaladi allapotban, méasodik vagy tovabbi terhességukrél kellett donteniuk. A ma-
sik csoportot azok az - ugyancsak eltartott statusi noék tették ki, akiknek terhessége a koOzépis-

kolai tanulmanyok megszakitasaval jart egyutt.

A terhesség esetleges megszakittatasdanak kérdését érthet6 moéddon befolyasolja a terhesség
bekdvetkezésének id6pontja, vagyis, hogy a terhesség a héazassagkotés elétt vagy utan kovetkezett-e
be. Varhat6é és feltételezheté lenne ugyanakkor, hogy azoknal a fiatalkord anyaknal, akiknél a te-
herbeesés "rendezett" csaladi statuszban, az esklvd utan kovetkezett be, fel sem merilt a ter-
hesség megszakittatdsanak gondolata, -illetve, ha fel is meralt, az utélagos bevallas arany gya-
korlatilag zérus lehet. Ezzel szemben, ha az &tlagosnéal kisebb aranyban is, de a hazassagkotés
utan teherbeesett fiatal nék kozott is kimutathaté egy olyan, 8, 7 %-ot kitevd réteg, akik bevallot-
tan gondoltak a mdvi abortusz lehetéségére. Ez a korulményekhez viszonyitottan magasnak nevez-
het6 arany elsésorban azzal magyarazhatd, hogy a hazassagkotés utan teherbeesett fiatalkoruaknal
magasabb a maéasodik, illetve esetleg harmadik gyermeket szul6k aranya, vagyis a terhességmeg-
szakitas gondolatat a fiatal kor, a magasabb gyermekszam és a gyermekek kozotti rovid inter-

vallum egyutt motivalta.
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A terhességuket megszakittatni kivanék magasabb ardnya lenne elvarhaté ugyanakkor azon
serdulé anyak esetében, akiknél a terhesség a hazassag megkotése elétt kovetkezett be. A vala-
szok szerint minddssze 20 %-ukban merdlt fel a mdvi abortusz gondolata. Vélhet6 azonban, hogy
a fentiekben mar emlitett tudatos vagy tudat alatti korrekcidés hatds miatt a ténylegesen nem Ki-
vant terhességek aranya annal magasabb. E torzité hatads figyelembevétele mellett is azonban azt
mondhatjuk, hogy viszonylag magas azoknak a fiatalkord anydknak az aranya, akik a hazassagkotés
el6tt bekodvetkezett terhesség ellenére sem gondoltak a megszakitas lehet6ségére. Azt mondhatjuk
tehat, hogy a fiatalkord anyakon belul elég jelentés azok aranya - és ez egybevag a szulés mel-
letti dontés kapcsan emlitett indokokkal, okokkal (lasd kés6bb) - akiknél a serdulékori teherbe-
esés, szulés, ha nem is kivanatos, de legalabbis nem sajnalatos esemény. A korai terhesség
biztositja szamukra a héazasséagot, illetve el6bbre hozza az egyébként is tervezett hazassagkotés
idépontjat.

Terhességér6l kérdezettjeink tdlnyomé tobbsége elészor partnerének, leend6é férjének, il-
letve férjének szélt (79,3 %). Ez azarany még magasabb a 17 éves életkoruaknal (81,2 %).Ki-
sebb  részuk volt csak, akik els6kéntédesanyjuknak szoltak (16,8 %) problémajukrél, azok pedig
valéban csak toredéknyien, akik mas személlyel beszélték ezt meg el6szor: 3,1 % egyéb csalad-
tagjaval, 0,5 % baratndgjével, 0, 3 % pedig egyéb személlyel. Nehéz értékelni, hogy ezt a maga-
tartast a szul6k iranti bizalom hidnyanak nevezziuk-e, vagy pedig annak elgjeleként értelmezzuk,
hogy a fiatalkord nék e sajatos csoportjdnak gondolkodasa, érzelmei mar a férjhez menésre, a
hazasséagra iranyulnak, amelyen beltul természetes, hogy az ilyen tipusu probléméak els6sorban a

hazaspar kozott kertlnek megbeszélésre.

Prébaltuk megéllapitani azt is: kérdezettjeink mikor mondtadk meg partneruknek, férjuk-
nek, hogy terhesek. Ebb6l valamelyest kovetkeztetni lehet arra, hogy mennyire mutatkoztak "el6-
relatonak": elég kordn "megkezdték-e" a gyermek apjanak el6készitését az eseményre, a joven-

débeli hdzassag tervezésére, illetve milyen mértékben allitottdk partneriket "kész helyzet" elé.

Csupan néhany olyan eset volt, amikor ezt nem tudtuk pontosan meghatarozni, illetve kér-

dezettink nem kivant valaszolni erre a kérdésre (0, 7 %).

A terhesség "bejelentése” a legérintettebbnek, a sziuletendd gyermek apjanakidében er6-
sen koncentralédott: kérdezettjeink 61,5 %-a ezt a terhesség 6-12. hetében tette meg, 25,6 %-uk
pedig még ezt megel6z6en (6. hét eldtt). A terhességrél tehat az apak 87, 1 %-a az un. "kritikus

idén" beltl értesult.

Ily médon azt mondhatjuk, hogy - ha nem is tipikus magatartasként - de kérdezettjeink
mintegy 12 %-a esetében gondolhatunk arra, hogy gyermeke apjat valamiféle kész helyzet elé al-
litotta. Ez utébbiak csoportjaban természetesen azok is helyet foglalnak, akik maguk is csak igen

késén vették észre, hogy terhesek.

Erdekes megfigyelést tehettiink arrél, hogy kérdezettjeink - ahhoz képest, hogy 6k maguk
mikor gondoltak rd - milyen hamar mondtdk meg terhességuket partnertiknek, illetve férjuknek.
A nagy tobbségre - 64 %-ukra - az jellemzd, hogy ezt a "bejelentést" azonnal megtették, a két
datumnak a hete megegyezik. A 35 %-ot kitevé "halogatok" aranya er6sen szérédik aszerint,
hogy maga a fiatalkord né mennyire koran gondolt arra, hogy esetleg terhes. Minél kés6bb vették
észre terhességuket kérdezettjeink, anndal inkadbb "kitoltak" azt, hogy partnertknek, férjuknek

sz6ljanak réla. Akik terhességiuk elsdé hat hetében méar terhességre szamitottak, azoknak 10,8 %-a,
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akik erre a 7-8. héten gondoltak, azoknak 37, 1 %-a szélt valamivel kés6bben férjének, de a ter-

hességukrél 9 vagy tébb hét utdn megbizonyosodéknak mar 57, 7 %-a valasztotta ezt a magatar-

tast.

A partnernek, férjnek tortén6 "bejelentés" - a terhességi hetek atlagdban szamolva -
a 8.2-ik héten tortént, atlagosan tehat 1, 4 héttel azt kovetbéen, hogy az érintett n6k maguk is

gondoltak a terhességre.

Ezzel egyltt a terhességukre csak a 6. hét utdn szamitéknal - az id6 elérehaladaséaval
egyutt - novekszik az az id6intervallum is, amikor partneriknek, férjuknek széltak kérdezettjeink

terhességukrél:

Mikor mondta meg férjének, Mennyi id6ével el6bb
hogy terhes? gondolt terhességre?

(hetek atlaga)

A terhesség

7. hetében 0,9
8. hetében 0,9
9. hetében 1,8
10. hetében 1,9
11. hetében 3, 3
12. hetében 3,2
13. hetében vagy késébb 4, 5

Az adatok egy sajatos magatartas érvényesiulését sejtetik. A terhességukre csak igen késén
gondoloknal erételjesebben érvényesiilhetett az a motiviim, hogy partneruket, férjuket "kész helyzet"
elé allitsak. Ugyanakkor mégis azok voltak inkédbb ilyenek, akik tudatlansadguk, figyelmetlenséguk
kovetkeztében - maguk is "kész helyzet elé" allitva érezték magukat. A férjnek, partnernek torté-
né bejelentés id6beli alakulasat vizsgalva a bejelentés "tipikus datumait" is meghatarozhatjuk. Ha
igen kevesen is, de vannak olyanok, akik mar a terhesség els6 harom hetében megemlitik: lehet-
séges, hogy terhesek (3, 7 %). Az els6 nagyobb "bejelentési roham" a 4-5. hét, a menzesz el-
maradasa, a terhesség bekovetkezésének els6é jele, amikor a fiatalkoruak 22, 9 %-a jelezte part-
nerének a terhességet. A legtobben errél a 6. hét utdan bizonyosodtak meg - tdobbnyire az orvosok
is ekkor hatarozzak meg biztosan a terhesség bekodvetkezését. Az ujabb "bejelentési akcié" igy
a 6-8. hét kozott zajlik, 41, 6 % sz6l ekkor terhességérdl a férjének, partnerének. Tovabbi

1/5-uk (18,9 %) pedig a harmadik hénapban teszi meg a bejelentést.

A partnernek, férjnek torténdé bejelentés datumait aszerint is elemeztik, hogy a terhes-
ség a hazassagkotést megel6z6en vagy pedig az utan koévetkezett-e be. Altalanossagban nem ta-
pasztaltunk nagy kuldénbséget e két csoport magatartasadban, két relative gyengén érvényesulé ten-

dencia hatasat azonban megfigyelhettuk.

Az egyik az, hogy a hézassagban él6khoz képest a héazassidgkotést megelé6z6en teherbe
es6k kozott arnyalatnyival tobben vannak olyanok, akik igen hamar (1-3. héten beltul) méar aggo-

dalmaskodnak, és szukségét érzik annak, hogy problémajukat partneriknek is jelezzék.
Ami az "idén tal" - a 12. hét utani - bejelentéseket illeti, az atlagos 12,2 %-os arany

is eltér ennél a két csoportnal. A mar héazassagban él6knek 8 %-a, a hazassagkotés el6tt teherbe

es6knek 14 %-a "halogatja" késéi id6pontra azt, hogy terhességérdl sz6ljon a gyermek apjanak.
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Abban azonban mar nem talaltunk szamottevé kulonbséget, hogy kérdezettjeink fliggévé
tették-e a bejelentést attdl: leendd férjukkel egylttéltek-e a hazassag megkotése eldtt, vagy csak

utadna koltoztek-e egybe.

A kérdezettek koréve szerint sem Kkuloénbozik lényegesen ez, A "legfiatalabbak" (15 éve-
sek) kozott arnyalatnyival vannak tobben olyanok, akik a férjuknek, partneriiknek valé bejelentést
10-12 hétnél késbébbre toljdk ki - de, mint kordbban lathattuk - ebben a csoportban tébben vannak

olyanok, akik maguk is csak kés6bb gondoltak arra, hogy terhesek.

Ami a terhesség szul6knek torténd bejelentését illeti, ez jéval késébbi id6pontban tortént,

a terhességi hetek atlagaban szamolva a terhesség 10, 3-ik hetében.

Kérdezettjeink 43, 6 %-a szélt szuleinek a terhesség els6 8. hetében, tovabbi 26, 6 %
a 9-12. hét kozott, 11,9 % pedig a 13-16, héten. Az ennél késbbben "bejelenték" aranya 9,6 %
volt. Osszességében kérdezettjeinknek 5, 1 %-a nem szolt sziilleinek terhességérél, legfeljebb csak

akkor beszéltek errél, amikor mar észrevették, 3,2 % pedig nem kivant erre a kérdésre felelni.

Osszességében mindéssze 32, 4 % sz6lt ugyanazon a héten a szul6knek, amikor 6 sajat
maga is terhességre gondolt. (Ez 6sszefiigg azzal is, hogy a valaszadék tulnyomd tébbsége - mint

lathattuk - partnerének, férjének szdlt elészor. )

Minél kés6bb vették észre a terhességet kérdezettjeink, annal inkadbb halogattak, hogy

err6l szuleiknek is szdljanak.

A sziul6knek torténé bejelentés
A "gondolt ra"

Mikor szo6lt szuleinek . L csak azt kovetéen és a bejelentés
. Osszesen akkor tortént, s e sz
a terhességrol . B . tortént, kozotti idd
« amikor 6 maga is .
> hogy 6 maga (hetek &tlaga)
gondolt ra .
gondolt ra
A terhesség
1-6. hetében 100, O 66, 8 33, 2 0,5
7-8. hetében 100, O 42, 0 58, 0 1,7
9-12. hetében 100, O 19, 1 80, 9 3,6
13. hetében vagy kés6bb 100, 0 15, 9 84, 1 8,0

A tablazat adatai jol mutatjak, hogy minél késébb sz6l a fiatalkord né szileinek terhességé-
rél, annal inkdbb valik "szorongéva", annéal inkadbb fontolgatja a dolgot, fél a bejelentést6l, s ha-
logatja azt. Masik oldalrdl ugyanakkor elgondolkoztaté, hogy bizonyos esetekben mennyire kevéssé
figyelnek fel gyermekiuk életmédjara a szul6k: a harom hoénapot is meghaladé terhességi idé valé6-
jaban mar nem szabadna, hogy észrevétlenul maradjon felndtt emberek el6tt, kiulonésen nem ak-

kor, ha sajat gyermekukrél van sz6.

Kiskoruakrél lévén sz6, nem mellékes korualmény, hogy a szul6k hogyan fogadtak a hirt
leanyuk terhességér6l. Természetesen figyelembe kell vennink, hogy végul is - akéar pozitiv,
akar negativ volt a szul6k els6 reakciéja - minden esetben szuUléssel végz6d6 terhességrél volt
sz6. Ezért a kérdésunkre adott valaszokban szerepet jatszhatott az a tényezd, hogy a szul6k las-

san beletorédtek lednyuk terhességébe, s a hézassagkotés utan érzelmeik pozitivra fordultak.
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igy lehetséges, hogy valaszadéink egy része utélag mar nem szivesen beszélt arrdl: szileik elé-

sz6r negativan fogadtak a bejelentést.

A megkérdezettek tobbfajta szul6i reakciéréol is emlitést tehettek. Az emlitések atlagos
szadma 1, 4 % volt, ezért a tovadbbiakban idézett szazalékaranyok halmozottak. Mindéssze 46 olyan

valaszadonk volt (az egész minta 3, 3 %-a), akik nem tartjak a kapcsolatot szuleikkel.

Talan a fentiekben emlitett "id6-hatas" is kozrejatszhatott abban, hogy valaszaddink rela-
tive igen magas aranya (25,0 %-a) adott olyan véalaszt: szilei "6rultek a terhességnek", "termé-
szetesnek tartottdk". Ne feledkezzink azonban meg arrdl sem, hogy a fiatalkoru nék egy Kkis ré-
sze a teherbeesés id6épontjaban mar hazas csaladi allapotd volt. Ezekben az esetekben a sziul6k

pozitiv reagalasa valéban természetes és érthet6.

A legjellemz6bb szuléi magatartas azonban inkadbb a "dolgokba valé beletor6dés" volt:

kulénbodz6 indokolasokkal, de Osszességében kérdezettjeink 40, 4 %-a ezt tapasztalta szuleinél.

Ezen belul legjellegzetesebb az a szul6i kivansag, hogy "hézasodjanak 6ssze" (11,3 %),
ez - legaladbbis a tarsadalmi normaknak, elvarasoknak megfelel6en - "rendezi" a problémat;
végul is "beletérédtek"” a megvaltoztathatatlanba (11 %), "ha maéar igy tortént, szulje meg" (10,4 %),
Gyakran parosulnak e megfogalmazasok azon szul6i megfontolassal, hogy "az elsd gyermeket a
kiskord ne vetesse el" (5, 2 %), azzal, hogy megigérték: lednyukat "tamogatjak"”, "segitik", "mel-
lette allnak" (1,8 %), illetve "sajnaljak 6t" (0,7 %). (A "beletor6dé“szul6i attitlidoket természe-
tesen az is magyarazza, hogy - mint korabban lathattuk - nagy részik meglehet6sen késén szer-

zett tudoméast a terhességrél. )

Ugyancsak pozitiv - vagy negativ - szul6i reakciok kiséré motivuma az, hogy a szulék
- joggal - kinyilvanitottak; leanyuk terhességét tul korainak talaljak. Kérdezettjeink 16, 9 %-a
szerint szulei ezt az életkor miatt talaljak tdl korainak, 2 % szerint pedig azért, mert leanyuk-

nak "mar van gyermeke".

Tipikus szUl6i reakcionak nevezhet§ a k6zombodsség, a nemtéré6ddomség is. Elgondolkoztatd,
hogy viszonylag milyen sokan (a kérdezettek 10, 2 %-a) szamoltak be arrél: szuleik "nem széltak
semmit", "nem érdekelte 6ket" a terhesség hire, illetve "a kiskordra (és partnerére) biztak a

dontést” (6, 3 %), hogy megtartjak-e a terhességet.

Nagyon markans a teljesen negativ szul6i motivumok csoportja. Stlya meghaladja a teljesen
pozitiv polusét: kérdezettjeinknek o6sszességében 30, 1 %-a adott szamot arrdl, hogy szuleik a ter-
hesség bejelentését negativan fogadtdk. Ennek megfogalmazdédéasai arnyalatokban kulénbdztek egyméas-
tél. A "haragudtak", "veszekedtek" - reagalasrol 14, 8 % szamolt be, 9, 5 % volt azok aranya, akik
szulei azt kivantak, lednyuk "szakittassa meg a terhességét", 3,2 % azt tapasztalta, hogy szulei
"szégyellték" a torténteket, "megdobbentek", "csalédtak lednyukban", szadmonkérték, hogy "miért
nem szolt el6bb"”, "miért nem kért tanacsot" (1,9 %), néhanyukat pedig (0,7 %) szuleik "elzavar-

tak otthonrél".

Kérdezettjeink koréve szerint a szul6i motivumok, reagaldsok nem kulénbdznek lényege-
sen, annyit azonban megallapithattunk, hogy a teljes mértékben pozitiv szul6i reakciok a 17 éve-
sek esetében joval gyakoribbak (hiszen ezek ko6zdtt van a legtobb olyan, aki mar hosszabb ideje
hazas csaladi allapotu), a teljesen negativ szul8i reakciok viszont inkdbb a fiatalabbaknal (15-14

éveseknél) sdrlsoédnek.
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A munkaviszonyban all6 fiatalkoriak sokkal nagyobb mértékben szamithattak arra, hogy
terhességuk hirét a szul6k 6rémmel fogadjak (28, 4 %), mint az eltartottak (19 %), akik egy ré-
sze - mint kordbban lattuk - iskolai tanulményait hagyta félbe a torténtek miatt. Ezzel egybevég
az, hogy az eltartott kiskoruak kozt tobben voltak olyanok, akiket szileik a terhesség megszaki-

tasara proébaltak ravenni (12 %), mint a munkaviszonyban allék kozott (8 %).

Az édesanya iskolai végzettsége jellegzetesen moédositotta a szildi véleményeket. Mind a
pozitiv szul6i vélemények, mind pedig a kdézombosség, a nemtdor6ddémség nagyobb sdullyal jelent-
kezik akkor, ha az édesanya iskolai végzettsége alacsony (8 &altalanosnéal kevesebb), mig a "bele-
tor6d6" hozzaallas, az "elsd terhesség megtartdasdnak fontossagaval" torténé érvelés, tovabba a
tarsadalmilag elfogadott normak betartdsa ("hazasodjanak meg") az iskoladzottabb édesanyak mellett
valik gyakoribb szuli motivumma. Ugyanez a hatads érvényesul a szul6i vélemények és az édes-
apa iskolai végzettségének oOsszefuiggésében is. Jellegzetes még, hogy a magasabb iskolai végzett-
séggel rendelkez6 szul6k kozott tobben voltak olyanok is, akik a terhesség kihordasat a tul fiatal

életkor miatt ellenzik, és egyben a terhesség megszakitdsat javasoljak.

Az édesanya foglalkozasa is meghatarozta a szuldi vélemények alakulasat. A teljes mér-
tékben pozitiv szul6i reakciok nagyobb mértékben érvényesultek akkor, ha az édesanya héaztartas-
beli vagy segédmunkéas. Kvalifikaltabb munkat végz6 édesanydk mellett a szul6ket nagyobb mér-
tékben jellemzi a tarsadalmi elvardsoknak megfelel6 gondolkodasméd: ha az édesanya szellemi
foglalkozasd vagy szak- és betanitott munkas, inkdbb csak "beletérédik" a torténtekbe, sirgeti a

hazassagkotést.

Erdekes, hogy az édesanya életkora, valamint az els6 gyermeke sziletésekor betdltott
életkora nem valtoztatott lényegesen a szul6i reakciékon, az ugyancsak fiatal korban el8szér szi-
16 édesanyak nem voltak sem "megértébbek"”, sem pedig "ellenségesebbek"” annak hallatdn, hogy

leanyuk hozzajuk hasonléan kezdi "feln6tt életét"”.

Nem jelentett nagyobb eltérést a szul6k véleményében az sem, hogy a szul6k milyen csa-
ladi allapotuak, jollehet, kétségkivuli, hogy a probléméak "hazassagkotéssel térténé rendbehoza-
sat" nagyobb mértékben igényelték a szul6k akkor, ha 6k maguk is hazasokként egyutt élnek.

A szulék véleményét aszerint is elemeztik, hogy el6zetesen tudtak-e arrdl: kiskoru leé-

nyuk mar szexuéalis életet él.

Ertelemszer(, hogy akik terhessége a hazassagon belll koévetkezett be, azok szileinek
tobbsége ezt 6rommel fogadta, természetesnek tartotta - az &atlagos 25 %-hoz képest 55,5 %-uk-
nal volt ez a jellemz6. Az azonban igen érdekes, hogy az el6re feltételezhet6 szuldi reakciok ez-
uttal koézel sem a varhatonak megfelel6en alakultak. Arra szamithattunk volna, hogy a szul6k
megértébbek, segitékészebbek, ha elfzetesen tudomasuk volt mar gyermekik szexualis kapcsola-
tarol, és a harag, a veszekedés, a csalédas nagyobb mértékl, ha magarél a szexudlis kapcsolat-
rél is a terhességgel egyid6ben értestilnek csak. Talaltunk is eszerint differencidkat, ezek mérté-
ke azonban nem nagyobb 4-5 szazalékpontnal. Ebbé&l arra kovetkeztethetiink, hogy a terhesség té-
nye, a probléma megoldasara valé torekvés a szulé6k nagy részében "elnyomta" azokat az esetle-
ges negativ reakcidkat, amelyeket amiatt érezhették, hogy kiskord gyermekuk életmodjardl is csak

most értesultek.

A héazassdg megkotése és a szulés kozott eltelt id6 szerint ugyanakkor jol differencia-

l6dnak a szul6i reakcidk.
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A teljesen pozitiv hozzaallas ("orultek”, "természetesnek tartottak") gyakorisadgaban ott
van a valasztévonal, amikor a hazassag megkotése legalabb 10 hoénappal el6zte meg a szulést: az
atlagos 25 % itt 50 % felettire emelkedik, mig a kapcsolat torvényesitésének a végsékig torténd
kitolasa esetén mar csak igen kis mértékben orulnek a szul6k. Azoknak a fiatalkoruaknak a szu-
lei, akik csupan 1-3 hénappal a szulésuk el6tt kotottek hazassagot, csak igen kis mértékben tar-
tottak természetesnek nagyszuldvé valasukat, e csoportba tartozé valaszaddéinknak minddssze 9 %-a
szamolt be err6l. Az a szuléi kivansag, hogy a kiskord "szakittassa meg terhességét", azok ko-

rében a leggyakoribb, akik 2-7 hénappal a szulést megel6z6en kotéttek hazassagot.

A koradbbiakban mar emlitettik, hogy kérdezettjeink 0sszességében megleheté6sen kis ara-
nyadban (16, 3 %-ukban) merult csak fel, hogy esetleg kérik terhességik megszakitasat. Ez az
arany jelent6sen valtozik attél fluggbéen, hogy a szul6kb6l milyen reakcidkat valtott ki a terhesség

bejelentése.

Akiknek szulei orultek a hir hallatdn, azoknak 8, 6 %-a, akiknél a szul6k ko6zombosek
voltak, azoknak 12, 7 %-a gondolt csak mdvi abortuszra. Ha azonban a szul6k negativan fogadtak
leAnyuk terhességét, az esetleges mivi AB-re gondolok ardnya megugrott. Ha a szul6k "haragud-
tak", "veszekedtek": 20,9 %; ha "szégyellték", "megddbbentek", "csalédtak" lanyukban: 25 %; ha
azt tanéacsoltak, gyermekik "szakittassa meg a terhességét": 28 %; ha pedig azért tartottak tdl
korainak a szulést, mert lednyuknak mar van gyermeke: 35, 7 % gondolt arra, hogy esetleg kéri

a terhességmegszakitast.

Két olyan motivumot taldltunk, amelyben jelentésebben kulonbdéznek egymastél a Budapes-
ten és a kozségekben é16 kiskoruak szulei. A "hazasodjanak meg", mint szuldi kivansag a févaro-
si megkérdezettek 7,9 %-anéal, a kozségiek 14, 1 %-anal kapott hangot. Ugyanakkor a terhesség
megszakittatasat a budapesti n6k esetében 21, 1 %-uk szulei tanacsoltdk, a kozségekben él6 nék

esetében azonban a szul6knek csupan 7, 9 %-a.

A szul6knek torténé bejelentést is tuallépi id6ben az, hogy a fiatalkoriak mikor fordulnak
orvoshoz. Megallapithattuk, hogy bar nagy részuk elvileg "id6ben" ment orvoshoz (70, 4%-uk 12
héten beltl), sokaknal ez elég késén torténik meg. Csupan 14, 8 % volt azok aranya, akiknek ter-
hességét az orvos a 6. hétben, tovabbi 38,6 %, akiknek a 7-8. hétben allapithatta meg. Elgondol-
koztaté azonban, hogy mintanknak kozel 30 %-a igen késén - a 13. héten vagy annal is kés6b-
ben - kereste csak fel az orvost, ezen belul 8, 3 %-uk mar jéval az un. "félidé", a 20. hét utan.
igy altalanossagban - a terhességi hetek atlagat tekintve - az orvosoknak mintegy 10,7 hetes ter-

hességet allt médjukban megallapitani.

Kuléndsen nagy ez az id6étav ahhoz viszonyitva, hogy kérdezettjeink mennyivel az orvos
felkeresése el6tt gondoltak arra, hogy teherbe estek. Minthogy ez tdébbnyire a 6-7. hétben tudato-
sult, eko6zoétt, valamint az orvos felkeresése kozott kozel egy honap (3, 9 hét) telt el, ami megle-

het6sen hosszU id6.

Mindéssze 28, 5 % volt azoknak az aranya, akik - amint sejtették, hogy terhesek - azon-

nal orvoshoz fordultak.

Erdekes, hogy mig hozzatartozéik vonatkozadsaban sokan a "halogaté" taktikat valasztot-
tak, kivalt azok, akik maguk is kés6bb gondoltak csak terhességre, az orvos vonatkozasaban
megfordul ez a helyzet. Minél kés6bb gondolt a fiatalkord arra, hogy teherbe esett, annal na-

gyobb mértékben érezte szukségét annak, hogy az orvost azonnal felkeresse.
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1-6. hetében 100, O 12, 8 87, 2 0,9
7-8. hetében 100, O 42, 0 58, 0 0,8
9-12. hetében 100, 0 63, 7 36, 3 3,8

13. hetében vagy
kés6bb 100, O 67, 0 33,0 9,2

A tablazat utolsé két sora elgondolkoztaté. Kis szadmban ugyan, de vannak olyanok, akik ma-
guk is igen késén gondolnak csak arra, hogy terhesek, s mégis halogatjdk az orvoshoz forduléast.
A minta egészén belll ugyan mindossze 11, 3 % gondol a 9-12. héten beltul, s csupan 6, 3 % a 13. héten
vagy annal is kés6bb terhességre, s ezeknek is csak mintegy 1/3-a késlelteti az orvoshoz fordulast,
de ez utébbi esetekben kiulondsen jellegzetes a "struccpolitikat" folytaté, a "csodara varé", vagy egy-
szerlGen csak "nemtér6dém" magatartas. Akik késén gondolnak terhességre és nem fordulnak azonnal
orvoshoz, azok akar 2-3 hoénappal is "elhtzzak" az orvos felkeresését. llyen helyzetekbdl adédik az a
néhany eset, amikor az orvos joszerével mar csak a szulést megel6z6 1-2 héttel tudta konstatalni a

terhességet.

Az orvos felkeresésének "gyorsasagat" a kérdezettek koréve és iskolai végzettsége szerint
elemezve, ugyancsak egy sajatos magatartasforma megnyilvanuladsara bukkanhattunk. Egyik oldalrél
azt figyelhettuk meg, hogy a "legfiatalabbak", a 15 évesek jobban késleltették az orvoshoz fordulést,
mint idésebb tarsaik: csupan 50, 9 %-uk, a 16-17 éveseknek azonban 70 % feletti aranya kereste fel az
orvost terhességének elsé 12 hetében. Masrészt ugyanakkor iskolai végzettség szerint vizsgalva azt
tapasztaltuk: az alacsonyabban iskoladzott - 8 osztalynal kevesebbet végzett - n6k valamivel gyorsabban
fordulnak orvoshoz, mint pl. az altalanos iskola utan tovabb tanulék. Ennek - Ggy véljuk - az lehet a
magyarazata, hogy az alacsony végzettségliek kodzott tobben vannak olyanok, akik mar régebb idé 6ta
hazasok, esetleg koradbban is szlultek mar, és hamardbb észreveszik terhességiket, tovabba ismerik
azokat a kedvezményeket, amelyeket a terhesgondozas alatt élvezhetnek. Azok a tanulék, akik - egy-
ben fiatalabbak is - ezeknél Iényegesen "tanacstalanabbak", nem gondolnak azonnal terhességre, s

jobban tartanak a kdvetkezményektdl, igy az orvos felkeresésétél is.

Egybevag ezzel az az adatunk, hogy azokban az esetekben, amikor a terhesség a hazassagko-
tés utan kovetkezett be, a fiatalkord nék gyorsabban keresték fel az orvost problémajukkal: 44, 4 %-uk
a terhesség els6é hat hetében, tovabbi 36, 3 %-uk pedig a 7-8. héten. Mint mar errél széltunk, e cso-
porton beltl vannak a tébb éve hazas és mar kordbban is gyermekkel rendelkezé n6k. Ha a terhesség
a hazassagkotés el6tt kovetkezett be, akkor az érintettek 36, 2 %-a ment csak orvoshoz hat héten be-
lul, s tovabbi 30, 3 % a 7-8. hét alatt. Tobb kozéttuk az is, aki csak igen kés6i id6pontban kereste fel

az orvost.
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Végul az orvoshoz fordulas idépontjat kérdezettjeink lakéhelye szerint is vizsgaltuk. Els6sor-
ban a f6varosi és a kdzségekben é16 fiatalkord n6k magatartasaban talalhattunk kilénbségeket. A buda-
pestiek 85, 3 %-a, a kdzségekben lakdék 68 %-a kereste fel az orvost a terhességének elsé 12 hetében,

s az igen kés6n orvoshoz forduldk is els6sorban a kdzségek lakadi.

Kérd6ivinkkel valaszt szerettink volna kapni arra, hogy kérdezettjeink végul is miért
vallalkoztak szulésre ilyen fiatal életkorban, hiszen - mint lathattuk - jorészt a hazassag meg-
kotése el6tt estek teherbe, s a mdvi terhességmegszakitasra vonatkozé jogszabalyok nem gérdi-

tettek volna akadalyt a terhesség megszakitasa ellen.

Az okok irant érdekl6dve természetesen nem feledkezhettink meg arrél, hogy a kikérde-
zés id6pontjaban valaszadéink mar valamennyien héazas csaladi allapotuak voltak, s igy szamitani
kellett arra, hogy igyekeznek kapcsolatukat, héazassagukat a lehet6 legjobb szinben bemutatni. igy
a fiatalkord héazas nék kinyilvanitott dontési indokai nemigen térnek el azoktél, amelyek altalanos-
sagban is jellemzik a fiatal n6ket, amikor a héazassagkotéssel egyid6ben terhességuk kimenetelé-
r6l dontenek. Az altalunk feltételezett okok (pl. hogy késén vették észre terhességuket, "ki akar-
tak kényszeriteni" partnertuktél a héazassagkotést) csak igen kis mértékben kaptak hangot a vala-
szokban, amelyekben - jéval nagyobb mértékben - a fiatal hazas néktél altalanosan elvarhat6é nor-
mativak tukrézédtek. (Ami a terhesség kés6i észrevételét illeti, ennek valésagos aranya - mint
az el6z6ekben lathattuk - elég szamottevd. Kérdezettjeink azonban ezt nem szivesen hangoztattak,
mint a szulés melletti dontésik indokat.) Valaszadéink tobb indokot is megemlithettek, s élve ez-
zel, az emlitések atlagos szama 1, 4 lett, aminek koOvetkeztében a tovabbiakban emlitett szazalék-

aranyok halmozottak.

Legtébben (az 6sszes megkérdezett kozel fele, 44, 4 %-a) azt a kézenfesv6 indokot jeldl-
ték meg, hogy partnerukkel "mindenképpen hazassagot kotdttek volna, a terhesség csak siettette a
hazassagkotést". Ezt az okot kevésbé emlitették a 17 éves koru nék, els6sorban kozottik vannak
olyanok, akik mar e terhességiket megel6z6en hosszabb ideje férjezettek voltak, esetleg mar ko-
rabban is szuletett gyermekik. A masodik, leggyakrabban emlitett indok az, hogy "a terhesség
megtartasahoz, a gyermekszuléshez a partner, a leendd férj ragaszkodott" (36, 5 %). Semmi ala-
punk nincsen arra, hogy ezen indoklas valdsagtartalmaban kételkedjink, bar megfogalmazasaban
kétségkivul valamiféle "felel6sségharitas" érezhetd ki, mas oldalr6l pedig a kapcsolat pozitiv ol-
dala hangsulyozasanak szandéka. Megleheté6sen &altalanos dontési motivum ez, amely a kérdezettek

koréve szerint sem differencialodik,

A harmadik, wugyancsak nagy sullyal jelentkezd érv, hogy a kiskoru "mindenképpen szulni
kivant", ezt a kérdezettek 27, 3 %-a nyilvanitotta ki. A védekezés elutasitdsdnak indokai kozott
lattuk, hogy viszonylag jelentés azoknak a fiatal n6knek az aranya, akiknél a szulés tudatos gyer-
mekvallalé6 magatartasra vezethetd vissza. Ezeknek a serdul6knek egy része hazassagkotés utan
esett teherbe, vagyis esetiilkben a fiatal hazasparokra altaldnosan jellemz6 csaladdtervezési és
termékenységi magatartast tapasztalunk: az els6 gyermek a hazassagkotést kovet§ egy-masfél éven
beltl megsziletik. A "mindenképpen szulni kivant" fiatalkord anyak csoportjdba azonban olyan ser-
dulék is beletartoznak, akik ugyan hazassagkotés el6tt estek teherbe, de a tobbé-kevésbé szandé-
kos teherbeesés és gyermekvallalas - a védekezés elutasitasanak indokai is ezt tamasztjak ala -
esetikben is kimutathaté volt. A "mindenképpen szilni kivant" motivum hangoztatasa a relative
"id6sebbek" korében gyakoribb volt: a 15 éves néknek 8,5 %-a, a 16 éveseknek 22,5 %-a, a 17

éveseknek pedig 32 %-a adott ilyen valaszokat.
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A tovabbi dontési szempontok kis aradnyokkal, inkdbb csak "kiegészit§ motivumokként" je-
lentkeztek. A kérdezettek 13,9 %-a emlitette azt, hogy "félt a mdvi abortusz kovetkezményeit6l",
"az els6 terhességet mindenképpen meg akarta tartani". Erdemes megjegyezni, hogy ez a moti-
vim kismértékben ugyancsak életkor-specifikus, minél "idésebbekrél" volt sz6, annal kevésbé ka-
pott hangot. Az a koérulmény, hogy kérdezettink "késén vette észre terhességét" mindossze 7, 5 %-
ukat inditotta a gyermek vallalasara, 6, 1 %-uk nyilatkozott Ggy, hogy a szulésre "a csalad be-
szélte ra". Az A&altalunk nagyobb sulyunak feltételezett okok kérdezettjeink téredékénél jatszottak
csak szerepet a valaszok szerint: minddssze 4, 5 % nyilvanitotta ki azt, hogy a szulés "biztosité-
kot jelentett szamara az onallésaghoz, ahhoz, hogy elkeriljon otthonrél", s 2,9 % remélte, hogy

"fgy partnere feleségul veszi".

A kérdezettek iskolai végzettsége jellegzetesen fligg O0ssze a szulés melletti dontésekkel.
Az a tény, hogy mindenképpen héazassagot kotottek volna, a terhesség ezt csak siettette - elsésor-
ban azokra jellemz6, akik 8. &altalanos utan kozépfokd tanintézményekben tanultak tovabb, ezeknek
mar kozel 60 %-a nyilatkozott igy. Ugyanakkor az alacsonyabban iskolazott,, a 0-7 osztalyt végzett
nékr6l az &atlagosnal nagyobb mértékben mondhaté el, hogy motivumaikat kivulall6 személyek be-

folyasoltak: terhességiuket a csaldd rabeszélésére, illetve a partner kivansagara tartottdk meg.

Nem modositotta lényegesen a gyermekszilés melletti indokokat az, hogy kérdezettink
munkaviszonyban all-e, vagy eltartott. Az egyetlen szembetliné kulénbség meégis figyelemreméltd:
a munkaviszonyban &allék 4, 6 %-a, az eltartottaknak 12, 7 %-a vallalkozott azért a szilésre, mert

késén vette észre, hogy terhes.

Ugy tlinik fel, hogy a partner, a leend6 férj életkora is komolyan szamitasba kerilt a
dontések soran. Minél fiatalabb a szlletendé gyermek apja, annal er6sebb az a motivum, hogy a
tervezett hazassdg megkotését csak siettette a terhesség, s annal gyengébb szerepe van ugyan-
akkor annak, hogy a kiskoru "mindenképpen sziulni kivant". Az "6néallésulas", az "otthonrdél elke-
ralés" vagya er6sebb akkor, ha a leendd férj érettebb kord, ugyanakkor fiatalabb kord partner
mellett gyakoribb, hogy a né terhességével igyekszik maga mellé kotni 6t. Attél azonban kevésbé
tették fugg6vé dontéseiket kérdezettjeink, hogy gyermekik apjaval mar a hazassagkotés el6tt is
egyutt éltek-e, vagy csak a hazassag megkotése oOta. Ez utdbbiak csoportjaban csak arnyalatnyival
emelkedett meg a "mindenképpen szulni kivant”, illetve "a terhesség csak siettette az egyébként

is tervbe vett hazassdg megkotését" motivumok sulyat.

Szignifikdns kulénbség mutatkozott a déntési szempontokban aszerint, hogy a héazassag

megkotése mennyi id6ével elézte meg a szulést.

Azt a motivumot, hogy a terhesség csupan siettette az egyébként is tervezett hazassag-
kotést - az atlagos 44 %-hoz képest - 60-70 % koruli aranyban emlitették azok a nék, akik a szi-
lést megel6z6 7. hénapban, vagy meég rovidebb idén beltul kotdétték meg a hazassagukat. Hasonlé
Osszefuiggést talalunk e datumok és a "kés6én vette észre, hogy terhes" motivum kozott. Akiknél
a hazassadg megkotése szinte az utols6é pillanatra kitolédott, csupan 1-5 hénappal el6zte meg a
gyermekszulést, e motivum sulya az atlagosnak a duplajara ndvekszik. Ugyanakkor az atlagos
27 %-hoz képest 50-60 % korulire noévekszik a "mindenképpen szilni kivant" motivum akkor, ha a
hazassagkotés 9-12 hénappal, vagy 1 évnél is hosszabb id6vel el6zte meg a szulést. (Ez utdbbiak
csoportjdban vannak jorészt azok, akik relative "hosszabb" hazassagi idétartam utdn mar maso-

dik, egy-egy esetben harmadik gyermekitket szulték. )



A dontés szempontjait aszerint vizsgalva, hogy kérdezettiink alkalmazott-e teherbeesése
idején fogamzasgatlé eszkdzoket, illetve védekezett-e valamilyen médon vagy sem, Ovatosan Kkell
eljarnunk, hiszen - mint erré6l mar szé volt - mindéssze 19 %-uk védekezett. Ertelemszerd,
hogy e csoporton belul gyakrabban emlitették: a szilésre csupan azért vallalkoztak, mert féltek a
muvi abortusz kovetkezményeitdl, elsé terhességuket meg akartak tartani, illetve a csaladd be-
szélte ra 6ket. Ehhez hasonléan alakul a motivumok megoszlasa azok korében, akiknél egyaltalan
felmerilt annak a gondolata, hogy esetleg megszakittatjak terhességuket. (E csoport aranya az
egész mintan beldl mindéssze 16,3 % volt.) Ebben a kérben az atlagosnal gyakrabban fordult elé,
hogy a terhességet késén vették észre, illetve, hogy végul is a terhesség kihordasara a partner

vagy a csaladd beszélte ra G6ket.

Végul elemzésunk kitért arra, hogy bizonyos szocializaciés tényez6k befolyasoltak-e a
kiskord néket a szilés melletti dontésben vagy sem.
A kérdezett n6k édesanyjanak életkoraval ez annyiban fliggétt 6ssze, hogy a "csaladd be-

szélte ra" megfogalmazasu motivim valamivel slribben szerepelt azoknal, akik édesanyja is fia-

talabb koru; a legfiatalabb édesanyaktél a legidésebbekig a sz6rédas 9-2 % kozott van.

Az o©Onallésodas, az "otthonrdl elkerulés" vagya er8sebb, ha a kiskoru szulei elvaltak vagy
meghaltak, s ugyancsak ez a csoport az, amelynek dontéseit az atlagosnal is jobban befolyasolta

a partner, a leend6 férj azon kivansaga, hogy tartsak meg a terhességet.

Kismértékben a lakoéhely, a telepuléstipus is ranyomta bélyegét a fiatalkord nék dontései-
re. Az egész mintdban tapasztalt megoszlasokat legjobban a kozségekben él6k dontései tukrozték,
s etté6l a Budapesten lakdk tértek el a legjobban. A févarosiak korében alig taldltunk olyanokat,
akik azért szultek, mert kés6n vették észre terhességiket, viszont az atlagosan tapasztaltnal na-
gyobb mértékben tartottak egy esetleges miuvi beavatkozas kovetkezményeitdl, s az is gyakoribb

volt, hogy a szUlésre els6sorban a partneruk, férjuk kivansadga miatt vallalkoztak.

9. A gyermeksziulés egészséglgyi vonatkozasai

A serdul6kori gyermekvallalas negativ tarsadalmi és szocialis koévetkezményei, kihatasai
mellett egészségligyi szempontbdl is veszélyesnek, kockazatosnak mindgsithet6. A sok esetben bio-

l6giailag még éretlen anya nagyobb valdszinUséggel hoz vildgra éretlen, Kkis sulyu magzatot, s igy

a megszuletett gyermek életkilatasai rosszabbak, fizikai és szellemi fejl6dése - mar pusztan a
rosszabb egészségugyi indittatas alapjan is - kevésbé biztositott. A kérdés orvosi vonatkozasait,
okait és kovetkezményeit a négydgyaszati, illetve a gyermekgydgyaszati szakirodalom részletesen
targyalja.

Kérd6ives felvételiUnk sordn mi is Kitértink a terhesség és a szulés egészséglgyi szem-
pontjainak a vizsgalatara. Ennek soradn a terhesgondozasi konyv, illetve a koérlap alapjan feljegy-
zésre keriultek a terhesség alatti allapot adatai (a fokozott gondozottsdg, a koérhazi kezelés okai),
a szulés lefolyasara, esetleges szovédményeire vonatkozé informéaciék, tovabba néhany adat az
Ujszulott allapotara, sulyara vonatkozéan. Megfelel6 szakértelem és a sziukséges ismeretek hia-
nydban nem vallalkozhatunk e kérdések orvostudomanyi aspektusu elemzésére, ezért elsésorban a

demografiai és egészségugyi tényez6k Osszefliggéseinek feltarasara toérekedtink.
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Az els6 témakoér a fokozott gondozott terhesek kérdése. A serdul6kori terhességek ma-
gasabb rizikéfaktora indokolja, hogy ezekre a fiatal nékre a terhesség id6tartama alatt megkulon-
boztetett figyelem irdnyuljon. Ez a szempont a terhesgondozéast végz6 négyoédgyaszok elétt is koz-
ismert, s ennek megfelel6en varhato és feltételezhetd lenne, hogy a vizsgéalati mintdkban szerepl6
fiatalkoru anyak legaldbb tulnyomé tobbsége fokozott gondozottnak minésult terhessége alatt. Az
adatok ezzel szemben éppen az ellenkez6jét mutatjadk: minddssze 29, 3 % volt fokozott gondozott és

a tulnyomo tobbség 70, 7 % nem mindsult annak.

Voltaképpen megddbbent§, hogy a gondozasba vétel nem figg a serdulé terhes koratol.
Varhat6é lenne, hogy a 15 éves és fiatalabb terheseket az orvosok nagyobb gyakorisdaggal veszik
fokozott gondozasba, mint a tarsadalmilag és biolégiailag érettebb 17 éves lanyokat. Ezzel szem-
ben a 15 éves korban vagy ez el6tt szult anyak' 31,5 %-a, a 17 éves korban szultek 31 %-a, te-

hat a két életkori csoport gyakorlatilag azonos aranyban keritlt a fokozott gondozott kategériaba.

Az egyetlen demogréafiai tényez6, amely szerint a fokozott gondozisba vett fiatalkortak
gyakorisadga eltér6 megoszlast mutat: a fiatalkora, illetve a fiatalkord édesanyjanak iskolai vég-
zettsége (bar e két demogréafiai tényezd szorosan 0Osszefiigg). Minél magasabb a fiatal anya isko-
lai végzettsége, annal alacsonyabb a fokozott gondozasbavétel valdészinlsége. Mig az 1-5. osztalyt
végzettek 43,8 %-a volt fokozott gondozott, addig a 8 altalanost végzetteknél ez az arany 31,3 %,
a gimnéazium vagy szakkozépiskoldba jartaknal pedig minddssze 21, 6 %. Emodgott nyilvdn a maga-
sabb iskolai végzettséggel oOsszefiiggd kulturaltabb, a terhesség alatti életmédot jobban ismeréd ma-
gatartds és a jobb szocialis helyzet huzédik meg. A fiatalkord édesanyanak iskolai végzettségével
hasonlé jelleglG és er6sségl kapcsolat mutathaté ki, de ennek magyarazata els6sorban a serduld
és az édesanya iskolai végzettségi szinvonaldnak szoros osszefliiggésében keresendd; magasabb
végzettségl anyaknak a gyermekei is magasabb végzettség megszerzésére torekednek. Azt a tényt,
hogy a szocialis korulmények bizonyos mértékig meégis figyelembevételre Kkerultek, igazolja, hogy
a cigany szarmazasu serdulék kozott - az iskolai végzettségtél szinte teljesen flggetlenul - atla-
gosan mintegy 10 szazalékponttal magasabb a fokozottan gondozott terhesek aranya. Ez a 37 %-os

arany azonban még igy is messze alatta marad az indokolt és szukséges értékeknek.

A fokozottan gondozott serdul6k megoszlasat telepuléstipusonként vizsgalva, igen alacsony
budapesti gyakorisag (15, 8 %) és egy viszonylag magasabb kodzségi gyakorisag (31, 2 %) mutathat6
ki. A megyeszékhelyeken a fokozott gondozasban részestlt serdul6k néhany ponttal az orszagos
atlag alatt (24, 7 %), az egyéb varosokban pedig a kozségi szintnek megfeleld6 mértékben (31, 3 %)
talalhatok. Emogott feltehet6en nem annyira az egészségugyi ellatas eltér6 szinvonala, hanem el-
s6sorban a fent emlitett demografiai tényezék telepuléstipusonként eltéré6 megoszlasa, koncentra-
l6dasa huzoédik meg. Vagyis az alacsony iskolai végzettségl, a cigany szarmazasu serdilé anyak

els6sorban kozségekben, vidéken kisvarosokban élnek.

Miutan a fiatalkord anyék viszonylag jelentdés része, 36, 3 %-a nem dolgozott a terhessége
el6tt, illetve alatt, felmeril a kérdés, hogy vajon nem éppen ezekbdl tev6dik-e ki a fokozott gon-
dozottnak nem mindésulék igen magas, 70 %-os ardnya. A magyarazat kézenfekv6é lenne, hiszen
azok, akik nem dolgoznak, nincsenek kitéve a naponkénti utazas és a munkahely, munkavégzés
veszélyeztetd hatasanak. A munkaviszonyban allék ko6zott a fokozottan gondozottak aranya 31 %,
mig a nem dolgozé, eltartott terhes nék kozott 26, 3 %. A munkaviszonyban allék javara kimutat-

haté 4, 7 %-os tobblet semmi esetre sem tekinthetd§ szignifikAnsnak és ez 6nmagaban a kérdések
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egész sorat inditja el. A serdulé anyak foglalkozasi struktlUrajara ugyanis a fizikai munkakorben
foglalkoztatottak magas, 91 %-os aranya jellemz6. Arra vonatkozéan nincsenek ugyan adataink,
hogy ez a fizikai munka mennyire nehéz, mennyire meger6ltet6, de a szakképzettek alacsony ara-
nyabol kovetkeztethetd, hogy a tobbséget kitevé segéd- és betanitott munkasok munkakorulményei
korantsem tekintheték idealisnak egy serdulékori terhesség kihordasahoz. Eppen ezért nehezen ma-
gyarazhat6, hogy a fizikai munkakérben dolgozé fiatalkord terhesek esetében miért nem magasabb

a fokozott gondozasba vettek aranya.

Miel6tt a fiatalkori anyak terhesgondozasaval kapcsolatban elhamarkodott koévetkeztetése-
ket vonnank le, meg kell vizsgalni, hogy egyéaltaldban moédjaban volt-e az orvosnak a serduld ter-
hest gondozasba venni, vagy a fiatal terhes olyan késén fordult orvoshoz, hogy a fokozott gondo-
zas szUkségességének megallapitasa az el6rehaladott terhesség miatt csupan értelmetlen formali-
tas lett volna. Mas széval hogyan fligg 6ssze az orvoshoz fordulads, az elsé orvosi vizsgalat id6-
pontja a fokozott gondozds meglétével vagy hidnyaval. Altalaban a fiatalkori hazas anyakra
nem jellemz6, hogy a terhességuk megallapitasa céljabél késén fordulnanak orvoshoz, A megkér-
dezettek 70,4 %-a 12 héten bellul tdljutott az elsé orvosi vizsgalaton. A terhesség félideje utan,

a 20. héten vagy annal késébb ment orvoshoz a fiatal anydk 8, 3 %-a. A gondozéasbavétel és az

elsé orvosi vizsgéalat id6pontjanak Osszefliggését az aldbbi tablazat tukrozi;

( % -ban)
Terhességet az orvos  pokozott gondozott volt-e
mikor .

allapitotta meg 1gen nem

8 héten belul 41, 4 37, 8
9-12. hét kozott 32, 3 31, 8
13-16. hét kozott 15, 0 16, 3
17-20. hét kozott 6,1 8,1
20. hét utan 5 2 6,0
Osszesen 100, 0 100, O

A tablazat adatai egyértelmien bizonyitjak, hogy az orvoshoz fordulas id6pontja és a gondo-
zasbavétel kozott semmilyen szignifikdnsnak tekinthet6 kapcsolat nem all fenn. A néhany szazaléknyi
eltérések nem jelentenek felmentést az orvosi ellatds, a terhesgondozas hidnyosséagai al6l. Méas sz6-
val nem allithatdé, hogy a fokozott gondozottnak mindgsitett terhesek igen alacsony aranyaért maguk a

serdul6é terhesek lennének felel6sek.

Fokozott gondozottként tehat a fiatalkord anyak 29, 3 %-a volt nyilvantartva terhessége
alatt. Mintankon beltl ez 408 személyt jelentett. A fokozottan gondozottak a gondozasbavétel okai
szerint az aldbbi megoszlast mutatjak. (A fokozott gondozasbavétel okait az Egészségugyi Mi-
nisztérium 30. 838/1977. EuU. M. sz. altalanos érvényl szakmai iranyelvei alapjan allapitottuk

meg és csoportositottuk.)
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A fokozottan gondozott
A fokozott gondozas bavétel oka serdiilék
szazalékos megoszlasa

1. A terhességmegszakitasi kérelmét elutasitottak

2. Terhel6 szuUlészeti esemény 4, 7
3. Terheld betegségi el6zmény 1,5
4. Terheld mutéti el6zmény 1,0
5, Jelen terhesség alatti veszélyeztetette égi tényez6 10, 5
6. Mindazon veszélyeztetettek, akik a 7-21 csoportba nem tartoznak 5 6
7. A terhesség megszakadasanak jelei 19, 9
8. Fenyegetd koraszulés 14, O
9. Habituélis vetélés -
10. llabitudlis koraszulés -
11. KésObi terhességi vérzés 0,2
12. Terhességi toxicosisok 11, 3
13. Szivbetegség 0, 7
14. Cukorbetegség 2,0
15. Nephrolégiai megbetegedés 4,9
16. Vérképzérendszerbeli megbetegedés 2,7
17. Errendszeri betegségek 0, 7
18. TBC 0, 5
19. Daganat 0, 2
20. Egyéb megbetegedés 3,9
21. A terhességet veszélyeztetd rossz munka, illetve szocialis
koralmények 14, 5
Osszesen 100, O

Az okok strukturajabél kitGnik, hogy a fokozott gondozottnak mindésitett fiatal nék 1/3-a (7. és
8. ok) csak a terhesség alatt jelentkez6 panaszok miatt kerult gondozasbavételre. A tényleges preven-
cio jelleggel gondozasba vettek aranya az el6z6nél alacsonyabb, 28, 9 % (5., 20. és 21. ok), jollehet
életkoruk, tarsadalmi és biolégiai allapotuk figgvényében ennek az okcsoportnak magasabb aranya,

vezetd szerepe lenne elvarhat6 és feltételezhetéd.

A serdulé anya egészségugyi statuszanak értékelését egésziti ki annak a kérdésnek a vizsga-
lata, hogy sor kerult-e a terhesség alatt az anya kérhazi kezelésére, A bevallason alapulé adatok
alapjan megallapithat6é, hogy a fiatal n6k tobbsége (67, 8 %) nem volt kérhazban terhessége alatt. A kor-
hazi kezelésre szorult 32. 2 % tébbsége (23, 5 %) egyszeri alkalommal fekidt kérhazban, 6, 5 % kétszer,
és mintegy 2, 2 %-ot képviselt azon fiatal anyak aranya, akik harom, vagy annal tobb alkalommal
kényszerultek terhességik alatt kérhazi apolasra. Az orvosi ellatds indikaciéjat minden esetben a
terhességgel Osszefiiggé okok jelentették. Két vezeté ok jelentkezett azonos aradnyban: a fenyegetd

vetélés (BNO 640.0) 8,5 %-kal és a fenyeget6 koraszulés (BNO 644.0) ugyancsak 8,5 %-al.

Kiemelhet6 még a terhességi vészes hanyas 2,4 %-al (BNO 643.0) és a terhességi hugy-
ivarszervi fert6zés (BNO 646.6) 2, 4 %-al, valamint a méhnyak elégtelenség ugyancsak 2,4 %-al.
A kérhazi kezelés egyéb okai olyan alacsony gyakorisaggal fordultak el§, hogy részletes feltin-

tetésiik szikségtelennek tlnik. Osszefliggés mutathaté ki a kérhazi kezelés okstrukturaja és a
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megsziuletett szlUletési sulya kozott, amennyiben a kis sullyal szuletett (2500 g alatt) gyermekek ese-
tében gyakoribb, hogy az anya fenyeget6 korasziulés, méhnyak elégtelenség miatt kérhazi kezelésre

szorult.

Kulonoésen szignifikans ez a kapcsolat az 1500-1999 g kozott szuletett csecsembk esetében,
ahol a fenyeget6 korasziulés miatt kérhazban kezelt anydk aranya az atlagosnal haromszor, a méhnyak
elégtelenség miatt kezeiteké az atlagosnal nyolcszor gyakrabban fordul el6. A fenyegetd vetélés miatt
korhazban fektdt anyak gyakorisagi aranya és a gyermek szuletési sulya kodzétt nem mutathaté ki a

fenyegetd koraszilés esetében tapasztalt 6sszefliggés.

A mintaba kerult fiatalkord anyak szuléseinek 65, 8 %-at lehet szév6dmény nélkili, rendes
szUlésnek mindgsiteni. Tovabbi 9, 7 % esetében a szllés ugyancsak szév6dménymentesnek tekinthetd,
de bizonyos rendellenességek léptek fel, mint pl. id6 el6tti burokrepedés, nyakra tekeredett koldok-
zsinér, toxémiak enyhe formai, méhnyakrepedés stb. A vajudas és a szilés alatt a fiatalkord anyak
12, 3%-anal lépett fel szévédmény, ezen belul az el6fordulasi gyakorisagok alapjan kiemelked6 a szu-
I6fajasok rendellenességei 4 %-kal és a magzati distress 2, 3% -kai. Csaszarmetszésre 6, 5 %-nal
kertlt sor. A szulés mechanikus akadalyaként emlithet6 téraranytalansag 1, 9 %-nal (szik medence
0, 2 %, magzat-medence téraranytalansag 1, 7 %) fordult el6. A terhességgel 6sszefliggd szov6dmények
koézul a legjelent6sebb a koraszulés, a szilés spontan meginduladsa a 37. hét el6tt, amely az 0sszes

szulésen belul 9, 8 %-ot képviselt.

Meg kell azonban jegyezni, hogy egy kulon kérdés is szerepelt a kérdéivben a terhesség id6-
tartamara, a terhességi hetek szaméara vonatkozéan. Ennek a kérdésnek az alapjan a 37. hét elétt
megindult szilések ardnya az el6bbi értékeknél magasabb: 12, 1 %. Ez a kétféle adat azért is érde-

kes, mert mind a kett6 a koérlap alapjan, azonos személy - orvos vagy févédénd - altal kerilt beirasra.

A szlulések lefolyasanal 6sszefoglaléan megallapithaté, hogy az anya fiatal koraval, biolégiai
éretlenségével Osszefuggésben igen magas a szov6dményes szllések aranya. Mig a propagativ koru
néi népesség egészénél a szovédménymentes szulések ardnya (BNO 650-659) az 0sszes szuléseken be-
lal 90-96 %-ra tehetd, mintank, a serdulékord anyak esetében a szév6dménymentes szllések aranya
csaknem 20 szazalékponttal alacsonyabb, minddssze 77, S %. Ezek az adatok is egyértelmiien bizonyit-

jak a serdul6kori gyermekvallalas rizikéjat az anyara és megszuletend6 gyermekére vonatkozéan,

A tovabbiakban tekintstuk at, hogy milyen problémak merultek fel a fiatalkord anyéatél szar-
mazé ujszuldttek bioldgiai érettségével kapcsolatban. Az elsdé témakor az Gjszulottek szuletési sulya
és a kis sullyal szlletett csecsem6k el6fordulasi gyakorisaga. Azt az ismert tényt, hogy serdulé anya-
tol szarmazo6 gyermekek esetében alacsonyabb a csecsemdék atlagsulya és nagyobb a koraszulés beko-
vetkezésének val6szinisége, mintank adatai is alatamasztjdk. 1983-ban a 2500 g alatti sullyal szuletett
csecsemG6k aranya orszagosan 9, 3 % volt, az altalunk vizsgalt 18 éven aluli hazas anyak esetében
13, 4 %. A gyermek neme szerinti koraszulétt ardny orszagosan a fii csecsem6éknél 8, 9 %, a lanyoknal
10, 6 %. Vizsgalati anyagunkban a fig gyermekek 12, 6 %-a, a lany gyermekek 14, 1 %-a jott 2500 g
alatti sullyal a vilagra. A serdild anyak Gjszuléttjeinek atlagsulya is elmarad az orszagos értékektdl.
1983-ban az élveszuletett gyermekek atlagsulya 3154 g volt orszagosan, mig az altalunk vizsgalt Kis-
koru anyak atlagosan 3008 g-mal hoztak vilagra gyermekeiket. Az alacsonyabb atlagsuly csak részben
vezethet6 vissza a magasabb koraszuldtt gyakorisagra. Masik 6sszetevdje, hogy a fiatalkord anyak
esetében ugyanakkor joval alacsonyabb az atlagosnal nagyobb sullyal szuletett csecsemd&k aranya.

Az eltéréseket a kovetkez6 tablazat mutatja.
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1000- 1500- 2000- 2500- 3000- 3500-

-999 -
1499 1999 2499 2999 3499 3999 4000
Orszagos atlag (%) 0, 3 0, 9 2,1 6, 3 23, 2 38, 2 22, 9 6, 1
Az altalunk vizsgalt
fiatalkord anyak
esetében (%) 0 4 1.2 2,0 9 8 33, 8 36, 4 14, 6 1, 8

Megallapithaté, hogy bar a szuletések a legnagyobb gyakorisaggal a fiatalkoru anyaknal is a
3000-3499 g-os sulycsoportban fordulnak elé, de az orszagos atlagot jelent6sen meghaladja az ennél
egy sulykategoériaval (2500-2999 g) kisebb csecsemék részardnya. Ugyanakkor 3500 g-néal nagyobb uGj-
szulottet a serdild anyak viszonylag kisebb gyakorisaggal szilnek. A 4000 g feletti Gjszulottek eseté-

ben az eltérés az orszagos atlaghoz képest mar tdbb mint haromszoros.

Kulénosen alacsony azon csecsem&6k szuletési sulya, akiknek az anyja a terhesség alatt hosz-
szabb-rovidebb ideig tarté6 kérhazi kezelésre szorult, A koérhazban apolt fiatalkord anyak ujszulottei
2969, 9 g atlagsullyal jottek a vilagra, mig a kérhazban nem fekudt fiatal n6k esetében a gyermekek

érettebben, 3026, 2 g-mal szulettek meg.

A magasabb koraszulétt arannyal szoros o6sszefliggésben a fiatalkord anyaknal a terhesség
idé6tartaméaban is kimutathatok eltérések az orszagos atlaghoz képest. A teljes n6i népesség 8, 2 %-anal
indult meg a sziilés a 37. terhességi hét el6tt. Az altalunk vizsgalt fiatalkord anyaknal ez az arany az
orszagos atlagnal mintegy 50 %-kal magasabb: 12, 1 %-os volt. Mas széval a 18 éven aluli anyak uj-

szulottei fejlédési kor tekintetében is hatranyos helyzetben vannak.

Vizsgéalati mintankban a sztlések 99, 3 %-a volt élvesziulés, 0, 7 %-a halvaszilés. Ez az adat
azonos a népmozgalmi statisztika alapjan a 18 éven aluli n6i népesség egészére érvényes megoszla-
sokkal. Erdemes megjegyezni, hogy a korasziilések el6fordulasa gyakorlatilag azonos a fiatalkoru
anyak és a teljes, 15-49 éves néi népesség esetében. Az értékek tdbb mint egy évtizede 0, 7 % és 1%

kdzott mozognak, s ez a stagnalé arany ha rosszabbodasrél nem is, de javulasrdl sem tanuskodik.

A felvétel id6pontjaban - ami a szulést kovetéen azt a néhany napot jelenti, amig az anya kor-
hazban van - az Gjszuldttek 98, 5 %-a volt életben. Az emlitett O, 7 %-0s halvasziulés mellett 0, 4 %-uk
halt meg 1 napon belul és tovabbi 0, 4 %-uk 1 és 6 nap kozott. Feltételezheté azonban, hogy a tényle-
gesen meghalt Gjszuléttek aranya ennél magasabb, de a felvételt végz6 személyek - elbirasainkkal
ellentétben, de emberileg érhet6 médon - egyes esetekben eltekintettek a gyermekét elveszité anya

megkérdezésétdl.

Az ujszulottek 2, 1 %-aro6l kozvetlentl a szulést kévet6en megallapithaté volt, hogy nem egész-
séges, de az okokroél részletesebben nincs informéaciéonk. A szilést kdvetéen az Ujszuldttek 9, 3 %-anal
volt szikség fokozott észlelésre, elsésorban korasziulottség, respiraciés zavar, icterus és mas egyéb

ok miatt.

10. Jelenlegi probléméak, jov6re vonatkozé tervek

A fiatal korban gyermeket szllt hazas anyék vizsgalatat azon témakor megkérdezésével fe-
jeztuk be, hogy hogyan latjak, hogyan itélik meg e fiatal n6k helyzetiilket, mi okozza szamukra jelen-
leg a legnagyobb nehézséget, hogyan képzelik el jovéjuket, milyen csaladtervezési és tanulasi terveik

vannak a jovére nézve.
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Jelenlegi helyzetik megitélését tekintve a serdulé anyak 53, 3 %-a emlitett valamilyen nehéz-
séget életkdrulményeivel kapcsolatban, 33, 1 % nem gondolkodott ezen a kérdésen és 13, 6 % vélte
agy, hogy nincs semmi problémaja, nehézsége. Az utbébbi, 13, 6 %-ot kitevé csoportba vélhetéen azok
a serdulé anyak tartoznak, akiknél a gyermekvallalas tobbé-kevésbé tudatos csaladtervezési magatar-
tadsra volt visszavezethet6. Azok a fiatalkoru anyék latjak kiegyensulyozottnak, problémamentesnek
helyzetuket, akik mind a védekezés elutasitasanak okaként, mind a fiatalkori gyermekvallalas moti-

vumaként a "tudatosan szulni kivant" szempontot, valaszt jelolték meg.

A megkérdezettek mintegy 1/3-at kitevé masik csoportra, azokra a serdulé anyakra, akik
nem tudjak, hogy van-e valamilyen probléméajuk, nem is gondolkoztak ezen a kérdésen, a kiegyensu-
lyozottsdg helyett inkdbb a kézdmbdsség, a beszlkult életszemlélet a jellemzd. Ez a felel6tlen, a sa-
jat sorsa iranti nemtér6dém magatartas els6sorban a fiatalabb és alacsonyabb iskolai végzettségu

anyak koérében gyakoribb.

A megkérdezettek 53, 3 %-a emlitett tehat valamilyen problémat. Ezek kozott elsé helyen a la-
kashelyzettel kapcsolatos nehézségek (29, 9 %), masodik helyen az anyagi problémak (11, 1 %) szere-
pelnek, vagyis a serdulékorban csaladdalapitasra vallalkozott n6k helyzetmegitélése nem tér el a fiatal
hazasok tobbségének gondjaitél. Hasonlé valaszokat kaptunk volna akkor is, ha nem 18 éven aluli, ha-
nem 20-25 éves, éppen hazassagot kotott néket kérdeztiink volna meg. Vagyis fiatal koruk, kialaku-
latlan életszemléletuk, félbeszakadt tanulméanyaik, gyakran a terhesség kényszerére megkotott hazas-
saguk hatasat nem mérik fel, varhat6é kévetkezményeit nem érzékelik. Meg kell azonban jegyezni,
hogy a megkérdezés helye és id6épontja is magyarazhatja, hogy a fiatalkori szuléssel, anyasaggal 6sz-
szefligg6é egyéb kérdések nem, vagy csak igen kis mértékben ["hogyan fogom a gyermeket ellatni,
nevelni" (3, 7 %), "még tual fiatal, tapasztalatlan vagyok/vagyunk" (2, 4 %9 merultek fel. A kérhéazban,

a szulést kovet6 napokban lefolytatott beszélgetés soran a fiatal anyadban fel sem merultek a férjével,
hazassagaval, gyermekével kapcsolatos olyan problémak, amelyeket késébb, a mindennapok gyakorlata
fog majd felvetni. A sz(ikos lakaskdérilményekbél, az 6nall6 lakds hianyabdl, az alacsony jovedelmuk-
b6l adédé problémakkal kapcsolatban azonban mar a sziulést megel6z6 rovid hazassaga soran is tapasz-
talatokat szerezhetett. Ezt bizonyitja, hogy a rosszabb lakaskoértulmények kozétt, a szul6kkel zsufolt
lakasban él6k lényegesen gyakrabban emlitik lakasproblémajukat, mint azok, akik férjukkel egyedul,
kevésbé zsufolt lakdsban laknak. Azoknal, akiknél az egy szobara juté személyek szama a 4 f6t meg-
haladja, a lakasprobléma emlitése 40-50 %-os aranyt képvisel, mig a megkérdezettek azon csoport-

janal, ahol a laksiruség 2, 0 alatt van, az emlitési gyakorisag 21 %.

Erthet6 moédon megvaltozik a problémak, nehézségek emlitési gyakorisaga, sorrendje azok-
nal a fiatal n6knél, akiknek a férje a szulés id6pontjaban sorkatonai szolgalatat télti, szamukra ez a
legéget6bb kérdés, amely megel6zi mind a lakashelyzettel, mind az alacsony jévedelemmel kapcso-

latos problémakat.

A jov6ére vonatkozé tervek kozil a tanulméanyok folytatasara vonatkozé elképzeléseket vizs-
galva megéallapithaté, hogy a fiatal anyak 45, 9 %-a kivan tovabbtanulni, 15, 7 % pedig még nem tudja,
hogy lesz-e lehet6sége és kedve magasabb iskolai végzettség megszerzésére vagy sem. A tovabbi
tanulasi szandék szoros o6sszefliggést mutat a jelenlegi, mar elért iskolai végzettséggel, az édes-
anya iskolai végzettségével, valamint a gazdasagilag aktiv anyak esetében a foglalkozasi alloméany-
csoportjukkal. A 8 altaldnosnéal kevesebb osztalyt végzettek esetében igen alacsony a tanulni kivanék
aranya (1-5 osztalyt végzetteknél 21, 9 %, 6-7 osztalyt végzetteknél 31, 3 %), de a 8 osztalyt végzet-

tek kozott is csak 34, 6 %. Ezek az igen alacsony aranyok sok esetben nemcsak a fiatalkord igényte-
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lenségével, ambiciétlansdgaval magyarazhaték, hanem azzal a ténnyel is, hogy a masodik gyermekiket
szul6k éppen az alacsony iskolai végzettséglek kozott fordulnak eléd nagyobb aranyban, s két gyermek

gondozasa mellett a tovabbtanulas valéban megvalésithatatlan, irrealis feladatnak latszik.

A tovabbtanulasi tervek az alacsony iskolai végzettségl anyaknal igen szerények. A 8 alta-
lanosnal kevesebbet végzettek maximum az altalanos iskolat szeretnék befejezni, a 8 osztalyt végzet-
tek tobbsége szakméat szeretne tanulni, de gimnaziumi vagy szakkdzépiskolai tovabbtanulasra csak

9 %-uk gondol.

Tanulasi tervekkel legnagyobb mértékben (86, 1 %) a gimnaziumba vagy szakkozépiskolaba
jart serdul6knél talalkozunk. Miutan kérdezettjeink életkoruknal fogva kozépiskolai tanulméanyaikat
még nem fejezhették be, mivel azt a terhesség és a szulés miatt kénytelenk voltak félbehagyni, els6-
sorban a megszakadt kodzépiskolai tanulmanyaikat szeretnék befejezni. A tobbség tehat (63, 6 %) nem
mer tavolabbra, hosszabb tavra tekinteni, hanem megelégedne azzal, ha legalabb kozépfoku végzett-
sége lenne. Az egyetemre, féiskolara készlul6k aranya alacsony (6, 9 %), és valamivel magasabb azok

aranya, akik valamilyen szakmat szeretnének tanulni (15, 0 %).

Szoros kapcsolat mutathaté ki a fiatalkoru tanulési tervei és édesanyja iskolai végzettsége
kdzott. Minél magasabb az anya iskolai végzettsége, anndl nagyobb a valészinlisége annak, hogy lanya
is tovabb akar tanulni, vagy legalabbis be kivanja fejezni félbeszakadt tanulmanyait. Ezzel parhuza-
mosan a tovabbtanulasi tervekre "nem tudja" valaszt ad6 fiatalkoruak aranya az anya iskolai végzett-
ségének novekedésével csokken. Mig a kozépiskolat végzett anyak leanyainak 87, 2 %-a, addig az is-
kolaba nem jart anyak - akik abszolut szamokat tekintve tobben vannak, mint a kdzépiskolat és egye-
temet végzettek 6sszesen - lednyainak minddssze 18 %-a gondol tovabbi tanulasra. De hasonléan
alacsony, 20-30 % ko0zotti a tovabbtanulasi szandék a 8 altalanosnéal kevesebb osztalyt végzett anyak
gyermekeinek esetében is. Megallapithaté tehat, hogy a magasabb kulturéalis szinvonalat képvisel§
csaladokbél szarmazé serdulék esetében a csaladi hatds, a pozitiv anyai példa 6sztonz6leg hat arra,
hogy a tizenéves anya atlépve a gyermekszilés okozta életpalyatérésen, befejezze tanulméanyait, s e

vonatkozasban rendezze életét.

A fiatalkord anyak 63, 7 %-a dolgozott a szulés el6tt. A tovabbtanulasi tervek és a foglalko-
zasi allomanycsoport kozott kimutathatdé bizonyos mértékl osszefiggés. A leger6teljesebb a tovabbta-
nulasi szandék a szellemi munkakérben dolgozé anyaknal (76, 3 %), s ugyanitt a legalacsonyabb azok
aranya, akik még nem tudjak, hogy akarnak, fognak-e ismét iskoladba jarni (8, 8 %). A betanitott
munkasként dolgozé fiatalkoriak csaknem 50 %-a kivan még - tobbséguk elsésorban szakméat - tanulni.
Erthet6 moédon a tovabbtanulasi szandék a legalacsonyabb a szakmunkéasok kézétt (30, 8 %). A segéd-
munkasok, illetve a mez6égazdasagban fizikai munkat végz6k gyakorlatilag azonos aranyban kivannak
magasabb iskolai végzettséget szerezni (36-37 %), de a tovabbtanulast illetéen bizonytalanok aranya,

valamennyi allomanycsoport kézul a segédmunkéasok kézott a legmagasabb ("nem tudja" 20, 3 %).

A gyermekszilés miatt félbeszakadt tanulmanyok negativ élményét, sokkolé hatasat bizonyit-
ja, hogy azok kozott, akik e lépésre kényszerultek, a tulnyomé tobbség (80 %) ismét tanulni akar, be

kivanja fejezni félbehagyott iskolait.

A tovabbtanulasi tervek telepuléstipus szerinti megoszlasa alapjan a tanulni kivandk aranya
a legmagasabb Budapesten és a legalacsonyabb a kozségekben, illetve a tanyan él6knél. Emogott el-
s6sorban az iskolai végzettség, illetve a méar kordbban gyermeket - jelenleg masodik gyermekuket -

szult fiatalkortak telepuléstipusonként eltéré megoszlasa huzédik meg.



A fiatalkord anyak csaknem fele (45, 9 %) tehat tovabbtanulasi szandékot jelzett a felvétel so-
ran. Nem sokkal alacsonyabb azonban azok aranya (38, 4 %), akik nem tdorekednek a jelenleginél ma-
gasabb iskolai végzettség megszerzésére. A kérdésre "nem"-mel valaszol6ktél megkérdeztik, hogy
milyen akadalya van a tovabbtanulasuknak, okoz-e szamukra konfliktust, hogy a gyermeksziulés miatt
meghilusulnak életpalyajukra vonatkoz6 elképzeléseik, vagy jelenlegi iskolai végzettséguket kielégit6-
nek tartva, ez szdmukra semmiféle problémat nem okoz. A valaszok az utébbi feltételezést tadmaszt-
jak alad. A tovabbtanulni nem kivandék 42 %-a nem is prébal mentségeket, kibuvéokat keresni, hanem
egyszerlen bejelenti, hogy nincs kedve hozza, nem szeret tanulni, vagyis voltaképpen orul, hogy ez a
szakasz mar lezarult az életében, hogy nem kell mar iskolaba jarnia. Hasonléan mindésithet6 az a
16 %-ot képvisel6 csoport is, akik dontéseik indokolasaként arra hivatkoztak, hogy kielégitének, meg-
felelének tartjak jelenlegi iskolai végzettséguket. Kils6 kortulményre, akadalyozé tényez6re 27 %-uk
hivatkozott. Tobbséguk ugy érzi, hogy a gyermek ellatasa, gondozasa mellett sem ideje, sem ereje

nem marad a tanulasra.

A tovabbtanulasi tervekkel kapcsolatos valaszokbdl tehat kitlinik, hogy a tinédzser anyak elég
jelentés hanyada - csaknem fele - nem érzi megvaltoztathatatlannak helyzetét, hanem ugy véli, hogy a
korai gyermekvallalas ellenére lesz még mddja és lehet6sége tovabbtanulni, magasabb iskolai végzett-
séget elérni. Mas kérdés azonban, hogy ezekbdl a tervekbél, elképzelésekbél mi fog megvalésulni, de
vélhet6, hogy a gyermeknevelés, munkavallalas mellett tanulmanyaikat ténylegesen folytatni tudok aréa-

nya a jelzettnél alacsonyabb lesz.

A fiatalkord anyak jovére vonatkozd tervei kapcsan érdeklédtink csaladtervezési elképzeléseik
r6l is : kiviannak-e még gyermeket szilni, ha igen hany gyermeket, mikor, milyen id6zitéssel és ha
nem kivannak tobb gyermeket, miért nem. A véalaszokbdl megallapithatdé, hogy a kérdezettek tobbsé-
gének hatarozott csalddtervezési elképzelései vannak. A fiatal anyaknak csaknem 3/4-e (73, 7 %) tovabb
gyermek szulését tervezi, 18 % nem kivan ujabb gyermeket, a gyermekvallalast bizonyos feltételekhez
koték aranya alacsony (4, 6 %). A tulnyomé tobbség a meglevé mellé még egy gyermeket kivan, a ha-
rom gyermeket tervez6k (a jelenlegin kivil még két gyermeket kivan) ardnya nem tdl magas. Azt
mondhatjuk tehat, hogy a serdul6kord anydk csaladdtervezési elképzelései megegyeznek a fiatal hazas
néknél altalaban kimutathaté gyermekszam-tervekkel: egy gyermekes csaladdot kivan 19, 8 %, két gyer-
meket 67, 6 % és harom gyermeket 11, 3 %. A serdild anydknak nemcsak a kivant gyermekszam nagy-
sagara, de a tervezett szilés id6pontjara vonatkozéan is hatarozott elképzeléstiik van. A tébbség 3-5
év mulva kivanja kovetkez6 gyermekét viladgra hozni, az idépontot meghatarozni nem tuddék aranya

alacsony (3, 6 %).

A tovabbtanuléasi tervek és a csaladtervezési elképzelések 6sszevetésébdl a fiatal anyaknak a

jov6ére vonatkoz6 tervekkel kapcsolatos stabil-instabil magatartasi képe rajzoldédik Ki.

A tovabbtanulni szdndékozdék kozott magasabb a még szulni kivanék aranya is, vagyis kimu-
tathaté egy olyan réteg, csoport, amely hatarozott és optimista szemlélettel tekint a jovébe, s lgy
érzi, hogy fiatalkori anyasdga nem okoz, nem okozhat térést tovabbi életében. Masoldalrdl ugyanakkor
talalunk egy olyan hatarozatlan, labilis csoportot is, akik bizonytalanok mind a tovabbtanulasi tervei-
ket, mind a gyermekvallalasi szandékukat illetéen, vagyis akik a "kivanj a-e folytatni tanulmanyait"
kérdésre "nem tudja" valaszt adtak, nagy valészinUlséggel ugyanugy valaszoltak a "kivan-e még szul-

ni" kérdés esetében is.

Kérdés persze, hogy csak a jovére vonatkozé tervek - mind a tovdbbtanulas, mind a csalad-

tervezés vonatkozasaban - mennyire fogadhaték el, mennyire tekintheté6k realisnak. Val6szinusithet6-e
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hogy az a fiatal né, aki serdulé6korban el6re nem tervezett koérilmények kozott terhes lett és gyerme-
ket szult, a terhesség vagy mas egyéb ok miatt megszakitotta tanulméanyait, a jov6ében megtervezi és e
hatarozott elképzelések szerint alakitja életét? Elképzelhet6-e ilyen mértékl személyiségvaltozas a
fiatalkord anyak tulnyomo tobbségénél? Vélhetd, hogy nem. Feltételezhet6, hogy a tovabbtanulasi ter-
vek realizdlasa sok esetben elmarad. A csaladtervezési elképzelések vonatkozasdban ugyanakkor el-
képzelhet6 az eredeti tervek tulteljesitése is. A nemzetkdzi szakirodalomban tébb megallapitas talal-
haté arra vonatkozéan, hogy azok a nék, akik termékenységtorténetiket serdul6korban kezdik meg,
életuk folyaman magasabb gyermekszamot érnek el, mint azok, akik az elsé gyermeket 20 éves koruk
utan szulik meg. A jovére vonatkozd tervek tényleges megvaldsitasardl csak a fiatalkord anyak néhany

év mulva torténd ismételt felkeresése és megkérdezése utjan gy6zédhetink meg.
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lll. TABLAZATOK 2

2
Terjedelmi okokbdl a kérdéiv-kérdésekre adott valaszok megoszlasait csupan az életkor szerinti bon-
tasban kézoljuk.
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