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BEVEZETO

A fejlett ipari orszagokban a serdulékori termékenység az elmult évtizedben igen
kildnbdz6képpen alakult. A nyugat-eurépai orszagok egy részében az 1970-es évek eleji
viszonylag alacsony fiatalkori termékenységet az évtized egészében alacsony és mérsékel-
ten csokkendé szinvonal jellemezte. A fejlett ipari orszagok egy masik csoportjaban a
serdilékori termékenységnek az elébbinél magasabb szinvonala volt altalanos, de a termé-
kenységi mutaték ebben a kategéridban is id6ben bizonyos csbdkkenést mutattak. Néhany ke-
let- és dél-eurodpai orszagban ezzel ellentétben az 1970-es évek eleji alacsony, vagy ko-
zepes szinvonalu fiatalkori termékenységben tiz év alatt igen erdteljes novekedés volt
tapasztalhatdé. A magyar termékenységi adatok elemzése alapjan Magyarorszag a harmadik
kategériaba sorolhaté. Magyarorszagon az utobbi 15 évben a 18 évesnél fiatalabb anyak

termékenysége szamottevé emelkedést mutatott.

A serdiuldékori terhességek gyakorisaganak névekedése els6sorban a bioloégiai nemi
s és a hazassagkotés kozott eltelt i1d6 meghosszabbodasara vezethetd vissza. A biolo-

éré

giai és pszicholdégiai akceleracid kovetkeztében a mai fiatalok elébb valnak éretté a ne-
mi életre, de ugyanakkor a tanulmanyi i1d6é meghosszabbodasa, a korlatozott anyagi lehet6-
ségek és a serdil6k anyagi flgg6sége, a fiatalok tdbbségénél kizarja a tul korai hazas-
sdgkotés, csaladalapitas lehet6ségét. A fiatalok szexualis aktivitdsanak fokoz6dasa kap-
csolatba hozhaté tovabba a tradicionalis normak térvesztésével, a szexualitas szabadabb,
nyilvanosabb targyalasaval, a két nem elkilonitésének mind nagyobb mértékd megsziinésével
és nem utolsésorban a fogamzasgatldé tablettak gyors elterjedésével. A serdilékoridak
szexudlis kapcsolataira sok esetben - els6sorban az életkorral magyaréazhatéan - felel6t-
lenebb magatartas, a fogamzasgatlo eszktzok esetleges vagy rendszertelen hasznalata jel-

lemz6, s ily médon megn6 a nem kivant terhesség bekovetkezésének valdszin(lisége.

A serduldkori terhes esetén a nem hazas csaladi allapotra, az iskolai tanulmanyok-
ra és egyéb, a fiatal korral 0Osszefiiggé okokra visszavezethet6en nagyobb valdszinlséggel
keril sor a terhesség m(itéti megszakitasara. Az els6é terhesség megszakitasa ebben a fia-
tal korban a pszichikai trauman tal, mind korai, mind késdi egészséglgyi szov6dményeket
vonhat maga utan, amelyek koézil talan a legsulyosabb a fogamzoképesség megszlinése, vagy

a fertilités csokkenése.

Nem kevésbé kedvez6tlen azonban a terhességiket kihordé, tizenéves korban anyava
lett n6k helyzete sem, az a negativ tarsadalmi hatas, amely a fiatalkori szuléssel,
anyasaggal egyutt jar. A sziléssel végz6ddé terhességek esetében a fiatalkord anyak
tobbsége nem rendelkezik megfelelé ismeretekkel, iskolai végzettséggel, s igy nemcsak
gyermeke megfelel6 gondozasara, nevelésére nem képes, de gyakran sajat iskolai tanulma-
nyai is félbeszakadnak, s a tarsadalomba valdé beilleszkedés tekintetében & maga is, a
gyermeke is kisebb eséllyel indul. Kilatasai a kapcsolatteremtésre, a megfeleld csaladi
élet kialakitasara is csdkkennek. Helyzetét tovabb rontja, hogy az esetek nagy részében
megfeleld tamogatd csaladi hattérrel sem rendelkezik, s6t a tarsadalom, a kdérnyezet to-

leranciajat is nélkilozi.
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A fiatal korban teherbe esett, de talan még inkadbb a fiatal korban szult n6k hely-
zete szamos demografiai, tarsadalmi és egészséglgyi problémat vet fel, s ezekre a kérdé-
sekre kerestik a valaszt a KSH Népességtudomanyi Kutatd Intézet és az Orszagos Szilésze-

ti Intézet kozos, kérdbéives felvételen alapuldé vizsgalata soran.

A kutatasi koncepcio kialakitasakor a serdild kor felsdé hatarat a 18. életévben
hataroztuk meg. Ez ugyan egybe esik a nagykorusag magyar korhataraval, de eltér a nyu-
gat-eurodpai, észak-amerikai demografiai vizsgalatokban szokasos serdilékori kategoriza-
lastol. A fiatalkori terhességek kérdésével foglalkozo kiulfoldi szakirodalom serdilének
a 20 éven aluli korcsoportokat nevezi, egyes esetekben megkiuldonbdoztetve az igen fiatal,
14- 17 éves serdildék, illetve a 18-19 évesek alcsoportjat. A népesedésstatisztikai adatok
elemzése azonban azt mutatja, hogy Magyarorszagon a 15-19 éves ndi népesség teherbeesési
és termékenységi magatartasa jelent6s mértékben eltér a nyugat-eurédpai orszagok azonos
korad ndi népességének teherbeesési és termékenységi magatartasatol. Ezen eltérés elsé-
sorban arra vezethet6 vissza, hogy a 18-19 éves n6i népesség Magyarorszagon nem serdul6-
kori demografiai jellemz6ket mutat, hanem inkabb a felnétt néi népességre érvényes ter-
mékenységi magatartas-format. A serdilékori termékenységi mutaték érvényessége Magyaror-
szagon a 15-17 éves korcsoportra korlatozodik, vagyis hazankban e korcsoport teherbeesé-
si és termékenységi magatartas szempontjabdél azonos az eurdpai orszagok tobbségének
15- 19 éves n6i népességével. Ebb6l azonban az a kdvetkeztetés is levonhatdé, hogy Magyar-
orszagon a serdulékor demografiai szempontbd6l korabban zarul le, vagyis nem a 20., ha-

nem a 18. életévvel.

A 15-19 éves korcsoport eltérd termékenységi magatartasanak magyarazata a magyar
népességre jellemz6 korai hazasodasban keresend6, abban a tényben, hogy a 19 évesnél TFi-
atalabb néi népességen bellil a hdzasok aranya hazankban lényegesen nagyobb, mint a nyu-

gat-eurdpai orszagok barmelyikében.

A fiatalkori terhességek f6bb tarsadalmi-demografiai oOsszetevdit kutatva vizsgala-
tunkat a terhesség kimenetele és az anya csaladi allapota szerint harom mintan végeztik,

ugymint :

a terhességiket megszakittatdé hajadonok,
a terhességuket kihordd, gyermeket sziult, hazas csaladi allapotu fiatalkoruak,

a terhességuket kihordd, gyermeket szilt nem hazas

csaladi allapotu fiatalkoruak mintajan.

A terhességmegszakitason atesett serdild lanyok esetében a demografiai ismérvek
mellett, a csaladi hattér, a neveltetés korilményei, a partnerre és a szexualis kapcso-
latra vonatkozo informaciok, a termékenységtdérténet, a fogamzasgatlasi modszerek isme-
rete, és alkalmazasa, valamint a terhesség megszakittatasa melletti dontés oka, a szi-
161 magatartas, szildi vélemény szubjektiv értékelése jelentik a vizsgalando témakéro-
ket .

A differencialtabb tarsadalmi kodvetkezmények miatt részletesebb vizsgalatot igé-
nyel a sziléssel végz6d6 terhességek tarsadalmi-demografiai hatterének és egészséglgyi
vonatkozasainak vizsgalata. Tekintettel azonban arra, hogy a fiatalkoruaknal, az orsza-
gos 7 %-os atlagot joval meghaladé, mintegy 32-33 %-os a hazassagon kivuli szilések ara-

nya, célszerd volt megkuldnbdztetni és kilon kérdéivvel vizsgalni a sziléskor mar hazas,
illetve a nem hazas, hajadon csaladi allapotlu anyak csoportjat.
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A hazas fiatalkord anyaknal meg kell azonban jegyezni, hogy a serdilé n6k e cso-
portjanak 70 %-ot meghalad6é aranya is hajadonként lett terhes, és a hazassagkotésre je-
lent6s részben a terhesség bekdvetkezte miatt kerilt sor. Mégis a fiatal nék szamara a
hdzassag tarsadalmi biztonsagot, legalizalast jelent, szemben a nem héazasokkal, akiknél
elé6fordulhat, hogy az apat nem is ismerik, vagy nem akarjak megnevezni, a gyermek apja-
val vald kapcsolat mar megszint és helyzetik a gyermekszilés utan mindenképpen joéval Ki-
latastalanabb , a tarsadalom magatartasa elitéldbb.

Nagy hangsulyt fektettink kutatasunkban a tinédzser anya csaladi hatterének, ne-
veltetési korulményeinek feltarasara. Mindkét csoportban vizsgaltuk a csaladi hattér mel-
lett az objektiv megélhetés lehet6ségeit (Um. lakas, jovedelem), az iskolai végzettsé-
get, a terhesség és a szulés korilményeit, a fogamzasgatlasi ismeretek szintjét, a gyer-
mek elhelyezésével, eltartasaval kapcsolatos problémakat, az apa adatait. Informalddni
kivantunk az apaval valo kapcsolat id6étartamarél, a nem hazasok esetében a kapcsolat to-
vabbi perspektivajarél, a gyermekvallalas csaladi és tarsadalmi fogadtatasarél, s az
anya tovabbi csaladi, tanulasi, illetve munkavégzési terveir6l. Végil, de nem utolsésor-
ban feljegyeztik a terhesség és a szilés korilményeit, lefolyasat és esetleges szdév6dmé-
nyeit, az UGjszilott és a szulék legfontosabb egészségligyi paramétereit.

A felvételt 1983 elsd félévében hajtottuk végre az orszag Osszes szilészeti és n6-
gyégyaszati intézményében, osztalyan. Ennek soran az intézményben dolgoz6 orvosok, védé-
nék kérdéivet toltottek ki a mlvi terhességmegszakitasra jelentkezett lanyokkal, illetve
a gyermeket szult hazas és nem hazas 18 éven aluli ndékkel. A feldolgozhatd és értékelhe-
t6 kérdbivek szama a terhességmegszakitason atesett hajadonoknal 1135, a hazas csaladi
allapotd anyaknal 1393, a nem hazas csaladi allapotu anyaknal 950. A harom minta f6bb
megallapitasait, az adatok értékelését harom kuloén kiadvanyban adjuk kodzre. "A terhes-
ségmegszakitason atesett 18 éven aluli nék tarsadalmi-demografiai jellemzdi" cimi kiad-
vany a KSH Népességtudomanyi Kutatdé Intézet Kdzleményei 62. szamaban, "A 18 éven aluli,
hdzas csaladi allapotd anyak tarsadalmi, egészségigyi, demografiai jellemzdéi" ciml kiad-
vany pedig 63. szamaban jelent meg. A jelen kiadvany a 18 éven aluli, nem hazas csaladi

allapotlu anyadk vizsgalati adatait, eredményeit tartalmazza.
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A FOBB EREDMENYEK O SSZEFOGLALASA

A héazassagon kivil gyermeket szilt fiatalkord anyak vizsgalata soran 950 hajadon
anyaval toltottink ki kérd6ivet. Atlagéletkoruk 15,9 év volt, de bekerilt a mintaba egy

tizenkétéves és 13 tizenharoméves anya is.

El6zetes elképzelésiink szerint ebbe az almintdaba azok a fiatal lanyok tartoznak,
akik korai életkorban keriltek bizonytalan, megalapozatlan szexualis kapcsolatba és val-
tak gyermekiket egyedil nevel6 anyakka. Ez az el6zetes feltételezés azonban csak a meg-
kérdezettek viszonylag kis aranyara (29,1 %) bizonyult igaznak, a tébbség ugyanis inkdabb
hosszabb, mint révidebb ideje élettarsi kapcsolatban élt (70,9 %). Ezek az élettarsi kap-
csolatok a kornyezet, a csalad altal toleraltak, s6t elfogadottak, ezt bizonyitja az is,
hogy a tobbség a szulékkel és az élettarssal lakik kozds lakasban. Mas szoval ebben a
népességcsoportban igen hatarozottan élnek olyan normativak, amelyek az igen fiatal kor-
ban létesitett élettarsi kapcsolatot és gyermekszilést természetesnek, normalisnak tart-
jak. Az egyittéld fiatal anyak magas aranyaban szerepet jatszik, hogy a megkérdezettek
tobbsége (53 %) cigany szarmazasU. Azok a demografiai, tarsadalmi és szocializacios ha-
tasok, amelyek a hazassagon kivil szult serdil6k etnikai Osszetételébdl és az élettarsi
kapcsolatban ¢él6 fiatal anyak jelent6s aranyabdél kovetkeznek, meghataroz6 szerepet jat-
szanak, s visszatikroz6dnek a kutatasi eredményekben, megallapitasokban is. Mas szoval a
hadzassagon kivil szilt, de élettarsi kapcsolatban é16 anyak magatartdasa sok vonatkozéas-
ban inkabb a hazassagban szult fiatal anyakéhoz, semmint az egyedilallé, megesett lanyo-

kéhoz hasonlé.

A hédzassagon kivil szulé fiatalkorid anyakra igen alacsony iskolai végzettség jel-
lemzd, e szempontbdl jelentdsen elmaradnak a korosztalyuknak megfeleld orszagos aranyok-
tol. Atlagosan minddssze 6,9 osztalyt végeztek el. Az elvégzett osztalyok atlagos szama

a teljes kor( n6i népességnél és a gyermeket szilt hazas és nem hazas anyaknal:

A tablazat adataibdl megallapithaté, hogy a hazassagon kivul szilt serdild anyak
iskolai végzettsége szamottevbéen elmarad nemcsak a korosztaly egészére érvényes értékek-
t6l, hanem a hazas fiatalkoru anyak iskolai végzettségétdl is. A hajadon anyak igen ala-
csony iskolai végzettsége egyfeldl a tanulmanyaikat a nyolc altalanos befejezése eldtt
félbeszakiték magas aranyara vezethet6 vissza. A megkérdezettek csaknem fele (47,8 %)
nem végezte el a nyolc altalanost, ezen belil 8,5 %-uk legfeljebb 4 osztalyt végzett,

3,2 %-uk pedig egyaltalan nem jart iskolaba. Az atlagosan alacsony iskolai végzettség
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masik oka a kozépfokl oktatasban tovabbtanuldék igen Kkis aranyaban (12,6 %) keresendd. A
hdzas fiatalkord anyakhoz viszonyitva mintegy 2/3-aval alacsonyabb a kdzépiskoldkban ta-

nulmanyaikat megkezd6k aranya.

Az alacsony iskolai végzettségre, a képzettség hianyara visszavezethetbéen a haja-
don anya-k a munkaba &llds szempontjabdl is jelentdés hatrannyal indulnak az életben. Igen
magas (73 %) korikben a munkaviszonyban nem allé, on. "eltartottak™ aranya. A dolgozé
fiatalkoruak csaknem kizarolagosan fizikai munkakdérben dolgoznak, ezen belil els8sorban

betanitott - illetve segédmunkdt - végeznek.

A minta regionalis eloszlasat tekintve megallapithatdé Szabolcs-Szatmar és Borsod-
Abaluj-Zemplén megye tulsulya. Telepluléstipusonként elemezve megallapithatdé, hogy a ser-
dilékori héazasséagon Kkivili szilés els6sorban kisebb telepliléseken, falvakban és kisvaro-

sokban fordul el6 nagyobb gyakorisaggal.

A lakaskorulmények vizsgalata alapjan igen kedvez6tlen kép rajzolodik ki. A hazas-
sagon kivil szult serdulék igen zsufolt lakasokban élnek, az egy szobara jutd személyek
szama éppen kétszerese az orszagos atlagnak. Ugyanakkor a lakasok tobbsége (60 %) kom-

fort nélkili, az Osszkomfortos lakasok aranya igen alacsony.

A serdild anyadk 14 %-anak volt mar korabbi szilészeti eseménye. A kordbbi terhes-
ségek tulnyomé tobbsége élvesziléssel végz6dott. Néhany esetben a megkérdezettek terhes-
ségmegszakitast, illetve spontan vetélést is bevallottak. A korabbi terhességek egy ré-
sze nem a jelenlegi apatél szarmazott.

A hédzasséagon kivul gyermeket sziult fiatalkoru anyak altalaban tobb szempontbdl is
hadtranyosnak minésithetd csalddokbol szarmaznak. A sziul6k iskolai végzettsége jelentdsen
alacsonyabb a megkérdezett serdild iskolai végzettségénél. Az édesanyadk 22 %-a, az édes-
apak 13 %-a egyaltalan nem jart iskolaba, s a nyolc altalanosnal magasabb végzettséget
szerzettek aradnya az anyak esetében mindossze 4,9 % az apak esetében pedig 4,5 %. Az
alacsony iskolazottsag a szlUlék foglalkozasi struktirajara is ranyomja a bélyegét. A
szul6k tobbsége segédmunkas, ezen kivil az édesanyak jelentl6s része haztartasbeli. Meg
kell azonban jegyezni - s ez az informaci6 o6nmagaban elég jol mindsiti a serdil6 anya
csaladi viszonyait és értelmi képességeit - mintegy 20 %-a a megkérdezetteknek nem tudja
megmondani édesanyja életkorat, szileinek iskolai végzettségét vagy foglalkozasat.

A hajadon anyak csaladi héatterére altalédban a magas testvérszam jellemz6: 35 %-uk
szarmazik legaladbb hatgyermekes csaléadbol.

A nevelkedés koriulményeit és a csaladdi szocializacidé hatasait vizsgalva megéalla-
pithaté, hogy a megkérdezettek tulnyomé tobbsége (89 %-a) viszonylag rendezett korulmé-
nyek kozott nevelkedett, sziletése o6ta kizardlag csaladi kodrnyezetben élt. Ezen belil
2/3-uk mindkét édessziuldjével, egyodtddik pedig egyszilds csaladban nevelkedett. Viszony-
lag magas azoknak a serdiléknek az aranya, akiknek egyik, vagy mindkét édesszil6je meg-
halt (0sszesen 15 %). A hajadon anyak 11 %-a soha nem élt csaladban, vagy élete jelentds
részében csaladon kivil - tulnyomérészt neveldotthonban - nevelkedett.

Vizsgalati témankban a szocializacids hatdsok egyik leglényegesebb vonatkozasa,

hogy a megkérdezett a fiatalkori gyermeksziléssel mennyiben hasonul a csaladdban tapasz-
taltakhoz, kozelebbrd8l mennyiben koéveti az édesanyja példajat. E vonatkozasban a minta
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3/4-ére kaptunk értékelhetd adatokat, s ennek alapjan azt tapasztaltuk, hogy az édes-
anyak 30 %-a ugyancsak serdilékorban szilte meg els6 gyermekét, tovabbi 33 %-uk pedig
18-20 éves kora kozott lett anyava.

Gyermeke apjanak legfontosabb demografiai adatait - els6sorban az élettarsi kap-
csolatok nagy gyakorisagara visszavezethetéen - a tulnyom6 tdbbség ismerte. Minddssze
6 % volt, aki a partner egyik adatat sem ismerte, s 0,7 % nem tudta, hogy Kkitél szarma-
zik a terhessége. A partnerek 40 %-a 20 év alatti volt - ezen belll 23 esetben a partner
15-16 éves - és 6 % esetében volt az apa a serdilékort anyahoz viszonyitva id6s, 30 éven
felili. A partnerek tulnyomé tobbsége nétlen csaladi allapotu. Iskolai végzettségik ma-
gasabb, mint a hajadon anyaké; az elvégzett osztalyok atlagos szama 8 osztaly. Az apak
tobbsége dolgozik, a bizonytalan egzisztenciaju - bortdonben l1évé, foglalkozasnélkuli -
partnerek aranya 3 %. A munkaviszonyban &allé apak koézel fele segédmunkas, egynegyedik
szakmunkas.

A hazassagon kivil szult fiatalkori anydk partnerkapcsolataira altalanosan jellem-
z6, hogy a partnerrel valo megismerkedés, a szexualis kapcsolat létesitése és a teherbe-
esés kozott viszonylag rovid id6 telik el. A megismerkedés els6sorban szdérakozdhelyen
(38 %) torténik, de viszonylag gyakori a kapcsolatteremtés az utcan, jarmlivon is (12 %).
Csaladi, szomszédsagi kapcsolatok révén a serdilék 30 %-a ismerkedett meg gyermeke apja-
val, de az igen alacsony iskolai végzettséglieknél és/vagy cigany szarmazasuUaknai ez a

leggyakoribb ismerkedési forma.

A megismerkedést igen gyorsan koveti az Un. egylttjaras, majd az elsé szexualis
egyuttlét. A serdild anyak toébb mint felénél a megismerkedés és a szexualis kapcsolat
létesitése kozott legfeljebb 1-2 honap telik el, ezen belul mintegy 1/3-anadl minddssze
néhany hét, azaz 1 hénapnal rdvidebb 1d6. Az egyuttjarasi 1id6 hossza figg a serdild is-
kolai végzettségét6l, amennyiben a legaladbb nyolc altalanost végzettek esetében gyako-
ribb, hogy csak viszonylag hosszabb ismeretség utan kerul sor a kapcsolat elmélyitésére,
az els6 nemi érintkezésre.

Kalon kell emlitést tenni az élettarsi kapcsolatban él6 hajadon anyakrol, akiknél
gyakorta tapasztaltuk (mintegy 50 % esetében), hogy az elsé szexudlis egylttlétet kove-
téen 1igen gyorsan, 1-3 héten belil Osszekdltdznek, élettarsi kapcsolatot létesitenek

partnerikkel.

Els6sorban az élettarsi kapcsolatban él6k viszonylag magas aranyara visszavezethe-
téen a serdild és partnere koézétt a kapcsolat az esetek tobbségében (79 %) a szulés i1d6-
pontjaban még fennallt. De nem lehet figyelmen kivul hagyni a fiatal anyaknak azt a nem
jelentéktelen nagysagu (21 %) csoportjat sem, akik gyermekik szuletését meglehetésen re-

ménytelen helyzetben, partnerik &altal magukra hagyatva varjak.

A hajadon anyak tulnyom6 toébbsége igen fiatalon kezdett szexualis életet élni, 76
%-uknak volt 15 éves korara mar legaldbb egy szexualis kapcsolata, de nem jelentéktelen
azok aranya sem (17 %), akik els6 szexualis tapasztalatukat mar 13 éves korukra megsze-
rezték. A serdildé szexualis magatartasat jelent6sen befolyasolja a csaladi hattér, az
anyai minta kovetése, vagyis ha az édesanya maga is serdiuldkorban szilte meg els6 gyer-
mekét, nagyobb a valdszinlisége, hogy lanya is igen fiatal korban létesiti els6 szexua-
lis kapcsolatat.
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Az élettarsi kapcsolatok hatasa a serdild szexualis magatartasara kettés. Egyfeldl
az élettarsi kapcsolatban él6 hajadon anyak az atlagosnal fiatalabb korban kezdenek
szexualis életet élni. Masfeld6l azonban az egylittélés ténye bizonyos mértékig stabili-
zalja is ezeket a kapcsolatokat és korlatozza a gyakori partnercseréket. Mig az élettar-
si viszonyban él6k tulnyomdé tobbségének a jelen kapcsolat volt élete els6 szexualis kap-
csolata, addig azoknal, akiknél nem jott létre ilyen jelleg(i tartés egyiuttélés, csaknem
kétszer olyan magas volt a tobbedik szexualis kapcsolatot létesiték, a kapcsolatbol kap-

csolatba sodrodo fiatal lanyok aranya.

A hajadon anyak tulnyomé tobbsége (82 %) senkitdl sem kért tanacsot, Tfelvilagosi-
tast a védekezésre, a szexualis életre vonatkozéan. A tanacskérék aranya joval alacso-
nyabb, mint a terhességmegszakitason atesett lanyok vagy a hazas fiatalkoru anyak almin-
tajanal tapasztalt aranyok. A serdulék els8sorban édesanyjukhoz fordulnak felvilagosita-
sért, s ezen kivil a rokoni, barati kapcsolatoknak, informacidés forrasoknak van még sze-
repe. A tandcsot kért fiatalok igen alacsony aranya nem mond ellent annak a ténynek,
hogy a serdilé anyak voltaképpen igényelnék a nagyobb torédést, segitséget kornyezetik-
t6l, mintegy 70 %-uk utalt arra, hogy csaladja nem allt tamogatolag, segitéleg mellé. Az
édesanya felel6sségét, szerepének jelent6ségét bizonyitja, hogy a parvalasztassal, a
szexualis élettel, fogamzasgatlassal kapcsolatos kérdésekben tulnyomé toébbségben elsé-

sorban édesanyjukhoz szeretnének fordulni.

Az 1973. évi minisztertanacsi hatarozat alapjan az allami oktatas egész rendszeré-
ben bevezetésre kerilt a csaladi élettel, a csaladdtervezéssel kapcsolatos ismeretek ok-
tatasa. Mintank sajatos jellege miatt nem alkalmas arra, hogy az iskolai oktatas haté-
konysagaval kapcsolatban a korosztaly egészére érvényes kovetkeztetéseket vonhassunk le.
Egyrészt az altalunk vizsgalt fiatal anydk esetében a terhesség minden esetben bekdvet-
kezett, s nincs informacidénk arrél, hogy a szexualis életet él16 serdilék mekkora héanyada
védekezik eredményesen. Masrészt a hajadon anyak iskolai végzettsége igen alacsony, és
messze elmarad az életkorukban elvarhat6 iskolai végzettségi szinvonaltél, igy a védeke-
zéssel kapcsolatos ismeretek sok esetben nem is juthattak el az érintettekhez. Azonban
mindezek figyelembevételével is megallapithatéd, hogy a fogamzasgatlassal kapcsolatos
iskolai oktatasban részesilt serdild anyak aranya meglehetdsen alacsony (42 %). Az isko-
lai oktatas keretében felvilagositott és az egyéb forrasb6l (anya, baratné, rokon stb.)
informalt fiatalkoruak aranyanak oOsszevetésébdl Kkitlinik, hogy a fogamzasgatlasi kérdé-

sekben teljesen tajékozatlan serdilé anyak aranya igen magas, kozel 50 %

Az ismert tarsadalmi-demografiai tényez6k - az alacsony kulturalis szint, a cigany
szarmazaslUak és élettarsi kapcsolatban él6k magas aranya, a fogamzasgatlasi ismeretek
nélkiul megkezdett szexualis élet - fliggvényében nem meglepd, hogy a hajadon anyak tul-
nyomé tobbsége (86 %) a teherbeesést megeldzben nem alkalmazott semmiféle fogamzasgatld
eszkdzt. A nem védekez6k aranya kilondsen magas az igen alacsony iskolai végzettséglek
és az élettarsi kapcsolatban él6k kozott. A védekezés elutasitasanak indokait elemezve
a megkérdezettek mintegy 40 %-anal - els8sorban az élettarsi kapcsolatban éléknél - tu-
datos gyermekvallalasi szandék volt kimutathat6. Kozel azonos aranyt képviselt azonban
a serdilékora anyak tudatlansagaval, tajékozatlansagaval - nem gondolt a teherbeesés le-
het6ségére, nem ismert megfelel6 védekezési médszert - kapcsolatos motivumcsoport is,
amely els6sorban a tényleges lanyanyakra, a tarsadalmi szd6hasznalat szerinti "megesett

lanyokra"™ jellemz6.

A nem védekez6k magas aranyara visszavezethet6en, az elsd szexualis érintkezést
kévetdéen a terhesség igen gyorsan bekdvetkezik. A megkérdezettek koézel felénél maximum
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két honap telik el a szexualis kapcsolat kezdete és a teherbeesés kozott, ezen bellii
egynegyedénél 1 honapnal is roévidebb id6. A hajadon anyak esetében a hazas fiatalkoru
anyakhoz viszonyitva magasabb a terhességiket viszonylag késén észlel6k aranya, a 8.
terhességi hétig 63 %-ukban merilt fel a teherbeesés bekdvetkezésének lehetdsége. Abban
az esetben azonban, ha a fiatalkori anya mar a kapcsolat kezdetén szamolt a teherbeesés
lehet6ségével, illetve élettarsi kapcsolatban él, nagyobb a valoészin(isége a terhesség
korai észrevételének, tudatosulasanak is.

Gyakori, hogy a szul6k viszonylag kés6én értesilnek lanyuk terhességérél, 36 % csak
a kritikus 12. hét utan mondta meg szuleinek, 10 % pedig egyaltalan nem. Még jobban ki-
tolddik az orvoshoz fordulas id6pontja. Mintegy 1/3-uknal az orvosnak mar csak a 12. hé-
ten tuli terhességet allt modjaban megallapitani, s ezen belil a megkérdezettek 20 %-a
a 16. hét utan fordult csak orvoshoz.

Részben a terhesség kés6i észrevételének gyakori eléfordulasa, részben az élettar-
si kapcsolatban él6k magas aranyszamara visszavezethetden a hajadon anyak tulnyomé tdbb-
ségében (76 %) fel sem merilt a terhesség mivi megszakitasanak gondolata. Mas széval a
hdzassagon kivul szilé serdilék nagyobbik része szamara nem volt idegen a gyermekszilés
gondolata, kisebbik részik pedig - a terhesség kés6i észrevétele miatt - kénytelen volt
elfogadni a helyzetet.

Hajadon Kkiskoruakrol l1évén szd, nem mellékes koriulmény, hogy a szilék hogyan fo-
gadtak a hirt lanyuk terhességérél. Figyelembe kell azonban venni egyrészt, hogy szilés-
sel végz6d6 terhességr6l van szé, vagyis a szil6 magatartasa is valtozhatott a terhesség
soran, masrészt, hogy a szul6i magatartasrol a serdild interpretacidjaban értesultink,
vagyis inkabb arrol, hogy az érintett fiatalkord hogyan élte at szilei reagalasat.

Az egyik tipikusan sziléi reagalasmod a belenyugvas, beletdrédés volt. Salyaban
azonos volt a torténtek miatti harag, felhaborodas, amely els6sorban a magasabban isko-
lazott szilékre volt jellemzd, illetve azokban az esetekben, ha a terhesség ideje alatt
a partnerrel megszakadt a kapcsolat. A segitdkész, pozitiv, a terhesség tényét természe-
tes eseményként min6sitd hozzaallas érthetd moédon elsdsorban az élettarsi kapcsolatban
élé serdiuldk szuleinél volt gyakori. Végul a sziléi reakciok negyedik, talan legelszo-
moritobb tipusa a kozombbésség, nemtdérddomség volt, amikor a szildket nem érdekelte kis-

koru lanyuk terhessége, gyermekszulése.

Vizsgalatunk soran valaszt kivantunk kapni arra a kérdésre is, hogy megkérdezett-
jeink végil is miért dontdottek a terhesség kihordasa mellett, 6k maguk hogyan élték at
ezt az elhatarozast. A dodntések tulnyomé tobbségét - megerdsitve a védekezés elutasita-
sanal emlitett indokokat - a gyermek tudatos vallalasa, a jovend6beli hazassag terve mo-
tivalta. E f6 motivumcsoport mellett lényeges szerepet jatszott még a dontésben a ter-
hesség kés6i észrevétele, valamint a miivi abortusz kévetkezményeitél valé félelem. A
megkérdezettek viszonylag kisebb része a gyermekszilést valamiféle életvezetési taktika
miatt vallalta: vagy mert el akart kerulni otthonrél, vagy mert igy latta biztositott-
nak partnerével a hazassagkdtést. Mint a legtébb kérdésben, ezittal is valaszvonalat je-
lentett, hogy a serdulé élettarsi kapcsolatban él-e vagy sem. Az élettarsi kapcsolatban
élék dontd tobbségénél a tudatos gyermekvallalas - a partner kivansagara, hazassagi terv
reményében, vagy mert gyermeket szeretett volna - szolt a szilés mellett, mig a nem é-
lettarsi. kapcsolatbél szarmazé terhességek jorészt azért végzddtek sziléssel, mert a fi-
atal anya kés6n vette észre a terhességét, illetve fél a mlvi abortusz kovetkezményei-
ol .
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A serdiulékori gyermekvallalas negativ tarsadalmi kovetkezményei mellett egészség-
Ugyi szempontbdél is veszélyes mind az anyara, mind az UGjszilottre nézve. Mintank eseté-
ben a fiatal korral o&sszefliiggd biologiai rizikoéfaktorok mellett a terhesség kimenetelét
és a gyermek életkilatasait veszélyeztetd pszichikai tényez6k is fellépnek. A hajadon
csaladi &allapot az anyanak ©Onmagaban is bizonytalan helyzetet, életérzést okoz még akkor
is, ha partnerével egyitt tudatosan vallaltak a gyermeket. Az esetek jelentds részénél
ugyanakkor a terhesség nem kivant volt, kihordasara sok esetben a kés6i észlelés kény-
szere miatt keridlt sor, gyakori, hogy id6kdozben a partnerrel valé kapcsolat is megsza-
kadt. Ezek a koérilmények akar kildén-kildén, akar halmozottan jelentkeznek a serdulé anya-
nal, komoly pszichikai feszultséget jelentenek és elsddlegesen vagy masodlagosan a ter-
hességi szdvédmények és a koraszilés veszélyforrasava, el6idéz6jévé valhatnak. Mindezen
egészséglgyi, kornyezeti és pszichikai rizikéfaktorok ellenére a hajadon anyak 63,4 %-a
nem volt fokozott gondozott terhessége alatt. A gondozasba vettek alacsony aranya (32,6
%) nincs Osszeflggésben azzal a ténnyel, hogy a hazassagon kivil szilt fiatalkoruak vi-
szonylag jelent6s része az optimalis id6én tal fordult orvoshoz, ugyanis az orvoshoz
fordulas id6pontja és a gondozasba vettek szazalékos megoszlasa kozott nem mutathatd Ki
szignifikansnak tekinthet6 oOsszefliggés. A gondozasbavétel struktiraja alapjan megalla-
pithaté, hogy a fiatal n6ék tobbsége preventiv jelleggel - els8sorban a rossz szocialis
korilmények miatt - kapott fokozott ellatast terhessége alatt.

A terhesség alatt a hajadon anyak tobbsége (72 %) nem szorult kérhazi kezelésre.
A korhazi orvosi ellatas szikségessége minden esetben a terhességgel oOsszefliggd okok
- els6sorban fenyeget6 vetélés, illetve fenyegeté koraszilés - miatt meridlt fel.

A mintaba kerilt fiatalkoru anyak sziléseinek 58,2 %-a min6sithetd szdov6dménymen-
tes, rendes sziulésnek: Tovabbi 6,7 % esetében a sz6évédménymentes szilés soran bizonyos
rendellenességek léptek fel, 1gy Osszességében a hajadon anyak sziléseinek 64,9 %-a ne-
vezhetd szovédménymentesnek. Ez az arany szamottevéen alacsonyabb, mint a hazas fiatal-
kora anyak esetében a szdvédménymentes szilések gyakorisaga (75,8 %) és jelentdsen elma-

rad a szov6dménymentes szulések orszagos atlagatol (90-96 %) is.

A hajadon anyak élvesziulésein bellil a kis sullyal sziletett csecsem6k aranya 25,7
% volt. Ez az adat az orszagos koraszuloétt aranynak (9,8 %) két és félszerese és szamot-
tevéen magasabb, mint a hazas fiatalkord anyak mintajanal kimutatott Kkis sulyld csecsemdk
aranya (13,4 %) is. A magas korasziulott-arany mellett a csecsem6k atlagsulya is joval
alacsonyabb: 2935 g, szemben az orszagos 3154 g atlagsullyal. A kisebb atlagsuly csak
részben vezethetd vissza a magasabb koraszilott gyakorisagra. Masik o6sszetevdje, hogy a
3000 g feletti Ujszulottek ardnya a hajadon anyadk élvesziléseinél minden sulycsoportban
igen jelent6sen alatta marad az orszagos atlagoknak.

A magas koraszilott arany és az alacsonyabb atlagsuly részben a hazassagon kivil

szult anyadk igen fiatal kordsszetételére, részben a negativ kornyezeti hatasokra - rossz
szocialis korilmények, alacsony kulturalis szinvonal, primitiv életm6d - vezethetd visz-
sza.

A héazasséagon kivil szult anyak sziléseinél a halvasziuletések eléfordulasi gyakori-
saga (1,4 %) magasabb, mint a teljes ndi népesség halvasziletési aranya.

A hazassagon kivil szilt serdild anydk vizsgalatat azon témakor megkérdezésével
fejeztik be, hogy hogyan itélik meg ezek a fiatal n6ék helyzetiket, mi okozza szamukra a

20



legnagyobb nehézséget, vannak-e gondjaik az apasag elismertetésével kapcsolatban. Vizs-
galtuk tovabba a jovére vonatkozé tanulasi- és csaladterveiket, hdzassagkotési szandé-
kukat. A fiatalkord anyak tulnyomé tobbségének (72 %) véleménye szerint a jelenlegi
helyzet - a hajadon csaladi allapot és a serdildkori gyermekszilés - nem okoz szamukra
nehézséget, de nyilvanvalé, hogy ezek a valaszok nem a tényleges helyzetet, csupan a
serdulé anya beszikilt életszemléletét tikrozik.

Az apasagot a partnerek 5,1 %-a nem ismerte el, 8,2 % esetében pedig az anya bi-
zonytalan volt a partner dontését illetéen. A megkérdezettek 13,7 %-a kivanja birdsagi
uton elismertetni gyermekének szarmazdsat. Az a tény, hogy a partner vallalja a gyerme-
ket, szorosan oOsszefiigg a kapcsolat stabilitasaval. Abban az esetben, ha a kapcsolat a
szulés idépontjaban még fennall, nem fordult eld, hogy a partner megtagadta volna az
apasag elismerését és igen alacsony volt a bizonytalan esetek aranya is. Abban az eset-
ben azonban, ha a kapcsolat a gyermek sziletésekor mar megszakadt, a megkérdezettek ko-
zel 60 %-a jelezte, hogy partnere nem, vagy nem biztos, hogy elismeri a gyermeket.

A fiatal anyak nagyon bizakodéak a gyermek tovabbi sorsat illetéen, s igen ala-
csony (3,8 %) a gyermekikrél atmenetileg, vagy végleg lemondani szandékozok aranya. Var
hatd azonban, hogy a tényleges helyzet kevésbé lesz kedvezd, mint a szilés utani néhany
napban kialakitott kép és valészinl, hogy a tervezettnél Ilényegesen toébb hajadon anya
kényszerul majd gyermekét allami gondozasba, vagy ©Ordkbe adni.

Hazassagkotési elképzeléseiket illetéen a megkérdezettek tulnyomé tobbsége (82,4
%) FTérjhezmenési szandékat nyilvanitotta ki, ezen belil a tdbbség jelenlegi partneréhez
kivan férjhez menni. A hazassagkotés tervezett id6pontjara vonatkozé adatok azonban a
szandékok komolytalansagat latszanak meger6siteni. A tobbség ugyanis még hozzavetdleg
sem tudta megmondani a hazassagkodtés tervezett idépontjat, s igy a valaszokban vélhet6-
en inkadbb a tarsadalmi elvarasok, semmint a realis tervek tikréz6édnek.

Tovabbi gyermek szilését a hajadon anyak kisebb aranyban tervezik, mint a hazas-
sagban szult fiatalkortak. A tervezett gyermekek szama is alacsonyabb, mint a hazas fi-
atalkoriu anyadk esetében. A hazassagon kiviul szilt anyak csaladtervezési elképzeléseit
er6s fenntartasokkal kell kezelnink. Kulturalis hatteruk, életmédjuk és védekezési maga
tartasuk ismeretében feltételezhetd, hogy a tudatossdag a késbbbiekben sem fog szerepet
jatszani termékenységi magatartasukban. Valészinl - hazai és kulfoldi kutatasi tapaszta
latok alapjan -, hogy ezek a fiatal anyak propagativ koruk végére az atlagost joval meg

haladd termékenységet és gyermekszamot fognak elérni.

Tovabbtanulasi terveik az igen alacsony iskolai végzettségik ellenére igen szeré-
nyek. Magasabb végzettség megszerzésére minddossze 3D %-uk gondol, els6sorban azok, akik
nél a szil6knek 1is magasabb iskolai végzettsége van, illetve azok a serdildk, akik a
terhesség miatt kozépfoku tanulmanyaikat kényszeriltek megszakitani. A tobbség azonban
elégedett az igen alacsony - gyakran az analfabétizmus hatarat sOrold - végzettségi
szinvonallal, s ezen a helyzeten nem is kivan valtoztatni.
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I. A FIATALKORU, HAZASSAGON KivUL szULO NOK
TARSADALMI-DEMOGRAFIAI JELLEMZOI

A fiatalkoru, hazassagon Kkivil szilé n6k mintajaba 950 személy Kkerilt be. A minta
kovetelményeinek megfelelden csak azok szerepelhettek ebben a csoportban, akik 18. élet-
éviket még nem toltotték be. Kormegoszlasuk a kdvetkezd volt:

Ugyancsak a minta koévetelménye volt az, hogy a kivalasztott személyek valamennyi-
en "nem hazas" csaladi allapotuak voltak. Ennek megfeleléen 99,5 %-uk hajadon csaladi
allapotban szilte gyermekét, szerepelt azonban kozottik 4 elvalt (egyikik 15 éves, har-
man 17 évesek) és egy 16 éves 0Ozvegy nd is.

El6zetes elképzelésiink az volt, hogy a fiatalkorl terhességek Osszetevéit, jelleg-
zetességeit vizsgalva ezzel az almintaval els6sorban azokat a fiatal lanyokat érjik el,
akik igen korai életkorban keriltek rendkivil bizonytalan, megalapozatlan szexualis kap-
csolatokba, s valtak "gyermekiket egyedil neveld anyakka"™. Ez azonban a megkérdezettek-
nek csak relative kis aranyarol, 29,1 %-arol mondhat6é el egyértelmien. A tobbiek - lega-
labbis sajat bevallasuk szerint - élettarsi kapcsolatban élnek, 65,5 % egylitt is lakik
élettarsaval, 5,4 %-uknak pedig van ugyan élettarsa, de nem laknak egyltt.

A kérdezés alkalmabol arra természetesen nem volt médunk, hogy ennek valdésagtar-
talmat kontrollaljuk. Valdészin(i, hogy ezeknek a parkapcsolatoknak nagy része nem felel
meg a hivatalosan is elismerhet6 élettarsi kapcsolat jellemz6inek, hanem egyszer(ien va-
lamiféle kotetlen egyuttlakasrol, egylttélésrd6l van sz6. A magas arany azonban kétségki-
vil elgondolkoztaté, és azt sugallja (err6l a kérdbiv mas részei alapjan is meggy6z6d-
hettink), hogy a fiatalkoriu n6ék nagy része helyzetét, a tényt, hogy gyermeke van, termé-
szetesen fogadja, nem érzi magat egyedilalldnak. Erré6l az an. "élettarsi kapcsolatok™
egyéb objektiv jellemz6i is éarulkodnak.

Az egyik jellegzetesség, hogy a bevallott élettarsi kapcsolatok id6tartama - a
kérdezettek fiatal korahoz viszonyitva - relative hosszl: kozel 70 %-uknal legkés6bb 15
éves korukban jott létre. Az élettarsi kapcsolat létesitésének életkora és a kérdezéskor
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(gyermekszuléskor) betoltott életkor kézott atlagosan 1,1 év telt el, de a "legidbseb-
beknél™, a 17 éveseknél ez 2,4 év. (A kérdezettek 2,5 %-a nem tudta megmondani, hany
éves korban kezddédott élettarsi kapcsolatuk.) A 17 éves korban hazassagon kivial sziuld
néknek pl. 10 %-ot meghaladd aranya mar 3-4 éve él egyutt élettarsaval, 1igy érthetd,
hogy 6k magukat sokkal inkabb "normalis csaladban él6" anyanak tartjak, semmint szeren-

csétlenul jart, Un. "megesett lany"-nak.

Az élettarsi kapcsolatok masik jellegzetessége, hogy fennallasukat valamiképpen a
csalad is jovahagyja. Erre utal az, hogy milyen sokan laknak élettarsukkal és sajat csa-
ladjukkal (vagy a partner eredeti csaladjaval) egyutt. Osszes megkérdezettiink 24,5 %-a-
nak csaladdja fogadta be a fiatalkord lany élettarsat a lakasba, 25,6 %-uk az élettars
rokonainal lakik egyitt a parjaval, "onalloéan", kettesben a partnerrel "csupan" 12,8 %.
(Ez az arany csak a 17 évesek korében magasabb valamivel.) A fiatal korban szilé nék
(illetve élettarsaik) esetében tehat kerek 50 %-uk szulei, rokonai "legalizaljak" a fia-
tal par kapcsolatat, akar oly médon, hogy azt normalisnak, természetesnek tartjak, akar
pedig kényszerilséghdl (lakasproblémak miatt) alkusznak meg a torténtekkel, és valahogyan

segiteni, tamogatni kivanjak a fiatalokat.

Itt szeretnénk megjegyezni, hogy az "élettarsi kapcsolat” bevallasa, mindsitése
kérdezettjeink egy Kkis részénél kimutathatdéan nem egyértelmld. Kérdésinkre ugyan 65,5 %
nyilatkozott Ggy, hogy élettarsaval él egyitt, ebbdl azonban 2,6 % nem tudott egyértel-
mGen beszamolni arrél, hogy milyen koérilmények kozott: korabbi csaladjukkal laknak-e ko-
z6s lakasban, vagy parjukkal kilén. Osszességében 24 fiatalkord leanyanya élt - elmonda-
sa szerint - egyedul, vagy intézeti haztartasban, vagy uan. "egyéb" korulmények kozott,
ami mogott valamiféle '"csbdvezés" sejtheté: lakhelyiket valtoztatjak, ott laknak - bara-
toknal, ismer6séknél -, ahol befogadjak &6ket. Ezekben az esetekben természetesen az élet-
tarsi kapcsolat fogalma képlékenyebb, mint a ténylegesen egylttlakdknal, inkadbb a kapcso-

lat érzelmi tartalmara utal, arra, hogy a fiatalkoriu "valakivel o&sszetartoz6'"-nak érzi

magat: "egyltt vannak"™ - ha nem is laknak kozoés lakasban.

Az élettarsi kapcsolatoknak ez a lazabb, csak kevéssé definidalhatd jellegzetessé-
ge azonban - hangsulyozzuk - csak kevés esetben volt tettenérhetd. Az adatok elemzése
soran inkabb azt tapasztalhattuk, hogy ebben a szubpopulacidéban markansan élnek (vagy
orokl6édnek) olyan normativak, amelyek az igen fiatal korban létesitett élettarsi kapcso-
latot és gyermekszilést természetesnek, magatél értetddbének tartjak. Ezt erésiti az az
adatunk, hogy kérdezettjeink tobbsége, 53 %-a cigany csaladokbél szarmazik, akik kdérében
az élettarsi kapcsolatban él16 fiatalkoru lanyok aranya igen jelent6sen meghaladja az at-

lagost: 81 %-uk lakik kdzds lakasban élettarsaval, tovabbi 4 %-nak pedig - ha nem is
laknak egyltt - ugyancsak van élettarsa. Koéziulik a 17 éves lanyoknak - az atlagos 10 %
koriali értékhez képest - tobb, mint 1/3-anal mar 3-4 éve tart az élettarsi kapcsolat.

Kétségkivili, hogy a magas aranyokban szerepet jatszhatnak Un. szocializacios hatasok,

a hagyomanyok kovetése. Keveset tudunk azonban ennek az etnikumnak a tarsadalmi szokasa-
irol és szabalyairol, igy a hazassagon kivili egyluttélések és gyermeksziulés tényét igen
nehéz lenne az &altalanosan hasznalatos tarsadalomstatisztikai és jogi nomenklaturdk sze-
rint értelmezni. Az azonban igaz lehet, hogy a cigany csaladokbdél szarmazé, élettarsi
kapcsolatban ¢él16 fiatalkori anyak - és csaladtagjaik - nagy tobbsége az adott helyzetet
tarsadalmilag természetesnek, normalisnak tartja. (A "sajat", "eredeti" csaladba befoga-
dott fiatal parok aranya is lényegesen - 15 szazalékponttal - meghaladja az atlagost,

bar ebben a feltehet6en rosszabb lakasviszonyok is szerepet jatszanak.)
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A megkérdezettek 86 %-anak a kikérdezés idépontjaban lezajlott szilése volt élete
els6 Un. "'szulészeti eseménye'; 14 %-uk mar korabban is volt terhes, ez utébbiak kozel
40 %-a 14 éves kora eldtt. Ebben természetesen az "id6sebbek™ vezetnek: a 17 éves korban
hadzassagon kiviul szulé nék csaknem 1/3-a szamolt be korabbi terhességrél. Az élettarsi
kapcsolatban él6k kérében a korabbi terhesség mintegy kétszerese a nem élettarsi kapcso-
latban éldkének (16,5 % - 8,7 %).

A korabbi terhességek 60 %-a (szam szerint 80) végzdédott élvesziléssel (ezek mint-
egy 1/3-anal a gyermek kis sullyal sziletett), ezt koveti a milvi terhességmegszakitasok
24,1 %-os aranya, spontan vetélés 14,3 % volt, végil korabbi halvaszilés 1,5 % (2 eset).
A korabbi terhességeknek azonban csupan 77 %-a szarmazott a jelenleg szilt gyermek apja-
t6l, 19 esetben volt egyértelmli, hogy az mas partnert6l szarmazott, 12 esetben pedig nem
tudtuk kideriteni, hogy ki az apa. Az élettarsi kapcsolatban él8 n6ékre az atlagosnal na-
gyobb mértékben jellemz6, hogy korabbi terhességik is a jelenlegi apatél szarmazott.

A mostani szilést megel6zd, korabbi terhességek igen fiatal életkorban kdvetkez-
tek be, ennek atlagos életkora 14,6 év. Azt azonban megallapithattuk, hogy az élettarsi
kapcsolatban él6 n6k esetében az els6 teherbeesést valamivel gyorsabban kdvette az UGjabb
- gyermeksziléssel végz6dé - terhesség, mint a nem élettarsi kapcsolatban él6k koérében.

Minthogy a korabbi terhességek tobbsége is élvesziiléssel végzddott, kovetkezd l1é-
pésben a kérdezettek életben 1év6 gyermekszamat elemeztik. Kérdezettjeink 7,8 %-anak
mostani szulését megel6z6en mar volt egy gyermeke, 0,5 %-uknak pedig kettd (egy kozilik
15 évesen szilte harmadik gyermekét). A felvétel idbpontjaban lezajlott, valamint a ko-
rabbi szilések kimenetelével 0Osszefiggésben 11 olyan n6ét kérdeztink ki, akinek nem volt

életben 1év6 gyermeke.

A kérdezettek életben 1év6 gyermekszamanak atlaga igy 1,08. Ez az atlag a 17 éves
anyak korében természetesen magasabb: 1,12. Az el6z6ekbdl kovetkezéen kiuldnbség van az
élettarsi kapcsolatban él16, illetve egyedilallo fiatalkori anyak életben 1évé gyermek-
szamaban 1is: az elézbeknél ez 1,12, mig az utébbiaknal 1,01. A mésodik, illetve harma-
dik gyermekként vilagrajott ajszilottek 75 %-anak édesanyja szarmazott cigany csaladok-
bol .

A hazassagon kiviul szilé fiatalkorlu anyakra az igen alacsony iskolai végzettség
jellemzd, e szempontbél jelentésen elmaradnak a korosztalyuknak megfeleld orszagos ara-
nyoktél. Az elvégzett osztalyok szama mindéssze 6,9 osztaly. Egyaltalan nem jartak isko-
laba 30-an (3,2 %), 8,5 %-uk pedig legfeljebb 4 osztalyt végzett.

Egész mintanknak 39,5 %-a a 8. osztallyal fejezte be tanulmanyait, és a 15, 16 és
17 éves ndk kozial mindossze 14 % (az egész minta 12,6 %-a) gondolt csak tovabbtanulas-
ra. Ezeknek toébb, mint fele (8,5 %) szakmunkasképzébe indult, 4 % szakkdzépiskolaba,
1,5 % pedig gimnaziumba.

Az alacsony iskolazottsag természetesen oOsszefliigg a vizsgalt csoport korstruktdra-
javal 1is, hiszen - mint lathattuk - koézel 9 %-uk legfeljebb 15 éves, vagy annal fiata-
labb kord. Az elvégzett osztalyok &atlagos szama jellegzetesen kiulonbdzik az egyes évja-
ratokban :
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A 8 osztalynal kevesebb végzettséggel rendelkez6 Tfiatalkorltaknai jelentdsen- mint-
egy 10-15 szazalékponttal - magasabb azok aranya, akik mar korabban is voltak terhesek.
Minthogy ezen terhességek kimenetele is jorészt gyermekszulés volt, ebben az iskolazott-

sagi csoportban az életben 1év6 gyermekszamatlag: 1,17.

Kulon figyelmet érdemel az igen fiatal korG (13-15 éves) anyak iskolazasanak korai
félbemaradasa, hiszen 6ndaluk - a gyermekszilés miatt - nem sok esély van mar tanulmanya-
ik folytatasara, és legalabb az &altalanos iskola befejezésére. Kiulondosen all ez az igen
koran kezdett élettarsi kapcsolatokra. igy pl. akik 13 éves koruktdél élnek ebben az é-

letformaban, azoknak tdbb, mint 80 %-a nem jutott el a 8 osztaly befejezéséig.

Az elvégzett osztalyok csekély szama masrészt abbdél is adoédik, hogy mintanknak
tobb, mint fele cigany csaladokbol szarmazik, akiknél az iskolazottsag az egész minta-
ban tapasztalttél is lényegesen elmarad: az elvégzett osztalyok atlagos szama itt mind-

Ossze 5,9.

Az altalanos iskolat Osszességében kérdezettjeink 47,8 %-a nem fejezte be, a to-
vabbtanulni szandékozoknak 1is nagy része olyan, aki az iskolat félbeszakitotta (a 12,6
%-bél 11 %). A "legid&sebbeknek™, a 17 éves n6knek 1is csak igen Kkis toredékérdl, alig
5 %-ukrol mondhatdé el, hogy szakmaval rendelkeznek (ennyien tudtak a szakmunkasképzét
befejezni a gyermeksziulés id6pontjaig). A tanulmanyok megszakitasat ugyanakkor sokan
nem ugy élik meg, hogy ez a teherbeesés, a gyermekszilés miatt tortént, mindbéssze 21,2
% tulajdonitja ennek az iskola félbeszakitasat. A tobbiek tehat bizonyara egyébként is
azt talaltadk természetesnek, ha nem jarjak végig az altalanos iskolat, illetve a kozép-
iskolat-szakmunkasképzét, illetve - talan - az élettarsi kapcsolat létesitése miatt
hagytdk félbe a tanulmanyokat. A "Jelenleg tanul-e" - kérdésinkre minddossze 25-en vala-
szoltak "igen"-nel, f&ként 16-17 évesek, akiknél mar csak a szakmunkas végbizonyitvany

megszerzése van hatra.

Altalanossagban elmondhaté tehat erre a csoportra, hogy mivel nincs megfelel§
képzettségik, munkavallalas szempontjabol is jelent6s hatrannyal indulnak az életbe-
Munkavallalasukat természetesen a terhesség, a gyermekszilés is gatolhatta. Igen magas
- 73 % - korikben a munkaviszonyban nem allé, uan. "eltartottak™ aranya, s csupan 27 %
dolgoz6. Ez természetesen az életkor ndvekedésével nagyobb, mig a 15 évesek 17,6 %-a,
a 16 évesek 29,6 %-a, a 17 éveseknek mar 37,6 %-a all munkaviszonyban.

Els6sorban az élettarsi kapcsolatban é16 fiatalkori ndékre jellemzd, hogy nem val-
lalnak munkat, hanem az élettars, illetve a csalad tamogatasara hagyatkoznak, minddssze
19 %-uk dolgozik, mig a nem élettarsi kapcsolatban él6knek 44,3 %-a rendelkezik sajat
jovedelmmel 1is. A cigany csaladokbdl szarmaz6 anyaknak - akik talnyom6 tobbsége élettar-

si kapcsolatot tart fenn - csupan 12,7 %-a dolgozik.
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Minél korabbi életkorban kezd6détt meg az élettarsi kapcsolat, annal valészinibb,
hogy a fiatalkoru né nem vallal munkat; korabban lathattuk, hogy egynél tobb gyermek el-
s6sorban a régebben fennall6 élettarsi kapcsolatokban fordul el6, s az egymast gyorsan
kovet6é szilések nem teszik lehet6évé, hogy a né munkat vallaljon.

Az alacsony iskolazottsaggal figg 0ssze a munkaviszonyban allé fiatal anyak allo-
manycsoportjanak sajatos struktldraja is: 12,7 % betanitott munkasként, 8,8 % segédmun-
kasként dolgozik, a szakmunkdsok aranya mindéssze 1,9 % Ertelemszer(ien ez a 17 évesek
kérében magasabb, megegyezve a szakmunkasképzé6t elvégzettek aranyaval. Néhanyan Un. szel-
lemi munkat végeznek, vagy pedig a mez6gazdasagban dolgoznak. A munkaviszonyban allék

13,2 %-a masodik, 11,3 %-a pedig mar a harmadik vagy tébbedik munkahelyén van.

Mintank telepiléstipus szerinti megoszlasat vizsgalva az tinik ki, hogy a hazassa-
gon kivuli szulések els6sorban a kdzségekben él16 fiatalkori ndéknél fordulnak el6: rész-
aranyuk - a tanyan éld6kkel egyiltt - csaknem 64 % Relative Kkicsi a févarosiak részara-
nya, mintankbol mindossze 8,4 % él Budapesten. Minél Kkisebb varosrol van szé, annal in-
kabb nodvekszik aranyuk: mig Gydér, Pécs, Szeged, Debrecen és Miskolc, az 6t nagyvaros
0sszességében 3,5 %-kal, a megyei varosok 6,3 %-kal, a kisvarosok pediy 18 %-kal képvi-
seltették magukat. Ugy tinik tehat, hogy a jelenség els6sorban kisebb telepiiléseken,
kisvarosokban, féként pedig a falvakban gyakori. (Még erdételjesebben all ez a cigany
csaladokbol szarmaz6 fiatal anyakra, kozilik csupan 4 % lakik Budapesten, 71 %-uk pedig
kozségekben.) A minta telepliléstipus szerinti megoszlasa nem tér el sem az egyes vizs-
galt korévek csoportjaiban, sem pedig a kérdezettek sziletéskori lakoéhelyének telepilés-
tipusa szerint. Ez utdbbi arra utal, hogy a vizsgalt fiatal n6k - rovid életik alatt -
nemigen valtoztattak lakohelyikdn, Ulegalabbis annak telepiléstipusan. Csupan a jelenleg
Budapesten lakdék kozt talédltunk nagyobb aranyban (35 %) olyanokat, akik nem a févarosban
szilettek.

A minta, megyék szerinti megoszlasabol a kis szamok miatt nehéz lenne barmilyen
kovetkeztetést levonni. Annyi kétségkiviul megallapithaté, hogy a hazassagon kivili, fia-
talkori szilések gyakorisaga Szabolcs-Szatmar, valamint Borsod-Abadij-Zemplén megyékben
lIényegesen nagyobb, mint mas megyékben, a cigany szarmazasu néknél példaul tobb, mint
egyharmada e két megye valamelyikében lakik. A minta telepliléstipus szerinti megoszlasat
megyénként vizsgalva azt tapasztaltuk, hogy egy-két megyét szinte Kkizarélag kozségekben
élé fiatal anyak képviseltek (pl. Heves, Négrad, Szabolcs-Szatmar, Zala megyék esetében).

Erdekesnek tartjuk, hogy sem a korabbi terhességek, sem pedig az életben 1évé
gyermekszam szempontjabdél nincsen lényeges kilonbség a kilonbdzd telepliléstipusokon él6
fiatalkoruak terhesség-torténetében.

Szamottevé kildnbségek vannak azonban az egyes teleplléstipusokon él6k iskolai vég-
zettségében. A fdvarosban és a legnagyobb varosokban lakdknak csaknem egynegyede Ilépett
kozépfokl iskolaba vagy szakmunkasképzébe az altalanos iskola befejezése utan, aranyuk
az egész mintaban tapasztaltnak a dupldja. Ugyanakkor a kézségekben él6k tobb, mint 50
%-ara az jellemzd, hogy az altalanos iskolat sem fejezték be, 4,2 %-uk pedig egyaltalan
nem jart iskoldba. (Még rosszabbak ezek az aranyok a mintank nagyobbik felét Kkitevd, ci-
gany csaladok fiatal korban szild leanyainal, koziuliuk a kdzségekben él6k csaknem 1/3-a
legfeljebb 5 osztalyt végzett, iskolaba 6 %-uk nem jart.) Az azonban fiiggetlen a telepl-
Iéstipustol, hogy az iskolaikat megszakitdék nagy része ezt a dontést nem a terhességnek
és a gyermekszilésnek tulajdonitja.
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A hazassagon kivul szilé fiatalkori anyadk munkavallalasanak szandékat és lehetdsé-
geit - a telepiléstipus szerint eltér6 iskolai végzettségik mellett - feltehetden maga
a lakéhelyik tipusa, jellege is befolyasolhatja. A munkaviszonyban allék atlagosan tapasz-
talt 27 %-os aranya a fdévarosban 51 %, a megyei varosokban 30 %, a kisebb varosokban 25
% és a kozségekben 24 %. Ez természetesen azzal is Osszefligg, hogy az élettarsi kapcso-
latok a kozségekben siir(ibben alakulnak ki, s - amint azt mar emlitettik - élettarsi kap-

csolat fennallasa mellett a fiatalkoruak kevésbé vallalnak munkat.

A lakaskorulményeket tekintve a nem hazas anyak viszonyai eltéréek attol flggden,
hogy a megkérdezett élettarsi kapcsolatban él-e vagy sem. Az élettarsi kapcsolatban él6
fiatal anyak tulnyomé tobbségét (57,9 %) - a hazas fiatalkord anyakhoz hasonléan - a
szul6k fogadtak be, s vagy a serdilé szileivel, vagy az élettars szileivel élnek kozos
lakasban és kozds haztartasban. Onalloéan, csak az élettarsaval ¢él az egyittélék 20 %-a
vagyis az aranyok csaknem azonosak a hazas fiatalkori anyaknal tapasztalt megoszlasok-
kal. Az élettarsi kapcsolaton Kkivil gyermeket szilt serdilék csaknem kizarolagosan szi-
161 csaladban élnek, az egyedil (albérletben) él6k és az intézeti haztartasban lakék a-

ranya 3-3 %

Mind a lakasok komfortfokozatat, mind az egy szobara jutd személyek szamat tekint-
ve megallapithat6é, hogy a hazassagon kivil sziult n6k igen rossz lakaskorilmények kozott
élnek. A lakasok igen zsufoltak, egy szobaban atlagosan 3 személy lakik egyitt. Ez az
arany éppen kétszerese az orszagos atlagnak és magasabb a hazas fiatalkorid anyak almin-
tajanal kiszamitott atlagértéknél is (2,25 f6/szoba). A rossz lakaskérilmények els6sor-
ban a cigany szarmazasu anyakra jellemzdek, akiknél 100 szobara 339 személy jut, mig a
nem ciganyok esetében 100 szobara 247 személy. Az igen zsufolt lakasok eldéforduléasa
ugyancsak a cigany szarmazasuak korében gyakoribb, ahol a megkérdezettek 18 %-a élt
olyan lakasokban, ahol egy szobara 5 vagy tobb személy jutott (ezen belul 5 % esetében
nyolcnal toébb f6).

Hasonléan kedvez6tlen kép rajzoldodik ki a lakasok komforttal val6é ellatottsagat
illetéen is. A lakasok tulnyomé tobbsége (60 %) komfort nélkili - a cigany szarmazasuak
esetében ez az arany 75 % - s a serdild anyak minddssze 11 %-a él oOsszkomfortos lakasok-
ban. A nem héazas anyak lakaskorulményeit o6sszehasonlitva a hazas fiatalkord anyak lakas-
helyzetével megallapithatjuk, hogy bar mind a két almintaba tartozé fiatal anyak az at-
lagosnal kedvez6tlenebb korulmények kozott élnek, de a hajadon anyak lakashelyzete még
a hazas anyakéhoz viszonyitva is sokkal rosszabb. A komfort nélkili lakasok aranya a nem
hdzasok esetében tobb mint 60 %-kal magasabb, mig az 6sszkomfortosoké 50 %-kal alacso-

nyabb.

A hazassagon kivul gyermeket szilt serdild anyak lakaskorilményei tehat jol tikro-
zik a csoportra altalanosan jellemz6 hatranyos helyzetet, kiegészitik azt a kedvezdtlen
viszonyokat tukréz6 képet, amelyet a csaladi korilményeket jellemz6 tarsadalmi-demogra-

fiai paraméterek alapjan az el6bbiekben bemutattunk.
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. A SZULOK TARSADALMI-DEMOGRAFIAl JELLEMZOI

A héazassagon kivil szilé, fiatalkord nék tobbsége mdgott viszonylag rendezett csa-
ladi korulmények allnak: 63,4 %-uk édesapjaval és édesanyjaval nevelkedett, 16,5 %-uknal
csak az anya, 3,6 %-uknal csak az apa jelentette a szildi kapcsolatot. Egyik édessziléje
és annak U hazastarsa (vagy pedig élettarsa) nevelte 9,2 %-ukat. Csak neveldszulé mel-
lett 2,8 %-uk nevelkedett,s 4,5 %-rol mondhatdé az, hogy csaladi korulményeik meglehetd-

sen zilaltak, tisztazatlanok.

Az O6sszes megkérdezett 21,1 %-anak szilei elvaltak, 2,8 %-uk szulei soha nem éltek
egyutt. Relative magas az aranya azoknak, akiknek egyik édessziléje (14,1 %), vagy pedig
mindketté (0,6 %) meghalt. Osszesen 55 esetet talaltunk, amikor a Ffiatalkord édesanyja
halt meg, ez az egész mintanak csaknem 6 %-a. Az édesanya halala az érintettek igen fia-
tal koraban tortént, 21 esetben példaul 10 éves életkoruk betdltése el6tt.

Az édesanyak mintegy 1/3-a legfeljebb 39 éves. Leszamitva azokat, akik nem ismerik
édesanyjuk sziletési évét (ezek aranya 19,8 %), az édesanydk korcsoportos megoszlasa a

kdovetkezd :

34 éves és fiatalabb 13,1 %
35-39 éves 29,1 %
40-44 éves 27,0 %
45-49 éves 16,0 %
50-54 éves 9,8 %
55 éves és i1ddsebb 5,0 %
Osszesen 100,0 %

A kérdezettek és édesanyjuk életkora kozott a nagyfokd adathiany miatt nem tudtunk

Osszefluggést megallapitani.

Még kevesebben ismerik édesapjuk életkorat, ezek aranya 27,8 %, ez a cigany csala-
dokbol szarmazok korében még magasabb, 33 %. Az édesapa sziletési évét ismer6k valaszai
alapjan az allapithaté meg, hogy 6k életkor szempontjabol a 40-49 évesek korcsoportjaban
koncentralédnak, és esetleges, ha ennél fiatalabbak vagy id6sebbek.

A hianyos ismeretek miatt a szulék életkorat is nehéz egybevetni, mivel Osszesen

32 % azok aréanya, akik vagy édesapjuk, vagy édesanyjuk, vagy pedig egyik szildjik élet-
korat sem ismerik. Az ismeretekkel rendelkez6k valaszai alapjan ugyanakkor arra gondol-
hatunk, hogy bar a szildék nagy tobbsége a tarsadalmi szokasoknak megfelelfen kotott ha-
zassagot oly moédon, hogy az anya az apanal fiatalabb (de legalabbis azonos koru), az or-
szagos aranyokat meghaladéan (8,3 %-uk esetében) a kérdezett édesanya - legalabb 5 év-
vel - i1d6sebb az édesapanal. Ez is arra utal, hogy bizonyos, a tarsadalmi konvencidéktdl
eltéré viselkedésmédok ebben a rétegben intenzivebben érvényesilnek.
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A sziul6k iskolai végzettségér6l ugyancsak igen sokan nem tudtak beszamolni: 21,4
% édesapjanak, 16,3 % édesanyjanak iskolai végzettségét nem ismeri. Az informaltak vala-
szaibol az allapithatdé meg, hogy a szulék iskolazottsaga rendkiviul nagy mértékben marad
el az orszagos aranyoktél. Kialondsen szembedtlé ez az iskoldba nem jartak orszagoshoz
képest kiugroan magas, és a legalabb 8, vagy annal tobb osztalyt (évfolyamot) végzettek
lIényegesen alacsonyabb aranyaiban:

A kérdezettek szileinek legmagasabb iskolai végzettsége és a 7 éves és
idésebb népesség legmagasabb iskolai végzettségének orszagos adatai

( szazalékban)

A kérdezettek szileinek igen kedvezdtlen iskolazottsagi adatait elsdsorban a ci-
gany csaladok mintankban val6é gyakori elé6forduldsa magyarazza; a cigany csaladokban az
édesanyaknak 35 %-a, az édesapaknak 22 %-a nem jart iskolaba.

A szul6k életkora és iskolai végzettsége kozott azt a varhatdé, de nem tul erdsen
érvényesilé oOsszefiggést talalhatjuk, hogy a 45 éves és annal id6sebb kord szil6k eseté-
ben az iskolaba nem jartak és a csupan 1-2 osztalyt végzettek aranya még magasabb, mig
az iskolazottabbak - igy példaul a szakmunkas képesitéssel rendelkez6k - inkabb a fiata-
labb szul6i csoportokban talalhatok.

Az alacsony iskolazottsag a sziul6k foglalkozasi struktirajara is ranyomja a bélye-
gét. A kérdezettek 39 %-anak édesanyja haztartasbeli, 3 %-a nyugdijas. A munkaviszonyban
allo édesanyak nagy része segédmunkas (a kérdezettek 26 %-ara ez jellemz6), s a szak- és
betanitott munkasok aranya 16,7 %, szellemi foglalkozas( csupan 3,8 %. (Tizenegyen nem
tudtak megmondani, mivel foglalkozik édesanyjuk.) Szak- és betanitott munkasként els6-
sorban a fiatalabb kord anyak dolgoznak, a 40 évesnél fiatalabbaknak toébb, mint 1/3-a.

Az édesapak foglalkozasaban hasonl6 tendenciak érvényesilnek - valamelyest eltéré
aranyokkal. Legtobben koziulik segédmunkasok (39 %), a szak- és betanitott munkasok ara-
nya az édesanyaknal tapasztaltnal Ilényegesen magasabb (26,7 %), 2,4 % szellemi foglalko-
zasl. Az anyaknal idésebb koruak magasabb aranyabdél kovetkezéen 10,2 %-uk nyugdijas,
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1,9 % pedig foglalkozas nélkuli. Figyelemre méltd azonban, hogy a kérdezettek kozel 1/5-e
nem tudja, apja mivel foglalkozik. A cigany csaladoknal az édesanyaknak tobb, mint fele

hadztartasbeli, az édesapaknak pedig 48 %-a segédmunkas.

Mintankra altalanosan jellemz6, hogy a megkérdezettek magas gyermekszami csaladok-
b6l szarmaznak: 35 %-uknak ©0t, vagy ennél tobb testvére van (a cigany csaladokban az
ilyen magas gyermekszamu szil6k aranya 48 %); csupan 8 %-uk "egyke'™, és 14 %-nak van
csak egy testvére. Az 5 és ennél tobb testvérrel rendelkez6k aranya az édesanyak életko-
raval egyltt jelentd8sen novekszik. A testvérek szama szorosan Osszefigg az édesanyak is-
kolai végzettségével is. Mig az egész mintara az jellemzd, hogy az édesanyak 22 %-a nem
jart iskoléba, a 6 és tobbgyermekes csaladokban az iskoladba nem jart anyak aranya 41,1
%-ra nodvekszik. Ugyanakkor mar a 4 és 5 gyermekes csaladokban is (ezek egylttes aranya
az egész mintaban 25 %) csak elvétve taldlunk olyan anyakat, akik 8 altalanosnal toébb

osztalyt végeztek el.

Amint az varhaté, nagy kildénbség van a munkaviszonyban alloé és haztartasbeli édes-
anyak termékenységében. Mig a haztartasbeliek toébb, mint 50 %-anak van 6 vagy toébb gyer-
meke, a munkaviszonyban allé anyak esetében a 2-3 gyermek a dominans. A legnagyobb gyer-
mekszami csaladok a kézségekben, els6sorban Borsod-AbalGj-Zemplén és Szabolcs-Szatmar me-

gyékben talalhatdék, ahol a cigany csalddok is jobban koncentraldédnak.

Hangsulyoznunk kell, hogy - bar az altalanosan ismert tarsadalmi hatasok (mint
amilyen pl. az iskolai végzettség, vagy a teleplléstipus hatasa az adott népesség fog-
lalkozasi struktirajara és termékenységére) érvényesilnek az altalunk vizsgalt populacio
0sszetételében is - a mintabeli aranyok miatt ezek a hatasok meglehet6sen csekélyek.
Osszességiikre inkabb az jellemz6, hogy bizonyos tarsadalmi hatranyok meglehetésen homo-
gén modon jelentkeznek azokban a csaladokban, amelyekben a serdilékoru leanyok hazassa-

gon kivuli szilésére kerilt sor.
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IIl. SZOCIALIZACIOS HATASOK; A SZULOK ES A KERDEZETT FIATALKORU NOK
TARSADALMI-DEMOGRAFIAI JELLEMZOINEK OSSZEFUGGESEI

Az el6z6ekben attekintettik a fiatalkorl, hazassagon kivil szulé n6k szileinek csa-
ladi allapotat, amely dnmagaban is jellemzi valamelyest a megkérdezettek csaladi hatte-
rét. Teljes képet err6l természetesen csak akkor kaphatunk, ha nevelkedésik korilményeit
is megvizsgaljuk. Hiszen O0nmagaban az a tény, hogy a szul6k hazasok és egyuttélnek, nem
biztositék még arra, hogy kiskoriu gyermekik veluk egyutt élt, mas oldalrél pedig ha a
szul6k elvaltak vagy megézvegylltek, akkor is lehet6séget biztosithattak arra, hogy gyer-
mekik veluk egyitt, megfeleld csaladi kornyezetben, csaladi légkdrben nevelkedjék.

A nevelkedés koriulményei irant érdeklédve azt allapithattuk meg, hogy a megkérde-
zettek 88,8 %-a sziletésétdl kezdve kizarolag csaladi koérnyezetben élt. Ez azonban csak
mintegy 2/3-uk szamara jelentette a mindkét szilével val6o egyittélést, elvalt vagy 6z-
vegy sziulék mellett kozel egydtddik an. '"egyszilés'" csaladban nevelkedett, a tobbiek pe-
dig egyik édessziul6jukkel és annak (j hazastarsaval vagy élettarsaval.

Mint emlitettik mar, a kérdezettek 22,7 %-anak szilei elvaltak. Nagy tobbségik
- az altalanosan tapasztalt gyakorlatnak megfeleléen - valas utan édesanyjaval maradt,
akadtak azonban olyanok is (szam szerint 32 fiatalkoru), akiknél a sziuldk valasa egyben
a csaladbol vald kikeriulést jelentette. Jellegzetes, hogy szinte mindegyikiknél relati-
ve fiatal (39 éves vagy fiatalabb) édesanya valasakor fordult ez el§, mdgotte az sejthe-
t6, hogy az édesanya is (j partnerkapcsolatra talalt, s a fiatalkord leany is o6nallé
életbe (pl. élettarsi kapcsolatba) kezdett.

A serdulékort anyak 11,2 %-a gyakorlatilag soha nem élt csaladban, sajat édesszi-
16 mellett. Ez az arany megharomszorozodik akkor, ha az édesanya meghalt (55 ilyen eset
van), s még nagyobb az esély arra, ha az édesanya halala a fiatalkoru kisgyermek koraban
tortént. Osszességében a megkérdezettek 6,5 %-a toltétte gyermekéveit kizardlagosan,
vagy pedig élete relative hosszabb periédusaban nevel6otthonban, 4,4 % rokoni csaléadban,
1,7 % nevel6szulé mellett, 0,2 % (2 eset) pedig egyéb, tisztazatlan korilmények kozott.
Koralbelil hasonléak ezek az aranyok az édesanya nevelkedési korilményeit illetbéen is:
a fiatalkoruak 93 %-a tudja uUgy, hogy édesanyja csaladban nétt fel, 4 %-uk édesanyja
gyermekkorat neveldotthon vagy neveldszulék mellett toltotte, 3 % pedig nem ismeri anyja
nevelkedési korilményeit. A kis szamok, valamint a "bevallasi problémak™ mellett is meg-
prébaltuk elemezni, vajon a nevelkedés kedvezétlen feltételei azonosak-e az érintett
édesanyaknal és leanyaiknal. Valo6szinlleg igaz lehet, hogy a csaladi hattér nélkil ne-
velkedett édesanydk leanyaindl is valamivel nagyobb az esély a megfeleld6 csaladi élet
nélkilozésére. Mig a kizardlag csalddban nevelkedett fiatalkortak 5,3 %-&nak édesanyja
nétt fel nevelbotthonban, neveldszilbékkel vagy ismeretlen korulmények koézott, addig azok
korében, akik csaladban soha nem éltek, a zilaltabb gyermekkorral jellemezhetd édesanyak
aranya 20,8 %-ra nodvekszik. Azoknal a fiataloknal pedig, akik életik hosszabb-roévidebb
periddusat toltotték nevelbotthonban vagy nevel6szilékkel, a hasonl6é helyzetben vagy is-

meretlen koriulmények kozt felndvekvé édesanydk aranya 30 % koruli.
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ElIég nehéz arra kovetkeztetni, hogy a csaladi, nevelkedési korilmények "egziszten
cialisan” befolyasoltak-e a fiatalkori életpalyajat: iskolazottsagukat, munkaba &allasu-
kat, hiszen - mint a korabbiakban ezt bemutattuk - mintank e szempontokbol meglehetdsen
homogén. Annyit azonban megallapithattunk, hogy a legkevésbé iskolazottak kozott (azok
kozt, akik nem jartak iskolédba, vagy legfeljebb 5 osztalyt végeztek) gyakoribb az édes-
szulék (mindkett6, vagy egyik) hianya. Ez azonban nem jelenti egyértelmlien azt, hogy
példaul az "egyiuttélé szuldék™ ugyanakkor nagyobb esélyt biztositottak volna gyermekik
iskoldzasara. Ebben -"0gy gondoljuk - "kettds" hatas érvényesil. Egyrészt a cigany csa-
ladokban az egyiuttéld szildk mellett sem jut el a tobbség a 8 altalanos befejezéséig.
Mas oldalrél viszont az is valészinl, hogy a csaladbol koran kikerulé, féként pedig ne-
veldotthonban (is) él8 fiatalkoruak egy része "réakényszeril™ az iskolaba jarasra, eset-
leg szakma megszerzésére, illetve a munkaba alléasra.

Ami a munkavallalast illeti, eléggé jellegzetes, hogy a munkaviszonyban alldk ara
nya magasabb, ha a fiatalkordak Un. "egyszilds"™ csaladban, vagy zilaltabb, pontosan nem
tisztazhaté korulmények kozott nevelkedtek. Valodszinlleg ezek azok a helyzetek, amikor

égetden szikségessé valik, hogy 6k sajatmaguk is ©6nallé jovedelemmel rendelkezzenek.

A fiatalkoru anyak és szileik iskolazottsaga kozott szoros kapcsolat van, annak
ellenére, hogy mind a vizsgalt, mind pedig a szildi populacié iskolai végzettsége igen
alacsony. Két tendencia érvényestlését figyelhetjik meg. Az egyik, hogy a fiatalkoruak
iskolai végzettsége altaldban meghaladja a szulékét (igy pl. 210 fiatal n6é édesanyja
nem jart iskolaba, mig ez a megkérdezettek kozil csak 30-rd6l mondhaté el). Tekintsiuk at
e szempontbdl elfszér az édesanydk és leadnyaik iskolai végzettsége koézotti Osszeflggést
(Megjegyezzik, hogy ezt csak mintank 84 %-anal tudtuk elemezni, mivel 16 % nem tudja,
hogy anyja mit végzett.)

Szaz szazaléknak tekintve az anya iskolai végzettségét ismer6k oOsszességét, 30 %
esetében egyezik meg az anya és leanya altal elvégzett osztalyok szama, 59 %-ra az jel-
lemzd, hogy a leany tobb osztalyt végzett, s csupan 11 % az anyanal alacsonyabban isko-
lazott leanyok aranya. Ez utobbinak feltehetden a serdild igen fiatalkori teherbeesése
a leggyakoribb magyarazata.

A masik, érvényesild tendencia az, hogy ha a szildk iskolai végzettsége relative
magasabb (legalabb 8 osztalyt, vagy annal todbbet végeztek), nagyobb az esély arra is,
hogy leanyuk befejezze az altalanos iskolat, esetleg tovabb is tanuljon. Az édesanyak
vonatkozasaban ezt illusztraljuk a kovetkez6, oOsszefoglald adatokkal:
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Az édesanyak és leanyaik iskolazottsaganak oOsszefiiggései
(az anya iskolai végzettségét ismer6k szazalékéaban)

A tablazat kelldéen érzékelteti a kovetkezlbket:

a) a populacidé egészére (anyakra és leanyaikra) egyarant jellemz6 a torekvés ko-
runk altalanos kovetelményének, a 8 osztaly elvégzésének megszerzésére;

b) az elmaradott, analfabéta, vagy csak néhany osztalyt végzett anyak mellett 1é-
nyegesen nagyobb az esély arra, hogy leanyaik is hasonld helyzetb6l inditjak
onallé életiket;

c) a relative kis szamok ellenére is elmondhaté, hogy az édesanya magasabb isko-
lazottsaga példa, 0sztdonzé a leanyok szamara. Azon kevesekre, akik kérdezette-
ink koézul 8-nal tobb osztalyt végeztek (109 eset) az jellemz6, hogy tobbségik-
nek (75 %-uknak) édesanyja is legalabb 8, vagy annal tobb osztalyt (évfolya-
mot) végzett.

Az édesanyakéhoz hasonl6 mdédon alakul az édesapak iskolai végzettségének a leanyok
iskolazottsagara gyakorolt hatasa is. Ezt mutatja be az el6z6hdz hasonld tablazat, ame-
lyet ugyancsak az apjuk iskolai végzettségét ismer6k (az egész minta 75 %-a) szazaléka-
ban mutatunk be.

Az édesapak és leanyaik iskolazottsaganak oOsszefiiggései
(az apa iskolai végzettségét ismerb6k szazalékaban)
N = 712)
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A két tablazatot (anydk + apak iskolazottsaganak hatasa) osszehasonlitva egymassal
az adatok azt sejtetik, hogy azokban az esetekben, amikor az apa (is) igen alacsony vég-
zettséggel rendelkezik, talan még erd6teljesebben érvényesil az a "visszahuzé" szuléi ha-
tas, amely a gyermek megfelel6 iskolazasara is kevés esélyt teremt. E "visszahuzé" ha-
tédsban tehat - mintha az apa szerepe lenne dominansabb. Ami azonban a méasik pélust ille-
ti: talan éppen a férfi népesség altalanosan is jobban elfogadott, relative magasabb is-
koladzottsagi szintje eredményezi azt, hogy a leanyok magasabb iskolak felé orientaldéda-
sahoz inkabb az ad nagyobb inditékot, l10kést, ha az édesanya is képzettebb.

Az elmondottakkal egybevagnak a szilék foglalkozasa és a kérdezettek iskolai vég-

zettsége kozotti Osszeflggések is.

Az egyik lényeges hatas az, hogy a munkaviszonyban allé édesanyak (akik altalaban
iskolazottabbak is) lényegesen jobban "inspiraljak"™ leanyaikat a minél tobb osztaly el-

végzésére, mint a haztartasbeli anyak:

A masik hatas a szil6k foglalkozasa, munkakére és leanyaik iskolazottsaga koézott
tapasztalhaté: a szakképzettebb (tehat toébb iskolat igénylé) munkat végzék, az "elitebb™
munkakoroket betoltdék gyermekei nagyobb, a segédmunkat végz6 szildk gyermekei pedig l1é-

nyegesen kisebb 06sztdnzést kaptak a tanulashoz.

A munkaviszonyban allé szul6k foglalkozasa és leanyuk iskolai

végzettsége kozotti oOsszefiliggések
(szazalékban)
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A szil6k relative magasabb iskolai végzettségének, illetve nagyobb szakképzettsé-
gének kedvezd hatasa azonban mintanknak csak meglehet6sen Kis részénél érvényesil. A
vizsgalt fiatal anyak nagy tobbségére inkabb az érvényes, hogy a sziulék tilnyomérészt
alacsony iskolazottsaga és ezzel egyltt a munkamegosztasban elfoglalt helyik determinédl-
ja leanyaik ugyancsak csekélyebb esélyeit az onallo élet elinditasahoz.

Kevésbé ilyen markansak az Osszefiiggések a sziul6k iskolazottsaga és foglalkozasa,
valamint akoézott, hogy a fiatal korban szilé anyak munkaviszonyban allnak-e, illetve mi
a foglalkozasuk. Ez els6sorban abbol adodik, hogy kérdezetteink 73 %-a eleve "eltartott"
statusu. Ez az arany mégis - a magasabban iskolazott szildék mellett - akar 40-50 %-ra is
lecstkken. Mogotte egyrészt annak hatasara gondolhatunk, hogy az iskolazottabb szilék
gyermekei kozott tobben vannak, akik tobb osztalyt elvégeztek, példaul szakmunkasképz6-
be is jartak, akik tehat "jobban" tudtak elhelyezkedni, masrészt pedig arra, hogy az is-
koldazottabb szilék jobban atlatjak, hogy gyermeket varé leanyuk szocidlisan kedvezdbb
helyzetbe keril, ha dolgozik. A munkaviszonyban allo fiatal n6k konkrét foglalkozasanak
nagyfokl egybeesése szileik foglalkozasaval abbdl kovetkezik, hogy alacsony iskolazott-
sagukbol addédéan mindkét populéacio (szulbék és gyermekeik) féként segéd- és betanitott

munkara alkalmazhaté6.

A szocializacios hatasok egyike lehet az is, hogy vajon az igen Tfiatal korban kez-
dett szexualis élet és gyermekszulés mennyire "hasonlit" a csaladban tapasztalthoz, szo-
rosabban az édesanya magatartasahoz. Ezt annak Gtjan is megkiséreltik elemezni, hogy
megallapitottuk: mennyi id6és volt a kérdezettek édesanyja, amikor els6 gyermekét szilte.
A testvérek sziletési évének hianyos ismerete miatt ezt igen jelentés résziknél, az egész
minta 25 %-anal nem lehetett megallapitani. A minta 3/4 részénél azonban azt taléaltuk,
hogy az édesanyak jelentds hanyada, koézel 30 %-a ugyancsak tinédzser-korban szult el6-
szor, tovabbi 33 %-uk pedig 18-20 éves kora kozott. Az altalanos tarsadalmi szokasok
szerint is "kés@inek" tartott, 31 éves, vagy id6sebb korban torténé elsé szilés az édes-
anyaknak csak toredékénél, 2 %-uknal Tfordult el6. A tinédzser-korban elsé izben szilé
édesanyak aranya a cigany csaladadoknal még magasabb, meghaladja a 40 %-ot. Az igen Tfiatal
korban lezajlott elsd szilés gyakoribb akkor, ha az édesanya egyaltalan nem, vagy igen
alacsonyan iskolazott, illetve ha eltartott (haztartasbeli). Kétségkivil megallapithato
tehat, hogy a vizsgalt fiatal anyak kozel egyharmadanal - képletesen sz6lva - a korai
gyermekszilés az édesanya "mintajara" tortént. (Annak alapjan, hogy a testvérek szileté-
si évét nem ismer6k zome magas gyermekszamu csaladokbol szarmazik, feltételezzik, hogy

ez az arany ezekben az esetekben 1is hasonld lehet.)

A korabbiakban mar sz6 volt arrol, hogy a vizsgalt fiatal n6k csaladjara a magas
gyermekszam (testvérszam) volt jellemzd. Amint az varhat6é, a 18 éves kor alatt els6 iz-
ben szilé édesanyadk termékenysége az atlagosan tapasztalt magas szintet is jelent6sen
meghaladja. A 6 és tobb gyermekes édesanydk egész mintaban észlelt 34,5 %-os aranya 46,5
%-ra emelkedik azok korében, akik els6 gyermekik szilésekor még nem toltotték be a 18.
éviket, az '"egykék"™ aranya viszont magasabb, ha az édesanya els6 izben 30 éves kora ko-
ril szilt. (A magasabb testvérszam viszont gyakoribb a 17 éves kérdezettek kozott, amit
ugy is értelmezhetink, hogy a 12-14 éves korban szil6é serdildék esetében esetleg még to-

vabbi testvérek megsziletése is lehetséges.)
A gyermekszamot (testvérszamot) a sziulék csaladi allapotaval egybevetve az alla-

pithaté meg, hogy 4, 5 vagy ennél is tobb édestestvér mellett az atlagosnal (61,4 %-nal)
is gyakoribb, hogy a szilék hazasként egyuttélnek (70,4 %). Az elvalt szilék atlagosan
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tapasztalt 21 %-os aranya ugyanakkor jelent6sen megndvekszik az '"egykék"™ esetében (50,7

%), vagy ha csupan két testvér van (37 %).

Az altalanosan tapasztalt magas testvérszamot néveli, hogy a megkérdezettek mint-
egy 15 %-anak mostohatestvére is van, olykor nem is egy: koziulik 7 % az egy, 4 % a két,
2 % a harom, és 1-1 % a négy, illetve 0t és anndl tdbb mostoha testvérrel birdk arénya.

Végil a kilonb6z6, lehetséges szocializaci6s hatasok soraban azt vizsgaltuk meg,
hogy a fentiekben bemutatott tényez6k vajon befolyasoltak-e a hazassagon kivil szilé fi-

atal néket az élettarsi kapcsolat korai megkezdésében.

Bar altalanosan jellemzd a vizsgalt fiatal anyakra az élettarsi kapcsolat formaja-
nak elterjedtsége, kialakulasara még nagyobb az esély akkor, ha egyik, vagy mindkét szi-
16 meghalt (ekkor 74 %-ra né meg az élettarsi kapcsolatban él6k aranya), vagy ha a kisko-
ri szulei soha nem éltek egyitt, illetve a kérdezett nem tud a szileir6l (ezekben az

esetekben 78 %-uk kezd élettarsi kapcsolatba).

Nincsen szamottev6 kapcsolat az élettarssal egyuttélés és a nevelkedés korulményei
kozott: az élettarsi kapcsolatokban él6k aranya nagyjabél azonos, akar kizarélag csalad-
ban, akar pedig csaladon kiviul nevelkedett a kérdezett. Az édesanya hianya azonban vala-
mivel toébb fiatalkordt indit élettarsi kapcsolat létesitésére: a '"csak apaval" nevelke-
dett leanyok 70,6 %-a, a nevel6szilék mellett felnévék 77,8 %-a él élettarsi kapcsolat-

ban .

A szil6k csaladi allapota, a nevelkedés korulményei kevéshé befolyasoljak a kisko-
ri magatartasat akkor, ha az élettarsi kapcsolatot rendkivul fiatalon - 15 éves koraig -
megkezdi. Az élettarsi kapcsolatba 'csak™ 17 éves korban 1ép6knél gyakoribb az, hogy a
szul6k egyuttélésében vagy csaladi allapotaban bekdvetkezett hirtelen és kedvezétlen
valtozasok jarulnak hozza dontésukhdz. Azt gondoljuk, kozel allhat a valésaghoz, hogy a
korabbi életkorban létesitett élettarsi kapcsolatok nagy részénél ezt az életformat a
fiatalkortak is és szileik is természetesnek, a szokasok, hagyomanyok kodvetésének tart-
jak, s inkabb az "id6sebb™ - 16, féként pedig 17 éves - korban létrejott kapcsolatoknal
adhat I10kést egy-egy varatlanul bekdévetkez6, olykor sorsdéntéén kedvezdtlen csaladi ese-
mény (mint pl. szilék valasa, szilék halala) ehhez az életformahoz. Lehetséges, hogy
ilyen inditékok nélkul az "id6sebbek™ egy része nem kivant volna élettarsi kapcsolatba

"menekilni™.

E kétfajta motivacid megkuldnbdztetése mellett szél az is, hogy igen fiatal (13-15
éves) korban megkezdett élettarsi kapcsolatok gyakoribbak, ha a fiatalkori édesanyja is
fiatal (34 éves vagy kevesebb), vagy ha a szildék alacsonyan iskolazottak, mig az élet-
tarsi kapcsolatot '"csupan" 17 éves korban létesiték, vagy pedig a nem élettarsi kapcso-
latban €16 fiatal anydk korében gyakoribb, hogy édesanyjuk id6sebb, illetve szuleik kép-
zettebbek .

Az igen korai életkorban létesiult élettarsi kapcsolat bizonyos rétegekben vald
"konvencionalissa" valasat mutatja az is, hogy a 13-15 éves korukban mar élettarsi kap-
csolatban él16 kiskortak 48,2 %-os aranya 10 szazalékponttal megndvekszik azoknal, akik-

nek édesanyjuk is tinédzser korban szult eldszor.
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Mindez természetesen egyuttjar azzal is, hogy els6sorban az igen korai életkorban
élettarsi kapcsolatot létesité lanyok szarmaznak a magas gyermekszamu csaladokbol. A 6
és tobb gyermekes édesanyaktdél szarmazé serdilék - atlagosan tapasztalt - 34,8 %-os ara-
nya 40 %-nal magasabb, ha a serdild élettarsi kapcsolata 13-15 éves kora kozott jott
létre. (Ugyanakkor az '"egykék'" aranya azoknal magasabb, akik "csak" 17 éves korukban ko&-
totték ossze életuket valakivel.)

Az elmondottak alapjan nagyon valészinlinek tarthatjuk, hogy a hazassagon Kkivil,
élettarsi kapcsolatban 18 év alatt szulé n6ék mintajaval egy olyan populaciot értink el,
amely az elkovetkez6 évek sokgyermekes, un. '"nagycsaladjainak™ - mind a csaladi inditta-
tas, mind az iskolazottsag, mind a munkavégzés szempontjabol - meglehetdsen hatranyos
helyzetben 1év6 csoportjat jelenti majd.
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IV. A GYERMEK APJANAK TARSADALMI-DEMOGRAFIAl ADATAI

Az élettarsi kapcsolatok elterjedtségével is 0Osszeflgg, hogy a megkérdezett fiatal-
kora nék talnyom6é todbbsége (93,5 %-a) azt valaszolta: ismeri gyermeke apjanak legfdébb
adatait (bar részletesebb érdeklédésink utan kiderilt, hogy ezek az ismeretek esetenként
elég hianyosak). Minddossze 5,8 % adta azt a valaszt, hogy nem tud ezekrél az adatokrol
- a kis szam ellenére is elgondolkoztaté, hogy egyaltalan vannak olyan kiskoruak, akik
gyermekik apjarol "semmit" nem tudnak - sem életkorat, sem foglalkozasat, sem csaladi al-
lapotat -"illetve 0,7 % (7 eset) azt sem tudja, kitél szarmazik a terhessége. Az adatok
nem ismerete inkabb a varosokban él6 lanyoknal fordult el6; kozségekben é16, illetve ci-
gany csaladokbdl szarmazé valaszadoinknal - akik kozul tébben tartjak "élettarsuknak™
gyermekik apjat - csak esetlegesen.

Partnerének, gyermeke apjanak sziletési évét 90 % ismerte. Ezek koézel 40 %-anéalaz
apa is igen fiatal, nem toltotte még be a 20. évét, tovabbi 43 %-uk 20-24 év kozotti,ll %

25-29 éves, 6 % pedig ennél id6sebb. Kozottik 23-an vannak, akik 15-16 éves koruk kozott
valtak apava.

Az apak csaladi allapotaval gyakorlatilag valamennyi valaszadonk tisztaban van,
hiszen ez alapvetfen szabja meg sajat, jovend6beli helyzetiket is. (Ez aldél csak a fen-
tebb jelzett 5,8 % kivétel, tovabba az a hét személy, aki nem tudja, ki gyermekének ap-
ja.) A partnerek fiatal korstruktaréajaval is 0Osszefigg, hogy mintegy 90 %-uk nétlen
(aranyuk a cigany szarmazasu fiatal anyak esetében ennél 1is magasabb), a hazas, illetve
elvalt csaladi allapotu apak aranya azonos (4,8 % - 4,8 %), s minddéssze 3 O6zvegy van ko-
zottik. (Az élettars-férfiak kozott a "nem hazasok™ aranya kismértékben magasabb /91,7
%/, a hazasoké pedig alacsonyabb /3,6 %/ az egész mintdban tapasztaltnal.)

Az igen fiatal (20 év alatti) apak aranya lényegesen magasabb - 50 % koruli -, bha
a fiatalkoru n6 életkora 13-15 év kozott van. Ezzel Tfligg oOssze, hogy a "legid6sebb™ (17
éves) lanyok keriltek gyakrabban kapcsolatba az id6sebb koru, hazas, illetve elvalt csa-
ladi allapotu férfiakkal. Ugyancsak gyakoribb, hogy ez utébbi férfi-csoportok azok, akik-
kel Budapesten, illetve a nagyobb varosokban keriltek a fiatalkoruak szexualis kapcso-
latba. Végil a kérdezettek iskolai végzettsége és a partner csaladi allapota O6sszefiliggé-
seib6l az allapithatdé meg, hogy hazas, illetve elvalt férfiaktdl szarmaz6 terhességek
inkabb akkor fordulnak el6, ha a fiatalkord né iskolazottabb, 8 osztaly utan még tovabb

is tanult.

Az élettarsi kapcsolat elé elvileg akadalyt gordithet, ha a gyermek apja még isko-
laba jar. A gyermekszilés idején még iskolaba jaré apak aranya azonban elenyész6, mind-
0ssze 2 %, lényegesen alacsonyabb, mint azt a partnerek korstruktiraja indokoltta tenné.
(Ot esetet mégis talaltunk, amikor a férfi-élettars iskolai tanulmanyokat folytat.)

Ami a partnerek iskolai végzettségét illeti, az - jollehet meghaladja mind a kér-
dezett n6knek, mind pedig azok szileinek iskolazottsagi szintjét - mégis meglehetdsen
alacsonynak mondhat6, az elvégzett osztalyok atlagos szama korikben 8,0. Az iskolaba nem
jartak aréanya ugyan toredéknyi (2 %), 27,6 %-uk azonban nem végezte el a 8 altaléanost.
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Altalanos iskolai végzettsége 40,7 %-nak van. Kozépiskola vagy szakmunkasképzé néhany
osztalyat 8,8 %-uk végezte, 2,3 % érettségizett, 18 %-nak szakmunkas bizonyitvanya van.
Egyetemre csak 0,6 % jart, diplomas egy van koézottik. A cigany csaladokbél szarmazé fia-
talkoruak partnereinek iskolai végzettsége a mintaban tapasztalt, atlagos szinttél elma-
rad: 8 altalanos utan csupan 13 %-uk tanult tovabb, ebbdél 11 % szakmunkasképzdében.

A partnerek altal elvégzett osztalyok (évfolyamok) &atlagos szama igen jelentdsen
szOorédik a fiatal anyak iskolai végzettsége szerint. A 0-7 osztalyt végzett ndk partne-
rei atlagosan 6,9; a 8 osztalyt végzettek partnerei 8,7; a 8-nal tobb osztalyt végzettek
partnerei pedig 9,7 osztalyt (évfolyamot) fejeztek be. (A kis szamok ellenére is érdemes
megjegyezni, hogy az iskolaba jaré partnerek atlagosan tapasztalt, 2 %-os aranya 15 %
akkor, ha a fiatal anya gimnaziumba, vagy szakkozépiskoldba, és 5-6 % korili, ha szak-
munkasképzdébe 1is jart. A hazassagon kivili serdilékorban torténd sziuléseknek tehat van

egy olyan - marginalis, toredéknyi - része, amely modgodott diak-kapcsolatokat sejthetink.
A kutatds mas vonatkozasaibol - a mivi terhességmegszakitassal végz6d6é serdildkora ter-
hességek vizsgalatabdl - tudjuk, hogy az un. diak-kapcsolatokbdl szarmazé terhességek

féként midvi AB-val fejez6dnek be. Azok a "rendkivuli" esetek, amikor ilyen kapcsolatot
gyermekszilés kovet, inkdbb a terhesség késdi észrevétele, a késdi orvoshoz fordulas mi-

att kovetkezhetnek be. (Ezzel a késdBbbiekben részletesen foglalkozunk.)

Az alacsony szam ellenére is elgondolkoztaté, hogy 60 fiatal n6é nem tudja: gyerme-
ke apja dolgozik-e vagy sem. (Ez a szam novekszik azokkal, akik nem tudjak, kitél szar-
mazik terhességik.) Az pedig szinte érthetetlen, hogy az élettarsi kapcsolatban él6knek
is 2 %-a nem tud arrol: dolgozik-e tarsa, illetve mi a foglalkozasa. Az ismeretekkel ren-
delkez6k 91,5 %-a tudja ugy, hogy gyermekének apja dolgozik (ez az arany az élettarsak-
nal 95 %), 2,7 % partnere sorkatona, 2,1 % iskoladba jar, 1,5 % bdérténbintetését tolti,
0,6 % rokkantnyugdijas, az egyéb okbdl nem dolgozék aranya 1,2 %, s végil 0,3 % (3 eset)
tudja Ggy, hogy partnere foglalkozas nélkili. (Erdemes megjegyezni, hogy a férfiak bi-
zonytalan egzisztencidja - bortdon, foglalkozasnélkiliség - sirdbben fordul eld, ha id6-
sebbekrél, 25-30 év kozottiekr6l van szé6.) Az informalatlan serdulékori anyak, valamint
a bizonytalan egzisztenciaju partnerkapcsolatok (borton, foglalkozasnélkiliség) alapjan
az mondhaté, hogy a vizsgalt esetek 12 %-aban teljesen biztosra vehetjiuk, hogy a megszi-
letett gyermek életéhez - legalabbis annak kezdetén - az alapvet6 feltételek sincsenek
biztositva. Ez az arany valoészinlleg magasabb; az a tény, hogy a gyermek apja dolgozik,
onmagaban még nem biztositék arra, hogy a gyermeket, az '"Uj csaladot" magaénak fogja te-
kinteni. (E problémaval kés6bb részletesebben foglalkozunk.) Kétségkivili azonban, hogy
a fiatal n6k gyakrabban vallalnak munkat akkor, ha partnerik egzisztencialisan bizonyta-
lan, vagy ha nem ismerik annak foglalkozasat, s az eltartottak aranya dolgozé-, vagy
sorkatona-partner mellett haladja meg kissé az &atlagosat. Masként szélva: a munkaviszony-
ban allé, dolgozé élettars az, aki a fiatalkord nék szamara valamiféle biztonsagot te-
remt, aki mellett "nem kell dolgozniok".

A munkaviszonyban allé apak (az egész minta 85 %-a) zome - iskolai végzettségének
megfelelen - segédmunkas (45 %) - ez az arany még magasabb a kézségekben; a szakmunka-
sok aranya 23,6 %, betanitott munkasként 19,4 % dolgozik (a szak-, és betanitott munka-
sok egyuttes aranya a fdvarosiak kozt a legnagyobb), 8,7 %-uk a mez6gazdasagban dolgo-
zik, 1,7 % szellemi Tfoglalkozasu, 1,6 % pedig alkalmi munkavallalé. A cigany csaléadok-
b6l szarmaz6 anydk partnereinek nagyobb aranya (89 %-a) &ll munkaviszonyban - ez egybe-
vag azzal, hogy az élettarsi kapcsolathoz (amely e csoportban gyakoribb) legaladbb az
egyik félnek jovedelemmel kell rendelkeznie. Korikben a segédmunkasok tualstulya a jellem-
z6 (60 %).
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Mindossze 214 olyan partnerkapcsolatot talaltunk, amelyben a férfi is és a n6 is
dolgozik. Leggyakoribb az, hogy segédmunkas vagy mez6gazdasagi TFizikai foglalkozasu part-
ner mellett a fiatalkori n6é nem dolgozik (ekkor 86,6 X az eltartottak aranya), mig ha a
partner szak-, vagy betanitott munkas, az eltartottak aranya csupan 60 % Ha mindkét fél
dolgozik, 30 %-uk foglalkozasa esik egybe, ami a betanitott-, és segédmunkasok mindkét
népesség gazdasagilag aktiv részében tapasztalt gyakori el6fordulasaibdl kovetkezik.
Hasonl6ak a tendencidk akkor, ha a fiatalkorlak partnereinek, valamint édesapjanak fog-
lalkozasat vetjiuk egybe: az a leggyakoribb, hogy mindketten segédmunkasok. Ha azonban az
édesapa szak-, vagy betanitott munkas, nagyobb esély van arra, hogy leanya ugyancsak
szakmunkas partnerre taldl. (A szakmunk&s partnerek 20 %-o0s arédnya ezekben az esetekben
34 %-ra novekszik meg.) Az egész mintaba 15 % koridli az alkalmi munkavallaldk, a nem
dolgozdok, az ismeretlen egzisztenciaju partnerek aranya. Ez jelent6sen magasabb akkor,
ha az édesapa (is) foglalkozasnélkuli (39 %), vagy ha a kérdezett nem ismeri édesapjanak
foglalkozasat (23 %). Azt mondhatjuk tehat, hogy a serdulékoru lanyok kapcsolatteremté-
seiben a szildék - ezen bellil az apa - egzisztencialis helyzete, statusa eléggé meghata-

rozo .
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V. A MEGISMERKEDESTOL A GYERMEKSZULESIG - A KAPCSOLAT ALAKULASA

Partnerével, leendd élettarsaval a kérdezettek legtdbbje sz6rakozdéhelyen ismerke-
dett meg (38,1 %), 17 %-uk csaladi kapcsolatok, 12,5 % pedig szomszédsagi kapcsolatok
révén. Viszonylag gyakori még a z utcan, jarmlvon ismerkeddék aranya (11,5 %). Kisgyermek
koratol fogva 8,6 % ismerte jovenddbeli gyermeke apjat.

Az alacsony iskolazottsag, illetve az "eltartott"-status elterjedtsége kdvetkezté-
ben csak keveseknél valt az ismerkedés szinterévé az iskola (5,4 %), illetve a munkahely
(5,3 %). A tobbiek egyéb helyeken ismerkedtek (0,6 %), vagy nem emlékeztek arra, hogy
hol ismerkedtek meg. A cigany csaladokbél szarmaz6 lanyok kozdott - bar ugyancsak elsé
helyen all - valamivel alacsonyabb a szorakozéhelyen ismerkedék aranya (33 %), ugyanak-
kor 36 %-uk csaladi vagy szomszédsagi kapcsolatok révén talalkozott els6 izben partneré-

vel .

A megismerkedés szinterei nem kildénbéznek lényegesen a kérdezettek koréve szerint.
Iskolai végzettségiuk azonban mar nagyobb mértékben befolyasolja a taladlkozas, a megis-
merkedés lehetfségeit. A kisgyermekkori, valamint a csaladdi és szomszédsagi kapcsolatok-
b6l létrejové ismeretségek aranya az iskoldaba nem jart, vagy csak néhany osztalyt vég-
zettek korében sokkal nagyobb, mint a tobbieknél, mig a szdrakozéhely, a munkahely, il-
letve iskola azoknal jatszott nagyobb szerepet, akik 8 osztaly utan tovabb is tanultak.
Ami az iskolai megismerkedést illeti, aranyuk az egész mintaban 5 %, de pl. a szakmun-

kastanulok korében 18 %.

A megismerkedés helyét természetesen a serdil6k statusa is megszabja. A szorakozo6-
hely mint a partnerrel vald elsé talalkozas szintere a munkaviszonyban alléknal 45 %-kal
all az elsé helyen, az eltartottaknal azonban "csak" 35 %-kal - ez utobbiak kozt érte-
lemszerlien todbben vannak, akik csaladi, szomszédsagi kapcsolatokban talalkoztak parjuk-
kal. Mas oldalrol, a munkaviszonyban allé fiatal n6ék egész mintaban tapasztalt 27 %-os
aradnya 58 %-ra novekszik azoknal, akik munkahelylikdn tal&lkoztak elsé izben partnerik-
kel .

A megismerkedés szintere kismértékben valtozik attél figgben is, hogy a megkérde-
zetteknek milyen életkoru férfiakkal volt modjukban leggyakrabban megismerkedni. Termé-
szetesen nagyobb esély van arra, hogy a partner is fiatal - 20 év alatti - lesz, ha a
megismerkedés iskolaban tortént, mig a munkahely az id6sebb (30 év koriali) férfiakkal
vald ismerkedésre kinalt tobb lehetSséget. Erdekes, hogy a csaladi kapcsolatok is gyak-
ran hozzak o6ssze a serdiléket idbsebb férfiakkal: az ilyen ismeretségi forrasok atlagos

17 %-os aranya 20 % feletti, ha a partner 30 éves vagy id6sebb.

Ami a férfiak munkaviszonya és a megismerkedés helye kozti oOsszefiggést illeti,
azt allapithattuk meg, hogy a szorakozdéhely a dolgoz6 férfiak esetében - ha els6 helyen
is van - sUlyaban kissé az atlagos alatt marad, és nagyobb szerepet kapnak az egyéb
szinterek, mig a még iskolaba jaro, vagy egyéb okbdl nem dolgozo férfiakkal inkabb szo-
rakozohelyen ismerkedtek meg kérdezetteink.
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A megismerkedések helyének telepiléstipus szerinti elosztasait vizsgalva els6 pil-
lantasra talan meglep6nek tinhet, hogy szérakozéhelyeken gyakrabban ismerkedtek meg part-
nerikkel a kdzségekben él16 serdilékoruak, mint a varosiak, hiszen a varosok jobban ella-
tottak ilyen lehet6ségekkel. Ennek azonban az a magyarazata, hogy a 8 altalanos utan to-
vabbtanulék, 1illetve a munkaviszonyban allé fiatalkoruak slribben talalhaték a varosok-

ban, ahol az iskola és a munkahely 1is lehet6séget teremt szamukra az ismerkedésre.

Végil elemeztik azt is, hogy az élettarsi kapcsolatta valdé ismeretségek szinhelyei
vajon kuldnbéznek-e valamiben vagy sem. Jelent6s kildnbséget talaltunk a szorakozoéhely
szerepében: mig az élettarsi kapcsolatok esetében a partnerek megismerkedéseinek 35 %-a
tortént ilyen helyeken, a nem élettarsi kapcsolatban él6k 45 %-a talalkozott ily médon
jovend6 gyermeke apjaval. Az élettarsi kapcsolatban él6k esetében nagyobb szerepet kap-
tak viszont a gyermekkori ismeretségek, a csalad, illetve a szomszédsag koOzvetitései.

A munkahelyen kotott ismeretségek fele valt csak élettarsi kapcsolatta.

A jovendbbeli élettarssal vald megismerkedés szintere aszerint is kilonbézhet,
hogy az élettarsi kapcsolat hany éves korban kezdédott. Azokban az esetekben, amikor
megkérdezetteink 17 éves korukban lIéptek csak élettarsi kapcsolatba, valészinlbb, hogy
ez az ismeretség szérakozéhelyr6l szarmazik, s minél fiatalabban valasztottdk ezt az é-
letformat, annal gyakoribb, hogy az ismerkedés csaladi, szomszédsagi kozvetitéssel tor-

tént .

A megismerkedést igen gyorsan kovette az Ugynevezett "egylttjaras": 63,4 % eseté-
ben a megismerkedéstél szamitva egy honapnal rovidebb id6 telt csak el, tovabbi 11,2 %-
nal legfeljebb 2 hénap. A kérdezettek 10 %-a idSpontot sem tudott mondani. Ugy tinik,
hogy tulnyomé toébbségik szamara gyakorlatilag ez a két fogalom (megismerkedés - egyltt-
Jaras) szinte nem is valik szét, ugyanazt jelenti. F&ként akkor telt csak el toébb 11d6
az egyuttjaras megkezdéséig, ha az ismeretség régebbi keletl, kisgyermekkorbdél szarma-
zik. Ha a megismerkedés szérakozdhelyen tortént, "idbsebb"™ (25 vagy tobb éves) Tférfiak-
kal, vagy ha a megkérdezett 16-17 éves, csak elvétve akadt olyan eset, hogy a megismer-
kedés és az egylttjaras kezdete kozott egy hodnap, vagy ennél hosszabb id6é telt volna el.

Valamivel jobban széthlGzodik az id6 az "egylttjaras"™ kezdete és az elsd szexualis
egyluttlét kozott, bar altalanosan jellemz6, hogy az ismeretséget kotott fiatalok koézott
a szexualis kapcsolat is igen gyorsan kialakul. Az egész minta 33 %-anal lényegében egy-
beesett ez az egyluttjaras kezdetével, 23 %-uknal 1-2 hénappal, 20 %-uknal 3-6 honappal
kovette azt. Osszességében kozel 50 % azoknak a serdilékori anyaknak az aranya, akik
- megismerkedve jovend6 partnerikkel - 1-2 honapon bellil mar a szexualis kapcsolatnal
tartottak. A kérdezettek kozt szam szerint 65 olyan fiatalkord volt, akik semmilyen da-
tumra nem tudtak visszaemlékezni (sem megismerkedésik idépontjara, sem egylttjarasuk
kezdetének, sem pedig els6 szexualis egyuttlétiknek idejére). Mint mar emlitettik, to-
vabbi 7 személy azt sem tudja, ki a gyermek apja. Ezekrél a kapcsolatokrél talan joggal
tételezhetjuk fel, hogy abba kérdezetteink minden kildndsebb érzelem nélkil "keveredtek

bele™ .

A szexualis kapcsolatot megel6z6 "egyuttjaras" idétartamat demografiai jellemz6k
(mint pl. a kérdezettek koréve, a sziuldk életkora, csaladi allapota) Ilényegesen nem be-
folyasoljak, bennik csak kozvetetten érvényesilnek bizonyos tarsadalmi hatasok. Annyit
talan mégis érdemes megemliteni, hogy ha a jovend6beli partner id6sebb koru (25 éves
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vagy id6ésebb), nagyobb esély van arra, hogy a megismerkedést szinte azonnal koveti az
els6 szexualis egylttlét. E tényez6knél azonban meghatarozébb a szerepe a megismerkedés
szinhelyének, valamint a serdilék iskolazottsaganak.

A szexualis kapcsolat megkezdését siettethetik, vagy késleltethetik azok a "tarsa-
dalmi keretek"™, az a milidé, amelyben maga az ismeretség létrejott. A csaladi, szomszéd-
sagi kapcsolatok révén, vagy szorakozohelyeken kialakult ismeretségeket az atlagosnal
is gyorsabban koéveti az elsd szexualis egyittlét, mig a 6 hdénapnal tobb ideig is eltar-
t6, szexualis kapcsolat nélkili egyuttjaras gyakoribb, ha a fiatalok iskolaban, vagy
munkahelyen talalkoztak elészor.

Hogy milyen gyorsan kovetkezik be az els6 szexualis egyuttlét, az jelentés mérték-
ben figg a serdilék iskolai végzettségétél. Az iskolaba egyaltalan nem jart, vagy csak
1-5 osztalyt végzett serdilék korében az atlagos, 33 %-os aranyt jelentdsen, 10 szaza-
lIékponttal meghaladjak azok, akiknél ez lényegében egybeesik a megismerkedéssel, vala-
mint az "egyuttjaras" kezdetével. A 8. osztaly befejezése azonban szinte "valasztévona-
lat” jelent: akik eljutottak idaig, azoknak mar "csak" 29 %-ara jellemz6"ek az igen gyor-
san megkezdett szexualis kapcsolatok, a 8 osztaly utan tovabbtanuldéknal pedig méginkabb
széthlzodik az az id6sav, amikor csak "egyldttjarnak™ a fiatalok, de még nem létesitet-
tek szexualis kapcsolatot.

Elgondolkoztatd, hogy milyen magas az aranya azoknak a fiatalkoruaknak, akik "é-
lettarsi kapcsolatuk™ létrejottét lényegében az els6 szexualis egylttléttél kezdve sza-
mitjak. Egész mintanknak 33,5 %-anal, az élettarsi kapcsolatban élék 50 %-anal volt mé-
dunkban megallapitani, hogy els6 szexualis egylttlétiket kovetbéen 1-3 héten belil élet-
tarsi kapcsolatot kezdtek partnerikkel. (Méginkabb jellemzd ez a cigany csaladokbdl
szarmazo fiatalokra.) Az élettarsi kapcsolatoknak csak mintegy 15 %-arol mondhaté el,
hogy kialakuldasukat a fiatalok kozotti, legaldbb 6 hénapos, vagy annal hosszabb kapcso-

lat eldzte volna meg.

Az els6 szexualis egyuttlét és az élettarsi kapcsolat kezdete kozoétti igen rovid
(egy honapnal kevesebb) idével jellemezheté kapcsolatok esetén a demografiai Osszefig-
gések kétfajta hatasat figyelhetjik meg, amely mintank két, oOsszetételében egymastol
eltérd csoportjaban mutatkozik meg. Az egyik csoportot az igen fiatal, Tf6éként cigany
csaladokbél szarmaz6 serdildk jelentik, akiknek az édesanyjuk is a legfiatalabb szuldi
korcsoporthoz tartozik. Itt tehat igen roévid idén beliul jonnek létre az élettarsi kap-
csolatok - mogottik els6sorban szokasok, hagyomanyok érvényesilésére kell gondolnunk.
Egybevag ezzel, hogy gyorsabban alakulnak ki az élettarsi kapcsolatok, ha a partnert a
serdildkoru kisgyermekkoratol, vagy csaladi kapcsolatok révén ismerte meg, ami ebben az
etnikumban szintén jellegzetes megismerkedési forma. A masik csoportot - amelyben ugyan-
csak az atlagost meghaladd mértékben igen gyorsan alakul ki ez az életforma - azok a re-
lative "id6sebb™, 17 éves korukat betdoltott fiatal anyak jelentik, akik mdgétt gyako-
ribb, hogy kedvezdétlen csaladi események (egyik vagy mindkét szilé halala) allnak. A
korabbiakban - mas vonatkozasban - emlitettik mar, hogy a 17 éves korban létrejott é-
lettarsi kapcsolatok egy része talan ki sem alakult volna ilyen csaladi események nél-
kill; a kiskorlak egy része ilyenkor szinte "belemenekil" ebbe az életformaba. E felté-
telezésinket most ez az Osszefiggés is alatamasztja.

Az élettarsi kapcsolat formajanak elterjedtségével figg els6sorban Ossze, hogy a
kikérdezés id6pontjaban (a gyermek megszuletésekor) a kapcsolatok nagy tobbsége (78,6
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% TFfennallt. A megszilnt parkapcsolatok aranya (21,4 %) azonban - tekintettel arra, hogy
azokbdl gyermek is szarmazott - elég magasnak mondhat6. Kevésbé érinti ez a cigany csa-
ladokbdl szarmazo fiatal anyakat, akiknél az élettarsi forma elterjedtebb (12,7 %-uk

"maradt egyedil"™ gyermekével).

A felbomlott, a gyermek szuletéséig megszlint parkapcsolatok esetében a fiatal a-
nyadk demografiai jellemzdi lényegében az élettarsi kapcsolat nélkil éldkével egyeznek
meg; az egész mintaban tapasztaltnal valamivel iskolazottabbak, illetve tobb kodzottik a
varosokban él6. Nem talaltunk szamottevdé Osszefiggést a kuldnbtz6é tarsadalmi-demografiai
jellemz6k és a kapcsolat fennadlldsanak idétartama (illetve megsz(inésének Uteme) kozott.
Valészinlileg inkabb egyéni tényez6k., kiuldnb6zé szubjektiv szempontok jarulhattak ahhoz,
hogy a "szakitas" 1id6ben pontosabban mikor kovetkezett be. Kétségkivili azonban, hogy a
férfiak részér6l ebben legf6bb inditék a gyermek megsziletésének kozeledése lehetett.

(A megszlint kapcsolatok 42 %-a a terhesség elsdé harom hénapjaban, tovabbi 42 % a "féli-
d6s korig" szakadt meg, kb. 12 %-ra tehet6 azoké, akik csaknem az utolsé pillanatig
fenntartottak a kapcsolatot a gyermek apjaval - talan "reménykedtek"™ abban, hogy nem ma-
radnak egyedil -, 4 % esetében pedig nem tudtuk megallapitani a szakitds datumat.) A ké-
s6bbiekben részletesen foglalkozunk azzal, hogy milyen lehet6ségeket, terveket latnak
maguk eldétt azok a fiatal anyak, akik gyermekik megsziuletésének pillanataban - és felte-
hetéen kés6bb is - meglehet6sen magukra hagyatva érezhetik magukat.

48



VI. A SZEXUALIS ELET KEZDETE, A HAJADON ANYAK INFORMALTSAGA

A SZEXUALIS ELETROL ES A VEDEKEZESROL

A hajadon anyak tulnyomé tdbbsége igen fiatalon kezdett szexualis életet élni.

A szexualis élet kezdetének életkora az 0Osszes
megkérdezett (N = 950) széazalékaban

12 éves és fTiatalabb volt 4,4
13 éves volt 12,4
14 éves volt 29,0
13 éves volt 30,1
1é éves volt 18,8
17 éves volt 3,7
Nem megallapithaté 1,6
Osszesen 100,0

Az adatokbo6l Kkitlnik, hogy a tulnyomé tébbségre az igen korai életkorban megkez-
dett nemi élet jellemz6é: 75,9 %-nak volt mar 15 éves korara legalabb egy szexualis kap-
csolata, de viszonylag magas azok aranya is (16,8 %), akik els6 szexualis tapasztalatu-
kat mar 13 éves korukra megszerezték. A szexualis élet kezdetének atlagéletkora kérde-
zettjeinknél 14,35.

A vizsgalati adatok szerint a nemi élet kezdetének életkorat tobb demografiai,
tarsadalmi korilmény befolyasolja, amelyek kozil kiemelkedd jelentdségl a csaladi hattér
hatasa, valamint az a tény, hogy a fiatalkoru anya élettarsi kapcsolatban él-e vagy sem.
A csaladi hattéren belil meghatarozé szerepe van az anya személyének. Abban az esetben,
ha az anya maga is serdildkorban szilte meg els6 gyermekét, nagyobb a valészinlsége,
hogy lanya is igen fiatal korban lIétesiti els6 szexualis kapcsolatat. Azoknal az anyak-
nal, akik elsd gyermekiket 18 éves koruk elétt szulték meg, 48 % azon serdulék aranya,
akik 14 éves korukra mar legalabb egy szexualis kapcsolattal rendelkeztek. Azokban az
esetekben viszont, amikor az anya feln6tt koraban, 20 éves kora utan valt anyava, a gyer-
mekek is kés6bb kezdenek nemi életet élni, 14 éves korukra mintegy 36 %-uk szerzett

szexualis tapasztalatot.

Hasonl6 0Osszefiggés mutathatd ki az anya életkora és gyermekének a szexualis élet
kezdetén betdltott életkora kozott. Minél fiatalabb az édesanya, annal fiatalabb korban
kezdi meg lanya a nemi életet. Kulon ki kell emelni azokat a hajadon anyakat, akik nem
tudtak megmondani édesanyjuk életkorat. A megkérdezettek viszonylag nagy aranya (20 %)
tartozott ebbe a csoportba, s ez az aranyszam azért is megdébbenté, mert a felvétel so-
ran meglehetésen toleransak voltunk e kérdésnél és helyes valasznak fogadtuk el, ha a
serdulé akar édesanyja sziletési évét, akar életkorat meg tudta mondani. Vagyis ez azt
jelenti, hogy a megkérdezettek 1/5-ének fogalma sem volt arrol, hogy - az esetek donté
tobbségében vele egyutt él6 - édesanyja hany éves. Emégott azonban valdédszinlsithetéen
nemcsak a serdildék tudatlansdga és a legkdzelebbi hozzatartozéjuk iranti nemtdrdédomsége
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rejlik, hanem egy olyan csaladi l1égkdor is, amelyben az évforduldknak &ltaldban nem tu-
lajdonitanak kildndsebb jelent8séget és igy a gyermekeknek is szileik szuletésnapjarol
és életkorardol egyéaltalaban nem, vagy pedig csak homdlyos ismereteik vannak. A laza csa-
ladi kotelékek mellett gyakoribb az igen fiatalon létesitett szexualis kapcsolat: azok

a hajadon anyak, akik nem tudtdk megmondani édesanyjuk életkorat, toébb mint a fele (56,4
%) 14 éves korédban - vagy még azeldtt - nemi életet élt. Ennél magasabb aranyt (63 %)
csak a 34 éven aluli édesanyak gyermekeinél taldlunk, amig a tobbi korcsoportban 14 éves
korban szexudlis kapcsolatot létesitett hajadonok aranya 30-45 % kdzott mozog (az anyai

életkor emelkedésével csokkend tendenciaval).

Azt mondhatjuk tehat, hogy a serduld szexualis magatartdsat sok esetben egyfeldl
a csaladi hattér, ezen belil kilondésen az anyai minta koévetése befolyasolja, masfeldl az
anyai magatartas is megenged6bb lesz azokban a csal&dokban, ahol a fiatalkori terhesség
és gyermekszulés az anya altal elfogadott vagy természetes eseménynek, magatartasnak mi-

nésul .

Felvet6dik a kérdés, ha az anya példaja, magatartasa befolyast gyakorol kiskori
lanya szexudlis életére, milyen hatast valt ki az anya halala. A mintaba kerilt hajadon
anyadk 7,2 %-&nak halt meg az édesanyja. Ez az arany sem orszagosan, sem a masik két al-
mintdhoz - a terhességiket megszakittaté lanyokhoz, illetve hazas csaladi allapotlu ser-
dulé anyakhoz - viszonyitva sem tekinthetdé alacsonynak, a 7,2 %-os arany joval magasabb,
mint az emlitett két almintanal el6forduld esetszam. Onmagaban azonban elég alacsony és
ezért csak oOvatos kovetkeztetések levonasat teszi lehet6vé. Az anya elvesztésének és a
szexualis élet kezdetének életkora sok esetben azonban szembetlin6en egybeesik, ami arra
enged kovetkeztetni, hogy az anya halala miatti megrazkodtatas gyakran kivaltja, vagy
legaldbbis felgyorsitja a korai szexudlis kapcsolatok létesitését.

A szexualis élet kezdetének életkorat befolyasolja tovabba, hogy a hajadon anya
élettarsi kapcsolatban él-e vagy sem. Mint lattuk, a fiatal anydk tobbsége igen fiatal
korban élettarsi kapcsolatra 1ép, 70 %-uk legkés6bb 15 éves koraban mar tartoésan egyitt-
él partnerével. Az igen fiatal korban létesitett élettarsi kapcsolatokkal 0Osszefiiggés-
ben, ezen serdilékre az atlagnal joéval korabban megkezdett szexualis élet jellemz6: 14
éves korukra 50,9 %-uk, 15 éves korukra 81,4 %-uk rendelkezett szexudlis tapasztalatok-
kal, mig az élettarsi kapcsolatban nem él6k esetén szexudlis kapcsolatot 14 éves Kkoréara
34,7 %, 15 éves korara 64 % létesitett. Az eltér6 aranyok els8sorban az élettarsi kap-
csolatban él6k sajatos etnikai oOsszetételével magyarazhatok. A partnerikkel egyuttéld
hajadok anyak 84,2 %-a volt ugyanis cigany szarmazaslU és e népességcsoportra altalaban
az igen fiatalon megkezdett szexualis élet jellemz6. Ezt tamasztja ald, hogy esetikben
nem mutatkozott szamottevd eltérés az élettarsi kapcsolatok fliggvényében a szexudlis é-
let kezdetének életkorat tekintve: 14 éves korukra az egyiuttélék 53,6 %-a, a nem egyutté-
16k 51,4 %-a létesitett nemi kapcsolatot. A nem cigany szarmazasuUak korében azonban az
élettarsi kapcsolatok differenciald hatasa sokkal jelent8sebb. Mig az élettarsi kapcso-
latban él6 hajadon anydk - szinte a cigany szarmazasUakkal azonos aranyban - igen fiata-
lon létesitik els6 szexudlis kapcsolatukat (14 éves korukra 45,4 %), addig azok a fiatal
anyak, akik nem élnek élettarsi kapcsolatban, valamelyest kés6bb kezdik meg a szexualis

életet, 14 éves korban minddssze 28,7 %.
Az élettarsi kapcsolatok hatasa a serduld szexualis magatartdsara kett6s. Egyfe-

161, mint lattuk, az igen korai szexuadlis kapcsolatok iranyaba motival, méasfel6l azonban
bizonyos mértékig stabilizalja is ezeket a kapcsolatokat, meggatolja, vagy legaléabbis
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korlatozza a gyakori partnercseréket. Erre utal, hogy az élettarsi viszonyban él6k tul-
nyomé toébbségének (84,3 %) a jelen kapcsolat volt élete els6 szexualis kapcsolata, mig
akiknél nem jott l1étre ilyen jellegli tartos egylttélés, csaknem kétszer olyan magas volt
a tobbedik szexualis kapcsolatot létesiték, a kapcsolatb6l kapcsolatba sodrédé fiatal
lanyok aranya (27,7 %).

A korabbi szexualis kapcsolatok megléte egyéb vonatkozasban is hatott a fiatal
lany szexualis magatartasara. Abban az esetben, ha jelen partnerkapcsolata eldtt mar
voltak korabbi szexualis tapasztalatai, gyorsabban létesit a megismerkedés utan UGjabb
szexualis kapcsolatot, lerovidil a partnerrel torténé megismerkedés, az egylttjaras
kezdete és az els6 nemi érintkezés kozotti id6tartam. A masodik vagy tobbedik kapcsola-
tot létesit6k kozott magas azon fiatal anyak aranya, akik korulbelil sem tudjak megmon-
dani, hogy mikor kezdéddtt a szorosabb, szexualis kapcsolat gyermekik apjaval, illetve
akik egyaltalaban nem tudjak, hogy kit6l szarmazik a terhességik. Ez is arra a nyilvan-
valo tényre utal, hogy az ismételten létesitett szexualis kapcsolatok hatterében a ser-
dilé felelétlen magatartasa, nemtdérddom életszemlélete huzédik meg.

Az élettarsi kapcsolatok gyakori eléforduldsa kovetkeztében a fiatal anydk szexua-
lis életére a tobbé-kevésbé rendszeres érintkezés jellemz6. Ebben a témakdrben két 0Osz-
szefliggést érdemes kiemelni. Az egyik azoknak a hajadon anyadknak a kére, akik rendszere-
sen, vagy ha nem is rendszeresen, de ismétlédéen, tobb alkalommal éltek partneriikkel
szexualis életet, de nem tudjak megmondani partnerik alapveté adatait sem. Nem tudjak,
hogy hany éves, mi a foglalkozasa, iskolai végzettsége annak az embernek, akivel rend-
szeres, intim kapcsolatot tartanak fenn, aki megszuletett gyermekik apja. Ez a tény oOn-
magaban igen szomoru képet fest e serdildkorban anyava lett lanyok életszemléletérél,
kulturalis, tudati szinvonalarél. A masik, kilén kiemelend6 csoportba azon Tfiatalkoru
anyak tartoznak, akiknél a teherbeesés egyetlen szexualis egylittlét kovetkezménye. Rész-
aranyuk az egész mintan belil 3,8 % Ebben a koérben az atlagosnal magasabb az iskolai
végzettség, gyakoribb a kozépfokl oktatasban részt vettek aranya, vagyis ezek valdban
olyan "megesett" lanyok, akik pillanatnyi meggondolatlansaguk kovetkeztében lettek ter-
hesek és ennek kévetkezményét viselik majd egész életikdn at.

A kovetkez6 témakdr a szildék tajékozottsaga gyermekik szexualis életérél. Az ada-
tokbol megallapithat6é, hogy a sziléknek tobb, mint fele (57,6 %) tudta mar a teherbeesés
elétt, hogy gyermeke szexualis életet él. Ez a viszonylag magas informaltsag els6sorban
a szilés el6tt mar hosszabb ideje élettarsi kapcsolatban é16 lanyok magas aranyara ve-

zethetd vissza.

Mint lattuk, az élettarsi kapcsolatban éldkre az atlagosnal nagyobb foku stabili-
tas jellemz6: O6naluk az élettarsi kapcsolat kezdete egyben a szexudlis élet kezdetét is
jelenti, s korabbi szexualis kapcsolatok ritkabban fordulnak eld. Az élettarsi kapcsolat
kezdetének és a szexudlis élet kezdetének koréve az esetek 55,5 %-4ban azonos, s ez az
arany megegyezik azoknak a sziul6knek az aranyaval, akik mar a terhesség el6tt tudtak
gyermekik szexualis kapcsolatardol. Mindebb&l arra lehet kdvetkeztetni, hogy a szulék
csak akkor tudtak gyermekik szexualis életérdl - vagy csak akkor voltak kénytelenek to-
rédni ezzel a kérdéssel -, ha az nagyon markansan jelentkezett, gyermekik elkoltdzésé-
vel, vagy a partnernek a csalddhoz valo odakoltozésével. A szil6k tajékozottsagat semmi
egyéb demografiai jellemz6 (életkor, iskolai végzettség, szuldk iskolai végzettsége

stb.) nem befolyasolta.
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Hasonldéan egységes a kép a hajadon anyak informaltsagaval kapcsolatban is. Arra a
kérdésre, hogy kért-e valakitél tanacsot a fogamzasgatlasra vonatkozéan, amikor szexua-
lis életet kezdett élni, a tulnyom6 tobbség "nem"-mel valaszolt, s minddssze 18,5 % volt
azoknak a fiatal anyaknak az aranya, akik tanacsot kértek kornyezetikben valakitél. Meg
kell jegyezni, hogy bar a terhességmegszakitason atesett lanyok, illetve a hazas csaladi
dllapotban gyermeket szult serdil6k esetében is alacsony volt a tanacsot kérdék el6fordu-
lasi gyakorisaga, ilyen alacsony arannyal egyik alminta esetében sem talalkoztunk. A
vizsgalt tarsadalmi-demografiai jellemz6k kozil egyedil a megkérdezett iskolai végzett-
sége esetében mutathatd ki Osszefiiggés az elvégzett osztalyok szama és a tanacsot kérdk
elé6forduldsi gyakorisaga kozott. Az Osszefiggés azonban itt is csak a két széls6é poluson
jelentkezik; az iskolaba egyaltalan nem jartak és a 8 altalanos utan tovabbtanuldok vo-
natkozasaban. Mig az iskolaba nem jartak koézul mindossze 6,7 % addig a szakmunkasképzé-
ben tovabbtanultak 28,8 %-a kért felvilagositast a terhesség megeldzésével, a védekezés-
sel kapcsolatban. A jelenség magyarazata két tényez6re vezethetd vissza. Egyfel6l nyil-
vanvalé, hogy a magasabb iskolai végzettségliek jobban tisztdban vannak a védekezés szik-
ségességével, azzal, hogy szexualis kapcsolatot csak a fogamzasgatlassal kapcsolatos is-
meretek birtokaban szabad létesiteni. Az iskolai végzettség differenciald hatasanak ma-
sik oka az iskolai végzettség és az élettarsi kapcsolat oOsszefliiggésében keresend6. Az
élettarssal egyitt él16 fiatal anyak iskolai végzettsége joval alacsonyabb a minta atla-
ganal. Ezek a serdil6k koérnyezetik normai szerint az élettarsi kapcsolatot azonos érté-
kiinek tekintik a hazassaggal, természetes folyamatnak tekintik a nem védekezést, az azon-
nali teherbeesést és gyermekszilést. A tanacskérés, a fogamzasgatlas gondolata fel sem

meridl bennik .

A tanacsot kérd serdulék igen alacsony aranya miatt arra vonatkozoéan, hogy kitél
kértek tanacsot és milyen jellegl felvilagositast kaptak, a kevés esetszam miatt az ada-
tokat célszeribb csak az alapmegoszlas szintjén elemezni. A szexualis életik kezdetén
fogamzasgatlasi tanacsot kér6 serdiulok 176 f6s csoportjat 100 szazaléknak tekintve meg-
allapithatjuk, hogy a serdulék els6sorban (40,9 %) édesanyjukhoz fordulnak felvilagosi-
tasért. Az egyéb informacidés csatornakon belil els6sorban a rokoni, barati kapcsolatok-
nak van jelent6sége: baratnétél, ismer6stél 21,6 % testvértél 11,4 % és egyéb rokontol
9,1 % kért tanacsot. A "hivatalos"™ felviladgosité szervek szerepe igen csekély: orvoshoz,
védén6hoéz 9,7 %, pedagoégushoz 1,7 % fordult tanacsért, konyv és tomegkommunikaciés TFor-

ras emlitése pedig egyaltalaban nem fordult elé6.

Az anya szerepe megn6 abban az esetben, ha a szul6k tudtak gyermekik szexualis é-
letér6l. Ezekben a csaladokban a lanyok tébbsége els6sorban édesanyjahoz fordul, mig ha
a szul6k nem tudnak a szexualis kapcsolatokrdl a baratnd tanacsadoi szerepe lesz megha-
tarozé (40 %). Az egészségigy és az iskola részaranya azonban flggetlenil a szulék in-

formaltsagatél igen alacsony.

Megallapithaté, hogy azok a hajadon anyadk, akik tanacsért fordultak kornyezetik-
hoéz, nagy tobbségikben kaptak is valamiféle Otmutatast, tamogatast. Mindossze 1 % koril
mozog azoknak az aranya, akik allitasuk szerint nem kaptak meg a kért segitséget. Nem
mindegy természetesen, hogy a kapott tanacs mennyire volt konkrét és mennyire altalanos,
semmitmond6, vagy esetleg elharitdé. Ebben a vonatkozasban a hajadon anyak esetében a kép
kevésbé pozitiv, mint a masik két alminta, a terhességmegszakitason &tesett lanyok és a
hédzas csaléadi allapotban gyermeket szilt fiatalkord anyak esetében. Mig ez utobbi két
almintanal a tanacsot kérék tilnyom6 tobbsége (60-70 %-os aranya) konkrét, az alkalma-
zand6 eszkdzre is vonatkozO tanacsot kapott, addig a hajadon anyak esetében az ilyen
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jellegl, konkrét tanacsban részesiltek aranya alacsonyabb, mindéssze 45,1 % Megn6 ugyan-
akkor az altalanos, semmitmond6 valaszok aranya (48,2 %), mint pl. "vigyazzanak, nehogy
terhes legyen'", "védekezzen" stb. A valaszokban a tanacsoknak a masik két almintatol
eltérd, kedvez6tlenebb struktiraja egyrészt a hajadon anyadk szileinek joval alacsonyabb
iskolai végzettségére, masrészt az informacids forrasokon belil a kompetenseknek tekint-
heté csatornak (egészségiigy és iskola) igen csekély és ugyanakkor az alacsony kultiraju
kozvetlen kornyezet meghatarozdé aranyara vezethet6 vissza. Igen kevés esetben, a megkér-
dezettek 3,7 %-anal hangzott el - ez az arany mind a harom almintanal azonos - olyan al-
talanos érvényl utmutatas, hogy "ilyen fiatal korban ne kezdjen még szexualis életet él-
ni". Ez utobbi vélemény értékelése, mindsitése két oldalrol koézelitheté meg. Mondhatjuk,
hogy a serdild kérnyezete - realisan latva és ismerve a kapcsolatot - nem bizik abban,
hogy a "lebeszélés"™ hatékony és eredményes lehet, és ezért célszerlbbnek tartja, hogy ha
mar a serdilé elhatarozza magat a szexualis életre, legalabb abban kell segitséget nyl(j-
tani, hogy a teherbeesést megelézze. Ugy gondoljuk, hogy idésebb, 16-17 éves serdiuld la-
nyoknal sok esetben valdban csak ez a lehetséges és kovethetd hozzaadllas. Korantsem igaz
azonban ez az igen fiatal, 12-13 éves lanyok, inkabb gyermekek esetében (mint lattuk, a
megkérdezettek 16,8 %-a kezdte meg ebben az életkorban a szexualis életet). E korcsopor-
toknal lényegesen negativabban kell mindsiteni azt a tényt, hogy a kdrnyezet csak elvét-
ve, egy-két esetben kisérli meg lebeszélni a fiatalt a tul korai szexualis életrél. A

13 éven aluli serdildék esetében elvarhaté, sét indokolt lenne, hogy ez a tanacs legyen

a leggyakoribb, hogy a kdrnyezet ne egyszerlen tudomasul vegye a tul fiatalon megkezdett
nemi életet, hanem megprobaljon a fiatal lany érdekében tenni 1is valamit.

Az elemi fogamzasgatlasi ismeretek nélkil szexualis életet él6 fiatal lanyok magas
aranya meglehetdsen feleldtlen, ko6zombds képet tikroz a vizsgalt serdulék e csoportja-
rol. E negativ kép ugy tlnik azonban, némileg modosul a bekdvetkezett terhesség és gyer-
mekszlilés hatasara. A hajadon anyadk egy része - radobbenve helyzetére - ezért kozvetlen
kérnyezetét, csaladjat, szilleit teszi - legalabbis részben - feleléssé. Ugy érzi, hogy
akkor, amikor 6 elkezdett szexualis életet élni, csaladja nem allt eléggé tamogatolag,

segitéleg mellé. Erre utal tobbek kozdtt az "amikor szexualis életet kezdett élni, ka-

pott-e a kornyezetétél elegend6 segitséget, tanacsot" - kérdésre adott "nem" valaszok
magas aranya (70,1 %). Ezt a segitséget els6sorban édesanyjuktol szeretnék megkapni, 62,3
% gondolja uUgy, hogy a szexualis, fogamzasgatlasi kérdésekben a legilletékesebb forras
az édesanya lenne és az Osszes tobbi informacidos csatornat egyittvéve 9,2 % jelolte meg.
A csalad, az anya szerepének hangsulyozasa a megkérdezettek részérdl azonban nem menti
fel a szexualis nevelés feladata alol az iskolat vagy az egészségligyet, csak azt bizo-

nyitja, hogy a szildi példa és a csaladi szocializacidé a gyermek szexualis magatartasa-

nak kialakitasaban meghatarozé szerepet jatszik.

A probléma fontossagara vald tekintettel kilén foglalkoztunk az iskolaban folyé
szexualis felvilagositas, a fogamzasgatlasi kérdések oktatasanak szerepével és hatasa-
val. A Minisztertanacs 1973. évi népesedéspolitikai hatarozata kiemelten foglalkozott
az ifjusag csaladi életre valo felkészitésének kérdésével. A hatarozat - miutéan az ifji-
sdg korében sem mennyiségben, sem min6ségben nem eléggé elterjedtek azok a bioldgiai,
egészségugyi, moralis ismeretek, amelyek elengedhetetlenek a kiegyensulyozott csaladi
élet megteremtéséhez és a korszeril csaladtervezés széles kor(i megvaldsitasdhoz - kotele-
z6en elrendelte a csaladtervezéssel kapcsolatos ismeretek oktatasat az allami oktatas
egész rendszerében, az altalanos iskolatél a felsboktatasi intézményekig.

Mintank sajatos jellege miatt két okbdl sem alkalmas arra, hogy altalanosithato
kdévetkeztetéseket vonhassunk le a korosztaly egészére a csaladi életre nevelés hatékony-
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sagaval kapcsolatban. Egyrészt az altalunk vizsgalt fiatal lanyok esetében a terhesség
minden esetben bekdvetkezett, s nincs informacionk arrol, hogy a szexuadlis életet él6
serdilék mekkora hanyada védekezik - talan éppen az iskolai oktatas hatasara - eredmé-
nyesen. Mas szoval, az altalunk vizsgalt példa egyoldalian negativ, ezeknél a tinédzse-
reknél az iskolai felvilagositas nem érte el céljat, nem segitett hozza a sok esetben nem
kivant terhességek megel6zéséhez. A demografiai hattér ismeretében ugyanakkor megalla-
pithaté, hogy az iskolai felvilagositas nem is jutott el a hajadon anyak jelent6s részé-
hez, hiszen iskolai végzettségik igen alacsony és messze elmarad az adott korévben, kor-
csoportban atlagosan elvarhatdé iskolai végzettség szinvonalatél. Mint lattuk, a hazassa-
gon kivil gyermeket szilt fiatal anyadk 48 %-a a 8 altalanost sem végezte el, a 8 altala-
nos utani tovabbtanulas aranya pedig mindossze 12,7 % volt, s igy mar érthet6, hogy ha
alapvetd, a nemiséggel 0Osszefiiggé biologiai oktatasban részesiltek is, de nem részesul-
hettek a védekezést, a fogamzasgatld eszkdzdok hasznalatat ismerteté oktatasban. Ennek
fliggvényében nem meglepd, hogy a megkérdezetteknek kevesebb, mint a fele (42,1 %) alli-
totta csupan, hogy hallott az iskolaban a teherbeesés megel6zésének lehetéségérdél. Az
atlag mogott azonban, éppen az elvégzett osztalyok szamanak flggvényében jelentbés szoroé-
das tapasztalhat6: mig az 1-5 osztalyt végzettek 12,4 %-a, a 6-7 osztalyt végzettek 28,1
%-a rendelkezett fogamzasgatlasi ismeretekkel, addig a 8 &altalanost befejezettek vagy az
ennél magasabb iskolai végzettséggel rendelkez6k 60-68 %-a allitotta, hogy részesilt az

iskoldaban ilyen jellegl oktatasban.

Az iskolai felvilagositasban részesiltek aranya igen eltér6 a cigany és a nem ci-
gany szarmazaslUaknai. A nem cigany szarmazaslUak kozott kétszer magasabb a fogamzasgatla-
si ismeretekkel rendelkez6k aranya, s az eltérés nemcsak a cigany szarmazaslUak igen ala-
csony iskolai végzettségére vezethetdé vissza.Azonos iskolai végzettség esetén is alacso-
nyabb a cigany serdiulék ismeretszintje és ez nyilvan nem az oktatasbeli kuldnbségekre,
hanem arra vezethetd6 vissza, hogy kisebb jelent6séget tulajdonitanak az iskolaban tanul-

taknak, kevésbé emlékeznek vissza a tanultakra.

A kovetkezd fejezetben latni fogjuk, hogy a hazassagon kivil gyermeket szilt anyak
kozott a védekez6k aranya igen alacsony, minddssze 13,2 %. Kérdés, hogy kimutathaté-e
az iskolai oktatasban részesult hajadonoknal egy védekezdbb, a fogamzasgatld eszkdzoket
nagyobb mértékben igénybevevé magatartds. A védekezdk igen alacsony szamaranya miatt
csak oOvatos koOvetkeztetéseket vonhatunk le, de az adatok a felvilagositasban részesiltek
kozott mintegy kétszer magasabb védekezdi aranyt mutatnak ki. A kérdés azonban més ol-
dalrol agy is megfogalmazhatdé, hogy az iskolai felvilagositasban részesiltek 80,8 %-a a
kapott ismeretek ellenére sem élt a fogamzasgatlas lehetd6ségével. Emdgott azonban - mint
a késbbbiekben latni fogjuk - sok esetben a tudatos teherbeesés szandéka huzédik meg.

Végiul az iskolai felvilagositasban részesiltek és az egyéb forrasbol informaltak
(anyatél, rokontol, baratnétdél fogamzasgatlasi tanacsot kérb6k) aranyat oOsszevetve megal-
lapithatjuk, hogy mekkora volt a mindkét forrasbol informalt, illetve a teljesen tajéko-
zatlan serdilék aranya. Mig a koérnyezetétdl tanacsot kért és ugyanakkor az iskolaban is
felvilagositott hajadon anydk aranya minddssze 10 %, addig a teljesen tajékozatlan, sem
az iskolabol, sem mas forrasbél felvilagositast nem kapott serdulék aranya igen magas,
48,7 %. Vagyis a megkérdezettek csaknem felére a teljes informaciohiany jellemz6, s ez
szoros kapcsolatban &all az alacsony iskolai végzettséggel, az igen fiatalon megkezdett

szexualis élettel és a cigany szarmazaslUak magas aranyaval.
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VIl. VEDEKEZESI GYAKORLAT; A NEM VEDEKEZES INDOKAI,
AZ ALKALMAZOTT FOGAMZASGATLO ESZKOZOK

A korabbi fejezetekben ismertetett tarsadalmi-demografiai tényezdk - az alacsony
kulturdlis szint, a cigany szarmazaslUak és az élettarsi kapcsolatban él6k magas aranya,
a fogamzasgatlasi ismeretek nélkil megkezdett szexualis élet stb. - fluggvényében nem
meglepd, hogy a hajadonként gyermeket szilt fiatal anyak tulnyom6 tobbsége nem tett sem-
mit a terhesség megeldzésére, a teherbeesést megel6zben semmiféle fogamzasgatld eszkdzt
nem alkalmazott. A nem védekez6k aranya 86 %, és ez magasabb, mint a masik almintanal,

a hazas csaladi allapotban gyermeket szilt fiatalkordaknal nem védekez6k aréanya.

A védekezO6i magatartas alapvetfen oOsszefigg a serdilé kulturalis- és ismeretszint-
Jjét meghatarozé paraméterekkel. A nyolc altalanosnal kevesebbet végzett, védekez6 lanyok
6-8 %-os aranyahoz viszonyitva, a 8 osztalyt végzettek 14 %-a, a gimnaziumba jartak 43
%-a és a szakmunkasképzébe jartak 26 %-a alkalmazott valamilyen fogamzasgatl6 eszkozt.
Hasonld médon pozitivan befolyasolja a serdilé védekezési magatartasat az a korilmény,
ha tanacsot kért valakitél a teherbeesés megeldzésének lehetb6ségeivel kapcsolatban. A
pozitiv hatds nemcsak a tanadcskérés puszta tényétdl, de a kapott tanacs tipusatél is
figg. Minél altalanosabb a kapott tanacs, annal kisebb annak a valészin(isége, hogy a
serdulé valdoban védekezni is fog. Azok korében, akiknél a tanacsadas a konkrét fogamzas-
gatlo eszkdz javaslatara is kiterjedt, a védekez6k aranya mintegy kétszerese volt azok-
nak, akik csak olyan &ltaldnos Utbaigazitast kaptak, hogy '"ne éljen még szexualis éle-
tet"”. |Ilgaz azonban, hogy az Osszefiggés uagy is megfogalmazhatdé, hogy a tanacsot kapott
fiatal lanyok csaknem héromnegyede (73,5 %), a konkrét fogamzésgatlasi tanacsban része-
sultek 66 %-a az ismeretek birtokadban sem tett semmit a teherbeesés ellen, ez azonban
els6sorban az alacsony kulturalis szinvonallal all kapcsolatban. Vagyis a megkérdezettek
azon csoportjanal, akiknél a magasabb iskolai végzettség nagyobbfoklu fogamzasgatlasi ta-
jékozottsaggal parosul, a szexualis kapcsolat vonatkozasaban is tudatosabb, felel6sség-

teljesebb magatartas mutathaté ki.

A védekezési gyakorlat bizonyos eltéréseket mutat a fiatal anya partnerkapcsolata-
nak jellege szerint, vagyis attél figgben, hogy a megkérdezett élettarsi kapcsolatban
él-e vagy sem, illetve, hogy a szexualis kapcsolatot milyen id6tartamiu ismeretség eldzte
meg. Az élettarsi kapcsolatban nem él16 fiatal anyak koézott 18,7 % volt a fogamzasgatlo
eszkozt alkalmazok aranya, mig az egyittéléknél ennél alacsonyabb: 10,6 %. A kildnbség
ellenére azonban az élettarsi kapcsolatban nem é16 anyadk talnyom6é tobbségére is (80 %)

a védekezés elutasitasa jellemz6, els6sorban azért, mert ebbe a csoportba tartoznak azok
az alapvetden felel6tlen magatartasé fiatal anyak, akik a megismerkedés utan azonnal,
vagy igen rovid, 1-2 hetes ismeretség utan létesitenek szexudlis kapcsolatot, illetve
akik nem emlékeznek az els6 szexualis egylttlét id6pontjara. Ebbe a csoportba tartoznak
tovabba azok is, akiknél a teherbeesést egyszeri nemi érintkezés el6zte meg: minddssze
egy alkalommal éltek szexualis életet, nem védekeztek, s ennek eredményeként kdvetkezett
be a nem kivant terhesség és hazassagon kivuli gyermekszilés.

Mar az eddigiekb6l 1is kitlnik, hogy a hazassagon kiviul szilt anydk sziletésszaba-
lyozast elutasitd magatartasa els6sorban a partnerkapcsolat jellegét6l Tfigg6en, eltérd
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okokra vezethet6 vissza. A nem védekez6 hajadon fiatalkoruak magatartasukat az alabbiak-
kal indokolték:

Az okok rangsorat végig tekintve régtdon szembetlnik, hogy a leghagyobb gyakorisag-
gal egy tudatos gyermekvallalasi magatartasra utald indok, a "szulni kivant" szerepel.

Tobbé-kevésbhé tudatos elhatarozasra enged kovetkeztetni az o6tédik helyen emlitett "a
partnere kivansagara nem védekezett" szempont is. Elfogadva tehat, hogy a két indok mo-
gott a fiatal kor és a nem hazas csaladi allapot ellenére tudatos gyermekvallalé maga-
tartas hizodik meg, azt mondhatjuk, hogy a hazassagon kivil szilt hajadon anyak mintegy

40 %-a szandékosan esett teherbe és vallalkozott a terhesség kihordasara.

A kapott eredmény az els6 pillanatban meglepd lehet, s6t talan kételyeket is ta-
maszthat az olvasoban a kutatasi adatok megbizhatdosagat illetéen. Jobban megvilagitja
azonban a kérdést a nem védekezés okainak és a partnerkapcsolat jellegének egyilttes
vizsgalata. A tudatos gyermekvallalas ugyanis els6sorban az élettarsi kapcsolatban él6
serdulékre jellemz6. A hajadon anyadk e csoportjaban az emlitett két motivum (“sziulni Kki-
vant" és "partnere kivansagara") sulya megn6, és mintegy 50 %-uknal jatszik vezet6 sze-
repet. Ezzel szemben bar az élettarsi kapcsolaton kivil teherbe esett serdiléknél is fel-
lelhetd ez a motivum, de emlitési aranya mintegy felére csdkken (26 %), és igy az okok

rangsoraban csak a harmadik-negyedik helyen szerepel.

A nem hazas csaladi allapot ellenére is jelen l1év6é tudatos gyermekvallalast ta-
masztja ala a szilés melletti dontés motivumainak és a védekezési gyakorlatnak az egyut-
tes vizsgalata is. Mig azoknal a fiatal anyaknal, akiknél a gyermek kivanasa - akar a
partner, akar a megkérdezett részér6l - jatszott meghatarozott szerepet, a nem védekezdk
aranya tobb, mint 80 %-os volt, addig azoknal a serdiléknél, akiknél a gyermeksziulésre
kils6, sok esetben kényszerité korulmények miatt (félt az abortusz kovetkezményeitdl, a
csalad beszélte ra a gyermekszulésre) kerult sor, az atlagoshoz képest mintegy kétszere-
sére n6 a fogamzasgatld eszkozt alkalmazék aranya. Ez a kétszeres érték azonban még igy
is igen alacsony védekezési gyakorlatot takar, mas széval azt jelenti, hogy a terhessé-
giket bevallottan nem kivan6 serdildék mintegy 3/4-e nem tett semmit e nem kivant terhes-
ség megel6zése érdekében. Joggal feltételezhetd, hogy a szandékuk ellenére, sajat és sok
esetben kornyezetik felel6tlensége miatt anyava lett fiatal lanyok szamara a gyermek

megsziletése tényleges tragédiat hordoz.

A tudatos gyermekvallalas tehat a hazassagon kivil szilt nék csoportjanal is - el-
s6sorban az élettarsi kapcsolatban él6k magas aranyara visszavezethet6en - meghatarozo
szerepet jatszik a védekezés elutasitasanak indokai kozott; kozel azonos aréanyt képvisel
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azonban az a motivumcsoport is, amely a serdilékoru anyak tudatlansagaval, téajékozatlan-
sagaval hozhat6 kapcsolatba. 1Ide sorolhatdék a "nem gondolt arra, hogy terhes lehet" és
a "nem ismert megfelel6 védekezési mddszert" indokok, amelyek egylttesen a nem védekez6k
tobb, mint 1/3-anak magatartasat magyarazzak. Az informacidhiany els6sorban az igen fia-
tal - 13-14 éves korosztalyokra - és az alacsony iskolai végzettséglekre jellemz6. E mo-
tivumegylttes a 13-14 éveseknél haromszor-négyszer gyakrabban fordul eld, mint a 16-17
éves anyaknal. Hasonlé kapcsolat mutathatdé ki az iskolai végzettség vonatkozasaban is,
ahol a 8 altalanost végzettek, vagy még inkabb a tovabbtanuldk korében erételjesen le-
csokken e két motivum emlitési gyakorisaga. (Mint lattuk, az alacsony iskolai végzettség
magyarazo tényezdje nem az igen fiatal korstruktira, mert az iskolai végzettség minden

életkorban messze elmarad az elvarhatétol.)

A valaszokbdl kitinik, hogy a teherbeesés lehet6sége, illetve a védekezés sziksé-
gessége a hajadon anyak 19,3 %-aban fel sem meridlt. A témakdérre vonatkozdéan a kérd&ivben
onallé kérdést is szerepeltettink a kovetkezé megfogalmazasban: ™"amikor szexualis életet
kezdett élni, gondolt-e arra, hogy terhes lehet?" A kérdésre az el6bb emlitett 19,3 %
nal magasabb volt a "nem"-mel valaszol6k aranya, 31,2 % allitotta, hogy nem merilt fel
benne a teherbeesés lehet6sége. Ez az arany joval meghaladja a masik két - a terhesség-
megszakitason atesett lanyok és a hazas csaladi allapotld serduld anyak - almintanal ka-

pott "nem" valaszok eldfordulasi gyakorisagat és jol bizonyitja a hazassagon kivil szilt
nék altalanosan alacsony kulturalis, tudati szinvonaldat. Az atlagosnal gyakoribb, hogy
nem gondolnak a teherbeesésre azok a lanyok, akik nem ismerik gyermekik apjat, illetve

akiknek a terhessége egyetlen szexualis egyuttlétbdl szarmazott.

Kualon ki kell emelni azokat a serdulé anyakat, akik a felvétel id6pontjaban immar
masodik vagy harmadik gyermekiket hoztak a vilagra hazassagon kivil. A minta 8,3 %-at
jelentd, 79 fiatalkoriu hajadon anyat magaban foglald csoportnal a nem védekez6k aranya
az atlagosnal is magasabb (92 %). A védekezés elutasitasanak oka ennél a csoportnal nem
a tudatos gyermekvallalasban, hanem a nemtdéréddm, "ha terhes leszek legfeljebb megszi-

16m" magatartasban, gondolkodasmédban keresend6.

A hazassagon kivil gyermeket szult fiatalkorld nék mintajaban - mint lattuk - igen
alacsony volt a fogamzasgatldé eszkozt alkalmazék aranya. Abszolut szamban 133 eset, ara-
nyaban 14 %. A kevés esetszam miatt az egyes védekezési médszerek alkalmazéinak demog-
rafiai jellemzd6irdl csak igen oOvatos, inkabb csak altalanos jellegl kovetkeztetések von-
haték le. Az emlitett 133 hajadon anyat szaz szazaléknak tekintve megallapithat6, hogy
a leggyakrabban alkalmazott fogamzasgatld eszkdz - hasonlatosan az abortuszon atesett
lanyok, illetve a hazas fiatal anyak mintajanal tapasztaltakhoz - a Postinor (31,6 %).
Mas oréalis mddszert (Ovidon, Rigevidon, Continuin, Bisecurin) alkalmazott a védekez6k
21,9 %-a, coitus interruptusszal védekezett 27,8 % Az Osszes tobbi modszer eléfordula-
si gyakorisaga 18,7 %. A Postinorral els6sorban a magasabb iskolai végzettségl és vi-
szonylag id6sebb (16-17 éves) serdiuldék védekeztek, mig a coitus interruptus alkalmazasa
inkabb az alacsonyabb iskolai végzettségl és ugyancsak "id6sebb"™ korosztalyra volt jel-
lemz6. Megallapithaté tovabba, hogy oralis fogamzasgatld eszkézok (a Postinor kivételé-
vel) hasznalata esetén kitolddik a szexualis élet kezdete és a teherbeesés koruli in-
tervallum, gyakoribb, hogy a két id6pont koézoétt 7 honap, vagy annal hosszabb i1dészak
telik el.

A hédzassagon kivil gyermeket szilt fiatalkorid anyak sziletésszabalyozasi magatar-
tasardél osszefoglalva megallapithato, hogy tulnyomé todbbségikre a védekezés elutasitasa
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jellemzd. Ennek oka az esetek egy részében - elsdsorban az élettarsi

kapcsolatban éldk
nél - a tudatos gyermekvallalasi szandék. Korulbelul

azonos aranyt képviselnek azonban
azok a tarsadalmi szohasznalat szerinti "megesett lanyok"™, akiknél

a terhesség bekodvet
kezte a teljes ismerethianyra,

a tudatlansagra és a feleldtlen magatartasra vezethetd
vissza.
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VIll. A TERHESSEG BEKOVETKEZESE, A SZULOK VELEMENYE,
A SZULES MELLETTI DONTES INDOKAI

Az els6 szexualis egylittlétet igen gyorsan kovette a teherbeesés: az Osszes meg-
kérdezett 25,1 %-anal ez gyakorlatilag azonnal (egy hoénapon belidl) Il1étrejott, 19,2 %-nal
egy-két, 24,1 %-nal pedig harom-hat hénapon belil. Hét hdénapnal hosszabb idé telt el a
szexualis élet kezdete és a terhesség bekOvetkezése kozott 25 %-uknal (kézoéttik vannak
értelemszer(ien azok is, akik mar hosszabb ideje élnek egylitt élettarsukkal, esetleg mar
korabban szult gyermekik is van), 5,7 % esetében pedig nem tudtuk megallapitani a ter-
hesség nélkuli szexualis kapcsolat id6tartamat. Feltételezheté, hogy azokban az esetek-
ben, amikor a kiskoru nem tudja, ki az apa, a terhesség ugyancsak "azonnal" bekdvetke-
zett .

A kérdezettek koréve szerint vizsgalva ezek az aranyok oly moédon differencialod-
nak, hogy az igen rovid idén belul bekdvetkezett terhességek a legfiatalabb serduléknél
méginkabb koncentraldédnak, mig az "id6sebbeknél™ - a 16-17 éveseknél - jobban széthuzé6-
dik a terhesség bekovetkezéséig eltelt id6. Ennek a magyarazata azonban inkabb az, hogy
ez utébbiak kozott sokan vannak, akik mar hosszabb ideje élettarsi kapcsolatban élnek,
semmint az "id6sebbek"™ tudatosabb védekez6i magatartasa. A 16 és 17 éveseknek pl. "csak"
82-83 %-anal jelentette ez a mostani gyermekszilés életik els6 terhességét, mig a fiata-
labbak koérében az arany 90 % feletti. 1igy altalanossagban is érvényes az a megallapitas,
hogy a szexualis élet kezdete és a teherbeesés kozotti, igen rovid id6 az egész, vizs-
galt korcsoportra jellemz6.

Mas oldalrol ugyanezt az oOsszefliggést mutatja az élettarsi kapcsolat kezdete és az
adatgyljtés id6pontjaban lezajlott szilés kozott eltelt id6é hossza is. Minél id&sebbek-
ré6l van szé, annal jellemzdbb; hogy az élettarsi kapcsolat kezdete és a mostani gyer-
mekszilés koézétt hosszabb 1d6 telik el (a 17 éves élettarsak 31 %-anal pl. 1 évnél is
tobb), mivel ebben a korév-csoportban vannak legtébben a mar hosszabb ideje ebben a for-
maban €16, és tobb terhesség (esetleg szilés) utan Gjra teherbeesett "élettarsak".

Elgondolkoztatd, hogy relative milyen magas (31,2 %) azoknak a fiatalkoruaknak az
aranya, akik szexualis kapcsolatuk kezdetén nem szamoltak a teherbeesés lehetdségével,
nem gondoltak arra, hogy terhesek lehetnek. Még nagyobb ez az arany a cigany csaladokbol
szarmazoknal (38,2 %). Ez azonban erdsen fiugg a serdilék korévétdl is: a 12-13 évesek 25
%-a, a 14 évesek 46 %-a, a 15 évesek 67 %-a, a 16 évesek 71 %-a, és a 17 évesek 73 %-a
szamolt a terhesség esélyével. Még karakterisztikusabb osszefliggés mutatkozik a kérde-
zettek iskolai végzettségével: az iskolaba nem jartaknak csak 30 %-a, az 1-7 osztalyt
végzettek 51 %-a, a 8 osztalyt végzettek 62 %-a, a tovabbtanuldéknak 83 %-a gondolt arra,
hogy esetleg terhes lesz. Az élettarsi kapcsolat mint életforma valasztasa is amellett
sz6l, hogy az érintettekben jobban tudatosuljon: a kapcsolatbél terhesség is kdvetkez-
het Talaltunk ilyen oOsszefliggést, még ha az a vartnal gyengébben is érvényesul: az é-
lettarsi kapcsolatban él6k 70,5 %-a, a gyermekiket nem élettarsi kapcsolatban sziltek
64,3 %-a szamolt csak azzal szexualis élete kezdetén, hogy terhes lesz.
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Az iskolazottsdg és az élettarsi kapcsolatban élés egylttes hatasa némileg "kiolt-
ja" egymast: a tobb osztalyt végzett serdulék tudatosabbak, feltehetéen valamivel tdbb
ismerettel rendelkeznek; az élettarsi kapcsolat viszont (még ha ez az életforma féként
az igen alacsonyan iskolizottakra is jellemz6) - csaklgy mint egy hédzassdg - az érintet-
tek nagy része szamara eleve magaban foglalja a teherbeesés lehetfségét.

A serdiuléknek ez a "beadllitdédasa" (nevezetesen, hogy egyaltalan szamolnak-e a te-
herbeeséssel, vagy sem) eléggé jelent6sen befolyasolja azt, hogy ténylegesen bekdvetke-
zett terhességilket idejekoran észreveszik-e. Altalanossagban jellemz6, hogy allapotuk
megvaltozasara meglehetd8sen késén figyelnek fel (még a 3. hdénap végén is 22 %-uk nem tu-
dott arrél, hogy terhes). Ez azonban 18 % azoknal, akik eleve szamitottak a teherbeesés
lehet6ségére, s 30 % azoknal, akik ennek esélyét nem kalkulaltak be. Ez utébbiak csak
terhességik 16-20. hete kozott "zarkéznak fel™ Allapotuk tudatosuldsdban azokhoz a téar-
saikhoz, akik jéval korabban - mar akkor, amikor egyaltalan szexudlis életet kezdtek -

gondoltak arra, hogy ebb6l esetleg terhesség kovetkezhet.

Ami a ténylegesen bekdvetkezett terhességek észrevételét, "tudatosulasat" illeti,
a terhességi 1d6 figgvényében annak bizonyos periddusai, ciklusai allapithatok meg. A
negyedik hét - a menzesz elmaradasa - el6tt érthet6 mdédon csak igen kevesen (kb. 5 %)
gondoltak arra, hogy esetleg terhesek lettek. Az elsé kritikus jel utan ez az arany hir-
telen ugrik meg a 4. héten 18 %-ra. Az ezt kovetd két hétben a terhességre gondolok aré-
nya lényegében véaltozatlan, majd a hatodik héten 41-42 %-ra emelkedik. (Ekkor gyakorla-
tilag a terhesség tényét mar az orvos is kdnnyen meg tudja allapitani.) A nagy tobbség
azonban mégiscsak ezen az idén tal gondol maga is arra, hogy teherbeesett, Jo6l nyomon
kovethet6, hogy a menzesz mésodik, majd pedig harmadik kimaradasa jelent szamukra igazi
bizonyossagot. A 8. hét utan 63 %-ra, a 12. hét utan 79 %-ra emelkedik azok aranya, akik
mar tudnak terhességukrél. A megkérdezett serdul6k alacsony ismeretszintjét ugyanakkor
az mutatja, hogy még a 16-20. hét koézotti periddusban is (amikor mar a magzati mozgas is

jol érezhetd), még mintegy 10 %-uk nem gondol terhességre.

A terhesség észrevételének e tipikus periddusai, ciklusai némileg eltérnek a kiu-
16nb6z6 életkora, illetve iskolazottsagl serduléknél. A 17 évesekben gyorsabb ltemben
tudatosult terhességik, mint a fiatalabbakban: a harmadik hénap betéltéséig mar 80 %-ot
meghaladd aranyban tudtak erré6l, mig a 12-14 éveseknek csak 63 %-a, a 15-16 éveseknek
pedig 77-78 %-a. Iskolai végzettség tekintetében a 6-8. terhességi hét kozotti periddus-
ban a legnagyobbak a kulénbségek, ekkor mintegy 10 szazalékpont az eltérés a terhessé-
gukrél mar tudé 8-nal kevesebb osztalyt végzettek, illetve a 8, vagy annal tobb osztalyt

végzettek kozott, az iskolazottabbak javara.

Ezattal 1is az iskolazottsag szerinti, er6teljesebb kildnbségek ellenében hat az,
hogy az élettarsi kapcsolatban él16 fiatalok - még ha alacsonyabb is az iskolazottsaguk -
joval eldbb vették észre terhességiket, mint az élettars-nélkiliek. igy példaul, mig az
élettarsi kapcsolatban él6k koézétt a terhesség 13-16. hetében mar alig volt olyan, aki
allapotardl ne tudott volna, az élettars nélkil éldéknek még mindig toébb, mint 1/5-e nem

sejtette, hogy terhes.
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A kérdezettek 64 %-a el6szdr partnerének, élettarsanak, a gyermek apjanak szolt a
terhességrél, 21 % pedig az édesanyjanak (illetve - tovabbi 8 %-uk - valamely mas csa-
ladtagnak). Az egyéb ismerdsdk, pl. a baratndk szerepe ebben igen csekély. A partner,
illetve édesanya kiemelt szerepe figgetlen a kérdezettek korévét6él, azzal az egyetlen
eltéréssel, hogy a 12-14 év kozottiek valamivel kevesebben szoltak el6szor partneriknek
a terhességrdél (58 %) és szivesebben valasztottak édesanyjukat.

El6zetes feltételezésink szerint abban, hogy a serdilé kit avat el8szdér bizalmaba,
mas tényez6k 1is szerepet jatszhattak, pl. iskolai végzettségik, édesanyjuk életkora,
vagy akar a partner életkora is. Ami az iskolai végzettséget és az édesanya életkorat
illeti, talaltunk is némi kildnbséget, amennyiben ha a serdulék iskolazottabbak, illet-
ve édesanyjuk fiatalabb, szivesebben fordulnak problémajukkal el8sz6r az édesanyahoz
(vagy mas csaladtaghoz). A donté azonban természetesen inkabb a fiatalkortak életforma-
ja, nevezetesen az a tény, hogy van-e élettarsuk. Azoknal, akik egyitt is laknak élet-
tarsukkal, az édesanya szerepe egészen csekély, de ez nagymértékben megndvekszik mar ak-
kor is, ha van ugyan élettarsuk, de nincs modjuk az egyuttlakasra. Azoknal pedig, akik-
nek nincsen élettarsuk, nemcsak az édesanya, hanem az egyéb "bizalmasok", koézottik a ba-

ratnék szerepe is megndvekszik:

Kinek szolt el8szor a terhességrél?
(szazalékban)
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A terhesség tényének kozlése a gyermek apjaval ugyanakkor id6ében meglehetdsen el-
hizodik. A terhesség 12. hetéig az apaknak minddssze 69 %-a értesiul errél, 9,2 %-uk csak
a 13-16. hét kozott, 8,8 %-uk a 17-20. héten, 7,3 %-uk ennél is kés6bb, 5,1 % pedig egy-
altalan nem. Ez természetesen azzal is 06sszefigg, hogy a fiatalkoruak maguk is meglehe-
tésen késbn gondolnak arra, hogy terhesek. Kiuldnésen igy van ez a legfiatalabb korcso-
portban, a 12-14 évesek korében. Ez utobbiak koézt vannak legtdobben olyanok is, akik ter-
hességiket a gyermek apjanak egyaltalan nem mondtak meg. (Azoknak, akik egyaltalan nem
mondtak meg partneriknek hogy terhesek, tobb mint 50 %-a igen késén vette észre terhes-
ségét.) Altalanossagban azonban mégis az a jellemz6, hogy a tdlnyomé tobbség (mintegy

70 %) azon nyomban, amint 6 maga is sejti allapotat, err6l beszamol a partnernek is.

A terhesség észrevétele és annak kézlése a gyermek apjaval idbben szinte teljesen
egybeesik azoknal, akik élettarsukkal egyltt is laknak. Ezekben az esetekben az apak 80
%-a a terhesség 12. hetéig értesil errél. Kevesebb esélye van erre az apaknak, ha az é-
lettarsak nem laknak egyutt (ekkor alig tobb, mint 60 %-uk tud a sziletend6 gyermekrél
a terhesség harmadik honapjanak végén). A nem élettarsi kapcsolatban él6knek pedig mar

csak 47 %-a kozolte a terhességet partnerével az 1-3. honap kozott.

A terhesség bekOvetkezése Onmagaban is siettetheti az élettarsi kapcsolat kialaku-
lasat. Azokban az esetekben, amikor az élettarsi kapcsolat csak a szilést megel6z6 8 ho-
napon, vagy ennél is rovidebb idén belul jott létre, inkadbb az a jellemz6, hogy a serdi-
16k maguk 1is kés6n értestultek a terhességrél, kovetkezésképp ezt a gyermek apjaval is
meglehetésen késbn tudattak. (Mig Osszességében 20 % korili azoknak az apaknak az ara-
nya, akik - élettarsi kapcsolatban élve - csak a 3. honap utan szereztek tudomast a ter-
hességr6l, ez az arany megduplazodik, amikor maga az élettarsi kapcsolat csupan a szilés

elé6tt néhany honappal jott létre.)

A szildk kés6bben értesultek leanyuk terhességérdél: 36 % ezt csak a "kritikus"

harmadik hénap utan mondta meg szileinek, 10 % pedig egyaltalan nem. igy a szilék kozel
fele - még ha ez szandékukban is allt volna - egyszeriden '"nem volt abban a helyzetben",
hogy leanyuk sorsat - esetleg mivi terhességmegszakitas tanacsolasaval - mas iranyba te-

relje. A szul6k késdi informalasa természetesen azt is jelenti, hogy mig a partner, a

gyermek apja vonatkozasaban a nagy tobbségnél egybeesik az a két id6pont, amikor maga a
serdilé6 észreveszi a terhességet és azt kozli is, ezuttal ennek a '"gondolkodasi 1id6"-in-
tervallumnak a hossza is megn6é. Altalénossagban csak 30-40 % kéruli azok aréanya, akik

gyakorlatilag azonnal szélnak szileiknek, tobbnyire akar 4-5 hét is eltelhet a terhesség
észrevétele és a sziulbknek torténd bejelentés kozoétt. '"Azonnal™ elsdsorban azok szélnak,
akik maguk is igen kés6én dobbennek ra terhességikre; valdszinlleg ekkor a tényt mar ész-

re is veszik a szilék.

El6zetes feltételezésinkkel szemben a nem élettarsi kapcsolatban - els6sorban szi-
leikkel - é16 serdildkoruak lényegesen kés6bben szamolnak be a szilbéknek terhességikrél;
az egész mintaban tapasztalt 36 %-hoz képest tdbb, mint 50 %-uk csak a 3. hénap utan.
Kézéttuk vannak relative tébben olyanok is, akik egyaltalan nem szoltak a szildknek. Ez
egyik oldalrol arra utal, hogy a sziul6k nagy része "legalizalja"™, de legaladbbis tudoma-
sul veszi Kkiskoru leanya élettarsi kapcsolatat, vagy pedig éppenséggel a gyermekszilés-
sel kapcsolatos problémdk valamiféle megoldasat latja az élettarsi kapcsolat létesiulé-
sében. Mas oldalrol viszont az élettars nélkul teherbeesett és gyermeket szilé serdilék
esetében kifejezetten a szil6k és leanyaik kozotti nem megfeleldé viszony sejthet6, az,
hogy a fiatal lanyok valamilyen okbol félnek bejelenteni a torténteket a szileiknek.
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A kérdezettekre altalanosan jellemz6 az is, hogy késén fordulnak orvoshoz, ko6zot-
tiuk 35 olyan eset volt, amikor a fiatalkori elsd izben csak a szilés alkalmabél talalko-
zott orvossal. Tobb, mint 1/3-uknal (34 %) az orvosnak mar csak a 12. héten tuli terhes-
séget allt modjaban megallapitani, ezen bellil is 20 % kordli a 16. hét utan orvoshoz
fordulék aranya .

Az orvoshoz fordulas id6pontja és a serdul6k iskolazottsaga kozott - meglepeté-
siinkre - nem tudtunk egyértelml Osszefiggést megallapitani. Jollehet, a kevéssé iskola-
zottak koézt vannak legtdobben olyanok, akik egyaltalan nem mentek orvoshoz (az iskolaba
nem jartaknak példaul tobb, mint 10 %-a), azok is az alacsonyan iskolazottak kozott van-
nak tobbségben (50 % felett), akik terhességét az orvos mar 12 héten belil megallapitot-
ta. A 8. osztaly utan tovabbtanulé lanyoknak ugyanakkor csak mintegy 30 %-a fordult 12
héten belul orvoshoz. Ennek a magyarazatat végul is abban talaltuk meg, hogy az élettar-
si kapcsolatban él6k (akik egyben alacsonyan iskolazottak) silrgetébbnek érezték terhes-
séguk "hivatalos™ megallapitasat (talan kapcsolatuk mihamarabbi rendezése miatt), mas-
részt pedig - mivel sokuknak ez nem az els6 terhessége volt - nagyobb rutinjuk volt ab-
ban, hogy maguk is terhességre gyanakodjanak. E csoportnak kodzel 60 %-anal mar a terhes-
ség 3. honapjaig megtdortént az orvoshoz fordulas. (Még nagyobb ez az arany /65 %/ azok-
nal, akiknél az élettarsi kapcsolat mar legaldbb 1 éve fennallt.)

A nem élettarsi kapcsolatb6l szarmazé terhességeknek ugyanakkor csak 31 %-a nyert
"hivatalos igazolast" a terhesség 12. hetéig. Ez utébbi csoporton belul - még ha tdbben
is vannak olyanok, akik 8-nal tobb osztalyt végeztek - az lehet a valo6szin(i, hogy ugyan-
ugy, mint a szulék vonatkozasaban, jobban tartottak a "bizonyossagtol™, és féltek orvos-

hoz fordulni.

Az élettarsi kapcsolat ténye befolyasolta azt is, hogy a varosokban és a kozségek-
ben é16 serdilékoruak kézétt nincs lényeges kildnbség abban, milyen gyorsan fordultak
orvoshoz. Feltételeztik ugyanis, hogy a varosok jobb. egészségigyi elldtottsaga nagyobb
lehetdséget teremt arra, hogy a fiatalkorlak idejekoran felkeressék a szakrendeldket.

Az orvoshoz fordulas id6pontjanak telepliléstipus szerinti kiegyenlitettségét egyrészt
valoéban a varosok jobb ellatottsaga, masrészt viszont az els6sorban kozségekben, élet-
tarsi kapcsolatban él6k eldbb jellemzett, eltérd motivacioi okozhatjak.

A héazassagon kivil szulé serdilék tulnyomé toébbségében (76 %-aban) nem merilt fel
annak gondolata, hogy esetleg terhességének mivi megszakitasat kérje, hogy "AB-bizott-
saghoz™ forduljon. Méginkabb jellemz6 ez az iskolaba nem jartakra (90 %). Erthetd mdédon
jelent6s kuldnbség van az AB gondolatanak felmerilésében az élettarsi kapcsolatban él6k
és a nem élettarsi kapcsolatban él6k kozott, az eldbbieknek 19,8 %-aban, az utébbiak
31,2 %-aban merilt fel a mivi terhességmegszakitas gondolata. Elsé pillantasra mégis in-
kabb az tinhet fel szamunkra, hogy azoknak a fiatal néknek is nagy toébbsége (68,8 %-a)
nem kivanta volna terhessége megszakitasat, akiknek nincsen élettarsa. Ezt azonban ter-
mészetesen az is befolyasolhatta, hogy - mint err6l mar sz6 volt - kozottik sokan késén
fordultak orvoshoz, s igy ekkor az AB gondolata mar fel sem merilt bennik.

A terhesség késdi észrevétele és megallapitasa befolyasolhatta azt is, hogy az e-
setleges miivi abortuszra gondolok aranya relative nem sokkal magasabb (35,8 %) azok ko-
rében, akik a szilés id6pontjara mar megszakitottak a kapcsolatot sziletend6 gyermekik
apjaval. Ezt tamasztja ala mas oldalrél, hogy a mivi abortusz gondolata leginkabb azok-
ban merult fel, akik a teherbeesést kovetd, igen roévid idén belil szakitottak partnerik-
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kel. 1gy ha a partnerkapcsolat a teherbeesést koveté néhany héten belil megszint, a fia-
talkoruaknak mar 45 %-a gondolt arra, hogy esetleg kéri terhessége megszakitasat.

A végeredmény szempontjabol természetesen nincs sok jelent6sége annak, hogy gyer-
mekik megsziilése elétt mire gondoltak kérdezettjeink. Erre vonatkoz6 adataink csupan azt
a célt szolgaljak, hogy illusztraljak: a hazassagon kivil szilé serdil6k nagyobbik része
szamara nem volt idegen a gyermekszilés gondolata, kivanasa, Kkisebbik részik pedig - a
terhesség késdéi észrevétele miatt - kénytelen volt elfogadni a helyzetet.

A sziulék véleménye

Kérdezettjeinktdl azirant is érdekldédtiunk, hogy mi volt szileik véleménye, amikor
tudomasukra jutott, hogy leanyuk terhes lett. (Mint mar emlitettik, a szilék zome errél
meglehet6sen késén értesilt.) Azok aranya, akiknek ezt a kérdést nem kellett feltenni,
mivel nem tartjak a kapcsolatot szileikkel, 1,2 % volt. A nyitott kérdésre adott véala-
szokat utélag kategorizaltuk. El6fordult, hogy egy-egy kérdezettink tobb tipusa sziléi
véleményt, attitlddot is megemlitett. Az emlitések atlagos szama 1,2 volt - a tovabbiak-

ban bemutatott szazalékaranyok ennek kovetkeztében halmozottak.

Felvetdédhet természetesen, hogy a serdilék e "beszamold6i™ mennyire adnak realis
képet a szil6k tényleges reakcidirol. Kétségkivil szerepet jatszhatott valaszadasukban
egyfajta "szépitési szandék"™; lehetséges, hogy nem szamoltak be szivesen nagyobb csala-
di veszekedésekr6l. De még ha ez a '"valaszaddi effektus"™ kevéshé 1is jatszott szerepet,
akkor is szamolnunk kellett azzal, hogy - miutadn nem a sziul6ket, hanem az érintett fia-
talkorlakat kérdeztik meg - nem a valésagos szuléi attitddokrél kapunk képet a valaszok
alapjan, hanem els8sorban arrél, hogy 6k maguk miként élték at szileik reagalasat.

Altalanossagban a sziléket négyfajta tipikus reagalasmod jellemezte. Ezen belil a
két - aranyaiban azonos nagysagl - dominans szul6i reakci6 egyike a belenyugvas, bele-
torédés volt, a masik pedig a harag, a felhdborodas. Harmadik jellegzetes reakcid volt
a pozitiv, de legalabbis segitékész hozzaallas, végul - ha aranyaiban kisebb mértékben
is jelentkezett - tanui lehettink annak, hogy a serdilék egy része szilei részér6l ko-

z6mbosséget, nemtdérédomséget tapasztalt.

Ami a valtoztathatatlanba valo beletorédést illeti, valdszinli, hogy ezt valéban a
szul6k tehetetlensége okozta: kés6n értesiltek a térténtekrdl, amikor mar nem tudtak
befolyasolni leanyukat. Jellegzetes valasztipusok ezen belil: a "belenyugodtak, beletd-
rédtek™ (12,8 %), a "ha mar igy tortént, szilje meg" (9,5 %), a "rabiztak a dontést"”

(6,5 %), a "miért nem szolt el6bb, miért nem kért tanacsot?" (3,7 %), valamint az "azt

akartak, hazasodjanak meg, vagy koltdozzenek oOssze" (2,3 %).

A masik, dominans szildi reakci6 a terhesség hirére valo, indulatokkal teli maga-
tartas. Ennek jellegzetes valasztipusai az enyhébb "korainak tartottdk életkora miatt"
(12,2 %), az "elvetetését javasoltdk, szakittassa meg" (12,8 %), és az intenzivebb ér-
zelmi viharokrol tanuskoddé "haragudtak, veszekedtek" (16,9 %), a "szégyellték, megdob-
bentek, csalodtak lanyukban™ (4,3 %), illetve az "elzavartak otthonrol™ (0,9 %) .

A pozitiv szildi reakcidékon belil legnagyobb a sulya az "oérultek, természetesnek

tartottak, szildék szemében 6k mar hazasok™ (16,8 %) valaszelem volt. Ez visszautal a
korabbiakban elmondottakra (nevezetesen, hogy a mintank jelent6s hanyadat kitevd élet-
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tarsi kapcsolatokat a szildk gyakran természetesnek, hagyomanykévetésnek tartjak). Pozi-
tiv sziuldi reakcioként értelmeztik a "sajnaltak™ (0,8 %), a "mellé alltak, tamogattak,

segitették” (4,4 %) - tipuslu magatartast is, tovabba azt a sziléi tanacsot, hogy "az el-
s6 gyermekét ne vetesse el” (7,6 %).

Végil a szuléi reakcidk negyedik tipusa - ha kisebb aranyud is, annal elszomori-
tobb: a "kozombdések voltak, nem széltak semmit, nem érdekelte O&ket" - tipusu valaszokat
kérdezettjeink 16,6 %-a emlitette.

A cigany csaladokbol szarmazé lanyok kevésbé voltak kitéve szileik negativ indula-
tainak (az atlagos 16,9 %-hoz képest csak 10 %-ukkal veszekedtek), 23,4 % volt azok ara-
nya, akiknek sziilei kifejezetten oriltek a sziletend6é gyermeknek. Azonban a k6zdmbos,
nemtorédom szilék is itt taldalhaték nagyobb aranyban, az atlagos 16,6 %-hoz képest 22 %-
uknal.

A kérdezettek koréve nem differencialja lényegesen a szildk hozzaallasat, jolle-
het, kétségkivil fennall az, hogy az unoka jovetelének toébben oOrilnek akkor, ha a serdi-
16 relative id6sebb (16-17 éves), a "tul korai"™ szempont pedig slir(ibben jatszik szere-
pet, ha a kiskord 13-15 év kozotti. A serdilb6k édesanyjanak életkora oly mdédon jatszott
szerepet a szildk véleményalkotasaban, hogy pozitiv érzelmekre jobban szamithattak azok
a kérdezettek, akiknek az édesanyja is fiatal, kilondsen pedig ha 6k maguk is 18 éves
koruk elétt sziltek els6 izben. Ez azonban els6sorban a cigany csaladokra jellemz6. Ezt
tamasztja ala a szil6k véleményének az édesanya iskolai végzettsége mentén torténé elem-
zése is: ha az édesanya nem jart iskolaba, vagy csak 1-2 osztalyt végzett - ami legin-
kabb a cigany csaladoknal fordul el6 - a pozitiv sziléi (nagyszildi) attitlddok aranya
megduplazédik. Minél magasabban iskoldazott az édesanya, annal inkdbb mérlegelnek a szi-
16k an. tarsadalmi normakat, elvarasokat, s nagyobb mértékben szégyenkeznek leanyuk mi-
att, vagy veszekednek velilkk, haragszanak rajuk. Erdekes ugyanakkor, hogy a terhesség
megszakittatasa mint szil6i tanacs kevéssé flugg az édesanya iskolazottsagatdol, s6t éppen
a tobb osztalyt végzett édesanyak gondoljak toébben agy, hogy az elsdé terhességet nem
szabad megszakitani. Hasonl6 Osszefliggések az édesapa iskolazottsaga mentén is kimutat-
hatoak, bar azok altaladban gyengébben érvényesiilnek. Ebbdl arra kdvetkeztethetiink, hogy
a szuléi véleményalkotasban ezittal az anyaé lehet a vezetd szerep.

A szil6k véleményét egybevetve a szul6k csaladi allapotaval azt tapasztalhattuk,
hogy pozitivabb érzelmekben van része azoknak a serdildknek, akik szilei hazasként
egylttélnek, mig negativ indulatokkal, f&éként pedig kézombdsséggel, nemtérddomséggel
azok talalhozhatnak siridbben, akiknek szulei elvaltak vagy megozvegyultek.

Szignifikansan osztja meg a véleményeket az a tény, hogy a szul6k nagy része a
terhességr6l hallva értesult csak arrél, hogy leanyuk mar szexualis életet él. (Ezek
aranya 41,4 %.) Az "oriltek"™, "természetesnek tartottak™, a "rabiztak a dontést"™, vala-
mint a "kdzombdések voltak™ valaszoknal a leanyuk szexualis életér6l mar korabbi ismere-
tekkel is birdo szildk 58 %-os aranya 70-80 % korulire emelkedik; mig a "haragudtak"™, a
"szégyelltek"™, az "elzavartak"™ - motivumoknal a szexualis életrél is csak most értesild
szul6k keriltek tualsulyba (60-70 % kozott).

Igen lényeges kuldnbség van a szilék véleményében aszerint is, hogy kiskoriu lea-

nyuk élettarsi kapcsolatban él-e, vagy sem. Mig az egész mintanak 65 %-a él élettarsi
kapcsolatban, a gyermeksziilést természetesnek tartd, annak orulé szilék (nagyszilék)
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esetében az élettarsi kapcsolatban é16 leanyok aranya koézel 88 %-ra emelkedik. Erdekes
ugyanakkor, hogy azokban az esetekben, amikor a kiskoru azt vallotta: van ugyan élettar-
sa, csak nem laknak egyiutt - a szildék magatartasa, hozzaallasa negativabb, s inkabb az
élettars nélkili serdulék szuleiére hasonlit. Ez arra utal, hogy a nem egyuttlaké "élet-
tarsi kapcsolatokat" a szulék is fenntartasokkal kezelik. Azokban az esetekben pedig,
amikor a gyermekszulés idépontjara a serdild kapcsolata gyermeke apjaval mar meg is sza-
kadt, donté sulyuva valtak a szildk negativ indulatai, a mivi terhességmegszakitas tana-
csoldsa, illetve - ha a torténtekr6l csak igen késén értestultek - a valtoztathatatlanba
valé beletdrédés. Egybevag ezzel az is, hogy azoknak a serdildknek, akik maguk is gon-
doltak terhességmegszakitasra (s ezek els8sorban azok kozil kertltek ki, akik kapcsola-

tukat a partnerrel megszakitottak), «csak mintegy 8-9 %-a érezhette maga mdégott szilei
pozitiv reagalasat, mig azoknak, akikben ez a gondolat fel sem merilt - kozel 20 %-a. A
terhességmegszakitas elutasitasa azonban - mint errél korabban mar sz6 volt - igen in-

tenziv attitldje a serdiléknek, amit a szild8k tanacsai még gondolati szinten is kevéssé
befolyasoltak. Mig az egész mintanak mindbéssze 24 %-aban mertult fel az, hogy esetleg
terhessége mivi megszakitasat kéri, aranyuk csupan 39 %-ra né meg, ha ezt maga a szilé
is tanacsolja. (Természetesen a 15 szazalékpontos kildnbség nem Kkicsi. Szamunkra azonban
mégis inkabb az volt feltiind, hogy még azoknak a serdilékoru lanyoknak a tulnyomé tdbb-
ségében sem merilt fel a terhességmegszakitas gondolata, akiknek szilei kifejezetten

ilyen médon akartak megoldani problémajukat.)

A szilés melleti dontés indokai

Az adatgylijtés alkalmabol azt a kérdést is feltettik, hogy kérdezettjeink végul is
miért dontottek a terhesség kihordasa, a gyermekszilés mellett. Jéllehet, ennek okai
tobbé-kevésbé vilagosak szamunkra, mégis sokat megtudhatunk gondolkodasmodjukrol annak

ismeretében, hogy 6k maguk hogyan latjak,hogyan élték at ezt az elhatarozast.

A nyitott kérdésre kapott valaszok tipizalasa utan a fiatalkoruak dontéseit 8,
tartalmilag elkildénithetdé csoportba sorolhattuk. Ezek megoszlasa 6sszességében meghalad-
ja a 100 %-ot, mivel egy-egy valaszadé tobb okot is megemlithetett. Altaléaban éltek is
ezzel a lehet6séggel, s atlagosan 1,4 dontési szempontot emlitettek.

Az egyik, leggyakrabban emlegetett ok az, hogy voltaképpen "a partner, az élettars
akarta a gyermeket"™ (31,1 %), illetve hogy "hazassagkotést terveztek, amelyet most a
gyermekszilés miatt elérehozhatnak™ (28,2 %). Ehhez a f6 motivumcsoporthoz kapcsolédik
még a '"gyermeket akartak" valasz is (18,2 %). Azt mondhatjuk tehat, hogy a dontések tul-
nyomé tobbségét a gyermek kivanasa, a jovend6beli hazassag terve motivalta. Ezt akkor is
elég magasnak talalhatjuk, ha figyelembe vesszik a valaszadok '"szépitési szandékat", to-
vabba azt, hogy mar megsziletett gyermekikrdl nyilatkoznak, akirdél egy anya - még ha
kiskoriu is - nem szivesen beszél (gy, hogy nem akarta a megsziletését. Azonban mégiscsak
serdil6kortakrél van sz6, akiknek a jovéjét a korai gyermekszilés igen hatranyosan befo-
lyasolhatja, s résziukrél ez, mint megfogalmazott életcél, elgondolkoztaté. Mindazonaltal
ugy gondoljuk, hogy az igy nyilatkoz6k nagy része a tényt, hogy gyermeket hoz vilagra,
valoban természetesnek, magatél értetédének talalja. Csak kisebb részik vallalta a gyer-

mekszilést valamilyen "életvezetési taktika" megvaldsitasa miatt: '"el akart kerilni ott-
honrél " (5,5 %), vagy '"igy biztosabbnak latta, hogy partnere elveszi" (8,6 %). Igen lé-
nyeges szerepe volt ugyanakkor a dontésben " a terhesség kés6i észrevételének"™ (28,2 %),

valamint annak, hogy a kiskoru "félt a mlvi abortusz kdvetkezményeitél" (18,2 %).
("Egyéb"™, az eddigiekbe be nem sorolt indokot minddssze 0,6 % emlitett.)
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A cigany csaladokbol szarmaz6 serdulékorlakra a kialdnb6zd életvezetési taktikak
kevéshé jellemz6ek, nagyjabol 40-60 % a megoszlas a terhesség kés6i észrevétele és a

gyermek kivanasa kozott.

A kérdezettek koréve szerint vizsgalva a dontések alakulasat azt figyelhettik meg,
hogy a terhesség kés6i észrevétele inkadbb a 12-15 év kozottieknél, a mivi abortusz koé-
vetkezményeit6l vald félelem inkabb a 16-17 éveseknél jatszott szerepet.Hazassagi tervik
megvalésitasat els6sorban a kevéssé iskolazottak szandékoztak gyermeksziléssel siettet-
ni, mig a 8-nal tobb osztalyt végzetteknél gyakoribb mind a terhesség kés6i észrevétele,
mind pedig a terhességmegszakitas miatti aggodalom. Erdekesnek talaltuk a dontések kér-
dezettek munkaviszonya szerinti alakulasat, amennyiben a munkaviszonyban allo serdilék
valamivel tudatosabb magatartassal jellemezhetdek: 6naluk a gyermek koézdos kivanasa, va-
lamint a hazassag siettetése lényegesen fontosabb szempont, mint az eltartottaknal, a-
kiknek viszont legddontébb érvik az volt, hogy a gyermekhez els6sorban a partner ragasz-
kodik .

A gyermek kivanasa a partner részér6l gyakoribb akkor, ha a férfi fiatalabb élet-
kort, nétlen és dolgozik; 1id6ésebb és hazas vagy elvalt csaladi allapotl, vagy pedig még

iskolai tanulmanyokat folytaté partnerek mellett ez igen ritkan fordul csak el6, és i-
lyenkor inkabb a terhesség késdi észrevétele a dontdé ok.

A szil6k demografiai jellemzbivel 0Osszefiiggésben csupan azt a - nem tulsagosan e-
résen érvényesilé - hatast figyelhettik meg, hogy az otthonrél valé elkerilés vagya, a
hadzassagkodotés siettetése, illetve a partner kivansaganak valé megfelelés igénye - mint
gyermekszilés melletti motivumok - felerdsddtek akkor, ha a serdilé csaladi hattere zi-
laltabb, szilei meghaltak vagy elvaltak.

Mint a legtobb kérdésben, ezattal is '"valasztévonalat" jelentett az, hogy a serdi-
16 élettarsi kapcsolatban él-e, vagy sem. Az élettarsi kapcsolatban él6k tulnyom6 tobb-
ségénél a partner kivansaga (41 %), a hazasséagi terv (38 % és a gyermek kivanasa (20 %)
sz6lt a szulés mellett, mig a nem élettarsi kapcsolatbdl szarmaz6 terhességek joérészt
azért végzb6dtek sziléssel, mert a fiatal anya kés6n vette észre a terhességét (47 %), il-
letve félt a mivi AB kovetkezményeitdl (22 %). Ami az élettarsi kapcsolatban él6k donté-
seit illeti, ezzel a kérdéssel is tettenérhettik azt, hogy a terhesség magat ennek az
életformanak a kialakulasat is siettette. Minél tobb id6 telt el a gyermek megsziletésé-
ig (az élettarsi kapcsolat kialakulasatol szamitva), annal valoszinilbb, hogy moégdétte a
partner kivansaga és jovend6beli hazassagkotési terv all. Ha azonban az élettarsi kap-
csolat csupan egy-harom hoénappal a gyermekszilést megel6z8en jott csak létre, az a valo-
szinli, hogy az anya a terhesség kés6i észrevétele miatt vallalkozott a szilésre (ez u-
tobbiak korében ennek a motivumnak a silya az &atlagos 23 %-r6l 35 %-ra né meg). Ertheté
médon ez a dominans motivum akkor 1is, ha a terhesség id6tartama alatt a gyermek apjaval

1év6 partnerkapcsolat megszakadt.

Nem tulsagosan jelent6sek a kuldnbségek a serdilék motivumaiban, ha aszerint vizs-
galjuk azokat, hogy védekeztek-e a teherbeesés ellen, vagy sem. Ez persze, elsdsorb,an
abbol kovetkezik, hogy - mint err6l mar sz6 volt - mindbéssze 13,2 %-uk védekezett. Na-
gyon valdszinlinek latszik azonban, hogy a védekez6ket végul is partnerik befolyasolta a
gyermek vallalasaban, illetve a csaldd beszélte ra 6ket arra, hogy szuljenek.

A dontési motivumokat aszerint is elemeztik, hogy a kérdezettek milyen koran vet-
ték észre terhességiket; mikor széltak errél a gyermek apjanak; mikor szoltak a szulék-
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nek; 1illetve mikor fordultak orvoshoz. Adataink azt az értelemszer( Osszefliggést mutat-
jak, hogy a gyermek tudatos kivanasa (akar kizardlag a partner, akar mindkettéjik ré-
szér6l) nagyobb odafigyeléssel, a terhesség korai észrevételével és bejelentésével, or-
vosi megallapitasaval jar egyltt. A cezlUra a 12-16. terhességi hét kozott van, amelyen

tul a "késdn vette észre, hogy terhes" - lényegében az egyedili dontési motivumma valik

Akik egyaltalan gondoltak arra, hogy esetleg terhességik megszakitasat kérik, ezt
ugyancsak a kés6i orvoshoz fordulas, vagy pedig a csalad rabeszélése miatt mulasztottak
el. Hogy a dontés mennyire nem volt konnyl szamukra, jol mutatja, hogy akik gyermeket
akartak, azoknak is mintegy 7 %-aban, akiket partnerik réabeszélt a szilésre, azoknak is

23 %-aban felmerilt a mivi AB gondolata.

68



IX. A GYERMEKSZULES EGESZSEGUGYlI VONATKOZASAI

A serdiulékori gyermekvallalas negativ tarsadalmi kodvetkezményei mellett egészség-
Ugyi szempontbol is veszélyes mind az anyara, mind az Gjszilottre nézve.

Mintank esetében a fiatal korral o6sszefiggé bioldgiai rizikéfaktorok mellett a
terhesség kimenetelét és a gyermek életkilatasait veszélyeztet6 pszichikai tényezék is
fellépnek. A hajadon csaladi allapot az anyanak oOnmagaban is bizonytalan helyzetet, é-
letérzést okoz, még akkor 1is, ha partnerével egyitt tudatosan vallaltdk a gyermeket. Az
esetek jelentds részénél ugyanakkor a terhesség nem kivant volt, kihordasara sok eset-
ben a késdi észlelés kényszere miatt kerult sor, gyakori, hogy id6kézben a partnerrel
vald kapcsolat is megszakadt. Ezek a korilmények akar kulén-kialdn, akar halmozottan je-
lentkeznek a serdild anyanal, komoly pszichikai fesziltséget jelentenek és elsddlegesen
vagy masodlagosan a terhességi szoévédmények és koraszilés veszélyforrasava, eldéidézéjeé-
vé valhatnak. Bar a felvétel id6pontjaban még nem volt kotelezd a 18 éven aluli terhe-
sek fokozott gondozasba vétele, az egészséglgyi, kornyezeti és pszichikai rizikofaktorok
a terhesgondozast végzd ndgydgyaszok eldtt is ismertek, s ennek megfelelen varhat6 és
feltételezhetdé lenne, hogy a vizsgalati mintaban szerepld hajadon anyak tulnyom6 tébbsé-
ge Tokozott gondozottnak min6siljén. Az adatok ezzel szemben éppen az ellenkez6jét mu-
tatjak: mindossze 32,6 % volt fokozott gondozott, 63,4 %-ot az orvosok nem soroltak ebbe
a kategériaba és 4 % nem volt orvosnal a terhessége alatt.

A serdilé anya életkora és a gondozasba vettek aranya kozott szignifikans kapcso-
lat nem mutathatdé Kki. Bar a 13 éves és Tiatalabb anyadk esetében az atlagost joval megha-
ladé a fokozottan gondozottak aranya (54 %), de az ebbe a korcsoportba tartozé anyak a-
lacsony esetszama miatt az Osszefiggés nem tekinthetd szignifikansnak. A 14 éves és id6-
sebb anyaknal a gondozasba vettek aranya korévenként bizonyos hullamzast mutat, de olyan
tendencia, hogy a bioldgiailag éretlenebb, fiatalabb korosztalyokat az orvosok nagyobb
aranyban mindsitenék veszélyeztetett terhesnek, nem mutathatd Ki.

A fokozottan gondozottak aranya tobb demografiai paraméter - iskolai végzettség,
munkaviszony, az édesanya iskolai végzettsége - szerint is eltéréseket mutat, de ezek az
eltérések végsésoron mind egy tényezére vezethet6k vissza, arra, hogy a hajadon anya é-
lettarsi kapcsolatban él-e vagy sem. Az élettarsi kapcsolatban él6 anyakra ugyanis alta-
laban alacsony iskolai végzettség és eltartott status jellemzé, és ebb6l kovetkezik,
hogy miutan a fokozottan gondozottak aranya magasabb az élettarsi kapcsolatban él6k ko-
rében, egyidejlleg magasabb az alacsony iskolai végzettségliek és az eltartottak kozott
is .

A munkaviszony és gondozasba vétel Osszefiggésére szikséges részletesebben is ki-
térni. Joggal felmerilhet ugyanis, hogy miutan a hajadon anyak koézel haromnegyede nem
all munkaviszonyban, vajon nem éppen ezekb6l tev6édik-e ki a veszélyeztetettnek nem min6-
silék kozel azonos aranya. A magyarazat kézenfekvé lenne, hiszen azok, akik nem dolgoz-
nak, nincsenek kitéve a naponkénti utazas és a munkahely, munkavégzés veszélyeztet6 ha-
tasanak. Az adatok szerint azonban éppen ellenkez6leg, a munkaviszonyban allék koézoétt a-
lacsonyabb a fokozottan gondozottak arédnya, mint az eltartottak esetében.
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Ennek feltételezhetd oka, hogy az eltartottak jelentik - minden téarsadalmi-demog-
rafiai mutaté szerint - szocidlis szempontb6l a leghatranyosabb helyzetben 1levé csopor-
tot, s ezért a gondozast végzd orvosok szocialis indok alapjan az eltartottakat nagyobb
aranyban minésitik veszélyeztetett terhesnek. Ez a szempont bizonyos mértékben magyaraz-
za a terhesgondoz6 hal6zat hozzaallasat, de nem ad felmentést az aldl, hogy a csaknem
kizarélag fizikai munkakorben foglalkoztatott serdulékord terheseknek minddssze 1/4-e
részesilt fokozott gondozasban terhessége alatt. Bar arra vonatkozéan nincsenek adata-
ink, hogy milyen volt a fiatal terhesek &altal végzett munka nehézségi foka, de miutan
tobbségik szakképzetlen munkat végzett, valdszinlisitheté, hogy a segéd- és a betanitott
munkasok munkakérilményei korantsem tekintheték idealisnak egy serdiulékori terhesség ki-

hordaséahoz .

Miel6tt a fiatalkorlU anyak egészséglgyi ellatasaval és gondozasba vételével kap-
csolatban elhamarkodott kovetkeztetéseket vonnank le, meg kell vizsgalni, hogy egyalta-
lan moédjéban volt-e az orvosnak a serdil6é terhest gondozasba venni, vagy a fiatal terhe-
sek tobbsége til késén, kozvetlenul a szilést megel6z6en fordult csak orvoshoz. Mas vo-
natkozasban a kérdés ugy is megfogalmazhaté, hogy kimutathatdé-e 0Osszefiiggés az elsé or-
vosi vizsgalat id6pontja, a terhességi hetek szama és a gondozasha vétel kozott.

A téblazat adatai egyértelmlen bizonyitjak, hogy az orvoshoz fordulas idépontja
és a gondozasba vétel kozott szignifikansnak tekinthetd kapcsolat nem &all fenn. A néhany
szazaléknyi eltérések nem jelentenek felmentést az orvosi ellatas, a terhesgondozas hia-
nyossagai alol. Mas szdoval nem allithatdé, hogy a fokozott gondozottnak mindsitett terhe-
sek 1igen alacsony aréanyaért maguk a serdil6é terhesek lennének feleldsek.

Veszélyeztetettként tehat a fiatalkord hajadon anyak 32,6 %-a volt nyilvantartva
terhessége alatt. Mintankon belil ez 309 személyt jelentett. A fokozottan gondozottak a
gondozasba vétel okai szerint az alabbi megoszlast mutatjak: (A fokozott gondozasba vé-
tel okait az Egészségigyi Minisztérium 30.838/1977. EU.M. 52. altalanos érvényl szakmai

iranyelvei alapjan allapitottuk meg és csoportositottuk.)
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A gondozasba vétel okstrukturajabél kitldnik, hogy a fiatal nék tdbbsége (54,8 %)
tényleges preventiv jelleggel kapott fokozott ellatast terhessége alatt (5., 20. és 21.
ok). Ezen belul meghatdroz6 szerepe van a rossz munka- és szocialis korulményeknek, a-
mely miatt a terhesek tobb, mint 1/3-a kerilt gondozasba vételre. Mint korabban utaltunk
ra, az elbiralasnal els6sorban nem a rossz munkakoériulmények, hanem a rossz szocialis
helyzet jatszik szerepet, s ezért ebbe az okcsoportba nagyrészt az alacsony szinvonalon
él6, eltartott statusba sorolt serdildék tartoznak. A terhesség alatt jelentkezd panaszok
miatt (7. és 8. ok) a fiatalkoriu anydk mintegy egynegyede mindsilt fokozott gondozott-
nak .

A serdilé anyadk egészséglgyi statusanak értékelését egésziti ki annak a kérdésnek

a vizsgalata, hogy sor kerilt-e a terhesség alatt az anya ko6rhazi kezelésére. A bevalla-
son alapul6é adatok alapjan megallapithat6, hogy a fiatal n6k tulnyom6é tobbsége (72 %)
nem volt kérhazban a terhessége alatt. A kdérhazban kezeltek (28 %) esetében az indikaci-
6t minden esetben a terhességgel oOsszefiggé okok jelentették. Hét vezet6 ok jelentkezett
kozel azonos aranyban: a fenyegetd koraszilés (BNO 644.G) 8,7 %-kal és a fenyegetd veté-
lés (BND 640.0) 7,6 %-kal. A fenyegetd vetélés miatti korhazi apolas az igen fiatal ter-
hesek esetében mintegy kétszer-haromszor nagyobb gyakorisaggal fordult el6. Kiemelhet§
még a terhességi hugyivarszervi fertézés (BNO 646.6) 2,1 %-kal - a fiatalabb terhesek
kozott ennél nagyobb aranyban fordul elé -, valamint a terhességi vizeny6 (BNO 646.1)
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1,2 %-kal. A korhazi kezelés egyéb okai olyan alacsony gyakorisaggal fordultak eld, hogy
részletes feltlntetésik szukségtelennek tinik. Osszefliggés mutathaté ki a korhazi keze-
lés okstruktliraja és a megsziletett gyermek sziletési sulya kozott, amennyiben a Kis
sullyal sziuletett (2500 g alatt) gyermekek esetében gyakoribb, hogy az anya fenyegetd
koraszulés vagy hagyivarszervi fert6zés miatt korhazi kezelésre szorult.

A mintaba kerilt fiatalkori anyak szuléseinek 58,2 %-at lehet szov6dmény nélkili,
rendes szilésnek minésiteni. Tovabbi 6,7 % esetében a szilés ugyancsak szdvédménymentes-
nek tekintheté, de bizonyos rendellenességek léptek fel, mint példaul id6 eldétti burok-
repedés, nyakra tekeredett koldokzsindr, toxémiak enyhe formai, méhnyakrepedés stb. A
szdévédmények kozott mind aranyaban, mind a sUlyossag fokat tekintve a legjelentdsebb a
szulés spontan meginduldasa a 37. hét elétt, amely az Osszes sziléseken belldl 19,1 %-ot
képviselt (a sulyhatar alapjan megallapitott koraszuldétt arany ennél magasabb, a gyerme-
kek 25,7 %-a jott 2500 g alatti siallyal a vilagra).

A terhességi hetek alapjan érett magzatot szulé fiatalkoru anyak 10,6 %-anal 1é-
pett fel szovédmény, ezen belil az eléfordulasi gyakorisagok alapjan kiemelheté az azo-
nos aranyt képvisel6 magzati distress és a szil6fajasok rendellenességei (3,5-3,5 %). A
szulés mechanikus akadalyaként- emlithetd téraranytalansag 1,3 %-nal fordult el6. Csa-

szarmetszésre 6,3 %-nal kertlt sor.

A terhesség 37. hete eldtt megindult szilések aranya a szilés lefolyasara, szoév6d-
ményeire vonatkoz6 bejegyzés alapjan - mint emlitettik - 19,1 %. A kérddivben a terhes-
ségi hetek szamara vonatkozoan kilén kérdés is szerepelt, s ennek a kérdésnek az alapjan
a 37. hét eldtt megindult szulések aranya az el6bbi értéknél magasabb, 21,9 %. Ez a két-
féle adat azért is érdekes, mert mind a kettd a korlap alapjan, azonos személy - orvos

vagy fo6évédén6é - altal keridlt beirasra.

A szilések lefolyasardél osszefoglaldéan megallapithatdé, hogy a hajadon anyak fiatal
korstrukturajaval, bioldgiai éretlenségével és a terhesség alatti rossz szocialis koral-
ményekkel oOsszefliggésben igen magas a szévdédményes szilések aranya. Mig a propagativ ko-
ri néi népesség egészénél a szovédménymentes sziilések az Osszes sziléseken belil 90-96
%-ra tehetdék, a hazas csaladi allapotu Tfiatalkord anyaknal a sz6védménymentes sziilések
aranya 75,8 % volt és a nem hazas hajadon fiatalkord anydk mintajanal mind6ssze 64,9 %.
Ezek az adatok is egyértelmlien bizonyitjadk a serdulékori gyermekvallalas rizikéjat az

anyara és megsziletend6é gyermekére vonatkozoéan.

A tovabbiakban tekintsik at, hogy milyen problémak meriltek fel a fiatalkori anya-
t6l szarmazo UGjsziuldttek bioldégiai érettségével kapcsolatban. Az els6 témakdor az Gjszi-
16ttek sziletési slUlya és a kis sullyal sziletett csecsem6k eléfordulasi gyakorisaga.

Azt az ismert tényt, hogy serdild anyatél szarmaz6 gyermekek esetében alacsonyabb a cse-
csemb6k atlagsulya és nagyobb a koraszilés bekdvetkezésének valdszinlisége, mintank adatai

is alatamasztjak.

A felvétel évében, 1983-ban, a 2500 g alatti siUllyal sziletett csecsem6k aranya
orszagosan 9,8 % volt. A gyermek neme szerinti koraszilott arany orszagosan a fil cse-
csem6knél 8,9 %, a lanyoknal 10,6 %. A vizsgalati anyagunkban ezzel szemben a filu gyer-
mekek 23,7 %-a, a lany gyermekek 27,8 %-a jott 2500 g alatti sullyal a vilagra. A ser-
dalékori hajadon anyak UGjszulodtteinek atlagsilya is elmarad az orszagos értékektdl.
1983-ban az élvesziletett gyermekek atlagsilya orszagosan 3154 g volt, mig az altalunk
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vizsgalt anydk esetében minddossze 2935 g. Az alacsonyabb atlagstuly csak részben vezethe-
t6 vissza a magasabb korasziulétt gyakorisagra. Masik osszetev6je, hogy a fiatalkori a-
nyadk esetében joval alacsonyabb az atlagosnal nagyobb sallyal sziletett csecsem6k ara-
nya is. Az eltéréseket az alabbi tablazat mutatja.

A gyermek sziuletési sulya (gramm)

Megallapithatdé, hogy mig orszagosan a sziuletések legnagyobb gyakorisaggal a
3000-3499 g-os sulycsoportban fordulnak eld, addig a hajadon anyak esetében a modus egy-
gyel alacsonyabb sulykategoérianal (2500-2999 g) jelentkezik. A 3000 g feletti Gjszilot-
tek aranya a fiatalkord anyak élveszilotteinél minden sulycsoportban igen jelent6sen a-

latta marad az orszagos atlagoknak.

A kis sullyal sziletett csecsem6k magas aranyaval szoros oOsszefliiggésben a hajadon
anyaknal a terhesség id6tartamaban is jelentds eltérések mutatkoznak az orszagos atlag-
hoz képest. Mig a teljes n6i népesség 8,2 %-anal indult meg a szulés a 37. terhességi
hét el6tt, a serdulé hajadon anyaknal ez az arany 21,9 % volt, vagyis tobb, mint két és
félszer magasabb.

A hazassagon kivili sziletéseknél kimutatott igen magas koraszuldott arany - mind
a sziletési suly, mind a fejldédési kor vonatkozasaban - értékelésénél az orszagos atla-
gokhoz toérténé viszonyitas mellett szikségesnek latszik megvizsgalni, hogy hogyan ala-
kultak ezek az aranyok masik almintank, a hazassagon belil szilt fiatalkord anyak eseté-

ben .

Az adatok vilagosan tikrozik, hogy a hazassagon kivil szult anyak esetében a kora-
sziulések kétszer nagyobb gyakorisaggal fordulnak el6, mint az ugyancsak serdilé, de.ha-
zas csaladi allapotban él16 anyak kozoétt. Ez az igen jelentds kilonbség valdszinlsithet6-
en részben biolégiai, részben tarsadalmi okokra vezethetd vissza. Bioldgiai oknak te-
kinthetd a hazas, illetve a hajadon anyak eltér6 kordsszetétele.
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Az adatok a hazassagon kivul szilt serdilék lIényegesen fiatalabb kordsszetételét
tikrozik. A 14 éven aluli és a 15 éves hajadon anyak szamottevéen magasabb aranya és az
ezzel 0Osszefigg6 biologiai fejletlenség oOnmagaban is indokolja a koraszilések gyakoribb

el6fordulasat.

A jelenség tarsadalmi vonatkozasat els8sorban a hazassagon Kkivil szult serdildkre
jellemzd rossz szocialis korulmények, az alacsony kulturalis szinvonal, és a sok esetben
primitiv életmdod jelenti. Mindezen kornyezeti hatasok negativan befolyasolhatjak a mag-
zat méhen belili fejlddését és hozzajarulhatnak a szilés i1d6 elétti megindulasdhoz. To-
vabbi rizikéfaktort jelent, hogy a hajadon anyak esetében a terhességek jelentds része
nem kivant terhesség volt, amely a serdild szamara sok esetben valésagos tragédiat jelen-
tett. A nem kivant terhesség, a hajadon csaladi allapot, a labilis, vagy sok esetben
megszakadt partnerkapcsolat egylttesen olyan pszichikai allapotot idézhetnek el6 a fia-

tal anyanal, amely ugyancsak hozzajarulhat a koraszilés bekdvetkezéséhez.

Vizsgalati mintankban a szilések 98,6 %-a volt élveszilés, 1,4 %-a halvasziulés.
Ez az arany magasabb, mint a hazas fiatalkord anyak almintdjanal kimutatott halvaszilé-
si arany (0,7 %) és magasabb, mint a 15-49 éves teljes n6i népességnél évek Ota stagna-

16 0,7 % és 1 % kozotti halvasziletési arany.

A felvétel idbépontjaban - ami a szilést kovetéen azt a néhany napot jelenti, amig
az anya korhazban van - az Gjszuléttek 98,2 %-a volt életben. Az emlitett 1,4 %-os hal-
vaszilés mellett 0,2 %-uk halt meg egy napon belil és 0,2 %-uk 1-6. nap kozott. Feltéte-
lezhetd azonban, hogy a ténylegesen meghalt U(jsziuldttek aranya ennél magasabb, de a fel-
vételt végz6 személyek - elbirasainkkal ellentétben, de emberileg értheté médon - egyes

esetekben eltekintettek a gyermekét elveszit6 anya megkérdezésétdl.

A szulést kovetbéen az UGjszuldéttek 15,9 %-anal volt szikség fokozott élesztlsre
- jelentdésen magasabb aranyban, mint a hazas fiatalkord anyaknal - els6sorban koraszi-

lI0ttség, respiracios zavar, icterus és mas egyéb ok miatt.

Osszefoglaloan tehat megallapithatdé, hogy a serdilékorban tdrténé hazassagon Ki-
vili gyermekszilés egészségugyi kihatasai joval kedvez6tlenebbek, mint az ugyancsak ser-
dalékori hazas csaladi allapotban bekdvetkez6 szulés esetében kimutathaté. Ennek oka a
hajadon anyak fiatalabb kordsszetételére, kedvezdtlen életmdédjara, gyakran hatranyosnak
minésithetd helyzetére, az instabil vagy megsziint partnerkapcsolatok és a sok esetben
nem kivant terhességek miatti pszichikai fesziltségekre, artalmakra vezethet6 vissza.
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X. JELENLEGI PROBLEMAK, JOVORE VONATKOZO TERVEK

A hazassagon kivil gyermeket szilt serdilé anydk vizsgalatat azon témakdr megkér-
dezésével fejeztik be, hogy hogyan itélik meg a hajadon anyak helyzetiket, mi okozza
szamukra a legnagyobb nehézséget, vannak-e gondjaik az apasag elismertetésével, a gyer-
mek elhelyezésével kapcsolatban. Vizsgaltuk tovabba, hogy hogyan képzelik el a jovéju-
ket, van-e hazassagkodtési szandékuk; milyen csaladterveik és tanulasi terveik vannak a

Jovére nézve.

A jelenlegi helyzet megitélésére vonatkoz6 kérdésnél kihangsulyoztuk, hogy mint
hadzassagon kivil szilt, egyeddlalld anyanak, mi okozza szamara a legnagyobb nehézséget.
Feltételeztik, hogy a serdilékori gyermekszilés és a hajadon csaladi allapot egyilttes
hatdsa olyan halmozottan hatranyos helyzetet hoz létre, amelyb6l a megoldasra varo kér-
dések sora vet6dik fel a fiatal anya szamara. Ezzel szemben a megkérdezettek tdbb, mint
fele nyilatkozott Ggy, hogy nem gondolkozott ezen a kérdésen, nem tud arrol, hogy lenne
valamilyen problémaja. Tovabbi 17,5 % allitotta, hogy semmiféle problémaja nincsen, 3,6
%-nak azért nincs semmi gondja, mert - ugymond - nem egyedulallo, élettarssal él. Azt
mondhatjuk tehat, hogy a hajadon anyak talnyom6 tobbségének (72,1 %) véleménye szerint
a jelenlegi helyzet szamukra nem okoz nehézséget. Nyilvanvalé, hogy ezek a valaszok nem
a tényleges helyzetet, csak azt a beszikilt életszemléletet, ingerszegény koérnyezeti ha-
tast tikrozik, amelyre korabban mar mas o6sszefliggésben tdbbszér ramutattunk. Jol bizo-
nyitja ezt a "nem tudja" valaszok Osszefiiggése az iskolai végzettség valtozasaval. Mig
a kozépfokl oktatasban részt vett lanyok esetében 36 %, addig az iskolaba nem jart, il-
letve 1-5 osztalyt végzett anyak 65-75 %-a reagalt ily médon.

A megkérdezettek minddossze 27,9 %-a emlitett tehat valamilyen nehézséget életko-
rilményeivel kapcsolatban. Igen sajatos azonban, hogy ebbdl a csoportbdél is a tobbség
nem a gyermeksziuléssel, a nem hazas csaladi allapottal, vagy a partnerrel kapcsolatos
problémidkat emlitette, hanem lakdshelyzetének megoldatlansagat (16,7 %) hozta fel. A
serdiulékorban, héazassagon kivil szilt n6knek minddossze 11,2 %-a jelzett élethelyzetével,
sajatos statusaval oOsszefliggdé, valodi nehézséget. Ezen belldl 2,1 % emlitett a partnerrel
kapcsolatos problémat (partnere elhagyta, egyediul van). Korabban lattuk azonban, hogy a
szulés id6épontjara a kapcsolatoknak lIényegesen tdbb, mint 2,1 %-a bomlott fel. A megkér-
dezettek 21,4 %-a nyilatkozott Ugy, hogy megsz(int partnerével a kapcsolata, vagyis a két
adat kozott a kiuldonbség mintegy tizszeres. Az a tény, hogy a hajadon anyak aktualis
problémaik kozott ilyen Kkis mértékben emlitették a kapcsolat megszilnését, minfsitése
mind a kapcsolatnak, mind a fiatalkoru életszemléletének. A partnerrel kapcsolatosan egyes
esetekben még egy probléma jelentkezik: az apasadag elismerésének kérdése. Bar direkt mo-
don ennél a kérdésnél nem emlitették, de indirekt médon, mas megfogalmazasban mégis fel-
merilt. 1ly moédon az apasag elismertetésével kapcsolatos nehézségeket a megkérdezettek
4,5 %-a emliti.

A kérd6ivben az apasag elismerésével kapcsolatban kilén kérdést is szerepeltet-
tink, s erre a kérdésre a megkérdezettek 5,1 %-a jelezte, hogy partnere nem hajlandé a
gyermeket sajatjanak tekinteni. A két adat csaknem azonos, s ebb6l arra kovetkeztethe-
tunk, hogy még egy ilyen ko6zombds és beszlkilt életszemlélet mellett is a gyermek sorsa-
nak, szarmazasanak bizonytalansaga komoly sullyal nehezedik a fiatal anyara.
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Az apasagot a partnerek 5,1 %-a egyértelmien nem ismerte el. Tovabbi 8,2 %-ot kép-
viselt azoknak az eseteknek az aranya, amikor a fiatalkord anya bizonytalan volt a part-
ner magatartasat illetéen. Az apasagi pert inditani szandékozok 13,7 X-os aranyabo6l azon-
ban arra koévetkeztethetiink, hogy a bizonytalan apasagok is inkabb a "nem"™, mint az "igen"
felé hajlanak, vagyis az anya a bizonytalan esetekben még reménykedik abban, hogy part-
nere mégis elismeri az apasagot, de sejti azt is, hogy ezt csak birdsagi uton tudja el-
ismertetni .

Az a tény, hogy a partner vallalja-e a gyermeket, szorosan 0sszefiigg a kapcsolat
stabilitasaval. Amikor a kapcsolat a szilés id6pontjaban még fennallt, a bizonytalan e-
setek arédnya 1,3 % volt, és olyan partner, aki nem ismerte el az apasagot, egyaltaléaban
nem fordult eld. Ha azonban a kapcsolat a gyermek sziletésekor mar megszakadt, a partne-
rek csaknem egynegyede (22,8 %) konkrétan megtagadja az apasag elismerését és tovabbi
34,7 %-ban pedig a fiatal anya bizonytalan partnere allaspontjat, magatartasat illetden.
A megsziint kapcsolatok esetében az anydk 56,5 %-a kivan apasagi pert inditani, ami ismé-
telten alatamasztja, hogy a bizonytalan véalaszok voltaképpen azt takarjak, hogy a part-
ner nem kivanja a gyermeket elismerni.

A cigany szarmazaslUak esetében lényegesen gyakoribb (92,7 %), hogy az apa sajatja-
nak ismeri el a megsziletett gyermeket. Az apasag elismerését minddssze 2 % partnere ta-
gadta meg, az anyak 5 %-a bizonytalan valaszt adott. A nem cigany szarmazaslUak korében
az apasagot megtagaddé partnerek aranya 8,5 % és tovabbi 13,3 % esetében bizonytalan a
partner magatartdsa. Mas szoval a nem cigany szarmazaslu anyaknak minddssze 78,2 %-a te-
kinti biztosnak partnere részér6l az apasag vallalasat. A kérdésben az etnikai hovatar-
tozas mentén mutatkoz6 eltérés részben az élettarsi kapcsolatok eltér6 gyakorisdgara ve-
zethet6 vissza. Mint lattuk, a cigany szarmazasu anyak tulnyomé toébbsége (85,4 %) élet-
tarsi kapcsolatban él, mig a nem cigany szarmazasUak esetében ez az arany jelentf6sen a-
lacsonyabb (54,6 %), s egyuttéld partnerek esetén az apa minden esetben elfogadja a szi-
letett gyermeket. MAasrészt azonban az is megallapithaté, hogy megszlint kapcsolatok ese-
tében is gyakoribb, hogy a cigany szarmazasu apa elismeri a gyermeket, ami nyilvan a
kérnyezetnek a hazassagon kivili szuléseket toleransaéban megitélé magatartasaval magya-
razhaté .

Az apasag vallalasa, illetve nem vallalasa flgg a partnerek csaladi allapotatol,
életkoratol és gazdasagi aktivitasatol. Noétlen férfiak esetében a leggyakoribb, hogy a
partner nem tamaszt akadalyt a gyermek elismerésével kapcsolatban (az apasagot megtaga-
dék aranya 3,4 %), mig értheté moédon a hazas csaladi allapotu partnerek igyekeznek a
leginkabb kitérni az apasag vallalasa aldél (16,3 %). Az elvalt csaladi allapotlu apékra
leginkabb a bizonytalan magatartads jellemz6, ebben a csoportban a leggyakoribb, hogy az
anya nem tudja egyértelmlen, partnere elismeri-e a megsziletett gyermeket, vagy sem
(11,6 %).

A partner életkoraval kapcsolatban megéallapithat6é, hogy az eltérések az apasag el-
ismerésének vonatkozdsédban els6sorban a két szélsé pdéluson jelentkeznek. Mind a 17 éven
aluli, mind a 30 éven felili partnerek esetében igen gyakori, hogy a partner megtagadja
a gyermek vallalasat. Az id6sebb partnerek esetében ez nyilvanvaldéan a csaladi allapot
szerinti Osszetétel eltéréseire, a hazas és elvalt partnerek gyakoribb el6fordulédsaira
vezethetd vissza .

A partnerek tulnyomé tobbsége (85,1 %) aktiv keres6 volt a gyermek sziletésének
idépontjaban. A gazdasagilag aktiv partnerekre jellemz6 a legnagyobb mértékben (91 %),
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hogy nem tamasztanak akadalyt a gyermek szarmazasanak elismerésével kapcsolatban. A sor-
katonaként szolgal6é partnereknél 1is magas az apasagot elismer6k aranya, de az aktiv ke-
res6khéz képest megné a kérdésben még bizonytalankodoké is. A nem dolgozok csoportjara
altalaban jellemz6, hogy alacsonyabb az apasagot nem vallaldok aranya, s nem elsf6sorban a
"nem" valaszok, mint inkabb a "bizonytalan" valaszok aranya emelkedik meg. A tanuld
partnerek esetében példaul nem talaltunk olyan apat, aki egyértelmiien megtagadta volna a
gyermek elismerését, de bizonytalan valaszrd6l az anyak 31,6 %-a szamolt be (azaz mind-
0ssze 68,4 % ismerte el egyértelmlen és azonnal, hogy a gyermek téle szarmazik).

Kaloén indokolt emlitést tenni a fiatalkord anyak azon csoportjarél, akik nem tud-
tak megmondani partnerik életkorat, foglalkozasat és/vagy csaladi allapotat. Mar tobb-
szOor utaltunk ra, hogy a partnerre vonatkozé alapveté informacidk nem ismerete egyben a
kapcsolat stabilitasat, jellegét is mindésiti. JO6l igazoljak ezt a megallapitast az apa-
sadg elismerésével Osszefiiggé adatok is. Azokban az esetekben ugyanis, amikor a serdild
anya nem ismeri partnere demografiai adatait, az atlagos 5 %-kal szemben 19-23 %-ra né
az apasagot megtagadd partnerek aranya, s jelentdés tovabba a bizonytalan magatartast ta-
nisiték aranya is, az atlagos 8,2 %-kal szemben 30-36 % Mas széval, mig altalaban az a
jellemz6, hogy a partnerek tulnyomé tobbsége (85,9 %) elismeri a megsziletett gyermeket,
ezekre a kapcsolatokra éppen ellenkez6leg az a jellemz6, hogy a partnerek tdbbsége nem
ismeri el az apasagot.

A hazassagon kivil sziletett gyermekek tovabbi sorsa, helyzete nemcsak az apa ma-
gatartasa miatt bizonytalan, hanem azért is, hogy a tobbségében egyedilalld anya hogyan
lesz képes gondoskodni gyermeke ellatasarol, s egyaltalaban lesz-e ra lehet6sége, hogy
az Ujszilottet magahoz vegye, vagy pedig allami gondozasban kényszeril a gyermeket elhe-
lyezni. A megkérdezett hajadon anyak kozil csak igen kevesen (3,8 %) jelezték, hogy at-
menetileg vagy végleg lemondanak gyermekikrdl, s allami gondozasban kivanjak elhelyezni
(2,4 %), illetve 0Orokbe adjak (1,4 %). A gyermek sorsanak alakulasa figg a kapcsolat
stabilitasatol is, amennyiben megszint kapcsolatok esetében 10 %-ra né a gyermekikkel
egyuttélni nem szandékozdé serdilé anyak aranya. A korilmények ismeretében joggal felté-
telezheté azonban, hogy a valdsagos helyzet kevésbé lesz kedvez6, mint az a kép, amelyet
a fiatal anyak a kérhazban, szilés utan kialakitanak, elképzelnek. Varhato, hogy a ké-
s6bbiek soran a tervezettnél Iényegesen tobb serdilé anya kényszeril majd gyermekét alla-
mi gondozasba vagy O©Orokbe adni.

A fiatal anyak nemcsak a gyermek tovabbi sorsat illetéen bizonyulnak optimistanak,
de kedvez6en, bizakoddéan itélik meg a gyermek ellatasahoz szikséges anyagi fTeltételek
biztositasi lehetdségeit is. A probléma irant érdektelen, k&zdémbos anyak aranya igen a-
lacsony, "nem tudja" valaszt mindéssze 2 %-tol kaptunk. A tobbség - értelemszerlien el-
s@sorban az élettarsi kapcsolatban é16 hajadon anyadk - a gyermek apjanak anyagi tamoga-
tasara szamit (53,4 %). Az élettarsi kapcsolatban nem él6 serdulé anyak, illetve azok,
akiknek kapcsolatuk 1is megszakadt a gyermek apjaval, a szildk segitségére, anyagi tamo-
gatasara szamitanak. Mintegy 5 % kérul van azok aranya, akik sem a partnertél, sem a
szul6ktél nem remélhetnek segitséget, ezért sajat keresetikbdl kivanjak biztositani a

gyermekik neveléséhez szikséges anyagi hatteret.

A fiatal anyak jovére vonatkozé terveinek sordban el6szér hazassagi terveikrdél,
férjhezmenési elképzeléseikrél kérdeztik d6ket. A tulnyom6 tobbség (82,4 %) teljesen
varhaté moédon ugy nyilatkozott, hogy eldbb vagy utébbi férjhez kivan menni. A magyar ha-
zasodasi szokasok ismeretében uagy véljik, hogy ez egyaltaldaban nem meglep6 informéacio,
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s figyelmet els6sorban az a 15-20 %-ot kitevd csoport érdemel, aki a negativ tapasztala-
tok, a rosszul végzdédott partnerkapcsolat és a hazassagon kiviuli szilés megrazé hatésa-
ra Ggy érzi, hogy 6 mar nem akar, nem lesz képes senkivel héazassagra lépni. Ugy gondol-
juk azonban, hogy mindkét vélemény valoésagtartalmat er6s fenntartasokkal kell kezelni.

A hazassagot koétni szandékozdok egy része inkdbb a tarsadalmi el6irasoknak megfeleld vé-
leményt fogalmazta meg, de feltételezhetd az is, hogy a korilmények valtozasara a jelen-
leg férjhez menni nem kivanok szandéka 1is médosulni fog. A hazassagi tervekkel rendelke-
z8 hajadon anydk tulnyomé tobbsége (71,8 %) jelenlegi partnerével, gyermeke apjaval ki-
van hazassagra lépni. A hazassagkdtés tervezett id6pontjara vonatkoz6 adatok azonban a
szandékok komolytalansagat latszanak meger6siteni. Igen kevesen tudtak ugyanis még hoz-
zavetbleg 1is megjeldlni az eskiv6é tervezett idépontjat, 5,5 % emlitette, hogy rogton,
ahogy a koérhazbol hazamennek, megtartjak az eskuvét. A tobbség (18,8 %) 1 éven belili
idétartamot, 1,7 % pedig egy éven tuli id6tartamot jeldlt meg. Vagyis az 0Osszes megkér-
dezett csaknem fele (48,4 %), a hazassagot kotni szandékozokhoz viszonyitva azonban mar

a tobbség (68 %) hozzavetbéleg sem tudja megmondani a hdzassagkodotés tervezett id6pontjat.
Az ebbe a csoportba tartoz6 anyak tulnyomé tdbbsége élettarsi kapcsolatban él, s felté-
telezhetd, hogy szamukra ez az egyluttélési forma megfeleld, s valdéjaban nem is kivanjak
torvényesiteni a kapcsolatot, de a megkérdezés soran - éppen a tarsadalmi elvardsok mi-

att - ennek nem mertek nyiltan hangot adni.

A partnerrel hazassagot kotni kivanék bizonytalan magatartasat tamasztjak ala a
hadzassagkodotés akadalyara vonatkozd kérdésre adott valaszok is. A hazassagkotést tervezbk
87 %-a ugyanis még altalanossagban sem tudta megmondani, hogy miért nem kotdttek eddig,
még a gyermek szuletése el6tt hazassagot, s a tervezett id6pontnak, valamint a h&zasség-
kotést késleltet6 tényezbéknek ilyen homalyos megfogalmazdsa joggal ébreszt kételyt a ké-
s6bbi szandékok komolysagat illetéen. Az azonnali hazassagkotést tervezdkkel korialbelil
azonos aréany emlitette, hogy a sziukséges papirok, gyamhatésagi engedélyek késedelme mi-
att nem kotottek eddig hazassagot, s ezért ennél a csoportnal vélhetd, hogy a hazassag

megkotésére valdban a kérhazbol torténé tavozas utan sor keril.

A hajadon fiatalkord anyak jov6ére vonatkozdé tervei kapcsan tovabbi gyermekvallala-
si elképzeléseikrél is érdeklddtink: kivannak-e még gyermeket szilni, ha igen, hany
gyermeket és mikor, milyen id6zitéssel. A megkérdezettek 46,7 %-a kivan mindenképpen to-
vébbi gyermeket, 8,8 % bizonyos feltételek ("ha férjhez megyek™) teljesiilése esetén és
40,8 % nem kivan mar szilni. A hajadon anyadk gyermekvallalasi terveit Osszehasonlitva
az azonos koru, de hézas csaladi allapotld fiatalkori anyik csal&dtervezési elképzelése-
ivel jelentés eltéréseket tapasztalhatunk. Mig a hazassagban él16 serdilé anyaknak mint-
egy 3/4-e kivan tovabbi gyermeket és 18 %-a nem akar Ujabb gyermeket, addig a hajadon
anyak esetében - mint lattuk - lIényegesen alacsonyabb a még szilni kivandk és csaknem
két és félszeresen magasabb a tovabbi gyermeket nem tervez6k aranya. A két csoport elté-
ré magatartasa mogott nyilvanvaldoan a hajadon anyaknak helyzetikbdl fakad6é instabil é-
letérzése és a jov6vel kapcsolatos bizonytalan elképzelései huzdédnak meg.

A konkrét gyermekszamra vonatkoz6 tervekkel kapcsolatban is azt tapasztaltuk, hogy
a serduldkoru, hazas anyak altal megjelolt, még kivant gyermekszam megegyezik a fiatal
hadzasoknal altalaban kimutathaté gyermekszam-tervekkel. A hazas fiatalkoru anyak 19,8
%-a tervezett egy gyermeket, 67,6 %-a két gyermeket és 11,3 %-a harom gyermeket. A haja-
don anyak esetében - az Ujabb szilést nem tervez6k magas aranyabol kovetkezéen - a tobb-
ség (53,3 %) megelégszik egy gyermekkel, 34,5 % kivan két gyermeket és ugyanakkor vi-
szonylag magas (11 %) a harom- és tovabbi gyermeket tervez6k aranya, ami érdekes modon
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kézel azonos a cigany és a nem cigany szarmazasuUak esetében is. A hazassagon kivil szilt
anyak instabil magatartasat bizonyitja, hogy mintegy 1/4-ik hozzavet6leg sem tudta meg-
jeldlni a kovetkezd szilés tervezett idbépontjat (a hazas anyak esetében ezek aranya mind-

6ssze 3,6 % volt).

Ugy gondoljuk, hogy a hazassagon kivil sziult fiatal anyak jov6ére vonatkozé csalad-
tervezési elképzeléseit, azok realitasat er6s fenntartasokkal kell kezelnink. Ezek a
fenntartasok vonatkoznak azokra, akik ugy gondoljak, hogy még kivannak gyermeket szilni,
esetleg a tervezett gyermekszamra vonatkozdéan is hatarozott elképzeléseik vannak, de a-
zokra is, akik ugy érzik, hogy nem akarnak toébb gyermeket, életik termékeny szakasza le-
zarult a jelenlegi sziuléssel. Kulturalis hatterik, életmédjuk és védekezési magatartasuk
ismeretében feltételezhetd, hogy a tudatossag a késb6bbiekben sem fog szerepet jatszani
csaladterveik realizalasaban. Hazai és kulfoldi kutatdi tapasztalatok arra engednek ko-
vetkeztetni, hogy a jelenlegi szilést még szamos, eldre nem tervezett terhesség, gyer-
mekszilés fogja kovetni élettarsi kapcsolatbol, hazassagbol, vagy hazassagon kivil, s
ezek a fiatal anyak propagativ koruk végére az atlagost joval meghaladd termékenységet

és gyermekszamot fognak elérni.

A jov6re vonatkozo elképzelések kovetkez6 kérdéspontja a tovabbtanulasi tervekre
vonatkozik. A hajadon anyakra &altaldban - mint korabban lattuk - igen alacsony iskolai
végzettség jellemz6. A megkérdezettek csaknem fele nem végezte el a nyolc altalanost,
ezen belil 3,2 %-uk egyaltalan nem jart iskoladba, s a kozépfokl oktatasban tovabbtanuldk
aranya minddssze 12,6 % A hazassagkdtés utan gyermeket szult fiatal anyaknal is azt ta-
pasztaltuk, hogy minél alacsonyabb a serdild anya iskolai végzettsége, annal kevésbhé am-
biciondlja a gyermek megsziletése utan a tanulmanyok folytatasat. Ez a megallapitas a
hazassagon kivul szilt anyak almintajara is igaz, s ebb6l kévetkezden a hajadon anyak
tobbségére (55,4 %) a jelenlegi iskolai végzettséggel vald megelégedettség és a tanulma-
nyok folytatasanak elutasitasa jellemz6. A magasabb végzettség megszerzését tervezd Kki-
sebbség (30,1 %) els6sorban azokbd6l a rétegekb6l keril ki, ahol a megkérdezett édesany-
janak is magasabb - legalabb nyolc altalanos, vagy annal magasabb - iskolai végzettsége
van, vagy maga a serdulé is kozépfoku tanulmanyait volt kénytelen a bekdvetkezett ter-
hesség miatt félbeszakitani. Vagyis azokban a rétegekben, ahol a csaladi hattér is vi-
szonylag magasabb kulturalis szinvonalat képvisel, s ahol a serdulékori teherbeesés és
gyermekszilés nem elfogadott életvezetési forma, hanem inkdbb véletlen balszerencse ko-
vetkezménye, erdételjesebben van jelen a fiatal anyaban az a szandék, hogy lehetdség sze-
rint csokkentse korai gyermekvallalasanak negativ kovetkezményeit. Ezzel ellentétben
azok az 1igen alacsony kulturdju, toébbnyire cigany kdrnyezetbdl szarmaz6 fiatal anyék,
akik tanulmanyaikat a terhességtdl figgetlenul mar korabban, a nyolc altalanos befejezé-
se el6tt félbeszakitottdk, munkaviszonyban nem allnak, hanem sziuleik, vagy élettarsuk
eltartottjaként élnek, 1igénytelenségikben nem is érzik szikségét magasabb iskolai vég-
zettség megszerzésének. Kornyezetik is hasonlé moédon és szinvonalon él, nem is tamaszt
velik szemben magasabb kdévetelményeket, s 6k voltaképpen orulnek, hogy tanulmanyaikat
- akarmilyen alacsony szinten, de végérvényesen befejezhették. J6 példa erre az iskola-
ba soha nem jart hajadon anyak 30 f6t kitevd, tiulnyom6 tobbségében cigany szarmazasu
csoportja, akik - egy kivételével - nem is kivannak iskolaba jarni. De nem sokkal pozi-
tivabb a kép az 1-5 osztalyt végzettek esetében sem, amely csoportba mar 169 serdild a
nya tartozik, akiknek 84 %-a ugyancsak kielégitének tartja ezt az igen alacsony végzett-

ségi szinvonalat.
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Miutan a tovabbtanulni szandékozok els6sorban az altalanos iskolat elvégzettek
csoportjabdl kerilnek ki, ennek kdvetkeztében a tervek is els6sorban a koézépfoku oktatés
valamely formajat célozzadk meg. A 8 osztalyt végzettek tobbsége szakmat szeretne tanul-
ni, gimnaziumi vagy kozépiskolai tovabbtanulasra csak kevesen gondolnak. Akik szakmat
kezdtek tanulni, illetve gimnaziumban vagy szakkdzépiskolaban tanultak, altalaban az e-
redeti iskolatipusban kivanjak félbeszakadt tanulmanyaikat befejezni. Mint emlitettik,
az utobbi csoportba a megkérdezettek igen Kkis szama tartozik, Osszesen 87 f6 tervezi Kko-
zépfokon folytatni a tanuléast.

A jov6re vonatkoz6 tovéabbtanulasi elképzelésekkel kapcsolatban 6sszefoglalva meg-
allapithatdé, hogy a hajadon anyak tobbsége elégedett jelenlegi 1igen alacsony - gyakran
az analfabétizmus hatarat sOrol6 - végzettségi szinvonalaval, s ezen a helyzeten nem is
kivan véaltoztatni.
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