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A Kohorsz '18 kutatas szakaszai

A Kohorsz 18 kutatas masfél éves szakaszanak idézitése

Sikerességi aranyok szuletési nap szerint, azon mintatagoknal,

akik 2020. februar-marciusban lettek 18 honaposak

A sikeres lekérdezések szamanak alakuldsa, masfél éves kérdezés

Vér szerinti anyaval készUlt sikeres proxy kérddivek lekérdezési iteme,
masfél éves kérdezés

Az adott idd alatt elkészitett interjuk szamanak megoszlasa
(fuggdleges tengely) a lekérdezési idd (perc) hossza szerint,

vér szerinti anyai fékérddiv

A kérdezési id6 atlagos hossza (perc) néhany kiemelt valtozd szerint,
vér szerinti anyai fékérdaiv (atlag, 95%-os konfidencia intervallum)

Az anyak megoszlasa a masfél éves kérdezés idején a gyermekik
betodltott életkora szerint, betdltodtt adat és korrigalt adat alapjan

A kutatdsban részt vevé gyermekek életkora a betdltott adatok

és a korrigalt adatok alapjan, felhéabra

Folyamatabra a Kohorsz 18 kutatasi lépéseirdl

NT/NV vélaszok ardnya a fékérdoiv kérdéseiben, kérdésenként
NT/NV vélaszok ardnya a gyermek-kérdéiv adatbazisban, kérdésenként
NT/NV vélaszok aranya az iker-kérdéiv adatbazisban, kérdésenként
NT/NV vélaszok arénya a proxy kérddiv adatbazisban, kérdésenként
Az Uresen hagyott valaszok ardnya az 6nkitoltés kérddiv adatbazisban,
kérdésenkeént

NT/NV vélaszok ardnya az alapkérdéiv adatbazisban, kérdésenként,
nem a vér szerinti anya az elsédleges gondozd adatbazisban
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BEVEZETO

Jelen tanulmanykétet a Kohorsz '18 kutatas harmadik adatfelvételi hullamanak, a kohorsz
kutatasban részt vevd gyermekek masfél éves kordban lezajlott adatfelvételének

a technikai kutatasi beszamoldja (7. abra). A Kohorsz "18 kutatasi sorozat jelentései kdzul
ez a nyolcadik (7. tablazat).

1. dbra: A Kohorsz ’18 kutatds szakaszai
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Az el6készitd szakaszban jelent meg a kutatas elméleti koncepciojanak és az eldkészités
maodszertananak a bemutatdsa (Veroszta 2018, Boros et al. 2019). Mind a varandos,
mind a féléves kutatasi szakaszokrol két-két jelentést irtak a KSH Népességtudomanyi
Kutatointézet (NKI) kutatdi: az egyik az adott kutatasi hulldm technikai hatterét
(Szabo et al. 2020, Veroszta et al. 2022), a masik a kutatasi eredményeket tartalmazza



(Veroszta et al. 2021, 2022). Az egyéves adatfelvétel egy regionalis részmintan készult
el, ennek technikai beszamolojat és kutatasi eredményeit tartalmazza a Dél-dunantuli
Vizsgalat jelentése (Kopcso, 2022). Ehhez hasonldan, egy kodtetben jelent meg az Anyai
Munkavallalas Vizsgalat technikai jelentése és az eredmények bemutatdsa (Okros et al.,
2023), valamint az elékészuletben lévé apa-kutatasrdl szold jelentés is ilyen formaban
lesz elérhetd.

A masfél éves (vagy 18 hdnapos, ahogy néha nevezzUk ebben a kdtetben) adatfelvétel
feldolgozasat szintén két kotet fogja tartalmazni, hasonldéan a varandos és a féléves
kutatasi szakaszban megjelent kutatasi jelentésekhez: az egyik kotet lesz a technikai
riport és a masik lesz az eredmények bemutatasat tartalmazé kutatasi jelentés. Ez a
mostani kotet a 18 honapos adatfelvételi hullam technikai riportja.

A masfél éves adatfelvétel volt az elsé olyan adatfelvételi hulldam, amelyet mar nem a
véddndi halozat veddndi kérdeztek le, ahogy ez tortént a varandds és a féléves adatfelvétel
soran, hanem a KSH Népességtudomanyi Kutatéintézet altal megbizott Inspira Research
Kozvélemeény- és Piackutatd Kft. kiképzett kérdez6i. Az adatfelvétel lebonyolitdsa
érdekében személyes adatokat tartalmazdé cimlistakat az NKI dtadta a kapcsolatfelvételt
és adatgyUjtést végzdé Inspira Research Kdzveélemeény- és Piackutato Kft.-nek. A személyes
és kutatdsi adatok atadasa és kezelése a részt vevék beleegyezd nyilatkozatan alapult.
Az adatkezelés jogszerlségének garancidjat az eljaras soran az NKI Kohorsz 18 kutatas
Adatvédelmi és adatkezelési szabalyzatanak, valamint az Inspira Research Kozvélemény-
és Piackutato Kft. Adatkezelési szabalyzatanak vald egyuttes megfelelés biztositotta.

A masfél éves lekérdezést nemcsak az befolyasolhatta, hogy a védéndk helyett most egy
kdzveéleménykutatd cég kereste fel az anyakat, hanem az is, hogy éppen a 18 honapos
adatfelvétel soran tort ki Magyarorszagon a COVID-19 vilagjarvany, amely teljes mértékben
felboritotta a lekérdezési Utemtervet és nagymeértékben befolydsolta a masfél éves (és az
azt kdvetd haroméves) lekérdezési hullamok adatminéségét.

A masfél éves kutatas technikai riportjanak elsd fejezetében bemutatjuk a 18 honapos
kutatasi szakasz lekérdezési hatterét: az alapsokasagot, a lekérdezési hullam iddzitését,
megjeldlve a COVID-19 vilagjarvany alatti kényszer( szlneteltetést, illetve az adatfelvételi
hulldmban hasznalt kérddivek tartalmat. A masodik fejezetben beszamolunk a
terepmunka-tapasztalatokrol, benne a COVID-19 vildgjarvany okozta nehézségekrél, a
lekérdezések alakuldsarol, amelyek mar az adatmindség témakorét is érintik. A harmadik
fejezet tartalmazza a kutatasi hulldam adatbazisainak a bemutatdsat. Majd a negyedik
fejezetben az adattisztitds folyamatat, és ehhez szorosan kapcsoldodva, az 6todik
fejezetben az adatmindség ellendrzésének elemeit irjuk le. A hatodik fejezetben a kutatasi
hulldm sulyozasi folyamatat, majd végul az utolsd fejezetben a kutatadsi hulldamban
hasznalt pszicholdgiai skaldk tulajdonsagait mutatjuk be.

Atechnikairiportmellékletében, hasonldanazeldzbdekhez, tablazatosformabanismertetjik
az adatbazis valtozdit, a valtozokhoz tartozo kérdéseket és valaszlehetdségeket, illetve
azt, hogy ezek kdzul mely kérdéseket kérdeztink az el6zé hulldamokban is, lehetdséget
biztositva a késébbi longitudinalis adatfelhasznalasra.



BEVEZETO

1. tablazat: A Kohorsz 18 kutatds megjelent €s eldkészites alatt allo beszamoloi

El6készité szakasz 1. Kohorsz '18 Magyar SzUletési Kohorszvizsgdlat mddszertani lefrds -
a varandos kutatasi szakasz elékészitése. Kutatasi jelentések 99. (2018)

2. Kohorsz '18 Magyar Sziiletési Kohorszvizsgalat kutatasi koncepcidja -
Kutatasi jelentések 100. (2018)

Vdrandos adatfelvétel 3. Kohorsz '18 Magyar Szlletési Kohorszvizsgalat modszertani leirds -
a varandos kutatdsi szakasz technikai riportja. Kutatdsi Jelentések 102.
(2020)

4. Kohorsz '18 Magyar Sziiletési Kohorszvizsgalat eredményei - Varandossag
Magyarorszagon. Jelentés a Kohorsz *18 Magyar Sziletési Kohorszvizsgalat
1. hulldmarol. Kutatasi Jelentések 104. (2021)

Féléves adatfelvétel 5. Kohorsz '18 Magyar SzUletési Kohorszvizsgdlat modszertani lefras -
a féléves kutatasi szakasz technikai riportja. Kutatdsi Jelentések 105. (2022)

6. Kohorsz 18 Magyar Szuletési Kohorszvizsgalat eredményei - Csecsemaékor
Magyarorszagon. Jelentés a Kohorsz *18 Magyar Sziletési Kohorszvizsgalat
2. hulldmarol. Kutatasi Jelentések 106. (2022)

Egyéves kori mérések 7. Egyéves kori mérések. Jelentés a Dél-dunantuli Vizsgalatrol. Kohorsz '18
Magyar Szlletési Kohorszvizsgalat. Kutatdsi Jelentések 107. (2022)
Masfél éves adatfelvétel 8. Kohorsz "18 Magyar Szuletési Kohorszvizsgdlat modszertani lefrds -

a masfél éves kutatasi szakasz technikai riportja. Kohorsz '18 Magyar
Szuletési Kohorszvizsgalat. Kutatdsi Jelentések 109. (2023, jelenlegi
jelentés)

9. Kohorsz 18 Magyar Szlletési Kohorszvizsgalat eredményei -
Kora gyermekkor Magyarorszagon - Jelentés a Kohorsz '18 Magyar Sziletési
Kohorszvizsgalat 3. hullamarol. (eldkészités alatt)

Anyai Munkavallalds Vizsgalat 10. Kohorsz ’18 Magyar Sziletési Kohorszvizsgdlat. Jelentés az Anyai
Munkavdllalds Vizsgdlatrol. Modszertani leirds. Kutatasi Jelentések 108.
(2023).

Apa-kutatas 11. (el6készités alatt)

Roma nemzetiségu varanddsok 12. Roma nemzetiségl gyermekvadllald nék: parkapcsolati helyzet,

varandossdg és szllés. Jelentés a Kohorsz '18 Magyar Sziletési
Kohorszvizsgalat elsé két hulldmanak adataibdl. (e/dkészités alatt)

. Forrds: sajat szerkesztés.

A kutatds dokumentacioja és a kérddivek a https:/demografia.nu/hu/kohorsz18-
kutatoknak oldalon lesznek elérhetdk.
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1.1. A MASFEL EVES KUTATAS ALAPSOKASAGA ES MINTAJA

A Kohorsz 18 Magyar SzUletési Kohorszvizsgalat alapsokasagat a 2018. aprilis 1. és 2019.
aprilis 30. kozotti idészakban Magyarorszagon szlletett gyermekek és csaladjaik alkotjak.
A longitudindlis kutatas egyes adatfelvételi hullamaiban a kiinduld mintdhoz tartozo
gyermekek vér szerinti anydinak, illetve elsédleges (nem anya) gondozodinak ismételt
felkeresése torténik. A kutatds mintavételi alapegységét az adott mintavételi szempontok
alapjan véletlenszerlen kivalasztott védoéndi korzetek alkottak (Kapitany, 2018; Veroszta,
2018; Szabo et al, 2020). Ugyanakkor, a masodik, féléves adatfelvételi hullamban a
kérdezettek korét kiegészitettUk a varandos adatfelvételi szakasz alapsokasagaba
tartozo azon anyakkal, akik az elsd hulldamban nem tudtak valaszolni (pl. koraszUlés miatt,
Veroszta et al., 2022). Ok, 6sszesen 383 f6, utdlagosan, a féléves megkeresés sordn, egy un.
varandos proxy kérddéiv segitségével valaszoltak a legfontosabb varandoskori adatfelvétel
kérdéseire, ezzel csatlakozva a megkérdezettek kdréhez. A masodik adatfelvételi szakasz
kiegészitd, varandos-proxy moduljdhoz hasonldan a 18 hodnapos adatfelvétel soran
is lekérdeztlnk egy Ugynevezett féléves proxy kérddivet azoktdl az anyaktdl, akik a
masodik, féléves adatfelvételi hulldamban nem tudtak a kérddivre valaszolni (de a varandods
hulldamban értelemszerlen igen), 6sszesen 115 esetben, amelyben elsdsorban a szuléssel
kapcsolatos kérdésekre valaszoltak retrospektiv modon.

A longitudinalis kutatds harmadik adatfelvételi hulldma a kordbbi varandds és/vagy
a féléves gyermeket neveld valaszadok ismételt megkeresésén alapult, a kutatasban
részt vevd gyermek 18 honapos koraban. A kulféldre koltdzott gyermekeket nem kovet-
tuk - ezaltal 6k kikerultek a kutatasi mintabol. Az orszagon belll elkdltdozott eseteket
ugyanakkor a mintdban tartottuk, sikeres nyomon kovetéstUkre komoly szervezési
er6feszitéseket tettlink (2. fejezet). A 18 hdnapos adatfelvétel tisztitott, végleges elemzési
adatbazisa 0sszesen 4941 vér szerinti anya és 25 mas elsédleges gondozd (nem a vér
szerinti anya) interjuit tartalmazza.
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1.2. AZ ADATFELVETELI HULLAM IDOZITESE

A Kohorsz 18 harmadik, masfél éves hulldmanak adatfelvétele 2019. oktober - 2020.
november kozott zajlott (2. abra). A COVID-19 vildgjarvany kitéréséig a kohorszkutatasban
részt vevd gyermekek elsddleges gondozdinak felét tudtuk lekérdezni személyes
interjukkal. Az elsé magyarorszagi COVID-19-fertézést 2020. marcius 14-én észlelték, az
elsé koronavirusnak tulajdonithatod haldleset pedig 2020. marcius 15-én tortént. Ezért a
18 honapos kutatas elsd szakaszat 2020. marcius 18-an zartuk és harom honap kihagyast
kévetéen tudtuk Ujrainditani, 2020. junius 18-an. igy azoknak az elsédleges gondozdknak
a lekérdezése maradt el, akiket ebben a harom hénapban kellett volna felkeresni.

2. dbra: A Kohorsz 18 kutatas masfél éves szakaszanak idozitése

Interjuk szama/nap (n)
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Forras: Kohorsz '18 masfél éves adatfelvétel, N=4941.

2.téblazat: A Kohorsz 18 kutatds masfél éves lekérdezési hulldmanak esetszamai az (elsd) COVID-19 jarvany
g miatti lezaras elotti és utani iddszakban :

N %
Lezaras el6tti idOszak 2019.10.05.-2020.03.18. 2737 54,5
Lezaras utani idészak 2020.06.18.-2020.11.16. 2204 44,3
Egyutt 4941 100,0

© Forrés: Kohorsz 18 masfél éves adatfelvétel, N=4941.

Az interjuk lekérdezésének idézitése a kutatdsban részt vevd gyermekek 18 hdnapos
korara esett Ugy, hogy az interjura a betdltdtt 18 honapos életkor eldtt legfeljebb 1 héttel,
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illetve azutan maximum 3 héttel kerUljon sor. A lekérdezési iddészak a koraszlldttek
esetében is a szUletés idépontjahoz igazodott.

A nem vér szerinti anya elsédleges gondozok interjuiban nincs jeldlve a lekérdezés
datuma, igy nem tudjuk két csoportra bontani (és az alacsony elemszam miatt nem is
lenne értelme) a valaszadokat aszerint, hogy melyik idészakban zajlott az interju.

1.3. KERDOIVEK ES ADATFELVETELI MODSZEREK

Az adatfelvétel menete az el6z6, varandos és féléves kutatasi szakaszokhoz hasonldan
alakult, azzal a kulénbséggel, hogy most nem a védéndk, hanem az Inspira Research
Kft. jelen kutatdsra kiképzett kérdezdi készitették az interjukat. A kérdezdk altal
kezdeményezett kapcsolatfelvételt kdvetden kerllt sor személyes beszélgetésre azzal
a személlyel, aki a gyermek elsédleges gondozoja. Alapesetben a személyes interju
lekérdezése utan tortént az onkitoltds kérddiv kitdltetése, valamint a kérdezék altal
kitoltott hattérkérddiv rogzitése is (a kérdéseket 1asd a Mellékletben). A kérdezdk a
személyes kontaktadatokat a kutatasi adatoktdl elkuldonilten kezelték és az esetleges
cimvaltozasokat az NKI felé is jelezték.

3. tabldzat: A masfél éves kutatasi szakasz kérddivelemei

Adatfelvételi eszkoz  Valaszado Mikor kérdezztik Amzofj?aatfe'Véte' Adattious

Masfél éves
fékérddiv a vér
szerinti anyatol
(K1)

Mdsfél éves
onkitoltds kérddiv

Masfél éves
fékérd6iv nem
anyai elsédleges
gondozotol (K2)

Féléves proxy
kérd6iv

KérdezBbiztosi
kérdéiv

Beleegyezé
nyilatkozat

Vér szerinti anya

Vér szerinti anya

Gyermek
elsédleges
gondozdja

Vér szerinti anya

Kérdezd

Uj résztvevéként
csatlakozd nem
anyai elsédleges
gondoz6

A gyermeket a
vér szerinti anya
neveli

A gyermeket a
vér szerinti anya
neveli

A gyermeket nem a
vér szerinti anya
neveli

Az elmaradt féléves
lekérdezés
potlasara

Minden esetben

Ha a gyermek
elsédleges
gondozdja mar
nem a vér szerinti
anya

Szobeli kérdezés
online rogzitéssel

Valaszado éltali
kozvetlen online
rogzités

Szobeli kérdezés
online régzitéssel

Szobeli kérdezés
online régzitéssel

Online rogzités

Papiralapu, utdlag
rogzitve az NKI
dltal

kutatdsi adat

kutatdsi adat

kutatdsi adat

kutatdsi adat

kutatdsi adat

személyes adat

Forras: Kohorsz '18 masfél éves adatfelvétel.
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Az el6z6 adatfelvételekhez hasonloan a kutatasi alapkérddiveken tul egyéb tipusu
kérddiveket is a kérdezébiztosok rendelkezésére bocsatottunk (3. tablazat). Mivel a masfél
éves kérdezésben olyan elsdédleges gondozok vettek részt elsésorban, akiket vagy a
varandos, vagy a féléves kérdezés soran mar egyszer lekérdeztlnk, ennél az adatfelvételnél
Uj ,belépdk” tulajdonképpen nincsenek: igy Uj anyai beleegyezd nyilatkozatok kitdltésére
nem volt szUkség. Csak abban az esetben kellett Uj beleegyezd nyilatkozatot kérniink, ha
a gyermek elsédleges gondozdja ebben az idészakban mar nem a vér szerinti anya volt.
Az elsédleges gondozd személyének megvaltozasa esetében a valaszadas és a kutatasi
részvétel feltétele a korabbiszakasszal megegyezden egy beleegyezd nyilatkozat kitodltése
volt. Az ezen szerepld személyes adatok kutatdsi valaszoktol torténd elktlonitését az NKI
biztositja.

1.4. ADATVEDELEM

A Kohorsz 18 tudomanyetikai megfeleléségét egy haromtagu Etikai Bizottsag tamogatja.
A Kohorsz "18 Etikai Bizottsaganak feladata a kutatas hattértdmogatdsa a modszertani
dontések és az adatfelhasznalds kutatasetikai kérdéseinek véleményezése és validaldsa
révén. A Kohorsz 18 kutatas elsé 6t hulldamanak a kutatas Etikai Bizottsaga altal hitelesitett
etikai engedélyének a szama 2022/1, az engedélyezés datuma: 2022. november 15.

A Kohorsz 18 kutatds adatkezelésének szabalyozasi keretét add el6irds Az Eurdpai
Parlament és a Tandcs (EU) 2016,/679 rendelete a természetes személyeknek a személyes
adatok kezelése tekintetében torténd védelmérdl és az ilyen adatok szabad daramlasarol,
valamint a 95/46/EK rendelet hatédlyon kivil helyezésérél. Irdnyelvei a tudomanyos
kutatasi és statisztikai célu személyes adatkezelések esetében a fészabalyokhoz képest
eltérd feltételeket allapitanak meg. Tekintettel arra, hogy a Kohorsz 18 személyes
adatkezelése tudomanyos kutatasi, valamint statisztikai célunak minésul, a kutatas a fenti
rendelet tudomanyos kutatasi és statisztikai céll adatkezelésekre megallapitott specialis
szabalyait alkalmazza.

A Kohorsz 18 kutatas adatkezel6je a KSH Népességtudomanyi Kutatointézet, amely a
személyes adatok kezelésének, taroldsanak megfeleld szintl biztonsagat a kutatds
Személyes adatgydjtési €s adatkezelési protokollja alapjan garantalja. A kutatds
legfébb adatvédelmi eleme az egyedi személyes azonositokon keresztlil megvaldsulod
alnevesités, amely a longitudindlis kutatds kulonb6zd fazisaiban felvett adatokat
személyes adatok beemelése nélkll kapcsolja 6ssze egyénsoros egységes kutatasi
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adatbazisba. A személyes azonositasra alkalmas adatok - beleegyezé nyilatkozatok és
az ezek részét képezd cimkartydk - kezelése a kutatas folyaman mindvégig elktldnitetten
zajlik. A kutatdsba bekapcsolodd részt vevdket adataik kezelésérdl és biztonsagardl az
Adatvédelmi és adatkezelési tajekoztato dokumentum informalta, amely a valaszaddk
szamara érthetd modon ismertette a kutatasban vald részvétel jogi kereteit, kuldonods
tekintettel az adatvédelmi garancidkra. Az adatkezelés jogalapjat a valaszadok altal
hitelesitett beleegyezd nyilatkozat adja, amely lehetévé teszi a valaszadora vonatkozd
személyes adatok kutatasi célu felhasznalasat és dsszekapcsolasat a vizsgalat soran (csak
azon elsédleges, nem veér szerinti anya gondozoknak kellett Uj beleegyezd nyilatkozatot
kitdlteni, akik ebben az adatfelvételi hulldamban csatlakoztak a kutatashoz). A még
nem nagykoru valaszadok esetében a beleegyezd nyilatkozat egy modositott verzioja
készult el, amelyet a valaszadd gondviseldje hitelesitett. Ervényes, aldirt beleegyez6
nyilatkozat nélkll az adatfelvétel érvénytelen, az igy rogzitett adatok nem kertltek be a
kutatasi adatbazisba. Mindezen dokumentumok elérhetéek a https.//demografia.hu/hu/
kohorszi8-kutatoknak honlapon.






2. A MASFEL EVES KERDEZES TEREPMUNKAJA

2.1. A KERDOIV ELOKESZITESE

A kutatds masfél éves szakaszdban, az eldézd két szakaszhoz hasonldan, szintén
kétféle kérddivet alkalmaztunk: a fékérddivet, amelyet a személyes kérdezés soran
a kérdezdbiztosok toltottek ki, illetve az onkitdltds kérddivet, amely az érzékenyebb
kérdéseket tartalmazta, és a valaszadok sajat maguk toltottek ki.

A kérdések oOsszedllitasara tématerlletenként az adott terUlet felelése tett javaslatot,
majd tobblépcsés megvitatds soran a kutatocsoport dsszedllitotta a kérddiv elsd
munkavaltozatat. Figyelembe véve a valaszadodi terhek minimalizaldsanak iranyelvét,
a fokérddiv osszedllitdsanal ugy dontottunk, hogy az oOsszterjedelem csdkkentése
érdekében néhany kérdést A, illetve B modul rendszerben teszink fel, azaz egy-egy
kérdésblokkot csak a valaszadok fele-fele kap meg. Tehat a kérdések tobbsége az dsszes
valaszadora vonatkozott, ugyanakkor csak az A blokkba tartozok kaptak meg az anyak
alkoholfogyasztasi szokasaira (B11-14 kérdések), illetve az anya gyermekkori csaladjara
vonatkozo kérdéseket (LOT-LO8), mig a B blokkba sorolt valaszaddknak a lakashelyzetre,
lakokortulmeényekre, valamint a kisdllattartasra vonatkozo kérdésekre (GO9-G15) kellett
valaszt adniuk. Hasonldképpen, az onkitdltés kérddivben az A blokkba soroltak kaptak
az anya tapldlkozasi szokasaira (3.A11-3.A1.9), mig a B blokkhoz tartozok a gyermek
meédiahasznalatara (3.B.1-3.B.6) iranyulo kérdéseket.

A foékérddiv és az onkitdltds kérddiv érthetdséget, egyértelmlségét, a kérdések,
kérdéscsoportok megfeleld lokacidjat kényelmi minta segitségével teszteltik, majd
pilot vizsgalatot végeztink az eldzd két hullamban kdzremUkoddd veddndk segitségével.
A pilotban dsszesen 46 véddnd vett részt, és valamennyien 1-1 fét kérdeztek le. A kérdezett
anyak kozul 7 f6 Budapesten, 6 f6 megyeszékhelyeken, 20 f& egyéb varosokban, 13 f§
pedig falvakban, kbzségekben élt, valamennyitknek volt egy éppen 18 honapos gyermeke.
A részt vevék kozul 9-en rendelkeztek alapfoku, 19-en kdzépfoku, 18-an pedig felséfoku
iskolai végzettséggel. Csaladiallapotuk szerint 33-an voltak hazasok, 11-en élettarssal éltek,
1f6nek nem volt partnere, 1fének pedig volt partnere, de nem élt vele egyutt. Onkitdltds
kérddiv nélkul a fokérddivek kitdltése ebben a szakaszban 44 percet vett igénybe (10 és
83 perc kozott). A pilot soran fontos szempont volt a kérdezett hozzaallasa a kérdezéshez
(érdeklddd vagy érdektelen), az egyes kérdések, illetve témakdrok megitélése (zavarta-e
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a kérdezettet barmelyik), a kérd6iv hosszusaganak megitélése, illetve az esetleges
érthetdségi problémak.

A pilotot kdvetden a kutatasi kérddivek véglegesitésében az egyes érintett szakterlletek
szakértéinek véleményére is tamaszkodtunk. A masfél éves kutatasi hulldam soran az
aldbbi szakértdk vélemeényezték irasban a kérddiveket:

. Blaskod Zsuzsa, szocioldgus, szocialpolitikai elemzd, Social Policy Research, ICF (Inner
City Fund, Brussels)

. Csaponé Dr. Ferenczy Szilvia, fejlédéspszichologus, féiskolai docens, Apor Vilmos
Katolikus Foéiskola

. David Beata, szociologus, egyetemi tanar, igazgatd, Mentdlhigiéné Intézet,
Semmelweis Egyetem

. Elekes Zsuzsanna, szociologus, egyetemi tanar, Corvinus Egyetem Kommunikacio és
Szocioldgia Intézet

. Kamaras Ferenc, statisztikus, demografus tandcsadd, KSH

. Robert Péter, szocioldégus, kutatoprofesszor, ELKH TK Politikai Viselkedés Osztaly;
vezetd kutato, TARK]

. Dr. Scheuring Noémi, csecsemé-gyermekgydgyasz, neonatologus, szulé-csecsemd/
kisgyermek konzulens, Heim Pal Orszagos Gyermekgyogyaszati Intézet

. Tokaji Karolyné, statisztikus, demografus, KSH Szakstatisztikai lgazgatosag
Egészséglgyi statisztikai osztaly

. Dr. Velkey Gyodrgy, gyermekgyodgyasz, gyermek-anesztezioldgiai és intenzivterapias
szakorvos, féigazgato, Bethesda Gyermekkorhaz

A szakértéi véleményezés utan kismértékben modositott valtozatot atadtuk a
terepmunkat végzd Inspira Research Kft-nek, akik elkészitették az adatok rogzitésére
szolgald programot. Az el6zd szakaszoktol eltéréen a 18 honapos hulldmban kizarolag
elektronikus formaban tortént a kérdezés, papiralapu kérddiv nem készUlt.

Ilkrek esetében a gyermekekre vonatkozd kérdéseket mindkét (illetve egy esetben:
mindharom) ikergyermekre vonatkozoan megismételtuk.

Mivel ebben a szakaszban is szamoltunk azzal a lehetdséggel, hogy a kutatasba bevont
gyermeket nem a vér szerinti anya neveli, ezért erre az esetre felkészullve elkészitettlk az
ugynevezett K2 kérddivet, amely az eredeti fékérddiv modositott és roviditett valtozata.
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2.2. ATEREPMUNKA MEGSZERVEZESE ES LEBONYOLITASA

2.2.1. KERDEZOK KEPZESE

A masfél éves kérdezés elinditdsa el6tt az NKI két, kutatasban részt vevd munkatarsa
2019. szeptember 18-an tartott képzést az adatfelvételben részt vevd kérdezdk szamara.
A képzés soran a kérdez6ék mellett jelen voltak a terepmunkat végzd Inspira Research Kft.
vezetdi, a projektkoordinatorok, valamint az instruktorok. Amennyiben az adatfelvétel
elérehaladtaval Uj kérdezd betanitdsara volt szUkség, a kérdezdbiztosi anyagok dtadasat
kdvetden az Inspira Research Kft. adatfelvételi koordinatora vagy az instruktor online
képzést tartott szamukra.

A kérdezéknek legeldszor a kutatds hatterét mutattuk be, mind elméleti, mind modszertani
szempontbdl. Ismertettik a mintavételi eljarast, a valaszadok kivalasztasanak modszerét,
a korabbi hulldamok terepmunka-feladatait, tovabba a masfél éves adatfelvételi hullam
részleteit, hangsulyozva, hogy az apa-kutatdshoz szikséges elérhetéségi adatok
begyUljtésére is ebben a szakaszban kerul sor. Az adatfelvétel pontos forgatokdnyvét
is bemutattuk, akarcsak a szamukra &sszedllitott nyomtatott dokumentumokat
(kérdezdbiztosi Uutmutato, valaszlapflzet, megbizdleveél, kérddiv, kérdezdi igazolvany), és
azokat az anyagokat, amelyeket a kérdezdbiztosok az adatfelvételkor adtak at a részt
vevoknek (a valaszadok részére készitett szines tajékoztatd flzet, felkérdlevél, ajandék,
beleegyezd nyilatkozat Uj valaszadd szamara, apak részére készUlt tajékoztatd flzet,
valamint hozzdjaruld nyilatkozat). Fontosnak tartottuk, hogy részletesen ismertessik a
cimlistdk tartalmat, a valaszaddk jeldlésének modjat, a megvaltozott elérési adatok
rogzitésének modjat, a lekérdezés iddkeretét, valamint a lekérdezés megszervezését
és menetét, tovabba a sikertelen megkeresések kezelését. A kérdezdi oktatds harmadik
pontja pedig a kérddiv felvételének technikai Utmutatdja volt. Bemutatasra kerlltek a
kérddiv egyes elemei és blokkjai kuldon kitérve az onkitoltds kérddivre és a fékérddiv
végeén taldlhato kérdezdébiztosi visszajelzések fontossagara, ahol a kérdezébiztosok
lefrhattdk az adatfelvételt megnehezitd tényezéket. Emellett alapos tdjékoztatast
nyujtottunk a kérddiv egyes részeinek (vonal alatti utasitasok, nem tudja/nem vélaszol
kérdések kezelése, valaszlapfuzet), valamint az egyes kérdéstipusoknak a kezelésérdl.
Ebben a blokkban kerUlt részletezésre az ellendrzés folyamata is. A kérdezdi oktatas
utolsé szakaszaban rogzitettik az elérhetdségeket, hogy mind az NKI, mind az Inspira
Research Kft. kdlcsondsen jelezhesse egymasnak az esetlegesen felmerilé problémakat.

2.2.2. CIMLISTAK ATADASA ES A SIKERES CIMELERESEK

A masfél éves szakasz kiinduldsi, teljes cimlistaja 8717 valaszado elérhetdségét tartalmazta.
Fontos azonban hangsulyozni, hogy a 2019-ben kezd6dé vildgjarvany hatasara a személyes
adatfelvételt a hatdlyos rendeletek értelmében egy iddre fel kellett flggeszteni. Ennek
eredményeként 2036 vélaszadd lekérdezése lehetetlendlt el. igy az Inspira Research
Kft.-nek - a vele kotott szerzédésben foglalt garancidk mellett - dtadott cimlista 6681 f6
adatait tartalmazta. Ezek kozul a kérdezbék dsszesen 6186 személlyel tudtak kapcsolatba
lépni (4. tablazat). A kontaktalt valaszadok kdzul 4967 személyt kérdeztek le a kérdezdk.
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A lekérdezett interjuk kozul az NKI 4941 lekérdezett és sikeres anyai interjut fogadott el.
igy a vdlaszadasi rata az elért személyek kdrében 79,9%.

4. tdblazat: A sikeresség, sikertelenség részletes okai

COVID-19 jarvany

(Telj.es miatt nem kellett Atadott cimlista
cimlista a mintatagot
felkeresni
6681
kontaktalt mintatagok szama (6186)
Kutatashol Nem :
8717 2036 kiesett kontaktdlt  Sikeres Sikeres .S|ker.tle|en ,
- : NV o interjuk szama
mintatag mintatag interju, interju, NKI (1219)
(118) (377) elfogadva nem fogadta
(4941) el (26)

. Forras: Kohorsz '18 masfél éves adatfelvétel. Anya szint(l adatbazis. Megjegyzés: kutatasbol kiesett mintatagnak :
. neveztink valakit, ha kulféldre koltdzott (56); vagy ha a gyermek meghalt (32); vagy ha a gyermek elkertlt a vér -
szerinti csalddtol és nem sikertlt kdvetni (30). A nem kontaktalt mintatag kategdria azt takarja, hogy ismeretlen

helyre koltozés (88), vagy cim-ataddsi probléma (30), vagy egyéb okbdl fel nem keresés (252) vagy hatranyos :
© helyzet /rossz kozbiztonsag miatt fel nem keresés (7) miatt nem sikerult adatot gyujteni. Sikertelen volt az in- :
. terju, haideiglenes vagy végleges valaszmegtagadast rogzitettek a kérdezdk (613); ha a valaszadd nem beszélt

magyarul (14); ha sikertelen volt az idépont-egyeztetés (443); ha csaladi probléma (pl. tartds betegség) miatt :

nem kerdlt sor az interjura (11), vagy ha adatmindségi probléma miatt az NKI nem fogadta el a kérdéivet (138).

A lekérdezés soran folyamatosan frissitettik a rossz cim jel6léssel beérkezett eseteket,
bizonyos esetekben pedig a védéndi haldzatot bevonva igyekezetlink pontositani és
aktualizalni az adatokat.

2.2.3. AZ ELKOLTOZOTT GYERMEKEK NYOMON KOVETESE

Alemorzsolodas minimalizalasanak érdekében, mind az Inspira Research Kft. munkatarsai,
mind pedig az NKI terepmunkaért felelds munkatarsai kulon eréfeszitéseket tettek az
elkoltozott valaszadok nyomon kdvetésére, valamint azok mintdban tartasara.

A Kohorsz 18 féléves korban zajlott, valamint a részt vevé gyermekek masfél éves koraban
felvett adatfelvételi hulldma kozott 916 esetben tortént cimmaodositas. Ezek az esetek
egyfeldl magukba foglaljdk a teljesen Uj helyre torténd kdltdzéseket, sok esetben azonban
csak valamilyen pontatlansag kerult javitasra a kontaktadatokat tartalmazoé adatbazisban.
A javitott cimek kozul (az 6sszes 916 cimmaodosult esetbdl) 841 esetben tortént sikeres
lekérdezés a masfél éves adatfelvételi szakaszban (5. tablazat). A maradék 75 cimen éld
valaszado vagy kiesett a mintabdl (12 esetben), vagy sikertelen idépont-egyeztetés vagy
egyeéb ok miatt nem sikerUlt interjut késziteni (48 esetben), vagy valaszmegtagado volt
(10 esetben), vagy az interjut az NKI nem fogadta el (5 esetben).



2. A MASFEL EVES KERDEZES TEREPMUNKAUJA

. 5. tablazat: Mdsfél éves kérdezés az elkéltozottek korében, sikeres és sikertelen interjik széma,
o illetve a sikertelen interjuk okai :

Elkoltozottek és sikeres/nem sikeres interju koriikben Eléfordulas, f6
ElkoItoz6k szama (cimmadositasok szama) 916
Sikeres lekérdezés az elkoltoz6k korében 841
Fennmaradd hibas cim 75
Ebbdl:
Kiesett mintatag (végleges valaszmegtagadas, kovethetetlen cimmaddositas) 12
Sikertelen idépont-egyeztetés (rossz elérhetéségi adatok vagy szandékos haritas) 29
Egyéb (;salégji probléma, kedvez6tlen koralmények, elsédleges gondozé személyének 5
megvaltozdsa sth.)
Elérhetéségi adatok valtozasa miatt nem siker(lt lekérdezni 14
Adott szakaszra vonatkozo valaszmegtagadas, ismeretlen indokkal 7
Adott szakaszra vonatkozo vélaszmegtagadas, jarvanyhelyzet miatt 3

NKI részérél elutasitott lekérdezés (pl. K1 helyett K2 kérddiv késziilt, telefonon zajlott
a lekérdezés)

Forras: Kohorsz '18 masfél éves adatfelvétel.

A cimmaodosuldsokra és a koltdzésekre tobbféleképpen is fény dertlhetett. El6fordult,
hogy maguk a valaszadok jelezték elektronikus vagy telefonos Uton cimik megvaltozasat.
Sok esetben azonban csak akkor derult fény arra, hogy a cim hibas, amikor a terepen
dolgozo kérdezd idépont-egyeztetés céljabol felhivta a valaszadot, aki jelezte, hogy mar
nem az adatbazisban szerepld cimen tartdzkodik. Ebben az esetben a kérdezé rogzitette
az Uj cimet, majd jelezte a cimvaltozast az NKI felé. El6fordult azonban, hogy a kérdezd
nem tudta elérni telefonon a valaszadot, és a megadott cimre kiérkezve mar nem a
keresett személy lakott ott, de a szomszédok segitették a kapcsolatfelvételt.

A masfél éves hullam sordn a részt vevék egy kisgyermekek szamara ¢sszeallitott konyvet
illetve egy képeslapra tlzott magpapirt kaptak. Azokban az esetekben, amikor rossz
cimzés, vagy egyeéb kézbesithetetlenségbdl fakadod hibak miatt a képeslap visszaérkezett
az NKI-ba, a terepmunkaért felelés munkatarsunk megprébalta mas csatornakon (telefon,
e-mail) keresztUl felvenni a kapcsolatot az érintett valaszaddval, hogy az Uj tartdzkodasi
helyét leegyeztetve, kikuldhessuk neki a képeslapot, illetve hogy elkészilhessen az interju
és hogy az Inspira kérdezdéi atadhassak a gyermekeknek szant ajandékot, a mesekdnyvet.
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2.2.4. AZ EGYEDI AZONOSITOK KEZELESE ES ELLENORZESE

A masfél éves hulldm soran valaszolok a varandos szakaszban létrehozott egyedi
azonositokkal folytattdk a részvételt. Az azonositok kiosztasanak szempontjairdl,
illetve a tokenek és a sorszamok kozotti kiuldnbségekrdl a varandoskori adatfelvételrdl
készUlt technikai riportban szamoltunk be részletesen (Szabd et al, 2020). Fontos
megjegyeznlnk, hogy mivel a harmadik adatfelvételi szakasz lekérdezését mar nem
a védodndk, hanem megbizott kérdezdbiztosok végezték, a hatjegyl azonositd azon
informaciotartalma, amely segitségével az adott véddnd is beazonosithato volt az elézé
kérdezési adatfelvételek idején, tobbé mar nem alkalmazhato.

Akdrcsak a varandos és féléves szakaszban, a masfél éves szakaszban is Ugy alakitottuk
ki az online adatrogzités folyamatat, hogy egy tokennel (valaszado-azonositéval) csak
egy kerddiv rogzitésére és véglegesitésére volt lehetdség. A lekérdezéseket megelézden
az instruktorok kiosztottdk, hogy az egyes azonositok melyik kérdezékhdz kerdljenek.
Ezt kovetden a kérdezdk csak a részikre kiosztott azonositokat és az ahhoz tartozo
linkeket 1attak a lekérdezéshez hasznalt tableten. A lekérdezéskor a kérdezd megnyitotta
az adott azonositohoz tartozo linket, majd ezt kdvetden még kétszer manualisan is be
kellett rogzitenie a kérddiv elejére az aktualis azonositot. Ez a szamismétlés volt az esetek
folytonossaganak és kapcsolhatosaganak egyik biztositéka: ha belépéskor véletlendl
nem a megfeleld tokent hasznalta a kérdezd, akkor a masodikként, manualisan beirt szam
kulonbozdsége jo eséllyel felhivta a figyelmet egy esetleges azonositasi problémara.

A folytonossagot és az adatbazisok kapcsolhatdsagat érinté hibak tobbféle maddon is
eldallhattak, s ezeknek nem mindegyike jart egyltt e két azonosito eltérésével. Jelentds
részUk az anya szlletési datumanak, esetleg a gyermek kiirt és tényleges szuletési
idejének dsszevetése kapcsan bukkant felszinre, vagy egyszerlen azért, mert a masfél
éves interju token alapjan nem kapcsolodott sem a varandoés szakasz adatbazisaihoz, sem
a féléves szakaszban érkezett beleegyezd nyilatkozatokhoz, illetve cimlista-adatokhoz.

A bonyolultabb helyzetek tisztazdsahoz az Inspira Research Kft. és az el6z6 kutatasokban
részt vevd veddndk segitségét kértuk. Az azonositasi problémakat Ugy tisztaztuk, hogy
a harom, eddigi vizsgalati szakasz 6sszevethetd adatait hasonlitottuk dssze: elsésorban
az anya szUletési datumanak egyezését, masodsorban a gyermek kiirt és valds szlletési
idépontjanak koherenciajat vizsgaltuk.

2.3. SIKERTELENSEG ES LEMORZSOLODAS A MASFEL EVES
ADATGYUJTESBEN

A kovetéses, tobb ismeétlddd adatfelvételbdl allo vizsgdlatok esetén kritikus kérdés a
minta torzuldsa az egymast kdvetd adatfelvételi hulldmok soran. A kdvetéses vizsgalatok
tobbedik megkeresései ugyanis nem minden mintatag esetében sikeresek, €s amennyiben
a sikertelen megkeresések nem véletlenszerlek, akkor ez a kapott eredmények
pontossagat is csdkkentheti.
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A Magyar SzUletési Kohorszvizsgalat masfél éves adatgyljtése esetén a helyzet
Osszetettségét noveli, hogy a COVID-19 jarvany miatt egy idére felflggesztettik
magat az adatgyUjtést is. Emiatt a kordbbi (varandds és/vagy féléves kori) adatfelvételi
hulldmokban részt vevd 8844 gyermek mintataggal (az un. ’teljes érintett sokasag’
tagjaival) a kdvetkezd négy dolog torténhetett a 18 honapos adatgyUjtéskor:

() Amennyiben a gyermek abban az iddszakban valt masfél évessé, amikor az
adatfelvétel a COVID-19 vilagjarvany miatt kényszerlen éppen felfliggesztésre kerllt, az
adott mintatag gyermek kapcsan - bar elvileg a Magyar SzUletési Kohorszvizsgalat teljes
érintett sokasaganak a tagja - nem is kiséreltink meg adatgyUjtést végezni.

(2) Az adatgyujtés el6tt vagy kdzben kiderult, hogy az adott mintatag gyermek idékdzben
kikerilt a kutatas alapsokasagabol (kulféldre koltdzott vagy elhunyt), igy nem kerdlt sor
adatgyujtésre.

(3) Az adott mintatag gyermek kapcsan elvileg adatgyljtést kellett volna végezni, az
azonban valamilyen okbdl (valaszmegtagadas, elérhetetlenség, adatfelvételi- vagy
adatbazis-hiba, sikertelenség) nem, vagy nem elfogadhatd mindségben sikerilt.

(4) Az adott gyermek kapcsan adatgyUjtést kivantunk végezni, és az adatfelvétel sikeres
volt.

A sikertelen adatgyujtés (sikertelenség) harom & oka kdzul (1-3), csupan az utobbi (3)
szamit lemorzsolddasnak, amennyiben tehat az adatgyUjtés esetén kuldén szeretnénk
vizsgdlni a sikerességi/sikertelenségi, illetve a lemorzsolddasi ardanyokat, kilonbozd
szamokat, értékeket kapunk majd.

Fontos azonban hangsulyozni, hogy jelen esetben - és altaldban is - az elébb felvazolt
elvi csoportositas nem feleltethetd meg pontosan a tényleges helyzetnek. Ugyanis
a valosagban nem tudjuk minden esetben pontosan elktldniteni a lemorzsolodast a
sikertelenség masik két f6 okatdl. Ezt két példaval érzékeltetjuk.

A jarvanyhelyzet miatt az adatgyljtés szlneteltetésére 2020. marcius 18-tol kerUlt sor.
Mivel a kérdezdbiztosoknak a gyermek masfél éves kora betoltéséhez viszonyitva -1/ + 3
hetUk volt az interju elkészitésére, ekkor tobb szaz cim volt a terepen a kérdezébiztosoknal.
Ezen ekkor terepen [évé cimek esetén a kérdezdbiztosok szamara lehetdség adodott, hogy
a jarvanyhelyzettel indokoljak az esetlegesen egyéb okbol (is) sikertelen adatgyuUjtést.
A 3. abran jol 1atszik, hogy éltek is ezzel a lehetdséggel: februar masodik felében a 18
honapos mintatagok esetén a sikeres adatgyjtés aranya még nem csodkken, ugyanakkor
a COVID-19 jarvany miatt nem felkeresett mintatagok ardnya a sikertelen adatfelvételek
rovasara nd. Feltehetden itt arrdl van szo, hogy a kérdezdbiztosok az adatfelvétel marcius
kdzepi felfiggesztésekor sok valdjaban sikertelen, vagy idével valoszinlileg sikertelenné
valo megkeresést a 'COVID-19 miatt fel nem keresett’ csoportba kényveltek el. Ennyiben
tehat a COVID-19 jarvany miatt felflggesztett csoportba kertlés nem teljesen csak a
jarvany altal meghatarozott.
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3. dbra: Sikeresséqgi ardnyok sziletési nap szerint, azon mintatagoknal, akik 2020. februar-marciusban
o lettek 18 hnaposak
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a gyermek sziletési datuma
M Sikeres adatgytjtés M Egyéb okbol sikertelen adatgy(ijtés COVID miatt nem felkeresett

Forras: Kohorsz '18 masfél éves adatfelvétel, gyermek szint(i adatbazis, N=8844.

Szintén nem allapithatd meg egyértelmlen a kutatds alapsokasagabol vald kikerulés
ténye. A k