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A DÉL-DUNÁNTÚLI VIZSGÁLAT VÁLTOZÓLISTÁJA

Az alábbiakban táblázatos formában ismertetjük a vizsgálat kérdőívelemeit és a rögzített 
változókat, feltüntetve a változók adatbázisban szereplő elnevezését, a kérdés szövegét1 és 
a válaszlehetőségeket, továbbá a gyermekmegfigyelésen alapuló vizsgálatokat. A kérdések 
és vizsgálatok forrásait az 1.4. alfejezet ismerteti. 

Vizsgálati adatlap

Témakör Változónév Változó tartalma Válaszlehetőségek
A lekérdezés alapvető 

adatai
token Gyermek azonosítója Bevihető értékek: 100101-999999
drdate Adatfelvétel dátuma Dátum mező
drloc Adatfelvétel helyszíne 1 – Család otthona

2 – Labor
3 – Védőnői helyszín
4 – Egyéb

drloccom Adatfelvétel helyszíne egyéb 
válaszok

Szöveges mező
8 – Nem releváns

qdchdateb Gyermek születési dátuma Dátum mező
qdchage Gyermek kora (hétben megadva) Bevihető érték: 51-58
qdchgend Gyermek neme 1 – Fiú

2 – Lány
dresp Válaszadó személye 1 – Vér szerinti anya
dex Vizsgálatvezető személye 1 – 1. vizsgálatvezető

2 – 2. vizsgálatvezető
3 – 3. vizsgálatvezető
4 – 4. vizsgálatvezető
5 – 5. vizsgálatvezető
6 – 6. vizsgálatvezető
7 – 7. vizsgálatvezető
8 – 8. vizsgálatvezető

dcom Vizsgálatvezető megjegyzése a 
vizsgálatról

Szöveges mező
8 – Nincs megjegyzés

1 Az Ages and Stages kérdőívek szövegét azok jogvédettsége okán a táblázat nem tartalmazza.
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A gondozóra vonatkozó kérdőívek

Témakör Változónév Kérdés szövege Válaszlehetőségek

Anya depresszióra utaló 
tünetei (Center for 
Epidemiologic Studies – 
Depression kérdőív)

sdmdepr1 Az elmúlt egy hétben milyen 
gyakran fordult elő Önnel, hogy 
az alábbi módon viselkedett 
vagy érezte magát? 

1. Depressziósnak, lehangoltnak 
éreztem magam.

0 – Ritkán vagy soha  
(1 napnál rövidebb ideig)

1 – Néha vagy kis ideig  
(1-2 napig)

2 – Gyakrabban vagy közepes 
ideig (3-4 napig)

3 – Legtöbbször vagy állandóan 
(5-7 napig)

99 – Hiányzó adat
sdmdepr2 […] 2. Úgy éreztem, bármit 

teszek, erőfeszítésembe kerül.

sdmdepr3 […] 3. Nyugtalanul aludtam.

sdmdepr4 […] 4. Boldog voltam.

sdmdepr5 […] 5. Magányosnak éreztem 
magam.

sdmdepr6 […] 6. Élveztem az életet.

sdmdepr7 […] 7. Szomorúnak éreztem 
magam.

sdmdepr8 […] 8. Képtelen voltam bármibe 
is belekezdeni.

Anya általános szorongása 
(Generalized Anxiety 
Disorder-2 skála)

sdmgad1 Az elmúlt két hétben milyen 
gyakran fordult elő Önnel, hogy 
az alábbi módon viselkedett 
vagy érezte magát? 

1. Idegesnek, szorongónak vagy 
feszültnek érezte magát.

0 – Egyszer sem
1 – Néhány napig
2 – A napok több, mint felében
3 – Majdnem minden nap
99 – Hiányzó adat

sdmgad2 […] 2. Nem volt képes 
abbahagyni, vagy uralni az 
aggodalmaskodást.

Anya csecsemőjével 
kialakított kötődése 
(Maternal Postnatal 
Attachment Scale)

sdmpaf1 Amikor a babával törődőm, 
bosszúság vagy ingerlékenység 
érzése tölt el

1 – Nagyon gyakran
2 – Gyakran
3 – Néha
4 – Nagyon ritkán
5 – Soha
99 – Hiányzó adat

sdmpaf2 Amikor a babával 
foglalatoskodom, az az 
érzésem támad, hogy ő 
szándékosan okoz nehézséget 
vagy próbál felidegesíteni

1 – Nagyon gyakran
2 – Gyakran
3 – Néha
4 – Nagyon ritkán
5 – Soha
99 – Hiányzó adat
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Témakör Változónév Kérdés szövege Válaszlehetőségek

Anya csecsemőjével 
kialakított kötődése 
(Maternal Postnatal 
Attachment Scale) 
(folytatás)

sdmpaf3 Az elmúlt 2 hétben a 
baba irányában mutatott 
érzelmeimre jellemző

1 – Ellenszenv
2 – Nincsenek erős érzéseim a 

baba felé
3 – Szeretet
4 – Viszonylag erős szeretet
5 – Nagyon erős szeretet
99 – Hiányzó adat

sdmpaf4 Ha a babával való 
kapcsolatomat egészében 
nézem

1 – Erős bűntudatom van, hogy 
nem vonódom bele jobban

2,3 – Viszonylag erős 
bűntudatom van, hogy nem 
vonódom bele jobban

3,6 – Enyhe bűntudatom van, 
hogy nem vonódom bele 
jobban

5 – Nincs bűntudatom ezzel 
kapcsolatban

99 – Hiányzó adat

sdmpaf5 Amikor a babával foglalkozom 1 – Nagyon alkalmatlannak 
és bizonytalannak érzem 
magam

2,3 – Kissé alkalmatlannak 
és bizonytalannak érzem 
magam

3,6 – Kissé alkalmasnak és 
magabiztosnak érzem 
magam

5 – Nagyon alkalmasnak és 
magabiztosnak érzem 
magam

99 - Hiányzó adat 

sdmpaf6 Amikor a babával vagyok, 
feszültnek és ingerültnek érzem 
magam

1 – Nagyon gyakran
2,3 – Gyakran
3,6 – Néha
5 – Szinte soha
99 – Hiányzó adat

sdmpaf7 Amikor a babával vagyok más 
emberek jelenlétében, büszke 
vagyok a babára

1 – Nagyon gyakran
2,3 – Gyakran
3,6 – Néha
5 – Szinte soha
99 – Hiányzó adat

sdmpaf8 Megpróbálom magam 
belevonni a gyerekkel való 
játékba, amennyire az 
lehetséges

1 – Igaz
5 – Nem igaz
99 – Hiányzó adat
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Témakör Változónév Kérdés szövege Válaszlehetőségek

Anya csecsemőjével 
kialakított kötődése 
(Maternal Postnatal 
Attachment Scale) 
(folytatás)

sdmpaf9 Amikor el kell hagynom a babát 1 – Szinte mindig szomorú 
vagyok (azaz nehéz elmenni)

2 – Gyakran eléggé szomorú 
vagyok (azaz nehéz elmenni)

3 – Szomorúsággal és 
megkönnyebbüléssel kevert 
érzéseim vannak

4 – Gyakran érzek 
megkönnyebbülést (azaz 
könnyű elmenni)

5 – Általában 
megkönnyebbülést érzek 
(azaz könnyű elmenni) 

99 – Hiányzó adat

sdmpaf10 Amikor a babával vagyok 1 – Mindig nagyon élvezem/
elégedett vagyok

2,3 – Gyakran nagyon élvezem/
elégedett vagyok

3,6 – Néha nagyon élvezem/
elégedett vagyok

5 – Nagyon ritkán élvezem/
vagyok elégedett

99 – Hiányzó adat

sdmpaf11 Amikor nem vagyok a babával, 
azon kapom magam, hogy a 
babára gondolok

1 – Majdnem mindig
2 – Nagyon gyakran
3 – Rendszeresen 
4 – Néha
5 – Egyáltalán nem
99 – Hiányzó adat

sdmpaf12 Amikor a babával foglalkozom 1 – Általában megpróbálom 
meghosszabbítani a vele 
töltött időt

5 – Általában megpróbálom 
lerövidíteni a vele töltött időt

99 – Hiányzó adat

sdmpaf13 Amikor egy ideig távol vagyok 
a babától és küszöbön áll az 
újbóli találkozás

1 – Intenzív örömmel tölt el 
ennek gondolata

2 – Viszonylagos örömmel tölt el 
a gondolat

3 – Enyhe örömmel tölt el ennek 
gondolata

4 – Egyáltalán nincsenek 
érzéseim ezzel kapcsolatban

5 – Negatív érzéseim vannak a 
gondolattal kapcsolatban

99 – Hiányzó adat
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Témakör Változónév Kérdés szövege Válaszlehetőségek

Anya csecsemőjével 
kialakított kötődése 
(Maternal Postnatal 
Attachment Scale) 
(folytatás)

sdmpaf14 Jelenleg a babával kapcsolatos 
gondolatom

1 – Teljes mértékben a saját 
gyermekemként tekintek a 
babára

3 – Egy kicsit már a saját 
gyermekemként tekintek a 
babára 

5 – Még nem igazán a saját 
gyermekemként tekintek a 
babára

99 – Hiányzó adat

sdmpaf15 A baba miatt feladni 
kényszerült dolgok kapcsán

1 – Nagyon bosszankodom
2,3 – Valamennyire 

bosszankodom
3,6 – Egy kissé bosszankodom
5 – Egyáltalán nem 

bosszankodom
99 – Hiányzó adat

sdmpaf16 Az utóbbi 3 hónapban úgy 
éreztem, hogy nincs időm 
magamra, vagy, hogy saját 
érdeklődésemnek éljek

1– Majdnem mindig
2,3 – Nagyon gyakran
3,6 – Néha
5 – Egyáltalán nem
99 – Hiányzó adat

sdmpaf17 A gyermekkel való törődés 
nagyon felelősségteljes teher. 
Azt hiszem, ez a kijelentés

1 – Nagyon igaz
2,3 – Valamennyire igaz
3,6 – Egy kissé igaz
5 – Egyáltalán nem igaz
99 – Hiányzó adat

sdmpaf18 Bízom a saját ítéletemben: 
el tudom dönteni, mire van 
szüksége a babának

1 – Szinte soha
2,3 – Néha
3,6 – Többnyire
5 – Szinte mindig
99 – Hiányzó adat

sdmpaf19 Általában, amikor a babával 
vagyok

1 – Nagyon türelmetlen vagyok
2,3 – Egy kissé türelmetlen 

vagyok
3,6 – Valamennyire türelmes 

vagyok
5 – Végletekig türelmes vagyok
99 – Hiányzó adat

Szülői szocializációs 
célok és elvárások 
(Szocializációs célok 
kérdőív)

sdmsocg1 Egy gyermeknek élete első 
néhány évében 

1. meg kell tanulnia 
engedelmeskedni a szüleinek

1 – Egyáltalán nem értek egyet
2 – Inkább nem értek egyet
3 – Egyet is értek meg nem is
4 – Inkább egyetértek
5 – Teljes mértékben egyetértek
99 – Hiányzó adat
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Témakör Változónév Kérdés szövege Válaszlehetőségek

Szülői szocializációs 
célok és elvárások 
(Szocializációs célok 
kérdőív) (folytatás

sdmsocg2 […] 2. meg kell tanulnia 
engedelmeskedni az idősebb 
embereknek

1 – Egyáltalán nem értek egyet
2 – Inkább nem értek egyet
3 – Egyet is értek meg nem is
4 – Inkább egyetértek
5 – Teljes mértékben egyetértek
99 – Hiányzó adat

sdmsocg3 […] 3. meg kell tanulnia, hogy 
azt csinálja, amit a szülei 
mondanak

sdmsocg4 […] 4. meg kell tanulnia tisztelni 
az idősebb embereket

sdmsocg5 […] 5. önbizalmat kell 
kialakítania

sdmsocg6 […] 6. önbecsülést kell 
kialakítania

sdmsocg7 […] 7. meg kell tanulnia 
magabiztosan, határozottan 
viselkedni

sdmsocg8 […] 8. meg kell tanulnia 
önállónak lenni

Gyermekre vonatkozó kérdőívek

Gyermek általános fejlődése (Ages and Stages Questionnaire 3, ASQ-3)

Gyermek kommunikációs 
képességének fejlődése

sdchdevcom1 0 – Még nem
5 – Néha
10 – Gyakran
999 – Hiányzó adat

sdchdevcom2

sdchdevcom3

sdchdevcom4

sdchdevcom5

sdchdevcom6

Gyermek nagymozgás 
képességének fejlődése

sdchdevgmot1

sdchdevgmot2

sdchdevgmot3

sdchdevgmot4

sdchdevgmot5

sdchdevgmot6

Gyermek finommozgás 
képességének fejlődése

sdchdevfmot1

sdchdevfmot2

sdchdevfmot3

sdchdevfmot4

sdchdevfmot5

sdchdevfmot6

Gyermek 
problémamegoldás 
képességének fejlődése

sdchdevprobl1

sdchdevprobl2

sdchdevprobl3
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Témakör Változónév Kérdés szövege Válaszlehetőségek

Gyermek 
problémamegoldás 
képességének fejlődése 
(folytatás)

sdchdevprobl4 0 – Még nem
5 – Néha
10 – Gyakran
999 – Hiányzó adat

sdchdevprobl5

sdchdevprobl6

Gyermek személyes-
szociális képességének 
fejlődése

sdchdevsoc1

sdchdevsoc2

sdchdevsoc3

sdchdevsoc4

sdchdevsoc5

sdchdevsoc6

Gyermek társas-érzelmi fejlődése (Ages and Stages Questionnaire - Social Emotional 2., ASQ-SE 2)

Tételekre adott gyakoriság 
válasz

sdchse1 0/10 – Gyakran, vagy mindig
5 – Időnként
10/0 – Ritkán, vagy soha
999 – Hiányzó adat

sdchse2

sdchse3

sdchse4

sdchse5

sdchse6

sdchse7

sdchse8

sdchse9

sdchse10

sdchse11

sdchse12

sdchse13

sdchse14

sdchse15

sdchse16

sdchse17

sdchse18

sdchse19

sdchse20

sdchse21

sdchse22

sdchse23

sdchse24

sdchse25

sdchse26

sdchse27
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Témakör Változónév Kérdés szövege Válaszlehetőségek

Tételek kapcsán jelzett 
aggodalom

sdchse1c 0 – Nem jelölte
5 – Jelölte
99 – Hiányzó adat

sdchse2c

sdchse3c

sdchse4c

sdchse5c

sdchse6c

sdchse7c

sdchse8c

sdchse9c

sdchse10c

sdchse11c

sdchse12c

sdchse13c

sdchse14c

sdchse15c

sdchse16c

sdchse17c

sdchse18c

sdchse19c

sdchse20c

sdchse21c

sdchse22c

sdchse23c

sdchse24c

sdchse25c

sdchse26c

sdchse27c

Tételekre adott kifejtős 
válaszok

sdchse14com Szöveg mező
8 – Nem relevánssdchse27com

Gyermek digitális 
eszközhasználata

qdchdigusegen Gyermekének van tapasztalata 
digitális eszközökkel, szokott 
nézni valamit digitális 
eszközökön?

1 – Igen van
2 – Nem nincs
99 – Hiányzó adat

qdchdigusetv Ha igen, akkor milyen 
eszközökkel van tapasztalata? 
Tv/videó.

1 – Igen van
2 – Nem nincs
77 – Nem használ eszközt
99 – Hiányzó adat

qdchdigusetvt Jelöljük napi hány percet tölt 
a gyermek az adott eszközzel! 
TV/videó

Szám mező
8888 – Nem releváns
9999 – Hiányzó adat
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Témakör Változónév Kérdés szövege Válaszlehetőségek

Gyermek digitális 
eszközhasználata 
(folytatás)

qdchdigmob Ha igen, akkor milyen 
eszközökkel van tapasztalata? 
Mobiltelefon

1 – Igen van
2 – Nem nincs
77 – Nem használ eszközt
99 – Hiányzó adat

qdchdigusemobt Jelöljük napi hány percet tölt 
a gyermek az adott eszközzel! 
Mobiltelefon

Szám mező
8888 – Nem releváns
9999 – Hiányzó adat

qdchdiglap Ha igen, akkor milyen 
eszközökkel van tapasztalata? 
Laptop

1 – Igen van
2 – Nem nincs
77 – Nem használ eszközt
99 – Hiányzó adat

qdchdiguselapt Jelöljük napi hány percet tölt 
a gyermek az adott eszközzel! 
Laptop

Szám mező
8888 – Nem releváns
9999 – Hiányzó adat

qdchdigusetabl Ha igen, akkor milyen 
eszközökkel van tapasztalata? 
Tablet

1 – Igen van
2 – Nem nincs
77 – Nem használ eszközt
99 – Hiányzó adat

qdchdigusetablt Jelöljük napi hány percet tölt 
a gyermek az adott eszközzel! 
Tablet

Szám mező
8888 – Nem releváns
9999 – Hiányzó adat

qdchdiguseo Ha igen, akkor milyen 
eszközökkel van tapasztalata? 
Egyéb

Szöveg mező
77 – Nem használ eszközt
8 – Nem használ egyéb eszközt
9 – Hiányzó adat

qdchdiguseot Jelöljük napi hány percet tölt 
a gyermek az adott eszközzel! 
Egyéb

Szám mező
8888 – Nem használ egyéb 

eszközt
9999 – Hiányzó adat

qdchdigusecom A gyermek digitális 
eszközhasználatának szöveges 
megjegyzései

Szöveg mező
77 – Nem használ eszközt
8 – Nincs megjegyzés

Anya digitális 
eszközhasználati 
szokásai

qdmdigusetvt Az elmúlt héten, általában napi 
hány percet töltött Ön 
1. Tv/videó (használattal)

Szám mező
8888 – Nem használja az adott 

eszközt
9999 – Hiányzó adatqdmdigusemobt […] 2. mobiltelefon (használattal)

qdmdiguselapt […] 3. laptop (használattal)

qdmdigusecom Az anya digitális 
eszközhasználatának szöveges 
megjegyzései

Szöveg mező 
8 – Nincs megjegyzés 
88 – Nem releváns

Anya véleménye 
gyermeke digitális 
eszközhasználatáról

qdmdigusechop1 Gyermekem digitális eszköz 
(TV/ számítógép/videojáték/ 
mobiltelefon/ tablet) 
használata 

1. jót tesz az idegrendszernek

1 – Egyáltalán nem értek egyet
4 – Teljes mértékben egyet értek
88 – Nem releváns
99 – Hiányzó adat
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Témakör Változónév Kérdés szövege Válaszlehetőségek

Anya véleménye 
gyermeke digitális 
eszközhasználatáról 
(folytatás)

qdmdigusechop2 […] 2. nagyon élvezetes a 
gyermekem számára

1 – Egyáltalán nem értek egyet
4 – Teljes mértékben egyet értek
88 – Nem releváns
99 – Hiányzó adat

qdmdigusechop3 […] 3. megadja nekem azt a 
lehetőséget, hogy a dolgaimat 
el tudjam végezni (pl. 
házimunka)

qdmdigusechop4 […] 4. lehetővé teszi számomra, 
hogy a kikapcsolódjak, pihenjek

qdmdigusechop5 […] 5. megnyugtatja a 
gyermekemet, ha feldúlt

qdmdigusechopcom Gyermekem digitális 
eszköz (TV/ számítógép/
videojáték/ mobiltelefon/ 
tablet) használata szöveges 
megjegyzések

Szöveg mező
8 – Nincs megjegyzés

Gyermek megfigyelésén alapuló vizsgálatok

Témakör Változónév Feladat Regisztrált viselkedés

Gyermek közös 
figyelmi interakció 
kezdeményezési 
képessége

odchija1fulfil Kezdeményezett közös 
figyelem 1. próba teljesítése: 
Egy zsáknyi játék

0 – Nem
1 – Igen

odchija1reac Kezdeményezett közös 
figyelem 1. próba gyermek 
reakciója: Egy zsáknyi játék

1 – Néz
2 – Mutat
3 – Beszél
4 – Néz és mutat
5 – Néz és beszél
6 – Beszél és mutat
7 – Néz, beszél és mutat
8 – Egyéb reakció
8888 – Nincs reakció

odchija1com Kezdeményezett közös 
figyelem 1. próba megjegyzés: 
Egy zsáknyi játék

Szöveg mező
8 – Nincs megjegyzés

odchija2fulfil Kezdeményezett közös 
figyelem 2. próba teljesítése: 
Tollas ceruza

0 – Nem
1 – Igen

odchija2reac Kezdeményezett közös 
figyelem 2. próba gyermek 
reakciója: Tollas ceruza

1 – Néz
2 – Mutat
3 – Beszél
4 – Néz és mutat
5 – Néz és beszél
6 – Beszél és mutat
7 – Néz, beszél és mutat
8 – Egyéb reakció
8888 – Nincs reakció
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Témakör Változónév Feladat Regisztrált viselkedés

Gyermek közös 
figyelmi interakció 
kezdeményezési 
képessége (folytatás)

odchija2com Kezdeményezett közös 
figyelem 2. próba gyermek 
megjegyzés: Tollas ceruza

Szöveg mező
8 – Nincs megjegyzés

odchija3fulfil Kezdeményezett közös 
figyelem 3. próba teljesítése: 
Karkötő

0 – Nem
1 – Igen

odchija3reac Kezdeményezett közös 
figyelem 3. próba gyermek 
reakciója: Karkötő

1 – Néz
2 – Mutat
3 – Beszél
4 – Néz és mutat
5 – Néz és beszél
6 – Beszél és mutat
7 – Néz, beszél és mutat
8 – Egyéb reakció
8888 – Nincs reakció

odchija3com Kezdeményezett közös 
figyelem 3. próba megjegyzés: 
Karkötő

Szöveg mező
8- Nincs megjegyzés

odchija4fulfil Kezdeményezett közös 
figyelem 4. próba teljesítése: 
Hangszerek, villogó játék

0 – Nem
1 – Igen

odchija4reac Kezdeményezett közös 
figyelem 4. próba gyermek 
reakciója: Hangszerek, villogó 
játék

1 – Néz
2 – Mutat
3 – Beszél
4 – Néz és mutat
5 – Néz és beszél
6 – Beszél és mutat
7 – Néz, beszél és mutat
8 – Egyéb reakció
8888 – Nincs reakció

odchija4com Kezdeményezett közös 
figyelem 4. próba megjegyzés: 
Hangszerek, villogó játék

Szöveges mező
8 – Nincs megjegyzés

odchija5fulfil Kezdeményezett közös 
figyelem 5. próba teljesítése: 
Buborék

0 – Nem
1 – Igen
99 – Hiányzó adat

odchija5reac Kezdeményezett közös 
figyelem 5. próba gyermek 
reakciója: Buborék

1 – Néz
2 – Mutat
3 – Beszél
4 – Néz és mutat
5 – Néz és beszél
6 – Beszél és mutat
7 – Néz, beszél és mutat
8 – Egyéb reakció
8888 – Nincs reakció
99 – Hiányzó adat
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Témakör Változónév Feladat Regisztrált viselkedés

Gyermek közös 
figyelmi interakció 
kezdeményezési 
képessége (folytatás)

odchija5com Kezdeményezett közös 
figyelem 5. próba megjegyzés: 
Buborék

Szöveges mező
8 – Nincs megjegyzés
9 – Hiányzó adat

odchija6fulfil Kezdeményezett közös 
figyelem 6. próba teljesítése: 
Hangszerek, villogó játék 2

0 – Nem
1 – Igen

odchija6reac Kezdeményezett közös 
figyelem 6. próba gyermek 
reakciója: Hangszerek, villogó 
játék 2

1 – Néz
2 – Mutat
3 – Beszél
4 – Néz és mutat
5 – Néz és beszél
6 – Beszél és mutat
7 – Néz, beszél és mutat
8 – Egyéb reakció
8888 – Nincs reakció

odchija6com Kezdeményezett közös 
figyelem 6. próba megjegyzés: 
Hangszerek villogó játék 2

Szöveges mező
8 – Nincs megjegyzés

Gyermek figyelem követési 
képessége közös 
figyelmi helyzetben

odchaf1ulfil Közös figyelmi válasz 1. próba 
teljesítése: Néz jobb oldal

0 – Nem
1 – Igen

odchaf1reac Közös figyelmi válasz 1. próba 
gyermek reakciója: Néz jobb 
oldal

1 – Néz
2 – Mutat
3 – Beszél
4 – Néz és mutat
5 – Néz és beszél
6 – Beszél és mutat
7 – Néz, beszél és mutat
8 – Egyéb reakció
8888 – Nincs reakció

odchaf1com Közös figyelmi válasz 1. próba 
megjegyzés: Néz jobb oldal

Szöveg mező
8 – Nincs megjegyzés

odchaf2fulfil Közös figyelmi válasz 2. próba 
teljesítése: Néz bal oldal

0 – Nem
1 – Igen

odchaf2reac Közös figyelmi válasz 2. próba 
gyermek reakciója: Néz bal 
oldal

1 – Néz
2 – Mutat
3 – Beszél
4 – Néz és mutat
5 – Néz és beszél
6 – Beszél és mutat
7 – Néz, beszél és mutat
8 - Egyéb reakció
8888 – Nincs reakció

odchaf2com Közös figyelmi válasz 2. próba 
megjegyzés: Néz bal oldal

Szöveg mező
8 – Nincs megjegyzés

odchaf3fulfil Közös figyelmi válasz 3. próba 
teljesítés: Néz, mutat jobb oldal

0 – Nem
1 – Igen
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Témakör Változónév Feladat Regisztrált viselkedés

Gyermek figyelem követési 
képessége közös 
figyelmi helyzetben 
(folytatás)

odchaf3reac Közös figyelmi válasz 3. próba 
gyermek reakciója: Néz, mutat 
jobb oldal

1 – Néz
2 – Mutat
3 – Beszél
4 – Néz és mutat
5 – Néz és beszél
6 – Beszél és mutat
7 – Néz, beszél és mutat
8 – Egyéb reakció
8888 – Nincs reakció

odchaf3com Közös figyelmi válasz 3. próba 
megjegyzés: Néz, mutat jobb 
oldal

Szöveges mező
8 – Nincs megjegyzés

odchaf4fulfil Közös figyelmi válasz 4. próba 
teljesítés: Néz, mutat bal oldal

0 – Nem
1 – Igen

odchaf4reac Közös figyelmi válasz 4. próba 
gyermek reakciója: Néz, mutat 
bal oldal

1 – Néz
2 – Mutat
3 – Beszél
4 – Néz és mutat
5 – Néz és beszél
6 – Beszél és mutat
7 – Néz, beszél és mutat
8 – Egyéb reakció
8888 – Nincs reakció

odchaf4com Közös figyelmi válasz 4. próba 
megjegyzés: Néz, mutat bal 
oldal

Szöveg mező
8 – Nincs megjegyzés

odchaf5fulfil Közös figyelmi válasz 5. próba 
teljesítés: Néz, mutat mond, 
jobb oldal

0 – Nem
1 – Igen

odchaf5reac Közös figyelmi válasz 5. próba 
gyermek reakciója: Néz, mutat 
mond, jobb oldal

1 – Néz
2 – Mutat
3 – Beszél
4 – Néz és mutat
5 – Néz és beszél
6 – Beszél és mutat
7 – Néz, beszél és mutat
8 – Egyéb reakció
8888 – Nincs reakció

odchaf5com Közös figyelmi válasz 5. próba 
megjegyzés: Néz, mutat mond, 
jobb oldal

Szöveges mező
8 – Nincs megjegyzés

odchaf6fulfil Közös figyelmi válasz 6. próba 
teljesítés: Néz, mutat mond, 
bal oldal

0 – Nem
1 – Igen
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Témakör Változónév Feladat Regisztrált viselkedés

Gyermek figyelem követési 
képessége közös 
figyelmi helyzetben 
(folytatás)

odchaf6reac Közös figyelmi válasz 6. próba 
gyermek reakciója: Néz, mutat 
mond, bal oldal

1 – Néz
2 – Mutat
3 – Beszél
4 – Néz és mutat
5 – Néz és beszél
6 – Beszél és mutat
7 – Néz, beszél és mutat
8 – Egyéb reakció
8888 – Nincs reakció

odchaf6com Közös figyelmi válasz 6. próba 
megjegyzés: Néz, mutat mond, 
bal oldal

Szöveges mező
8 – Nincs megjegyzés

odchsharedatcom Közös figyelem feladat 
általános megjegyzései

Szöveges mező
8 – Nincs megjegyzés

Gyermek munkamemória 
képessége

odchwm1 Munkamemória 1. próba 0 – Nem találta meg
1 – 4. próbálkozásra találta meg
2 – 3. próbálkozásra találta meg
3 – 2. próbálkozásra találta meg
4 – 1. próbálkozásra találta meg
99 – Hiányzó adat
8888 – Nem kereste

odchwm1com Munkamemória 1. próba 
megjegyzés

Szöveg mező
8 – Nincs megjegyzés
9 – Hiányzó adat

odchwm2 Munkamemória 2. próba 0 – Nem találta meg
1 – 4. próbálkozásra találta meg
2 – 3. próbálkozásra találta meg
3 – 2. próbálkozásra találta meg
4 – 1. próbálkozásra találta meg
99 – Hiányzó adat
8888 – Nem kereste

odchwm2com Munkamemória 2. próba 
megjegyzés

Szöveg mező
8 – Nincs megjegyzés
9 – Hiányzó adat

odchwm3 Munkamemória 3. próba 0 – Nem találta meg
1 – 4. próbálkozásra találta meg
2 – 3. próbálkozásra találta meg
3 – 2. próbálkozásra találta meg
4 – 1. próbálkozásra találta meg
99 – Hiányzó adat
8888 – Nem kereste

odchwm3com Munkamemória 3. próba 
megjegyzés

Szöveg mező
8 – Nincs megjegyzés
9 – Hiányzó adat



MELLÉKLET

15

Témakör Változónév Feladat Regisztrált viselkedés

Gyermek munkamemória 
képessége (folytatás)

odchwm4 Munkamemória 4. próba 0 – Nem találta meg
1 – 4. próbálkozásra találta meg
2 – 3. próbálkozásra találta meg
3 – 2. próbálkozásra találta meg
4 – 1. próbálkozásra találta meg
99 – Hiányzó adat
8888 – Nem kereste

odchwm4com Munkamemória 4. próba 
megjegyzés

Szöveg mező
8 – Nincs megjegyzés
9 – Hiányzó adat

odchwmcom Munkamemória feladat 
megjegyzés

Szöveg mező
8 – Nincs megjegyzés

Gyermek végrehajtó 
működésének 
fejlettsége, összetett 
gátló képessége 
(A-nem-B feladat)

odchABa1 A nem B. A 1. próba 0 – Nem teljesíti (B helyre nyúl)
1 – Teljesíti (Jó -A- helyre nyúl)
77  – Mindkét helyre egyszerre 

nyúl
99  – Hiányzó adat
8888  – Nem kereste a tárgyat

odchABa2 A nem B. A 2. próba

odchABa3 A nem B. A 3. próba

odchABb1 A nem B. B 1. próba 0 – Nem teljesíti (A helyre nyúl)
1 – Teljesíti (Jó -B- helyre nyúl)
77  – Mindkét helyre egyszerre 

nyúl
99  – Hiányzó adat
8888  – Nem kereste a tárgyat

odchABb2 A nem B. B 2. próba

odchABb3 A nem B. B 3. próba

odchABcom A nem B megjegyzés Szöveg mező 
8 – Nincs megjegyzés

Gyermek végrehajtó 
működésének 
fejlettsége, egyszerű 
gátló képessége

odchinht Egyszerű gátlás Szám mező
888 – Nem érdekelte a tárgy

odchinhcom Egyszerű gátlás megjegyzés Szöveges mező 
8 – Nincs megjegyzés

Figyelemvizsgálat

Gyermek 
figyelemvizsgálatának 
körülményei

odchatinvvid A gyermek bevonható-e az 
videónézésbe?

1 – Igen
2 – Nem
11 – Nem került felvételre a 

vizsgálat

odchatwatchvid Végignézte-e az animációt? 1 – Igen
2 – Nem
11 – Nem került felvételre a vizsgálat

odchatcom Egyéb megjegyzés a 
vizsgálathoz

Szöveg mező 
8 - Nincs megjegyzés

Kalibrációs inger odchattcal1 Mennyi ideig nézi a kalibrációs 
ingert?

Szám mező
999 - Videófelvétel nem került 

kódolásra
odchattcal2

odchattcal3

odchattcal4
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Témakör Változónév Feladat Regisztrált viselkedés

Attraktor inger odchatta1 Mennyi ideig nézi az attraktor 
ingert?

Szám mező
999 - Videófelvétel nem került 

kódolásra
odchatta2

odchatta3

odchatta4

Célinger (fókuszált 
figyelem)

odchattfoc1 Mennyi ideig nézi a célingert? Szám mező
999 - Videófelvétel nem került 

kódolásra
odchattfoc2

odchattfoc3

odchattfoc4

odchattfoc5

odchattfoc6

odchattfoc7

odchattfoc8

odchattfoc9

odchattfoc10

Ingerek közöti szünet 
(figyelmi vigilancia)

odchattvig1 Mennyi ideig nézi az üres 
képernyőt?

Szám mező
999 - Videófelvétel nem került 

kódolásra
odchattvig2

odchattvig3

odchattvig4

odchattvig5

odchattvig6

odchattvig7

odchattvig8

odchattvig9

Vizsgálatvezető általános megfigyelései

Megfigyelési szempont Változónév Kérdés szövege Válaszlehetőségek

Gyermekvizsgálat 
körülményei

odchgen1 Ki van jelen a vizsgálat alatt a 
vizsgálatvezetőn és az anyán 
kívül?

1 – Csak anya
2 – Apa
3 – Nagymama
4 – Nagypapa
5 – Testvérek
6 – Egyéb

odchgen1o Ki van jelen a vizsgálat alatt a 
vizsgálatvezetőn és az anyán 
kívül? Egyéb válasz kifejtése

Szöveg mező
8 – Nem releváns

odchgen2 A jelenlevő személyek a 
vizsgálat alatt hatással voltak 
a gyermek viselkedésére /
befolyásolták?

1 – Igen
2 – Nem
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Megfigyelési szempont Változónév Kérdés szövege Válaszlehetőségek

Gyermekvizsgálat 
körülményei (folytatás)

odchgen2how A jelenlevő személyek a vizsgálat 
alatt hatással voltak a gyermek 
viselkedésére /befolyásolták? Ha 
igen hogyan

Szöveg mező
8 – Nem releváns

qdchgen4 Ön szerint a vizsgálat alatt 
hogyan viselkedett gyermeke, 
ha az elmúlt 2 héthez 
viszonyítja?

1 – teljesen másként viselkedett
2 – eltért a viselkedése a 

megszokottól
3 – többnyire ugyanolyan 

módon viselkedett
4 – olyan volt, mint az elmúlt két 

hétben

qdchgen4how Ön szerint a vizsgálat alatt 
hogyan viselkedett gyermeke, 
ha az elmúlt 2 héthez 
viszonyítja? Ha gyermek 
másként viselkedett, mint a 
megszokott, akkor kérdezzük 
meg az anyát, hogy miben látja 
a különbséget!

Szöveg mező
8 – Nem releváns

Gyermek vizsgálat alatt 
mutatott viselkedése

odchgenbehav1 A gyermek általános 
viselkedése a vizsgálat 
alatt. Első reakció a vv-re: 
visszahúzódás/megközelítés

1 – Visszahúzódás
5 – Megközelítés
99 – Hiányzó adat

odchgenbehav2 A gyermek általános 
viselkedése a vizsgálat alatt. 
Adaptáció a helyzethez: lassú/
gyors

1 – Lassú
5 – Gyors
99 – Hiányzó adat

odchgenbehav3 A gyermek általános 
viselkedése a vizsgálat alatt. 
Negatív érzelmek jellemzik 
(nyűgös, sír)/pozitív érzelmek 
jellemzik (mosolyog, nevet).

1 – negatív érzelmek jellemzik 
(nyűgös, sír)

5 – Pozitív érzelmek jellemzik 
(mosolyog, nevet)

99 – Hiányzó adat

odchgenbehav4 A gyermek általános 
viselkedése a vizsgálat alatt. 
Tárgyak, feladatok iránt nem 
érdeklődik/érdeklődik a tárgyak, 
feladatok iránt.

1 – tárgyak, feladatok iránt nem 
érdeklődik

5 – érdeklődik a tárgyak, 
feladatok iránt

99 – Hiányzó adat

odchgenbehav5 A gyermek általános 
viselkedése a vizsgálat alatt. 
Nem működik együtt a vv-vel/
együttműködik a vv-vel.

1 – nem működik együtt a vv-vel
5 – együttműködik a vv-vel
99 – Hiányzó adat

odchgenbehav6 A gyermek általános 
viselkedése a vizsgálat alatt. 
Félénk/kezdeményező.

1 – Félénk
5 – Kezdeményező
99 – Hiányzó adat



18

Megfigyelési szempont Változónév Kérdés szövege Válaszlehetőségek

Gyermek vizsgálat alatt 
mutatott viselkedése 
(folytatás)

odchgenbehav7 A gyermek általános 
viselkedése a vizsgálat 
alatt. Mozgásában passzív/
mozgásában aktív.

1 – Mozgásában passzív
5 – Mozgásában aktív
99 – Hiányzó adat

odchgenbehav8 A gyermek általános 
viselkedése a vizsgálat alatt. 
Nem vokalizál/sokat vokalizál 
(gagyog, beszél).

1 – Nem vokalizál
5 – Sokat vokalizál (gagyog, 

beszél)
99 – Hiányzó adat

odchgenbehav9 A gyermek általános 
viselkedése a vizsgálat alatt. 
Figyelme könnyen elterelődik, 
nehezen irányítható/figyelme 
irányítható, fenn tudja tartani.

1 – figyelme könnyen elterelődik, 
nehezen irányítható

5 – figyelme irányítható, fenn 
tudja tartani

99 – Hiányzó adat

Képzett változók

Változó Változónév Felhasznált változók Válaszlehetőségek

Anyai depresszió sdmdeprs sdmdepr1- sdmdepr8 Szám mező
999 – Hiányzó adat

Általános szorongás sdmgads sdmgad1-sdmgad2 Szám mező
999 – Hiányzó adat

Anya-gyermek kötődés
Kötődés minősége sdmpafa sdmpaf3, sdmpaf4, sdmpaf5, 

sdmpaf6, sdmpaf7, sdmpaf10, 
sdmpaf14, sdmpaf18, sdmpaf19

Szám mező
999 – Hiányzó adat

Hosztilitás hiánya admpafh sdmpaf1, sdmpaf2, sdmpaf15, 
sdmpaf16, sdmpaf17

Szám mező
999 – Hiányzó adat

Interakcióban lelt öröm admpafi sdmpaf8, sdmpaf9, sdmpaf11, 
sdmpaf12, sdmpaf13

Szám mező
999 – Hiányzó adat

Összpontszám sdmapfs sdmpaf1-19 Szám mező
999 – Hiányzó adat

Szocializációs célok
Hierarchikus kapcsolatok  sdmsocrecs sdmsocg1-sdmsocg4 Szám mező

999 – Hiányzó adat

Egyéni pszichológiai autonómia  sdmosocinds sdmsocg5-sdmsocg8 Szám mező
999 – Hiányzó adat

Gyermek általános fejlődése
Kommunikáció sdchdevcoms sdchdevcom1-sdchdevcom6 Szám mező

Nagy motoros sdchdevgmots sdchdevgmot1-sdchdevgmot6 Szám mező
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Változó Változónév Felhasznált változók Válaszlehetőségek

Finom motoros sdchdevfmots sdchdevfmot1-sdchdevfmot6 Szám mező

Probléma-megoldás sdchdevprobs sdchdevprob1-sdchdevprob6 Szám mező

Személyes/társas kompetenciák sdchdevsocs sdchdevsoc1-sdchdevsoc6 Szám mező

Összpontszám sdchdevs sdchdevcoms, sdchdevgmots, 
sdchdevfmots, sdchdevprobs,
sdchdevsocs

Szám mező

Társas-érzelmi fejlődés sdchses sdchse1 - sdchse27 Szám mező
999 – Hiányzó adat

Közös figyelmi interakció
Kezdeményezett Közös Figyelem odchijas odchijas1fulfil-odchija6fulfil Szám mező

99 – Hiányzó adat

Figyelemkövetés odchafs odchaf1fulfil-odchaf6fulfil Szám mező

Munkamemória odchwms odchwm1-odchwm4 Szám mező
99 – Hiányzó adat

Végrehajtó funkció A-nem-B hiba odchABs odchABas, odchABbs Szám mező
99 – Hiányzó adat

„A” próbák odchABas odchABa1-odchABa3 Szám mező
99 – Hiányzó adat

„B” próbák odchABbs odchABb1-odchABb3 Szám mező
99 – Hiányzó adat

Figyelem
Figyelem összes nézési idő odchattsum odchattfoc1- odchattfoc10, 

odchattvig1-odchattvig9
Számmező
9999 – Hiányzó adat

Fenntartott figyelem index odchattind % odchattsum Szám mező
9999 – Hiányzó adat

Figyelemi fókusz odchattfocs % (odchattfoc1-odchattfoc10) Szám mező
999 – Hiányzó adat

Figyelmi vigilancia odchattvigs % (odchattvig1-odchattfoc9) Szám mező
999 – Hiányzó adat

   


