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MILYEN MA FELNŐNI MAGYARORSZÁGON? 
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KOHORSZ ’18 FÉLÉVES SZAKASZ

A Kohorsz ’18 kutatás célja a 2018/19-ben 
születő nemzedék felcseperedésének nyomon 
követése. A kutatásban való részvételre közel 
10.000 kismamát kérünk fel országszerte, 
az ő gyermekeiket szeretnénk nyomon követni 
az elkövetkező időszakban. 

A célunk, hogy a legkülönfélébb életutakról is 
képet kapjunk, és hogy megismerjük azokat a 
körülményeket, melyek Magyarországon nagyban 
befolyásolják a gyermekek felnövekedését. A 
kapott eredmények hozzájárulhatnak a szükséges 
fejlesztések kijelöléséhez.

MIRŐL IS SZÓL 
EZ A FELMÉRÉS?

A kismamák válaszai egy összesített 
adatbázisba kerülnek, amelyben 
a válaszok konkrét személyhez 
kötése már nem lehetséges.
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MIVEL JÁR 
A RÉSZVÉTEL?

A kutatás első két szakaszában a védőnők segítségével ismerjük meg a 
gyermekvárás és a baba első fél évének jellemzőit, a későbbi – másfél- és 
hároméves kori – adatfelvételeket pedig kérdezőbiztosok végzik majd. Az 
adatfelvétel a gyakorlatban szóbeli beszélgetést és egy rövid kérdéssor 
önálló kitöltését jelenti. A gyermekek felnövekedését hároméves korukat 
követően is fi gyelemmel kísérnénk, egyre ritkuló adatgyűjtésekkel. 

Szeretnénk, ha a résztvevőink elsők között értesülnének a kutatás 
eredményeiről. 

Ezért hoztuk létre a Kohorsz ’18 honlapját (www.kohorsz18.hu) 
és Facebook-oldalát. 

Az első három évben tervezzük az apák 
megkérdezését is. Az apák szerepe nagyon 
fontos a gyermekek életében, az ő válaszaik 
is feltétlenül szükségesek ahhoz, hogy pontos 
képet kapjunk a gyermekek felnövekedéséről. 

A KAPCSOLATFELVÉTELHEZ AZ ÖN 
SEGÍTSÉGÉT KÉRJÜK MAJD.

AZ APÁKRÓL SEM 
FELEDKEZÜNK MEG! 
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Mit tudtu
az első 1000 

EGYÜTT ÉLŐ SZÜLŐK 
VÁRJÁK, AKIK 
HÁZASTÁRSAK (53%) 
VAGY ÉLETTÁRSAK (44%).

97%-át

A KOHORSZ-BABÁK 

ALATT FOGANTAK MEG, 
KÖZÜLÜK MINDEN MÁSODIK 

3 HÓNAPON BELÜL.

A TERVEZETT 
BABÁK ÁTLAGOSAN 

10hónap

MÍG A VÁRANDÓSSÁG 
HETEDIK HÓNAPJÁBAN 
76 KG VOLT.

A KISMAMÁK 
ÁTLAGOS TESTSÚLYA A 
VÁRANDÓSSÁG ELŐTT

66kg

MÉG DOLGOZIK.

A HETEDIK HÓNAPBAN 
A VÁRANDÓSOK

23%-a

Az e
100
vála
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unk meg 
kérdőívből? 

A KISMAMÁK ÁTLAGÉLETKORA 31 ÉV, AZ APÁKÉ 35. 
A LEGFIATALABB ÉS LEGIDŐSEBB VÁRANDÓS KÖZÖTT 
30 ÉV KORKÜLÖNBSÉG VAN.

31év35év

VETTÉK ÉSZRE, HOGY 
BABÁT VÁRNAK.

AZ ANYÁK 
ÁTLAGOSAN AZ

5.héten
első 
00 
asz

KOHORSZ-BABÁNAK VAN MÁR 
EGY IDŐSEBB TESTVÉRE, 
ÉS MINDEN ÖTÖDIKNEK VAN 
KETTŐ VAGY ANNÁL TÖBB 
TESTVÉRE VAN.

2.
MINDEN 
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ITT 
TARTUNK.

VÉDŐNŐI 
INTERJÚ AZ 

ANYÁVAL
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HOGYAN 
TOVÁBB?
A következő kérdőív felvétele a babák másféléves korában történik majd. 
A kutatás szempontjából ez egy különösen fontos szakasz lesz, hiszen ekkor 
már bővebb információkat kaphatunk a gyermekek viselkedéséről és a szülői 
szerepek alakulásáról. 

Ezt a kérdezést várhatóan már nem a védőnők, hanem fényképes azonosító 
igazolvánnyal rendelkező kérdezőbiztosok végzik majd. Kérdezőbiztosaink 
a baba másféléves kora körül minden esetben előzetesen fognak időpontot 
egyeztetni a beszélgetésre. A kérdőíveket pedig közvetlenül laptopon fogják 
rögzíteni, ami jelentősen megkönnyíti és felgyorsítja majd a válaszadást. 

KÉRJÜK, FOGADJÁK MAJD BIZALOMMAL 
KÉRDEZŐBIZTOSAINK JELENTKEZÉSÉT IS!



KAPCSOLAT
VÁRJUK KÉRDÉSEIT ÉS ÉSZREVÉTELEIT:
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