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OSSZEFOGLALO

Tanulmanyunk az idések haztartasszerkezetében 1990 és 2011 kdzott bekdvetke-
zett valtozdsokat mutatja be keresztmetszeti adatok felhasznalasaval és longi-
tudindlis megkodzelitésben. A vizsgalt idészak fontos valtozasa az egyedul élék
és az elvaltak ardnyanak novekedése az idések tobb korcsoportjdban. Eletpalya
megkozelitésben az egyszemélyes haztartasok idében nagy stabilitdst mutat-
nak. A 11 éves megfigyelési idészak alatt az egyszemélyes haztartastipusbol volt
a legkisebb a kilépési mobilitds. Ez azt jelenti, hogy ha valaki egyedulaliéva valik,
nagyon kevés esélye van arra, hogy idds koraban ismét egyutt éljen valakivel.
A masik komolyabb valtozas a tekintetben figyelheté meg, hogy 1990 o6ta ndve-
kedik a partner nélkul, gyermekeikkel €16 iddsek aranya. Ardnyuk a ,fiatalabbak”
korében emelkedett, ami arra utal, hogy a fiatal generaciok kései dnallésodasa,
a parkapcsolataik térékenysége komoly hatassal vannak még a 60 év feletti ge-
neraciok csalddszerkezeti formaira is. Az egyéni életpalydk mikroszint( vizsga-
lata rdmutatott arra, hogy a 2001-ben 55-69 év kdzotti népesség felét érintette
valamilyen csalddszerkezeti valtozas a vizsgalt 11 éves periddusban. A nék és a
fiatalabb kohorszok kdrében valamivel nagyobb volt az érintettség, azaz rajuk
jellemzdébb volt, hogy csalad 6sszetétellk megvaltozott 2001 és 2012 kdzott.
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BEVEZETES

A népesség, és ezen belll az idések haztartasszerkezetének alakulasat makro-
szintl strukturdlis valtozasok és mikroszinten mikddd hatasmechanizmusok
is befolydsoljak. A hosszu tadvli makrohatasok kézll a csaldd gazdasagi szere-
pének a megvaltozasat, az iskolai végzettség szerinti struktura atalakulasat, a
gazdasag dgazati szerkezetének, a megélhetési viszonyoknak a megvaltozasat,
valamint az allam tarsadalompolitikai szerepének atalakulasat emlithetjik meg.
A XX. szazad elsé feléig sokkal inkabb kijeldlt palyan haladt, hogy az emberek
milyen haztartas-strukturdaban élték az életlket. A tdbbgeneracios egylttélési
formak széles kdrben valo elterjedtsége iddszakaban inkabb arrol beszélhetink,
hogy az egyének haztartason bellli helyzete valtozott meg az életpalya soran. A
szUletésuk utdni években gyermekkeént, fiatal felnétt korukban az ujabb genera-
ciok szUleiként, késébb id6sdodd szuldként, majd a csaldd legiddsebb tagjaként
élték életlket. Csaladon bellli szereplik ezekhez a szakaszokhoz kapcsolddott.
Tovabba az is jellemzd volt, hogy az idések mindvégig aktiv tagjai maradtak a
haztartasnak. Ma az életpalya kuldénbdzd szakaszaiban mas-mas haztartas-szer-
kezetben élink, idés korunkra nagy eséllyel kiszakadunk gyermekeink, unokaink
kozvetlen kozelségébdl. Eletiink utolsd szakaszara tobbnyire egyedil maradunk.

A hosszu tavu folyamatok mellett révidebb tavon is fontos valtozasok zaj-
lottak le, amelyek hatdssal vannak az iddsek egyUttélési mintdira. A tdbbgene-
racios életforma tovabbi visszaszoruldsaval, az egyéni és a csaladi életpalyak
diverzifikalddasaval, az alkalmazotti munka és a nyugdijrendszer kiterjedésével
€s a varhato élettartam megndvekedésével az idéskor egy 6nallo, a korabbi élet-
szakaszoktol jol elktlonithetd szakassza valt sok szempontbdl is. Rdadasul egy
idétartamat tekintve folyamatosan névekvd életszakaszrol van szé. 1980-ban
egy 60 éves magyar férfi varhato élettartama 14,6 év volt, 2014-ben 17,6. Egy
ugyanilyen életkoru n6 1980-ban atlagosan még 18,4, 2014-ben mar 22,5 életév-
re szamithatott.

A tanulmany cimében jelzett ,stabilitdst és valtozast” a fent emlitett makro-
szintl strukturdlis atalakuldsok tukrében értelmezzuk, am irasunk alapvetéen a
mikroszintl folyamatokra fokuszal, ezekbe dgyazva mutatja be az idések haztar-
tasszerkezetében az elmult két évtizedben bekovetkezett valtozasokat.

A mikroszintld tényezék korébdl elsésorban az egyének életciklusdhoz
kotédo jellemzok, az anyagi korulmények, a szuldi csaladtol hozott kulturdlis és
demografiai mintak, az idéskor eldtti életszakasz demografiai eseményei azok,
amelyek kényszerek és lehetéségek formajaban alakitjdk az érintettek haztar-
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tasszerkezetét. Ezeken kivil még szamos egyéni dontés, preferencia formalja
az egyuttélési formakat, amelyek igy igen széles skaldjat teremtik meg a mai
tarsadalmakban megjelend haztartastipusoknak.

Tanulmanyunkban azzal a kérdéssel foglalkozunk, hogyan alakulnak at az
egylttélési mintak idds korban, milyen befolyast gyakorol erre az a tény, hogy
a 60. életév utani életszakasz meghosszabbodott, és az un. legiddsebbek - a
80-85 év felettiek - ardnya novekszik legnagyobb mértékben a mai magyar tar-
sadalomban is. Ré@mutatunk arra, hogy az egyuttélési formak tekintetében mely
tényezdk mutatnak térben és idében is viszonylag nagy allandosagot, és milyen
kdvetkezményei vannak az utdbbi évtizedek valtozasainak.

Bar id6s korban kevesebb életesemény torténik, mint a fiatalabb életsza-
kaszunkban, a haztartasszerkezet alakuldsat tekintve ez az iddszak is hoz val-
tozasokat, részben az iddsek, részben a gyermekeik életeseményeinek kdvet-
keztében. Mindezek kozul a legfontosabb, legnagyobb valtozast hozd esemény
kétségkivul a tars elvesztése, az 6zvegyullés, amely jellemzden egyedulléthez ve-
zet. Az egészségi dllapot megromlasa is dllhat a haztartasszerkezeti valtozasok
mogott, hiszen a magat ellatni képtelen egyedul élé szUld Ujra dsszekdltdzhet
gyermekeivel, esetleg intézetbe is kertlhet (Dostie - Léger 2015). A fiatalabbak
korében pedig szerepet jatszhat a gyermekek szil6i hazbol vald kikoltdzése is,
amely utan az idéso6dé szulék magukra maradnak (ezekrdl 1asd Evandrou et al.
2001, Mutchler - Burr 1991, Boersch-Supan et al. 1988).

Szamos kutatas foglalkozik azzal a kérdéssel is, hogy a parkapcsolatok no-
vekvd instabilitdsa hogyan befolyasolja a generdciok kdzotti kapcsolatot és az
egyuttélési mintakat (Iasd Doyle et al. 2010, Arber - Timonen 2012). Ennek a
kérdésnek a vizsgalata szorosan 6sszeflgg azzal, hogy vajon a csaldd, mint
gazdasagi egység funkciojanak gyengulése mellett mivel magyarazhatjuk még
azt, hogy egyre tdbben vannak, akik az életpalya kilonbdzd idészakaszaiban
- kulonosen idds korban - hosszabb ideig is egyedul élnek. Az egyedullét oka
ugyanis nem csupan a tars elvesztése, haldla lehet, hanem az is, hogy az érin-
tettek elvalnak, és nem létesitenek Ujabb parkapcsolatot. A hazai statisztikak is
utalnak arra, hogy a valasok kdzott egyre nagyobb aranyban taldlunk olyanokat,
amelyek tdbb évtized utan, a gyermekek ,kireptlését” kdvetd szakaszban tor-
ténnek. Feltételezhetjik tehat, hogy az egyedulélévé valas okai is valtoznak az
id6k soran. Nemcsak az idések sajat, hanem a gyermekeik torékenyebb parkap-
csolata is hatdst gyakorolhat a haztartasszerkezetikre. Es nem csupan abban
a formaban, hogy a gyermekek egy valas utan hosszabb-rovidebb idére visz-
szakoltdznek a szUl6khodz, hanem mas vonatkozasban is. A szuldvel valé stabil,
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tamogatd kapcsolatot ugyanis gyengitheti is, ha a gyermek partnerkapcsolata
nem stabil, esetleg felbomlik.

A csaldadi egyuttélési forma az objektiv és a szubjektiv jolét alakulasanak egyik
legfontosabb meghatdrozdja. Az egyedul élé iddsek példaul jobban raszorulnak
az egészségugyi és a szocidlis ellatérendszer tdmogatasaira, gyakrabban
vesznek igénybe hazi segitségnyujtast, hamarabb valnak elesettebbé, mint a
csalddban €16 tarsaik. Altaldban anyagi helyzetuk is rosszabb, hiszen koltségeik
jelentds részét nem tudjak masokkal megosztani. Nagyobb kiszolgaltatottsaguk
kdvetkeztében lelkidllapotuk is labilisabb lehet, kérikben magasabb a magu-
kat maganyosnak érzék aranya is (Dykstra et al. 2005). Mindez indokolja, hogy
tanulmanyunkban kiemelten foglalkozunk az egyeduldlléva valas demografiai-
szociologiai jellemzdivel.

ADATOK

A makroszintl valtozasokat leird keresztmetszeti adataink az elmult két évtized
cenzusaibol (1990, 2001, 2011) szarmaznak. A nagy mintaelemszam lehetdvé
teszi, hogy részletesebb haztartdsszerkezeti elemzéseket végezzUink, és a cen-
zusok teremtik meg a lehetéségét annak is, hogy szamitasokat végezzink a ma-
ganhaztartasban és az intézményekben €16 iddsek aranyarol.

Az idds életszakaszban tortént mikroszint( haztartasszerkezeti valtozasokat
az Eletiink forduldpontjai demografiai panel adatfelvétel alapjan mutatjuk be,
amely 2001-ben indult el Magyarorszagon. A mintaba bekerUlt személyek életét
11 éven keresztul kovette az adatfelvétel. Felkereséstkre eddig négyszer, 2001-
ben, 2004-ben, 2008-ban és 2012-ben kerult sor. A 2001-es kiinduld mintanagy-
sag 16 363 f6 volt. Az évek sordn a minta egy része meghalt, mas része kulfold-
re vagy intézetbe koltozott, és szamottevd volt a lemorzsolodas (a valaszadas
visszautasitasa, a valaszképtelenség) mértéke is (Iasd Bartus 2015, Makay 2016).
Osszességében 8103 személy sikeres kérdezése tortént meg mind a négy adat-
felvételi hulldam soran.

Elemzésiinkbe azokat a személyeket vontuk be, akik 2001-ben 55-69 év ko-
z6ttiek voltak, azaz 1932 és 1946 kozott szllettek, és mindvégig benne voltak az
adatfelvételben. A sulyozatlan minta elemszama 1908, a sulyozotté pedig 1588
fot tett ki (. tablazat).

Amint az 1. tablazat is mutatja, az idések korében a megfigyelt népesség egé-
széhez képest I1ényegesen nagyobb (21%) azoknak az aranya, akik a megfigyelési
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idészak alatt meghaltak. Ertelemszertien az & életpalydjukat nem tudtuk mind-
végig megfigyelni, igy kimaradtak az elemzéstnkbdl.

1 tablazat: A panel elemzésben hasznalt adatbazis minta- €s alminta elemszama az adatfelvétel
hulldmaiban (N)
Size of the sample and subsample used in the analysis in each wave of the panel survey (N)

1932-1946 kozott szuletett kohorszok
(sulyozatlan)

2001 2004 2008 2012 2001 2004 2008 2012
Sikeres interju 16363 13540 10449 8103 3697 3093 2473 1908

Teljes minta

Meghalt 500 638 596 215 278 271
Kulfoldre koltozott n.a. 128 127 n.a. 3 1
Valaszadas

visszautasitdsa 1041 1312 1038 217 220 178
Egyéb 1282 1013 585 172 119 115

Forras: Eletiink forduldpontjai, 2001-2012-es adatfelvételek.
Megjeqgyzés: Az ,.eqyéb” kategoria az aldbbiakat tartalmazza: valaszképtelenség; nem taldlhaté meg a keresett személy;
ismeretlen helyre koltozott.

Az Eletink forduldpontjai adatfelvételben a haztartdsszerkezeti valto-
zasokat négy idépontban figyeljik meg, mivel az egyes adatfelvételi hullad-
mok kozotti iddszakrol nincsenek megbizhatd adataink. Ezdltal kismérték-
ben aldbecslljik a csalddszerkezeti valtozasok aranyat, hiszen lehetséges,
hogy a két adatfelvételi hulldm kozott zajlottak valtozasok, de ha a kovet-
kezd hulldamban az eldézdvel azonos egyuttélési format regisztraltunk, ak-
kor azokat nem tudtuk figyelembe venni. Részben ez az oka annak is, hogy
nem esemeénytorténeti elemzést végeztink, hiszen nem tudjuk pontosan
megmondani, hogy egy adott egyuttélési forma bekdvetkezett-e vagy sem
az egyéni életpalyan, és az mikor tortént. [gy tulajdonképpen csak az egyes
hulldmok alatt megfigyelt csalddszerkezeteket vizsgaljuk, részben az egyik
hullamrol a mésikra, részben pedig az elsé hullamban és a negyedik hullam-
ban megfigyelt adatok alapjan.

A kétvaltozos elemzések mellett kutatasunkban logisztikus és multinominalis
logisztikus regresszios elemzéseket végzunk. Ez utdobbiak mutatnak ra arra,
hogy az egyes demografiai és szocioldgiai ismérvek milyen szerepet jatszanak
az idds életpalyan bekdvetkezd haztartasszerkezeti dtalakulasokban.
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AZ IDOSEK HAZTARTASSZERKEZETENEK ALAKULASA AZ
UTOBBI KET EVTIZEDBEN

A lakossdgi vizsgalatokon alapuld kutatasok tdbbsége - igy a mi kutatasunk is -
alapvetéen a maganhaztartdsokban é16 idések megfigyelésére szoritkozik, noha
az idések egy része élete utolsod éveit intézetben éli le. Mas eurdpai orszagokkal
dsszevetve a magyarokra kevésbé jellemzé az intézetbe vonulds/kertlés! Kulo-
nodsen igaz ez a magyar férfiakra, akiknek a tulnyomo tébbsége még a 80-90-es
éveiben is magdnhaztartasban él. Ennek oka alapvetéen az, hogy a férfiak ko-
rében alacsony azok aranya, akik tulélik a partnertket, és egyedul kell magukrol
gondoskodniuk. Az intézetbe kerllés valdszinlsége pedig elsésorban azoknal
ndvekszik meg, akik egyedll élnek, azaz elsdésorban a nék kdrében.

Az utdbbi évtizedekben ugyanakkor az intézetben élék aranya lassan no-
vekedett, ami nem csupan annak kdszonhetd, hogy az iddsek kdrében egyre
nagyobb az un. legiddsebb idések (85 éves és iddsebb népesség) szama, ha-
nem annak is, hogy az intézetben élék ardnya mar a 75 év felettiek kdrében is
emelkedésnek indult (7. dbra). A 2011-es népszamlalas adatai szerint a 60 éves
és iddsebb népesség korében valamivel tdbb mint 63 ezret tett ki az intézeti
haztartasban él6k szama.

Az intézményekben élék alacsony aranydnak feltehetéen az az oka, hogy
az allami intézményrendszer szUk kapacitasokkal rendelkezik, a maganszek-
tor szolgaltatasaihoz pedig csak a jomoduak férhetnek hozza. Szerepet jatszhat
benne az allami intézmények rossz allapota és szolgaltatasainak alacsony szin-
vonala is, és ezzel 6sszefliggésben a kedvezdtlen lakossagi megitélése, illet-
ve azok a bedllitodasok, amelyek az idésgondozas Ugyét még ma is gyakran
az idéseket korulvevd csaldd feladatanak tekintik. Ez abban a kontextusban
jelenik meg komolyabb problémaként, hogy egyre kevesebben élnek egy
haztartasban a gyermekeikkel és azok csalddjaval, viszonylag alacsony azon
gyermekek aranya, akik ugy vélik, hogy a gyermekeknek 6ssze kellene kol-
toznitk idds szuleikkel, és az iddsek korében is alacsony a tamogatottsaga
annak, hogy amennyiben olyan allapotba kerllnek, hogy nehezen tudjdk el-
latni magukat, szivesen 6sszekoltdznének gyermekeikkel. Az 1932 és 1946 Kko-
z6tt szUletettek csoportjadban nem érte el a 10%-ot azok aranya, akik életuk
utolsd szakaszaban 0ssze szeretnének koltdzni csaldadtagjaikkal (2. tablazat).

' Erre vonatkozoan lasd az Eurostat CensusHub oldalait: https://ec.europa.eu/CensusHub2/query.do?step=selectHyperCub
e&ghc=false Letoltés: 2016. november 20.
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1. dbra: Az intézetben €16k ardnya az iddsek kilonbozd korcsoportjaiban (%)
Rate of institutionalisation among older people by age group (%)

60-64 65-69 70-74 75-19 80-84 85-89 90-x

- 1970 = 1980 1990 === 2001 20M
Forras: KSH, Cenzusok. A KSH Népszamlalasi féosztalyon Kovacs Marcell nem publikélt szamitasai.

2. labldzat: Az iddselldtas modjainak tdmogatottsaga

Melyik dllitast tdmogatja az aldbbiak kozul: Ha On mar olyan idds lesz, hogy nehezen tudja egyedl
elldtni magat, akkor mit szeretne...

Opinion about different types of eldercare in later life

MegoszIds (%) N
Elkoltozni egy olyan otthonba, ahol szakszer( elldtdsban részestlhet 17,9 272
Olyan megoldast talalni, hogy tovabbra is a sajat otthondban élhessen 71,2 1080
Odakoltozni valamelyik csaladtagjdhoz, 6sszekoltozni valakivel 9,8 149
Egyéb megoldas 11 16
Osszesen 1000 1518

Forras: Eletink fordulépontjai adatfelvétel, 2001.
Megjegyzés: Az adatok az 1932 és 1946 kozott sziletett kohorszokra vonatkoznak.

Mindezek utan térjunk at a magdanhaztartasban él6 iddsek egyuttélési min-
tainak vizsgalatara!l A rendszervaltas utani idészakban a maganhaztartasban élé
60 éves és idbsebb népesség legnagyobb csoportjat azok teszik ki, akik partne-
rikkel ketten élnek egyttt. 1990-ben, 2001-ben és 2011-ben is 40% koruli volt az
ide tartozo idések aranya (3. tablazat). Az életkor elérehaladtaval ennek a kate-
gorianak a nagysaga alapvetden csdkkend tendenciat mutat, azaz egyre tdbben
veszitik el parjukat, és egyedull vagy mas haztartasstukturaban élnek tovabb.
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3. tablazat: Az iddsek megoszidsa haztartasszerkezet szerint (60+ népesséq) (%)
Distribution of the elderly by household structure (60+ population) (%)

1990 2001 2011

férfi né  egyltt férfi né  egyutt  férfi né  egyutt
Par gyermek nélkul 56,3 31,7 416 584 32,7 427 534 30,8 396

Par gyermekkel 148 125 134 16,8 119 13,8 19,2 11,3 14,3

Csak gyermekével 2,6 73 5,4 31 125 8,8 4,3 137 10,0

Egyedul él6 12,7 308 235 142 36,0 275 17,6 377 299

Egyéb formaban 136 178 16,1 74 6,9 71 5,6 6,5 6,2
ebbdl:

Tobb csalddosban:
parjdval és egyéb

szemelyekkel 68 32 47 55 23 36 24 12 17
Tobb csalddosban:

gyermekével

és egyeb

személyekkel 0,9 32 2,3 0,2 0,3 0,3 0,1 0,1 0,0

Felmend rokonként 0,3 11 0,8 01 0,7 0,5 0,0 0,2 0,0
Egyéb rokonként 17 42 3.2 07 22 1,6 0,9 1,9 1,5
Egyéb személyként 3.9 61 51 09 14 11 22 31 30
Osszesen 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 100,0
N 16367 24482 40849 16030 25216 41246 90545 141508 232053

Forrds: KSH, Cenzus 1990 és 2001, 2%-os minta, Cenzus 2011, 10%-0s minta. Sajat szamitas.

Megjegyzés: (1.) Csak magdnhdztartdshan él6k. (2.) Az ,egyéb formdban” él6k részletes kategoridi hierarchikus rendet
mutatnak, azaz példdul, ha valakinek a partnere is a csalddban élt, akkor az els6 kategdridba kerdlt, fuggetlentl attol,
hogy a gyermekei is ott élnek-e.

A férfiak korében minden korcsoportban sokkal magasabb a partnertkkel
ketten él6k csoportja, mint a ndék korében. A nemek kozotti kilonbségek mar a
60-as éveikben jarok korében is megmutatkoznak, de az idésebb korosztalyokban
még meghatarozobba valnak. A legutolsd népszamlalas adatai alapjan a 80-as
éveikben jaro férfiak korében két és félszer annyit tett ki a partnertkkel él6k ardnya,
mint a N6k korében. A 80 és 84 év kozodttiek korében példaul a férfiaknak 56, mig
a néknek csupan 16%-a él ebben a haztartasszerkezetben (3. tablazat). Ez alapve-
téen a nemek szerint jelentésen eltérd halanddsagi mutatoknak kdszénhetd, azaz
annak, hogy a férfiak varhato élettartama révidebb, mint a néké. Emellett szere-
pet jatszik az a tényezd is, hogy ha a férfiak elveszitik a parjukat, akkor nagyobb
eséllyel létesitenek Ujabb parkapcsolatot, mint a ndk, bar mint késébb 1atni fogjuk,
ennek a szerepe sokkal kisebb, mint a nemek kdzotti halandosag kilonbségének

A 60 éves és idésebb népesség kdrében a masodik legnépesebb csoportot
az egyedul élék teszik ki. Mindharom népszamlalas azt mutatja, hogy az egyedul
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él6k aranya a nék kdrében magasabb, és azt is megfigyelhetjuk, hogy az életkor
elérehaladtaval aranyuk folyamatosan novekszik. Ez a ndvekvd trend csak a
80 év felettiek csoportjaiban - 1990-ben mar a 75-79 év kdzotti korcsoportban
is - torik meg, aminek feltehetéen az az oka, hogy ebben az életkorban tébben
elveszitik az 6nallo életvitelre valo képességlket, és vagy gyermekeikhez koltoz-
nek, vagy pedig intézetbe kertlnek.

1990 ota a 60 éves és idésebb népesség korében az egyedul éldk aranya
novekedett. Ez a ndvekedés mind a ndk, mind pedig a férfiak korében jellemzé
volt. A ndknél ez a ndvekedés olyan jelentés mértékd volt, hogy 2011-ben mar
ez volt a legnagyobb csoport, azaz ekkor mar az egyszemélyes haztartasban
élék aranya volt a legmagasabb a nék korében. A ndk 38%-a egyedul élt, a 75 év
felettieknek korulbelll a fele (2. dbra).

2. abra: Az eqyedul 616k ardnya az iddsek kilonbdzd csoportiaiban (%)
Proportion of older people living alone by gender and age group (%)

60 _
50 eSSBS
40 w,w‘w»wu\s‘—“'—':l:—“ T ..
30 | w““w“ \“‘
e
20 |
0 pm==
0
60-64 65-69 70-74 75-79 80-84 85+
— 1990, férfiak == 1990, n6k === 2001, férfiak === 2001, n6k
------ 20M, férfiak w2011, N6k

Forrds: KSH, Cenzus 1990 és 2001, 2%-os minta, Cenzus 2011, 10%-0s minta. Sajat szamitds.
Megjegyzés: Csak a maganhdztartasban élok.

Nemcsak az egyedul élék aranyanak - minden 70 év feletti korcsoportban
megfigyelhetd - ndvekedése jelent valtozast az elmult két évtizedben, hanem
az is, hogy 1990-hez képest az egyszemélyes haztartasok korében csdkkent az
Ozvegyek és novekedett az elvaltak ardanya (3. dbra). Ezt Ugy is megfogalmaz-
hatnank, hogy mig kordbban meghatarozé szerepe volt annak, hogy a férfiak
elébb haltak meg, mint ndi partnereik, akik igy 6zvegyekké valtak, napjainkban
egyre fontosabb szerepe van a parkapcsolatok térékenyebbé valasanak is.
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3. dbra: Elvdltak ardnya az egyedtil €l6k korében nemek szerint (%)
Proportion of divorced among those living alone by gender and age group
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5

40

20 |

60-64 65-69 70-74 75-79 80-84 85+

NGk
50 |

40

30 4

20 |

60-64 65-69 70-74 75-79 80-84 85+

1990 W 201

Forrds: KSH, Cenzus 1990 és 2001, 2%-os minta, Cenzus 2011, 10%-0s minta. Sajat szamités.
Megjegyzés: Csak a maganhaztartasban é16k.

Az utobbi két évtized fontos valtozasa az is, hogy az altalunk un. ,egyéb
haztartdsszerkezet” kategodridba soroltak ardanya - amelybe a harom vagy
annal tdbb generacids csalddokban élék is tartoznak - jelentdsen visszaesett.
1990-ben az idések 16%-a élt ilyen haztartdsban, 2011-ben minddssze 6%-uk.
Tulajdonképpen ez egy hosszu évtizedek ota tartd folyamat utolsd szakasza,
amelynek soran szinte jelentéktelenné valik az ilyen haztartasban él6k aranya.
E vonatkozasban Magyarorszag adatai a kelet-kdzép-eurdpai orszagok kdzul a
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szlovén és a cseh adatokhoz allnak kozel, mig Lengyelorszagban, Szlovakiaban
és Romaniaban jéval magasabb a harom vagy tébb generacids haztartasban
él6k aranya (CensusHub adatok?).

4. tabldzat: Az iddsek megoszlasa nemek és haztartasszerkezet szerint (60+ népesséq), 2011 (%)
Distribution of the elderly by gender and household structure, (60+ population), 2011

Magdnhdaztartasban élok

Part- Csak . ) Osszesen N
Csak part-  nerével, Egyedul Egyéb
nerével  gyerme- gigrme— 816 formahan
. ével
keivel
Férfiak
60-64 459 275 51 16,0 54 100,0 29320
65-69 56,0 19,7 38 15,8 4,7 100,0 21960
70-74 59,6 15,5 33 16,5 5,0 100,0 16 280
75-79 60,7 115 37 18,6 55 100,0 11291
80-84 55,9 10,3 43 22,1 74 100,0 7318
85+ 435 9,0 6.8 30,6 10,2 100,0 4354
N6k

60-64 40,0 17,2 14,2 24,3 43 100,0 36216
65-69 38,7 12,4 12,6 32,0 4,3 100,0 29933
70-74 322 9,5 12,7 40,5 51 100,0 25895
75-79 23,2 7,7 13,5 48,6 7.0 100,0 21271
80-84 16,3 71 14,3 52,0 10,3 100,0 16 197
85+ 12,9 6,4 16,8 48,0 15,8 100,0 11977

Forrds: KSH, Cenzus 2011, 10%-0s minta. Sajat szamitds.

Az 1990 utan, de féként a 2000-es években lezajld haztartasszerkezeti valtoza-
sok kozul az egyik legfontosabb az un. ,mama-hotelek” terjedése, ami azt jelenti,
hogy a fiatalok napjainkban sokkal késébb valnak le a szUléi hazrdl, mint kordbban.
Ez a jelenség alapvetden a kdzép-kelet-eurdpai és a dél-eurdpai régioban valt ki-
terjedté. A folyamatok az idések haztartasait is érintik, hiszen a 60-as éveikben ja-
rok korében egyre jelentésebb azoknak az aranya, akik gyermekeikkel élnek egytt.
Noha az esetek egy részében nem arrdl van szo, hogy a gyermekek még nem kol-
toztek el a szUl6i hazbol, hanem arrdl, hogy visszakdltdztek oda, és a visszakoltdzést
akar egy Uj csalad alapitasa is megeldzhette, az aranyok ndvekedése jol jelzi, hogy a
~,mamahotelek” terjedése még ezt a korosztalyt is érinti.

2 https://ec.europa.eu/CensusHub2/query.do?step=selectHyperCube&ghc=false Letsltés: 2016. november 20.
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A gyermekilkkel egyltt élok ardanyanak ndvekedése fékent abbol adodott,
hogy azoknak az aranya novekedett meg, akik egyeduli szuléként élnek gyer-
mekeikkel. Mig 1990-ben a 60 éves és idésebb nék 7%-a élt partner nélkul, csak
a gyermekével/gyermekeivel egyltt, addig 2011-ben mar 14%-uk (4. tablazat).
Ezt a folyamatot mar az egyszuldés csaladok dsszetételének vizsgalatakor is
medgfigyelttk, hiszen az egyszUlds csalddok ardnyanak - utobbi évtizedekben
tapasztalt - ndvekedése elsdésorban abbdl adodott, hogy a fiatal felndttekkel €16
idésebb szulék aranya emelkedett jelentésebben (Monostori 2015).

A HAZTARTASSZERKEZETET MEGHATAROZO SZOCIO-
DEMOGRAFIAI JELLEMZOK

Az id8s népesség egyuttélési mintdinak alakuldsat szamos demografiai és szoci-
oldgiai ismérv befolydsolja. Az aldbbiakban azt vizsgaljuk meg, hogy a kilonbdzé
ismérvek milyen modon hatdrozzak meg annak a valdszinlségét, hogy egy idds
személy egy adott haztartasszerkezetben éljen. Az eddig vizsgalt két demografiai
ismérv (életkor és nemi hovatartozas) mellett tovabbi olyan valtozok is bekerul-
tek a magyarazé valtozok sordba, amelyek fontos szerepet jatszhatnak a csalad/
haztartasszerkezet alakuldsdban. Az egyik ilyen az iskolai végzettség, amely a tar-
sadalmi statusz aggregalt mutatojanak tekinthetd. Nyilvanvaldan hasznos lenne
a jovedelmi és a vagyoni helyzet beépitése is a modellbe, de a népszamlalasok
ilyen tipusu adatokat nem tartalmaznak. Az iskolai végzettség mellett vizsgaltuk
annak hatasat is, hogy a gyermekek szdma hogyan befolyasolja, hogy az idések
milyen haztartasszerkezetben élnek. Mint majd utalunk ra, ennek szerepére tébb
kordbbi vizsgalat is ramutatott. Harmadik ismérvként a lakohely jellegét vizsgal-
tuk. Ahogyan a népesség egészét tekintve, Ugy az iddsek vonatkozasaban is felté-
teleztuk, hogy a kulonbozd teleptléstipusokon eltérd az egyes egyttélési formak
reprezentadltsaga. Kutatasunk ezen szakaszaban multinominalis regressziot alkal-
mazunk, aminek fliggd valtozéja az eddig vizsgalt 6t haztartasszerkezeti forma.
Referencia csoportnak tekintettUk azt a haztartasszerkezetet, amelyben az idés
személy parjaval és gyermekével/gyermekeivel él egylitt.

Ahogyan mar kordbban is utaltunk ra, a férfiak és a nék haztartasszerkezet
szerinti strukturdja jelentds kuldnbségeket mutat. Ezt a toébbvaltozds elemzések
is megerdsitik, sét arra is rdmutatnak, hogy a férfiak és a nék kozotti kaldonbsé-
gek nem magyarazhatok pusztan az eltérd korstrukturaval, hiszen a kildnbségek
akkor is szignifikdnsak maradnak, ha eredményeinket a kérdezettek koraval is
kontrolldljuk. A nék nagyobb valdszinlséggel élnek egyedul, vagy partnertk
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nélkil gyermekikkel/gyermekeikkel. Férfi tarsaikhoz képest annak is nagyobb
a valoszinlsége, hogy a nék kiterjesztett csalddban, tébbcsalddos haztartasban
vagy egyéb, komplexebb haztartasszerkezetben élnek. A férfiaknak viszont arra
van szignifikdnsan nagyobb esélylk, hogy idésebb korukban partnerikkel két
fés haztartasban éljenek (5. tablazat).

Az egylttélési formakat tekintve az egyes korcsoportok kdzott is szignifi-
kans kuldnbségek vannak (5. tablazat). Az egyedul élés valoszinlsége az életkor
emelkedésével alapvetden novekszik, a 2001-es és a 2011-es adatfelvétel idején az
egyltthatok életkorral vald emelkedése meredekebb, mint 1990-ben. Ez az ered-
meény megerdsiti azt a kétvaltozos elemzésen alapuld megfigyelést, hogy az idé-
sebb korosztalyok korében nem csupan azért ndvekedik az egyedul élék ardnya,
mert a 60 éves és iddsebb népesség kdrében egyre nagyobb aranyt képviselnek a
legiddsebb, 80 év feletti korosztalyok, ahol jellemzdbb az egyszemélyes haztartas,
hanem azértis, mert minden korcsoportban magasabb az egyszemélyes haztartas-
ban élés valoszinlsége, mint kordbban. A partnerlkkel - gyermek nélkll - egyUtt
élok életkor szerinti egyUtthatdi alapvetden egy forditott U-alakd gorbét irnak le.
1990-ben a 65-69 és a 70-74 év kozotti korosztalyoknal az ilyen haztartasszerke-
zetben élés valdszinlisége magasabb a 60-64 éves referencia csoporthoz képest,
a 75 éves és iddsebb korosztalytdl kezdve viszont szignifikdnsan alacsonyabb.
2001-ben és 2011-ben is megfigyelhetd a forditott U-alaku gorbe, de ezekben az
években a referencia csoportnak tekintett 60-64 évesekhez képest - a 2001-es
modell 85 évesnél idésebb csoportja kivételével - minden életkori csoportban na-
gyobb az adott haztartasszerkezetbe kerllés esélye. A fiatalabb korosztalyokban
a ndvekedést az okozza, hogy ekkor még jelentds szamban vannak azok a fiatalok,
akik ekkor koltdznek el a szuldi hazbdl, igy az idésebb korosztalyok jellemzébb
haztartasszerkezeti formajava valik a ,csak partnerével él egyutt” tipusd haztartas.
Az életkor tovabbi elérehaladtaval viszont egyre tdbben veszitik el a parjukat, igy
a kategoriaba kerulés valoszinlisége az életkor elérehaladtaval csokkenni kezd. Az
életkor elérehaladtaval alapvetéen novekszik a partner nélkil, de gyermekével
vald egyuttélés valdszinlsége. Es lényegében ugyanez mondhaté el az ,egyéb
haztartasszerkezethez” rendelt regresszios egyltthatokrol is, ahol alapvetéen a
harom vagy annal tobb generacios haztartasokat talaljuk. Ezeknek a magyarazata
az lehet, hogy az egészségi allapot folyamatos romlasaval, a mindennapi szukség-
letek kielégitésének fokozodd nehézségeivel szembeni egyik stratégidva valhat,
ha az idések - alapvetéen a partneriket mar elveszité idések - dsszekdltdznek
szUkebb-tagabb csaladjuk valamelyik tagjaval.

Az iskolai végzettség 1990-ben nem, 2001-ben néhany vonatkozasban,
2011-ben pedig szinte minden esetben szignifikans kuldénbségeket mutat
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(5. tablazat). 2011-ben a diplomasoknak szignifikdnsan nagyobb esélylk van
arra, hogy egyedul vagy partnertkkel ketten éljenek. Az alacsonyabb iskolai
végzettségleknek viszont arra nagyobb az esélylk, hogy csak a gyermekUkkel
vagy ,egyeéb haztartasszerkezetben” éljenek.

Feltételeztuk azt is, hogy az idéseket kortlvevd tadgabb csaladi kornyezet meg-
hatdrozza az egyuttélési mintakat. Ennek megfelelé mutatoja lehetne az életben
lévd gyermekek szama és neme. Ez utébbival kapcsolatosan tébb kalfoldi kuta-
tas is megerdsitette, hogy az idések nagyobb valoszinlséggel koltdznek dssze
lanygyermekeikkel, mint fiaikkal. igy a ,fius szulék” kérében magasabb az egyeddl
élok és az intézménybe kertldk aranya is (1asd pl. Dostie - Léger 2005). Sajnos
a népszamlalasi adatok alapjan ezeket nem tudtuk tesztelni,* de az élvesziletett
gyermekek szama vizsgalhato volt, és az a legtdbb esetben szignifikdns hatast
gyakorolt a szUl6k egyttélési mintaira (5. tablazat). A gyermekekrdl rendelkezés-
re allo adatok azt mutatjdk, hogy azok, akiknek nem szlletett gyermekik, idés
korukban nagyobb valoszinlséggel élnek majd egyedul, mint hasonld életkorban
levé gyermekes tarsaik. A gyermekteleneknek arra is szignifikdnsan nagyobb esé-
lyUk van, hogy az un. egyéb haztartdsszerkezetben éljenek. A gyermekek hata-
rozott véddfaktort jelentenek abban a vonatkozasban, hogy az idések elkeruljék
az egyedullétet. A két-, de még inkdbb a haromgyermekeseknek szignifikansan
alacsonyabb az esélyUk arra, hogy egyszemeélyes haztartasban éljenek. Esetiikben
nagyon erdsen csdkken annak az esélye is, hogy az ,egyéb haztartastipusba soro-
l6djanak”. A lakéhely jellege szerinti differencidk szamos esetben mutatnak szig-
nifikans kuldnbségeket (5. tabldzat). Kuldndsen 2011-ben, amikor szinte minden
hatas szignifikdnsnak bizonyult. 2011-ben a budapestieknek nagyobb esélyik volt
arra, hogy egyedul éljenek, mint a vidéki varosok és falvak hasonlé koru lakdinak.
Ugyanigy a budapestiekre volt jellemzdbb, hogy partnertk nélkul, csak gyermeke-
ikkel élnek egyltt. Ez az dsszefliggés mar 2001-ben is kimutathato volt.

> A népszamldlasok csak az élvesziletett gyermekek szamat regisztréljak, igy nem tudtuk vizsgalni az életben levd gyer-
mekek szamat, nemét, és azt sem, hogy a ,nem vérszerinti gyermekek” megléte hogyan befolydsolja az idések haztartds-
szerkezetének alakuldsat.
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5. tabldzat: A hdztartas szerkezetet meghatdrozo demografiai €s szociologiai ismérvek a 60 éves
6s idbsebb népesség kdrében, 1990, 2001, 2011. Multinominalis logisztikus regresszio. (A figgd
valtozo referencia csoportia: par gyermekével/gyermekeivel)

Demographic and sociological determinants of household structure for the elderly population
aged over 60, 1990, 2001, 2011. Multinomial logistic regression. (Reference category of dependent
variable: couple with children)

1990
ia ar gyermek csak egyéb haztartds-
egyedul €16 " ngéylkul gyermekével gyszerkezet
B Sig. B Sig. B Sig. B Sig.

Intercept -1526 0000 1,744 0,000 -3030 0,000 -0,474 0,000
Neme
Feérfi (ref.) 0P o° o° o°
N6 1,061 0,000 -0,368 0,000 1,173 0,000 0,437 0,000
Korcsoport
60-64 o° 0° 0° 0°
65-69 0410 0,000 0,173 0,000 0,157 0,023 0140 0,005
70-74 0694 0000 0161 0,002 0289 0,001 0332 0000
75-79 0668 0000 -0124 0012 0252 0,001 0283 0000
80-84 0730 0,000 -0,272 0000 0413 0,000 0491 0,000
85-x 0,773 0,000 -0234 0,007 0601 0,000 0,827 0,000
Iskolai végzettség
Erettségi nélkul -0074 0,374 -0004 0961 0009 0947 -0,034 0,684
Erettségi 0017 0875 0131 0143 0196 0220 0036 0,736
Diploma (ref.) 00 0o 0° 00
Gyermekek szama
Nincs gyermek 1662 0000 0902 0000 0320 0010 091 0000
1 gyermek (ref.) 0° 00 o° (0
2 gyermek -0226 0000 -0213 0000 -0,073 0,317 -0,133 0,009
3+ gyermek -0,603 0000 -0669 0000 0,082 0240 -0437 0,000
Telepiléstipus
Budapest (ref.) 0° 0P 0° o0
Megyeszékhely -0,108 0,074 0088 0106 0081 0328 0200 0,001
Egyéb véros 0104 0,043 0260 0000 -0,216 0004 -0,225 0,000
Kozség 0036 0471 0165 0000 -0156 0,029 -0,249 0,000

-2 Log Likelihood: 7752, 300
Chi-Square:6629, 773
sig: 0,000
Cox and Snell:0,150
Nagelkerke: 0,159
McFadden: 0,057
N=40849

Forrds: KSH, Cenzus 1990 és 2001, 2%-o0s minta, Cenzus 2011, 10%-0s minta. Sajat szamitas.
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5. tabldzat: A hdztartas szerkezetet meghatdarozo demogrdfiai €s szociologiai ismérvek a 60 éves
6s iddsebb népesség koreben, 1990, 2001, 2011. Multinomindalis logisztikus regresszio. (A fuggd
valtozd referencia csoportia: par gyermekével/qgyermekeivel) (folytatas)

Demographic and sociological determinants of household structure for the elderly population
aged over 60, 1990, 2001, 2011. Multinomial logistic regression. (Reference category of dependent
variable: couple with children) (continued)

2001
s ar gyermek csak egyéb haztartds-
egyedul €16 i nge’ylkul gyermekével gyszerkezet
B Sig. B Sig. B Sig. B Sig.

Intercept -1,980 0,000 1,411 0,000 -3,685 0,000 -1,343 0,000
Neme
Férfi (ref.) ov 0o oo o°
N6 1,293 0,000 -0,198 0,000 1,687 0,000 0,222 0,000
Korcsoport
60-64 ov 0° 0° 0°
65-69 0,635 0,000 0429 0000 03535 0000 0107 0,092
70-74 1,019 0,000 0507 0,000 0468 0000 0,183 0,007
75-79 1,303 0,000 0456 0,000 0,707 0,000 0398 0,000
80-84 1346 0,000 0166 0019 0,727 0,000 0,376 0,000
85-x 1,141 0,000 0,044 0581 1,018 0,000 0531 0,000
Iskolai végzettség
Erettségi nélkul -0,022 0,75 -0,138 0,018 07151 0129 0670 0,000
Erettségi 0104 0189 0112 0100 0,105 0353 0536 0,000
Diploma (ref.) o° 0° o° o°
Gyermekek szama
Nincs gyermek 1621 0000 0702 0000 0210 008 1,020 0,000
1 gyermek (ref.) 0P 0° 0° 0P
2 gyermek -0419 0,000 -0342 0,000 -0123 0,033 -0,343 0,000
3+ gyermek -0,717 0,000 -0924 0,000 0,135 0,027 -0,362 0,000
Telepiiléstipus
Budapest (ref.) 0P 0° 0P 0P
Megyeszékhely 0,020 0724 0174 0,001 -0176 0017 -0358 0,000
Egyéb vdros -0,089 008 01177 0000 -0300 0000 -0458 0,000
Kozség -0,033 0513 0,210 0,000 -0,213 0,001 -0,256 0,000

-2 Log Likelihood: 8575, 799
Chi-Square:8799, 878
sig:0,000
Cox and Snell: 0,192
Nagelkerke: 0,205
McFadden:0,077
N=41246

Forrds: KSH, Cenzus 1990 és 2001, 2%-os minta, Cenzus 2011, 10%-0s minta. Sajat szamitas.
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5. tabldzat: A hdztartas szerkezetet meghatdrozo demografiai €s szociologiai ismérvek a 60 éves
6s idbsebb népesség kdrében, 1990, 2001, 2011. Multinominalis logisztikus regresszio. (A figgd
valtozo referencia csoportia: par gyermekével/gyermekeivel) (folytatas)

Demographic and sociological determinants of household structure for the elderly population
aged over 60, 1990, 2001, 2011. Multinomial logistic regression. (Reference category of dependent
variable: couple with children) (continued)

2011
s ar gyermek csak egyéb haztartds-
egyedul €16 " ngéylkul gyermekével Y szerkezet
B Sig. B Sig. B Sig. B Sig.
Intercept -1,614 0,000 1,151 0,000 -3240 0,000 -2,830 0,000
Neme
Férfi (ref.) 0P o° o° o°
N6 1,284 0000 -0,008 0544 1633 0000 0673 0,000
Korcsoport
60-64 o° 0° 00 0°
65-69 0,533 0,000 0441 0000 01166 0000 0,270 0,000
70-74 1,003 0,000 065 0000 0411 0000 0,609 0,000
75-79 1475 0000 0,787 0000 0,741 0,000 1,107 0,000
80-84 1687 0000 0685 0000 0907 0,000 1576 0,000
85-x 1,802 0,000 0547 0000 1218 0,000 2,080 0,000
Iskolai végzettség
Erettségi nélkul -0,237 0000 -0431 0000 0234 0,000 0,421 0,000
Erettségi -0111 0000 -0,133 0000 0061 0,073 0092 0,032
Diploma (ref.) 0P o0 0° 0°
Gyermekek szama
Nincs gyermek 2095 0000 1210 0000 0810 0000 2646 0,000
1 gyermek (ref.) Qb (0 op o0
2 gyermek -0446 0,000 -0,270 0,000 -0,213 0,000 -0,497 0,000
3+ gyermek -0,863 0000 -0910 0000 -0,098 0000 -0,759 0,000
Telepiléstipus
Budapest (ref.) o° o° 00 0°
Megyeszékhely -0,023 0339 013 0000 -0202 0000 0116 0002
Egyéb véros -0,078 0000 0128 0000 -0,314 0000 0,240 0,000
Kozség -0,151 0,000 0,072 0,001 -0,349 0,000 0,193 0,000

-2 Log Likelihood: 18059, 755
Chi-Square: 54204, 147

sig: 0,000

Cox and Snell: 0,208
Nagelkerke: 0,222
McFadden:0,083

N=232053

Forrds: KSH, Cenzus 1990 és 2001, 2%-o0s minta, Cenzus 2011, 10%-0s minta. Sajat szamitas.
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HAZTARTASSZERKEZETI VALTOZASOK AZ EGYENI
ELETUTBAN

Az aldbbiakban azt vizsgdljuk meg, hogy az egyéni életpalyan milyen valtozasok
zajlanak le id6és korban. Panel adatok alapjan az 1932 és 1946 kozott szuletett
korosztalyok haztartasszerkezetének atalakuldsat tanulmanyoztuk tébb mint 10
éven keresztul. Ezek a korosztalyok a megfigyeléstunk kezdetekor, azaz 2001-ben
55 és 69 év kozottiek voltak.

Az 3altalunk vizsgalt korosztalyokban az egyének felét érintette valamilyen
haztartasszerkezeti valtozas ezen idészak alatt. A nék és a fiatalabb korosz-
talyok kérében valamivel nagyobb az érintettség, de a kuldnbségek nem iga-
zan nagyok. A valtozast megéldk korében a 11 év alatt jellemzden minddssze
egy haztartasszerkezeti valtozas tortént, és mind a férfiak, mind a nék koré-
ben csupan 13%-ot tett ki azok aranya, akiket legaldbb két valtozas is érintett
(6. tablazat).

6. tabldzat: Azok aranya, akiknek megvdltozott a haztartdsszerkezetik, valamint a haztartds-
szerkezet-valtasok szama, 2001-2012 kézétt (%)

Proportion of people who experienced change in their household structure and number of
changes in the household structure between 2001 and 2012

2011

Szlletési Férfiak N6k Egyutt
évek

38s 3és 38s
wh O L2 gy O 12 T
193241936 592 313 68 27 500 390 92 18 532 363 84 21
1937-1941 605 278 107 10 477 404 99 20 525 357 102 16

1942-1946 46,2 390 124 24 454 394 120 33 454 394 120 33

0 1 2

Osszesen 543 332 105 20 474 397 105 24 500 372 105 23

N 327 200 63 12 467 391 104 24794 591 167 35

Forras: Eletiink fordulépontjai adatfelvétel, 2001, 2004, 2008, 2012 hulldémok. Sajat szamités.

Ahogy kordbban is emlitettik, ezek a szamitdsok az adatfelvétel lehetdsé-
geibdl adodoan alulbecslik a haztartasszerkezeti valtozdsok szamat, hiszen az
adatfelvételi hulldmok kozotti valtozasokat nem regisztraljuk. Azokban az ese-
tekben, amikor a megfigyelési idépontok kozodtt olyan haztartasszerkezeti val-
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tozas tortént, amely azutan ismét megvaltozott, és a kdvetkezd hulldmban a
megeldzd hulldmra jellemzé haztartasszerkezet allt eld, az adott valtozas kiesik
megfigyelési korankbdl. llyen, révidebb ideig tartd allapot lehet, amikor valaki a
megdzvegyllése utdan dsszekodltdzik a gyermekeivel, vagy amikor a gyermekek
atmenetileg visszakodltdznek a szul6i hazba.

Szamitasainkat két iddtavra végeztik el: az elsd idbétav az egymast kdve-
té hulldamokra terjed ki, azaz a 2001-2004, 2004-2008 és a 2008-2012 kdzotti
valtozdsokra vonatkozik. Ezeket az adatokat atlagoljuk amikor az egyes statu-
szokbdl vald kilépési mobilitast ('t és 't+3") illetve az egyes statuszokba valo
belépési mobilitast (t-3" és 't’) vizsgaljuk (7 és 8. tablak). A masodik id6tav egy
11 éves periodust fog at, 2001 és 2012 kozott. Ez esetben a kilépési mobilitds azt
mutatja meg, hogy a 2001-es haztartasszerkezeti jellemzék hogyan valtoznak
meg 2012-re, azaz mekkora azoknak az aranya, akiknek a statusza valtozatlan,
és mekkora azoké, akik mas haztartasszerkezetben élnek, mint 11 évvel korabban.
A belépési mobilitas pedig arra utal, hogy a 2012-ben adott haztartastipusban
éléknek mekkora aranya volt ugyanebben a statuszban mar 2001-ben is, illetve
azok korében, ahol valtozas volt, milyen szerkezetben éltek 11 évvel kordbban
(9. 65 10. tablak).

A haztartdsszerkezeti formak nem mutatjdk ugyanazt a stabilitast
(7 és 8. tablazat). A legstabilabb formanak az egyedullét latszik. Az egyes
hullamok kozotti dtmenet matrix szerint az egyeduil élék tobb mint 90%-a
a kovetkezd hulldmra is megtartja a statuszat. Ez tulajdonképpen azt jelenti,
hogy ha valaki egyedul marad, kevés esélye van arra, hogy kilépjen ebbdl a
statuszbol vagy hogy iddsebb kordban 6sszekodltdzzoédn valakivel. A masodik
legstabilabb forma a ‘csak a partnerUkkel egyutt éléke’, akiknek a 84%-at ha-
rom év mulva is ugyanebben a statuszban taldljuk. Ennél intenzivebb mozgast
azoknal mérhetunk, akik ‘csak a gyermekeikkel’ vagy ‘partnerikkel és gyerme-
keikkel élnek egyutt’. A gyermekeikkel egyUtt élék egy részétél a gyermekeik
meg el sem koltdztek, azaz nem tortént meg a szuldi hazrol vald levalds. Mas
részUk esetében a gyermekek visszakodltdztek a szUlOkhdz egy esetleges valas
utdn. Es végul vannak olyanok is, akiknél éppen a szulék egészségi allapota,
anyagi helyzete jarult hozza ahhoz, hogy gyermekeikkel Ujra 6sszekdltdzzenek.
Sajnos adatfelvételink nem ad lehetéségeket ezeknek az eseteknek a szétva-
lasztasara, nem tudjuk, hogy mi motivalja az ilyen haztartasszerkezeti valtoza-
sokat.
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7 tabldzat: Atmenet mdtrix az egyes hulldmok kozétt Kilépési mobilitds az eqgyes haztartds-
szerkezetekbdl (%)
Transition matrix across the different waves of the panel survey (exit mobility) (%)

t+3
Part-
t Csak part-  nerével, Cesrarr]e» Egyedul Egyéb Osszesen
nerével gyerme- gye &llo) formaban
. keivel

keivel
Csak partnerével 84,2 36 0,7 10,4 1.2 100,0
Partnerével, 289 607 67 24 14 1000

gyermekeivel

Csak gyermekeivel 0,5 09 71,7 23,6 33 100,0
Egyedil €6 30 00 26 904 13 100,0
Egyéb formaban 25,0 130 9,3 22,8 46,9 100,0

Forrds: Eletink fordulépontjai adatfelvétel, 2001, 2004, 2008, 2012 hulldmok. Sajat szamitas.
Megjegyzés: A szémitasok az egyes adatfelvételi hulldmok kozotti valtozdsok dtlagos értékei.

8. tabldzat: Atmenet mdtrix az eqyes hulldmok kézott. Belépési mobilitds az eqyes haztartas-
szerkezetekbe (%)
Transition matrix across the different waves of the panel survey (entry mobility) (%)

t

t-3 Csak Partnerével, Csak Egyedil Egyéb
. gyerme- gyerme- " :
partnerével keivel keivel élo formdban

Csak partnerével 83,9 12,4 32 16,1 14,5
Partnerével,

ayermekeivel 118 86,0 134 15 7.0
Csak gyermekeivel 0,1 0,6 68,9 72 8,1
Egyedul é16 15 00 132 714 8,1
Egyéb formaban 2,7 1,0 14 38 62,2
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Forras: Eletiink fordulépontjai adatfelvétel, 2001, 2004, 2008, 2012 hulldmok. Sajat szamités.
Megjegyzés: A szamitasok az egyes adatfelvételi hulldmok kozotti valtozdsok dtlagos értékei.

Megvizsgaltuk azt is, hogy a teljes megfigyelési idészak alatt milyen valtoza-
sok zajlottak a kohorszok egyuttélési mintaiban, azaz 2001-rél 2012-re hogyan
valtozott az id6sek haztartasszerkezete (9. és J10. tablazatok). A modszerbdl
adodoan ez esetben jelentésebb haztartdsszerkezeti valtozasok mérhetdk.
Ugyanakkor megallapithatd, hogy az egyedil él6k esetében a statuszfenntartok
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aranya ugyancsak rendkivil magas, azaz, ha ebben az életkorban valaki egye-
dul marad, csak nagyon kis esélye van arra, hogy késébb valakivel &sszekdltdz-
z6n. A 2001-ben egyedul él6k 88%-at 2012-ben is ebben a statuszban talaljuk,
és minddssze 6%-ot tesz ki azok aranya, akik ¢sszekdltdznek a gyermekeikkel.
Uj partnerkapcsolatot még ennél is kevesebben, a vizsgalt kohorszok tagjainak
mintegy 5%-a |étesitett.

Egy 10 éves id6szak alatt mar jol kirajzolddik, hogy mennyire sokan veszitik
el partnertket ebben az életkorban. A 2001-ben partnerikkel egyutt élék 28%-a
10 évvel késébb mar egyszemeélyes haztartasban élt. A partnertkkel és gyerme-
keikkel egyutt éléknek pedig 22%-a veszitette el a partnerét. 11%-uktdl a gyerme-
kik is elkoltozott, igy egyedul élékke valtak. A vizsgalt korosztalyok életében a
gyermekek elkdltdzése is komoly haztartdsszerkezeti valtozasokat eredményez,
hiszen a partnertkkel és gyermekUkkel egyutt él6k 48%-a esetében elkdltdznek
a gyermekek, és tovabbi 11%-uknal a gyermekek és a partner is ,eltlinik” a haztar-
tasbol. Azaz a partnertkkel és gyermekeikkel egyltt élok 59%-atdl elkodltdznek
a gyermekek. Mivel az altalunk vizsgalt kohorszok kdzil a legfiatalabb is 55 éves
volt 2001-ben, az adatok jol kimutatjak a ,mamahotelek” jelenségének terjedé-
sét is, hiszen a vizsgalt korosztalyok igen nagy csoportjanal 55 éves kor felett
torténik a gyermekek szul6i hazrol valo levalasa. Erre utal az az adat is, miszerint
a 2001-ben gyermekeikkel egyutt élék tobb mint fele még 2011-ben is gyermeke-
ivel él egyUtt. Persze ezeknek egy része olyan haztartas, ahol a gyermek mar on-
allé csalddot alapitott, és Ugy él a szUleivel, de ezek teszik ki a kisebb hanyadot.

9. tdbldzat: Atmenet mdtrix 2001 és 2012 kézétt. Kilépési mobilitds az egyes hdztartds-
szerkezetekbdl (%)
Transition matrix between 2001 and 2012 (exit mobility) (%)

2012
Part- ,
2001 Csak . Csak . Egyéb N
part- nerevel, gyerme- Egye}glul for- Osszesen
nerével  JYEME™ “aivel €lo méaban

keivel
Csak partnerével 65,8 2,6 2,7 276 13 100,0 692
Partnerével,

gyermekeivel 48,2 278 11,1 10,8 21 100,0 388

Csak gyermekeivel 15 15 50,4 415 5,2 100,0 135
Egyedul é16 4.8 00 6.2 879 11 100,0 273
Egyéb formaban 41,8 1,0 51 35,7 16,3 100,0 98

Forrds: Eletink fordulépontjai adatfelvétel, 2001, 2012 hullamok. Sajat szamitas.
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10. tdbldzat: Atmenet mdtrix 2001 és 2012 kozott. Belépési mobilitds az egyes hdztartds-
szerkezetekbe (%)
Transition matrix between 2001 and 2012 (entry mobility) (%)

2012
2001 Csak Pa{;;gfrfge‘ gycsrarﬁ o Eoyedil  Egyéh
partnerével keivel keivel 816 formaban
Csak partnerével 65,2 14,0 12,5 339 20,9
Partnerével, 26,3 837 283 74 186
gyermekeivel

Csak gyermekeivel 0,3 16 447 99 16,3
Egyedul €16 19 00 11,2 42,6 70
Egyéb formdban 59 0,8 33 6,2 372
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
N 698 129 152 564 43

Forrds: Eletink fordulépontjai adatfelvétel, 2001, 2012 hulldmok. Sajat szamitas.

A haztartasszerkezeti valtozasok dontd tobbsége egy-egy haztartastag el-
vesztéseével, elkoltdzésével flgg 6ssze, és nagyon elenyészé azok aranya, akik-
nek a haztartasa a vizsgalt idészak alatt bévult. A fiatalabb korosztalyoknal még
a gyermekek elkoltdzése, az iddsebbeknél pedig az 6zvegyllés a haztartasszer-
kezeti valtozasok fé motorja (71. tablazat).
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11 tabldzat: Haztartasszerkezeti valtozasok sziiletési kohorszok €s nemek szerint, 2001-2012 (%)
Changes in the household structure by birth cohort and gender, 2001-2012 (%)

1932-1936 kozott 1937-1941 kozott 1942-1946 kozott

szlletett szlletett szUletett
Férfiak
Végig egyedul él6 34 39 6,0
Végig parkapcsolatban 459 420 276
Végig par+gyermek 6,8 12,7 9,6
Végig egyszulésként 14 2.0 12
Elvesztette a parjat 178 93 6,8
Gyermeke elkoltozott 13,0 171 32,4
Parkapcsolatba lép 0,7 15 1,2
Gyermekével 6sszekoltozik 48 34 4,4
Egyéb 6.2 83 10,8
Osszesen 100,0 100,0 100,0
N 146 205 250
N6k
Végig egyedul él6 25,7 197 13,4
Végig parkapcsolatban 173 20,6 22,1
Végig par+gyermek 18 20 4.4
Végig egyszilésként 4.4 52 49
Elvesztette a parjat 305 272 17,2
Gyermeke elkoltozott 70 10,1 23,2
Parkapcsolatba 1ép 0,4 14 14
Gyermekével 0sszekoltozik 37 41 38
Egyéb 9,2 9,6 9,8
Osszesen 100,0 100,0 100,0
N 272 345 367

Forras: Eletink fordulépontjai adatfelvétel, 2001, 2012 hulldmok. Sajat szamités.

Egyszemélyes haztartassa valas az életutban

Ahogyan tanulmanyunk kordbbi szakaszaiban is jeleztlk, nagysagrendjét, jelentd-
ségét és kovetkezményeit tekintve az iddsek haztartasszerkezeti valtozasai kozdl
kiemelhetjik az egyedulélévé valdst. irdsunk kovetkezd szakaszaban azt vizsgaljuk
meg, hogy milyen demografiai és tarsadalmi ismérvek ndvelik meg ennek a valto-
zasnak az esélyeit. Az egyszemélyes haztartassa valas valoszinlségét logisztikus
regresszios elemzéssel vizsgaljuk. Az elemzésben hasznalt valtozok szazalékos meg-
0szIasat a 12 tablazat, a logisztikus regresszio eredményeit a /3. tablazat tartalmazza.
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12. tabldzat: A logisztikus regresszios elemzésben szerepld valtozok megoszidsa
Distribution of variables included in logistic regression analyses

Valtozok N %
Neme

Férfi 602 3791
N6 986 62,09
Kohorszok

1942-1946 419 26,39
1932-1936 550 34,63
1937-1941 619 38,98
Haztartasszerkezet

Egyedulélé 273 1719
Partnerével, gyermekeivel 389 24,50
Csak partnerével 692 4358
Csak gyermekeivel 135 8,50
Egyéb hdztartasszerkezetben 99 6,23
Gyermekek szama és neme

Nincs gyermeke 139 8,75
1fiu 209 13,16
1 ledny 198 12,47
2 fil 203 12,78
2 ledny 184 11,59
2 gyermek, fiu és ledny 378 23,80
3 vagy tobb gyermek 277 1744
Hazassagok szama 2001-ig

Egy hdzassdg 1348 84,89
Kettd vagy tobb hdzassig 199 12,53
Nem volt 41 2,58
Iskolai végzettség

Erettségi nélkul 1036 65,24
Erettség 345 21,73
Diploma 206 12,97
NA 1 0,06
JOvedelmi kvintilisek 2001-ben

1 - legszegényebb 187 11,78
2 324 20,40
3 365 22,98
4 313 19,71
5 - leggazdagabb 299 18,83
NA 100 6,50

Forras: Eletiink forduldpontjai adatfelvétel, 2001.
Megjegyzés: NA - nincs adat
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12. tabldzat: A logisztikus regresszios elemzésben szerepld valtozok megoszidsa(folytatds)
Distribution of variables included in logistic regression analyses (continued)

Valtozok N %
Betegség, 2001

Nincs 792 49,87
Van 795 50,06
NA 1 0,06
A lakdhely telepiléstipusa

Budapest 303 19,08
Megyeszékhely 323 20,34
Varos 438 2758
Kozség 523 32,93
NA 1 0,06
Személyek 1588 100,00

Forrds: Eletink fordulépontjai adatfelvétel, 2001.
Megjegyzés: NA - nincs adat

A regresszids elemzés eredményei alapjan megallapithatjuk, hogy 2001
és 2012 kozott a vizsgalt kohorszokban élék negyede valt egyedil élévé a
tiz éves periddus alatt (73, tablazat). Az egyedul élévé valast szamos demog-
rafiai és szocioldgiai ismérv befolydsolja. Ezek kdzul nyilvanvald, és a kereszt-
metszeti elemzésekbd! is jol athatd, hogy a ndk sokkal nagyobb valdszi-
nlséggel valnak egyedil él6vé, mint a férfiak. Es az is természetes, hogy az
életkor elérehaladtaval az egyszemélyes haztartdssa valas esélyei ndveked-
nek. Ezen alapvetd demografiai ismérvek mellett meghatdrozd szerepe
van a kiindulo idépontban medfigyelt haztartasszerkezetnek is. A kordbban
hasznalt haztartasszerkezeti kategdridknak megfeleléen négy egyuttélési for-
mara vona