TERMEKENYSEGI KORLATOK A 21. SZAZAD ELEJI
MAGYARORSZAGON *

TAKACS JUDIT

|. Bevezetés

E tanulmany — az egyéni termékenységi vagyakatzeék wrsadalmi meg-
hatarozottsagat vizsgalva — a 21. szazad eleji Btagyzagot jellentztermé-
kenységi korlatok kdzul a magyar s#ilgyermekvéllalassal és gyermekneve-
Iéssel kapcsolatos ,,gyenge képességeivetak capabilitiesfoglalkozik (Sen
1985, 1993). Ha a termékenységgel kapcsolatos eg@fyyak a személyes
termékenységi terveknél is joval képlékenyebb kokstok — nem beszélve a
megvaldsitott vagy mar befejezett termékenydégrakkor félmerilhet a kér-
dés, érdemes-e egydltalan ezzel a témakorrel koglal. Tanulmanyomban
azzal érvelek, hogy a termékenységgel kapcsolatemélyes vagyak az
internalizalt normak mellett az érintettek szandatt személyes, személykozi
és tarsadalmi feltételek szubjektiv értékeléseisiszatiikrozik: vagyis megmu-
tatjak, milyen szabadségfokinak latjak sajat heliket ahhoz, hogy kilénféle
altaluk kivanatosnak vélt életmédokat megvalosgthask freedom to achieve
various lifestyles- Sen 1999. 75.).

A termékenységi vagyak tartalmat a demogréfiai isadklomban altalaban
az idealis gyermekszamra vonatkozo6 kérdésekkekm@riMolnar Edit szerint
az idedlis gyermekszam az egyik leglassabban ékeuéghé valtozo
makrostrukturalis tarsadalmi mutaté: ,a legtdbb embzt [azaz: az idealisnak
vélt gyermekszam éatlagat] évtizedek ota két gyebmarkeloli meg” (S. Mol-
nar 2001. 266.). A 21. szazad elején azonban Magggagon az egyeéni va-
gyakban és tervekben tukiii termékenység csokkenése figyetheteg: a
18-20 éves fiatalok példaul kevesebb gyermekeetmek, mint ugyanez a
korosztély tette 5—10 évvel korabban (Kapitany 3082 idealisnak vélt — és a
valés — csaladméret zsugorodasa azonban nem mégl@alegesség: mas
kelet-eurépai orszdgokban is hasonld tendenciglelfigttk meg (Bradatan —
Firebaugh 2007). Kdzép-kelet-européivdrosokat vizsgélva példaul nagyon
alacsony — a varso6i 0,97 és a bécsi 1,41 koéé-eitlagos gyermekszamokat
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talalunk (KSH 2005), mely értékek kifejezhetik amed nyelvi orszdgokban

mar a 20. szazad végén kialakalacsony szirt termékenység kultlrgjanak
tovabbitérnyerését (Goldstein et al. 2003; Sobotka 2008yanakkor Europa

legnagyobb részén az idedlisnak tartott gyermeksat#aga tovabbra is eléri,
s6t néhol meg is haladja a kétt{Testa 2006).

A magyar bk atlagosan majdnem kétszer annyi gyermeket szarekn
mint amennyi gyermekik van: de gyermekvallalasépieléseik megvaldsita-
séban, Ugyinik, a fizetett munka és a csaladi élet 6sszeegtfsstinek prob-
[émai gyakran megakadalyozzéket (Testa 2006; Pongracz 2008). Tobb volt
szocialista orszaggal egyitt Magyarorszagot isgobellemzik a gyermekba-
rat attitidok, mint szamos nyugat-eurdpai orszagot (Pong2868), am e pre-
ferencidk nem tlkrdnek a termékenységi aranyszamokban. 2005-6s ESS
(European Social Survewpdatok szerint példaul 24 eurépai orszag 6sseehas
lithsdban a magyar valaszaddk — s kozulik is kigémé ik — értettek egyet
leginkabb azzal, hoggz emberek életében a csaladnak kellene édbgérték-
nek lennig(Takacs 2008). Ugyanakkor magyar kutatasi eredeiéayt is mu-
tatjak, hogy a magyarék szamara fontos a munkavallalas, és a csaladfennta
tas szempontjdbdl j6tékony hatasunak tartjak sg@dasagi aktivitasukat
(Téth 1995; Blaskd 2005).

Mas eurOpai orszagokhoz hasonléan Magyarorszagaablioa is a két-
gyermekes hazasparok altal alkotott csaladfornegyelterjedtebb. Demografiai
elérejelzések szerint azonban a gyermektelenek vataaznegy- és harom-
gyermekesek szamanak novekedésével a kétgyermedddsimodell dominan-
cidjanak gyengulése varhato (Kapitany — Spéder 2@0B4azassag intézménye
sem kizar6lagos a heteroszexualis péarkapcsolataekit@sanak kereteként:
fokozatosan egyre nagyobb teret nyer a hazasskglinggyuttélés, kilondsen
az el$ partnerkapcsolatok tekintetében (Spéder 2006). aaassagkotések
partnerkapcsolatokon beliili arAnycsokkenése Magyafigon gyakran amo-
lyan rossz termékenységi 6menként érteltidde(Spéder 2006; Spéder — Kapi-
tany 2007), pedig a hazassag nélkili gyermekvallaltalanosan elterjedt Eu-
répaban: tébbek kozoétt olyan viszonylag magas tkemgség orszagokban is,
mint Svédorszag, Franciaorszag vagy irorszag (Far@)10). A hazassag
szerepének hangsulyozasa a tarsadalmilag kivatetoékenység biztositasa-
ban egy olyan normativ csaladdefinicidikididését mutathatja, ami étorban
a fehér heteroszexudlis hdzaspéarok és gyermekesk &keli fol. Magyarorsza-
gon a hizassag heteronormativ intézmény: azono8 parok nem hazasod-
hatnak és gyermeket sem fogadhatnak 6rokbe, kazidefogadas csak ha-
zasparoknak engedélyeziétA hivatalos hazassagkotések szama a roma né-

2 Magyarorszagon az adgcond parent adoptipehetség sem adott, hogy az egyiits él
azonos neff par egyik tagja 6rokbe fogadja a par masik tagjamalogiai gyermekét, aki
veliik egy haztartasban nevelkedik.
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pesség korében sem tal magas, akik gyakran véksatjhazassag nélkili
egylttélést csaladi életlik kereteként (Spéder 200danyi — Szelényi 2004).

A szubvé valasi korra vonatkoz6 normak véltozasa is aiatja, hogy foko-
zatosan tagul a kére a kulonféle egyéni életstidégrsadalmi elfogadhatosa-
ganak. A szillvé valas idealisnak vélt, illetve még elfogadhakbteatott korat
vizsgalva (Testa 2006) Eurdpaban azt talaljuk, hamgydedlisnak tartott kor a
40 évesnél fiatalabbak korében meghaladja ageilalas valos korat: a ma-
gyar rbi és férfi valaszaddk a valdsagosnal atlagosanéeggl kégbb valna-
nak ,idealis esetben” sziilé (lasd az 1. tdblazatot). A s&ié valas legkédsbi

még elfogadhatonak tartott korardl alkotott nézasel szibvé valasi lehét
ségek meghosszabbodasara utalnak: éselitb — 40-65 éves — korosztaly sze-
rint az anyaknak legkébb 40,3 évesen, az apaknak pedig 45,9 évesen d&ellen
véllalniuk el$ gyermekiket, mig a fiatalabb — 25-39 éves — ktabszszerint

az anyaknal az elggyermek vallalasanak kora kitolédhat 41, az apklpealig
akar 46,9 évre. A sziNé valas korral kapcsolatos normainak valtozasa nem
csak azt mutatja, hogyaid\il a kilonféle egyéni életstratégiak elfogadhatosa
ganak kore, hanem e normak és a valdséseuvalasi korok kitolédasanak
kélcsdnhatasara is utalhat (Spéder — Kapitany 2007)

1. A szibvé valas valos, idedlis és legkbbi kora az el§ gyermek
szilletésekor Magyarorszagon
The real, ideal and the latest age at entering p#tteod in Hungary

Az anvava valas Az anyava valas Az anyava valas
Nem/Korcsoport y idedlisnak tartott | legké$bbi elfogad-
valos kora )
kora hatonak tartott kora|
Nok 25-39 22,9 24,6 41,0
Nok 40-65 22,8 23,8 40,3

Az apava valas

Az apéava valas
idedlisnak tartott

Az apéava valas
legkésbbi elfogad-

valos kora kora hatonak tartott kora|
Férfiak 25-39 25,5 26,7 46,9
Férfiak 40—65 26,0 26,2 459

Forras: Special Eurobarometer 253 (2006).

http://ec.europa.eu/public_opinion/archives/ebs/2b68 en.pdf

A csaladalapitast és a gyermekvallalast halasatéreglontések elvalaszt-
hatatlanok azoktol a tadgabb strukturalis valtoz&dplamelyek Magyarorsza-
gon is a Bk tanulasi és munkavallalasi lebségeinek kiterjesztéséhez vezet-
tek. Az &llamszocializmus ¢dzakaban, amikor ashemancipécié alapvéen
azt jelentette, hogy adk és a férfiak egyetljogokkal rendelkeztek a munka
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vilagaban, a fizetett munka és a csaladi feladéssizeegyeztetéséhez az allam
nyujtott segit hatteret — etssorban a dolgoz6 anyak szdmara (Olah 1998). Az
allami segitségnyujtasban a legtdbb helyen térigésesen hozzaféritegyer-
mekintézmények — 6vodak, bofckek — kilondsen fontos szerepet jatszottak.

Az 6vodai ésdként a bdlcsdei ellatashoz vald hozzaférés 1990 utani egyre
jellemzdbb korlatozottsaga és a magyar munépec merevsége nagymeérték-
ben hozzajarulhatott a kbzépfoku végzetlisAtk termékenységi elképzelései-
nek szkiléséhez, akik atlagosan egy gyermeket vallalmagly dontésben
bizonytalan munkaépiaci helyzetik is tikrddhet (Spéder 2003, 2006; Husz
2006). A magasabb tarsadalmi statusla korében tapasztalhato, hogy egyre
tobben maradnak gyermektelenek: egyrészt a tanyivhéial és a sajat palya-
juk egyengetésével tsszefiiggésben a gyermekvélt@gmek ,talhalasztasa”,
masrészt az anyasagon kivil kinalkoz6 egyéb éddilsdgek Bvilése miatt.
Ugyanakkor a magasan képzetkre jellemz, hogy el$ gyermekik ugyan
késsbb sziletik, mint alacsonyabb végzetiségrsaiknak, de hozzajuk képest
rovidebb id alatt tobb gyermeket is vallalnak. A legalacsotyaBgzettséd
nok (akik kozott tovabbra is a legtobben véllalnaknmagyar atlagnél tobb
gyermeket) jellemezhék legkevésbé a gyermekvallalds halasztasaval: leseti
ben tapasztalhatdk legkevésbé a murt@acot és a gyermekintézményeket
érints valtozasok gyermekvallalast visszafogo hatasai.

Ma Magyarorszagon gyakran valik problémaforrassduaka és a magan-
élet 6sszehangolasa az egyudt éaladok és partnerek mindennapjaitigra-
kori tapasztalat, hogy a fizetett munkavégzés diradza az embereket abban,
hogy elég idt tdltsenek a csaladjukkal vagy partneriikkel, akikelegik van a
munkahelyél hazahozott fesziltség otthoni feldolgozasabdlkéta 2008).
Ugyanakkor sok magyar csaladban csak a fizetetkatuekintik igazi munka-
nak, a hazimunka fontossadiként akkor értékédik, amikor valamilyen ok-
bél nincs elvégezve. Korabbi kutatasok azt is megttak, hogy egy kapcsolat
elején a parok nagyobb eséllyel végzik egyutt anméizkat, mivel szeretnének
minél tébb idt egyutt tdlteni(Neményi — Takacs 2006). Gyermekvallalas utan
azonban éltaldban megvéltozik a helyzet, a hazieudkyomoérészt a &k
feladatava vélik, akik partneriik kozrékddésére csak igen korlatozott mér-
tékben szamithatnak (Bukodi 2006; Pongracz 20082elEis magyarazhatd,
hogy a munka és a maganélet ésszehangolasanakségbiénem feltétlendl
tudatosodnak a csaladtagokban, illetve a megoldéssdsése e nehézségekre
nem tinik kbzponti kérdésnek sem a csaladok, sem a @madtletében, mig
— kilondsen gazdasagilag valsagdsihkokban — a munkavallalas ténye sok-
szor énmagaban is pozitivumként jelenhet meg. idysgyermekes dolgozo
szubk, mindenekditt az anyak gyakori tapasztalata a folytonoéhidny:
mintha egyfajta ifiprésbe szorulva kellene élnitk éveken at, s endlekdBsat
nem segitik a magyar munképtac olyan szerkezeti jellertiz mint a foglal-
koztatottsag bizonytalansagaibol addédé novekunkavallaloi kiszolgaltatott-
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ség, a hosszl munkéida részmunkaits foglalkoztatas korlatozottsaga vagy
az alacsony bérek, ami miatt sokan masod- vagy fekdnadallasok végzésére
kényszeriilneKHobson et al. 2011).

Az 6vodai és boldglei féhelyek csokkenésével parhuzamosan az 1990-es
években — a retorika szintjén j6l megfigyethetdédon — feléledt a tradiciondlis
noéi szerepek iranti nosztalgia is: legalabbis azokbdwnzervativ politikai és
vallasi korokben, ahol azt hangoztattak, hogy aések allamszocialista el-
nyomas alol folszabadulva &kvégre visszatérhetnek a fizetett munka vilaga-
tél vilhgosan elkilonitett hagyomanyos otthontetemfeleség és anya — sze-
repeikhez (Kovéacs — Véaradi 2000). A ,retradiciondli” noi szerepfelfogas
politikai diskurzus- és kdzbeszédbeli terjedésémetrmékenységre gyakorolt
lehetséges hatasa mellett a gyermekes csaladokigpgrmelyzetének abszolut
és relativ romlasa szintén fontos termékenyég-afsgp szerepet jatszott az
1990-es években. 1991 és 2001 kozott a szegénysédfitrearanya joval na-
gyobb aranybandtt a gyermekes haztartasok kdrében, mint az 6sessép-
ben, mig az egyszemélyes haztartasok és a gyelerektirok jovedelemszint-
je volt a legmagasabb (Gabos — Szivos 2002); kig&md harom vagy tobb
gyermeket nevél haztartasokat jellemezte a szegénység fokozokabkaza-
ta, igy sokak szdmara harom gyerek vallalasa nféjeketten szegénységi
csapdat jelenthetett (Medgyesi et al. 2000; Ha2@8B; Gabos — Szivos 2008).

A magyar népesedési trendek sok vonatkozasbarg kgsei hdzasodas, a
halasztott gyermekvallalas és a csokke&rmékenység tekintetében a nyugat-
eurdpai mintakat kovetik. E jellerbz azonban nem érintik ugyanolyan médon
a népesség kilonb®szegmenseit: példaul kevésbé jellemzik @séthb gene-
raciok tagjait, az alacsonyabb végzettmd@t és a romakat. A legnagyobb
magyarorszagi etnikai kisebbség, a romak tarsadadgizetét tobb egymassal
Osszeflig§ probléma terheli: tobbek kozott a regionalis hdgok, az iskola-
zottsagi hidnyossagok és a munkanélkiliség, ezekzdk — a tarsadalmi meg-
kulonboztetés szamos formajaval 6sszeadddva —, Addfy. szazad elejére a
roma szarmazas az egyik 18gb szegénységi kockazati tén§ez valt Ma-
gyarorszagon (Gabos — Szivos 2002).

Az etnikailag szegregalt magyar kistelepllésekeyeett etnografiai terep-
munkan alapulé mikrodemografiai kutatasok (Durd@Qvalamint a torténeti
demogréfiai elemzések (Ladanyi — Szelényi 2004)itébbi években egyarant
a tarsadalmi kirekesztettség demogréfiai kdvetkezmiée irdnyitottak a fi-
gyelmet: azaz arra, hogy minél alacsonyabb &zattarsadalmi integracio,
annal nagyobb mértékehet a termékenység. E kutatasi iranyt részbdievi
Julius Wilson amerikai szociolégus chicagéi gettékasai ihlették (Wilson

% Fontos azonban megjegyezni, hogy a romaséag ténsidtegérijaba tartozas kritéri-
umai tobbféle modon értelmezbiek (Dupcsik 2009; Ladanyi — Szelényi 2000), a magya
szagi romakutatdsokban azonban nem mindig tiszfdzogy a kutatott roma vagy cigany
etnikai csoport hogyan — 6nazonositas vagy masalk talajdonitas alapjan — konstrualédott.
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1987, 1996, 2009), amelyek megmutattak, hogy aadatmi elszigeteltség
kulturdlis elszigeteltséghez, illetve olyan sajasasibkultirak kialakulasahoz
vezethet, ahol a tébbségi tarsadalomban elfogadatjatartassal ellentétes
viselkedésformék jellendk. Emellett fontos emliteni Patricia Fernandez-¥ell
gettdésodott kozbsségekben végzett szocidlantropoléyizsgalatait a
marginalizalt helyzédi fiatalok szibvé valasanak tarsadalmi statustsits
jelentésédl (Kelly 1993, 2005). Az etnikailag szegregalt magtelepiléseken
él6 romak esetében demogréfiai viselkedésik azont&ith#obbségi tarsada-
lom termékenységi trendjével ellentétesként. E rqosmubkulturdlis ellen-
trend” negativ tarsadalmi fogadtatasat mutatjaziilessen sok gyerek, csak ne
ott” tipusll nézetek terjedése a tarsadalomban: azéwgy egy minisztériumi
tisztségvisdl megfogalmazta a 2000-es évek elején, amikor a &oyzati
diskurzusban hangsulyossa vélt a harom gyermelalagfinak 0sztbnzése —
Hogy egy cigany csaladnak még a harmadik gyerekaegszilessen, azért
senki nem taps@Neményi — Takacs 2005. 16.).

Osszességében elmondhatd, hogy a magyar népediikésgs -kutatas
keretében a termékenységgel kapcsolatos kérdéitmkiiéen — a csaladi élet
jelentéseinek és jellerdinek atalakulasara tekintet nélkil — egy statikea-c
ladkoncepciora épdlvalsagkezelés kontextusaban keriilnek napirendig.avi
legtobb eurdpai orszag csaladpolitikai intézkedabban probalnak tAmogatést
nyujtani a (kis)gyermeket nevesziibknek, hogy minél hatékonyabban tudjak
munkavallaléi és csaladi szerepeiket harmonizamidig Magyarorszagon
foként a ket célozzak olyan — talan a magyar hagyomanyokleszkednek
gondolt — politikai Uzenetekkel és intézkedésekkatlyek a munkavallalas
helyett az otthonteremtés felé terelrédédet, bar ez az irany termékenységnove-
6 hatésait tekintve nem mutatkozott sikeresnek azllielkét évtizedben.
Ahogy ez a népesedési folyamatokban is megmutdtkezinagyar ék (és a
férfiak) munkat és csaladot egyarant szeretnéneksakan kozulik észor
dolgoznanak, s csak kb alapitananak csaladot — majdd#s ha erre lehe-
toséguk nyilik, ismét dolgoznanak.

Il. EIméleti hattér

A mésodik demografiai &tmenettel dsszefliggésbedveknt individuali-
zacio felé mutato értékvaltozasok (Lesthaeghe —daKaa 1986) és a kordb-
biakhoz képest fokozottabb kockazatészlelés (BOSR)Lhatdsara a gyermek-
véllalas egyre tobbeknelirthet kockazatokkal teli vallalkozdsnak Eurépaban —
kiléndsen, ha figyelembe vesszik a fiatalokat fokan érind munkaed-
piaci bizonytalansagokat, mint példaul a munkarl&kg novekedését és a
hatarozott iddj szerddések terjedését, amelyek Magyarorszagon is jetikmz
Ugyanakkor az eurdpai tarsadalmakban a beteljeitek és beteljesith@ek
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Vélt vadgyak szintjén az anyagi és nem anyagi jélegpiraciok olyan mérték
névekedése tapasztalhatd, mely élédesen vagy esetenként véglegesen —
hattérbe szorithatja a csaladalapitast, a toblmpdikmek vallaldsat vagy akar
egy tartds parkapcsolat kialakitaséat is (CliqueaA30A csaladdalapitds és mas
fontos elérendl célok 6sszeegyeztethetetlenségének érzdigithesti a ,minél-
tobbet-birtoklas” norméjaval jellemezibekéss modern kommodifikacionak a
nyugat-europaihoz képest megkésett, &m anndl iivrz posztszocialista
verzibja. A 21. szazad legelején Udinhetett, hogy mig az észak-nyugat-
eurdpai (poszt)joléti tarsadalmakat a posztmatst@értékorientacio terjedése
(Inglehart 1997) és a jollét — kuléndsen anyaditettsagon tali — jelentéseinek
(Gjra)értelmezési folyamata jellemezte, addig azfszecialista allamok polga-
rai tovabbra is azoknak a gazdasagi l&bégeknek a kiaknadzasara torekedtek,
melyeket a kapitalista modernizacié nyujtott — szenylagos szegénységia
viszonylagos gazdagsagba valo viszonylagos simardtiil képzelt igéretével
egyutt (Sen 1999).

Az allamszocialista rendszert folvaltd piacgazdaség modon is hatott a
gyermekvaéllalasi dontésekre: az allamszocialistdt rmdk gyermekvallalas-
barat jellemajének — a munkavéllalas biztonsaga, az ingyeneatakta vi-
szonylag jol nikods és széles kdrben hozzaféthgyermekintézmények, ovo-
dak és bolagdék, valamint a karrierépitési, a szabaekttoltési és szérakozasi
lehetiségek korlatozottsaga — @esével, illetve visszaszoruldsaval. A gazda-
sagi és tarsadalmi valtozasok foglalkoztatottsagbriytalansagot, magasabb
szinfi és/vagy hasznalhatobb végzettséget feltéialmmkaeé-piaci elvaraso-
kat, sZikllé szocidlis és gyermek-ellatérendszert hoztak, uapleor kordbban
nem latott egyéni karrierépitési és fogyasztasettmégeket adtak (Frejka
2008). Az uj korulmények kdzott kulonésen fontogaéiak az egyéni munka-
ers-piaci poziciok és ezzel dsszefiggésben azok aatbrralvarasok, misze-
rint gyermekvallalas étt ajanlatos a munka&piaci bizonytalansdgok mérsék-
lése és a csalad gazdasagi nehézségeinek minélohgadb leklzdése
(McDonald 2006).

Bar ezek az elvarasok a hagyomanyos nemi szerepekzalasaval jelle-
mezheb legtobb kozép-kelet-eurdpai orszagban, igy Maggadgon is (Gal —
Kligman 2000), ként a férfiakat célozzak éket is leginkdbb a retorika szint-
jén, a bk szamara szintén kivanatossa véalhat, hogy elkudjéani magukat és
a csaladjukat, ha a kortilmények ezt sziikségeszié.tes magyar tarsadalom
egyik meghataroz6 dimenzigjaban tehat a nemek Hoedyenbség elvén
mikodo oktatasi és foglalkoztatasi lefiségeket talaljuk, a masik oldalon vi-
szont a csaladon bellli munkamegosztas terén taftzesd egyerdtlensége-
ket, melyeket a korlatozott hatékonysaggalkdws ellatorendszer kevéssé
képes csillapitani: és éppen e két dimenzid inkaneéja lehet az, ami a ma-

4 Ezt a megkozelitést tamasztja ala, hogy a magaladjogi térvény valas esetén csak
kilonleges feltételekhez kototten it ¢artasdij-fizetési kotelezettséget a hazastarsakna



154 TAKACS JUDIT

gyar roket nagyon Ovatos mérlegelésre késztetheti azukltehllalni kivant
gyermekek szamaval kapcsolatban (McDonald 2006sbiob- Olah 2006).

Az 1990-es évek kdzepe 6ta, vagyis tartdsan naghgmsony — azaz 1,5 tel-
jes termékenységi ardnyszam alatt maradé — magyarekenységi mutatok
egy demografiailag fenntarthatatlan népesedésizbelképét vetitik ére
(McDonald 2008). Az ennyire alacsony termékenyszgit a tarsadalmi A
kodés tobb terlletén egyszerre mutathatja meg genegnikdodoképességek
korlatait és a gyermekvallalassal, illetve a gydmaweléssel kapcsolatos
.gyenge képességekiveak capabilities (Sen 1985, 1993) Osszefliggéseit a
gazdasagi bizonytalansagokkal, valamint a nemektkitegyenbség nyilvanos
€s maganéleti megnyilvanulasaiban tapasztalhatharknciaval. Az, ahogyan
az egyéni mikbdoképességek korlatai a termékenységi elképzeléseliggmk
szintjén kifejezésre jutnak, a vagyott hatékonysagpjektiv meghatarozottsa-
gan tul félhivhatja a figyelmet tobbek kdzott a @atpolitika és a tarsadalmi
elvarasok szintjén tapasztalhat6 visszatardérer E tanulmanyban — Amartya
Sen képességek/készségatap@bilitie megkozelitésének alkalmazaséaval
(1985, 1992, 1993) —a vagyott és a megvalositothdkenység, valamint az
ezek elérését akadalyoz6 ténjlezmz emberi életmifség meghatarozoiként
értelmeddnek. A tarsadalmilag kivanatosnak vélt termékemyisgezményes
és személyes akaddlyait interjualanyaink beszamddéiesztil vizsgalva arra
torekszlink, hogy minél tbbbet azonositani tudjuzkkldl a tényeikbol,
amelyek — legalabbis az altalunk megkérdezett begtakisgyermekes dolgozé
szubk tapasztalatai szerint — a termékenységgel kaposojollét elérését biz-
tosithatjak vagy meghiusithatjak.

Ill. Felhasznalt adatok és moédszerek

E tanulmany empirikus alapja egy kéieks felmérés, mely szaz budapesti
szub, 6tven anya és 6tven apa megkérdezésével za)log-Ban. A felmérést a
RECWOWEP kutatasi projekt keretében végeztilk a Stockholgyefemmel
egyuttmikddésben.

A résztvevk kivalasztasa harond fszempont szerint tortént: valaszadoink
legaldbb egy 6 éven aluli — sajat vagy 6rokbe fogad gyermeket neveltek,
partnerkapcsolatban éltek és rendszeresen végizedtt munkat. A valasz-

5 A RECWOWE Reconciling Work and Welfare in Europevww.recwowe.e)iprojekt
az EU 6 Keretprogram részeként zajlott 29 eurdptatkhely, koztiik az MTA Szocioldgiai
Kutatéintézet részvételével. A felmérés eredetieciransions between Rising Expectations
of Parenthood and Capabilities to Achieve a Worknia Balancevolt, amelyet a Stock-
holmi Egyetemen dolgoztak ki Barbara Hobson vegeils A kutatasban — és kiléndsen a
strukturalt interjuk elkészitésében — vallalt spéeat ezlton is szeretnék kdszonetet monda-
ni Artner Szilvianak, P. Téth Tamasnak és Vajda Raka
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adok éatlagos életkora 36 év volt: a l€gidbb 55, a ledfiatalabb 25 éves. A
KSH iskolai végzettségi adatai szerint mintank eisdag jol reprezentélta a
budapesti népességet, bar az alacsony iskolai gédek kdzil a varhatonal
némileg kevesebben (25% — a valds 27,8% helyeit),ankdzépfokinal maga-
sabb végzettsdéigk kdzll valamennyivel tdbben (50% — a valos 47Hyett)
kerlltek valaszadoink kézé. Vallalattipus és -mgrerint rétegzett mintdnkban
a valaszadok 68%-a dolgozott a magan-, és 27%kdlzsrféraban; tébbséguk
(52%) 1-19 munkavallalét foglalkoztatd kis cégril%-uk 20—-2494dt alkal-
mazé kbdzepes méretcégnél, mig 28%-uk 249-nél tdbb emberrel dolgozé
nagyvallalatnal allt alkalmazasban.

A felmérés kérdive, amely strukturalt interjukérdéseéklallt, tematikusan
a kovetke# f6 részekre tagolddott: a haztartas jellén{intézményes és ottho-
ni gyermekfelligyelet megszervezése, otthoni munigaseas); fizetett mun-
kavégzés és munkdida foglalkoztatas tipusa, tulérazas, a munkavéfiegis
bilitdsa); a GYES/GYED idejének megosztasa adszkbzott; munkakdornye-
zet és munkahelyi kultira (munkahelyi versenyseellédmogatas a kollégak
kozott, a cégnek valo elkdtelgdés normaja, a munka és maganélet harmoniza-
cibjanak fontossaga, a munkahely ,csaladbaratsagaf)ellett szerepeltek
orszagspecifikus kérdések is, ahol eltérés mutatkaezsvéd és a magyar adat-
felvétel sordn. A magyar kétvben itt kérdeztiink r4 az idedlisnak tartott
gyermekszamra, mégpedig a kovetkd@rdésekkel: Qn szerint mennyi egy
csaladban az idealis gyerekszam? Onok hany gyetnszkeetnének (még),
illetve szerettek volna? Ez mennyiben valdsult riletye mennyire latja meg-
val6sithaténaR”

Az idealis gyermekszam kapcsan érdemes felidégyikellektiv fogalom-
rél van sz6, amely a tarsadalom normativ elvaréiskitzi. igy figyelembe kell
venni, hogy az interjlalanyok bizonyos mértékig aeinképpen a — média és a
politikai diskurzusok altal befolyasolt — ,nép hgy' szélalnak meg, amikor e
kérdésre valaszolnak. Ezért gyakrasf@idul, hogy az idealis gyermekszamrol
érdekbdve az éltalanos és az egyeéni szintekre elkulongveakérdeznek,
ahogy ez a 2006-os Eurobarometer-felmérés soréirtént, ahol két kérdés
szerepelt: az egyik altalaban véve érdaétt arrdl, hogy a valaszadod szerint
mennyi az idedlis gyerekszam egy csaladban, a mviésiknt a valaszadokat
személyesen célozta meg azzal, hogy szamukra me |elketve lett volna az
idedlis helyzet, vagyiék maguk hany gyermeket szeretnének, illetve sadrett
volna (Testa 2006)Az emlitett Eurobarometer-eredmények azt mutattégy

5 A KSH 2005. évi munkaérpiaci adatfelvétele szerint a budapestiek 61%raagan-
szféraban, 29%-a pedig a kdzszféraban vallal all&¥-uk dolgozik kismérétcégnél,
16%-uk kézepes mér@aiél, mig 37% nagyvallalatnal all alkalmazasban.

" A 2006-0s Eurobarometer kérdései eredetileg igyghattak: Generally speaking,
what do you think is the ideal number of childrenddamily?” és ,And for you personally,
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az altalaban vett idedlis gyerekszamok mindenughakadtak a konkrét egyéni
szamokat: Magyarorszagon ez a tendencia tokiiitz az 6sszes vizsgalt kor-
csoportban adknél és a férfiaknal egyarant (lasd a 2. tablayatohi alata-
maszthatja az altalaban vett idedlis gyerekszamaitdv tartalmara vonatkozé
feltételezéseket.

2. Az idedlis gyermekszamok alakulasa Magyarorszago
Ideal child number by sex and age-group in Hungary

Az altalanos idedlis gyermekszam atlagai

1524 | 25-39 | 40-54 | 55+ | Osszes
Férfiak 2,20 2,03 2,14 2,29 2,17
Nok 2,19 2,23 2,21 2,27 2,23
A személyes idealis gyermekszam atlagai
1524 | 25-39 | 40-54 | 55+ | Osszes
Férfiak 2,13 2,00 2,11 2,09 2,08
N6k 1,99 2,16 2,20 2,25 2,17

Forras: Special Eurobarometer 253 (2006)
http://ec.europa.eu/public_opinion/archives/ebs/868_en.pdf

A felmérés résztveit egy altaluk valasztott keresztnévvel és korukée
sével azonositottuk. Az interjukrél legtébbszor dfetvétel készilt, mely
hanganyagokat a résztwikel valo ebzetes megallapodasunk alapjan az inter-
juk szbvegének leirasa utdn megsemmisitettiik. Nébaatben a kérdésekre
adott valaszokat irdsos jegyzetek alapjan rekadistbu Az interjiszdvegek
kodolasa az altaldban kvantitativ adatok feldolgarz szolgal6 SPSS-program
alkalmazasaval tortéfitAz ,On szerint mennyi egy csaladban az idedlis gye-
rekszam?kérdésre adott valaszokat példaul egy numerilsusg¥ string valto-
z06 segitségével rogzitettik, ami megkonnyitettevabibi kontextualis elem-
zést. Jelen tanulmany a felmérésben szérémimékenységgel kapcsolatos
kérdések alapjan képzett valtozék elemzésére épul.

what would be the ideal number of children you woikd to have or would have liked to
have ha@” (Testa 2006. 152—-153.).

8 EzUton is szeretnék kdszonetet mondani Susannierffetk, hogy folhivta a figyel-
muinket az SPSS-programban defyen lehetségekre is.
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IV. Eredmények

A budapesti mintankat alkot6 szaz kisgyermekesosell a termékenység-
gel kapcsolatban &zor egy altalanos kérdést tettiink fOIn( szerint mennyi
egy csalddban az idedlis gyereksziim/laszaikban azonban keveredtek az
altalanos és a személyes elemek. Tobb valaszadsiigozta, hogy altalanos-
sadgban nehéz valaszolni, mivel ilyen valojabaimgs, hogyidealis gyerek-
szam: kinek mi jo, kiknél hogyan alakulnak a dolg@3 éves egygyermekes
mérndk). Egy masik valaszado szerint agyiknek ennyi, a masiknak annyi... a
hatgyerekes baratomnak, ugjnik, egész jo a hat gyerek, és a gyerek nélkili
baratom is elvan a vilagon” (39 éves egyetemi &do, egygyermekes apa),
vagy ahogy egy 36 éves egygyermekes kozmettkesnlitette: Szerintem a
harom, de nem mindenkinek. Nekiink nem lesz toldiszidleg.” Masok —
csaladjuk példajan keresztul — az idedlisnak teltigyermekszam torténetileg
valtozo jellegére utaltak:Régen a nagymamamék nyolc-tizen voltak, de az
most sok. Ha demogréfiailag nézzik, akkor harone kée ezzel én nem na-
gyon foglalkozom. Ha lett volna még egy gyerek.énabkelyzetemben az nem
lett volna j& (41 éves egygyermekes takarit6). Valaszadéinkigyatapasztal-
tak, hogy bar a tarsadalomban tébbféle norma hathahassal parhuzamosan,
a normativ elvarasok esetenként ellentétbe kerdhketajat mindennapi életik
eseményeivel. Egy 40 éves filmkereskddy fogalmazta meg kelleneés a
vanellentmondasat:Nekiink egy gyerek is nagy feladat, de egyébkéaitilsly
harom kellene egy csaladbamig egy 30 éves egygyermekes vatr@zerint
»mMasok altal elképzelt a harom, de azoknak ritkanhérom gyerekik... nekem
a ket vonzonakinik’. Mar ezeklsl a valaszokbdl is jol érzékellise valt,
hogy interjualanyaink tisztdban vannak az idealisrmekszam fogalméanak
normativ tartalmaval, amely tébb gyermek vallaldsd eb, mint amennyit a
tobbség eddig vallalt vagy a jiven vallalni tudna, szeretne.

A szdmszdr valaszokat tekintve 2,6 volt az idedlis gyermeksZilaga: a
nok ennél valamivel magasabb (2,66), a férfiak négnédacsonyabb értéket
adtak meg (2,54). A legtdbb valaszadé ¢k #9%-a és a férfiak 46%-a) szerint
két gyermek vallalasa lenne idedlis, mig a valadizadbb mint harmada (ak
36%-a és a férfiak 39%-a) gondolta Ugy, hogy haggermek vallalasa tekint-
het idealisnak (lasd a 3. tdblazatot). A férfiak 79¢emdolta idealis gyermek-
szamként az egyet, &k kozul senki. Ugyanakkor négy vagy tébb gyermek
vallalasat a 6k 15%-a, a férfiak 8%-a tartotta idealisnak. A ralvdn edfordu-

16 legmagasabb idealis gyermekszam 6t lett: ezt-legy 35 és egy 46 éves —
kétgyermekes apa emlitette.
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3. Az ideadlis és valos (eddig megvaldsitott) gy&szrém nemenként
Ideal and realized child number by sex (in percgataf the respondents)

N6k Férfiak Osszes
N=93 N=100

Gyerekszam | Idedlis | Valos | Idedlis | Valés

Ideédlis Valés
0, 0, 0, 0,
(%) (%) (%) (%) %) (%)
1 0 50 6,5 52 3,2 51
2 49 28 46 34 47,3 31
3 36 20 39 14 37,6 17
Legalédbb 4 15 2 8 0 11,9 1

Forras: Sajat RECWOWE-felmérés (2008).

A mintankra jellem# idealis és megvalésitott gyerekszamokat 6sszevetve
jol latszik, hogy a valds, illetve eddig megvaléttigyermekszamok elmarad-
nak az idedlisnak véltelt amelynek egyik magyarazata az lehet, hogy vélasz
adoink tobbsége még nem fejezte be reproduktivap#tysat. A valaszadok
korat tekintve a 40 évesnélégebbek korében legtdbben harom vagy tébb
gyermek vallalasat tekintették idealisnak, mig atalebbaknal ez kéttvagy
tobb gyermekre csokkent. A 31 évesnél fiatalabb@do-a, a 31-40 évesek
53%-a gondolta a kéitidealis gyerekszamnak, a 31 évesnél fiatalabip&k-4
€s a 31-40 évesek 27%-a pedig a harmat.

A valaszadodk iskolai végzettségét tekintve a legamajgb idealis és megva-
I6sitott gyermekszamokat a legalacsonyabb végpétkékorében taldltuk
(lasd a 4. tablazatot). Az idedlis gyermekszamaketgalva azonban nemek
szerinti eltérések mutatkoztak az alacsony és ameggzettsdgk csoportjan
belll: a legtébb magas végzettéégp €s alacsony végzettsederfi szamara
harom volt az idedlis gyermekszam, a tobbiek karéékalanos egyetértés
mutatkozott a kedtrol.

4. Az idedlis és valds (eddig megvalgsitott) gy&szém
iskolai végzettség szerint
Ideal and realized child number by educationalistat

Iskolai végzettség szintje Idedlis gyermekszam| Valés gyermekszam

(atlagérték) (atlagérték)
Alacsony (érettségi nélkuli) 2,67 1,96
Kbdzépszint (érettségi) 2,62 1,58
Magas (egyetemipfskolai 250 1,60
diploma)
Osszes 2,60 1,68

Forras: Sajat RECWOWE-felmérés (2008).
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A legalacsonyabb eddig megvalositott gyermekszémzeépszini iskolai
végzettsétieket jellemeztedket kovették a magasabb végzettsdg majd
pedig az alacsony végzett§é§. Ezek az eredmények harmonizalnakéa n
iskolai végzettség és a termékenység osszefligdéagmagyar demografusok
altal j6l dokumentalt (Spéder 2003, 2006; Husz 2@p&der — Kamaras 2008),
a 20. szazad utolso évtizede Ota biztosan hatdjéesl, mely szerint a legke-
véshé képzetteket jellemzi a legmagasabb, mig épsainti végzettségeket a
legalacsonyabb termékenységi szint.

A kivanatosnak vélt és a megvaldsitott termékenyséigt eltérései arra
utalnak, hogy sokan nem képesek megvalositani temységi vagyaikat,
melyek szorosan dsszefliggnek a tarsadalmi kornydzen észlelt idealokkal.
Az altalunk gyijtott interjlanyag alapjan azonban az mondhatoy lzotermé-
kenységi vagyak és preferencidk gyokereit sokk@kenebb volt azonositani,
mint az akadalyozo tényélzet és korlatokat. A tarsadalmilag kivanatosnak vél
termékenységi idealok altalaban magéatdl édeimaodon kertiltek éla szbve-
gekben, mig ezen ideélok be nem teljesitését toblyam személyes hianyos-
sagként értelmezték, ami magyarazatra szorul.

Amikor arra kérdeztlink ra, hogy személyes termégégiyvagyaik meny-
nyiben valdsultak meg az eddigiekben, illetve mémnhatjak ezeket a jdben
megvaldsithatonak, akkor a legtobb valaszad6 argdvonatkozé kalkulacioi
bizonytalansagara és a csalad fonntartasanak kéavebltségeire utalt. Egy
33 éves kétgyermekes pincérpéldaul a kdvetkdiket mondta: Négyet is el
tudtam volna képzelni, de most mér talan nem iékiiNem [azért], mert
nekem kényelmetlen, hanem mert nem tudom nekikdmegzt, amit a mai
vilag megkdvetel, hogy jol érezzék magukadrékben, anyagiakbdnhmig egy
35 éves kétgyermekes asztalos szefiat magunkat nézzik, akkor ez adkett
ez teljesen j0, a harmadikat mar nem nagyon birnaein anyagilag, semdé
ben... fleg anyagilag... ha jobbak az anyagi korilménydioa kdnnyebb
megszervezni dolgoKatA sajat vagyak beteljesithetetlenségét a valisiza
tobbsége a kitskényszerek elszomorité személyes kovetkezményadcésit
mezte: az idedlis annyi, amennyi stressz nélkil fetgy csaladban, amennyit
fedél- és élelem-félelem nélkil fel lehet nevelén. harmat szerettem volna,
most mar a csak még egynek is orlinék, igy lentté, lde anyagilag most
lehetetlennek latom a kévetkezsemetét... megszakad a szivEzh éves egy-
gyermekes szellemi szabadfoglalkozasu anya). Blszizbmara a félt és meg-
élt gazdasagi nehézségek alkottak azon képesséisikkorlatait, amelyek az
altaluk vagyott szamu gyermek vallalasaval eléimékt életmibségi szintre
jutast ellehetetlenitik.

Korabbi magyar kutatasi eredmények is azt mutatidgy az életszinvonal
csokkenésére és a gyermeknevelés koltségeire wadatfklelmek, valamint a
gyermekek jogjével kapcsolatos aggodalmak szamitanak a legfelebb
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visszatarto tényémek, amikor a sziik a tovabbi gyermekvallalas leldségeit
mérlegelik — ideértve azokat a s##t is, akik még nem rendelkeznek az alta-
luk kivanatosnak tartott szdmu gyermekkel (Kapitd892). A gyereknevelés-
sel kapcsolatos anyagi aldozatvéllalas, amely &kzremélyes igényeinek
kielégitését hattérbe szorithatja, korabban szijgemzbbnek tint az id-
sebb generacid tagjaira, mint a fiatalabbakra (Nginé Takacs 2006), akik
szamara a gyermekvallalassal 6sszefliggemélyes életszinvonal-csokkenés
kifejezetten visszatarté hatasu lehet.

Amikor arra kértik valaszadéinkat, hogy egy alt&lumegadott listarol va-
lasszak ki a harom szadmukra legfontosabb téfyemi segithetnéket mun-
kajuk és csaladi életiik jobb 6sszehangolasabah helgen tébb mint kéthar-
maduk a jobb gazdasagi kérilményeket valasziofiaszehasonlitasképpen:
Stockholmban — ahol szintén sz&z kisgyermekesapédolatban 8| dolgozo
szib megkérdezésével készilt a felmérés — ez az opaipao a valaszadok
10%-anal kerilt az edshelyre. A stockholmi sztik inkdbb a rendelkezésukre
allé idobdl szerettek volna tébbet: 47%-uk szerint a fizetetinkaval toltott
napi id lerdviditése segitengket leginkdbb munkajuk és csaladi életik jobb
0sszehangolasaban (Hobson et al. 2011). Akeizklési problémak megolda-
séval kapcsolatos kivanalmak a magyar mintabaorit$ helyre keriiltel
am mig a férfiak etalleges véalasztasai kozott gyakrabban szerepeltidetib
napi munkaid kivansaga, addig asknél tdbbszoriint fol az az igény, hogy a
haztartasi munkavégzés legalabb egy része al@afiidslulhassanak. A jobb
gazdasagi korulmények igényéneksdlegessége azonban egyarant jellemezte
a ket és a férfiakat. Ezek az eredmények a termékgnjdealok beteljesité-
sére, illetve be nem teljesitésére vonatkoz6 valkde egyitt azt tAmasztjak
ala, hogy az egyikdf visszatartd tényének az anyagi, illetve gazdasagi ko-
ralmények tekinthéikk — nemcsak a munka és a csaladi élet jobb 6ssgeldan
sénak elérésében, hanem a termékenységi vagydjesistsében is.

Vélaszadoink tehat bizonytalannak lattdk adiowgyanakkor biztosak le-
hettek abban, hogy a csaladalapitas és -fonnthdiéseges vallalkozas — e
kombin&cié pedig nagymértékben hozzajarulhat aamng@igukat nem reprodu-
kald” csaladok elterjedtebbé valasahoz (Keyfitz @)9&mennyiben e tenden-
ciat nem sikerll megvaltoztatni, komoly hosszu tkéetkezményei lehetnek,
hiszen a jelen tarsadalmaban érvényegiilermekvallalasi magatartdsformak a

° A listan az alabbi lehéségek szerepeltek: révidebb munkanapok; hosszalstkanu
napok; rugalmasabb munkéaibeosztas; rovidebb utazastid munkahelyre; felszabadulas
a haztartasi munkavégzés egy része aldl; felszémaugondoskodas terhének egy része
alol; bolc$de/6voda jobb megkdzelithisege és szélesebb valasztéka; rugalmasabbybolcs
dei/6vodai ellatas; jobb gazdasagi koriilményekb ol sajat magamra.

10 A révidebb munkanapok opcié a budapesti valasz&di8k-anal keriilt az els 22%-
uknal a masodikra, mig 8%-uknal a harmadik helugyanakkor a tébb idlegyen sajat
magamra igénye a valaszaddk 12%-anal szerepels@hayen, 16%-uknal a masodikon,
mig 34%-uknal a harmadikon.
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jov6 generacidi szamara normativ referenciapontkéatyd kdvetend minta-
ként jelennek meg. A kisebb csaladméret terjedémenalizalasa és idealizala-
sa ,alacsony termékenységi csapdahelyzetet” (Lubkirbekk — Testa 2006)
idézhet &, s ez ahhoz vezethet, hogy az adott tarsadalomm#gnkevesebb
onreprodukciora képes csalad lesz.

Interjlanyagunk elemzése alapjan egy masik fonyesngekvallalasi va-
gyakat meghatérozo tényea szubk kordhoz kapcsolodott. A budapesti min-
taban kilondsen a kdzépfokiunal magasabb végzétsdaszaddk hangsulyoz-
tak — a megfelél kdrilmények megteremtése mellett — aé jelentségét,
amely a megfelél partner talalasa nélkil mulik el. Egy 41 éveséiiész egy-
gyermekes anya igy fogalmazotén, nagycsaladot szeretnék harom-négy gye-
rekkel. de a partnerem nem akar tébbet... ez naggd.g mar elég oéreg vagyok,
szerintem nem lesz t6bb gyerekem... sajndlom, hegykorabban kezdtem a
gyerekszulést, akkor kényelmesen megvalésithatéolab a nagycsalad, per-
sze ehhez hosszl tava stabil partner is kellettavblasonld szandékkatl.
Néhany 40 évesnél fiatalabld rvdlaszado annak leldstgét hangsulyozta,
hogy 40 éves kora korll talan vallalna még egy mygket: Jehet, hogy még
egy gyereket bevallalok, ha elkap a kapuzarasi3aBo éves nyelvész, két-
gyermekes anya). De a férfiak korében is tbébberegetiék, hogy aggoda-
lommal tolti el 6ket a szihi korbdl valé kidregedés gondolata. Egy kétéves
gyermek édesapja a kovetkgkissé tulzo) példat hoztgNalunk az is belejat-
szik a dologba, hogy én méar 43 multam és nem lgnta 80 évesen lenne egy
tinédzser gyerekem'mig egy 39 éves egyetembatio, egygyermekes apa a
kovetkedképpen nyilatkozott: gzt gondolom, hogy kétfgyermeket szeret-
nénk]. De az is benne van, hogy nem 20 évesenusikadssze. Ha korabban
akadunk ¢ssze, akkor lehet, hogy tobb lett volAa altalunk megkérdezett
szubk személyes beszamol6i megmutattak, hogy a ternyékgh vagyakat
erssen korlatozhatjak az objektiv kéilgenyesdk, mint példaul az olyan partner
nélkdl toltott idh hosszusaga (Kapitany 2002), akivel tartos kaptsiokdala-
kitva egyaltalan el lehetett volna kezdeni a gyénrabalasrol gondolkodni.

Ugyanakkor a kilonbde életformak elfogadottsaganak ndvekedésével az
embereknek arra is esélye nyilik, hogy az altalivakatosnak tartott termé-
kenységi szintet tébb egymast kdvgiarkapcsolat keretében érjék el. Egy
kétgyermekes asztalos, akinek a csaladi életétipkapcsolat — Uj gyerek”
dinamikaja jellemezte, Ugy nyilatkozott, ho§yeredetileg harom gyermeket
szeretett volna: €s mar lassan megvaldsitom ezt, csak kilon csadadok
Egyébként nekem ez sosem volt kérdés, hogy akayydreket, ha adakart,
akkor legyen, én nem fogom lebeszélni.rélaEgy 38 éves, harom gyermeket
neveb hidegburkol6 egy masfajta tapasztalatrol szamett blalunk, igaz,
hogy nem az édesgyerekeim, [de] mar rég megvalGsualketft szerettem
volna és harom vanA tdbbféle parkapcsolathdl szarmazéd gyermekekitdgs
nevelése tobb valaszaddnkat jellemezte: esetiiklkérdat gyermekszam meg-
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valosulasat retrospektiven sikeresként konyvelke#e — igaz, mintankban
ilyen élményekil kizarélag apak szamoltak be.

A gyermekvallalasi vagyakat meghatarozé tovabbidsnényeaként em-
lithet a parkapcsolaton, illetve a csaladon beléliszempontok érvényestilése
elsisorban a fizetett munka és a csaladi kotelezettségemonizacidjanak
vonatkozdsaban. Az Eurdpai Uniéban a munkahelgi &saladi feladatok haté-
kony 8sszehangolasanak kérdéskore a 20. szazambMéerrve elég sok hiva-
talos és maganfigyelmet kap, mig mindez etygekevéssé jellemzi Magyaror-
szagot (Hobson et al. 2011) éként a szilket érint egymassal versefig
normék és a sokszor parhuzamosan elvégrériddatok #risége miatt. Egy
25 éves egygyermekes anya példaul, aki egyszembda dolgozik, adi sze-
repekkel kapcsolatos halmozott elvardsokat nevee az egyik legbb aka-
dalyozo tényedként, ami miatt nem sikeril az altala kivant csiatfdzhangot
elérnie s igy — egyéte legalabbis — tobb gyermek vallalasara sem tudigle
ni: [az akadalyoz, hogy] ,egy nap csak 24 6rabdl B, tél sok terepen kell
egyedil teljesitenem: haztartas, gondoskodas, muteahalas..”.

Magyarorszagon, mas kozép-kelet-eurdpai orszagokasanléan, az 1990-
es évek elején ke#adott gazdasagi és tarsadalompolitikai valtozasokoia
életpalyak alakulasat tekintve egyfajtasender jojdhatassal jellemezhieten-
denciakkal parosultak. A dzsender jojdatas eretl a nsi szerepekkel kapcso-
latos ellentétes tarsadalmi elvardsok, melyek neap@n a posztszocialista
tarsadalmak sajatjai, de ott igen szerib&tk. Mikodése a jojéhoz hasonlo,
mert ide-oda rangatja &ket a munkahelyi és az otthoni helytalla<ti ki-
mondott és kimondatlan szabalyok kdzott: rosszsérakozva a dolgozook-
nek, akiket — mar a nagymamajuk altal a masodéghifbora éitti idészakbdl
is jol ismert — az otthon maradé otthonteremtésndgdival szembesiti, és rossz
érzést okozva az otthon maradikmnek is, akiken — az anyjuk altal is bizonyara
gyakorolt — a fizetett munkavégzés normdja kérlsgtmon. Mindenesetre az
allamszocializmus 6sszeomldsa utdn a magy#r mar nem kényszertltek
ugyanolyan modon részt vallalni a fizetett munkkgaban és a kétketes
magcsalad fonntartasdban, mint a#telA 21. szazad elején @k (s kézullk is
foként az iskoladzottabbak) nagyobb valégsiéggel tekintenek a munkajukra —
a pénzkeresés funkciondlis szikségsasgén tul — agy, mint 6nmaguk kitelje-
sitésének egyik fontos leldstgére — kiilonds tekintettel &irkarrierépitési
opcidk kiterjedtebbé valasara (Nagy 1999; Koncz220@az, hogy a rendszer-
valtast koveten a korabbiakhoz képest lecsékkentamunkavallalék szama,
ugyanakkor a gazdaséagilag aktiéknegyre jobb képzettséggel rendelkeznek,

11 Az angolgenderkifejezésnek a magyar kiejtést kdvetzsender formaju — egyee
talan elég szokatlan, de a ,tarsadalmi nemre” Wwéaldilirasnal valosziileg praktikusabb —
alkalmazasat Hadas Miklostél lestem el.
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melynek kovetkeztében egyre tobB kerll vezed pozicidba, ahol a bérek
kozelitik a férfiakét (KSH 2009Y.

Bar viszonylag U] jelenség ez Magyarorszagon, t@aszadonk beszamolt
arrél a tapasztalatarol, hogy sajat csaladjuk dibrtgatali folyamataiban a férfi
mellett hogyan veszik figyelembe &irkarrierlehetségeket is, illetve adn
munkavallalassal kapcsolatos egyéni preferenci&égt.43 éves kétgyermekes
orvos példaul megjegyezte, hogy a két megigyermekiik mellé Ighet, hogy
még akarunk egyet — [de] ez a feleségem dnmegialkarrierépit szandéka-
in mulik'. Egy haromgyermekes csaladidedlt 39 éves kétgglermanya dok-
tori tanulméanyai befejezésének esetleges karrigittekOvetkezményedl tette
flggdve, hogy tényleg vallalna-e egy kovetkegyermeket: Ha most befeje-
zem a phd-met, és iszonyatosan beindul valamirdéket, hogy nem lesz még
egy gyerekein mig egy 39 éves haromgyerekes trafikbsarol szamolt be,
hogy munkaja megtartasat jelenleg talan fontosdblelalja, mint egy Ujabb
gyermek vallaldsat:mi most gondolkodunk a negyediken, mert a parom na-
gyon szeretne, de az anyagi része... meg nekem ax agpgvisszaltkés... se
munka, harom év lekotés az életémbfel tudom-e nevelni még, azt nem tu-
dom... $leg a mostani helyzetberNéhany szilh, mint az alabb idézett egy-
gyermekes apa, aki pénzilgyi igazgatdéként dolgogik magyvallalatnal, az
idedlis gyermekszamot életrisegi kérdésként mérlegelte, ahol a fizetett
munkavégzéssel és a csaladi feladatok ellatasapaisklatos egyensuly meg-
teremtésében mindkét félnek egyarant részt kelieermkar kordbbi prioritdsa-
ik Ujragondolasa és Ujrarendezése réveén is:

Nalunk ketf [az idealis gyerekszam] ... azért, mert ha harakkor a fe-
leségemnek valdszieg tul sok energigjat elviszi, harom gyereket nem
lehet ugy csinalni, hogy nincs valamilyen konkiitri@lé segitséged... A
feleségemet a csaladon kivil érdeklik mas dolgaknis természetes do-
log és erre lehékéget is kellene biztositanunk. Ahhoz, hogy ehretde
sége legyen, ahhozdidell — ha harom gyerek van, akkor csak ugy lenne
idg, ha valaki alland6 segitség lenne, mert kilonbémim gyerek total
kitolti a napodat. Majd ha érettségiznek, akkor mém, de addig még
elég sok id van. Ezt nem tudjuk és nem is akarjuk [vallalmijert mi
szeretnénk foglalkozni a gyerekekkel: tehat nemaligyunk 6t gyereket,
hogy hat van pénziink, jén a bébiszitter és majthfaagik vellk és ott
allnak, mint az orgonasipok és tok j6, hogy megaknosak éppen nem
jut rajuk idd. Tehat azt gondoljuk, ha te akarsz a gyerekkehfiogzni és
egyébként szeretnél massal is foglalkozni, akkitd ggereknél tébb ese-
tén magadra nem fog jutni ddsemennyire. Lehet, hogy ez egydnz
szempont, de annyiban meg neméphogy mi szeretnénk velik foglal-

12 Bar a ok atlagjovedelme tovébbra is csak a férfiak joveuglek 85-88%-a.
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kozni. Meg ha tébb gyerek van, akkor mar nem jutyaidd egy-egy
gyerekre és akkor az a figyelem, amit most a laknynegkap, ez mar
nem jutna a tobbire... igaz, hogy kdzbének, ezt most lehet magyaraz-
ni, de attdl tartunk, hogy nem jut annysidgy gyerekre, mint amennyit
mi szeretnénk veliik foglalkozni

A csaladi prioritasok Ujrarendezésével 6sszefuggéshibbszor folmerdlt az
otthoni szibi munkamegosztasnak — példaul a kordbbi genergpiékorlata-
hoz viszonyitott — Gjragondolasa, mely alapjan kiiken az apak tekintetében
a hagyomanyos szislzerep-elvarasok és gyakorlatok valtozasara koxetke
hetiink Magyarorszagon is (Puur et al. 2008, Sp&fan)*® Valaszaddink
beszamold6i arra is felhivtak a figyelmet, hogy efedtebbé valé éi tovabb-
tanulasi és munkavallalasi lebieégek egyutt jarhatnak a gyermeknevelés koz-
vetett pénzlgyi és pszichologiai kdltségeinek tosibba valasaval. E kbzve-
tett koltségek az elmaradt kereseteket és a konabsetleg jellentz pénziigyi
flggetlenség elvesztését éppugy magukban foglakatjint az elvesztegetett
karrierépitési lehéségek pszicholdgiai feldolgozasanak nehézségeit.

Emellett fontos kiemelni, hogy — jelleidan inkabb 6i — valaszaddink ko-
zll tébben utaltak az altaluk elvarhatonak véliroptis gyermeknevelési kapa-
citds egyéni korlataira: azaz arra, hogy manapssjiavé valasnak nem egy-
szefien 6nmagaban csak a gyermekvallalast kell jelemtdranem mibségi
teljesitményt: Bruno Bettelheim (1987) kifejezédédlee az ,elég j6 szilvé”
valast A mindségi szibség elvarasainak megjelenése a fizetett munkavégzés
és a csaladi feladatok dsszehangolasanak kontbgiuse egyéni cseletde-
pesség indikatoraként értelmezheamikor a csaladi jollét megteremtésének
minden val6szitiség szerint magéban kell(ene) foglalnia az egygarifasok
és az interperszonalisjtsnéha az intraperszonalis, no meg a munkahelyi és
egyéb intézményes kapcsolatok aktiv Gjjarendeigsét

Amikor korabbi magyar demografiai eredmények (Spédeapitany 2007)
arra engedtek kovetkeztetni, hogy bizonyos gyermgiégok esetében péarkap-
csolatuknak az egyéni autonémia tiszteletévetydle nem — vagy nem annyi-
ra — hagyomanyos nemi szerepek kovetésével kapasgddlemsi potencialis
termékenységkorlatozo ténydként szerepelhetnek, akkor nem iranyult elég
figyelem arra a lehéségre, hogy e parok (tovabbi) termékenységi vagit
elképzeléseit sajat ssillképességeikcapabilitiey szubjektivan érzékelt gyen-
geségei szintén visszafoghatjak. A jelen tanulmé@pgen azt hangsulyozza,

13 E kovetkeztetés megalapozottsdgéra utalnak az Bdlgai Janos Kutatasi Osztondjj
keretében 2005 és 2008 kozott végzett ,Az apasekreftozasai” cirih kutatasom eredmé-
nyei, mely soran 90 magyar apaval készitettem mi&lgjiit tébbek kézétt az aktiv saiil
torodés témakdorében.

14 A ,good enough parehtfogalma ugyan Donald Winnicott angol pszichoatitalis
munkaiban jelent meg@&zor, de én itt Bettelheim megkozelitését hasznaltam
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hogy ha az emberek termékenységi vagyaikat nentalalkakorabban kivana-
tosnak vélt mértékben teljesitik, akkor ez egy plkatikai szibi mikodési

modkénis értelmezhét amely feltételezi, hogy aalég jo szidvé valasképes-

ségének fontos helye van a 6Béagi élet kialakitAsahoz sziikséges egiéni
pességkészletekben

V. Osszegzés

E tanulmany — az egyéni termékenységi vagyakateék rsadalmi meg-
hatarozottsagat vizsgalva — a 21. szazad eleji Mtagyzagot jellentztermé-
kenységi korlatok kdzil a magyar s#ilgyermekvallalassal és gyermekneve-
Iéssel kapcsolatos ,gyenge képességeivedak capabilitiesfoglalkozott szaz
kisgyermekes, péarkapcsolatbard,étolgoz6 budapesti sZiilbeszamoldinak
feldolgozasa alapjan. A bemutatott eredmények @taliak, hogy sok valasz-
adonk — eddig legalabbis — nem tudta megvalostatdrsadalmi kdrnyezet
altal nagyban befolyasolt termékenységi vagyait. tBmasztotta ald, hogy az
egyéni idealok gyakran a tarsadalmi elvardsokkséfsiggésben, azok norma-
tiv tartalmanak ismeretének alapjan fogalmazoédtalg.nz interjiszévegek
azonban kevesebb informéciét tartalmaztak a termélég)i vagyak gyokerei-
rél, mint az ezek elérését akadalyozo téiked.

A budapesti mintankat alkoté sallltermékenységgel kapcsolatos képessé-
geinek azonban tobbféle korlatjat azonosithattdztik az egyik legmeghata-
rozébb tényegként a j6¥ bizonytalansdganak és a csaladfenntartasi koksége
bizonyossaganak kombinaciéja szerepelt. A véltaddsvgazdasagi nehézségek
az egyének szubjektiv jollétr alkotott elképzelései megvaldsitasat gatoltak
azaltal, hogy a megkérdezett siligy lattak a helyzetiiket, nem tudnak vagy
mernek annyi gyermeket vallalni, amennyit szeretha.

A termékenységgel kapcsolatos képességek altakzoroaitott masodik ti-
pusu korlatja a szé&Vé valas kordhoz kapcsolédott: ezzel 6sszefliiggésllén
nésen a megfelélpartner nélkil toltott idl hosszisagalimt olyan objektiv
kilss tényednek, amely komoly gatjava valhatott az egyéni tdmengségi
vagyak megvaldsitasanak. Ugyanakkor arra is tallljpeldat, hogy az élet-
formak sokfélesége iranti nbvektarsadalmi tiirelem jegyében a mintdnkban
egyes apak kordbbi és jelenlegi parkapcsolataikbétmazé gyermekeik sza-
manak ,0sszeadasaval’ érték el a szamukra idegisekszamot.

A halasztott csaladalapitasi és gyermekvallalastékiek Magyarorszagon
is a rok tanulasi és munkavallalasi lebsé¢geit Bvitd tarsadalmi valtozasok
elvalaszthatatlan velejaréinalinhek. Emellett a magyark, hasonléan mas
posztszocialista tarsadalmakbaé #rsaikhoz, ki vannak téve a rendszervaltast
kovet idészakban kuléndsen folistdott dzsender jojéhatds mikddésének,
amely — idedlisnak vagy természetesnek vélt szirephivatkozva — ellent-
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mondasos elvarasok kozvetitésével rangskig a fizetett munkavégzés és az
otthonteremtés feladatai kozott. Az egymassal wgfs@ormak és az elvég-
zendd feladatok #risége pedig olyan fesziltségeket teremthet, amedyek
munkahelyi és a csaladi teédharmonizaldsanak nehézségein keresztil a
csaladi jollét egészének megteremtését veszélpetitet

A 21. szazad elején &k (s kozullk is §ként az iskolazottabbak) nagyobb
valosziriiséggel tekintenek a munkéjukra agy, mint 6nmaguéljksitésének
egyik fontos eszkdzére. Az altalunk vizsgalt adasoizt mutattédk, hogy asin
munkavallalasi vagy Kkarrierépitési lebsigek kilbvilése egyitt jarhat a
gyermeknevelés indirekt koltségeinek fokozottablatasitasaval, azaz: a
gyermekvallalas kovetkeztében kimaradd — jelléemzréi — keresetek, a ko-
rabbi pénzigyi flggetlenség elvesztése vagy a kotagarrierépitési lehét
ségek altal okozott pszicholdgiai veszteségek gyadan dikertlhetnek mint
megfontolandd tényék. Ezzel 6sszefliggésben az otthoni &ziilunkameg-
osztas Ujragondolasara és atalakitasara is sdhkgrinely killondsen az apak
esetében hangsulyosabba teheti az akttwdé&ssel kapcsolatos elvarasokat és
gyakorlatokat.

Ugyanakkor a széikéget egyre tobben ndiségi teljesitményként értelmez-
ték, amikor a cél nem egys#en a szillvé valas, hanem az ,elég jo saig”
vélas (Bettelheim 1987), aminek a legtbbbszor dgiéll jarnia a korabbi
egyéni és parkapcsolati prioritdsok éskigdések aktiv Ujjarendezésével: kilo-
nos tekintettel azokra a ndigégiidi-allokacios stratégiakra, amelyek — a fize-
tett munkavégzés és a csaladi feladatok dsszel@magkbntextusaban — hozza-
jarulhatnak a csaladi jollét megteremtéséhez. Bqgumofontos ismét kiemelni
azt az értelmezési leléstget, amely a korabbi termékenységi vagyak gledtel
sitésében egy olydaitikai szubi mikddési maodt 1at, mely feltételezi, hogy az
elég jo szilvé valasképessége a mirégi élet kialakitasahoz sziikséges egyéni
képességkészletelhagyhatatlan része.

Mindezek alapjan tulajdonképpen nehéz eldontemjy leotermékenységgel
kapcsolatos képességek altalunk azonositott hakniiggisU korlatjat a fizetett
munka és a csaladi kotelezettségek harmonizacMggyarorszagon amuagy
sem tul hangsulyos igényének) kontextusabartbiassrempontok visszafogott
érvényestléséhez kdssik inkdbb — vagy az egyébiiént a i valaszadok
altal emlegetett misségi szibséggel kapcsolatos aggodalmakhoz. Bar e két
szempontra val6jdban tekinthetiink Ugy, mint ugyaaén a (csala-
di)életmirbség-mozaiknak a részeire, amelyek kilodbominéségiid-
elosztasi stratégidkkal probéljak az egyéni kémpdsés készségek esetleges
gyengeségeit kiegyensulyozni.

Mint méar emlitettik: eredményeink tdbbet mutattadigna termékenységet
korlatozé tényedkbol, mint a termékenységi vagyak gyoker@dils tartalma-
bél. Természetesen botorsag lenne mindeatbra a kdvetkeztetésre jutni, hogy
a 21. szazad eleji Magyarorszagon a gyermekvallaiasetlen és kdzvetett
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anyagi és pszicholdgiai terhei elhomalyositanakermekvallalas potencialis
tarsadalmi és egyéni jotéteményeit, ennek kévedkert pedig nem lehet majd
elkeriilni az alacsony termékenységi csapdahelyzatetly egyre tébb dnma-
gat szamszéen reprodukalni képtelen csalad létrej6ttéhez sstvésgpron —
kilondsen az alacsony termékenységi normak szoétadis ereje folytan —
tovabbi népességfogyashoz vezetne. Ugyanakkor raivgizdasagi nehézsé-
gekkel és a szék koraval kapcsolatos — eredményeink szerint méerimé-
kenységi vagyakban is tukédt — visszahuzé tényékkel nehéz révid tavon
kozpolitikailag mit kezdeni, talan érdemes lennbbtdigyelmet szentelni a
fizetett munka és a csaladi feladatok jobb Osszapiiasat, valamint (ezzel
Osszefliggésben is) aeg a j6 szidivé valas segit intézkedéseknek.
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Targyszavak:

Termékenység
Gyermekvallalas
Kvalitativ elemzés

THE OBSTACLES OF CHILDBEARING IN HUNGARY AT THE
BEGINNING OF THE 21ST CENTURY

Abstract

Hungary has been characterized by a very low —Jdwer than 1.5 births per
woman — total fertility rate for more than a decadkile Hungarians like to picture
themselves, at least at the rhetorical level, aagbbighly family-oriented and
child-friendly. This article addresses the issukweak capabilities for having and
caring for children in Budapest as being refledgdthe views of 100 working
parents on their fertility related desires. The giv@l basis of this study is a survey
carried out in 2008 within the framework of the REOWE (Reconciling Work
and Welfarg project. Findings show that Hungarian parentdiligy related capa-
bilities are constrained in many ways, includingemain future perspectives and
the certainly high expenses of childbearing anddchring, the postponement of
childbearing in close correlation with the diffides of finding the right partner,
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changing gender roles, the ideal of being ‘goodughbparents, and the difficulties
of reconciling paid work and domestic tasks, esgbcifor women. These con-
straints can be detected not only in the achieeedtdlify of the interviewed parents
but also already at the level of their desiredditure children.



