7. FEJEZET

EGYUTTELESI FORMAK, CSALADTIPUSOK

MONOSTORI JUDIT - SZABO LAURA

FOBB MEGALLAPITASOK

» A maganhaztartasban élé magyarorszagi
népesseg donté tobbsége, 82%-a csaladban
él, mig az egyedilélék 15%-ot tesznek ki.

» A csaladok leggyakrabban (79%) nukle-
aris csaladként élnek egy cimen, azaz csak
a szuld(k) és a gyermekeik, vagy csak egy
par alkotja a csaladot. Kézel minden tizedik
csalad kiterjesztett csalad, azaz a nuklearis
csaladhoz egyéb rokonok is kapcsolodnak.
Mig a csaladok 11%-a egy masik csaldaddal is
osztozik a lakdson/hazon.

» Leginkabb az egyszUulés csaldadokra jel-
lemzd, hogy a szulé(kd)n és a gyermekeken
kivul masok is élnek a csaladban, illetve hogy
egyltt élnek egy masik csaladdal.

» Az egyedil él6k ardnya az utdbbi évtize-
dekben folyamatosan ndvekedett: 2001-ben
a népesség 9%-a, 2011-ben 12%-a, mig 2022-
ben15%-a tartozott ebbe a csoportba. Szamuk
2022-ben1millio 424 ezret tett ki. 2001 és 2011
kozott a legnagyobb mértékl ndvekedést
a 20-as éveik masodik felében és a 30-as
éveikben jarod korosztalyok kdrében mérték.

» A fiatalabb korosztalyokban inkabb a fér-
fiak, iskolai végzettség szerint pedig a dip-
lomasok kdrében magasabb az egyeduléldk
aranya. ldésebb korban viszont a néknél na-
gyobb a valdszinlsége annak, hogy egyedl
éljenek.

» 2022-bena20-24 éves férfiak 70, mig a ha-
sonlo kord nék 51%-a élt a szuleivel. A 25-29
éves korosztalyban az aranyok pedig 45 és
26%.Noha ez arra utal, hogy Magyarorszagon
a feln6tté valas kései életkorban torténik, az
idébeli valtozasok mégis azt mutatjak, hogy
a 201 és 2022 kozotti idészakban megallt az
a trend, hogy a szulékkel €16 fiatalok aranya
novekszik, ugyanis a fent emlitett adatok
rendre elmaradnak a 2011-ben mértekhez
képest.

» 201165 2022 kdzott, csak a 30-70 év kozotti
korcsoportban csdkkent a parkapcsolatban
él6k aranya.

» 2022-ben kdzel 4 millidan éltek parkap-
csolatban, 3,1 millivan hazassagban és 850
ezren élettarsi kapcsolatban.

Monostori Judit - Ori Péter (szerk.) (2024): Demogréfiai portré 2024. KSH NKI, Budapest: 111-131.



12

MONOSTORI JUDIT - SZABO LAURA

» 2001-ben a csalddok 55%-aban éltek 0-24
év kozotti gyermekek, majd 2011-ben ez az
arany 50%-ra, egy évtizeddel késébb pedig
48%-ra csokkent.

» 2011652022 kdzott a csaladokban éld gyer-
mekek szamat tekintve tovabb folytatodott
a két gyermeket neveld csaladok aranyanak
csokkend tendencidja, az egy gyermekes,
illetve a 3 vagy tobb gyermekes csaldadokeé pe-
dig tovabb ndvekedett. 2001 és 2022 kozott
az egy gyermekes csaladok aranya 49%-rol
52%-ra ndvekedett, a kétgyermekeseké 38-rol
34%-ra csdkkent, és az un. nagycsaladosoké
pedig 12-r61 14%-ra ndvekedett.

» A gyermekes csaladok kdrében 2022-ben
27%-ra emelkedett az egyszUulds csaladok
aranya. Ezen belll 2011 és 2022 kdzott jelentd-
sebben nétt azon egyszilds csaladok ardnya,
ahol az apa nevelte egyedul a gyermekeit.

» A mozaik csalddok aranya a gyermekes
csaladok korében 2001 és 2022 kdzott nem
valtozott. A vizsgalt években a gyermekes
csaladoknak 11-12%-a volt mozaik csalad.

» Minél magasabb a szUl6ék iskolai végzett-
sége, annal jellemzébb volt, hogy intakt csa-
ladban éltek, és annal kevésbé volt kiterjedt
kdrukben a mozaik csaladok, és legkevésbé
az egyszUl6s csaladok aranya.

» 2022-ben a 65 éves és iddsebb, magan-
haztartasban élék kozll tobb, mint 614 ezren
éltek egyedul. Ez a korosztalynak a 32%-a.
Az életkor elére haladtaval aranyuk erételje-
sen ndvekszik: a 65-69 éves korosztalynak a
negyede, a 70-es éveikben jarok korulbelll
harmada, a 85 éves és iddsebb népességnek
pedig kozel a fele él egyedul.
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A 2022. évi népszamlalas adatai szerint a
maganhaztartasban élé magyarorszagi né-
pesség dontd tobbsége, 82%-a csaladban
él. Demografiai megkozelitésben csalddnak
azt az egyuttélési format nevezzik, aminek
magja egy parkapcsolat gyermekkel (kisko-
rd vagy egyuttéld par nélkuli gyermekkel)
vagy anélkul, vagy egy szulé-gyermek kap-
csolat. Az dltalunk hasznalt fogalom szerint
csalad a hazastarsi egyttélés, az egyuttélék
élettarsi kapcsolata és a bejegyzett élettarsi
kapcsolat is. A gyermekes csaladok kdrében
szamba vesszik a gyermekiket egyedul ne-
vel6ket, a mozaik csaladban éléket, és azo-
kat is, akik orokbefogadott gyermekuiket/
gyermekeiket nevelik egyltt vagy egyedul.
Azokat, akik a fentebb emlitett csalddmag-
hoz rokonként kapcsolddnak, csaldaddal
éléknek nevezzUk, és az ilyen egyuttélési
formakat Kkiterjesztett csaldadként definial-
juk. Csaladdal él6 rokon lehet példaul egy
nagyszulé, nagynéni, nagybacsi, felndtt
testvér, vagy unokatestvér. Emellett vannak
olyan csaladok is, amelyekhez nem rokon
személyek is kapcsolddnak, noha ezeknek
az aranya a magyar tarsadalomban nagyon
alacsony.

A népszamladlasi adatok alapjan 2022-ben
az egyedul élék 15%-ot, a nem csaladként
egyltt éldk aranya pedig 3%-ot tett ki.

(ezer)
Népszamlalasi Csalddok
Ev cimek szama, ahol ~ Maganhaztartasban ) »
maganhaztartdsok  €l6 személyek szama s7ama csaladokban €lo
éinek személyek széma?®

2001 3696 9945 2928 8824
2011 3918 9697 2772 8216
2022 4010 9436 2624 7688

2 Csaladokban él6 személyeknek azokat tekintjlik, akik a nukledris csalad tagjai (parkapcsolatban él6k, szilék, gyermekek) vagy a nuk-
ledris csalddhoz rokonként kapcsolddnak. Ez utobbi esetben a személyeket kiterjesztett csalddban é16 személyeknek tekintjik. Amikor

al. Magdnhaztartdsokban 616 csalddok és népesség szama,

Ebben a fejezetben alapvetden a magyaror-
5zagi népszamlalasi adatokra tdmaszkodunk.
Mivel a legutobbi, 2022. évi népszamlalas-
ban - a nemzetkdzi szabalyozast kdvetve -

nem vették szamba, hogy egy cimen hany

haztartas él (ahogy az eldzd népszamlala-
soknal ez szerepelt), ezért elemzésink egy-

sége a csaldd, és az egy csaladban, illetve

egy lakcimen élé személyek. Noha egy lakci-
men altaldban egy haztartas él, mégsem le-

het az egy cimen éléket minden esetben egy

haztartasnak tekinteni, hiszen ha tébb gene-
racio is egyutt él, akkor kdnnyen eléfordulhat,
hogy a generaciok kulon haztartast vezetnek,

esetleg kuldn lakrészben/hazrészben élnek.

Annak ellenére, hogy a 2022-es nép-

szamldlas modszertana alapjan nem tudunk

haztartasi szintl elemzéseket késziteni, bi-
zonyos esetekben mégis hasznaljuk a haz-
tartds fogalmat, mert csak ez teszi érthe-

tévé, hogy kikre vonatkoznak az elemzés
kuldnbdzd  szakaszai,
ben csak azokkal a magdnhaztartdsokban
élokkel foglalkozunk, akik nem intézetben
élnek. Az intézetben ¢éldk lakhatnak példaul

idések otthonaban, gyermekotthonokban,
illetve kulonbdzd betegségekkel éléknek
intézményekben.

fenntartott bentlakdsos
Tovabba nem soroljuk a maganhaztartasban
élok korébe a hajléktalanokat sem.

2001, 2011, 2022

a csaldd kifejezés mellé nem tesziink egyéb jelz6t, akkor a kiterjesztett csalddban €16 csalddtagokat soroljuk a csalddban él6k korébe.

hiszen elemzésunk-
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Egy lakcimen élhet valaki egyedl, csa-
ladban (nukledris csalad vagy kiterjesztett
csaldd tagjaként), csaladdal (nem rokon-
ként olyan cimen, ahol legalabb egy csa-
lad él) vagy tobbedmagaval, nem csala-
dot alkotva. Ugyanakkor egy cimen tébb
csalad is élhet. A népszamlalasi adatok
azt mutatjak, hogy 2001 és 2022 kozott
folyamatosan csodkkent - 61%-rol 52%-ra -
azoknak a cimeknek az aranya, ahol nuk-
ledris csaladok éltek. Ezzel parhuzamosan
novekedett azoké, ahol egyeduléld sze-
meélyt regisztraltak. Mikdzben 2001-ben
a cimek kevesebb mint negyedén, addig
2022-ben mar tdbb mint egy harmadaban
fordult el6, hogy az adott cimen egyedl
élt valaki (2. tablazat).

2. labldzat. A népszamiadldsi cimek megoszidsa a cimen lakok egy(itt-
élési formai szerint, 2001, 2011, 2022

(%)

2001 2011 2022

Egyedul él6 a cimen 23,7 29,7 35,5
Nukledris csaldd® 61,4 571 51,7

Kiterjesztett csalad® 6,3 58 5,7
Nukledris csalad
+nem rokon 1.4 19 0,7
szemeély(ek)
Tobb csala’ql o 49 2,9 35
Egyéb egyuttélési 23 25 29
_forma
Osszesen 100,0 100,0 100,0

@ Nukledris csalddnak tekintjuk azokat a csalddokat, amelyekben
csak olyan statuszu személyek élnek, akik parkapcsolatban vannak,
szUl6k (egyutt €16 par nélkli) gyermekekkel.
" Kiterjesztett csalddnak tekintjik azokat a csalddokat, amelyekben
anukledris csalddhoz rokon (nagyszUlé, nagynéni, nagybacsi, felntt
testvér, unokatestveér) személy is kapcsolddik.

Annak a valdészinlisége, hogy egyedul,
csaladban, vagy egyéb egyuttélési forma-
ban él valaki, az az életpalydja soran valtoz-
hat. Erre utalnak a 2022. évi népszamlalas
koréves adatai, amelyekbdl kiolvashatjuk,
hogy az egyedul él6k ardanya az id6ésebb
korosztalyokban magasabb, ugyanakkor
a fiatalabb korosztalyok korében sem el-

hanyagolhatd. A 20-as éveik kbzepén jaro
fiatalok kozul kortlbelUl minden tizedik él
egyedul, a 20-as éveik masodik felében, és
a 30-as, 40-es éveikben jarok korében 12-
15% kozotti az egyedil élék ardnya. A nem
csaladban élék ardnya a népesség egészé-
re nézve alacsony, de a 20-30 év kozotti
korcsoportban magasabb értéket mutat
(1. abra). Ezeknek egy része kapcsoldodhat
a tanulasi életszakaszhoz, amikor a didakok
didktarsaikkal egyutt élnek, de jelentheti a
testvérek vagy egyéb rokonok egyuttélé-
si formajat is. Noha a mindennapi életben
ezek egy részét (pl. a testvérek egyuttéle-
sét) csalddnak tekintjuk, a statisztika és a
demografia definicidja szerint azért nem
tekintheték csaldadnak, mert nincs benntk
leszarmazotti vagy parkapcsolati viszony,
amely a csalddmagot alkotna.

1. abra. A maganhaztartdsban é16k egyttélési formai, 2022
%
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Forrds: KSH Népszamldlas 2022.

Az altalunk alkalmazott definicid sze-
rint 2022-ben tdébb, mint 2 millié 600 ezer
csalad élt Magyarorszagon. A csaladok
donté tobbsége (79%-a) nuklearis csa-
ladként él az adott cimen. Ez azt jelenti,
hogy a csaldadmaggal nem él sem rokon,
sem ‘nem rokon’ személy, illetve a lakci-
men nem €l masik csaldad sem. 10%-ot tett
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2. dbra. Csalddok megoszldsa az egydittélési forma szerint, 2001, 2011, 2022

2001
Nukledris csalad 775
Kiterjesztett csaldd 79
Nukledris csaléd csak nem rokon személiyel | 18

Tobb csalad 128

201 2022

80,7 789

0 20 40 60 80 100%
Forrds: KSH Népszamldlasok, 2001, 2011, 2022.

ki azoknak a csaladoknak az aranya, akik-
kel rokonok vagy nem rokon személyek
is éltek egyutt a cimen. Ezek a csalddok
legféképpen Kiterjesztett csalddok, azaz
a csaladokhoz kapcsolodo személyek leg-
inkabb felmendk (jellemz&en nagyszilék).
A csalddok 11%-a pedig egy vagy tébb ma-
sik csaladdal él egy cimen, ahol jellemz6-
en szintén a hozza tartozo felmendk élnek
(2. abra).

Ha a csalddokat tovabb rétegezzik a
csalddmagot alkotd par parkapcsolati ti-

pusa és (ha van) a gyermekek életkora
szerint, azt lathatjuk, hogy leginkabb a
0-24 éves gyermekeket neveld egyszulds
csaladokra jellemzé az, hogy a szulén és a
gyermekeken kivul egyéb személyek - f6-
ként rokonok - is élnek az adott cimen, il-
letve korikben a legmagasabb azoknak az
aranya is, akik egy masik csaladdal élnek
egy lakdsban. Az egyszUlds csaladoknak
toébb mint harmada nem nuklearis csalad
(3. abra). Az egyuttéld rokonok leginkabb
nagyszulok.

3. dbra. Kilénbozé tipusu csalddok megoszidsa az eqgylittélési forma szerint, 2022

Elettarsi kapcsolat, 0-24 éves
gyermek nélkal

Hazassag, 0-24 éves
gyermek nélkal

Nukledris csaldd

Kiterjesztett csalad 6,3

Nukledris csalad csak

0-24 éves gyermekkel

Egyszlés csaldd,
0-24 éves gyermekkel

Elettdrsi kapcsolat,
0-24 éves gyermekkel

Hazassdg,

d : 818
nem rokon személlyel 09
Tobb csalad m

0 20 40 60 80 100% 0 20 40 60 80 100%

0 20 40 60 80 OOA)

O 20 40 60 80 100% O 20 40 60 80 OO%

Megjegyzés: A gyermekek azok, akiknek a csalddon belili statusza gyermek, azaz a sziileikkel éInek egyitt, és 6k maguk nem szlok
a csaladban, illetve nem a partnertkkel éinek. Emellett elemzéstinkben egy tovabbi, életkor szerinti lehataroldst is alkalmazunk, ahol
megkulonboztetjik a 24 (illetve a fejezet egy részében a 18) éves és fiatalabb gyermekeket az idésebb, de gyermek statuszban levé
személyektol.

Forrds: KSH Népszamlalas 2022.
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MODSZERTANI VALTOZASOK
A 2022. EVI NEPSZAMLALASBAN:
A HAZTARTASOK FELMERESE

Hosszu évtizedeken keresztll a népszam-
lalasok soran minden lakcimen 6sszeirtak
mind az ott élé haztartasokat, mind a csa-
ladokat és a személyeket. Egy haztartasba
olyan egyuttéld személyek tartoznak, akik
egy lakdsban/hazban élnek és a létfenntar-
tasuk koltségeit legalabb részben kdzdsen
viselik, figgetlendl attdl, hogy csaladot al-
kotnak-e vagy nem. A 2022-es volt az elsd
olyan népszamlalas, amikor a haztartasi
szintet nem figyelték meg. A nemzetkozi
standardokat kdvetve ebben a népszamla-
lasban csak azt vizsgaltak, hogy egy lakci-
men hany csaldd és hany személy él. igy a
2022-es népszamlalas adatai alapjan mar
nem tudjuk megmondani, hogy hany haz-
tartas él Magyarorszagon. Az alabbiakban
a 2011. évi népszamlalas alapjan mutatjuk
be, hogy hogyan befolyasolja ez a mdd-
szertani valtozas az egyuttélési formak
vizsgalatat, és hogy ennek a modositasnak
milyen kdvetkezményei vannak.

2011-ben valamivel tébb, mint 3,9 millid
lakott lakas volt, aminek 4,2%-aban élt tobb
haztartas, mely kozel 166 ezer érintett la-
kast jelent. Haztartasi szinten ez azt jelenti,
hogy a 4,1 millié haztartasbol 354 ezer olyan
haztartas volt, amely a lakast/hazat, ahol
élt egy masik haztartassal osztotta meg.
Ez a haztartasok 8,6%-at teszi ki. Mindezt
személyi szinten vizsgalva azt 1atjuk, hogy
2011-ben, a maganhaztartasban él6 9,7 mil-
li6 lakosbol 730 ezer lakik olyan lakasban,
ahol a haztartas legaldbb egy masik haz-
tartassal osztja meg a lakast. Ez a népesség
75%-a. Ezen beltl 152 ezer olyan személy élt
Magyarorszagon, akit egy fés haztartasként
regisztraltak, de a lakasban még egy masik
haztartas is élt. Ok a 2022-es népszamlalas-
ban definicio szerint nem lehettek egyedUl
élok, hiszen 2022-ben csak azok tekinthe-

ték egyedul élének, akik az adott lakcimen
élnek egyedUl. Ha a lakcimen él példaul egy
csalad is, akkor 6ket mar nem egyszemé-
lyes haztartasnak, hanem az Uj modszertan
szerint a csaladdal €16 ‘rokon’ vagy 'nem ro-
kon’ személynek tekintjuk.

Az idébeni 6sszehasonlitasok veégett
minden korabbi népszamlalasokra vo-
natkozé adatunkat atszamitottuk lakcim
szintre, hogy tudjunk ésszehasonlitasokat
végezni. Ugyanakkor ez azt jelenti, hogy
az elébb emlitett példa miatt az egysze-
mélyes haztartasok aranya nem szamitha-
to ki. A korabbi évekkel 6sszehasonlitani
ezért csak azt tudjuk, hogy hogyan valto-
zott azoknak a cimeknek az aranya, ahol
egyedul éltek a cimen.

A szamos kodvetkezmény kozul kiemel-
hetjik azt is, hogy nyilvanvaloan nem
tudunk atlagos haztartasnagysagot sza-
molni, csak azt tudjuk, hogy egy lakcimen
hanyan élnek. A cimen él6k atlagos szama
pedig, a tobb haztartasos lakcimek miatt
értelemszerlen tdébb, mint az egy haztar-
tasban élék szama.

Az 6sszeiras modja hatassal van annak
a vizsgalatara is, hogy hany csalad él egy
adott lakcimen. Ezt a kérdést korabban
jellemzdéen a haztartasi szinten belll néz-
tuk, ennek hianyaban azonban csak cim
szinten tudunk vizsgdlédni. gy viszont
tobb olyan csaladot taldlunk, amely mas
csaladokkal él egyUtt, adott esetben olya-
nokkal, akik a korabbi médszertan szerint
egy masik haztartasba kerultek volna 6sz-
szeirasra.

Mindezek miatt a fejezetben kozolt
adatokat nem lehet &sszehasonlitani a
Demografiai Portré korabbi koteteiben
kozoltekkel. Ugyanakkor ebben a fejezet-
ben azonos modszertan szerint végez-
tink szamitasokat a 2001-es, a 2011-es és
a 2022-es népszamlalasok adatbazisain is,
igy azok, ha nem is teljes mértékben, de
lényegében ¢sszehasonlithatoak.
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EGYEDUL ELOK

2022-ben 1,4 milliéan éltek egyedil egy adott
cimen. Aranyuk az elmult évtizedben enyhén
ndvekedett, ami a kordbbi trend folytatasa-
nak tekinthetd. 2001-ben a népesség 9%-a,
20M-ben 12%-a, 2022-ben pedig a 15%-a
tartozott az egyedul élék korébe (4. abra).
2001 és 2011 kozott a legnagyobb mértékl
novekedést a 20-as éveik masodik felében
és a 30-as éveikben jard korosztalyok kore-
ben mérték, ami mogott részben struktura-
lis valtozasok altak. Az egyedUlélék ardnya
ugyanis jellemzéen a diplomasok korében
a legmagasabb, a diplomasok aranya pedig
a 25-34 év kozotti korosztalyban kozel két-
szeresére ndvekedett. A 2011 és 2022 kozotti
idészakban azonban alig ndvekedett tovabb
a diplomasok hanyada, igy ezek a struktura-
lis tényez&k mar nem jatszanak komolyabb
szerepet az egyedul élék aranyanak valto-
zasaban. Ezt az idészakot tekintve azért is
némiképpen meglepd ez a tendencia, mivel a
magyar csalddpolitikai intézkedések szamos
eleme 6sztdondzte a fiatalabb korosztalyokat
parkapcsolat kialakitdsara, elsésorban a ha-
zassagkotésre, ami miatt az egyedul éldk ara-
nyanak csdkkenése volt varhato. Ugyanakkor
ez a mérés dsszhangban van mas kutatasok
eredmeényeivel, ahol latjuk, hogy a hazassag-
kotések szamanak megemelkedése a 2010-
es évek masodik felében elsdsorban abbol
adodott, hogy a mar élettarsi kapcsolatban
él6 fiatalok és a kdzépkoru generdciok Kko-
tottek hazassagot (Murinkd - Spéder, 2023).
A hazassagkotések szamanak a 2010-es évek
masodik fele ota tapasztalt emelkedése te-
hat alapvetéen nem az egyedul él6k aranyat
csokkentette, hanem a parkapcsolatban élék
egyUttélési formajat (élettarsi kapcsolatbol
hazassag) rendezte at.

Az egyedul élék nem tekintheték egysé-
ges csoportnak: kulonbdzd csaladi életuta-
kat jarhattak be és eltérd lehet a tarsadalmi-
demografiai helyzettk is. Az egyedul élés
lehet egy rovid életszakasz, de lehet akar
tobb évtizede fennalld allapot is. Ezek az

4 dbra. Egyedul 86k ardnya korévenként, 2001, 2011, 2022
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Forras: KSH Népszamlalasok 2001, 201, 2022

élethelyzetek sokféleképpen keletkezhet-
nek: lehetséges, hogy valaki a szUl6i hazbol
valod kirepulés utan él egyedul, mig masok
egy parkapcsolatbol, vagy egy gyermekes
csalad szul6i statuszabol kilépve kertlnek
ebbe a helyzetbe. Késébbi életkorokban
a gyermekek Uj csaldd alapitasa, a par el-
vesztése, valas, 6zvegyllés vezethet ahhoz,
hogy valaki egyedul élévé valjon. Az egye-
dul éléve valas lehet nem vart, nem kivant
allapot az érintett szamara, de kialakulhat
szabad valasztas eredményeként is.

A fiatalabb korosztalyokban a férfiak, mig
az idésebb korosztalyokban a nék korében
nagyobb a lakcimen egyedul élék aranya
(5. abra). A fiatalabbak korében ennek az
az egyik magyardzata, hogy a férfiak ké-
sébbi életkorban Iépnek parkapcsolatba,
mint a nék. Ugyanakkor szerepet jatszik az
is, hogy a gyermekes parkapcsolatok fel-
bomldsa utan a férfiak nagyobb aranyban
laknak egyedul, mig a nék inkabb maradnak
a gyermekeikkel.

A tdrsadalmi statusz egy fontos elemét
meérd iskolai végzettség szerinti klldnbsé-
gek is kimutathatok, féként a fiatalabb kor-
csoportoknal (6. dbra). 2022-ben a 18-29 év
kozotti diplomas férfiak 20%-a, az ugyan-
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5. dbra. Egyedtil él6k ardnya nemek és korcsoportok szerint, 2022

- Forfi N6

Forrds: KSH Népszamldlas 2022.

ilyen végzettségl ndk 16%-a élt egyedul. Mig
az alacsonyabb iskolai végzettségliek cso-
portjaiban mind a férfiak, mind pedig a nék
korében joval alacsonyabb az egyedul élék
aranya. A 18-29 kozotti korcsoportban az al-
talanos iskolat végzett férfiak 6, a nék 4%-a
élt egyedul. Ennek alapvetdéen az az oka,
hogy az alacsonyan kvalifikaltak nehezebben
tudnak onallésodni, kilépni a szuldéi hazbdl,
sajat lakast, otthont vasarolni vagy bérelni.

S~

A fiatalabbak és a kdzépkortak kdrében
az egyedul élék aranya lényegesen maga-
sabb Budapesten, mint a tobbi telepulésti-
puson. A kézségekben kifejezetten alacsony
az egyedul élék aranya (/. abra).

FELNOTTE VALAS

A fiatalok felnétté valasanak szamos aspek-
tusat vizsgalhatjuk ugy, mint a szUl6i haz-
tol valo elkoltdzés, az egyuttélésen alapuld
parkapcsolat kialakitasa, a gyermekvallalas,
vagy az elsé munka vallalasa. Ezek parhu-
zamosan is torténhetnek, és nem feltétlendl
mind irreverzibilisek, hiszen példaul a szUuldi
haztél vald elkoltozést kdvetheti a vissza-
koltdzés is. Pontosabb feltérképezésikre
longitudindlis adatok alkalmasak, amelyek
a fiatalok egyéni életpalydjat hosszabb idén
keresztUl kovetik. A keresztmetszeti képet
nyujté népszamlalasi adatok alapjan is Kki-
rajzolédnak ugyanakkor olyan tendenciak,
amelyek arra utalnak, hogy milyen valtoza-
sok torténtek e téren az utdbbi két évtized-
ben, melynek bemutatdsahoz azt vizsgaltuk

6. dbra. Egyed(l 616k ardnya nemek, korcsoportok és iskolai végzettség szerint, 2022
Férfiak, dltalanos iskola Feérfiak, szakmunkasképz6 Férfiak, érettségi Feérfiak, diploma
18-29 83 — 06 199
30-39 I 5. 20)
40-49 I 6.9 179
50-59 : N 19,2
60-69 187 (I 0.2 20
70-79 I 202
80- 218 (N 6 27,2
I T T 1 T T T 1 T T T 1
0 10 20 30% 0 10 20 0% 0 10 20 30%
Nk altalanos iskola N6k, szakmunkésképzd NGk, érettségi Nk, diploma
18-29 |36 59 88 158
30-39 56 67 90 138
40-49 77 76 92 n8
50-59 13] 130 148 171
60-69 239 25 269 288
70-79 374 369 399 48
80~ 5,0 502 564 581
T T T 1 T T 1 T T 1 T T 1
0 20 40 60% 0 20 40 60% 0 20 40 60% 0 20 40 60%

Forrds: KSH Népszamldlas 2022.
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/- abra. Egyedul éI6k ardnya telepiléstipus szerint, 2022

Férfiak, Budapest Férfiak, megyeszékhely,

megyei jogu varos

Férfiak, egyéb vdros Férfiak, kozség

18-29 199 135 73 6,1
30-39 186 123 10.2
40-49 233 183 14,2 131
50-59 243 19.9 16,8 16,4
T T T 1 T T T 1 T T T 1 T T T 1
0 10 20 30% 0 10 20 30% 0 10 20 30% 0 10 20 30%
Nok, Budapest Nok, megyeszékhely, N6k, egyéb véros Nok, kozség
megyei jogu varos
18-29 189 120 54 4]
30-39 214 120 6,8 48
40-49 176 m 14 56
50-59 214 178 131 104
T T T 1 T T T 1 T T T 1 T T T 1
0 10 20 30% 0 10 20 30% 0 10 20 30% 0 10 20 30%

Forrds: KSH Népszamldlas 2022.

meg, hogy milyen csaldadszerkezetben élnek
a 20-29 év kozotti fiatalabb korosztalyok.

A fiatalabb korosztalyok csaladforma-
it tekintve az 1990 utani folyamatok egyik
legfontosabb eleme az volt, hogy a fiatalok
egyre késébb koltdztek el a szuldi haztol.
Kulondsen a fiu gyermekekre volt ez jel-
lemzé. Az utdbbi évtizedben ez a tendencia
nem folytatodott, amit a népszamlalasi ada-
tok is jeleznek. 2011 és 2022 kdzdtt ugyanis
a leginkabb érintett csoportokban, a 20-as
éveikben jaro fiatalok kérében, mind a nék,
mind pedig a férfiak csoportjdban csdkkent
a szuldi csaldadban, gyermekstatuszban élék
aranya. (Emlékeztetdul, gyermekstatuszban
éloéknek azokat tekintettuk, akik nem élnek
egyltt parjukkal és gyermekeikkel, viszont
egyltt élnek legalabb egyik szuléjukkel.)
A 20-24 éves férfiak korében 78%-rol 70%-ra
csokkent az érintettek ardnya, mig ugyaneb-
ben a korcsoportban 64%-rél 51%-ra az érin-
tett nék ardnya. Ugyanigy csokkenés figyel-
heté meg a 25-29 évesek korcsoportjaban is
(8. abra).

A szUleikkel él6 fiatalok aranyanak csdkke-
nésével parhuzamosan - ahogyan erre mar

utaltunk is -megndvekedett az egyedul élék
aranya a fiatalok koérében (4. abra). Emellett
201 és 2022 kozott azoknak az aranyaban
is novekedés mutathatod ki, akik parjukkal

vagy egyedul allo szuléként a gyermekeik-
kel élnek. Ez elsésorban a vizsgalt korcso-

portba tartozd nék kérében figyelhetd meg.
A 20-24 évesek csoportjaban 11%-rol 16%-ra,
mig a 25-29 évesek korében 31-rél 35%-ra

ndvekedett a gyermekeikkel egyltt él6k ara-

nya. Figyelemre méltd, hogy a 20-24 éves
korosztalyban a szUlé statuszban levd ndk

korében 18%-rol 22%-ra ndvekedett a gyer-

mekUket egyedul neveldk aranya.

Abban, hogy 2011 és 2022 kdzott nem foly-
tatédott a fiatalok o6nallosodasanak életpa-
lyan bellli kitolddasa, feltehetéen nagy sze-

repe volt annak is, hogy 2011 és 2022 kozott a
20-24 éves korosztalyban csokkent a nappali

tagozatos tanulok és ndvekedett a foglal-

koztatottak aranya. Mig az elébbiek ardnya
a népszamlalasi adatok szerint 32-rél 24%-ra
csokkent, addig a foglalkoztatottaké 40-rél

53%-ra emelkedett. Jelentésebb volt a fog-

lalkoztatottak aranyanak bdévulése a 25-29
év kozotti korosztalyban is (68%-rol 79%-ra).
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8. dbra. Szileikkel gyermekstatuszban él6k ardnya

Férfiak, 20-24 éves évenként Férfiak, 25-29 éves évenként

NGk, 20-24 éves évenként N6k, 25-29 éves évenként

2022 69,5 448 513 26,0
201 718 535 636 326
2001 745 29 540 2]
T T T T T T T T 1 I T T T T T T T 1 T T T T T T T 1 T T T T T T T 1
0 20 40 60 80% 0 20 40 60 80% 0 20 40 60 80% 0 20 40 60 80%

Forrds: KSH Népszamldlasok 2001, 201, 2022.

PARKAPCSOLATBAN ELOK

2022-ben 3 millié 973 ezren éltek parkap-
csolatban, 3 millid 126 ezren hazassagban,
és 848 ezren élettarsi kapcsolatban. Az
egyUttélésen alapuld parkapcsolatban éldk
aranya 2001 és 2011, illetve 2011 és 2022 ko-
zOtt egyarant csokkent. Mig az elsd vizsgalt
évtizedben a csdkkenést alapvetben a fia-
talok és a kozépkoruak demografiai maga-
tartasanak valtozasa okozta, addig 2011 és
2022 kozott a 30 év alatti korosztalyoknal
nem volt csdkkenés, és az iddésebb korosz-
talyoknal is tovabb folytatdédott a korabbi
(ndvekvd) trend (9.dbra).

9. dbra. Pdrkapcsolatban él6k ardnya, 2001,2011, 2022

Ardny, %
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Megjegyzés: Parkapcsolatban él6knek azokat tekintettik, akik
glettdrsukkal vagy hazastarsukkal egy lakcimen éltek. Igy azok,
akiknek van parkapcsolatuk, de pdarjukkal nem egytt éinek, nem
szerepelnek elemzéstinkben a parkapcsolatban él6k korében.
Forrds: KSH Népszamldlasok 2001, 2011, 2022.

A parkapcsolatban él6k aranya iskolai vég-
zettség szerint eltéréseket mutat. A néknél
ezek a kulonbségek kevésbé jelentdsek, bar-
mely életkori csoportot is vizsgaljuk. A 30 év
alatti korcsoportokban az altalanos iskolai
és szakmunkas végzettséglek korében, mig
a 30 év felettiek csoportjadban a magasabb
iskolai végzettségl néknél magasabb a mu-
tato értéke.

A férfiakndl azt latjuk, hogy az iskolai
végzettség szerinti  kulonbségek sokkal
jelentésebbek. Az altalanos iskolai végzett-
ségl, 35 évnél idésebb korosztalyokban
a parkapcsolatban él6k aranya legaldbb
10% ponttal rendre elmarad a magasabb
végzettségleketdl. A szakmunkds végzett-
ségliek és az érettségizettek korében a par-
kapcsolatban élék aranya nagyon hasonlo,
a diplomasoknal azonban majd 10%-al ma-
gasabb, egészen a 70 éves korosztalyig. Az
idésebbek korében ugyanis kisebbek az is-
kolai végzettség szerinti kuldonbségek.

A 2022-es népszamlalds adatai szerint
4800 olyan parkapcsolat volt, ahol két fér-
fi, €5 5200 olyan, ahol két n¢ élt egydtt. Ide
azokat soroltuk, akik magukat hazastars-
ként, élettarsi kapcsolatban vagy bejegyzett
élettarsi kapcsolatban éléként adtdak meg,
valamint a csaladban él6 azonos nem( tar-
suk ugyanigy nyilatkozott.
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GYERMEKES CSALADOK

Az elmult évtizedek termékenységi mutato-
iban bekodvetkezett valtozasok a csaladszer-
kezeti strukturan is nyomott hagytak, noha
a gyermekes csalddok aranyat nemcsak a
termékenység, hanem az is befolyasolja,
hogy a gyermekek hogyan oszlanak meg a
csaladok kulonbdzd tipusaiban, mennyien
vallalnak egy, két vagy harom és tdbb gyer-
meket, valds utan a szulék tudnak-e Uj kap-
csolatot kialakitani, valamint az Uj kapcso-
latbol szlletnek-e gyermekek. Gyermekes
csaladoknak ebben az alfejezetben azokat
tekintjuk, ahol 0-24 év kozotti gyermeket
nevelnek. Az életkori szlrés mellett gyer-
meknek tovabbra is azokat tekintjuk, akik
a csaladban gyermek statuszban vannak,
egylttéld parjuk nincsen.

2001-ben a csaladok 55%-aban éltek 0-24
év kozotti gyermekek, 2011-ben ez az arany
50%-ra csokkent, majd egy évtizeddel ké-
sébb 48%-ra. 2011 és 2022 kozott a csa-
ladokban ¢élé gyermekek szamat tekintve
tovabb folytatddott az a tendencia, hogy a
két gyermeket neveld csaladok szama csok-
ken, az egygyermekes, illetve a harom- vagy
tobbgyermekes csaladoké pedig noveke-
dett. 2001 és 2022 kdzott az egygyermekes
csaladok aranya 49%-rol 52%-ra ndvekedett,
a kétgyermekeseké 38-rol 34%-ra csdkkent,
az un. nagycsaladosoké pedig 12-rél 14%-ra
ndvekedett.

A kétgyermekes csaladok aranyanak
csokkenése a kozépfoku végzettséggel ren-
delkezé szuldk esetében volt a legjelentd-
sebb. 2001-ben az ilyen végzettségl szuldk
40%-a, 2011-ben 35%-a, mig 2022-ben csak
33%-a élt kétgyermekes csaldadban. Ezzel
parhuzamosan Kkismértékben ndvekedett
kérikben a nagycsaldados, és nagyobb mér-
tékben az egygyermekes csaladok aranya.
Hasonlo és kozel ilyen mérték( valtozasokat
figyelhetink meg az alapfoku végzettségl
szUl6k korében is. A fels6foku végzettségu-

ek csoportjaban mindharom évben a legma-
gasabb a kétgyermekesek aranya, és naluk
a csokkenés is joval kisebb mértékd volt. Az
atlagosnal nagyobb mértékben novekedett
viszont a nagycsalddosok aranya ebben a
csoportban, noha 2022-ben az alapfoku
végzettségl szulék korében taldljuk a leg-
tobb harom- vagy tébbgyermekes csaladot
(10. abra).

10. dbra. Gyermekek széma a sz(il6k iskolai végzettsége szerint, 2022
(0-24 év kozotti gyermeket neveld csalddok)

Alapfok 282 18,2
Kozépfok 331 1

Felséfok 39 138

T T T T T 1
0 20 40 60 80 100%
-
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Megjegyzés: A szUl6k iskolai végzettségénél a magasabb végzett-
séggel rendelkez6 szUl6 adatait vettik figyelembe.
Forrds: KSH Népszamlalas 2022.

A gyermeket neveld csaldadok dontd tobb-
ségében két szuld neveli a gyermek(ek)
et. Ezen belul ugyanakkor idében ndvek-
vé trendet mutat azoknak a csalddoknak
az aranya, ahol a szUlék nem hazassagban,
hanem élettarsi kapcsolatban élnek. 2001
és 2022 kozott 71%-rol 57%-ra csdkkent a
gyermekUket hazassagban neveld szulék
aranya, mig 8-rol 16%-ra ndvekedett a gyer-
mekUket élettarsi kapcsolatban nevelékeé.
Hozza kell tenni tovabba, hogy mindezek a
folyamatok 2001 és 2011 kozott dinamiku-
sabban valtoztak, mint 2011 és 2022 kdzott.
Az eqgyszUlds csaladok aranyaban szintén
emelkedés figyelhetd meg, 2001 és 2011
kozott nagyobb, mig 2011 és 2022 kdzodtt
kisebb mértékben. 2001-ben a 0-24 éves
gyermekeket neveld csaladok 21, 2011-ben
25, 2022-ben pedig mar 27%-a volt egyszU-
|6s csaldad (7. abra).
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11. abra. Gyermekes csalddok a sztil6k pdrkapcsolati formdja szerint, 2001, 2011, 2022 (0-24 év kozétti gyermeket neveld csalddok )

Hazassag Elettarsi kapcsolat Egyszil6s csalad
2001 nl 81 209
201 603 146 251
2022 56,5 16.3 272
T T T T 1 i T T T 1 i T T 1
0 20 40 60 80% 0 5 10 15 20% 0 10 20 30%

Forrds: KSH Népszamldlasok 2001, 201, 2022.

12 dbra. A 0-24 év kézotti gyermekek megoszldsa a Szilbk parkapcsolati formdja szerint, 2001, 2011, 2022

2001 201 2022
Satilok hazasséghan _73,3 625 60
Sz0l6k élettarsi
kapcsolatban . 82 19 166
Eqyedulall szilovel -18,0 26 234
T T T T 1 T T T T 1 T T T T 1
0 20 40 60 8% 0 20 4 60 80% 0 20 £ 60 80%

Forrds: KSH Népszamldlasok 2001, 201, 2022.

Mivel az egyszUlés csalddokban alacso-
nyabb a gyermekszam, érdemes megvizs-
galni nemcsak a szUl6k, hanem a gyermekek
megoszlasat is aszerint, hogy milyen csaldad-
ban élnek. Eszerint 2022-ben a 0-24 év kod-
zOtti gyermekek 60%-a hazassagban, 17%-a
élettarsi kapcsolatban él6 szuldkkel él, mig
23%-uk egy szulével (12, abra).

Az egy szuldvel él6 gyermekek aranya
az életkor elére haladtaval noévekszik. Az
életkor szerinti vizsgalatok arra is ramutat-
nak, hogy az a noévekedés, ami az egyszu-
|6s csalddokban nevelkeddk aranyaban volt
tapasztalhatd 2011 és 2022 kozott, az alap-
vetéen abbol adodott, hogy a 16 évnél - de
meég inkdbb a 20 évnél - idbésebb gyerme-
kek nagyobb aranya él egy szulgjével 2022-
ben, mint 2011-ben. Az elmult évtizedben, a
téluk fiatalabb korcsoportokban lényegé-
ben nem volt valtozas a tekintetben, hogy
a gyermekek mekkora aranya él egyszulés
csaladban (73, abra).

13, abra. 0-24 év kozotti gyermekek korében az egy szulével é/6k
aranya, 2001, 2011, 2022
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Forrds: KSH Népszamldlasok 2001, 201, 2022.

Abban viszont elmozdulas latszik, hogy az
egyszUulds csaladokon belul hogyan alakul az
anyas és az apas csaldadok aranya. 2001-ben
és 2011-ben az egyszulds csaladok 12-13%-a
volt apas, mig 2022-re ez az arany 19%-ra
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emelkedett. Ennek feltehetéen &sszetett
okai vannak. Egyrészt valtozoban vannak
az apai szerepek, aminek kdvetkeztében
bévul azoknak az apaknak a kore, akik valas
utan szeretnék, hogy gyermekeik vellk egy
csalddban maradjanak. Masrészt ez egyre
elfogadottabba valik, igy azok a szUldk is
nagyobb eséllyel valasztjdk ezt valads utani
csaladi berendezkedésként, akik korabban,
hasonld helyzetben erre nem gondoltak vol-
na. A jogszabalyi valtozasok alapjan szintén
nagyobb eséllyel kertlhetnek az apdk csa-
ladjaba, mint korabban. Végul lehetséges,
hogy egy adatfelvételi sajatossag is szere-
pet jatszik az aranyok megemelkedésében,
nevezetesen az, hogy a valtott gondosko-
dasban nevel§ szulék mindkét csaladban
csaladtagként rogzitették a naluk is nevel-
kedd gyermeket. Mivel a népszamlalasi ada-
tok javitasakor a duplikdtumok kisz(résére
torekedtek, nem tudjuk, hogy ez milyen ha-
tast gyakorolt az apas egyszulés csaladok
aranyanak valtozasara.

A kétszUlds csaladokon beltl megkuldon-
boztethetjuk az intakt és a mozaikcsala-
dokat. Intakt csalddoknak azokat tekintjik,
ahol az 6sszes, a csaladban élé gyermek az
ott él6 szuldk vérszerinti gyermeke. A mo-
zaikcsaladok korébe pedig azokat soroltuk,
akiknél legaldbb egy ott él6 gyermek az
egyik szulé kordbbi parkapcsolatabdl szar-
mazik. A mozaikcsalddok egy részében ko-
z6s gyermekek is vannak, mig masokban a
szUl6k csak a koradbbi parkapcsolataikbol

szarmazo gyermekekkel élnek egyutt. Ez
utébbiak vonatkozasdban azt mondhat-
juk, hogy jellemzébben az anydk korabbi
kapcsolataibdl szarmazd gyermekek élnek
ezekben a csalddokban, mely abbdl adodik,
hogy valas utan a gyermekek donté toébb-
ségét napjainkban is az anyaknal helyezik el.

Amig 2001 és 2022 kozott a gyermeket
neveld csalddok koérében 66%-rol 59%-ra
csokkent az intakt csaldadok, addig a mo-
zaikcsaladok aranya mindharom vizsgalati
évben 11-12% korul mozgott, ugyanakkor az
egyszuldés csalddok aranya jelentésebben
novekedett. 2001-ben 21, 2011-ben 25, 2022-
ben pedig a gyermekes csaladok 27%-a volt
egyszUlds csalad (74. dbra).

Ahogyan fentebb bemutattuk (7. abra),
2022-ben a gyermeket nevel§ csaladok
57%-3ban a szUl6k hazassagban élve nevelik
a gyermekeiket. Az intakt és a mozaikcsala-
dokat 6sszevetve azt 1atjuk, hogy az intakt
csalddokban Iényegesen magasabb a hazas-
sagon alapuld szuléi kapcsolat, mint a moza-
ikcsaladokban. 2022-ben az intakt csaldadok-
ban 82%-ot tett ki a hazastarsi kapcsolaton
alapuld csalddok ardnya, mig a mozaikcsala-
dokban ez az arany csak 59%. A mozaikcsa-
ladokon belll viszont jelentds a kuldnbség e
tekintetben aszerint, hogy vannak-e kozos
gyermekek vagy sem. Azokban a mozaik-
csaladokban, ahol kozds gyermekek is szU-
lettek, a csalddok 70%-3ban a szuldk hazas-
sagban élnek, mig azokban, ahol nem voltak
kdzds gyermekek, csak 47% a mutato értéke.

14. abra. A gyermekes csalddok megoszldsa csaldatipus szerint, 2001, 2011, 2022 (0-24 év kézétti gyermeket neveld csalddok)

2001
Intakt csalad 661
Mozaik csaléd 120 10,5
Egysziilés csaldd 209

Ismeretlen | 1.0 31

201 2022

614 593

T T T T 1 f T
0 20 40 60 80% 0 20

Forrds: KSH Népszamldlasok 2001, 2011, 2022.
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Az egygyermekes csaladok ardnya az
egyszUulés csaladokban és azokban a mo-
zaikcsalddokban a legmagasabb, amelyek-
ben (még) nem szUlettek kdzds gyermekek.
Ugyanakkor a mozaikcsaladok masik tipu-
saban, ahol kdzds gyermekek is szulettek,
a nagycsaladosok aranya 49%. Azt, hogy a
mozaikcsalddok fontos rekrutacios bazisat
adjak a nagycsaladosoknak, az a tény is jelzi,
hogy a harom vagy toébb gyermeket neveld
csaladok negyede mozaikcsalad.

A csaladtipusok megoszlasa a szUlék isko-
lai végzettsége szerint is kulonbodzik. Minél
magasabb a szUl6 iskolai végzettsége annal
nagyobb a valoszinlsége annak, hogy intakt
csaladban neveli a gyermekeit. Az alacso-
nyabb végzettségliek korében viszont ma-
gasabb a mozaikcsalddban élék aranya, és
meég inkdabb nagyon magas a gyermekeiket
egyedul neveld szuldké. Noha az altaldanos
iskolai végzettségl szulék aranya nagyon
alacsony, kortkben a szulék kozel fele egy-
szUlBs (15. abra).

Az alfejezet eddigi részében azokrdl a
gyermekekrdl és csaladjaikrol irtunk, akik
legaldbb az egyik bioldgiai vagy 6rokbefo-
gado szuldjukkel egyutt élnek. Ugyanakkor
a 2022-es népszamlalaskor kdzel 52 ezer
olyan 0-18 év kozotti gyermeket! szamlaltak
6ssze, akik olyan rokonuknal vagy nem ro-

konuknal élnek, akik nem szUl&i statuszban
vannak. Ok lehetnek nagyszilék, a szUlé
testvérei vagy a gyermek nagyobb testvére
is. Ezekrdl az egyuttélési formakrol sajnos
nincsen pontosabb képunk, de feltehetden
az ilyen egyuUttélésekben nevelkedd gyer-
mekek az atlagosnal nagyobb nehézséggel
indulnak a felndttkor felé.

AZ IDOSEK EGYUTTELESI FORMA|

Az eurdpai és a fejlett orszagok egyik leg-
meghatarozobb tarsadalmi jelensége az
idésebb korosztalyok aranydanak noveke-
dése. Magyarorszagon az idések donté
tobbsége maganhaztartasban él. Még a
legiddsebb korosztalyokban is alacsony az
intézmeényekben él6k aranya. 2022-ben a 85
éves és iddsebb férfiaknak 6%-a, a néknek
13%-a él intézményben. Ez eurdpai 6sszeha-
sonlitdasban rendkivil alacsonynak szamit,
aminek o6sszetett okai vannak. Részben az
idéseket befogadd intézmények szUk kapa-
citdsa, a teruleti eloszlas egyenldtlenségei
és az intézmények koltségei, masrészt az
érintettek és csaldadjaik attitddjei jarulnak
ehhez hozza. Az idések még akkor is ra-
gaszkodnak a sajat lakasukban maradashoz,
amikor egészségi allapotuk mar komoly

15. dbra. Csalddtipusok a sztl6k iskolai végzettsége szerint, 2022 (0-24 év kozétti gyermeket neveld csalddok )

Altalanos iskola

Intakt csalad

Mozaik csaldd,

kozos gyermek nélkul
Mozaik csaléd, |

kozos gyermekkel

Egyszil6s csalad

Pérkapcsolatos csaldd, |
egyéb

Szakmunkasképzd

Erettségi Diploma

Forrds: KSH Népszamldlas 2022.

! It azért a 0-18 év kozotti gyermekekrél irunk, mert 6k azok a kortiak, akiknek a tarsadalmi normak szerint még a szileikkel kellene élnitik,

gyermek statuszban.
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meértékben megromlott. Magyarorszagon az
idésgondozas jelentés mértékben a csaladi
er6forrasok mozgositasara épit és nem az
allami gondoskodasra.

2022-ben a 65 éves és iddsebb, magan-
haztartasban élék kozal tébb, mint 614 ez-
ren éltek egyedul, amely a korosztalynak
32%-a. Az életkor el6érehaladtaval aranyuk
erételjesen noévekszik: a 65-69 éves kor-
osztalynak a negyede, a 70-es éveikben
jarok kortlbeltl harmada, a 85 éves és
iddsebb népességnek pedig kozel a fele él
egyedul.

16. dbra. Az idések egy(ttélési formai korcsoportonként, 2022

Egyedul ¢l [ 250

Csak aparjaval él6 - 429

65-69 70-74 75-
Pérjaval és .

o DS 7 102
Egy sztléként I 89 92
Egyéb formaban [l 85 90

Az idések legnagyobb csoportjat (38%)
azok teszik ki, akik parjukkal élnek, gyerme-
keik nélkul. Tovabbi 10-10%-ot pedig azok,
akik parjukkal vagy egyeduli szuléként a
gyermekeikkel éltek (76. dbra).

Az id6s férfiak és nék jelentdsen kllonbodz-
nek a tekintetben, hogy mekkora aranyuk él
egyedul, mennyien élnek a parjukkal és/vagy
a gyermekeikkel egy csaladban. A férfiak
kérében, minden korcsoportban azoknak az
aranya a legmagasabb, akik a parjukkal élnek
ketten. Nagyon jelentds a nemi kilénbség a
80 év felettiek korében: mikdzben a 80-84

79 80-84

EE

85 éves és idésebb

17.6 E

gyermekével sztléként
gyermekével
T T T T 1 i T T T 1

0 20 40 60 80% O 20 40 60 80% O

Forrds: KSH Népszamldlas 2022.
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17 dbra. Az iddsek egylittélési formdi korcsoportok s nemek szerint, 2022

65-69 férfi

70-74 férfi

Egyedul él6

Csak a pdrjaval él6
parjaval és
gyermekévelszuléként
Egy szuloként
gyermekével

Egyéb formdban

75-79 férfi

80-84 férfi

85 éves és iddsebb férfi

56,6 496

1
60%

1
60% 60%

65-69 nd 70-74n6 75-79 né 80-84né 85 éves és id6sebb né
Egyedul é16 288 356 434 514 552
Csak a parjaval €16 319 334 260 158 65
Pérjaval és
ayermekévelszailokent | 108 70 42 22 03
Egy szul6keént
gyermekével 125 128 135 14,6 16,7
Egyéb formaban 99 n3 13,0 159 23
T T T 1 T T T 1 T T T 1 T T T 1 T T T 1
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Forrds: KSH Népszamldlas 2022.
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éves férfiak 57%-a él a parjaval, addig ugyan-
ebben a korcsoportban a néknek csupan
16%-a. A 85 éves és iddsebb korosztalyban
pedig a férfiak 50%-a, mig a néknek 7%-a.

A nék korében viszont minden korcsoport-
ban magasabb az egyedul élék aranya. A 65
és 79 év kozotti férfiaknak kortlbelul 6tdde
él egyedul és az életkor elére haladtaval sem
novekszik aranyuk. A néknél viszont mar a
65-69 éves korosztalyban is lényegesen ma-
gasabb (29%) az egyedul él6k aranya, mely
dinamikusan névekszik, ha az egyre idésebb
korosztalyokat vizsgaljuk. A 80 év feletti
korosztalyoknal atlépi az 50%-ot. Mikdzben
a 80-84 éves férfiak 23%-a, a 85 éves és
idésebbeknek 33%-a él egyszemélyes haz-
tartasban. Ki kell emelntnk az ‘egyéb csa-
ladosszetételben’ él6k aranyat is, ami a ndk
korében kifejezetten magas, kuldndsen a 80
év feletti korosztdlyokban. Ezek tdbbsége-
ben haromgeneracios egylttélések, ahol az
idések nagyszuldként élnek gyermekeikkel
egy csaladban (77 abra).

EUROPAI OSSZEHASONLITASOK

Az aldbbiakban azt mutatjuk be, hogy mi-
lyen kulonbségek vannak Eurdpa orszagai
kdzott néhany fontosabb egylttélési forma

18. dbra. Az eqyszemélyes haztartdsok aranya, 2021 (haztartasi szint)

%
50

5
40 |
35
30
2%
2
5
10
54
04

Ciprus
Portugdlia
Horvatorszdg
Gorogorszag
Spanyolorszag
Mélta
rorszag
Szlovénia
Csehorszdg
Magyarorszag
Roménia

Forrds: EU-SILC 2021, sajat szamitas.

és az egyszemélyes haztartasok elterjedt-
ségét tekintve. Az eurdpai 6sszehasonlita-
sokban adataink forrasa az EU-SILC adatfel-
vétel, amelyben haztartasi szintl adatokat
rogzitettek.

A 2021-es EU-SILC adatai alapjan az egy-
személyes haztartdasok aranya Eurdpa-szer-
te rendkivll jelentés kuldnbségeket mutat,
mely jellemzéen magas szamos észak-eu-
ropai és tdbb nyugat-eurdpai orszagban is.
Finnorszagban, Svédorszagban, Danidban
és Esztorszagban az egyedul élék ardnya
meghaladja a 40%-ot. Finnorszagban a
haztartasok 47%-aban csak egyetlen ember
él. Magyarorszagon, hasonldan mas kozép-
kelet-eurdpai orszagokhoz az egyszemeé-
lyes haztartdasok aranya kodzepesen magas
(30% korul), mig a dél-eurdpai orszagok
dontd tobbségében - pl. Spanyolorszagban,
Gorogorszagban,  Horvatorszagban — és
Portugalidban - eurdpai viszonylatban a
legalacsonyabb, 25% korali (78, abra).

Jelentds kulonbségek mutatkoznak ab-
ban is, hogy az életpalya kulonbozé szaka-
szain hogyan alakul az egyedul él6k aranya.
Az orszagok kozotti legszamottevdbb el-
térések a felndtté valas korai szakaszaban
és az életpdlya végeén figyelheték meg.
A felndtté valas éveiben az egyedil élék ara-
nyanak alakuldsa egyrészt attol fugg, hogy

Belgium
Lettorszag
Bulgdria
Franciaorszdg
Ausztria
Luxemburg
Németorszag
Litvania
Esztorszag
Dania
Svédorszag
Finnorszég
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a fiatalok milyen életkorban koltdznek el a
szUIGI haztol, masrészt attdl, hogy mennyi-
en maradnak tartésan egyedul, parkapcso-
lat nélkul. Tovabba, hogy hogyan alakul a
fiatalok gyermekvallaldsa, illetve fugg attdl
is, hogy a szuléi haztol valo elkoltdzés és az
Uj csalad alapitasa kozé beékelddik-e egy
olyan életszakasz, amikor a fiatalok par és
gyermek nélkul egyedul élnek.

Az aldbbiakban kivalasztottunk néhany
olyan eurdpai orszagot, amelyek jol példaz-
zak az eurdpai mintakat. Ezek a példak jol
mutatjak, hogy a 18-29 év kozotti fiatalok
korében az északi orszagokban kifejezetten
magas az egyedul élék aranya, mig Kozép-
és Kelet-Europaban vagy Dél-Eurdpaban
alacsony, vagy szinte egyaltaldan nem jel-
lemzd6. Mindkét orszagcsoportban késdn
onallosodnak és koltdznek el a szUléi haztol
a fiatalok. Feltehetéen anyagi okok is sze-
repet jatszanak abban, hogy ezek a fiatalok
jellemzéen nem élnek egyedul ebben az
életszakaszban (79. abra).

A 30 év feletti korosztalyok mutatoiban
nagy szerepet jatszik az is, hogy a parkap-
csolatok meglehetdsen torékenyek Eurdpa
$zZamos orszagaban, mely valdashoz vezet.

A valasok magas aranyanak kdvetkeztében
sokan maradnak egyeddl.

Meglehetdsen egységes képet mutatnak
a lentebb bemutatott orszagok abban, hogy
az 50 év feletti korosztdlyoknal, ha egy-
re idésebb korosztalyt vizsgalunk, Ugy lesz
egyre magasabb az egyszemélyes haztar-
tasok aranya. Az életkorral vald ndvekedeés
dinamikajaban viszont mar erételjesebbek a
kuldnbségek. Danidban a 70-79 év kozdttiek-
nek 40%-a, Esztorszdgban még ennél is ma-
gasabb aranya él egyedul, a tobbi orszagban
ettél lényegesen alacsonyabb a mutato érté-
ke. Kllonosen érdekes Spanyolorszag példaja,
ahol minden korosztalyban kifejezetten ala-
csony az egyedul élék aranya, igy az idések
korében is ritkan fordul elé (719, abra).

Az iddbeli trendek vonatkozdsaban azt
mondhatjuk, hogy az eurdpai orszagok don-
té tobbségében az egyedul élék ardnya no-
vekszik, amely, ahogyan fentebb mar utal-
tunk ra, kulonbdzd okokra vezethetd vissza.

Az orszagok kozott tovabba eltérések le-
hetnek abban is, hogy hogyan alakulnak az
egyszemélyes haztartasokkal kapcsolatos
attitlidok. Noha erre vonatkozoan nincsenek
szisztematikus kutatasok, néhany orszagban

19. dbra. Az egyszemélyes haztartasok ardnya korcsoportok szerint, 2021 (egyéni szint)
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Forrds: EU-SILC 2021, sajét szamitds.
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vannak erre vonatkozo informaciok. Svédor-
szagban példaul az egyszemélyes haztar-
tasok megitélése pozitiv irdnyba mozdult
el, amely egyre inkdbb a fuggetlenség, az
onkéntes valasztas fogalmaival kapcsolodik
ossze. Mivel Svédorszagban, sok mas or-
szaghoz hasonldan lakashiany van, igy az,
hogy valaki egyedul él, egyre inkdbb egy
magas tarsadalmi statuszt jelol.

A parkapcsolatban ¢élék ardnya minden
orszagban a kozépkoru generaciok koré-
ben a legmagasabb, ezen belll is a 40-49
év kozotti korosztalyban. Az idésebb kor-
osztalyok felé haladva csdkken a parjukkal
egyltt élék aranya, mely csdkkenés néhany
orszagban meredekebben, mig mas orsza-
gokban enyhébben cstkkend trendet mutat.
Spanyolorszagban vagy még inkabb Fran-
ciaorszagban, az iddsebb korosztalyokban
alig csokken a parkapcsolatban él6k ardnya
az idésebb korcsoportokban, mig Romani-
dban, Magyarorszagon és Esztorszagban
nagyon meredek a csokkenés (20. abra).
Ez 6sszefligg azzal, hogy a volt szocialista
orszagokban a nemek halanddsagi mutatoi
jelentésebb kulonbséget mutatnak. Mivel a
férfiak varhato élettartama rendre elmarad

a noketdl, és a parkapcsolatokban altaldban
a férfiak az idésebbek, ezért a ndk gyakrab-
ban 6zvegyllnek meg és jellemzdébb rajuk,
hogy id6s korukban egyedul élnek.

A fiatal- és a kdzépkoru népesség jelentds
része gyermekes csaladban él. Gyermekes
csaladnak azokat tekintik a SILC 2021 fel-
mérésben, ahol a szUl6k vagy az egyedul
él6 szulé legaldbb egy 0-24 év kdzotti gyer-
meket nevel. A gyermekes csaladok aranyat
és gyermekszam szerinti strukturdjat tobb
tényez6 is meghatarozza: egyrészt a gyer-
mektelenség, masrészt az, hogy azok, akik
szUlévé valnak, hany gyermeket vallalnak,
majd vegul az is, hogy hogyan alakul a szU-
|6k parkapcsolata, valds utan milyen csalad-
ba kertlnek a gyermekek, illetve szlletnek-e
meég az Uj kapcsolatbol is gyermekek.

Magyarorszag azon orszagok kozé tarto-
zik, ahol az egy gyermeket nevel6k aranya
magas. Ahogyan a magyarorszagi nép-
szamldlasi adatokbdl is lathattuk, a csala-
doknak megkozelitdleg felében egy gyer-
meket nevelnek a szUl6k. Hasonldan magas
aranyokat taldlunk még Bulgaridban, Litva-
nidban, Lettorszagban, Olaszorszagban és
Németorszagban. Ezek kdzul az orszagok

20. abra. A pdrkapcsolatban él6k aranya korcsoportok szerint, 2021 (egyéni szint)
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Forrds: EU-SILC 2021, sajat szamitds.
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kdzul tobb esetben szintén (pl. a Balti or-
szagokban) az alacsony termékenység és
a magas valasi mutatok kozds hatdsa ered-
meényezi ezt a jelenséget (2] abra).

Noha a kétgyermekes csaldadmodellre
napjainkban is gyakran ugy tekintlink, mint
a gyermekes csaladok leginkabb elterjedt
formajara, a legfrissebb adatok inkabb azt
mutatjak, hogy az Eurdpai Unio orszagainak
tobb mint felében nem ez, hanem az egy-
gyermekes csalddok aranya a legmagasabb.
Jellemzd, hogy ahol aranyaiban a kétgyer-
mekes csalddok vannak a legtdbben, ott
nagyon kodzel van egymashoz az egy- és a
kétgyermekes csalddok ardnya. Osszessé-
gében tehat Eurdépaban nem beszélhetlink
a kétgyermekes csaldadmodell dominanci-
ajardl, hiszen aranyuk a legtébb orszagban
40% koral mozog.

A nagycsaladosok aranyat tekintve nem
lehet azt mondani, hogy egyfajta észak-dél,
vagy kelet-nyugat mintazat lenne felfedez-
hetd. A volt szocialista orszagok sem mu-
tatnak egységes képet. A harom vagy tébb
gyermeket nevelé csalddok ardnya lrorszag-
banalegmagasabb, itt a gyermekes csalddok
26%-a tartozik ebbe a csoportba. Megkdze-
litéleg minden 6todik csalad nagycsalados
Belgiumban, Finnorszagban, Horvatorszag-
ban és Cipruson is. Szamos orszagban (pl.
Danidban, Ausztridban, Goérogorszagban,
Esztorszagban, Lettorszdgban és Magyar-
orszagon) 15-20% kozott mozog azoknak
az aranya, akik legalabb harom gyermeket
nevelnek a csaladban. Kifejezetten alacsony,
10% alatti ezeknek a csalddoknak az aranya
Bulgaridban, Litvanidban, Olaszorszagban
és Csehorszagban (27 dbra).

Ezeknek az adatoknak az értelmezése-
kor Ujra hangsulyoznunk kell, hogy a csa-
ladokban nevelked® gyermekek szama
nemcsak a termékenységtdél, hanem a va-
lasi és Ujrahdzasodasi mutatoktél is fugg.
A nagycsaladosoknak egy része mozaikcsala-
dokbol kertl ki, olyan csalddokbdl, ahol a szU-
|6knek legaldbb az egyike a korabbi parkap-
csolatabdl is hozott gyermeket a csaladba.

21 dbra. A 0-24 éves gyermeket neveld csalddok megoszidsa

gyermekszam szerint, 2021 (hdztartasi szint)
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Forrds: EU-SILC 2021, sajat szamitas.

Az Eurdpai Unid orszagaiban él6 gyerme-
keknek egy jelentds része mar gyermekko-
ra alatt megtapasztalja a szulei valasat, a
csalad felbomlasat. Valas utan a gyermekek
egyik vagy masik szuléjukhdz kertlhetnek,
illetve valtott gondoskodasba is, ami azt je-
lenti, hogy a gyermek kozel hasonld id6t tolt
mindkét szuldjének otthonaban. A szUI6k Uj
parkapcsolatot is létesithetnek, amely az Uj
partnerrel vald 6sszekodltdzés utan egy mo-
zaikcsalad kialakulasat jelenti.

Az egyszUlés csaladok ardanyat mindezek
a tényez6k egyuttesen hatdrozzak meg.
A valasok szama, a gyermekelhelyezés mod-
ja és az, hogy mennyire jellemzd, hogy az
egyszUulds csaldadban éldék Uj csaladot alapi-
tanak, mind befolyasoljdk az egyszulds csa-
ladok elterjedtségét egy tarsadalomban.

A 2021-es EU-SILC adatok szerint
Magyarorszagon az egyszUlés haztarta-
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sok ardnya eurdpai viszonylatban kozepe- ban, irorszagban és Svédorszagban, és jo-
sen magas, tovabba kifejezetten magas a val az eurdpai unids atlag felett van Fran-
Balti allamok kozul kettdben, Litvanidban ciaorszagban, Danidban és Portugalidban
és Lettorszagban, ezeken kivul Belgium- is (22 abra).

22 abra. Eqyszulds hdztartasok aranya a 0-24 éves gyermeket neveld haztartasokban, 2021 (haztartasi szint)

%
354

30
25

20 4

Gorégorszag
Horvétorszag
Szlovénia
Ausztria
Roménia
Ciprus
Spanyolorszag
Csehorszag
Bulgdria
Esztorszag
Olaszorszag
Németorszag
Magyarorszag
Luxemburg
Finnorszég
Svédorszag
Franciaorszag
Dania
Belgium
Irorszag
Lettorszag
Litvania

Forrds: EU-SILC 2021, sajat szamitas.
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7. EGYUTTELESI FORMAK, CSALADTIPUSOK

FOGALMAK

Csalad: Hazastarsi vagy élettarsi, illet-
ve gyermek-szilé kapcsolaton alapuld
egyutteldk kore.

Nuklearis csalad: Azok a csaldadok, ame-
lyekben csak olyan statuszu személyek
élnek, akik parkapcsolatban vannak és
(vagy) szulék (egyutt él6 par nélkdli is)
gyermekekkel.

Kiterjesztett csalad: Azok a csaladok,
amelyekben a nukledris csaldadhoz rokon
(nagyszUld, nagynéni, nagybacsi, felnétt
testvér, unokatestvér) személy is kapcso-
[6dik.

Gyermek a csaldadban: Akiknek a csaladon
bellli statusza gyermek, azaz a szlleikkel
élnek egyutt, és 6k maguk nem szuldk
a csaladban, illetve nem a partnertkkel
élnek. Emellett elemzésinkben egy to-
vabbi, életkor szerinti lehatarolast is al-
kalmazunk, ahol megkulénboztetjuk a 24
(illetve a fejezet egy részében a 18) éves
és fiatalabb gyermekeket az idésebb, de
gyermek statuszban levd személyektdl.

HIVATKOZOTT IRODALOM

Murinkd L. és Spéder Zs. (2023). Haza-
sodo élettdrsak. Korfa, 2023/2. szam.

Parkapcsolatban él6k: Parkapcsolatban
éloknek azokat tekintettlk, akik élettar-
sukkal vagy hazastarsukkal egy lakcimen
élnek. gy azok, akiknek van parkapcsola-
tuk, de parjukkal nem élnek egyutt, nem
szerepelnek az elemzéstinkben a parkap-
csolatban élék korében.

Gyermekes csalad: Az a csalad, ahol leg-
aldbb egy olyan gyermek él, aki legfeljebb
24 éves.

A gyermekes csaladok tipusai: /ntakt csa-
lad: Az a csalad, ahol a csaladban él6 ¢sz-
szes gyermek mindkét szulének vér sze-
rinti gyermeke. Mozaik csalad: Az a csalad,
ahol a csaladban a gyermekek két szulo-
vel élnek egyutt, és legalabb egy olyan
gyermek él a csaladban, akinek az egyik
szUl6 nem vér szerinti szUldje. Egyszlos
csalad. Az a csalad, ahol a csaladban é16
gyermekeket csak egy szuldé neveli/csak
egy szulével él egyUtt.
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