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Csalad-
es értékszociologia



Csaladi értekek - magatartasok
demogréfiai tendenciak-

A csaladi élettel, a gyermekvallaldssal kapcsolatos vélemények, attitlidok
alakulasat vizsgalva rendre azt tapasztalom, az emberek szivesen deklaral-
jak magukrol, hogy életiiket el sem tudnak képzelni gyermek nélkil. A ha-
zassagot pedig legtébben kordntsem valamiféle ,elavult intézménynek"
gondoljak, hanem a lehetd legjobb életforméanak. Jellemzd ez a 40 évesnél
fiatalabbak generacidjara. A 90-es évek elején - munkatarsaimmal egyutt
- elész6r magam is meglep&dtem azon, hogy a hazassag és a gyermekes
Iét preferalasa Magyarorszagon - mas orszagokhoz képest - kiiléndsen in-
tenziv. Az ellentmondast, amely e ,,lagy adatok” és a kemény tények kdzott
van, kétségkivil nehéz megfejteni. A szlletések és a hdzassagkotések sza-
ma évrél évre kevesebb, a valasoké elég magas, és - f6képp a 90-es évektdl
- érzékelheten novekszik a hazassagon kivili sziletések aranya. Ezek a
kemény tények nem egy szakmatarsunkat meglehet§sen sommas megal-
lapitasra 0sztonzik, a hdzassag (vagy akar a csalad) valsdgaként értelmez-
ve azokat. Kilénb6z6 vitdk alkalmabdl, olykor publikécidban is tapaszta-
lom: a ,,kemény" és a ,,lagy" adatok ellentmondasat tgy oldjak fel, hogy ez
utdbbiakat egyszerden csak hitetlenkedve fogadjak, akar még elfogultsagot
vagy modszertani, kérdezésmetodikai tévedéseket is feltételezve mogottik.
Pedig ez az ellentmondas nem magyar specialitas, mas eurdpai orszagok
kutatoi is szembe keriilnek vele. A ,,kemény" és a ,,lagy" adatok, vagyis a
magatartasok és a vélemények, attitlidok, értékek nem simulnak egymas-
ra gy, ahogyan a dolgok leegyszerdsitésére hajlamos logikdnkkal azt lat-
ni szeretnénk. Raadasul a megfigyelt demogréafiai folyamatok az eurdpai
orszdgokban nem is egyforman mentek/mennek végbe, és az sem biztos,
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hogy az egyes orszagok minden szempontbdl ugyanazt az utat fogjak bejar-
ni. E dolgozatban - részben kutatasi tapasztalatok alapjan, részben csupan
hipotéziseket fogalmazva - e problémakdr néhany magyarorszagi sajatossa-
gét igyekszem felvazolni.

Ertékek, normak
és demografiai trendek zavarba ejtd kapcsolata

A termékenységcsokkenés magyarazatara nagyon sok kisérlet tortént
az elmult évtizedekben. A kilénbdz8é tényezék hatdsmechanizmusa-
nak 6sszefoglalasara kidolgozott elméletek kdziil a demografiai &tmenet
elmélete (csakugy, mint a termékenység 1960-70-es években viragzé
kdzgazdasagi elméletei) csak altalanosan és leir6 médon szamolnak be
arrél, hogy a modernizacio soran bekdvetkez6 gazdasagi és tarsadalmi
véaltozasokkal egyidej(ién a csalddok gyermekszama mindenitt Iénye-
gesen csdkken (vO. Andorka, 1987). A gazdasagi-tarsadalmi valtozasok
kozil azonban egyik sem all er6s és kdzvetlen ok-okozati kapcsolatban
a termékenység alakulasaval. A nemzetk6zi szakirodalomban minden
hatoétényez6re nézve (mint pl. a kiilénb6z6 tarsadalmi rétegek aranya,
az iskolai végzettség emelkedése, a varosiasodas, a n6k munkavallalasa
sth.) lehet olyan vizsgélatot talalni, amely a szokasos és altalaban érvé-
nyesnek tartott 6sszefliggéssel ellentétes iranyd kapcsolatot mutat. Mara
mar meglehet8sen vissza is szorult az az elképzelés, hogy e demogréfiai
véaltozasokban a gazdasagi okok jatsszak az els6rendl szerepet.

Az 1970-80-as évekre teheték azok a kezdeményezések, amelyek a
termékenység magyarazatat a kultdra teriletére toltak. Ez els@sorban
a princetoni vizsgalathoz, kdzelebbrdl a belga Lesthaeghe nevéhez fi-
z8dik (v0. Lesthaeghe-Wilson, 1982, Lesthaeghe, 1983), aki szerint a
termékenységi tendencidban a gondolkodéas altalanos megvaltozasa, a
vallas és altalaban a hagyomanyos értékek, normak, szolidaritasi for-
mak meggyengulése, a szekularizacio, az individualizmus térhéditasa
a meghatarozo. A csaladi élettel kapcsolatos értékek és normak kereteit
a XX. szézad els6 felében még a férfi és nd tdérvényes hazassaga és - a
hazassag legf6bb céljaként - az ebbdl szlletett gyermekek jelentették. A
csaladi élet bioldgiai - utédnemz6 - és tarsadalmi értelemben vett rep-
rodukcioés funkcioi meghatarozott normak szerint érvényestltek. Ennek
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a rendnek, allanddsagnak a biztositasa gyakorlatilag ,,0ssztarsadalmi
érdeknek" szamitott. Ezek a normak - a csalad egyes tagjainak egyma-
sért hozott &4ldozatain alapulva - kevéssé, vagy egyaltalan nem tdrték
meg a megfontolatlan déntéseket, az allanddsagbol, rendszerességbdl,
a csaladi élet nyujtotta biztonsagbdl valo kisérletezgetd ,,kiugrast" sem.
A csaladi dontések meghozataldban a tradiciok, az elfogadott tekinté-
lyek nyujtottak segitséget, a gyermeknevelésben is a szil8i tekintély
érvényesitése jatszotta a szerepet. Fontos normativaként érvényesilt,
hogy a csalad - az esetleges konfliktusok ellenére is - kifelé harmoniat,
egységes képet mutasson (v6. Cseh-Szombathy, 1994). Az utobbi évti-
zedek tapasztalatai arra utalnak, hogy ezeknek a normaknak a hatasa
er6sen meggyengult. Ujfajta normak vannak kialakuléban, amelyek a
tradicidkkal valé bizonyosfajta szembefordulasban nyilvdnulnak meg.
Az Eurdpai Ertékrend Alapitvany vizsgalatai azt tamasztjak ala, hogy
bar a csalddalapité generacid valtozatlanul megkilonbéztetett értéket
tulajdonit a csalddnak, a gyermeknek, a tradiciok helyett egyre inkabb
elényben részesiti a spontaneitést, a kisérletezést, az Uj élmények ke-
resését a csaladi élet korabban szinte kdtelez6nek tartott rendjével és
tervszerlségével szemben. Tapasztalhatok annak jelei, hogy er6sebb
az egyeéni, privat szféra meg6rzésére iranyulé térekvés - még a hazas-
tarssal szemben is -, a sikeresnek tartott gyermeknevelésben kisebb a
szerepe a szuldi tekintélynek, és sokan hajlamosak az egyéni vagyakat
el6térbe allitani, tAmogatni még olyan esetekben is, ha annak a csaladi
életre gyakorolt hatasai esetleg negativak. Az Ujfajta normak nyoman
olyan életvezetési stratégidk bukkannak fel, amelyek kevesebb gyermek
mellett kétségtelentil jobban megvaldsithatok. E folyamatoknak azon-
ban csak egyik megnyilvanuldsa a csaladok altal vallalt gyermekszam
csbkkenése. Tovabbi kdvetkezmény, hogy a kézgondolkodas is meg-
engeddbbé valik a hazassagon kivili - f6képp hazassagot megel6z6 -
szexualis kapcsolatokkal, a hazassdgon kivili gyermekvallalassal, s6t
a szokéasostol eltéré (pl. homoszexualis) kapcsolatokkal, valamint a va-
lasokkal szemben, megnyitva az utat az elfogadott csaladi egyuttélési
formak tdbbfajta alternativaja el6tt.

A demografusok egy része szivesen fordult e szocioloégiai megko-
zelitésl ,,elméletkezdemény"” felé, ami az utobbi id6ben az empirikus
kutatdsokat is az értékek és normak megfigyelése felé terelte. Az 1960-
as, 1970-es évekig szinte kizarélag csak a hazasok (f6képp héazas ndk)
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csaladterveit és termékenységi magatartasat vizsgalé survey-k mind
jobban kiterjedtek specialis ,,mintdkra" (példaul a férfi népességre is,
tovdbba a hazassadgon kivul sziltek, az élettarsi kapcsolatban él6k, az
elvaltak, 6zvegyek, az egyszllds csaladok, a gyermekek mintdira, vala-
mint lakossagi kdzvélemény-kutatasokra). A mérési mdédszerek azonban
még nem kiforrottak. Ha példaul a kutaték azt taldljak: a hazassagon
kivul gyermeket szil6k kdrében magas és ndvekvd az iskolazott nék
aranya (erre példa Franciaorszag), mogotte Uj értékrend (individualiza-
cio, szabad életforma-valasztas, a hivatalos kotottségektdl, szabalyoktdl
valé mentesilés igénye stb.) hatasat sejtik. Ha a helyzet éppen a fordi-
tottja: f6képp alacsony tarsadalmi statusu, szakképzetlen, nagyon fiatal
népességre jellemzd (pl. Anglia), akkor az vélhet6, hogy a fiatal parok a
tarsadalmi status, az egzisztencia bizonytalansagat igyekeznek mielébb
kompenzalni gyermekvallalas, csaladalapitas révén. Ezek a feltevések
elég valdszinlinek, elfogadhaténak tlinnek. Am az is igaz, hogy a ha-
zassagon kivul szalt n6k szdmottevd része a késébbiekben mégiscsak
férjhez megy, és torvényesiti - tébbnyire éppen a gyermek érdekében
- az apaval valo kapcsolatat, és ez érvényes Magyarorszagra és kulfold-
re egyarant (S. Molnar-Pongracz, 1998). Ez mindenesetre azt mutatja,
hogy az ,,0j értékekkel valé azonosulas" és a ,,hagyomanykdvetés" fo-
galmai egzakt kutatas céljaira ma még kidolgozatlanok és meglehet&sen
sérulékenyek. Raadasul a tapasztalatok szerint az egyes orszagokban
(illetve régidkban) a csaladi életforméak igen nagy valtozatossagaval kell
szamolni, amelynek okai tisztdzatlanok, a termékenységre gyakorolt
hatasait, trendjeit pedig ma nehéz el6re megbecsilni.

A demografusok kézott ma tébbe-kevésbé konszenzus van abban,
hogy az értékstruktira valtozasai els6sorban a hazassagkotések és a ter-
mékenység csbkkenésének, az élettarsi kapcsolatok, a hazassagon kivali
szlletések és az egysziil6s csaladok ndvekedésének tendenciaiban tik-
rozédnek. Ezeknek a tendenciaknak az irdnya tobbé-kevésbé azonos,
jéllehet dinamikajuk mar kordntsem az (és elégjelent6sek a régidonkenti,
nemzetenkénti eltérések is). Ez arra vall, hogy a tendencidk mogott allo
szociokulturdlis hattér is nagyon kilénbdz6. Svédorszagban példaul,
ahol a toérvényes hazassag szinte kotelezének tartott eldirasa a legko-
rabban rendiilt meg, s ahol a nem hazas szlilések aranya talan a legma-
gasabb (ez egyes vélemények szerint liberalis értékek terjedésének jele),
a teljes termékenységi ardnyszam szinte egész Eurdpdban tapasztalt
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csOkkenése az 1970-es években megallt, a 80-as évek kézepén pedig no-
vekedésnek indult (ami viszont egyesek szerint altalanossagban inkabb
a tradiciondlis értékek térnyerésére utal). A svéd n6k rekordmagas és fo-
lyamatosan emelkedé munkaer6-piaci részvétele (modernség, liberalis
értékek?!), parhuzamosan a viszonylag magas és ndvekvd termékenység-
gel (tradiciok?!) - egyedilalld jelenségnek szamitott a hasonlo fejlettségi
orszagok kozoétt. (Az utébbi idében a termékenység ndvekvd tendencigja
Svédorszagban megfordult.) Egy masik példa a kordbban hagyomanyo-
san magas termékenységl Olaszorszag lehetne, amely napjainkban az
eurdpai orszagok kozil az egyik legalacsonyabb termékenységi szintet
produkalja (modernség?), mig mas tekintetben taldn legjobban 6rzi a
hagyomanyokat: alacsony az élettarsi kapcsolatban él6k és a nem héazas
sziletések aranya. Megint mas Magyarorszag és a tébbi, volt szocialista
orszag példaja, amelyekben az eurdpai szinten kdzepesnek (vagy annal
magasabbnak) mindsithet6 termékenység a rendszervaltozas utan zuha-
nasszerden, drdmai médon csdékkent. Ez azonban nem jar mindeniitt az
élettarsi egyuttélések és a nem hazas sziletések latvanyos ndvekedésével.
Ez utobbiak szempontjabol Lengyelorszag a tradiciokat legerételjesebben
Orz8 orszagok kozé tartozik, mikdzben ott az 1990. évi 2,04-es teljes ter-
mékenységi arany 5 esztendd alatt 1,61-re zuhant. Ugyanakkor Magyar-
orszagon a termékenység - legalabbis a Bokros-csomag életbelépéséig -
nem csOkkent olyan drasztikusan, mint a tébbi rendszervalt6é orszagban,
am rendkivil gyorsan névekedett a nem hazas szlletések ardnya. A tablo
zavarbaejtd. Azt sejteti, hogy a tradicionalis értékek és attitidok nagyon
is modern magatartasokkal jarhatnak egydutt, és rendkivil eltér6 csaladi
struktarak léteznek anélkil, hogy szoros kapcsolat lenne a termékeny-
ségcstkkenés, a hazassagkotések és a lazabb egyittélések, élettarsi kap-
csolatok egymashoz viszonyitott aranyai, valamint az attitiddk kozott.

Mire jutnak az empirikus vizsgalatok?

A csaladdal és gyermekkel kapcsolatos nemzetkdzi vélemény- és at-
titdvizsgalatok tobbnyire abbol a feltételezésb6l indulnak ki, hogy
a kalénb6zd survey-k 6sszehasonlitasat a lehet6 legegyszerGbb kér-
désmegfogalmazasok szolgalhatjak. Am e legegyszer(ibb, a politikai
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valasztasok kozvélemény-kutatasaira emlékeztet6 kérdésmegfogal-
mazdasok kevéssé érzékenyek olyan finomsagok feltarasara, mint ami-
lyen a kdzgondolkodas f6 aramlatai és az egyéni életvezetési utak ko-
z0Otti tdvolsadg. Tobbek kdzott ez az oka annak, hogy az eredmények
nem tulsdgosan meggy6z6ek. Egy kilenc eurdpai orszagra vonatkozé
reprezentativ felvételben (idézi: Coleman, 1998) a tobbség egyetértett
azzal, hogy ,,a gyermek az élet fontos célja, és hazassagban kell, hogy
megszilessen". Egybecseng ezzel az 1992-1993. évi Eurdpai Termé-
kenység Vizsgalat adata (v6. Kamaras, 1995), amely szerint a megha-
tarozé tébbség minden orszagban azt vallja: ,,a hdzassag nem elavult
intézmény". Ezek a vélemények tobbnyire kevéssé differencidlodnak
a valaszadok egyéni paraméterei (példaul csaladi allasa, csaladi alla-
pota) szerint.

A vizsgalati eredményekbdl sokan azt a kdvetkeztetést vonjak le,
hogy a csalddi élet modernizalédasat, a kilonbodz6, alternativ csaladi
egyuttélési formak jogosultsagat - illetve azokat az attitidoket, amelyek
ezt tAmogatjak - a nemzetk6zi kutatdsok egyaltalan nem tdmasztjak ala
(Coleman, 1998). Masok éppen hogy ,,tulértékelik" az orszagok kézotti,
nem tulsagosan nagy véleményeltéréseket: a hdzassag vagy a gyermek
értékére vonatkoz6 nemzetkdzi ,,0sszatlagot” meghaladd, vagy az alatt
elhelyezkedd nemzeti atlagokat pedig a ,,tradiciondlis-liberalis" dimen-
ziojdban értelmezik. Ennek alapjan egészen furcsa térképeket lehet
felrajzolni. igy kerdl példaul a ,,leginkabb liberalis" orszagcsoportba -
Svédorszag mellé - Olaszorszag (vO. Téth, 1998), ahol egyébként a par-
kapcsolatokra meghatarozé modon a hazassag jellemzd, és a - latvanyo-
san megcsappant - termékenység itt gyakorlatilag azonos az un. ,,hazas
termékenységgel”. (Egyes olaszorszagi szociologusok a termékenység
csOkkenését éppenséggel a hazas életforma bizonyos tradicidinak inten-
ziv tovabbélésével magyarazzak. Mig az olasz n6k gazdasagi aktivitasa
jelent6sen fellendult, szinte semmilyen valtozas nincsen a hagyomanyos
csaladi szerepmegosztasokban. A férj, a csalad kiszolgaldsa ugyanugy
»tarsadalmi elvaras", mint abban az idében, amikor az asszonyok még
nem dolgoztak, ezért a tradicionalis csaladi életforma, a férj ,,uralkodo”,
a feleség ,,alarendelt" szerepe - amihez ugy tlnik, egyel6re mindkét fél
ragaszkodik - csak kisebb gyermekszam mellett tarthaté fenn (vo. Seres
Attila, 1998). A magam részérdl er6sen megkérdgjelezném, hogy példa-
ul ,,a hazassag legfébb el6nye az anyagi biztonsag" allitas elfogadéasa
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tradicionalis beallitodast jelez-e. Nem forditva van? Az olasz n6k ma mar
jelentds helyet foglalnak el a munkaer6piacon, igy a korabbi helyzethez
képest kevésbé vannak kiszolgaltatva annak, hogy a férj tartsa el 6ket.
A ,,hazassag legf6bb elénye az anyagi biztonsag" megfogalmazasu allitast
16 orszag kozul éppen Olaszorszagban utasitjdk el a legjobban. Emégott,
nézetem szerint, nem ,liberalis gondolkodasmaodjuk” all, hanem inkabb
az, hogy a hazassag ,,eszmei" jelentfségének Olaszorszadgban nagyobb
sulyt tulajdonitanak, mint a hazassag nydujtotta anyagi biztonsagnak.
Folteszem, lehetséges, hogy egy masik orszaghan ugyanakkor mégiscsak
valamiféle hagyomanyos szemléletmddot jelez, ha az anyagi biztonsagot
tartjdk a hazassag legfébb elényének. De vajon mondhatjuk-e, hogy a
kérdésmegfogalmazas nemzetkézi 6sszehasonlitasban is alkalmas a ,tra-
dicionalis", illetve ,liberdlis" attitidok szétvalogatasara?

A jelek mindenesetre arra vallanak, hogy a magatartast befolyasolo
értékek és preferenciak nemzeti szinten toérténd megragadasa és 6sz-
szehasonlithatova tétele korantsem egyszerd, és szorosan 6sszekapcso-
I6dhat az adott orszagokban fel-felbukkand masfajta ideolégiai aramla-
tokkal. (Maga Lesthaeghe is nagy figyelmet szentel az olyan ,,kiugré"
események magyarazatanak, mint az un. ,baby boom"-jelenség vagy a
legujabb kohorszokban bizonyosfajta konzervativ szemlélet terjedése.)

Héazassagcentrikussag és gyermekcentrikussag
Magyarorszagon

A nemzetkdzi survey-k Magyarorszagra vonatkozé paraméterei mindig
kiugréak. A KSH Népességtudomanyi Kutaté Intézetében készitett sa-
jat vizsgalatunk (Pongracz-S. Molnér, 1994), a Hungaria GfK Piackutat6
Intézet 1995. évi nemzetkdzi vizsgalata (S. Molnar, 1997/a), az ISSP ke-
reteiben készult kutatds (Toth, 1998), a Gallup Poll adatai (1997) egybe-
hangzo6an azt mutatjak, hogy a gyermekcentrikus és hazassagcentrikus
érzelmek Magyarorszagon kivételesen intenzivek, e tekintetben hazank
az europai orszagok listajAn mindig az elséd, legfeljebb a mésodik helyen
all. Ezzel el8szor sajat kutatasunk alkalmaval szembesultink, amikor
négy orszag (Magyarorszag, Lengyelorszag, Oroszorszag, Németorszag
- kilén-kilén a volt NSZK és a volt NDK) kisgyermeket nevel6 szil6-



CSALAD- ES ERTEKSZOCIOLOGIA

inek valaszait hasonlitottuk 6ssze abban a kérdésben: ,,Kinek jobb az
életben: a gyermekeseknek vagy a gyermekteleneknek?" (Megjegyzem:
ez a kérdésmegfogalmazas is meglehet6sen leegyszer(sitett.) Mig a ma-
gyar anyak és apak kozel 90%-a vallotta, hogy a gyermekeseknek jobb
mint a gyermekteleneknek, Németorszagban és Oroszorszagban inkabb
a gyermektelen létet preferaltak, Lengyelorszagban pedig nagyjabol fe-
le-fele ardnyban oszlottak meg a valaszok. Ezt az eredményt szociolo-
gusok szakmai vitain tébbnyire hitetlenkedve fogadjak (metodikai ki-
fogasok, forditasi problémak feltételezése stb.). Ezért a kérdést - részben
sajat megnyugtatasunkra - tébb alkalommal megismeételtiik lakossagi
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véleménykutatasok alkalmabol is. Az eredmény nagyon hasonlit az els§
adatfelvételéhez. Felmerdlt benniink, hogy a kérdés megfogalmazéasa-
nak maddja (,,kinek jobb az életben" vajon nem iranyitja-e tdlsagosan a
kdzhelyszerd, sztereotip valasz irdnydba a megkérdezetteket. Mas sz6-
val: nem tlnik-e helyesebbnek, illenddbbnek azt felelni: a gyermeke-
seknek jobb; vajon nem arra szamitanak-e a megkérdezettek, hogy ilyen
vélasszal kedvez8bb képet nyujtanak magukrél. Kérdés persze, hogy az
ilyesfajta valaszadoéi taktika miért nem mikddik ugyanigy a tébbi meg-
figyelt orszagban. (Ennek elvileg csak az lehetne a magyarazata, hogy
a megfigyelt orszagokban a kdzgondolkodas is inkdbb ,,megoszlik", s
azokban a valaszadok ugy tudjak: preferencidjuk akkor sem ellenkezik
a tarsadalmilag elfogadott norméakkal, ha a gyermektelenség allapotat
gondoljadk kedvez6bbnek.)

2. tablazat. Kinekjobb az életben? A gyermekeseknek vagy a gyermekteleneknek?
(szazalék)

Mindenesetre masféle kérdésmegfogalmazassal is prébalkoztunk,
mégpedig a kovetkez6vel: ,,mennyire j6, ha egy hazasparnak a) nincsen
gyermeke, b) egy gyermeke van, c) két gyermeke van, d) harom gyermeke
van, €) négy vagy tobb gyermeke van." Mindegyik valaszalternativara ot-
fokozatu skalan lehetett felelni. Az eredmény egybecseng az el6z6ekkel
(3. tAblazat) a ,,gyermektelenséget"” elenyészé mértékben tartjak csak jonak
az emberek, a legmagasabb értéket a ,,kétgyermekesség"” kapja, ennél va-
lamivel alacsonyabb az ,,egygyermekesség" és a ,.haromgyermekesség"
kedveltsége, és relative alacsony (de a ,,gyermektelenségnél” kedvez6bb)
a négy vagy tébb gyermekességé (vo. S. Molnar-Pongréacz, 1997).

Az emlitett, tobbi kutatointézet nemzetkdzi adatfelvételei a miénk
utan keésziltek, s ezek eredményei - ha a hazassagra és a gyermekre
vonatkozé, legkilénbdz8bb kérdésmegfogalmazasokat is alkalmaztak
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3. tablazat. Mennyire jo, ha egy hazasparnak X gyermeke van?
(Otfoku osztalyzatok atszamitasa 100-as skalara)
Lakossagi kdzvélemény-kutatasok

- minden tekintetben 6sszhangban vannak a sajatunkkal: Magyaror-
szag er@sen kiugrik a gyermek- és hazassagcentrikus attitddok inten-
zitasaval. Ugy tlinik azonban, hogy szakmatarsaink egy része szinte
restelli a magyar adatokat. Azok hihet6ségét gyakran megkérddgjelezik
kilonb6zd vitdk alkalmabol, de publikacidikban is. (,,Nehezen hihe-

4. tablazat. A létra egyik végpontjan a munka, a hivatas all, a méasik végpontjan pedig a csalad,
a maganélet. Jeldlje meg, hogy - ezek fontossaga szempontjabdl - hol helyezi el sajat allaspontjat.
(Akinek a szaméra egyforman fontos mindkett6, az a 0 pontot jeldli.)
Kisgyermekes apak és anyak véleménymegoszlasai, 1991
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t6, hogy a magyar emberek a kérnyez@, hasonld torténelmd, tradicio-
ju orszagok lakossaganal ilyen nagymértékben gyermekszeret6bbek,
gyermekcentrikusabbak lennének." - Téth, 1998. 92. 0.). De vajon miért
csak a magyar adatok hihet6k nehezen? Es miért hihet6k akkor ugyan-
ezen nemzetkdzi vizsgalatok mas témakordkre vonatkoz6 - magyar és
mas - eredményei?

Bar hézagmentes magyarazatot egyel6re magunk sem tudunk adni,
a csaladi értékek magyarorszagi alakulasa olyan kérdéskor, amelyet ér-
demes tdbb oldalrol is vizsgalat targyava tenni. A kdvetkez6kben ennek
néhany eddigi tapasztalatardl szeretnék beszdmolni. El6ljaréban azon-
ban egészen roviden és vazlatosan szolni kell a hdzasodasok és a gyer-
mekvallalds magyarorszagi alakulasarél: 6sszhangban vannak-e ezek a
lakossag hazassagcentrikus és gyermekcentrikus attit(idjeivel.

Ami a hazassagot illeti: Magyarorszag tobb mint szaz éven keresztil
a magas hazasodasi gyakorisagu orszagok kozé tartozott. A férfiak nagy
tobbsége, a n6knek pedig 90-100%-a élete folyaman legalabb egyszer
hazassagot kotott. Mintegy 20-25 évvel ezel6tt kezd6dott meg a hazas-
sagkotések szdmanak csokkenése (ez egyarant vonatkozik az elsd és az
Ujrahdzasodasokra), s ezzel eurédpai viszonylatban a kbézepes hazasodasi
készségl orszagok kozé kerultiink. A 90-es években a tendencia feler6-
s0dott: mig 1990-ben az 1000 lakosra szamitott hazassagkotések szama
6,4 volt, 1998-ra ez 4,5-re csokkent. A valtozasok elsésorban a fiatalabb
korosztalyokat érintik, ami azt jelenti, hogy az els6 hazassagkoétések at-
lagos életkora is kitolédott.

E tendencia mellett is igaz azonban, hogy a hazai népesség tébbsé-
ge, 54%-a ma hazas csaladi allapotu. Ez elég magas szam, és szerintem
Onmagdaban is érthetdévé teszi a lakossdg hazassag iranti pozitiv beal-
litodasat. Emellett szolnak tovabba azok a statisztikai megfigyelések,
hogy héazassagban a csaldadok jobban meg tudjak valdsitani eredeti
csalddterveiket (a hazassdgon alapul6 parkapcsolatok termékenyebbek
és kevésbé bomlékonyak, vagyis ,,megbizhatobbak”, mint az élettarsi
egyuttélések), anyagi és lakaskondicidik altalaban jobbak. Az élettar-
si kapcsolatok ardnya tekintetében Magyarorszdg (Lengyelorszaggal,
Olaszorszaggal, Spanyolorszaggal és Litvaniaval egyiitt) - legaldbbis ma
még - alegalacsonyabb gyakorisagu orszagok csoportjdhoz tartozik. Ku-
tatasi eredmények szerint azon n6k meghataroz6 tdobbsége is (3. tablazat),
akik hazassagon kivil szlltek, a hazassagot tartja idedlis életformanak,
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5. tablazat. Mennyire tartjajonak, megfelel6nek a kdvetkez6 csaladi életformakat? (1992-1995)
(Otfoki osztalyzatok atszamitasa 100-as skalara)

és nagy részik sajat csaladi helyzetét nem tekinti véglegesnek, hanem
el6bb-utobb hazassagkotést tervez (S. Molnar és tsai, 1998).

Ami a termékenységet illeti: ennek csékkenése Magyarorszagon jo-
val kordbban kezd&dott el, mint szamos eurdpai orszagban - gyakorla-
tilag a szdzadel6n. A szadzad els6 évtizedeiben egy csaladban atlagosan
még tébb mint négy gyermek szlletett. Az elsd vilaghaborud szlletéski-
esése mély nyomokat hagyott hatra, negativ hatasa évtizedekkel késébb
is érzékelhetd volt. A két vilaghaboru kozotti jelent8s termékenység-visz-
szaesés kovetkezményeként az 1940-es évek elejére 2-3 f6re csdkkent a
csaladok atlagos gyermekszama, és a haborit kdvetéen sem emelkedett
jelent6sen a szuletésszdm. Az 1950-es évek végén az eurdpai orszagok ko-
z6tt el6szor Magyarorszagon kerilt a termékenység a reprodukcids szint
ala, az 1960-as évek elején pedig vildgviszonylatban is hazankban volt a
legalacsonyabb a termékenység. Az 1970-es évek csaladpolitikai intézke-
dései rovid ideig tartd, de jelentds szlletésszam-emelkedést eredményez-
tek az évtized kdzepén. Az 1980-as és 90-es években azonban folytatédott
a szuletésszam alapvet6en csokken6 trendje. Az 1998. évi 97 300-as szi-
letésszam torténelmi minimumot jelent, és mintegy 40%-kal alacsonyabb
az egyszerid reprodukciot biztosito szintnél.

Vajon hogyan egyeztethet6 ez 6ssze az er6sen gyermekcentrikus be-
allitodéassal? Véleményem szerint megfontolandék a kdvetkezd koril-
menyek:

a) A termékenységet magyarazd, kdzgazdasagi elméleteken alapuld
nemzetkdzi 6sszehasonlitdsok az 1960-as és 1970-es években el8szor
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csak kilénb6z6 ismérvek (a mez6gazdasagban él6 lakossag, a nagyobb
varosokban él6k, az iskolazott n6k aranya) alapjan valasztottak szét az
un. ,,modern" és ,,hagyomanyos" tarsadalmakat. A két p6lusra nézve va-
I6ban jellemzd volt az alacsony termékenység és haladésag (,,modern™),
illetve a magas termékenység és halandésag (,,hagyomanyos"), a kdztes
mez6 tarsadalmaiban kirajzoloddé termékenységi tendencidk azonban
mar kevéssé voltak magyaradzhatok. Az elemzésekhez Uj tényez6k, Uj
hipotézisek bekapcsolasat is szikségesnek tartottak, nevezetesen azt,
hogy termékenységcstkkenést eredményez, ha

- a gyermekszam tudatos egyéni, csaladi déntés eredményévé valik,

és a tarsadalmi normak nem tiltjdk a szUletéskorlatozast, valamint
nem tamogatjadk az igen nagy gyermekszamot;

- altaldnosan elfogadotta valik, hogy a kisebb gyermekszam kedve-

z6bb;

- sziletéskorlatozasi technikak, modszerek alinak rendelkezésre.

A hazai néprajzi emlékek (v0. Tarkany Sz(ics, 1981), a két vilaghaboru
kozotti szociografusok kutatasai, de demografusok szadmara leginkabb
Andorka Rudolf Az orméansagi szuletéskorlatozas térténete cimd mun-
kédja (Andorka, 1975) vilagitjak meg, hogy a magyar termékenység sza-
zadel6n megkezd6dott csokkenése alapvet6en rasimul ezekre a kritéri-
umokra. Jelent8s kilénbség van azonban abban, hogy a termékenység
latvanyos csokkenését a nyugat-eurdpai orszagok esetében csak a 70-es
években lehetett érzékelni. Okként a n6k munkaba allasanak felgyorsu-
lasat szokas felhozni. A n6i munkavallalas terjedése alapvet6en megval-
toztatta a csaladi relaciokat, mivel a nék életében egyre nagyobb szere-
pet kezdtek betdlteni olyan életcélok, amelyek a sz(ik csaladi kereteken
tallépnek, és csak kisebb Iétszamu csalad mellett valosithatok meg.

A nélunk joval korabban megindult tendencia konkrét okaként azon-
ban a foldhianyt lehet megjeldlni, pontosabban azt, hogy a jobbagyfel-
szabaditds utan elaprozodott kisparcellakon a gyermekek kodzott el-
oszthato féldek generacidrol generacidra csokkentek. A témeges, am az
egészséget kevesbé karositd modszereket, technikdkat még nélkilozé
sziletéskorlatozas célja tehat éppenséggel a meglévé csaladi relaciok,
a tradiciok fenntartasa volt. A sziletéskorlatozas egy-egy faluban mar
nem is ,titkolt", ,,egyéni" dontés targyat képezte, hanem ,,...egyéni aka-
ratok és szandékok folott allé kotelez6 magatartassa valt), amit erkdlcsi
igazolassal szentesit a tdrsadalom, és allandé mordlis éberséggel vigyaz
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arra, hogy tagjai meg ne bontsak érvényét." (Erdei, 1932). Ami ennek tech-
nikait, mddszereit illeti, azokat elég kegyetlen médon alkalmaztak a fo-
gamzéasgatlastdl a magzatelhajtasig, olykor akar a gyermekgyilkossagig.

A gazdasagi kényszerbdl alkalmazott szlletéskorlatozds azonban
nem cstkkentette, hanem inkdbb emelte a gyermek értékét. A csalad
bels6 élete, a csaladi szerepek, a feleség csalddon belidli funkcioéi valto-
zatlanul fennmaradtak. A megszuletett gyermeket mindig is 6rommel
fogadtak, hiszen a filgyermek a csalddban maradt feln6tt koraban is,
munkaer6forrast jelentett, és a vagyont gyarapitotta. Emellett a gyerme-
ket, mint 6rokost, mint az apa nevének tovabbvivdjét is tdvozolték. Az
asszonyok is akkor gyokeresedtek meg férjuk csalddjdban, amikor elsg
gyermekiket vilagra hoztak. Sok helyen prébahéazassaggal ellen6rizték,
hogy az asszony képes-e gyermekszilésre, és ha meddének bizonyult, a
hazassag megkotése elmaradhatott. Els6 hallasra szinte paradoxonnak
tlinik, hogy a viszonylag koran megkezdddott termékenységcsokkenés
inkdbb a gyermekcentrikus hagyomanyokat er@sitette.

b) Egy masik, Magyarorszagra jellegzetesen érvényes sajatossagot a
termékenységi és csalddtervezési vizsgalatokkal lehet kimutatni. Ilyen
vizsgalatok a Kozponti Statisztikai Hivatalban rendszeresen késziilnek,
s arr6l tdjékoztatnak, hogy a gyermekvallalasban érintett fiatal nék
(vagy parok) hany gyermeket kivannak a maguk szdmara. Az un. ki-
vant gyermekszadm a mar megszuiletett gyermek(ek) mellett tehat sza-
mol azzal is, hogy a szulék hany tovabbi gyermeket szeretnének. Mivel
a mutato egyllttesen tartalmazza a mindenkori tényleges termékenysé-
gi helyzetet és ajovdre vonatkozé termékenységi preferenciakat, értéké-
b6l kovetkeztetni lehet a reprodukcié szempontjabdl Iényeges befejezett
termékenység perspektivajara.

Altalanos tapasztalat, hogy Magyarorszagon sem a csaladtervezés-
ben, sem a megvalositott csaladnagysagban nem jellemz8 a szdndékos
gyermektelenség. (Egyes eurdépai orszagokban ez a prokreativ népesség
akar egynegyedére-egyharmadara is kiterjed.) Sajat vizsgalatunkban,
amelyben 18 és 40 év kozotti férfiakat és n6ket kérdeztiink (kdzottik
nemcsak parkapcsolatban éléket, hanem - aranyosan - egyedulallé n6t-
leneket és hajadonokat, csaladalapitas el6tt allokat is), azt talaltuk, hogy
a gyermektelenség szinte teljesen hianyzik a vizsgalt generacio jévore
vonatkozé terveib6l (S. Molnar, 1998). A n6knél 2,0-2,1 a kivant gyer-
mekszam atlaga; a KSH vizsgalatai szerint a termékenységik befejezé-
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séhez kodzeled6 40-44 éveseknél azonban a megvaldsulas ennél alacso-
nyabb. Legtobben kétgyermekes csalddot kivannak, és ténylegesen is
az ilyen csaladtipus a leggyakoribb. Elgondolkoztatd, hogy a fiatalabb
néi csoportokban tébben szeretnének harom, semmint csupan csak egy
gyermeket, a befejezett termékenységhez kézeledve azonban csdkken
a harom gyermeket, és névekszik az egy gyermeket kivanok ardnya. A
40 évesnél id6sebb n6knél a hdrom- és tobbgyermekesek egyuttes aranya
sem éri mar el az egygyermekesekét. Ez azt jelenti, hogy a vagyak, kivan-
sagok némileg meghaladjadk a tényleges gyakorlatot. E jelenség mogott
az anyagiak, a gyermeknevelés és a munkavallalas 6sszeegyeztetésének
nehézségei, a lakasgondok allnak. E problémak valéban nyomasztéak. A
KSH egy vizsgalata szerint példaul 1995-ben - a Bokros-csomag hirére,
amely arrdél tudésitott, hogy a gyermekellatdsok rendszere médosulni fog
- az egygyermekes csaladok 52%-a nyilatkozott gy, hogy a tovabbi gyer-
mekekre vonatkozd elképzeléseiket Ujragondoljak. (Lakatos, 1996, 1997).

A szandékos gyermektelenség elenyészd mértéke (ami nézetiink sze-
rint a gyermekcentrikussag egyik meghatarozo jellemz6je) egybecseng
rendszeresen megismeételt lakossagi kézvélemény-kutatasaink eredmé-
nyeivel. A gyermektelenség a kézgondolkodas szerint sem kivanatos
élethelyzet a fiatal parok szamara, és ennek az attitlidnek az intenzitasa
az elmult 20-25 évben gyakorlatilag valtozatlan.

Amint arrél szo volt, Magyarorszagon elég koran, a szazadel6n meggy6-
keresedett az a gondolkodasmad, hogy a kisebb gyermekszam kedvezébb
- nemcsak gazdasagilag, hanem a hagyomanyos csaladi relaciok fenntar-
tdsa, megdrzése érdekében is. Ma a kérdést ugy fogalmazhatnank: hany
gyermekkel tudjak kielégiteni a szil6k ,,gyermekcentrikus érzelmeiket"”;
egyaltalan, meg lehet-e hatarozni a gyermekek csalddon belili ,,optimalis
szamat". Ez ma valéban egyéni preferenciak kérdése, hiszen az érzelmi igé-
nyeket, érzelmi sziikségleteket akar egy gyermek is kielégiti. Sokan azon-
ban a gyermek érdekeit is figyelembe veszik (kisebb korban: hogy legyen
jatszétarsa, felnétt korban vagy a szul6k halala utan: hogy ne maradjon
egyedul, csalad nélkll), s ezért vallalkoznak két gyermekre (ez a leggya-
koribb valasztas, és ezt tartja a kozgondolkodas is ,,normalisnak", ,,idea-
lisnak" egy egészséges csalad szamara), és ha kevesen is, de vannak, akik
kifejezetten nagy létszamu, sokgyermekes csaladi egyuttesre vagynak.

0] A 90-es években (] tendenciaként figyelhetd meg, hogy a régebben
viszonylag korai els6 hazassagkotések idében kitolodnak. Az 1997. évi
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adatok szerint a férfiak atlagosan 30 éves korban, a n6k pedig 27 éves
korban Iépnek hazassagra. Ezen belil az el6szér hazasulok ennél fiata-
labbak, de a n6tlenek még igy is atlagosan 26 éves korban, a hajadonok
24 éves korban kdtnek hazassagot.

A fenti jelenség népesedési hatdsa a kdvetkez6. Mivel Magyarorszagon
a gyermekvallalas els6sorban a hazassagokhoz kapcsolédik, a hazai haza-
sodasi szokasok hosszu ideig el8segitették a gyermekek megsziletését, és
igy fékezték a termékenység csokkend alapiranyzatat. A hazassagkotések
késleltetése (kés6bbi életkorra halasztasa), atmeneti vagy végleges elmara-
dasa azonban ellentétesen hat erre a tendenciara, mivel a hazassagban él6k
alacsony ardnyéan keresztul kedvez6tlendl érinti a sziiletések szinvonalat.
Ezt - hasonldéan a szamos eurdpai orszagban tapasztalt helyzethez - a ha-
zassagon kivil sziletett gyermekek névekvé aranya nem ellensulyozza.

A hazassagkotések késleltetése tehat bizonyos fokig az els6 gyermekszi-
lések halasztasaval jar egyutt, hiszen ha egy anya az elsé gyermekét késébb
(id6sebb korban) hozza vilagra, kevesebb esély van arra, hogy termékeny
életszakaszaban méasodik (esetleg harmadik vagy tovabbi) gyermek sziilésé-
re tudjon vallalkozni. Marpedig tény, hogy a kés6bbi hdzassagkotés és gyer-
mekvallalds miatt 1990 6ta atlagosan 1,3 évvel emelkedett a hazas n6knek az
els6 gyermekiik megszuletésekor betoltott életkora. Az évrél évre tapasztalt
szliletésszam-cstkkenést azonban korantsem a gyermekcentrikus érzelmek
lanyhulédsa okozza, hanem az, hogy a 25 vagy 30 év feletti gyermekvallalas
nem tudja kompenzalni a fiatal korban elmaradt sziilést.

Liberalizalddas - jogi és/vagy érintettségbeli,
érzelmi dimenziok

Az értéekstruktdra valtozasaival kapcsolatos kutatasok egyik legmérték-
tartobb forrasa, az Eurépai Ertékrend Alapitvany (EVS) 90-es évek elején
készitett (és a80-as években végzett vizsgalattal is 6sszehasonlitd) felmérése
jol jelezte a csaladi értékek liberalizalddasat. (Kerkhofs, 1993) A 16 orszagra
kiterjed§ kutatds egyértelmien mutatta, hogy a csaladot mindenitt a leg-
fontosabb értéknek itélték az emberek, a sikeres hazassag biztositékanak
pedig a hliséget, a toleranciat, a kdlcsonds megbecsulést tartottdk, valamint
azt, hogy ahazasparnak legyenek gyermekei. Ahazassagot mint intézményt
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mégis tobben tartottak mar némileg elavultnak mint 10 évvel korabban, el-
fogadottabba valt a valas, a hazassag el6tti és a hazassagon kivili szexualis
kapcsolat, a mdvi abortusz, tovabba az, ha egy egyedilallé n6 gyermeket
akar. A tapasztalt értékrendbeli kiilonbségek Nyugat-Eurdépaban sem a jo-
vedelemmel, sem a foglalkozassal nem mutattak 6sszefliggést, s a varosi és
falusi lakossag kozott sem tapasztaltak jellegzetes eltérést. Ezek az djonnan
formalodo értékek homogenitasara utalnak. Egyedil az életkor valtozoja dif-
ferencialta a mentalitasbeli kiilénbségeket. Elssorban ez, vagy még inkabb
anemzedéki hovatartozas (amasodik vilaghaboru elétt, az 1940-1960 kozott
és az annal kés6bb szlletettek) szerint mutatkoztak olyan valasztévonalak,
amelyek alapjan a kutatok azt a kdvetkeztetést vontak le; nem valdszind,
hogy a ,,mai fiatalok" az id6 mulasaval apaik latasmaodjat teszik magukéva.
A két aspektus - a csaladi értékek liberalizalodasa, modernizalédasa a
kdzgondolkodasban egyik oldalrol, s az egyéni életvezetés, az egyéni,
csaladi tervek, szandékok, dontések a masik oldalrol - azonban az eur6-
pai orszagokban sem simulnak pontosan egymasra. A kutatdsok ma még
azt sem tudjak valészindGsiteni, melyik szférdnak van primatusa. A hatas
felteheten két iranyban érvényesil. A kdzvéleményben liberalizal6do
értékek - példaul a tolerancia az elvéltak, a hazassagkotés nélkil egyutt
él6k, a leAnyanydk irant - batoritéan hatnak azokra, akik elszakadnak a
hagyoméanyos szokasoktdl, el6irdsoktol. De ez megforditva is igaz: az el-
valtak, az élettarsi kapcsolatban él6k, a leanyanyak szamanak névekedése
e jelenségeket a kdzvélemény szemében is megszokottabbakka teszik, s az
emberek tolerdnsabba, elfogaddbba valnak irantuk. Ebben az 6sszjatékban
azonban mar nagyon jelent6s kiilonbségek mutatkozhatnak az egyes or-
szagok, nemzetek kozott, és azok minden bizonnyal nem fliggetlenek az
adott orszagok mas jellemz6itél, pl. mualtjatél, gazdasagi szinvonalatdl, a
politikai 1égkdrtdl és irdnyoktdl, ideoldgidktol stb. Mindezek a nemzetkozi
0sszehasonlitasokat megnehezitik.

Egy, a90-es évek elején készitett magyar vizsgalat, amely a 20-35 év ko-
z6tti n6k és 20-40 év kozotti férfiak orszagos mintajan készult (Vukovich
és tsai 1994, S. Molnar, 1997b) azt tdmasztja ala, hogy a csaladi értékek
bizonyosfajta liberalizalddasa a fiatal felndttek generacidjaban nalunk is
kimutathato. (Ezt a mindennapi életben valamennyien tapasztalhatjuk.
JO néhany évtizeddel ezeldtt az emberek tébbnyire még diszkriminativ
maodon itélték meg az elvéltakat, a ,,vadhazassagban" él6ket, a ,,megesett
lanyokat", a ,,torvénytelen gyerekeket" - ennek ma mar alig vannak jelei.)



CSALAD- ES ERTEKSZOCIOLOGIA

Az emlitett vizsgalat kérd6ivén a csaladi életformékra, a gyermekval-
lalasra és a gyermekes n6k munkavallalasara vonatkozo6 altalanos attitd-
dok vizsgalatat szolgald kérdések egy, a hagyomanyos csaladkép és egy
lazabb, nyitottabb, ,,modernebb" modell ellentéte mentén helyezkednek
el. A valaszmegoszlasok alapjan nehéz megnevezni olyan, tarsadalmi-
lag j6l korulirhatd rétegeket vagy csoportokat, amelyekre egyértelmden
és kizarolag tradicionalis, illetve amelyekre kifejezetten csak ,,modern"-
nek nevezhet6 attitiidok elfogadasa jellemzd; els6 megkézelitésben Ggy
tlinik, hogy avizsgalt kérdésekben meglehet6sen nagy az inkonziszten-
cia. A csaladi egyuttéléssel kapcsolatos altalanos vélemények és a sze-
meélyes valasztasok kapcsolatarol végzett elemzések azonban inkabb azt
szempontbol a csaladi élet liberdlis szabalyozasanak a hive, legszemé-
lyesebb kapcsolataiban azonban inkabb tradicionalis elveket vall. Oriasi
tobbség utasitja el a valas esetleges tilalméat vagy megszigoritasat, és a
tobbség nem ért egyet az élettarsi kapcsolatot (vagy a valast) erkdlcsi-
leg elitél6 allasponttal sem. Ha azonban egy kérdés a csaladot, mint a
konkrét valaszado6 és partnere, hazastarsa, gyermekei személyes ligyét
kozeliti meg, a tradicionalis értékek elfogadasanak elsdprd tdbbsége ta-
pasztalhato.

6. tablazat. Most olyan, csaladi élettel kapcsolatos magatartasformakat fogokfelolvasni, amelyek
vélasztasra kényszerithetik az embert. Arra kérem, mindegyik esetben mondja meg,
melyik all kozelebb az On véleményéhez
A 20-40 év kozottiférfiak és nék valasztasai, szazalékban, 1993
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KORVEL

1- Toérekedni kell arra, hogy a kérnyezetnek, az ismerdsoknek jé véleménye legyen az
ember csaladjardl.

2- Nem kell torédni azzal, hogy a kérnyezet, az ismer6sdk mit mondanak az ember
csaladjarol.

TEKINTEL

1- Az eredményes gyermeknevelés alapja, hogy a sziil6nek tekintélye legyen a gyer-
mek el6tt, és megkdvetelje, hogy a gyermek engedelmeskedjen.

2- Amai vilagban nem vezet eredményre, ha a sziil§ tekintéllyel akar nevelni, és gyer-
mekétél engedelmességet kovetel.

ONFELALD

1- Kisebb vagyainkrol is le kell mondani, ha azok a csaladi élet nyugalmat, rendjét
veszélyeztetik.

2-Nyugodtan kdvessiuk vagyainkat. Nem kell allanddan az esetleges kdvetkezmé-
nyekre gondolni.

OSZINTE

1- Az igazi hazassagi, partneri kapcsolat az, amikor nincs semmiféle titok a hazastar-
sak, partnerek el6tt.

2-Nem jo6, ha az ember mindent elmond, még hazastarsa, partnere el6tt is lehetnek
titkai.

GAZJOLET

1- Igazi megelégedettség csak abban a csaladban lehet, ahol a kdltségesebb igényeket
is ki tudjak elégiteni.

2- Az igazi megelégedettséghez nem sziikséges az, hogy anyagi jolétben éljen a csa-
lad.

EGYALDOZ

1- Acsaladban kotelesség, hogy a feln6ttek egymasért is aldozatokat hozzanak.

2 - A feln6tteknek nem kotelessége egy csaladban, hogy aldozatokat hozzanak egy-
maésért.

JOTTESZE

1- Acsaladi életnek nem tesz jot, ha valtoztatunk, kisérleteziink, keressiik az Ujat.

2 - Acsaladi életnek az nem tesz jot, ha rendszerességre, allanddsagra térekszink.

TOPGYER

1- Acsaladi dontéseknél - példaul a gyermekvallalasnal - elég sokat kell téprengeni,
gondolkodni, mert szamitasba kell venni az akadalyokat, a lehet6ségeket.

2 - A csaladi élet alakulasa kiszamithatatlan, ezért nincs értelme a sok tdprengésnek,
Oszténeinkre kell bizni magunkat.

A legtdbb kérdésben - csakugy, mint az EVS-vizsgélatban - nincsen
kulonbség a férfiak és n6k attitlidjei, értékvalasztasai kozétt. Hasonlé a
helyzet a csaladi allapottal. Bar a hazasok (és a gyermekesek) hajlamosak
egy fokkal tradicionalisabb véleményt hangoztatni, az élettarsi kapcso-
latot mar probaltak, illetve az elvaltak pedig némileg szkeptikusabbak
a hazassag intézmeényével szemben, ez nem determinisztikus dsszeflig-
gés. Anem és a csaladi allapot, a csaladi kériilmények szerint tehat nin-
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csen éles kiildnbség abban, hogy mig a csaladi életforma megvalasztasat
liberalisan itéli meg a vizsgalt korosztaly (,,j6 a hazassag, de j6 az élet-
tarsi kapcsolat is", ,,a valast nem kell elkapkodni, de tiltani sem szabad",
»mindenki élhessen Ggy, ahogy akar"), addig a csalad bels6 életét, a csa-
ladi harmoniat, a csaladtagok egymashoz val6 viszonyat illetéen inkabb
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sz

nem teljesen magatoél értet6d8. Az életcélok érvényesitésének szandéka,
a karrierorientaltsdg, az individualizacio - amelyek e fiatal generaciénal
ugyancsak kimutathatéan jelen vannak - akar hattérbe is szorithatnak
a csaladd belsd életét szabalyoz6é hagyomaéanyos értékeket és normaéakat
(mint amilyen pl. a szUl&i tekintély megkovetelése, az egymasért hozott
aldozatok vallalasanak kotelezd jellege stb.). Bar erre is vannak jelek, a
vizsgalt generacioban ma még nem mondhaté altaldnosnak.

A csalad és a munka, a hivatas

A nyugat-europai orszdgokban a csaladi magatartasok alakuldsat ma-
gyarazva sok demogréafus és szociolégus kiemelt szerepet tulajdonit a
nék keresd tevékenységének, annak, hogy ez nemcsak altalanossa valt,
hanem éppenséggel ez valtoztatta meg a csalad, a gyermek fontossagéat
a n6k értékrendjében, ami azutan magéaval hozta az addigi csaladi nor-
mak &ltalanos fellazulésat.

Amint az ismert, a n6k helyzete masképp alakult a nyugat-eurdpai,
illetve a piacgazdasagra az elmult évtized soran attérd, volt szocialis-
ta orszagokban. Eszak- és Nyugat-Eurépa szamos orszagaban a nék
szerves fejlédés eredményeként léptek ki a csaladi szerepkérbdl, ezért
torekvéseiket a k6zgondolkodas is kedvez6bben fogadja. Az er6ltetett
»egyenjogusitast" folytatdé volt szocialista orszdgokban azonban a néi
munkavallalast hosszU ideig valoban kényszernek tekintették az embe-
rek. A 70-es években készlilt lakossagi kézvélemeény-kutatasok szerint is
még tdobbségi vélemény volt, hogy a n6k - ha anyagilag megengedhet-
nék maguknak - szivesebben maradnanak otthon, s ez a csaladi életre,
a csaladok gyermekszamara, a konfliktusok, a valasok elkertlésére is
jétékonyan hatna.

A 80-as évektdl kezdve e felfogasban mar gyokeres valtozas volt ta-
pasztalhaté: a munkaképes koru néknek csak egy kisebb része - Ma-
gyarorszagon példaul nem egészen egyo6tode - vélte tgy: a munkaval-
lalas a n6k szamara kényszer. 1991-ben a kisgyermekes anyak tobbsége
ugy nyilatkozott: akkor sem maradna otthon, ha férje jol keresne, és el
tudnd tartani a csalddot. 1993-ban a 40 évesnél fiatalabb n6k tébb mint
70%-a, az ugyanilyen koru férfiak 63%-a adott igazat azoknak az asz-
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8. tablazat. Ha aférj keresetéb6l meg tudna élni a csalad, mit valasztana?
Azt, hogy afeleség... (szazalékban)

szonyoknak, akik magas jovedelm( férj mellett is dolgozni akarnanak
- legaldbb részmunkaid8ben. Tobb mint 60%-uk azonosult azzal az al-
lasponttal, hogy ,,vannak ugyan szul&i kotelességek, de az életcélokrol
nem kell lemondani a gyermekek miatt".

A 90-es évek adatai - az 1970-es és az 1980-as években készitett k6z-
vélemény-kutatdsok eredményeihez képest - éppen a nék, az anyak
munkavallalasa tekintetében mutatjak a legnagyobb szemléletmodbe-
li valtozast. Ebben természetesen szerepe van a korszellem valtozaséa-
nak, modernizal6édasanak, de belejatszik a n6k iskolai végzettségének,
szakképzettségének emelkedése is, amibdl kdvetkez6en a nék egyre
inkabb a férfiak valddi ,,versenytarsaivd" valnak a munkaerdpiacon. De
a ,munka értékének" ndvekedésében nem lebecsilendé a munkahely
elveszitését6l, a munkanélkiliségt6l vald félelem sem. Ez természete-
sen nemcsak a néket érinti. Tanulsdgosak ebben a vonatkozasban is az
1996. évi mikrocenzus adatai. Eszerint jelent6sen eltér a férfiak és n6k
munkavallalasi stratégidja. Az alkalmazottként dolgoz6 férfiak 42% -
at szovetkezeti vagy magantulajdonu cég, mig 35%-at az allami szféra
foglalkoztatta az adott évben. A n6k esetében ezek az ardnyok meg-
fordulnak. Kérikben az allami tulajdond munkaltatok aranya 51%, a
szOvetkezeti és magancégeké 33% volt. A mogottes ok az, hogy a férfiak
els6sorban a magasabb jovedelmet (jéllehet, bizonytalanabb statust) je-
lent6 magadngazdasagokat célozzak meg, mig a n6k inkabb a kisebb j6-
vedelm{, de biztosabb allasokat részesitik el6nyben. Ez a hazasfelekre
is érvényes: kihasznalva mindkét szféra el6nyeit, a férj biztositja a csa-
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lad szamara a nagyobb keresetet, a feleség pedig a- tébbnyire a csaladi
kedvezmeényeket is inkdbb garantadlo - biztos allast. A munkavallalas
kockéazatai ily modon a csaladi kohézidt, az egymasért valo6 felel6sség-
vallalast er@sitik, ami els6rendd eleme az un. ,tradicionéalis csaladi ér-
tékekének.

Az anyak, feleségek munkavallalasaval kapcsolatban szokas felvet-
ni a haztartas és a gyermeknevelés ellatasdnak nehézségeit. Ez valdban
sulyos kérdés; a modern tarsadalmakban a gyermeket vallalo csaladok,
kulonosképpen az anyak nagy anyagi hatranyt szenvednek, és sok tobb-
letterhet hordoznak a vallukon. Ez a munkatdbblet annal is inkabb nagy,
mert pl. a magyar vizsgalat szerint a ,,jol vezetett haztartas" igénye az
egyik legfontosabb eleme acsaladi értékek rendszerének. Mar-mar meg-

9. tdblazat. Mennyire tartjafontosnak a sikeres hazassaghoz a kdvetkez6 dolgokat?
A nemfontosnak és a nagyon fontosnak tartott jellemzdk valasztasa szazalékban
20-40 évesférfiak és nék, 1993
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lepd, hogy a j6 haztartas idealképe - mint a ,,sikeres hazassag" egyik
f6 kritériuma - er@sen él a mai 40 éves és fiatalabb korosztaly egy na-
gyon markans rétegében is, f6képp a relative alacsonyabban iskolazott
(8 osztalyt vagy szakmunkasiskolat végzett), vidéki, hazas, gyermekes,
fizikai foglalkozasu csoportokban (és valamivel kevésbé a févarosiak,
a legaladbb érettségizettek, a szellemi foglalkozasuak, az egyedilalléok,
illetve gyermektelenek kérében).

Erdekes ugyanakkor, hogy ,a haztartasi munkak férj-feleség kozot-
ti egyenl6 megosztasanak" igénye és a tradicionalis vagy modernebb
szemléletmod, csaladi életvezetés kozott nem lehet er6s 6sszefliiggést
felfedezni. A n6k tobbsége - flggetlenll tarsadalmi helyzetétél, iskola-
zottsagatol, szemléletmaodjatdl - egyaltalan nem tartja fontosnak, hogy
ezeket a tennivalokat egyenl6 ardnyban ossza meg a hazaspar; elégedet-
tek azzal, ha a férj legalabb egy Kis részt vallal e feladatokbdl, elfogadjak
és természetesnek veszik a hagyomanyos néi szerepet, még akkor is, ha
amunkavallalas és a haztartasvezetés dsszeegyeztetése nem kdnnyd. Ez
arra vall, hogy jollehet a haztartasi munkak egyenl, igazsagos megosz-
tasat a némozgalmak (és nem ritkan a szakirodalom) is az egyenjogusag
egyik legfontosabb kritériumanak tekintik, ez az igény a magyar nék
kdrében nem valt altaldnossa. Ez azért is figyelemre mélto, mert munka-
er6 piaci részvételik elég magas, és - mint vizsgalataink alatamasztjak
- ez nem kizarélag kényszerbdl torténik.

A nemzetkdzi 0sszehasonlitasok azonban ezuttal is elgondolkoztaté-
ak. Mig az otthon, a csalad, valamint az allds, a munka, a hivatas alter-
nativajat illetéen Magyarorszagon és Olaszorszagban inkabb az el6bbi
felé billen a preferencidk mérlege, mas a helyzet Svédorszagban (ahol a
munkavallalé n6k ardnya ugyancsak magas). Ott a kdzvélemény gya-
korlatilag elutasitja ennek a két aspektusnak a szembeallitasat. Inkabb
azt fogadjak el, hogy ,,kinek-kinek a sajat maga altal valasztott életfor-
ma a legmegfelel6bb, ezt kivilrél nincs jogunk megitélni”. Elharitjak
az allasfoglalast abban, hogy ,Aaltaldnossagban mi a j6, a megfelel6 a
nék szamara", az otthonmaradas-e vagy pedig a munkavallalas, mivel
a kétfajta valasztast egyenértékiinek tartjak. (V6. GfK Hungéria Piac-
kutatd Intézet adattara, 1995) Szerintem ez példaul egy elég jelentds, a
szocio-kulturdlis hattérrel er6sen 6sszefligg6 kilénbség a hagyomanyo-
kat jobban 6rz6 magyarorszagi és olaszorszagi, valamint a svédorszagi
kdézgondolkodéasban.

so 32 eg
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A kutatasok perspektivajarol

Az elmondottakkal talan sikertlt érzékeltetni, hogy az egyes orsza-
gokban mind a csaladi életformak, mind pedig az un. csaladi értékek,
valamint e két szféra kozotti kapcsolatok igen nagy valtozatossagaval
taldlkozhatunk. A londoni Gazdasagi Tarsadalmi Kutatdsok Tanacsa
és a Vilagtarsadalom Alapitvany (Zurich) altal tAmogatott nagyszaba-
st projekt (ennek részleteir§l szamol be D. A. Coleman idézett mun-
kaja) példaul éppenséggel annak vizsgalatara irdnyul, hogy jollehet a
gyermekvallalasi hajlandosdg altaldnos csdkkenése tapasztalhatd, ez
korantsem jelenti, hogy az eurdpai orszagok - beleértve ebbe most mar a
kelet-eurdpai orszagokat is - minden tekintetben azonos csaladi értéke-
ket vallanak, s hogy valasztott életformaik valamiféle ,,példanak tekint-
het6" modellt kdvetnének. Nincsen tehat arrdél szd, hogy azok a csaladi
életformék, amelyek kezdetben els6sorban a skandindv orszagokban
kezdtek kialakulni, csupan bizonyos ,,id6beli késleltetéssel”, de a tobbi
orszagban is hasonld véaltozdsokon mennek majd keresztil. Az értékek
és magatartasok nemzetkozi térképe inkabb arra utal, hogy a masodik
demografiai atmenet id6szakdban e tekintetben Eurépa inkdbb sokszi-
ndbb lett, mintsem egységesiilt.

. A csaldd, a hazassag altalanos valsagarol széld, kategorikus megko-
zelitésmod nem kell6en érzékeny a differencidk irdnt. igy 6hatatlanul
elzarja magat attol a lehet6ségtdl, hogy ezt a ,,sokszin(iséget”, az orsza-
gok, régiok, népcsoportok kozoétti kiillonbségeket figyelje meg, és ezek
okai utan kutasson.

Pedig azt hiszem, a kutatas egyik legérdekesebb feladata éppen an-
nak vizsgalata: mi okozhatja, hogy egyméashoz nagyon koézel é16, egy-
mashoz nagyon hasonlité népességek ugyanazon tarsadalmi kihiva-
sokra eltérg értékrenddel reagalnak és/vagy azokra eltér6 demografiai
vélaszokat adnak.

Adatforrasok:

Demografiai évkonyvek (KSH), éves EUROSTAT-kiadvanyok.
Népmozgalom (Legfrissebb adatok, KSH).
Ki hol aktiv? Mikrocenzus, 1996, KSH.
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., Tradiciokovet6"” és ,,modernizalodo™
szemléletmdd a rendszervaltozas utan jelentkez6
csaladi problémak érzékelésében

E tanulmany kézéppontjaban a n6k munkavallaldasa, a munkahely biz-
tonsaga és a tipikusan ndéi élethelyzetek (szlilés, gyermeknevelés, csala-
di, haztartasi tennivaldk ellatasa) kozotti konfliktusok, illetve e konflik-
tusok miatti aggodalmak vizsgéalata allt.1 Kiulonosen id&szerl a kérdés,
mert bar bizonyosfajta konfliktusok korabban is voltak a munkavégzés
és a csaladi életvitel kdzott, ezek a rendszervaltozast kovetd évtized alatt
szamos Uj elemmel béviltek (a munkanélkiliség tdtmeges megjelenése,
az elhelyezkedés nehezebb lehetfségei, a sok tekintetben keményebb
munkahelyi kévetelmények megjelenése, vagy a nyugdijkorhatar fel-
emelése.) Mindezek csaladi életre gyakorolt hatasat tébb okbdl is érde-
mes megvizsgalni. Az egyik ok, hogy felderitsiik, melyek azok a- nem
kdzvetlenldl anyagi természetl - aggodalmak, feszlltségek, amelyek
a csaladi élet egyensulyat ronthatjak. (llyen példaul az allas biztonsa-
ganak megingésa a gyermekvallalas, a kisgyermekkel valé lekotottség
miatt, vagy az, hogy a né karrierje, életpalyaja veszélybe kertlhet, ha
egy-két évre kimarad a munkdabdl, stb.). A masik - az el6z6ekkel 6sz-
szefliggd - ok: az aggodalmak, fesziltségek arra motivalhatjak a szilg-
képes korban Iév8 generaciot, hogy sziletendd (tervezett) gyermekeik
szamat korlatozzak. Més szoval, a konfliktusok elharitdsanak sokszor

sz

gyermekszamra vonatkozo eredeti terviket.

*S Molnér Edit-Dobossy Imre: ,, Tradiciokovetd" és ,,modernizal6do" szemléletmadd
a rendszervaltozas utan jelentkez6 csaladi problémak érzékeléseében. In: SpéderZsolt-
Taoth Pal Péter (szerk.): Emberi viszonyok. Budapest, Andorka Rudolf Tarsadalomtudoma-
nyi Tarsasag-Szazadvég Kiado, 2000. 80-100. o.

1 Avizsgalat a dolgozat a KSH Népességtudomanyi Kutatointézet 1998-ban készi-
tett kérd@ives vizsgalatara épul, amelynek sordn a 18-40 év kozotti férfiak és n6k orsza-
gos mintajat kérdezték (N=1612).
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A kérdéiv azt igyekezett feltérképezni, hogy
- milyen mértékben aggdédnak a 18-40 év kozotti férfiak és nék olyan -

munkaval, munkahellyel ¢sszefligg6 - probléméak miatt, amelyekben

ugy érzik: a gyermekesek hatranyt szenvednek;

- koénnyen, vagy nehezen tudnak-e alkalmazkodni azokhoz a min-
dennapi élethelyzetekhez, amelyek a rendszervaltozassal alakultak
ki; végul

- tapasztalnak-e olyan feszlltségeket a csalad bels6 életében, érzelmi
egyensulyaban, amelyek az elmult évtizedben keletkeztek, vagyis
amelyek a kérdezettek gyermekkoraban még nem mutatkoztak meg
ennyire kiélezett forméaban.

Egy, a csaladi értékek szerkezetét vizsgald korabbi kutatasra épitkez-
ve2munkahipotézisiinket még egy szemponttal kib6vitettik. Felmerult
ugyanis, hogy az aggodalmak, fesziiltségek megléte, a gyengébb alkal-
mazkoddképesség vajon fliggetlen-e a szemléletmddtol, a bedllitédas-
tol, attél az értékrendtdl, amellyel az érintett fiatal generacié azonosul-
ni tud. Ezen azt értjik: lehetséges-e, hogy a tradiciékhoz ragaszkodo,
(»tradiciokovet6") csaladi értékek elfogaddsa az aggodalmak nagyobb
fokU intenzitasaval, és egyaltalan, a csaladi életvezetés iranti nagyobb
érzékenységgel jar egydutt. A tradicidktol elszakado6, ,,modernizalédo”
szemléletmod, értékrend mellett pedig lehetséges-e, hogy az el6z6ek-
ben jellemzett problémak kisebb sulyuakka valnak? Erre mar csak azért
is van esély, mert egy modernebb szemléletméd mellett 6hatatlanul na-
gyobb az egyéni életcélok megvaldsitasanak az igénye, ami az egyének
értékrendjeben az Gigynevezettjo, kiegyensulyozott csaladi életnek akar
egyenrangu versenytarsava valhat.

A csaladi értékek vizsgalata, amelynek koncepci6jat Cseh-Szombathy
Lészl6 alakitotta ki, samelynek empirikus fazisait is irdnyitotta, j6 alapul
szolgalt e feltételezések ellen6rzésére. Hiszen a kilencvenes évek elsd
felében elkészilt kutatds egyrészrél éppen a ,,tradiciokdvetd" és az attol
elszakado, ,,modernizalédé" értékrend, szemléletmod megkilonboz-
tetését célozta, mégpedig pontosan abban a férfi és néi korcsoportban,

2 Ennek eredményeit lasd: Pongracz Tiborné - S. Molnar Edit: Kisérlet a ,,tradicio6r-
z6" és az attol elszakado, ,,modernizalédo” csaladi értékek empirikus vizsgalatara. In
Spéder Zsolt - Téth Pal Péter (szerk.): Emberi viszonyok. Tanulmanyok Cseh-Szombathy
Laszlo tiszteletére. Budapest, Andorka Rudolf Tarsadalomtudomanyi Tarsasag - Sza-
zadvég Kiadd, 2001, 51-79.
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amelyben az 1998. évi vizsgalat is készult. Masrészt pedig az akkori ér-
tékvizsgalat egyik f6 hozama az volt, hogy egy Ujabb adatfelvétel alkal-
mabdl mar nem szikséges valamennyi kérdéivkérdeést feltenni, csupan
kozuluk a legjellegzetesebbeket, azokat, amelyek révén a csaladi érték-
rend, szemléletmod két f6 tipusat nagy biztonsaggal lehet rekonstrual-
ni. Az 1998. évi vizsgalat ezzel a lehet&séggel is €lt.

E dolgozatban természetesen nincs mad arra, hogy a kutatas eredmé-
nyeirél a maguk teljességében beszamoljunk. Arra szoritkozunk, hogy
roviden bemutassuk:

- milyen elemeket hasznaltunk fel a Cseh-Szombathy L&szI6 altal iranyi-
tott kutatasbol a csaladi értékek, szemléletmod két 6 tipusanak defi-
nialadsahoz, és

- milyen mddszerrel vizsgaltuk e tipikus szemléletmédoknak a csaladi
élettel kapcsolatos aggodalmakra, feszultségekre gyakorolt hatésat.

A tradiciokovetd" és a tradicioktol elszakado, ,,modernizal6do"
szemléletmod definialasa

A kétfajta szemléletmod, pontosabban az azokhoz kapcsolédo értékek
korét ot f6 komponenssel hataroztuk meg:

1 komponens: csaladi magatartas-preferencidk. Az 1993. évi vizsgalatbél3
kiemeltink a tradicionalis - modern dimenziok megragadésara kiléno-
sen alkalmas négy valtozét:

1. Mennyire tartjak fontosnak, hogy a kdrnyezetnek, az ismer&sok-
nek j6 véleménye legyen a csaladjukrél (JOVEL).

2. Mennyire tartjak fontosnak, hogy a hazastarsaknak, élettarsaknak
ne lehessenek titkaik egymas el6tt (TITOK).

3. Le kell-e mondania a szul6knek életcéljaikrol a gyermek miatt (LE-
MOND).

4. Mennyire fontos az, hogy a szul6knek tekintélye legyen a gyerme-
kek el6tt, a gyermeket engedelmességre neveljék (TEKINT).

Osszhangban az 1993-ban mért eredményekkel, 5 évvel kés6bb,
1998-ban is

3 1993-ban kerult sor elsd izben a csaladi értékek alakulasat vizsgal6é onallo kérdé-
ives adatfelvételre. Lasd a 2. 1abjegyzetben hivatkozott cikket.
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- kisebbségben maradtak azok, akik szerint az egyéni életcélokat nem
kell felaldozni a gyermekek miatt (LEMOND, 23 szazalék),

- mindossze 16 szaazlékgondolja csak, hogy ,,a kérnyezet, az ismerg-
sok csaladjukrél alkotott véleménye" (JOVEL) nem fontos,

- ugyanennyien vannak, akik nem tartjdk sziikségesnek ,,a gyermek
tekintélyelvd, engedelmességre nevelését" (TEKINT),

- végul téredéknyi csupan (6-7 szazalék) azok aranya, akik amellett
szavaznak, hogy ,,a hazastarsaknak ne lehessenek titkaik egymas
el6tt" (TITOK).

Az el6tanulmanyokbol (alapvetéen az 1993. évi vizsgalatbdl) most
mar tudjuk, hogy ezek az elemek szervesen illeszkednek a 40 évesnél
fiatalabb felndttek tradicidktol elszakadd, ,,modernizalédé”, am a kor-
osztalynak csak kisebbségét érint§ szemléletmddjaba, mig ugyanezen
magatartasi normak elfogadasa, kdvetése (vagyis az életcélok felaldoza-
sa a gyermekek miatt, a ,,j0 csaldd" képének felmutatidsa a kérnyezet
szamara, a tekintélyelvl nevelési elvek, a hazastarsak kozotti titkolédzas
elvetése) a tradiciokhoz er6sen ragaszkod6 szemléletmddnak nagyon jellegzetes
reprezentansai. KépviselGit ezlttal is a 18-40 év kdzotti népesség tobbsé-
gét kitevd, vidéken €16, altalanos iskolat vagy szakmunkasképz6t vég-
zett, fizikai foglalkozasu, hazas csaladi allapotd, gyermekes csoportok
alkotjadk. A tradicionalis elvektél elszakado, ,,modernizal6odo" értékrend
inkdbb a févarosiak, az érettségizettek és diploméasok, a szellemi fog-
lalkozasuak, a vezet6 beosztasuak, az egyedilallék, a gyermektelenek
sajatja.

Avizsgalt magatartas-preferenciakban avallasossag szinte egyaltalan
nem jatszik szerepet. Ez nem is csoda, hiszen 1998. évi adataink szerint a
magukat ,,nagyon valldsosnak" tarték ardnya e korosztalyban mindosz-
sze 6-7 szazalék, és csupan 9-10 szazalék azoké, akik legaldbb havonta,
esetleg ennél gyakrabban vesznek részt egyhazi rendezvényeken.

2. komponens: a csalad, a maganélet és a munka, a hivatas alternativija (FON-
TOS). Egy korabbi vizsgalatunk alkalmabél felfigyelhettiink arra, hogy a
kisgyermekes szul6k Magyarorszagon sokkal nagyobb sudlyt helyeznek
a csalddra, a maganéletre (@ munkaval, hivatassal szemben) mint a tobbi
vizsgalt orszag hasonlé demograéfiai sajatossdgokkal rendelkez§ valasz-
adoi. Ez az attit(id szorosan kapcsolddott a tradicionalis szemléletmod
mas elemeihez is. A véleménymegoszlasok struktiraja 1991-hez képest
nem valtozott, j6llehet 1998-ra néhany szazalékponttal megndtt azok



~TRADICIOKOVETO" ES ,MODERNIZALODO" SZEMLELETMOD

aranya, akik szamara a két szféra (csaldd, maganélet - munka, hivatas)
egyforman fontos. (A két id6épont kézotti dsszehasonlitast csak a hazas
csaladi allapotuakra tudjuk elvégezni, mivel 1991-ben kizardlag hazas
csaladi allapotd mintat kérdeztiink.) Joggal gondolhattunk most arra,
hogy ha a vélemények ,,elhlznak" a csalad, a maganélet valasztasa iranyaba, az
a tradiciokhoz ragaszkodo6 szemléletmdd, értékrend intenziv jelenlétére utal.

3. komponens: dolgozzanak-e a nék jol keres6férj mellett? (NEMDOL). EI&-
tanulmanyaink alapjan nagyon jelentésen kilénbdznek a férfiak és n6k
attit(idjei e kérdésrél. A kisgyermekes anydk meghatarozé tébbsége mar
1991-ben is a munkavallalds mellett szavazott volna e feltételezett, ked-
vez@ helyzetben. A fiatal apak tobbsége azonban éppenséggel azt vette
volna szivesen, ha a csalddért hozott aldozataikat a feleségek kizaréla-
gos héaziasszonyi, anyai szerep vallaldsaval honoraljdk. Ez a struktdra
1998-ban gyakorlatilag valtozatlan maradt, jollehet a n6k csoportjaban
kissé csokkent az otthonmaradast valasztok ardnya (34-r6l 29 szazalék-
ra), és megndtt azoké, akik jol keres6 férj mellett is teljes munkaid6ben
szeretnének dolgozni (14-r6l 21 szazalékra).

A mai feltételek ismeretében természetesen nem jelenthetjuk ki,
hogy a rész- vagy teljes id6t lekét6 munkavallalds igénye a nék részé-
rél kizarolag a tradicioktol vald elszakadas, a modernebb szemléletmaéd
jele. A ,,jol keres6 férj" fogalma meglehet6sen relativ, emellett sokan
gondolhatnak arra: nem art, ha a ,,jo keresetet" az asszony jovedelme
még tovabb noveli. Az ellenpdlust, az ,,otthonmaradas-parti* attit(id jelenlétét

1. téblézat. ,Minek van nagyobb szerepe az életeben?" (szézalek)
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azonban egyértelmden a tradicionalis szemléletmdd, értékrend egyik elemeként
értelmezhetjuk.

4. komponens: férjek részvétele a haztartdsban (HAZT, HTMJO). (Mennyire
vesz részt a férj, mennyire elégedettek ezzel? (csak hazasok/élettarsak
esetében)?

5. komponens: férjek részvétele a gyermeknevelésben (GYER, GYNJO).
(Mennyire vesz részt a férj, mennyire elégedettek ezzel?

Lathattuk, az 1993. évi adatfelvétel tanulsdga szerint a ,,jol vezetett
haztartas" igénye ugyancsak fontos eleme a tradiciokat 6rz6 szemlélet-
modnak, nézetrendszernek. A j6 haztartas, mint a ,,sikeres hazassag"
egyik kritériuma erdsen él a 40 éves és fiatalabb korosztaly egy nagyon
markans rétegében is, a relative alacsonyabban iskolazott, vidéki, ha-
zas, gyermekes, fizikai foglalkozasd csoportokban. Elemzésiink szerint:
aki a jol vezetett haztartast nagyon fontosnak tartja, az hajlik arra is,
hogy helyeselje a feleségek, anyak haztartasbeli-stdtusban maradéasat,
és a csaladi életvezetés mas vonatkozasaiban (pl. az élettarsi egyuttélés,
avalas megitélésében is) hagyomanyosabb elveket vall.

Tudott, hogy a munkavallalo szil6k haztartasi- és gyermeknevelési
teend6kkel valo leterheltségének mérlege aranytalanul a nék oldalara
billen. A Kbdzponti Statisztikai Hivatal 1993-ban készitett orszagos id6-
mérleg-vizsgalatabol emeltik ki, és vizsgaltuk meg a 18-39 év kozotti
férfi és n6i népesség id6felhasznalasara vonatkozé adatokat. Ezek azt
tdmasztjak ald, hogy a férfiak és nék csaladi munkamegosztasdban a
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férfiak alaptevékenysége a keres munka (valamennyi munkara fordi-
tott idejuk 74 szazaléka), amelyet - joval kisebb hangsullyal - csupan
kiegészitenek a haztartasban, a férfi szerepeknek jobban megfeleld
munkatipusok (példaul kert, udvar rendezése, javito-szerel6 munkak,
épuletfelujitas, stb.).

A csaladban é16 - kilondsen a gyermeket is neveld - n6k tarsadalmi
alaptevékenysége azonban a haztartds, a csalad ellatasdhoz, a gyerme-
kek neveléséhez kot6dik (valamennyi munkatevékenységik 66 szazalé-
ka), amelyhez képest - az id6raforditasban - alarendelt szerepet tolt be
a keres6 munka (azzal egyltt, hogy az anyagi biztonsag meg6rzésében
nemigen nélkilozhetetlen). A gyermekszam emelkedésével a n6k kere-
s6 munkaideje csOkken, amelyet a haztartasi munkaidé fokozott nove-
kedése kisér, és amely eléri, majd 3 és tobb gyermek mellett joval meg is
haladja (425 perc) a férjek keres6 munkaidejét (294 perc). Felt(ing, hogy
mig a férfiak 6sszmunkaid§-csokkenése a gyermekek 0-14 éves kora ko-
zo6tt fokozatosan csdkken, a n6ké ez id6 alatt gyakorlatilag nem valtozik.
Jellegzetes tovabba, hogy a n6k hagyoméanyos haztartasi munkaiknak
mindodssze 15 szazalékat végzik valakinek (férjnek és/vagy gyermekek-
nek) a segitségével. (E f6 tendenciakat természetesen meghatarozza a
csalad szocialis helyzete, a szul6k iskolazottsaga, a nevelt gyermekek
szama, a lakohely tipusa és szamos mas parameter is.)

Sajat vizsgalatunk tapasztalatai szerint a haztartassal, gyermekneve-
léssel valé terheinek e hagyomanyos egyenl6tlenségeit ma még a fia-
tal generacid is jorészt elfogadja, természetesnek veszi, még akkor is,
ha 6sszeegyeztetése a n6k munkavallalasaval nem kdonnyd. A 18-40 év
kozotti, hazas, vagy élettarsi kapcsolatban él6 n6k 60 szazaléka arrol
szamol be, hogy férje a haztartasi munkdak legfeljebb egyharmad részét
végzi el (esetleg semmit), de az ilyen helyzetben Iév6é n6knek kdzel 30
szazaléka ezzel is rendkivili mértékben meg van elégedve (5-6s vagy
4-es osztalyzattal jutalmazva a férj teljesitményét). Sajat teljesitmény-
ket illetéen koérulbelil ugyanekkora részvételi aranyokrél szamolnak be
a férfiak is, amivel a maguk részér6l jobban meg vannak elégedve, mint
az egyébként pedig meglehet6sen halas nék (3. tablazat).

Az elmondottak alapjan ,,tradicidkat koveto™' szemléletmddnak tekintettiik
azt a helyzetet, amikor aférj relative szerényebb részvétele a haztartasban, illetve
agyermeknevelésben az ezzel val6 magas elégedettséggel parosul.
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3. téblazat. Milyen mértékben vesz részt aférj a haztartasban?

Az ismertetett 6t komponens egydttese alapjan igyekeztiink megha-
tarozni a csaladi értékek tradiciét 6rzd és a tradicioktol elszakado, ,,mo-
dernizalddé" dimenzidit. A tovabbi elemzések szamara egy 6sszefoglalo
mutatd, a konzervativ/modern csaladi értékek indexe készilt. Az index kény-
nyen kezelhet6vé teszi annak elemzését, hogy a tradiciondlis, vagy attol
elszakad6 szemléletméd vajon befolyasolja-e a csaladi élettel kapcsola-
tos aggodalmakat.

7 7

A konzervativ és modern (,,tradicio6rzé™ és ,,tradicioktol
elszakado, modernizal6do™) értékrend, szemléletmod jellemzése

Mint az el6z6ekbdl kitlinik, a csaladdal, a csaladi élettel kapcsolatos kér-
dések részletesen kitértek ennek ajelenségnek szinte minden tertletére.
Egyuttesen szemlélve, illetve kezelve ezeket a kérdéseket arra is valaszt
kaphatunk, hogy a tdrsadalomban mennyire elterjedt a modern, illetve
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a konzervativ csaladfelfogas. (A modern és a konzervativ jelz6k az egysze-
r(ibb fogalmazast szolgéaljak). Emlékeztet6il: a csaladi értékek elemzésé-
be bevont nyolc valtozé, illetve a hozzajuk tartozé kérdGiv-kérdések rovi-
ditett tartalma a kdvetkez8 (zardjelben feltlintettiik a valtozo nevét is:

- a kdrnyezet, az ismer6sok véleménye a csaladroél j6 legyen (JOVEL),

- a hazas/élettarsaknak ne legyenek titkaik egymas elétt (TITOK),

a gyermek miatt le kell mondani az életcélokrol (LEMOND),

a gyermeket tekintélyelv(ien, engedelmességre kell nevelni (TEKINT),
- acsalad, a magéanélet vagy a munka, a hivatéds-e a fontosabb (FONTOS),
- dolgozzanak-e a n6k jol keresd férj mellett (NEMDOL),

- férjek részvétele a haztartasban (HAZT, HTMJO),

férjek részvétele a gyermeknevelésben (GYER, GYNPO).

A csaladi élettel 6sszefiiggd értékeket feltaré kérdések egy része arra
iranyult, hogy a szilék hogyan osztjdk meg egymas kozott a haztartasi
munkat és a gyermeknevelési teend6ket. Ezeket értelemszer(ien csak
hazastarsi, élettarsi kapcsolatban él6knek tették fel. Ezért indokoltnak
latszik az elemzés sordn a hazasokat, illetve élettarsi kapcsolatban él6ket
kuilon kezelni a nem péarkapcsolatban él6ktél.

Az indexképzés sordn ugy alakitottuk at az alapadatokat, hogy a
konzervativ felfogast jelz6 valaszok magasabb értéket (pl. 1) kaptak, a
modern felfogas pedig alacsonyabb értéket (pl. 0).4A csaladdal, a csaladi
élettel 6sszefliggl értekek indexképzése soran arra kerestik a valaszt,
hogy ki hanyszor adott konzervativ, illetve nem konzervativ felfogas-
ra utalo valaszt. Az egyedulallék (pontosabban a nem parkapcsolatban
él6k) esetében legfoljebb hatszor fordulhatott el6 konzervativ jellegi
vélasz, mivel nekik nem tették fel a haztartasi munkakban, gyermekne-
velésben valé részvételre vonatkoz6 kérdéseket.

A csaladi élettel kapcsolatos értékek 6sszevont mutatdjat ugy alaki-
tottuk ki, hogy ,,modern felfogdsunak" tekintettik azokat, akik egyet-
len egyet sem vagy legfeljebb egy konzervativ felfogast tikr6z6 értéket
vallottak magukénak. ,,Enyhén konzervativ" felfogastinak azokat tekin-
tettlk, akik kettd vagy harom kérdésnél is a hagyomanyosabb értékekre
szavaztak, ,,nagyon konzervativ" felfogastunak" pedig azokat neveztik,
akik négy vagy tobb esetben is elfogadtak ilyen tartalma véleménye-
ket.

4E mogott természetesen nincs semmiféle értékitélet, ez csupan egy adatel6készité-
si eljaréas, ha megforditanank az értékeket, ugyanazt az eredményt kapnank.
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A csoportositas szerint a parkapcsolatban él6 megkérdezettek koré-
ben kozel azonos - az egynegyedet meghaladé - ardnyban van jelen
a két szélsGséges, a modern és a konzervativ csaladfelfogas. A tobbség
azonban a két ellentétes pdlus k6zott helyezkedik el: csak ,,enyhén kon-
zervativnak" mondhat6. A parkapcsolatban él6kkel szemben az egye-
dulallok csaladfelfogasa inkabb a modern vagy enyhén konzervativ mo-
dellt tartalmazza.

5. téblazat. Az 6sszevont konzervativ/imodern csaléadi értékek indexe
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A csoportositas természetesen csak egyszerl matematikai eljaras, ami
akkor valhat valédi szociolégiai mutatova, ha kideril, hogy az egyes fel-
fogasok jol elkulonithet6 tarsadalmi csoportokkal azonosithaték. Ennek
feltarasara lépésenkeénti regresszioelemzést végeztiink, amelynek ered-
ményei bebizonyitottdk, hogy a modern és a konzervativ csaladfelfogas
nagyon is eltérd tarsadalmi csoportokra jellemzé.

A modern csaladfelfogas alapvetfen avarosi kérnyezethez és az isko-
lazottabb rétegekhez kétédik. A parkapcsolatban él6k kdrében els@sor-
ban a nagyobb telepliléseken, varosokban €16k, a magasabb iskolai vég-
zettségl, idésebb korosztalyhoz tartozok és az egyedil é16k képviselik
a modernnek nevezhetd csaladi értékeket. Az egyedilallok esetében ez
a modern szemlélet szintén egyértelm(ien a varosi kdrnyezethez és az
iskolazottsdghoz kapcsolddik. Ezzel szemben a konzervativ csaladfel-
fogas a hazasoknal, illetve az élettarsi kapcsolatban él6knél leginkabb
azokra az alacsonyabb iskolai végzettség(, fiatalabb korosztalyhoz tar-
tozé nékre jellemz@, akik valldsosak és kiskor gyermeket nevelnek.
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A nem péarkapcsolatban él6k esetében ugy tinik, hogy egyértelmden
a tarsadalmi hierarchiaban érzékelt hely a meghatarozo6 ebben a kérdés-
ben: minél alacsonyabb tarsadalmi réteghez sorolta be magat valaki, és
minél alacsonyabb volt az iskolai végzettsége, annal valészin(ibb volt,
hogy konzervativ értékeknek adott hangot.

Els6 pillantasra meghdkkent6 lehet, hogy az ,,id6sebb" korosztaly tag-
jai modern felfogasunak bizonyultak ebben a kérdésben; ez ellentmond
amindennapi élet tapasztalatainak. Ajelenség szocioldgiai magyarazata
valoszinileg abban van, hogy a csaladi élethez val6 modern hozzaallas-
sal szoros dsszefiiggésben all6 magas iskolai végzettség még nem érhetd
el a fiatal korosztaly kérében: a 18-24 évesek jelent6s része még nem fe-
jezte be tanulmaényait, tehat kdrilkben lényegesen kevesebb a magasabb,
tobb az alacsony végzettségl személy, mint az id6sebb korosztalyokban.
Vagyis a regresszioelemzés nem az id@sebb életkor és a modern csalad-
felfogas kozotti osszefiiggést mutatta ki ebben az esetben, hanem azt a
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rejtett hattérkapcsolatot, ami a magas iskolai végzettségnek az id6sebb
életkorhoz valé sziikségszer(i kot6dését jelenti. A 8-9. tablazat hianyzo
adatai a 18-29 éves savban jol illusztraljdk ezt a gondolatsort.

Az életkorral és az iskolai végzettséggel kapcsolatos 6sszefiiggések
egyfajta ,,torzulasat" az is okozhatta, hogy a csaladfelfogas milyenségét
er6teljesebben hatadrozza meg az iskolai végzettség, mint az életkor. Az
aldbbi grafikonok jol érzékeltetik, hogy mig az iskolai végzettség emel-
kedésével egyértelmien csokken a nagyon konzervativ értékeket vallok
aranya, és jelentésen emelkedik a modern felfogasuaké, addig a kiilén-
b6z6 életkortiakat 6sszehasonlitva alig érzékelhet6 kiilonbség a modern
és a konzervativ csaladfelfogast képvisel6k aranyaban. Vagyis: ha vala-
ki magas iskolazottsagu, akkor ez a tény nagyobb valdszin(iséggel utal
a modern értékek meglétére, mint az, ha valaki fiatal. Mas megkoze-
litésben ez azt jelenti: egy bizonyos életkor, kb. 25 év folott barmelyik
korosztalyt tekintjluk, azt tapasztalhatjuk, hogy a diploméasok kérében a
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1 &bra. A csaladi értékek 6sszefiiggése az iskolai végzettséggel

leggyakoribb a modern gondolkodas, fliggetlentl attél, hogy id&sebbek
vagy fiatalabbak. Ugyanakkor a konzervativ gondolkodasmdédot mind-
egyik iskolai végzettségi csoportban nagyjabdl azonos aranyban képvi-
selik a fiatalabb és az id6sebb korosztalyok tagjai.



.TRADICIOKOVETO" ES ,,MODERNIZALODO" SZEMLELETMOD

A szemléletmod és a csaladi problémak iranti
érzékenység Osszefliggése

Mint dolgozatunk bevezet6jében emlitettik, a kutatds kdzponti kérde-
sei a kovetkez6k voltak:

A vizsgalt 18-40 éves népesség
- mennyire aggodik munkahelyi biztonsdga és a gyermekvallalas

konfliktusai miatt,

- konnyen, vagy nehezen alkalmazkodik-e a rendszervaltozas Gjszeri
koéralményeihez, és

- mennyire érzékeny a csalad bels6 életét, érzelmi, pszichikus egyen-
sulyat érintd valtozasokra.

A kérd6iv mindharom problémakort tobb kérdéssel jarta koril. Az
ezekbdl képezett valtozok listajat a Figgelék tartalmazza. A kialakitott
véleményvaltozokbdl készilt a kbvetkezé harom index:

1. A munkahelyi aggodalom indexe, amely azt mutatja meg, hogy a 18-40
éves férfiak és n6k milyen mértékben aggodalmaskodnak szam szerint
hétféle munkahelyi probléma miatt (10. tablazat).

2. Az alkalmazkodas indexe, amely azt mutatja, hogy a kérdezettek
mennyire nehezen (kdnnyen) tudnak alkalmazkodni a rendszervalto-
zas kovetkeztében kialakult hatféle Ujszert kérilményhez (11. tablazat).

3. Az érzelmi egyensuly indexe, amely azt mutatja, hogy a csalad belsé
életében, érzelmi egyensulyaban milyen mértékben okoz feszliltség hat-
féle sajatos élethelyzet (12. tablazat).

Mod van arra is, hogy megvizsgaljuk a n6k, a csaladok helyzetét le-
ird értekcsoportok egymaéashoz val6 viszonyat. Elsé 1épésben azt nézzik
meg, hogy a munkahelyi aggodalom és a konzervativmodern csaladi értékek
mutat6i milyen kapcsolatban allnak egymassal (13. tablazat).

10. téblazat. A munkahelyi aggodalom ésszevont indexe
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11 tablazat. Az 6sszevont alkalmazkodas-index
(Hogyan alkalmazkodik?)

13. téblazat. A munkahelyi aggodalom-index és a konzervativ/modern csaladi értékek indexe
kozotti Osszefliggés (szazalék)

Egyértelmd tendenciaként jelentkezik, hogy minél inkdbb aggodik
valaki a kisgyermekes nék csaladi életb8l fakado munkahelyvesztési le-
het6sége miatt, annal inkabb ,tradiciokdvetd" csaladfelfogast vall maga-
énak. Hasonléképpen a jelenség forditottja is igaz: a ,,modernizal6do”

csaladfelfogastak tobbsége nem aggddik kiilonésebben a n6k munka-
helyvesztése miatt.

80 50 eg



.TRADICIOKOVETO" ES ,MODERNIZALODO" SZEMLELETMOD

Nagyon szoros 0sszefiiggés mutatkozik a munkahelyi aggodalom-, al-
kalmazkodas-, és az érzelmiegyensuly-indexek k6zott is. Ez abban nyilvanul
meg, hogy akiknek aggodalomra ad okot a n6k munkahelyi biztonsa-
ga, azoknak nagy valdszinlséggel problémat jelent a rendszervaltozas
korilményeihez valé alkalmazkodas, és aggodalommal tolti el 6ket a
csalad bels6 érzelmi, pszichikus egyensulyanak a fenntartasa is. A n6k
munkahelyi biztonsagéat félt6k nagymeértékben elégedetlenek a rend-
szervaltozas ota kialakult élettel, és még ennél is erdteljesebb aggodal-
mat éreznek a csalad érzelmi egyensulya miatt. Azok viszont, akik nem
tartanak a n6k munkahelyvesztési lehetéségétél, azok ,latvanyosan”
érdektelenek a masik két csaladi tényez6 iranyaban is.

Ez ajelenség felveti a kérdést, vajon jelen van-e a vizsgalt 18-40 éves
korosztaly gondolkodasdban egy olyan dimenzié, amely &altalaban -
konkrét tartalomtél figgetlendl - a nék és altalaban a csaldd helyze-
tét a mai magyar tdrsadalomban problematikusnak kezeli. Ennek pro-
baltunk nyomaba eredni akkor, amikor a harom kiilonb6z8 tertletre
koncentralo ,,aggédasi” mutatobdl - a munkahely biztonsaga miatti, a
rendszervaltozashoz val6 alkalmazkodasra vonatkozo és a csaladi mili6
megdrzésével kapcsolatos aggodalom mutatéibdl - 1étrehoztuk az altala-
nos érzékenységi mutatdt (14. tablazat).

14. tablazat. Az altalanos érzékenységi mutato

Azokrél, akiknél egyik leirt esetben sem fordult el6, hogy aggddtak
volna a n6k, vagy a csalddok helyzete miatt, joggal allithatjuk, hogy vé-
leménylk szerint a mai magyar tarsadalom nem rejt kiilondsebb veszé-
lyeket a csaladokra nézve. A harom vonatkozas valamelyikében egyszer
aggodalmat jelz6 valaszaddkat a problematika irant enyhe érzékenységet



CSALAD ES ERTEKSZOCIOLOGIA

mutaténak tekintjiuk, mig a két vagy mindharom vonatkozasban negativ
érziletet kifejez6k nagyon érzékenynek mondhaték, 6k azok, akik a nék,
vagy tagabb értelemben a csalddok helyzetét a mai magyar tarsadalom-
ban kifejezetten problematikusnak tartjak.

Ha regresszidelemzés segitségével megnézzik, hogy kik, milyen
tarsadalmi csoportok tagjai mutatnak - immar altalanos értelemben -
leginkdbb érzékenységet vagy érzéketlenséget a probléma irant, a 15.
tablazat szerinti kép bontakozik ki:

15. tablézat. Az &ltalanos érzékenységi mutatdval dsszefliggb tényezék

Ugy tlnik, hogy van egy tarsadalmi és egy csaladi statusmutato,
amelyek alapvet6en meghatdrozzdk a mai csaladi élet problematikaja-
hoz valo hozzaallast. Talan érthet6 médon a kisgyermeket nevel6k és
a n6k fokozott érzékenységgel reagalnak ezekre a kérdésekre, de ezzel
parhuzamosan megjelenik az is, hogy minél magasabb valakinek az is-
kolazottsagi szintje, annal kevésbé aggddik a nék és altalaban a csaladok
helyzete miatt (3. és 4. abra).
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3. dbra. Az altalanos érzékenységi mutato dsszefiiggése a legfiatalabb gyermek életkoraval

4. dbra. Az altalanos érzékenységi mutato dsszefuiggése az iskolai végzettséggel

Kalon kell kezelniink a munkanélkiliek hozzaalldsat a kérdéskor-
hoz, mivel 6k véleményalkotasuk soran vélhetéen nem a nék és a csala-
dok helyzetébdl, hanem a sajat sorsukbol indulnak ki. A munkanélkuli-
ek altalaban a munkavesztés lehetdsége és a mindennapi élet problémai
irant mutattak fokozottabb érzékenységet, aminek a hatasa érvényesil
az altalanos érzékenységi mutatdban is.

Végezetil nézzik meg, milyen dsszefiiggés mutathaté ki a n6k és
a csaladok helyzete iranti altalanos érzékenységi mutatd és a ,,moder-



CSALAD ES ERTEKSZOCIOLOCIA

nizalodao", illetve ,tradiciokdvetd" (konzervativ) csaladfelfogas kozott.
Hatarozott tendenciaként kdnyvelhetd el, hogy a ,,modernebb" csalad-
felfogasnak nem vagy csak kevéssé része a n6k helyzete vagy a csalddok
problémaja iranti érzékenység. Ha nem is ilyen er8sen, de forditva is
érvényes az Osszefliggés: a ,tradiciokovet6" csaladfelfogasnak része a
nék és a csaladok helyzete irdnti érzékenység.

Dolgozatunkban a csaladi értékekkel kapcsolatos szemléletmdd, be-
allitddas empirikus vizsgalatdnak egy lehetfségét kivantuk bemutat-
ni. Az alkalmazott médszer természetesen vitathato, és valdszin(leg
sok masfajta utat is lehet valasztani. Mégis azt reméljik, az értékrend,
a szemléletmdd szerepének vizsgalata ezzel az eljarassal a csaladi élet
mas témakaoreinél is megvaldsithato.

Flggelék

Avéleményvaltozok listaja
A munkahelyi aggodalom-index véleményvaltozoi

(NEHEZ) Tapasztaljdk-e megkérdezettjeink, hogy a kisgyermekes
anyak nehezebben talalnak munkat mint akar a gyermektelenek, akar a
férfiak? Személyes életikben aggodalmaskodtak/aggodalmaskodnak-e
emiatt?
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(VISSZ) Napjainkban - kiléndsen a gyed megsz(inését kovetben
- vajon érzékelhet6-e, hogy a gyermekgondozassal toltott idé utan bi-
zonytalanabbé valt a munkahelyre visszatérés?

(BOLCS) Mennyire nehéz olyan megoldast taldlni a gyermek nap-
kdzbeni felligyeletére, ami mellett az anya nyugodtan munkat vallal-
hat? Hogyan érinti ez a kérdezettek személyes életét?

(GYBET) Rontja-e az allas biztonsagat, ha az anya a gyermek beteg-
sége miatt sokat hidnyzik? Mekkora az aggodalmaskodéas emiatt?

(KIRUG) Konny(l manapsag elérni, hogy a munkahelyek megsza-
baduljanak attdl a n6i munkaer6tdl, aki gyermekszilés miatt kiesik a
munkabol. Sajat életiikben tapasztaltak-e ezt, vagy - a jov6t tervezve
- tartanak-e t6le?

(KARRI) Van-e aggodalom amiatt, hogy ha egy né egy-két évre ott-
hon marad kisgyermekével, joval nehezebben tud el6re jutni munkaja-
ban, hivatadsdban?

(NEMDO) Mekkora esélye van egy 40 év koéruli n6nek arra, hogy
munkat talaljon? Sajat életiikben tartanak-e attdl, hogy mire gyermeke-
ik mar nagyobbak, egyaltalan taladlnak-e igényeiknek, képzettségiknek
megfelel6 munkéat?

Az alkalmazkodas-index véleményvaltozoi

(ONALL) Manapsag sokkal énéallobbnak, kezdeményez6bbnek kell
lenni.

(LABIL) Meg kell szokni, hogy a jov6 kiszamithatatlan, sok a kocka-
zat.

(KONYOK) Most sokkal nagyobb a konkurencia, tobbet kell kbnyo-
kdlni mint azel6tt.

(UIKOV) A munkahelyen és a mindennapokban allandéan 0j kdve-
telményeknek kell megfelelni.

(ONKEPZ) Az egyéni képességeket, ismereteket allandoan fejleszte-
ni kell.

(SZAMIT) Nagyobb a lehetéség arra, hogy valaki megtalélja a sza-
mitésat.

Mindegyik problémakorhéz tébb kérd6iv-kérdés kapcsolodik: meny-
nyire tartjak valésdgosnak a megkérdezettek a sz6ban forgo jelenséget,
és mennyire kdnny( (vagy nehéz) az alkalmazkodéas azokhoz.
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Az érzelmi egyensuly-index véleményvaltozi

(TANIT) A gyermekek tanittatasaval, felkészitésével kapcsolatos fo-
kozott felel§sségérzet.

(MEGOV) A gyermekek rossz tarsasagtol, rossz szokasoktdl vald
megovasa.

(IGENY) A gyermekek koltséges igényeivel valé ,,kiizdelem".

Fl. tablazat. A regresszio elemzésbe bevontfiiggetlen valtozok listdja és tartalma
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(GOND) A munkahelyi gondok, a munka elveszitése miatti feszilt-
ségek kozepette a hazastarssal, élettarssal, partnerrel megérizni a ki-
egyensulyozott érzelmi kapcsolatokat.

(NOTEH) A munka mellett ellatni a haztartasi, nevelési feladatokat.

(NOKOV) Osszeegyeztetni az anyasagot a munkahelyi el6reju-
téssal.

Az egyes problémakdroknél a kérdés az: miként érzékelik e problé-
maékat altalanossagban a megkérdezettek, és sajat életikben kdnnyen,
vagy nehezen tudjdk-e kezelni ezeket.



Az els6 izben serdul6korban szilt n6k
tarsadalmi Oszetétele és életkdrilményei 10 évvel
az els6 gyermek megsziletése utan*

A fébb eredmények dsszefoglalasa

A csalddalapitas problémai, nehézségei altalanosan ismertek. Ezek egy-
részt anyagi és egzisztencialis természet(iek, hiszen a csaladot alapito fia-
taloknak otthont kell teremteniiik, és az esetek tulnyomo részében erre a
periodusra esik palyakezdésik is. A magyarorszagi gyakorlatnak, szoka-
soknak megfelel6en a hdzassagkotést altalaban gyorsan koveti a gyermek
megsziletése is, ami mind anyagilag, mind a szul8i felel6sségérzés kiala-
kuldsa szempontjab6l probatétel a fiatal par szamara. Az elsé évek jelentik
a hazasfelek ,,0sszeszokédsanak", egy Uj életforma megalapozésanak pszi-
choldgiai szempontbdl igen jelent8s, felelGsségteljes fazisat is. Nem ritkan
a hazassag egész id6tartamat, sikerességét meghatarozza, hogy a csalad-
alapitds mindeme szempontok szerint mennyire volt - a kérilményekhez
képest - zokkenmentes, milyen feltételek, kérilmeények k6zétt ment vég-
be. Ezért a csalddalapitassal 0sszefiigg6 problémaknak mind a hazai, mind
a kulfoéldi csaladszociologiai vizsgalatok kiemelt figyelmet szentelnek.
Van a csaladalapitasnak egy kiilénleges fajtaja. Ez az a helyzet, amikor
az érintett felek - hazastarsak vagy élettarsak, partnerek - mindenekel&tt
a nd - szokatlanul, rendkival fiatal életkordban jon létre az Gj csalad. Ak-
kor, amikor a nd még a nagykorusagot sem érte el; serdil6korud, vagyis
csaladalapitadsra sem egzisztencialisan, sem bioldgiailag, sem pszichiku-
san nincs igazan felkészilve. A csaladalapitas elsédleges inditéka ezek-
ben az esetekben az, hogy a serdiil6kord nd - éppen ennek lehetfségére
nem szamitva - teherbe esik, és terhessége gyermeksziléssel végzédik.
Ez azért is fontos kérdés, mert hazdnkban a 18 éven aluli n6i népesség
szilléseinek és terhességmegszakitasainak aranya kedvezétleniil magas:
1000 serdiil6b6l évente mintegy 30 esik teherbe. A terhességek mintegy
60%-a terhességmegszakitassal, 40%-a pedig gyermeksziléssel végzddik.

* Pongracz Tiborné-S. Molnar Edit: Serdil6korban sziilt anyak tarsadalmi, demogréfiai
jellemz6inek longitudinélis vizsgalata. KSH-NKI Kutatasi Jelentések 53. Budapest, KSH-
NKI, 1994, Részlet, 7-16. o.
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A csaladpolitikdnak, szocialpolitikanak tudnia kell, hogy milyen rétege-
ket érint ez elsGsorban, tudnia kell tovdbb4, hogy - ha tudomasul is vesz-
szlk, hogy szamos ok, kérilmény miatt szamolni kell az igen fiatal korban
megkezdett szexudlis élet tényével - vajon van-e realitasa a teherbeesések
elkertilésének, és a serdiilékori csaladalapitas késleltetésének. Am arra is
fel kell készulni, hogy vannak olyan szocializés faktorok, amelyek - leg-
alabbis meghatarozott tarsadalmi csoportokban - a serdilékori gyermek-
szllés és csaladalapitas tartosulasat, generaciérol generacidra ismétlGdését
segitik el6. Fel kell tenni a kérdést, hogy ez esetben egy tolerans, segit6-
kész tarsadalompolitika, csaladpolitika szadmara vajon egyeduli eszkdz-e a
szocialis segités, vagy talalhatok-e olyan eszk®zok is, amelyek e fiatal csa-
ladok életvezetéséhez tudnak olyan tAmogatast nyujtani, amelyek révén a
csaladok margindlis helyzetbe sodrodasanak esélyei csokkenek.

A KSH Népességtudomanyi Kutatdintézetének szervezésében 1983
egy adott félévében sikerllt orszadgos viszonylatban felkeresni mind-
azokat a 17 éves vagy fiatalabb korban terhességmegszakitdson atesett,
vagy gyermeket szilé n6ket, akiknél e szlilészeti esemény egészségiigyi
intézményben tértént. A vellk készitett interjuk alapjan képet alkothat-
tunk e fiatal n6i népesség tarsadalmi 6sszetételérdl, csaladi hatterérdél, a
fiatalkori parkapcsolatok természetér6l.

Az 1983. évi vizsgéalatot - az érintett fiatal anyak Ujrafelkeresésével
- 1993-ban megismételtik. igy képet alkothatunk arrol, hogy ennek az
életkor, de mas tarsadalmi-demografiai 6sszetevdk szerint is jellegzetes
csoportnak csalddalapitasat, annak kdrilményeit, sikerességét vagy ku-
darcait milyen sajatossagok jellemzik.

Mar 11 évvel ezel6tt, 1983-ban, az els6 vizsgéalat alkalmabdol megal-
lapithattuk, hogy a 18 éves koruk betdltése el6tt teherbe esett serdiilék
nem alkotnak homogén csoportot. Homogén ugyan ez a csoport abbdl
a szempontbol, hogy mindegyik tagjara jellemz6 az igen fiatal korban
megkezdett szexudlis élet, és ennek kévetkezményeként a tizenéves
korban bekévetkezett terhesség, de a teherbeesés kérilményei, a te-
herbeesést motivalé okok, majd a teherbeesés utani magatartasuk, a
terhesség kimenetelére vonatkoz6 dontésiuk jelentdsen eltér. Ezeket a
magatartasbeli kiilonbségeket alapveten a tarsadalmi héattérben és a
demogréfiai jellemz6kben tapasztalt eltérések magyarazzak. Részben a
terhesség megszakitasa, illetve kihordasa, részben a csaladi allapot alap-
jan a fiatalkoru terhesek négy csoportjat kiilonitettiik el:
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- aterhességiket megszakittatd serdulék csoportja, akik mind demog-
rafiai jellemzdiket, mint tarsadalmi-demografiai hatteriiket tekintve
nem nevezheté8k margindlis helyzetd csoportnak; minden paraméte-
rik a korosztalyukra jellemz§ adatokkal, ismérvekkel azonos;

- a héazas csaladi allapotban gyermeket sziilt fiatal anyakat ugyancsak
nem tekinthetjik periférikus helyzetben Iév6 csoportnak. Iskolai
végzettségik, csaladi-tarsadalmi hatterik szempontjab6l ugyan
elmaradnak az el6bbi, vagyis a terhességmegszakitdson atesett cso-
porttél, vagyis valamivel a tarsadalmi atlag alatt elhelyezkedd réteg-
b6l szarmaznak, &m ebben a rétegben a tizenéves kori hdzassagkotés
és gyermekvallalas természetes magatartdsnak mindgsil;

- az élettarsi kapcsolatbdl gyermeket vallalé serdil6koru anyék a fiatal
terhesek legelesettebb, kifejezetten hatranyos helyzetl csoportjat je-
lentik. Jellemzd rajuk a nagyfokd homogenitas. Igen alacsony, gyak-
ran az analfabétizmus hatarat sarol6 kulturalis szint, az ingerszegény
csaladi kdrnyezet és a cigdny szarmazastak magas ardnya meghata-
rozoé a fiatal anyak e csoportjdban. A gyermeket altalaban tudatosan
vallaljdk, miutdn az élettarsi kapcsolat ebben a tarsadalmi rétegben
elfogadott életforma, s igy a dontést a csalad is tamogatja;

- végul a hdzassagon kivil szilt, egyediilallé anyak képezik valojaban
az an. ,megesett lanyok" csoportjat. Osszetételiik heterogén, de alap-
vet6en jellemzd rajuk, hogy terhességikkel igen késén fordulnak or-
voshoz, s igy voltaképpen a kényszerité kdrilmények hatasara szilik
meg gyermekiket.

Ami az aranyokat illeti, 1983-ban azt taldltuk, hogy a gyermeket
szllt serdulékord n6knek mintegy 59 szdzaléka mar akkor hazas csa-
ladi allapotu volt - legaladbbis a gyermek megsziletésének idépontjaig
megkototték a hazassagot. 28-29 szazalék volt azok aranya, akiknek
elsé gyermeke élettarsi kadpcsolatbol szarmazott - ez az élettarsi kap-
csolat a n6 igen fiatal kora ellenére esetenként mar hosszabb ideje,
akar egy-két éve is fennallt. Az egyedulallé hajadonok aranya, vagyis
azoké, akik a gyermek apjaval el6z6leg nem éltek csaladi életk6zos-
ségben, az 0sszes gyermeket szult serdulén beltl mintegy 11-12 sza-
zalék volt.

Tobb szempontbdl is végigkovettik a fiatal anyadk életatjat az els6
gyermekszulés utdn kovetkez6 periédusban, az anyava valasukat, csa-
ladalapitasukat kévetd elsé tiz évben.



SERDULOKORBAN SZULT ANYAK JELLEMZOI

Az egyik legfontosabb valtozés az, hogy az 1993. évi felmérésben is
szerepl6 anyak kdzott csaladi allapot szempontjabol igen jelentés homo-
genizalédas ment végbe. Tiz évvel az els§ gyermek megsziletése utan
mar csak alig tobb, mint 9 szdzalékuk maradt hajadon csaladi allapotban,
mintegy 81 szazalékuk hazasként, 9 szazalékuk elvaltként, nem egészen
1 széazalékuk pedig 6zvegyként élt. Am a hajadonon maradiaknak is
mintegy fele tartés parkapcsolatban élt 1993-ban. A hazasok kdzdott azok
vannak legtdbben, akiknek els6 hazassaga az els6 gyermek apjaval tiz
év utan is fennmaradt. De a tiz évvel ezel6tt hajadonként szil6 leanyok
szamottevd része a kés6bbiekben ugyancsak férjhez ment els6 gyerme-
kének apjahoz, vagyis korabbi élettarsahoz. S6t, az apaval valé kapcsolat
legalizalasa még az annak idején egyedll maradt hajadon anyak kozel
egyharmadanal is sikerrel jart.

Természetesen nem tudhatjuk, hogy fenti aranyok hasonldk voltak-e
az 1993. évi megfigyelésb6l kimaradt anyaknal. Logikai meggondola-
sok alapjan nem zarhat6 ki annak lehetésége, hogy kézoéttik az egyedil
maradottak aranya esetleg magasabb.

De a férjhez menést nem csak a gyermek apjaval valé kapcsolat le-
galizéldsa motivalta, hanem a hazassag, mint életforma preferalasa is.
Vagyis az, hogy a fiatal anyak - ha els6 gyermekukkel egyedil is ma-
radtak - mégis perspektivikusan ily médon kivantak rendezni életiket.
A hajadon csaladi allapotban szilt n6k jelent8s hanyada - ha nem is els6
gyermekének apjahoz - de tiz év leforgasa alatt férjhez ment.

A hazassagkotésre torekvés motivuma teljesen altalanosnak mond-
haté tehat. Tiz év alatt megvalésult ,,hdzassagtorténetik” mar nagyon
hasonit a magyarorszagi altaldnos szokasokhoz: a tizenéves korban
gyermeket szilt n6k hazassagai semmivel nem bomlékonyabbak, mint
amennyire az korosztalyuk néi népességében, illetve hasonlé héazas-
sagtartam mellett altalanosan tapasztalt. Ugy gondoljuk, ehhez az is
hozzajarul, hogy a hazassag Un. presztizsnyujté funkcidja ebben a ré-
tegben nagyon erds. Részben, mert a hazassag anyagi biztonsagot nyujt
- kutatdsunk példaul azt mutatta, hogy torvényes férj mellett a fiatal
anyak gyorsabban jutottak 6ndall6 lakashoz. De azért is, mert abban a
tarsadalmi rétegben, amelybdl a fiatal anyadk nagy része szarmazik, a
torvényes hazassag szinte az egyeduili eszk6z arra, hogy kifelé a csa-
lad j6 képet mutasson fel magardl, a kérnyezet megbecsiilését kivivja.
Mas, egzisztencialis eszk6zokkel - példaul jo allassal, magas keresettel
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- ezt nem tudnak biztositani. Mégis meg kell jegyezni, hogy a serdul6-
korban gyermeket szilt n6k tobbsége olyan réteget jelent, amelyben a
hosszabb-révidebb ideig tarto élettarsi kapcsolatok gyakoribbak, mint
korosztalyukban altalaban. Ez - j6llehet, a vizsgalati mintank tébb, mint
egyharmadat kitevd, cigany szdrmazasu anyak kdrében még nagyobb
mérték( - a nem cigany szdrmazasuUakra ugyanugy érvényes. Van pél-
daul egy olyan, bar igen kis szamu csoport is, amely elsé gyermekének
apjaval élettarsi kapcsolatat tiz éven at ebben a formaban 8rizte meg.

A fiatal korban szilt n6k tarsadalmi dsszetételét vizsgalva tovabbra
is a korosztalyukétél elmaradd, alacsony iskolazottsag, a szakképzettség
hidnya, és - f6képp az atlagosnal nagyobb gyermekszam miatt - a nem
dolgozdék, a haztartasbeliek nagy ardnya jellemz8. Tiz évvel korabban
még voltak - ha mérsékelten is - tanulasi terveik. (A sokuknal félbe-
szakadt iskola befejezése, szakmaszerzés.) Ezek a tervek - mint kiderult
- csak egy-egy kivételes esetben valdsultak meg. A férjek és élettarsak
Osszetételét vizsgalva is egy, az adott férfikorosztalyénal alacsonyabb
iskolai végzettséget regisztralhattunk. Kozottik - legalabbis vizsgala-
tunk id6pontjaban, 1993-ban - igen nagy volt a munkanélkiliek ara-
nya. Ez azzal is 0sszefiigg, hogy - mivel a serdul6kori sziilések meg-
hatarozé tobbsége kodzségekben torténik - a tiz év utdn felkeresett és
megtalalt csaldadok zémmel ma is kdzségi lakosok, s ezen belll is olyan
tertileteken (megyékben) koncentralédnak, amelyek e szempontbdl
hatranyosabb helyzetben vannak (pl. Szabolcs-Szatmar-Bereg, Borsod-
Abauj-Zemplén). Mindezek azt eredményezték, hogy a serdulékorban
szult anyak Gjonnan kialakitott csaladjai, a csaladok tarsadalmi dssze-
tétele - legalabbis a megtalalt csaladoknal - nem kilénbodzik a tiz évvel
korabbi, gyermekkori, ,,szarmazasi" csaladjuk Osszetételét6l. Az ebbdl
vald kitorést egyedil az iskola, a tovdbbtanulas, vagy a megallapodot-
tabb, jobban keresd hazastars jelenthette volna. Igaz, a tanulast a koran
bekdvetkezett terhesség és szlilés miatt kényszeriltek félbehagyni. De a
fiatal n6k szocializacidja, kulturalis kdrnyezete is visszatartd er6t jelen-
tett. Tovabbtanulasi terveik hianyat az anydk nemcsak a korai gyermek-
sziléssel és a gyermek miatti lekotottségiukkel indokoltdk, hanem azzal
is: ,,egyébként sem lett volna mar kedvik tanulni, iskolaba jarni".

Mindezek arra vallanak, hogy a fiatalkori gyermekszlilés az anya-
kat nem sodorta rosszabb helyzetbe, mint amilyenben maguk is felne-
velkedtek. Sot, inkdbb azt mondhatjuk, hogy csaladalapitasuk gyakor-
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latilag az altalanosan elfogadott, és sajat tarsadalmi kdrnyezetik altal
kovetett normaknak, hagyomanyoknak felel meg. Ezzel egybecseng
a fiatal anyak gyermekszamanak alakulasa is. Ok maguk is zémmel
sokgyermekes csaladokboél szarmaztak, s tiz év alatt megvalosult ter-
mékenységik korosztalyuk néi népességének termékenységét szamot-
tev6en meghaladja. Vizsgalati mintankban tiz év alatt 40-41 szazalék
lett a harom- és tobbgyermekesek aranya - ez orszagos viszonylatban,
ugyanezen korosztalyban 10 szazalék alatt marad.

A gyermekszilés egészségligyi vonatkozasait vizsgalva mar 1983-
ban kimutattuk, hogy a fiatalkort anya szuléseinél gyakrabban Iéptek
fel szév6dmények, és nagyobb valdszin(iséggel hoztak vilagra kis sulyu,
éretlen magzatot. Ez szocialis faktorokkal is 6sszefliggott: a kedvez6tlen
paraméterek gyakoribbak voltak a hajadon csaladi allapotban sziil6 ser-
duléknél, mint a hdzasoknal. A Kis sulyd, vagy a terhesség 37. hete el6tt
megszlletett gyermekek aranya az anya 18 éves kora utan bekodvetke-
zett sziléseinél sem csdkkent lIényegesen, és tovabbra is 6sszefliggést
mutat az anya szocialis kondicidival. A kedvezdtlen szocidlis feltételek
tehat e fiatal csaladokban tartésan fennallnak.

A gyermekek nevelkedési korilmeényei altaldban rendezettek. Tul-
nyomo tébbségik teljes, kis hanyaduk egyszll8s csaladban, vagyis csa-
ladi koralmeények kozott nevelkedik. El6zetes feltételezéstinkkel szem-
ben nem igaz tehat, hogy nagyobb meértékben keriltek volna allami
gondozasba vagy 6rdkbefogado szul6khoéz - az e sorsra jutott gyerme-
kek aranya az orszagos atlagnak felel meg. Elenyész6nek mondhaté az
apasagi perek szama is. Az azonban megallapithaté, hogy a gyermekre
nézve hatranyos helyzetek (ilyen példaul az édesapa hianya, az otthon-
rol valé elkertilés) az elsGszulott gyermekeket valamivel nagyobb mér-
tékben sujtjak, mint a tovabbi szlletési sorszamuakat. Ez részben abbdl
kovetkezik, hogy tiz év utdn az anydk mintegy 28 sz4zalékanal meg-
szlint a kapcsolat az elsé gyermek apjaval.

A gyermekek els§ harom éviiket szinte kivétel nélkil az anya mellett
toltotték/toltik. Ovodai nevelésben azonban relative sokkal kevesebben
részestilnek, mint az kivanatos lenne. Kiiléndsen igy van ez, ha az édes-
anya alacsonyan iskolazott, tobbgyermekes és nem dolgozé. llyenkor
ugy érzi: ,,,,ugyis otthon vagyok", ezért nem tartja fontosnak a gyermek
ovodéaba kildését. Az évoda hianya - mint kimutattuk - késébb a gyer-
mekek iskolai teljesitményét is visszaveti. Azonban mégis inkdbb a szi-
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16k tarsadalmi hatterével fligg 6ssze, hogy a fiatal anyak iskolas gyerme-
kei k6zott elég magas az egyszer vagy tobbszor osztalyt ismétlék, vagy
gyenge osztalyzattal min@sitettek aranya. Bar e korai tanulmanyi ered-
ményekbdl (hiszen a legid&sebb gyermek is még csak 10 éves) nem lehet
messzemend kovetkeztetéseket levonni, az els6 iskolaévekben torténd
lemaradas elég aggasztonak tlnik. Azt vetiti el6re, hogy e gyermekek
- anyaik mintdjara - id6 el6tt valnak ,,talkorosokka", s hagyjak abba a
tanulast.

Az anyak szubjektiv helyzetmegitélését vizsgalva altalanosan jellem-
z6, hogy korai anyava valasukat sem annak idején, sem tiz év utdn nem
érzik rendkivilinek, vagy kulénoésebben hatranyosnak. Visszaemlékez-
ve, az els6 kisbaba ellatdsaval, gondozasaval kapcsolatos tennival6k nem
tintek szamukra nehéznek - ez alol csak a beteg kisbaba apolasa jelent
kivételt - és a haztartasi teend6kbe is konnyen beletanultak. Ehhez az is
hozzajarult, hogy az elsé id6kben sokan egyutt éltek szileikkel, akik -
meég ha kordbban haragudtak, veszekedtek is a varatlan terhesség miatt
- zOmmel meghékéltek, és a fiatal csalad segitségére voltak. A fiatalko-
ri gyermeksziilés hatranyat inkabb csak az elmaradt szérakozéasban, a
gyermekkel valo tal nagy lekotottségben latjak.

Az altalanos képhez azonban hozzatartozik, hogy a tizenéves korban
sziult anyak csoportjan belil elég sokan vannak, akiknek élete korant-
sem volt ennyire ,sikeres". F6képp azoké, akiknél a nehéz objektiv ko-
rilményeket sulyos egyéni problémak kisérik. llyen probléma példaul,
ha a szUl8k nem békéitek meg, s igy véglegesen elmaradt a sziil6i se-
gitség, ilyen a férj/partner agresszivitasa, vagy éppen az a tény, hogy a
gyermek megléte akadalyozza, hogy az elhagyott fiatal anya végleges,
megbizhat6 tarsat talaljon. Az ilyen koérilmények olykor kdzvetlenil,
olykor kézvetve figgenek 6ssze az érintett anydak fiatalkori gyermek-
sziulésével. De nem csak avval. Bizonyos jelenségek - példaul a férj vagy
élettars munkakerulése, agresszivitdsa, alkoholizdlasa, mint a problé-
mak, konfliktusok megoldasanak eszkdze - az adott tarsadalmi rétegre
talan az atlagosnal is nagyobb mértékben jellemz&ek.

Ugyanakkor azt talaltuk, hogy a fiatal anyak tiz év utan Iényegesen
elégedetlenebbek anyagi korilményeikkel és sajat életiikkel, mint azt
mas vizsgalatokban, hasonlo6 koru fiatal sziil6ket kérdezve tapasztaljuk.
Az iskolai osztadlyozas analdgiajara értékelve ezt a két szférat, kdzepes,
vagy annal gyengébb allag-osztalyzatokat kapunk. Ha Ujra kezdhetnék
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életliket, a tobbség valamivel kés6bbre, 18-20 éves korara tenné els6
gyermekszllését, a harom-, vagy tdébbgyermekesek pedig kevesebb
gyermekre vallalkoznanak. Valahol ott lebeg tehat el6ttik egy elmu-
lasztott idedlkép: a nagykorusag elérése utani csaladalapitas, majd két,
legfeljebb harom gyermek. Hogy az iskolazéas, a szakmaszerzés, és nem
utols6sorban a szexudlis kultdra hidnyaban tarsadalmi esélyeik ekkor
is korlatok k6zé szorulnanak, azt tobbséguk valoszinlleg még most, tiz
évvel a végzetes Iépés utan sem érzékeli.

A kutatasi eredmények ismeretében fel kell tenni a kérdést, hogy mi
a teend@; milyen tarsadalmi segitségre lenne sziikség az ily médon, te-
hat az anya bioldgiailag, pszichikusan még nem kialakult életszakasza-
ban létrejott csalddok szadmara, s korrigalhatok-e valamilyen mértékben
azok a hatranyok, amelyek az e csaladokban nevelked6 gyermekeket
érhetik.

Szamolni kell azzal, hogy - ha a korai hdzasodasok aranya az utobbi
években észrevehet6en le is csokkent - tovabbra is talalni fogunk nem
kis szdmban olyan fiatal parokat, akik akar hazassagkotés mellett, akar
annak mell6zésével, élettarsi kapcsolatban, de az egyuttélés és csalad-
alapitas mellett dontenek. A népesség egy elég szdmottevd részében in-
tenziven élnek a korai hazasodast (vagy éppen hazassagkdtés nélkuli
egyuttélést) elfogadd, azzal egyetért6 hagyomanyok. Ez nem is nevez-
het6 Magyarorszagon Uj jelenségnek. Kétségtelen, hogy a hazassagkotés
életkora adminisztrativ eszkdzokkel is késleltethetd. Példa erre az 1987-
ben életbe Iépett Csaladdjogi Térvény, amely 16, illetve 18 évre emelte fel
a hazassagkotés engedélyezésének korhatarat. Hatdsara ugrasszer(en
csokkent a 17 éves kor el6tt hazassagot kot6 nék aranya. Szokasokat, ha-
gyoméanyokat azonban nehéz ugrasszerlien megvaltoztatni adminiszt-
rativ eszk6zokkel. Az intézkedéseknek pedig akar diszfunkcionalis
hatasuk is lehet. S - minthogy az igen fiatal kori hazassagkotések leg-
fébb inditéka tobbnyire a nd terhessége - a hazassag elhalasztasanak
kényszere névelheti a hdzassagon kivil sziletett gyermekek szamat, a
terhességmegszakitdsok gyakorisagat, illetve a héazassagkotés nélkuli
egyuttéléseket. Ezért is kell hangsulyozni, hogy a térvényes kotottségek
csak akkor lehetnek hatékonyak, ha azok bevezetésével egyiitt er6feszi-
tések torténnek a hazassagrol és a csaladrol alkotott felel6sség ndvelése
érdekében. Ezt részben a csaladi életre felkészités j6l kidolgozott, altala-
nosséa valoé iskolai programja is el6segitheti.
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Fontosnak tartandnk, hogy a gyermeksziilés miatt iskolat félbehagyo
lanyok ne maradjanak ki, még egy rovid idére sem a tarsadalom gon-
doskodasabdl. Az iskola hirtelen félbeszakitdsa és a gyermek megszi-
letése kozotti idészak mind pszichikusan, mind egzisztencialisan igen
kritikus periodus. Es a szul6k nagy része is éppen ekkor a legellensége-
sebb, mivel tébbnyire 6k maguk is csak ekkor, varatlanul; kész tényként
értestilnek lednyuk terhességérél. Meg kellene talalni azt a gondozasi
format, ahova akar mar az iskola ,,beajanlja", tovabbkuldi a terhes serdi-
I16t, s ahol a megszokott terhesgondozason tilmenden bizonyos életve-
zetési tanacsokat is adnak a fiatal anya szamara. (Ezek fébb, lehetséges
témakoreire kutatasunk alapjan részletesebb javaslataink is vannak.)

Sziikség lenne arra is, hogy a csaladlatogatast végzd6 védéndk, szoci-
alis munkésok oktatasanak, felkészitésének tematikaja kib&viljon olyan
specialis ismeretekkel, amelyek az igen fiatal korban létrejott csaladok
specialis problémait dolgozzak fel. Ennek az ismeretanyagnak abbdl
kellene kiindulni, hogy a tarsadalom periféridjan elfoglalt hely Gjrater-
mel&dése nem kizarolag szocialis okokbdél kdvetkezik be; ahhoz olyan,
demograéfiai természetl okok is hozzajarulnak, amelyeket generacios
hagyoméanyok er8sitenek. Ennek hatasat nem lehet csupancsak segé-
lyezéssel, az un. szocialis haloval kivédeni. Jéllehet ez is igen fontos e
csalddok megsegitése szempontjabdl, nem biztosit kilépést a marginalis
helyzetbdl. Hosszabb tdvon ezt mindenekel6tt az iskolazas, és a kovetke-
zetes szexudlis nevelés segitheti el6. Meg kellene talalni a médjat annak,
hogy a serdil6kord anya-gondozés kiterjedjen arra is: fiatal anya kapjon
Osztonzést és lehetfséget legalabb az altalanos iskola befejezésére, s ha
lehet, szakma tanuldsara. De rovid tavon olyan életvezetési tanacsok is
nagy segitséget jelenthetnek, amelyek azt sugalljak a fiatal csaladok széa-
mara: helyzetiikén dnerébdl is javithatnak.

Serdulékori terhességekrél beszélve ugyan értelemszeriien mindig
a n6krél van szo, fel kellett figyelnink arra, hogy az esetek talnyomo
tobbségében a férfiak, partnerek (f6képp az élettarsak) is igen fiatalok
voltak a csaladi élet kezdetén. Kisebb résziik még ugyancsak tinédzser
fid volt az els6 gyermek megsziletésekor. Abbdl, hogy a kapcsolatok
nagyrészt tiz év utan is fennmaradtak, arra kovetkeztethetlink, hogy Uj
szereplket zommel 6k is elfogadtak. Azonban a valasi okokat vizsgalva
- beleértve ebbe azokat az eseteket is, amikor az els§ gyermek apjaval
vald élettarsi kapcsolat szakadt meg - szamunkra ugy tlint, hogy mig
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nék esetében az anyasag, a gyermekrél valé6 gondoskodas kotelezettsé-
ge révén a serdil6 anyak viszonylag gyorsan ,,feln6tté valnak"; a fiuk,
férfiak esetében ez korantsem ilyen egyértelm. Valoszin(leg igaz lehet,
hogy a filk, a férfiak apasagra, csaladalapitasra valo felkészitése sokkal
elhanyagoltabb terilet. A nagyon kordn apava valt, sokszor még a ka-
tonasag el6tt allé fiak egy része sulyos szerepzavarba kerdl, amibél al-
koholizalassal, agresszioval, Uj partner keresésével, lakohelytkrél valo
elkoltozéssel (,,eltlinéssel"), a kisgyermek elhagydasaval igyekeznek sza-
badulni. Ezt a kdrnyezet vélekedése is elGsegiti; a fiuk, férfiak erkdlcsi
magatartasaval kapcsolatban a kézvélemény megengedébb. A probléma
mégis felveti azt, hogy a szexudlis nevelést, a csaladi életre nevelést, a
csaladi élet és a gyermek irdnti felel6sség kialakitasat - legalabbis ebben
az igen fiatal életkorban - specialis, nemekre szabott tematikaval kellene
kib6viteni.

Térjunk vissza még egyszer a hazassagbdl, illetve élettarsi kapcsolat-
bol torténé a demografia miszohasznalataval: legitim és illegitim szU-
lIések problematikajara. Megallapithattuk, hogy a serdil6korban sziil6
nék meghatarozo része esetében olyan tarsadalmi rétegrél van szo,
amelyben az élettarsi kapcsolat, mint életforma elfogadottabb, és az érin-
tettek egyéni életén belll tébb, egymast kdvetd élettarsi kapcsolat létesi-
tése sem szokatlan. Mégis azt tapasztaljuk, hogy ha a szlilés hazassagon
kivul torténik, az elsé gyermek megsziiletése utani révidebb-hosszabb
id8szakban kétfajta életvezetési stilus valosul meg. F6képp a cigany et-
nikumhoz tartozé anyak korében - de ott is csak egy szUlk rétegben -
jellemz6 az élettarsi kapcsolatok tartds fennmaradésa. Tapasztalatunk
szerint ezekben az esetekben az élettarsi kapcsolat minden szempontbol
»hazassagként" mlkodik; fennalldsa semmiképpen sem magyarazhato
a ,,modernnek tingé" életforma, a ,,divat" kévetésével. Ugy gondoljuk, a
szocialpolitikdnak, a csalddpolitikanak nagy toleranciaval kell kezelnie
ezt.

Az elsd izben serdilékorban, élettarsi kapcsolatbdl gyermeket szilt
nék tébbségére azonban nem ez jellemz6. Kapcsolatukat élettarsukkal
igyekeznek hazassdggal legalizalni; ha ez nem sikertl, akkor pedig
el6bb-utébb Uj kapcsolatot talalnak, és igyekeznek férjhez menni. Ez
minden szempontbdl szerencsés megoldas. Kutatasunk is aladtamasztja,
hogy a térvényes hazassag az anya egzisztenciaja, a gyermekek nevel-
kedése szempontjabdl is jobb feltételeket biztosit. Ennek az életvezetési
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tervnek a tAmogatasa kiemelten fontos, ezt kiilénb6z6 csaladi tanacsado
szolgaltatasok is javasolhatndk a fiatal anya szadmaéara. De szlikség len-
ne arra is, hogy maga a népesedéspolitika, csaladpolitika alkalmazzon
olyan megoldasi forméakat, eszkdzoket, amelyek prioritdsokat nyujtanak
a térvényes hazassag szamara. Ez azért is indokolt, mert - mint arrol
mar sz0 volt - a hazassagkotési korhatar felemelésének mellékhatasa-
ként mar ma is vannak jelei annak, hogy emelkedik a hdzassagon kivl
sziletett gyermekek szdma. Ez nemcsak jelentds szociélis terhet jelent,
hanem a gyermekek nevelkedésének biztonsagat is veszélyezteti. Mind
a személyes tanacsadasnak, mind a népesedéspolitika, a csaladpolitika
altal nyujtott prioritasoknak szerepe lehet abban, hogy a koran szulévé
vélt fiatalok laza formaban torténé egyuttélésiiket ,,atmenetinek" tekint-
sék, és minél nagyobb szamban tartsak csalddalapitasuk egyik legfonto-
sabb elemének a kapcsolat miel6bbi legalizalasat.

A serdul6kori gyermekvallalas és csaladalapitas kérdése irant az
utobbi években hazankban is megélénkiilé érdeklédés mutatkozik. A
szakemberek, s6t a kormany részér6l is megnyilvanulé figyelem ga-
ranciat jelenthet arra nézve, hogy lépések torténjenek mind a fiatalok
szexualis ismereteinek, fogamzasgatlasi kultarajanak javitdsara, mind
pedig a fiatal korban létrejott csalddok tolerans, segit6kész tarsadalmi
tdmogatasara.



Hazassagon kivuli sziletések
a X X. szazad utolso évtizedében*

Az elmult szazad utolsé évtizedeiben Eurdpa-szerte jelent8s valtozas ko-
vetkezett be a fiatal generaciok demografiai magatartasaban. Ennek a fo-
lyamatnak még nem vagyunk a végén, és az sem biztos, hogy a valtozasok
minden orszagban egy iranyba vezetnek. Az els6 hazassagkotés és az elsé
gyermekszilés kozott eltelt id6 rovidulése évtizedekkel ezel6tt még csak
annak jele volt, hogy a hivatalos egybekelést gyakran el6zte meg a fiatal
parok szexualis kapcsolata, s az eskiivét alapvetden az a torekvés motivalta,
hogy a gyermek a szil6k legalizalt kapcsolataban j6jjon vilagra. Kulono-
sen a fiatalkori els6 terhességek esetén volt ers a nék térekvése a hazassag
miel6bbi megkotésére (vo. Luscher-Engstler, 1990; Guilbert-Lantoine-
Leridon-Toulemon-Willeneuve-Gokalp, 1994). Az ut6bbi egy-két évtized-
ben a hazassagon kivili sziilések szdmaranya gyorsan novekszik, és ezen
beliil azon hajadon anyaké is, akik mar nem els§ gyermekiket hozzak
vilagra. Az INED 1986. és 1994. évi csaladiallapot-felvétele szerint példa-
ul e két idépont kdzott a hazas francia n6k termékenysége alig valtozott,
mikozben az élettarsi kdtelékben él6 hajadonoké masfélszeresére nétt. A
kutatdk azt tapasztaltdk, hogy a szulék akar tobb gyermek felnevelésé-
hez sem latjak sziikségesnek kapcsolatuk térvényesitését. Hazai adatok is
egybecsengenek ezzel: mig altaldnossagban a termékenység csokkenésé-
nek lehetiink tanui, a hajadon n6k termékenysége masfél évtized leforga-
sa alatt kozel kétszeresére ndvekedett. Annak ellenére, hogy az 1990-es
évek els6 felében késziilt Eurdpai Termékenységi és Csaladvizsgalat (vo.
Kamaras, 1995) szerint a fiatal korosztaly egyéaltalan nem tartja ,,elavult in-
tézménynek" a hazassagot, Klijzing és Macura ugyanezen kutatas adata-

* S. Molnar Edit: Hazassagon kivili sziiletések a XX. szdzad utolsd évtizedében.
In: Spéder Zsolt (szerk.): Csalad és népesség - itthon és Eurdpaban. Budapest, Szazadvég,
2003. 65-85. o.
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ibdl készitett 6sszehasonlité elemzése azt tamasztja ala, hogy a fiatal kor-
osztalyok onallé csaladi életik elsé formajaként Iényegesen gyakrabban
véalasztjdk az egyittélést, mint a hazassagot (vo. Klijzing-Macura, 1997).
A gyermek hazassagkotésre 0sztonzé szerepe bizonyos késleltetéssel érveé-
nyesil; azt sokszor majd az iskolai beilleszkedés megkdnnyitése vagy egy
Ujabb terhesség motivalja. Az egyUttélések jelent6s része azonban kés6bb
hazassagga alakul, és a masodik vagy harmadik gyermekek mar jorészt
hazas szul6ktdl jonnek vilagra.

Kérdéstunket Ugy tehetnénk fel: mi az oka annak, hogy nagyon hason-
16 szocialis-tarsadalmi feltételek mellett is a n6k, a sziil6parok egy része a
terhesség appercipialasat kovetéen a gyermek megsziletéséig igyekszik ha-
zassagot kotni, mig masik résziik inkdbb arra érez indittatast, hogy a csala-
di életformak kulénbdzd alternativait probalja ki. Miben kiilénbodzik e két
csoport Osszetétele, termékenységi gyakorlata, és milyen csaladi életformak
valnak dominanssa azok életében, akik a hazassagrol termékenységik tel-
jes id8szakaban lemondanak? Ez a problémakor a csaladszocioldgia szamara
sem érdektelen, ha a csaladi életvitel atalakulasardl, ,,modernizal6désarol"
kivan tudositani. Mégis tapasztalhato, hogy a csaladszociol6gia miiszéhasz-
nalatdban (és az empirikus vizsgélatok kérd6iveiben) Gjabban egyre jobban
terjed az a gyakorlat, hogy a hazassagban, illetve élettarsi kapcsolatban él6
személyeket (parokat) nem kilénbéztetik meg. Az eljaras hatterében az all-
hat, hogy a szerz6k, a kutatok deklaralni szeretnék: tavol all télik, hogy er-
kolcsi indittatasu itéletet mondjanak akar az egyik, akar a masik életformat
valasztokrol, hiszen a két valtozatot minden szempontbdél egyenértékiinek
tekintik. Am a kiilénbségek egybemosasa éppen hogy azt akadalyozza,
hogy a csaladi élet atalakulasara, jov6jére vonatkozéan redlis kérdéseket te-
hesstink fel. Mi magyarazhatja példaul, hogy az észak-eurépai orszagokban
50% folotti, Olaszorszagban pedig csupan 10% a nem hazas sziletések ara-
nya, mégis az utébbiban a legalacsonyabb a termékenység szintje; hogy a két
Németorszag egyesitése el6tt szakadékszer(i volt a kiilbnbség a nyugati és
keleti régido nem hazas szlletési ardnyai k6zott; hogy a nem hazas sziletések
hanyada az 1990-es években igen erds Gitemben ndvekedett Eurdpa-szerte,
de Lengyelorszag (és egy sor déli orszag) ez aldl kivétel, és hogy egyaltalan,
egyfelé halad-e az eurdpai orszagok csaladszerkezetének atalakulasa, vagy
pedig régiospecifikus vagy orszagspecifikus utat jarnak/jarunk be?

Ebben a dolgozatban azt prébalom bemutatni, hogy amig a ,,hagyo-

many6rz6" és a tradicidktdl elszakado, ,,modernizalédé" szemléletméd,
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az individualizacio, a dontési motivumok, az attitGdok, a csaladi értékek
mérésére nincsenek univerzalis, nemzetkdzi 6sszehasonlitasra alkalmas
eszkozeink, addig e kérdések megvalaszolasdhoz a nem hazas szuleté-
sek differencialt elemzése kindlja az egyik legcélravezet6bb mdédszert.

Eurdpai helyzetkép

Az elmualt két évtizedben Eurdpa minden orszagaban jelent6sen nétt
a hazassagon kivuli sziletések szdma. A rangsort 20 évvel kordbban is
vezetd Izlandon az ardny ma mar meghaladja a 60%-ot, ami 1980-hoz
képest mintegy 25 szazalékpontos ndvekedést jelent. Az 1980-as évek
elején ugyancsak vezet6 helyet kivivott Svédorszag és Dania ma is élen
jarnak: Svédorszagban az 6sszes sziiletésnek tobb mint fele, Danidban
kozel fele a sziil6k nem hazas kapcsolatabol szarmazik.

Huasz évvel ezel6tt a legtobb eurdpai orszagban még 10% alatt volt
a nem hazas sziletések ardnya. Az évszazad végére ez mar csak né-
hany orszagrdl - Olaszorszagrdl, Horvatorszagrol, Gordgorszagrol és
Ciprusrél - mondhato el. A névekedés azonban ezekben az allamok-
ban is figyelemre mélté: az ardnyok esetenként tdbb mind duplijara
emelkedtek.

A mara kialakult kép egyik legérdekesebb vonasa azonban mégis az,
hogy az orszagok kozelitettek egymashoz. 1980-ban a harom élen jaro
orszag (lzland: 39,7%, Svédorszag: 39,7%, Dania: 33,2%) csoportjat még
nagyon hatarozott cezlra kilonitette el az 6sszes tobbi orszagtdl, ame-
lyek esetében a nem hazas sziletések legmagasabb értékei sem érték el a
20%-ot. 2000-ben ilyesfajta szakadas mar egyaltalan nem létezik, betud-
hatéan annak, hogy a 20 éve még a k6zépmezénybe tartoz6 orszagok
»~felzark6zasanak" dinamikaja igen er6s volt. Leginkabb Norvégia, va-
lamint a Szovjetunid szétesése utan a volt északi szovjet allamok jartak
ebben élen. Esztorszagban példaul az 1980. évi - egyébként akkoriban
sem alacsony, 18,3%-0s - arany 2000-re 54%-ra emelkedett, maga mogott
hagyva a korabban éllovas Daniat. Hasonléan gyors ndvekedés tortént
Lettorszagban is. Az ,,észak-eurdpai tomb" tehat, szamottev6en gyara-
podva, tovabbra is a legmarkansabban képviseli a masodik demografiai
atmenet egyik 6 jellegzetességét, azt, hogy a szul6k - legaldbbis a gyer-
mek megsziletéséig - nem tartjak fontosnak kapcsolatuk legalizalasat.
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A nyugat-eurdpai orszagok kdzott legszembetlinébb Franciaorszag és
Nagy-Britannia palyaive. Ezek az orszagok 20 éve még 11%-0s nem ha-
zas sziletési aranyt mutattak fel, mara azonban a 40% koruli adatukkal
a legjobban kozelitik az északi tomb orszagait. Nehezebb atlatni a masik
nagy nyugat-eurdpai allamban, Németorszagban zajlé folyamatot. Itt
2000-ben 22%-0s hanyadot jelez a statisztika, ami nem mondhaté ki-
I6ndsen magasnak. Am jol tudjuk, hogy korabban igen jelentds kiilénb-
ségek mutatkoztak a két Németorszag kozott: az 1990-es évek elején a
volt NDK-ban 40% fol6tt volt a hazassadgon kivili szilések aranya, a volt
NSZK-ban viszont minddssze 12%. A nyugat-eurdpai orszagok zémeé-
ben ma 20 és 40% kozé esik ez a mutatd. Alacsony értékeivel figyelemre
méltéan kulonbozik ett6l a normatél Spanyolorszag, Lengyelorszag és
Svéjc. A jelenség mogott talan a vallasossag, a konzervativ szemlélet-
maod hazodik meg. Eurdpa legalacsonyabb nem hazas sziletési aranya-
ival azonban ma is délen, Gérdgorszagban, illetve Cipruson taldlkozha-
tunk.

Ami Magyarorszagot illeti, 1980-ban hazdnk még az alacsonyabb
hanyadot felmutatd orszagok kozé tartozott (a hazassagkotés nélkili
szililetések aranya mindossze 7,1% volt); f6leg az 1990-es években azon-
ban igen gyors ndvekedés kezd6dott, és mara 30% koruli a széban for-
go érték. Hasonlitunk e tekintetben a szomszédos Ausztriahoz (ahol
az aranyszam 1980-ban még jéval magasabb, az ezt kévet6 ndvekedés
azonban lassubb volt, mint nalunk), mas oldalrél pedig Romaniahoz és
Oroszorszadghoz - ezekkel egyiltt a k6zépmez6nybe tartozva.

A demografusok gyakori kérdésfeltevése, hogy a hazassagon kivili
szilések terjedése hogyan hat a termékenységre.

A magyarorszagi adatokat elemezve egyértelm(nek tlnik, hogy az
ugynevezett nem hazas termékenység joval a hazas termékenység alatt
marad. Ugyanakkor a termékenységi magatartds megvaltozasa (a gyer-
mekvallalasi kedv lanyhulasa) a hazasok kérében is altalanos jelenség,
amely egész Eurdpaban tapasztalhatdé. A két tendencia kdzdtt nehéz
egyetemes érvény( és kodzvetlen kapcsolatot kimutatni. Magyarorszag
példaul termékenység tekintetében 1990-ben még az eurdpai rangsor
kozepén foglalt helyet, megel6zve olyan orszagokat, mint Dania, Fran-
ciaorszag vagy az Egyesilt Kiralysdg. Méara ezekben az allamokban a
teljes termékenységi arany, a TFR-érték meghaladja a Magyarorszagon
meértet, jollehet naluk a nem hézas sziiletések hanyada jelent6sen ma-



HAZASSAGON KiVULI SZULETESEK

1 tablézat. A hazassagon kivuli sziiletések ardnyai Eurdpdban 1980-2000 (%)



CSALAD ES ERTEKSZOCIOLOGIA

gasabb, mint Magyarorszagon. De szintén emlithetnénk Svédorszag
példajat, ahol 1980 és 1990 k6zott a nem héazas szlletési arany 39,7%-
rol 47%-ra ndtt, am ezzel egy id6ben a TFR 1,68-rol 2,14-re emelkedett
(igaz, 1998-ban mar csak 1,50 volt). Egy ugyancsak zavarba ejt6 - és az
elébbivel ellentétes iranyd - példa Olaszorszagé. Ott a nem héazas szl-
letési arany még ma is 10% korili, vagyis a gyermekek mintegy 90%-a
h&zassagban szuletik meg, a TFR azonban az 1970-ben meért 2,43-r6l
1999-ig 1,19-re zuhant.

A teljes képhez a termékenységet csokkent6 okok komplex egyutte-
sét kellene orszagonként ismernlink. Szerepet jatszik itt a gyermekval-
lalas keésleltetése, az anyak munkavallalasa, az egyUttélések terjedése, a
csaladtdmogatdsok rendszere és nagysagrendje csaklgy, mint a vallés,
a hagyomanyok sulydnak megvaltozasa, az individualizalédas. Az el-
halasztott vagy véglegesen mell6zétt hazassag csak egyike ezeknek a
tényez6knek. Egy-egy orszagra nézve lehetne csak fontolgatni, hogy az
ugynevezett nem hazas termékenység ndvekedése hova vezet: perspek-
tivikusan képes lesz-e ellenstlyozni a termékenység alapvetéen csdkke-
né trendjével magyardzhato szlletéskiesést, vagy pedig éppenséggel e
trend felgyorsulasat segiti elé.
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A hazassagon kivili gyermekvallalas
valtozatai és tipusai

A Népességtudomanyi Kutatointézet vizsgélata

Az ugynevezett befolydsold tényezék szambavétele azonban még ha-
zai terepen sem mentes problémaktél. A hivatalos statisztika kétféle
adatforrast kinal. Az éves népmozgalmi feldolgozasok a hazassagon kiv-
li szilések elterjedtségérdl és tarsadalmi hatterérél informalnak. Nem
meglepd, hogy a gyors tUtem(i névekedés strukturdlis valtozdsokkal jar:
minél tébb a hazassagon kivil szl nd, anndl inkabb hasonul dsszeté-
telik a hazas n6kéhez. Ezt a jelenséget nem kismértékben az alapozza
meg, hogy a nem héazas szuletések ndvekedésében a magasabban isko-
lazott n6k meghatarozd szerepet jatszanak. Kamaras Ferenc szamitasa
szerint példaul 1990-1995 kozott 6sszességében 58%-kal emelkedett a
nem hdazas sziletések aranya. (Az 1995. évet azért emelem ki, mert az a
kérddives vizsgalat, amelyr6l a tovabbiakban sz6 lesz, az 1995-ben hé-
zassagon kivil szilt n6k mintajat olelte fel.) S bar az aranyokat tekintve
a mérleg mindkét évjarat esetén az alacsony végzettségl anyak javara
billen, a ndvekedés a 0-7 osztalyt végzetteknél ,,csupan” 20, a 13 vagy
tobb évfolyamot végzetteknél kézel 70%-os volt (vd. Kamaras, 1998). Ez
0sszhangban van mas orszagok - peéldaul Franciaorszag - tapasztala-
taval, ahol az 1990-es években ugyancsak f6ként az iskolazottabb nék
mondtak le a hazassagkotésrél (vo. Kierman-Leliévre, 1995). (A ten-
dencia természetesen az iskolai végzettség altalanos emelkedésétél sem
fuggetlen.) Ez a fajta struktlravaltozas hasonlit ahhoz, ami az élettarsi
kapcsolatok vonatkozasdban figyelhet6 meg. Ez nem is csoda, hiszen
a nem hazas szlletések emelkedése mogott meghataroz6 maédon az
egyuttélések terjedése all. Szlics Zoltdn az 1990. évi népszamlalast és az
1996. évi mikrocenzus 70 ezer f8s probaszamlalasat egybevetve azt mu-
tatta ki, hogy az élettarsparok életkor, iskolazottsag, illetve a gazdasagi
tevékenység jellege szerinti dsszetétele mind inkdbb kozelit a hazas-
parokéhoz (vo. Sz(ics, 1996). Mas szdval, az élettdrs megvéalasztdsanak
kritériumai a parvalasztasnak a hdzasodasi piacon érvényesiilé hagyo-
manyos szempontjait (a férfi és a nd kozotti korktilonbség, a hasonlo
tarsadalmi hattér) koveti. Ugy tlinik, hogy a nem legalizalt egyiittélés
mindinkdbb tudatos valasztason alapul, és mintaja a hagyoméanyos ha-
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zassag. Az érintettek értékrendje szerint a killénbség csupan a kapcso-
lat torvényes megerd@sitésének Gnnepélyes (és sokak szamara felesleges,
koltséges) aktusaban van.

A demogréfiai elemzések masik, nélkiilézhetetlen adatforrasat a nép-
szamlélasok képezik. Ezek révén nemcsak az élettarsi életforma elterjedt-
ségérdl kapunk megbizhaté adatokat, hanem olyan ,tiszta" termékeny-
ségi mutatdkat is eldallithatunk, amelyek alkalmasak arra, hogy iskolai
végzettség, aktivitas, illetve foglakozas szerint is megkilénbéztethessiik
az ugynevezett hazas és a nem hazas termékenységet. (Ez utobbi termé-
szetesen csak a termékenységi id6szakukat mindvégig hajadon csaladi
allapotban toltott anydkra vonatkozoéan allapithaté meg, hiszen az 6zve-
gyek, illetve elvéaltak hazassagban is hoznak vildgra gyermeket.) Az elem-
zések egybevagnak az el6z6ekben elmondottakkal: a hazassagon kivli
gyermekvallaldsban cs6kkennek az anyak iskolai végzettsége szerinti
kulénbségek.

Mind az éves népmozgalmi feldolgozasok, mind pedig a 10 évenként
sorra kerul6 népszamlalasok értelemszer(ien a makrostrukturalis valto-
zasokrol tudésitanak. Ezeket azonban az egyéni életstratégiak szamtalan
finom variacioja alakitja. A makro szintl 6sszefliggések érvényesiilése
kdzepette ugyanis mindig van bizonyos jatéktere az egyéni motivaciok-
nak, izlésnek, valasztasoknak, déntéseknek is. TGinjék barmennyire de-
terminisztikus 6sszefliggésnek, hogy a fogamzasok szadmottevd hanyada
nem hazas kapcsolathoz kétédik, a csaladi relaciok kialakitasarol, jovéjé-
rél végs6 soron az egyének, a sztil6parok dontenek, akik eltt manapsag
sokkal tobbféle alternativa nyilik meg, mint a XX. szazad els6 évtizedei-
ben. Ez igen nagy hordereji és feltehet6en visszafordithatatlan valtozas,
hasonléképpen ahhoz a termékenységi trendeket alapvet6en atalakitd
folyamathoz, amely annak idején a szliletésszabalyozas, a tudatos csalad-
tervezés maédszereinek elterjedésével és altalanossa valasaval teljesedett
ki. Taldn az sem tulzés, ha ,forradalminak" nevezzik azt a fordulatot,
amelynek kovetkeztében az egyéni, csaladi dontések szerepe meghatéaro-
zbva valt a reprodukciéban.

Hogy milyen jellegzetességei vannak azok egyéni izlésének, valaszta-
sainak, dontéseinek, akik ugy alapitanak csalddot, hogy a hazassagkotést
mell6zik, csak nehezen el6allithatd reprezentativ mintak meglehetsen
korilményes kikérdezése révén vizsgalhatd. Néhany problémanak még-
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is igyekeztiink nyomaba eredni, amikor kérddives vizsgalatot végeztiink
az 1995-ben hazassagon kivil szilt n6k mintajan.1

Kutatasunk els6sorban a ,,miért"-ek felderitésére iranyult. A kérd6iv
kérdéseire adott valaszok természetesen csupan az aktudlis attitlid kifeje-
z6i, f6ként a megkérdezett anyak fiatal kora folytan. A gyermek megszi-
letése ugyanis korantsem jeldl ki szamukra megvaltoztathatatlan életpa-
lyat. Az olyan megnyilatkozasok, amelyek szerint tudatosan valasztottak
hagyomanyostdl eltéré életformat, sokaknal csak révid ideig érvényesek;
egy Ujabb partnerkapcsolat akar teljesen mas iranyba terelheti életliket,
a sebtében kialakitott élettarsi vagy akar hazassagi kotelék megromlésa
esetén pedig - az orszagos statisztikak is ezt tanusitjdk - a gyermek egyre
kevéshé jelent visszatartd er6t. Egy néhany évvel kordbban végzett vizs-
galat soran példaul azt talaltuk, hogy a serduil6korban sziil6 n6k tébbsége
10 évvel az els6 gyermeksziilés utan mar férjhez ment, ha nem is mindig
az els6 gyermek apjahoz, és kisebbségben maradtak, akik 10 évvel ké-
s6bb is élettarsi kapcsolatot tartottak fenn az apaval (v6. KSH NKI 53. sz.
Kutatasi Jelentés).

Egy- és tobbgyermekesek

Az élve szliletési sorrend szama a hazassagon kivili sztletéseknél mindig
alacsonyabb. 1995-ben a sziletési sorrend orszagos atlaga hazas nék ese-
tében 1,97 volt, a nem hazasokéban pedig 1,88; a reprezentativ mintaban
az atlag ennél kissé alacsonyabb: 1,80. Ez abbdl kdvetkezik, hogy jollehet
az utdbbiban az els6 gyermekszllések aranya valamivel alacsonyabb volt
(52%), mint a nem héazas szlletések 1995. évi orszagos statisztikdja sze-
rinti érték (54%), a hatodik vagy tovabbi gyermekiket hazassagon kivil
szult n6k kimaradtak a mintabdl.

Az élve szuletési sorrend atlaga nagyon markansan kilénbozik az
anya és apa viszonya szerint. Az élettarsi kapcsolatban torténé gyermekval-

1Az 1433 f6s minta csak a 18. évilket betdltott anyakat reprezentalja. A serdilékori
szllések problematikaja rendkivil specialis, errél néhany évvel kordbban kulén ku-
tatds készilt. A most idézett vizsgalat mintavételi mdédszerét a Népességtudomanyi
Kutat6 Intézet 61. sz. kutatasi jelentése irja le. A megkérdezett anyak 52%-a els6 gyer-
mekét sziilte ebben az évben. Mintegy 75%-uk élettéarsi kapcsolatban élt a megkérde-
zés idején; 77%-uk hajadon csaladi allapotu, 22%-uk elvalt volt, és minddssze néhany
kozlllk az 6zvegy. Az adatfelvételt 1996-ban hajtottuk végre, néhany hdénappal, maxi-
mum fél évvel a gyermek megsziiletését kovetden.
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lalas hasonlit leginkdbb a hdzasokéhoz - esetiinkben példaul az élettars
anyaknal az atlag 1,90. Ennél szamottev8en csekélyebb volt a sziilés utan
egyedil maradt n6k gyermekszamatlaga (1,56), de alacsonyabb azon, Kis-
szamu csoporté is, amelynek tagjai a sztlést kdvet6 1-2 honapon bell
férjhez mentek (1,82). Bar az egyeduilallg, illetve a hazassagot relative gyor-
san megkotd anyak kdrében szemmel lathatéan magasabb az els6 szlilések
aranya, mindkét csoportnal eléfordult masodik vagy tovabbi gyermekval-
lalds is. Ennek nehezen kiderithet6 okai vannak. Az azonban hatarozottan
allithatd, hogy a hazassag nélkili gyermekszllések egy részét gyakoribb
partnerkapcsolatok el6zik meg. Ez dont6 mértékben az elvalt csaladi alla-
potuak ismételt kapcsolatkeresésének a kdvetkezménye (az elvaltak eseté-
ben a sziletési sorrend atlaga 2,46 volt). De a hajadonok esetében (akiknél
ugyanezen atlag 1,58) sem ritkasag, hogy a kordbban (1995 el6tt) sziiletett
gyermekek apja més. Egyaltalan, azt taldltuk, hogy a tdbbgyermekes anyak
tobb mint 50%-anak legaldbb egy gyermeke szdrmazott mar az 1995-ben
szliletett, utols6 gyermek apjatél. Ugyanakkor az anyak egyotédének ko-
rabbi gyermekei kozil egyik sem az 1995. évi apatol van.

Lehet-e kOvetkeztetni ezekbdl az adatokbdl arra, hogy az anyak mi-
lyen csaladi életformat valasztanak?

2. tablazat. Az 1995-ben hazassagon kiviil gyermeket sziilt n6k megoszlasa a gyermeksziilés
sorszama és a gyermekek szarmazésa szerint (%)



HAZASSAGON KiVULI SZULETESEK

Legkevésbé azok élet(itja prognosztizalhato, akik els§ gyermekiiket
szulték, hiszen csaladi életatjuk minden iranyban nyitott még.

A tablazatbol kitlinik, hogy a tobbgyermekesek egyik markans cso-
portjanal valamennyi gyermek ugyanattél az apatél szarmazik, eseten-
ként hdrom, de akar négy, 6t gyermek is. Megbizhaté mddon esetiikben
beszélhetiink csak olyan, hosszabb ideje fennallo, tartds élettarsi kapcsolatrol,
amely kevés eséllyel fordul hazassagba. lgaz, mégis van példa erre is.
Interjualanyaink egy kis hanyada a gyermekszilést kdvet6 rovid idén
(1-2 honapon) beltl férjhez ment, kézulik minden negyedik-6tdédiknek
volt mar gyermeke ugyanattél az apatol. Szamos egyéni oka lehet annak,
hogy miért nem az els6 gyermek sziletése el6tt vagy kdzvetlenil azt ko-
vetden torvényesitették kapcsolatukat. Nehezen magyarazhat6 az a tény
is, hogy az 1995. évi szilés utan egyedil maradt anyak 11%-anak volt mar
korabbi gyermeke is ugyanattél az apatol. A méasodik, harmadik kdz6s
gyermek utan vajon miért nem kototték 6ssze sorsukat akar élettarsként,
akar hazastarsként? Ez eredhet abbdl, hogy beletérédtek egy kényszer-
helyzetbe, de jelezheti egy Ujfajta ,,fliggetlen” életstilus igényét is.

Figyelemre mélté azon tobbgyermekesek aranya is, akiknél az 1995-
ben szlletett gyermek egyben egy Uj kapcsolat létrejottét jelzi; volt mar
gyermekik, de a mostani apatél nem. Vannak kdzottik olyanok, akik
két, harom vagy akar négy ,,mas apatél" szarmazo gyermek mellett val-
toztattak életiikon, és talaltak Uj tarsra.

Végul létezik egy kisszamu, ugynevezett ,,vegyes" csoport. Az ebbe tar-
tozé anyak életstratégiaja nem (vagy még nem) tarul fel egyértelmien: az 1995-
ben sziletett gyermek apjatol is, de mas férfit6l is van mar tébb gyermekik.
(A tablazatot tekintve ezek azok az esetek, amikor az 1995. évi sziilés sor-
szama magasabb, mint az 1995. évi apatdl szarmazé gyermekek szdma.)

Mindez azt sejteti, hogy a nem héazas szliletések mdgétt mozgalmas
tarskapcsolatok, a csaladi életformak legktilonbdz6bb alternativai all-
nak, melyek kézil az élettarsi egyuttélés dominéans ugyan, de korantsem
egyeduli.

Kivant és nem kivant terhességek

A nemzetkézi szakirodalomban is hangot kapnak olyan aggalyok, hogy
az élettarsi kapcsolatban torténd gyermekvallalasrol csaléka kép alakul-
hat ki. Az illGzi6 forrdsa az az elképzelés, hogy miutan az élettarsi kotelék
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napjainkban mar szinte hazassagként mikodik, ez utébbi logikajat kovet-
ve az abbol szarmaz6 gyermekek szigoruan szileik elhatarozasabol jon-
nek vilagra. Marpedig e szllések szamottevé hanyada ugynevezett nem
kivant terhesség kdvetkezménye, s ez a fogamzasgatld eszkozok hozzafér-
hetségével és araval is dsszefigghet (v6. Wu, 1996). A valdsag természe-
tesen ennél is bonyolultabb. Hiszen hazassdgban sem minden terhesség
»Kivant", ugyanakkor az élettarsi koteléket - csakdagy, mint a hazassagko-
tést - a szil6k szandékatdl flggetlenil motivalhatja maga a terhesség is.

Sajat vizsgalatunk is ezt tdmasztja ala: az 1995. évi nem hazas szlle-
tések egyik részének hatterében valdéban tudatos csaladtervezés all (,.ere-
detileg is igy tervezték") a masik részik pedig véletlenszer(, egyaltalan
nem kivant teherbe esésre vezethet6 vissza (,terhes lett, és nem akarta
megszakittatni”, vagy ,,kés6n vette észre a terhességet”). A déntési mo-
tivumok rangsora nagyon jelent8sen eltér az élettarsi kapcsolatban él6,
illetve egyedulallé n6knél. Ez utdbbiak kérében nagy a sulya az anyak

3. tAblazat. Az anyak megoszlasa a szilés el6tti csaladi allapotuk, életformajuk
és agyermekvallalas motivumai szerint (%)
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kizarélagos akaratanak is - mindenképpen, akar apa nélkil is vagynak
gyermekre, vagy pedig éppen a szllés révén szandékoznak végleges don-
tésre birni tarsukat. Az azonban nem kétséges, hogy az 1995-ben hazassa-
gon kivil sziletett gyermekeknek csak kevesebb mint egyharmada jott
vilagra oly médon, hogy megsziletésik idépontjat a tudatos csaladterve-
zés kritériumainak megfeleléen - a szul6k el6re és kozosen tervezték el.

Eletforma-valasztasok

A majdani hazassagkotés az anyak meghatarozé tébbségének egyaltalan
nincs ellenére. Az élettarsi kapcsolatot fenntarték tdobb mint egyotdde,
22%-a 1-2 hénappal a szlilés utan arrél szamolt be, hogy ,,révidesen hazas-
sagot kotnek", tovabbi 36%-a pedig ,.taldn, még nem dontott véglegesen™ errél
a lépésrél. A férjhez menés gondolatat végérvényesen a viszonylag id6seb-
bek (30 éven fellliek), illetve azok vetik el, akik 1995-ben mar nem az els6
gyermekuiket hoztak vilagra.

A szilés utdn egyedil maradt anyak kozel fele (48%) szintén arra sza-
mitott, hogy kapcsolatabol kés6bb hazassag lesz. A terv azonban meg-
hidsult, mert az apa nem kivant megndésuilni, vagy éppenséggel hazas
volt, és nem akart (vagy nem tudott még) elvalni. Az egyediilallé anyak
masik fele (52%) a teherbe esés el6tt egyaltalan nem tervezte, hogy férjhez
megy. Am valaszaikbdl f6képp az tlinik ki, hogy a hazassagot mint intéz-
ményt nem ellenzik, de a gyermekuk apjaval nem kivannak megeskidni.
Partneriiket nem tekintették végleges kapcsolatnak, a terhesség valéban
véletlenszerlen kdvetkezett be.

Természetesen mindkét csoportban - az élettarsi kotelékben és az
egyedul él6k korében is - fellelhet6k a torvényes hazassag tudatos elve-
tésének a jelei. Az el6bbiek esetében ez az attit(id a ,,nem fontos a papir"
megfogalmazasu deklaraciékban kap hangot, azt fejezve ki, hogy a hiva-
talos procedira nem egyszerlen folosleges, de térvényes kapocs nélkul
a partnerek egymaéashoz val6 viszonya tulajdonképpen 8szintébb, mivel
kizarélag az érzelmek kotik 6ssze 6ket, nincsen olyan kényszerit6 eszkoz,
amely a kapcsolat életre sz0l06 jellegét irna el szamukra. Az egyedulallo
anyak azért allnak szemben a térvényes hazassaggal, mert ,,6nallok, fug-
getlenek szeretnének maradni”, és ezt csak a gyermekuikkel egyutt élve tud-
jak biztositani, mig férj, élettars oldalan nem.
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A hézas életformat elvetd fenti két nézet az 1995-ben hazassagon kivul
szult n6k kozel egynegyedénél (23%-anal) mutathato ki. Leghangsulyo-
sabb az egyetemet, féiskolat végzettek kdrében, akik szamottevéen pre-
feraljak az 6nallo, figgetlen életformat is.

Felmertilhet, hogy a hazassaggal szembeni ellenérzésekben egyfajta
onigazolas, az adott helyzetbe vald beletor6dés is szerepet jatszik, ami a
kérulmények megvaltozasa esetén (példaul egy Uj partnerkapcsolat révén)
akar meg is valtozhat: a szembenallasboél ,,hazassagpartisagra" is valthat.
Legalabbis erre gondolhatunk annak alapjan, hogy a kiilénb6z8 csaladi
életformakrol nem a sajét élethelyzetre vetitve, hanem altaldnossagban vé-
leményt alkotva a mérleg egyértelmden a paros lét, ezen belil is inkabb a
hazassag javara billen. Az iskolai osztalyozas analdgiajara az anyak érté-
kelték, hogy egyetemesen mennyire talaljak ,,jonak" vagy ,,rossznak" az
egyes csaladi életformakat (5 = nagyon jo, 1 = nagyon rossz).
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Mint lathato, a két paros életforma félénye elsopré, am érzékelhetd
mas tipusok tudatos valasztasa is. Az ,,anya gyermekkel" csalad forma-
jat példaul 9% ,,jonak" vagy ,,nagyon jonak" tartja, 16% pedig ugyan-
ilyen pozitivan vélekedik arrél a megoldasrol, hogy a szil6k legyenek
szoros kapcsolatban egymassal, de ne lakjanak egyditt. Ezzel ésszhang-
ban 7-8%-uk a hazas vagy az élettarsi életformat egyaltalan nem tart-
ja kivanatosnak. A szabad valasztas lehet6sége - ha keveseknél is, de
- nemcsak kényszer(iségb6l, hanem tudatos megfontolasra alapozva is
kib6viti a csaladrol, a csaladalapitasrol alkotott tervek, elképzelések al-
ternativait.

Vélemenyek az egyuttelésrdl
és a hazassagon kivili gyermekvallalasrol

Kutatasok igazoljak, hogy a kézgondolkodas nem emel kiilén6sebb ga-
takat az élettarsi kapcsolat tovabbi terjedése elé, vagyis az érintettek va-
lasztasat ma mar nem befolyasolja a kérnyezet elitél6 magatartdsa. Ter-
mészetesen kétirdnyu kapcsolatrol lehet sz0, hiszen ha az egyuttélések
szama novekszik, a kdzvélemény is hajlamos ezt az életformat jobban
elfogadni. Igaz, a mili6 inkabb hazassagparti, és az egyuttélést sokan
meég ma is csak probahazassagkeént tartjak elfogadhatonak.

5. tAblazat. Milyen életformat javasolnanak a hazassagot még nem kétott fiataloknak?*

* 18 éves és id6sebb férfiak és n6k 100 f6s orszagos mintaja, 1995.
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Az azonban a hagyoményos felfogashoz képest jelentfs szemlélet-
maodbeli valtozas, hogy a prébahazassdg ma az emberek tébbsége sze-
rint kifejezetten javasolt ,,moédszer" a jévendébeli csaladalapitas el6tt.

Az egylttélést valaszto fiatalok maguk mogott érezhetik a kdzvéle-
mény tamogatasat abban az altalanosan jelentkez§ igényben is, amely
szerint ,,az élettarsi kdteléket a torvényeknek és jogszabalyoknak ugyan-
ugy kellene védenitk, mint a hazassagot". Ezzel 6sszhangban tébbségi
nézet, hogy a térvényes hazassagot mell6z8 egyuttélés moralis elitélése
ma elfogadhatatlan hozzaallas lenne.

Az egylttélés hazassaggal szembeni elényeit hangoztaté praktikus-
pragmatikus érvelést azonban mar kevésbé teszik magukéva az em-
berek. igy példaul egyaltalan nem tartjdk hihetének, hogy az egyitt-
élés nagyobb fliggetlenséget biztosit a partnerek szamara - ez a nézet
megegyezik a hazassadgon kivil gyereket szilt anyak allaspontjaval is.
Indokolatlannak tartjdk tovabba azt az életvezetési stratégiat, hogy az
elvaltak - talan az Gjabb kudarc elkertlése végett - hiuzédoznak egy
kovetkezd hazassdg megkotésétdl, inkadbb az egyuttélést valasztva; a
kozvélemény a legkevéshé sem veti el az Ujrahdzasodéas lehetdségeét.
(Erdekes, hogy ebben a kérdésben az idGsebb és a fiatalabb generacio
véleménye némileg eltér. Az id6sebbek inkdbb megkérddjelezik az Gj-
rahdzasodas jogosultsagat, célszerlségét - talan a régebbi id6kben még
erGteljesen érvényestild, szigorl egyhazi szabalyok miatt.) Egy esetleges
Ujabb hazassagot - hasonldan a fiatalabb generaciohoz - maguk a ha-
zassagon kivil gyermeket sziilt n6k sem vetik el, j6llehet e kérdésrél a
véleményik er6sen megoszlik.

Eszrevehet6en nagyobb a tavolsag a kozvélekedés és a vizsgalt anyak
kissé onigazolasnak tin6 nézetei kdzott, amikor azt latolgatjak: igaz-e,
hogy az egyuttélésben kialakult érzelmi kapocs szilardabb, mint az anya-
koényvvezet6 altal megerf@sitett térvényes kotelék. Mig a nem héazas, z6m-
mel élettarsi kapcsolatban é16 né8k kérében ez meglehetdsen erds tobbségi
allaspont, a kdzvélemény ebben nagyon is megosztott: csaknem ugyan-
annyian tagadjak, mint amennyien elfogadhaténak tartjak ezt az érve-
Iést.

A hézassadgon kivul szlletett gyermek helyzetének, biztonsaganak,
jov6jének mérlegelése az a problémakdr, amelyben a tarsadalom, illetve
az érintett anydak allaspontja merében kilénbézik egymastél. A lakossag
azzal a gondolattal azonosul, hogy a hazassag perspektivikusan nagyobb
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* Atartalmilag egymashoz kozelallo két item kozil a 2.a) csak a hazassagon kivil
gyermeket sziilt n6k, a 2.b) pedig csak a lakossagi és a fiatal felnéttek kérd6ivén szere-
pelt, mivel az elébbiek szdmara arnyaltabban kivantunk fogalmazni.

** Az 5, és 6. item a fiatal feln&ttek kérd&ivén nem szerepelt.
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biztonsagot nyujt a gyermekeknek, mint ha szileik ,,csak" egyutt élnek.
Az érintett anyaknak viszont ha nem is dontd, de szamottev§ tobbsége
talalja agy, hogy a gyermekek szdmara ma mar mindegy, milyen kote-
Iék van szileik kozoétt. A kdzgondolkodas szamara ez az érvelés nem el-
fogadhatd; az emberek szerint a szll6k kdzotti kapcsolat hivatalos vagy
nem hivatalos, tdrvényes vagy nem térvényes volta a gyermekek szdmara
egyaltalan nem kézombos. Kilénosen elterjedt vélemény ez az id6sebb
generaciénal, de - ha valamivel kevéshé karakteresen is - a fiatalabb fér-
fiak és n6k sem tartjak problémamentes gondolatnak, hogy a gyermekek
szempontjadbdl egyenértékd lenne a szUl6k hdzassaga, illetve egyttélése.
A hazassagon kiviul gyermeket sziilt n6k nézetei tehat ebben a sajat gene-
raciojukétdl is kilonbdznek.

A 6. tabladzat 6sszefoglalja az elmondottakat. Az ,.egyetértésindex"
meghatarozasanak alapja egy +100-tdl -100-ig terjedd skala. A +50 fo-
I6tti, illetve -50 alatti értékek az adott allitast elfogadd, illetve elutasito
vélemények talsulyat, a 0 kordli értékek a pozitiv és negativ vélemények
erés, mintegy ,,fele-fele" megoszlasat mutatjak.

Osszefoglalas: a hazassagon kiviil gyermeket sziilt nék tipusai

A vizsgélati mintankat képez6 n6k gyermekszdmanak, csaladtervezgi
magatartasanak, életforma-valasztasainak, jov6beli hdzassagkotési ter-
veinek, valamint véleményeinek, attitidjeinek elemzése azt a benyo-
mast keltette, hogy - a szokasos tarsadalmi-demografiai paraméterek-
kel is szdmolva - ez a populacio elég jol megklulonboztethetd tipusokba
szervezddik. Kozel 90 valtozét hasznaltunk annak tisztdzasara, hogy
megfeleld matematikai-statisztikai modszerekkel (alapvetéen tébbval-
toz0s linearis regresszidval és a vélemények struktardjara készitett fak-
torelemzéssel) milyen fébb tipusok képezheték a vizsgalt népességen
belil (a matematikai-statisztikai elemzéseket Hablicsek Laszlo készitet-
te, vo. Hablicsek, 1998).
A kovetkez6 tipusokat kuldnithettik el:
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Az 1. és 2. tipusba sorolt, vagyis kdzvetlenil a gyermekszilés utan
hazassagra 1épd nék az élettarsi és hazassagi koteléket egyaltalan nem
tartjak egyenértékilinek. Az egygyermekesek a terhességet megel6z6en
nem éltek hosszabb ideig az apaval, a tébbgyermekesek esetében pedig
az utolsé gyermek tudatosan tervezett és inkdbb mar egy Ujabb kapcso-
lat eredménye.

A 3. tipust jelent§ egygyermekes, élettarsi kotelékben él6 anyak mo-
go6tt ugyancsak viszonylag révidebb egyuttélési id6 all. Az anyak hata-
rozottan ,.teljes csalad"-partiak, és azon vannak, hogy férjhez menjenek;
csupén id6zavarba kertilve nem tudtak ezt a gyermek megsziletéséig
megvaldsitani.

Az 1, 2. és 3. tipushoz tartozdk iskolazottsaga tobbé-kevésbé korosz-
talyuk atlaganak felel meg.

A tobbgyermekes, élettarsi kapcsolatban él6 n6k (4. tipus) jellemzdi
éppen az el6bbiek ellentettjei. Az atlagosndl alacsonyabb iskolai végzett-
séggel rendelkeznek, és viszonylag régi (tébb évre visszanyuld) kapcso-
latot tartanak fenn az apaval. ,,Tudatos csaladtervezék, de a hazassagon
kivuli koteléket er6sen preferaljdk; szinte elképzelhetetlennek tartjak
maguk szamara a hagyomanyos hazassagot. Er6sen gyermek- és csa-
ladcentrikusak, és valas utan is kizarélag csak az élettarsi egyuttélést
tartjak el6nyds és kdvetendd csaladi életforméanak."

Az egygyermekes és gyermekik apjatol kiilén él6 anyak (5. tipus) a
minta atlaganal fiatalabbak és iskolazottabbak. Véletlenszer(en estek te-
herbe, az apaval gyakorlatilag soha nem éltek egyitt. Hatarozottan von-



CSALAD ES ERTEKSZOCIOLOGIA

z6édnak az elkalondlt életvitelhez és gyermekneveléshez, bar azt nem
ellenzik, hogy az apaval - ugyan kilon lakasban lakva - szoros kapcso-
latot tartsanak fenn. Nem kivannak allast foglalni a hazassag/élettarsi
kotelek alternativdjaban, minthogy 6k maguk ezek koziil egyiket sem
vélasztanak.

Az utolso, 6. tipusba sorolt tdbbgyermekes, de az apatél kilén é16
nék zémmel alacsonyabb tarsadalmi rétegekbdl kertlnek ki, és megle-
hetésen nehezen nevelik gyermekeiket. Tobbséguk kordbban volt mar
hazas, és a mostani apaval is régota ismerik egymast, vagy egy ideig
egydutt is éltek. Valészind, hogy barhogyan is vélekednek a hazassagrol
vagy az élettarsi kapcsolatrol, nemigen kertlnek (mar) realis valasztasi
helyzetbe.

Talan e rovid jellemzés is érzékelteti, hogy a kérvonalazott valto-
zatok igen jellegzetesen kilonb6znek egymastél. Az els6 harom tipus
esetében kétségkiviil szamolhatunk azzal, hogy a tobb-kevesebb kés-
leltetéssel, de mégiscsak megvaldsuld hazassagoknak - és vélhet6en a
hazas termékenységnek is - az ,,utanpoétlasaul” szolgalnak. A populéacio
nagyobbik részét kitevd 4. és 5. tipus tagjaitol ez kevésbé remélhetd.

A tobbségi szandékok mellett Uj és markansan jelentkez6 alternativa
a hazassagot, s6t az egyuttélést is mell6z6 életforma, amelyben - hacsak
nem torténik igen jelent8s valtozds a n6é partnerkapcsolatdban - nagy
valészin(iséggel nem sziletik Gjabb gyermek.

A 6. tipus pedig egy szocialisan rosszabb helyzetben 1év6 ,,egyszil8s-
tobbgyermekes" csaladformat ir le, amelybe f6ként megsz(int hazassag
vagy az egyuttélés megszakadasa utan keriilnek azok a n6k, akik az (j
partnerkapcsolattol és Gjabb gyermek vallalasatol helyzetiik jobbra for-
dulésat remélik. Az e tipushoz tartozé csalddok szocialis jellemzdi alap-
jan az sejthetd, hogy 6k mar jelentds tarsadalmi segitségre szorulnak.

Nincs megbizhaté informéacionk arrél, hogy a hazassagon Kkivuili
szlletések elmult évtizedben tapasztalt ndvekedésében mely tipusok
jatszottak/jatszanak szerepet. Az azonban valdszind, hogy - hasonld-
an Eurépa egészéhez - Magyarorszagon is visszafordithatatlanna valt a
kilonb6z6, a hazassag/egyduttélés alternativajanak sokkal valtozatosabb
csalddformék kiprébalasanak folyamata. Mostani tuddsunkkal semmi-
képpen sem bocsatkozhatunk joslasokba arrol, hogy vajon ugyanazt az
utat fogjuk-e bejarni, mint azok az eurdpai orszdgok, amelyekben a nem
hazas szlletési arany a 60%-ot kdzeliti, vagy pedig sajatos magyar vagy
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kozép-kelet-europai valtozasok el6tt allunk. A tipizalas, a differencialt
elemzések azonban el8segithetik, hogy a szocialis gondoskodas, a csa-
ladpolitika, a csalddjog kell§ rugalmassaggal és toleranciaval ,,orszagspe-
cifikusan" reagéljon ezekre.

Irodalom

Guilbert-Lantoine, C.-Leridon, H.-Toulemon, L.-Villeneuve, C. (1994): La cohabitation
adulte. Population et Societés, szeptember.

Hablicsek Laszl6 (1998): Hazassagon kivili szilések - matematikai-statisztikai elemzés.
KSH NKI Kutatasi Jelentések, 61.

Kamaréas Ferenc (1995): Eurdpai Termékenységi és Csaladvizsgalat Magyarorszagon. De-
mogréfia, 1

Kamaréas Ferenc (1998): Hazassagon kiviili sziiletések. KSH NKI Kutatasi Jelentések, 61.

Klijzing-Macura (1997): Az IUSSP kinai konferenciajanak el6adasa.

KSH (2002): Demografiai Evkényv, 2001. Budapest: KSH, 450.

Lischner, K.-Engstler, H. (1990): Pluralitat in Grenzen. Eine sozio-demographische
Typologie aktueller Formen der Familiengriindung in der Schweiz. Zeitschrift fur
Bevdlkerungswissenschaft, 3-4.

Pongracz Tiborné-S. Molnéar Edit (1994): Serdiil6korban sziilt anyak tarsadalmi, demogra-
fiai jellemz@inek longitudinalis vizsgalata. KSH NKI Kutatasi Jelentések, 61.

Szlics Zoltan (1996): Az élettarsi kapcsolatban €16 csaladok tarsadalmi-demografiai jel-
lemz8i. KSH NKI Kutatasi Jelentések, 56.

Wu, Z. (1996): Childebearing in Cohabitational Relationships. Journal of Marriage and
Familiy, 2.



Kell-e tébb politikus ng?*

A magyar lakossagban a n6i politikusokkal szemben taplalt
bizalmatlansag mellett jelen van az a kivansag is,
hogy a csaladi és a szocialis probléméakhoz talan jobban értd nék
is kapjanak helyet a politikus vezet6k kdzott.

A vélasztopolgarok mintegy fele n6, ardnyuk az életkor el6rehaladéaséa-
val még ndvekszik is. Jelenlétik a politikusok kézott joval szerényebb. A
partok, politikai mozgalmak vezetdi kozt csak mutatéban van egy-egy,
de képvisel6i székekben is meglehetésen elenyészd szdmban Ulnek. Po-
litizal6 n6k inkabb a , kézkatondk" kozt lelhet6k fel. Tevékenységik a
politikai aprémunkéak fontos pillérét képezi, de kevésbé latvanyos. Nem
kulonboézik ez attol, amilyen helyet a n6k a tarsadalmi munkamegosztas-
ban foglalnak el. Senki nem vitatja az elnGiesedett szakméak fontossagat,
de ezek (egyes iparagak, gyermekintézmények, oktatds, meghatarozott
egészségugyi vagy jogi palyak sth.) az ,,eIn6iesedéssel" egylitt gyorsan
alulfizetettekké valnak. Am a legmagasabb szint{ vezet6k ezeken a te-
rileteken is tilnyomorészt férfiak.

Hogy a n6k aranya altalanossagban a vezetdk, igy a politikusok, a kép-
visel6k kozt is elég alacsony, az vilagjelenség: a szerepek és feladatok ne-
mek kdzo6tti megosztasara vezethetd vissza. Jéllehet ez igen sokat valtozott
a torténelem folyaman és a kiilonbdz6 tarsadalmakban, binaris koncep-
cidja azonban egyetemesnek mondhaté. Egy demokratikusan mikodd
tarsadalmi rendszernek azonban mégis el kell szannia magat arra, hogy
a politikusi palyat (is) nyitotta tegye az azt ambicionalé ndék eldtt, s6t az
ilyen ambicidkat tamogassa, segitse el6. A felnévekv6 generaciék szamara
is fontos lenne olyan mintékat nydjtani, amelyek azt mutatjak: egy né is
befuthat politikai-karrier-palyat. Az ehhez sziikséges képességek és adott-
sagok - mint ,,ndi tulajdonsagok” ma olyannyira rejtve maradnak, hogy
a kozgondolkodas mar-mar elgitéletesnek mondhat6. Sokakban élnek ma
olyan hiedelmek, hogy az aktivitas, a batorsag, a szuverenitas, a kreativitas
idegen a néi alkattdl, ezek néietlen, n6khoz ,,nem ill§" tulajdonsagok.

*S. Molnar Edit: Kell-e tébb politikus n6? Jel-kép, 1990. .3. szam, 58-66. o.
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Kérdés tehat, hogy egyaltalan vonzod-e a kézvélemény szamara a n6i po-
litikus. Masképp viszonyulnak-e a néi politikusokhoz a férfiak és a nék, a
fiatalabbak és az id@sebbek, a vérosi és a falusi emberek, a kiilénbdz6 fokon
iskolazottak? Egyaltalan, élnek-e ma a kdzgondolkodasban olyasfajta el&ité-
letek, amelyek szerint egy politikus kizardlag azért nem tud népszer(iségre
szert tenni, mert n6nemd. Ezekre a kérdésekre keresett valaszt a Magyar
Kodzvéleménykutatd Intézet egyik kdzvélemény-kutatdsa 1990 marciusé-
ban, a képvisel6valasztasok elsé fordulojat megel6z8 periddusban. Ered-
ményei tanulsagosak lehetnek azon partok, politikai szervezetek szamara,
amelyek maguk is kivanatosnak tartanak, ha vezet6ik kézt tébb n6 lenne,
de azoknak a n6knek is, akik politikai palyat valasztanak maguknak.

Hagyomanyok

A politikusi palya régtél fogva kimondottan férfifoglalkozasnak szami-
tott és szamit ma is. (Hiszen torténelmi Iéptékkel mérve maga a néi va-
lasztojog is eléggé uUjkeletd.) Az emberek tulnyomo tébbsége, kézel 80
szazaléka el6tt igy evidencia, hogy ,,altaldban a férfiakat jobban érdekli
a politika, mint a n6ket". (Ett6l a nézett6l leginkabb a fiatalok - a 18-30
év kozottiek - térnekel, az 6 kéreikben ,,csak" 66 szdzalék azonosul vele.)
Abban a kérdésben, hogy egyaltalan ,,valo-e" politikaval foglalkozniuk
a n6knek, a tobbség erésen konzervativ alldspontot foglal el. Azzal a
kijelentéssel, mely szerint ,,a n6kfeladata a csalad, a haztartas ellatasa, az or-
szag Ugyei aférfiakra tartoznak" - a feln6tt lakossag kozel fele, 47 szazaléka
ért egyet, minddssze egyharmaduk utasitja el, a tobbiek pedig bizony-
talanok, nem tudnak errél véleményt kialakitani. Ebben a kérdésben a
férfiak és a n6k véleményei nem térnek el Iényegesen egymastdl. Nagy
kulénbség van azonban az alacsonyan és magasan iskolazott, a fiatalabb
és id6sebb, a varosi és a kdzségi lakossag véleménye k6zott a ma megle-
het6sen korszer(tlennek tind nézet elvetése csupan a fiatalabb életko-
ru, iskolazottabb, varosi réetegekben valik todbbségi véleménnyeé.

A véleménymegoszlasok ilyetén alakulasa mogott kétfajta ok sejt-
het6. Az egyik, hogy - mas kézvélemény-kutatasaink tapasztalataival
egybecsengden - az utébbi években (kivalt az elmult négy-6t évben)
feltin6en megerdsddott az az attitlid, amely szerint ,,kevesebb csaladi
probléma lenne, ha a n6k otthon maradnénak, és kizarolag a csaladdal,
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a haztartassal foglalkoznanak", tovabba hogy ,,a néi egyenjogisag nem
azon mulik: dolgozik-e egy né, vagy otthon van". Az otthonmaradas-par-
ti vélemények irdnyaba tortén6 elmozdulas éppen a diplomas néknél a
legszembetlndbb, azoknal, akik korabban az G4n. egyenjogusag legna-
gyobb hivei voltak. A vélemények modosulasat arra lehet visszavezetni,
hogy az életszinvonal nehezedése kdvetkeztében a munkavallalé nékre
ma tébb teher harul. Szolgéaltatasokat kevésbé tudnak igénybe venni, a
férfiak pedig - a sok killénmunka miatt - kevésbé vesznek részt a csaladi
feladatok ellatasaban. Valoszinlinek tlnik, hogy ez az attit(id a n6k poli-
tikai életben valo intenzivebb részvételének megitélésére sem hatastalan.
A vélemeények életkor szerinti eloszldsa azonban egy masik ok szere-
pére is felhivja a figyelmet. Az 51 évesek és id6sebbek csaknem 70 szaza-
Iéka tartand azt helyesnek, ha a n6k - politizalas helyett - inkabb csaladi
feladataikkal foglalkoznanak, s az orszag Ugyeit a férfiakra hagynak.
Am ennek a korcsoportnak a zéme (az 51-60 év koruliek) éppenség-
hatékonyabb id&szakat, amelynek egyik jelszava a n6k politikai életbe,
kozéletbe valé ,,bekapcsolasa” volt. Konzervatizmusukat igy akar indo-
kolatlannak is vélhetnénk. Az 6tvenes években deklaralt, voluntarista
~egyenjogusagelv" azonban, amely a nék bioldgiai sajatossagait, vala-
mint a csaladi életben, a gyermeknevelésben betdltdtt szerepét hattér-
be szoritotta, s az egyenjogusagot mint a férfiakkal minden tekintetben
~egyformasagot" értelmezte, a kdzgondolkodasban inkabb ellenérzést
keltett. A csaladi élet is er6sen megsinylette, hogy a n6knek - figyelmen
kivil hagyva személyes érdekl6désiiket, ambicidikat - a munkavégzés
mellett vagy utdn a politikai munkat is kellett végezniik, gyUléseken,
ideoldgiai tovabbképzéseken részt vennilk stbh. Joggal gondoltunk arra,
hogy a ma idésebbnek szamité generacio ellenkezésében az er6szakkal
keresztilvitt, kdtelez6en eldirt ,,politizalas” elvetése is helyet kap.

1 tablazat. Egyetértenek azzal, hogy a nékfeladata a csalad ellatésa, az orszag ugyei pedig
aférfiakra tartoznak, szazalékban
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Népszerlség

Az akérdés, hogy lehet-e olyan népszeri politikus egy né, mint egy férfi,
er6sen megosztja a kozvéleményt. A megkérdezettek 45 szazaléka ugy
gondolja: igen, ez lehetséges, elképzelhetd. De alig vannak kevesebben
(39 szazalék), akik szerint ilyen nem fordulhat el6. (A kérdésr6l 14 sza-
zaléknak nem volt hatarozott vélemeénye.) EzUttal mar a férfiak és a n6k
véleménymegoszlasai kozt is van egy 11 szazalékpontnyi kilénbség. A
nék a férfiaknal kevésbé hisznek abban, hogy kézulik valaki népszeri
politikussa valhat. Az atlagosnal joval tobben kételkednek ebben az id6-
sebbek, a kevésbé iskolazottak és a kozségekben éldk is.

Azok vannak tehat - ugyan nem tulsdgosan markans - tébbségben,
akik a néi politikusoknak a férfiakéhoz hasonlé népszer(iségét lehet-
ségesnek tartjak. E nézet legfébb képvisel6i a varosokban é16, 50 éves-
nél nem idGsebb, legalabb kozépiskolat végzett emberek. Am mégis
masképp viszonyulnak a dologhoz akkor, ha olyan helyzetbe képzelik
bele magukat, amelyben személyes kontaktusba keriilnek egy néi po-
litikussal.

Nyolc hagyoméanyosan ,férfias" foglalkozasrol kellett a megkérde-
zetteknek nyilatkozniuk: adott esetben férfiban vagy nében biznanak-e
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jobban. Ezek kozt un. politikus-foglalkozasok (képviseld, partvezetd,
miniszter) is szerepeltek. A férfi-parti vélemények aranya elsépr6, és az
el6z6ekben tapasztalt tarsadalmi-demografiai kiilonbségek is szinte el-
mosodnak.

A nyolc foglalkozas itt kdvetkez8 rangsora egy olyan index kiszami-
tdsan alapul, amelynek értékei elvileg -100-t61 +100-ig terjednek, s mi-
nél magasabb a pozitiv érték, annal nagyobb fokd, annal erésebb ,,férfi-
partisagrol" van szo.

3. tAblazat. Egyetértenek azzal, hogy egy né is lehet olyan népszerd politikus, mint egyférfi
(szazalékban):

Amint a rangsorértékek mutatjak, csak azokon a tertileteken megen-
geddbbek a vélemények, amelyeken a n6k jelenléte ma mar megszokot-
tabb - ilyenek a felsoroltak k6zott a tanacselnék, a véd6iigyvéd, esetleg
a munkahelyi f6nok. Meg kell jegyezni: ezekben az esetekben is igen
alacsony, minddssze 5-6 szazalék koruli volt azok aranya, akik - allita-
suk szerint - a n6kben jobban biznanak. Inkabb az olyan valaszok ara-
nya ndvekedett meg, mint ,,egyforman bizna akar férfiban, akar nében",
»mindegy". Ugy tlnik fel, népszeriiségre szert tenni, az emberek bizal-
mat megnyerni egy politikusi palyara késziil6 né szamara a férfiaknal
sokkal nehezebb.

Imago

A hagyomanyok, a nemzetk6zi és a hazai politikai élet tapasztalatai mel-
lett (amelyek szerint a politikus palya tdlnyomérészt mégiscsak a férfi-
aké) a nehezen megszerezhetd népszer(iséget az is befolyasolja: milyen
képet alakit ki maganak a k6zvélemény a ténylegesen mikédé néi poli-
tikusokrdl, egyaltalan kiket ismertek meg politikus n6kként az emberek.
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Be kell vallani, hogy az elmult évtizedek kevés joval szolgéltak. A
kozvélemény-kutatas mintajaban szerepl6, ma 50 évesnél id6sebb kor-
osztaly ,fiatal életében" a partvezeténd, a miniszternd, a képviseléné is
megjelent. Am Schlachta Margit vagy Kéthly Anna hivatalos képe in-
kabb a ,,sikertelen", vagy éppen , kartékony" népolitikus képét ergsitet-
te. Let(int miniszterasszonyaink - példaul Ratk6 Anna, Benke Valéria,
Keser( Janosné - kifejezetten rosszemlékiek. (Rosszemlékd miniszterek
persze a férfiak kozt is szép szammal vannak. Am a miniszterasszonyok
~egyedisége” kilon is magara vonta a figyelmet. Kivalt Ratk6 Annaé,
akinek nevéhez éppenséggel egy specialis n6i probléma, az abortuszti-
lalom kapcsolédott.) De a szamos, Un. ,,n6politikai hatarozat" a statisz-
tikai szemléletmodd erd@sitése (példaul annak ,,kicentizése", hogy szam
szerint hany és milyen életkoru-foglalkozast né legyen a politikai ve-
zetdk, vagy éppenséggel az el6re jovahagyott képvisel6k kdzott) inkabb
az egyenjoguséag karikaturajanak volt nevezhetd, és semmiképpen nem
szépitett a politikusnék kdztudati képén.

Az idei képvisel6valasztasok els§ forduldjat megel6z6 hetekben - a
partok valasztasi propagandamdsorainak révén, de szamos méas modon
is - megjelentek politizal6 n6k is a kézdnség el6tt. A megkérdezettek
azonban csak 63 szazaléka allitotta azt, hogy ,,az utobbi id6ben" a radio-
bol, tévébdl, ujsagokbdl néi politikusokat ismert meg. (A kevésbé iskola-
zottaknal ez még alacsonyabb, 44 szazalék.)

A politikusn6k azonban nem tettek kiilon6sebben mély benyomast
az emberekre. Azoknak, akik megismertek ilyeneket, alig egy6téde tu-
dott csak konkrét nevet emliteni. (Voltak, akik csupan altalanossagban
hivatkoztak arra, hogy , képvisel6néket ismertek meg, vagy ,.kulféldi
vezeténékre" gondoltak, mindenekel6tt Margaret Thatcherre.)

Legtobben Petrasovits Annanak, az MSZDP elntkének a nevére
emlékeztek, akinek sztarolasara partja valoban nagy gondot forditott:
a konkrét személyt is emliteni tudék mintegy felében az 6 neve ma-
radt meg. Ennél alacsonyabb, de még emlitésremélté szamban szerepelt
Csehak Judit neve - ezt feltehet8en inkdbb miniszteri funkcidjaval 6sz-
szefliiggd kozszerepléseinek, semmint politikusi-vezet6i tevékenysé-
gének koszénheti. Emelett - most mar csak téredéknyi aranyokban -
talalkozhattunk Maiéter Pal 6zvegye, Ormos Maéria, Tatai llona, Beke
Katalin, valamint Balla Eva nevének emlitésével.
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A tabld meglehetfsen szegényes. Mégis megmutat valamit abbdl,
hogy egy-egy néi politikus képes volt tébbé-kevésbé maradandé be-
nyomast kelteni fliggetlentl attol, hogy milyen politikai platformon
vagy politikai 0sszefliggésben jelent meg. Dont6 szerepe a ttmegkom-
munikéacioban valé megjelenés gyakorisaganak van. Val6szin(leg ez a
magyarazata annak is, hogy kevésbé ismert személyek - példaul vidéki
véalasztokeriletekben induld, Gjonnan feltlint - képviselén6k nevei -
gyakorlatilag egyéaltaldn nem szerepeltek az emlitések kozott.

Legyen-e tobb n6 a politikus vezet6k kozott?

Szinte mindenkinek hatarozott véleménye van errél (a ,,nem tudja" va-
laszok aranya csak 9 szazalék). A véleménnyel rendelkez6k tébbsége (53
szazalék) kifejezetten ellenezné, 32 szazalékajonak tartana, ha tobben lenné-
nek a n6i politikusok. A maradék 15 szazalék Un. ,,egyéb"” véleményének
adott hangot. Ok allasfoglalasukat féképp azzal indokoltak, hogy ,.ha
megfeleld, erre alkalmas személyrdl van szd, akkor nem helyes kritéri-
umként megszabni: férfi-e vagy nd az illet6". Ez ma még sajnalatosan
kicsi arany, a véleménymegoszlasok inkabb a n6i politikusoktol valo ide-
genkedést sejtetik.

Az okok utdn kutatva el6szor a valaszadok tarsadalmi-demografiai
paraméterei szerinti megoszlasokat érdemes attekinteni. Nem szorul
kiilondsebb indokolasra, hogy a férfiak e tekintetben ellenallébbak a
néknél: 10 szazalékpontnyival kevesebben tartanak jonak, ha a politi-
kus-vezet6k kozt tdbb né lenne. Legtébb ,,néparti" a 30 évesnél fiata-
labbak és a févarosi lakosok kozott, legtébb ,,ellenz6" pedig az id6sebb
generaciok, valamint a nyolcnal kevesebb osztalyt végzettek kozt talal-
haté.

Avélemények-ugy tlnik fel-valamiféle ,,konzervativ-modern" gon-
dolkodasmad tengelyén helyezkednek el, amelyben legnagyobb szerepe
a hagyoméanyoknak van. Az id&sebb koru, kisvarosokban, kozségekben
él6 emberek szemléletmdédjatdl az atlagosnal sokkalta idegenebb, ha a
vezet6k kozt nék is vannak. A fiatalabb korosztalyok, az urbanizaltabb
teleptiléseken él6k gyakrabban keriilhetnek kontaktusba olyan n6kkel,
akik vezetdi beosztasokat tdltenek be, s akikr6l kénnyen feltételezhetd,
hogy akar politikai szerepre is alkalmasak.
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4. tablazat. J lenne-e, ha a politikus vezet6k kozt tébb lenne a né?
(szazalékban)

De nemcsak errél van sz6. Hiszen itt mar nem az volt a kérdés, hogy
egyaltalan politizaljanak-e a n6k, vagy pedig inkdbb hagyjak az orszag tigye-
it a férfiakra, hanem arr6l, hogy j6 lenne-e, ha kdziluk tébben keriilnének
a politikus vezet6k kozé. De a toébbség ezt is ellenezné. E mogott mar-mar
az elditéletesség hatarat surolo attitlidok allnak. Az 6sszes megkérdezett
kerek egyharmada van azon a véleményen, hogy azért nem lenne jo, ha
tébb néi politikus vezet6 lenne, mert a n6k nem elégfelkésziltek, hatarozatla-
nok, nincsen tekintélyuk, érzékenyek, egymassal szemben pedig kegyetlenek, nék a
nékkel inkabb rossz viszonyban vannak. Vagyis - n6i mivoltukbél adédéan -
eleve alkalmatlanok arra, hogy vezet6 politikusi palyat fussanak be.

Tovabbi, nem kevésbé jelentds indok, hogy a politikusi palya ellentétes a
ndi, anyai hivatassal. (Az 6sszes megkérdezett tobb mint 20 szazaléka vall-
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ja ezt a nézetet.) ,,Aki ilyesmit vallal, az mar nem is igazi n¢" - vélekedett
egyik megkérdezettiink.

Maguk a nd8k sajat alkalmatlansdgukat gyakrabban hangoztatjak,
mig a férfiak a n6knél szivesebben hivatkoznak arra, hogy egy nének
a csaladi, anyai hivatast kell els6rend(inek tekintenie, amit lehetetlen
O0sszeegyeztetni a politikusi munkakadrrel.

Az elGitéletes attitlidok ilyen intenzitasu jelenléte - valljuk be - nem
klilondsebben biztaté egy politikusi palyara készilé né szamara. Mar
csak ezért sem szabad lebecsiilni - még ha kisebbségben maradt is - azt
a véleménycsoportot, amely szerint kifejezetten jo lenne ha a politikus
vezet6k kozt tobb nd kapna helyet. A feln6tt lakossdg egyharmada még-
iscsak erre voksolt. Ezt - f6ként a férfiak - éppenséggel a nbi egyenjogu-
sag biztositasa, a kell6 ,,egyensuly™ megteremtése, a specialis ndi, csaladi, anyai
érdekek megfeleld képviselete miatt tartanak fontosnak. Mint a tablazatbdl
leolvashato, a n6k kdzt szamottev6en tébben vannak, akik szivesen lat-
nanak maguk kézil nagyobb szamu politikus vezet6t. Hogy milyen in-
dokok vannak e ,,tobblet" mdgott? A nék valaszaibdl az tnik ki: agy
érzik, hogy 6k jobb ismer6i a csaladi élet mindennapi gondjainak, érzékenyeb-
bek a szocialis problémak irant, mint aférfiak: nagyobb a megértés benntk,
ezekrél a kérdésekrdl a férfiakndal realisabban, gyakorlatiasabban, ne-
megyszer higgadtabban gondolkoznak.

A vélemények alapjan kétiranyu kovetkeztetéshez is juthatunk. Az
egyik, hogy a csaladi problémaékkal foglalkozast az emberek a politikus
vezet6k feladatai k6zé tartozonak tekintik. A masik: nagy valészin(iség-
gel igaz lehet, hogy a kézvélemeény akkor fogad nagyobb bizalommal,
kevesebb el§itéletességgel n6i politikusokat, ha mikddési teriletik ko-
zel &ll ahagyomanyos ndi-anyai-csaladi szerepekhez és problémakhoz.
Ez szinte az egyeduli olyan tematika, amelyben a néknek a férfiaknal
nagyobb fokU hozzaértése, attekint6készsége, tolerancija altaldnosan
elismert.

Politikusi tulajdonsagok

Vajon eltéréek-e a politikusoktdl megkivant tulajdonsagok a férfiak és
a n6k esetében? Gyakran tamad olyan benyomasunk, hogy a tdmeg-
kommunikaciés és propaganda-szakembereknek vannak errél bizo-
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nyos fajta elképzeléseik. Kulfoldi vezet6 politikusndk esetén is feltling,
hogy olykor milyen megkilénbdztetett figyelmet szentelnek az érintet-
tek ,,nGiességének"”: kihangsulyozzak, hogy az illet§ - mily rendkivili!
- egyetemi tanulméanyokat folytatott, j6 megjelenésd, elegans, szép mo-
solya van stb. Ez - f6ként - hazai n6i politikusok bemutatésa soran is ér-
zékelhetd. A n6i politikusokkal készitett interjuk allando6 kérdése, hogy
miként tudjak 6sszeegyeztetni palyajukat, munkajukat csaladi tenniva-
loikkal, széba kerlilnek az 6ltézkodés-divat-frizura kérdései (példaul
Petrasovits Anna bemutatasanal), vagy éppen azt hangsulyozzak, hogy
az illetd ,kislanyosan torékeny", ,bajos" (példaul: Balla Eva) stb. Nem
lehet tudni, éppen ez hasznal-e a politizadl6 n6k népszerlségének, el-
véarja-e a kdzodnség, hogy az érintettek e tulajdonsagairol részletesebb
informacidokhoz jusson. Férfi politikusok esetében - legalabbis humoros
lenne.

Mi a magunk részérél abbdl indultunk ki, hogy a férfi-, illetve ndi
politikusoktol elvarhato tulajdonsagok kére nagyjabol azonos lehet, s
inkdbb abban vannak kiilonbségek, hogy azok egyikét-maésikat az em-
berek fontosabbnak érzik a férfi, mint a néi politikusoknal.

A kérdGiven nyolc tulajdonsdgot soroltunk fel, s a kérdezettek azt a
feladatot kaptak, hogy valasszadk ki azt a harmat, amelyiket egy férfi-,
illetve amelyiket egy ndi politikusnal fontosnak éreznek. A , kivanatos
tulajdonsagok" rangsora némileg valdban eltért egymastdl. A ,,harcias-
sag, vitatkozokészség" altalanos kdvetelmény mindkét nemhez tartozo
politikus esetében, bar - amint a szamok mutatjak - mintha kevésbhé
tartanak ,,n6khoz illének". A rangsor végére kerilt két tulajdonsag, a
szerénység és a tapintat azonban a kdzvélemény szemében nem igazan
elényds politikusi tulajdonsadgok. Az érettebb kor, valamint az egyetemi
diploma jobban megkévetelt a férfi, mint a ngi politikusoktél. Am ha
egy nd valaszt politikusi palyat, 6nala szigorabb mércével mérik az er-
kolcsoket és a kiils6 megjelenést, mint ha férfirél van szo.

A vélemények differencidléodasat vizsgalva tébbfajta evidens Ossze-
fiiggés is mutatkozik. Nem szorul példaul magyarazatra, hogy az egye-
temet végzett emberek mindenki masnal fontosabbnak tartjdk: férfi és
néi politikusok egyardnt diploméasok legyenek. Az is szinte magatol ér-
tet6dd, hogy a fiatalabbak tobbsége azt talalna jénak, ha a politikusok a
40 éveseknél nem idGsebbek koril kertilnének ki, az id6sebbek azonban
az érettebb koru politikusokat részesitenék elényben.
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Harom olyan politikusi tulajdonsagot kalén is érdemes kiemelni,
amelyekrél a vélemények leginkabb a valaszadék eltéré korcsoportjai-
ban kulénbéznek egymastol.

(Mivel mindenki harom tulajdonsagot valaszthatott ki, a szazalékok dsszege a 100-
at meghaladja.)

A harciassag, vitatkozokészség kévetelménye sokkal nagyobb sullyal je-
lentkezik a fiatalabb korosztalyok, mint az id8sebbek részér6l, az azon-
ban altalanosan jellemzd, hogy ezt inkdbb férfi, semmint néi politiku-
soktol varjak el az emberek.

Figyelemremélt6 az erkdlcsos maganélet kovetelményére szavazok élet-
kor szerinti megoszlasa is. Az 6nmagaban érthetd, hogy minél id6sebb
emberekr6l van szé, anndl nagyobb sulyt fektetnek erre. A legidGsebb
korosztaly e tekintetben nem tesz kiilonbséget férfi és néi politikus ko-
zott. Am a fiatalok - jollehet, kevésbé tartjak fontosnak, hogy a politi-
kusok maganélete erkdlcsés legyen - a néi politikusokat szigorubban
itélik meg. Végul sajatosan ,,néi" kovetelmény a megnyerd, apolt killem.
Mindegyik vizsgalt korcsoport nagy kiilénbséget érez attél fliigg6en,
hogy férfir6l, vagy nérél van sz6. Am a jo megjelenést f6képp a 18-30
év kozottiek veszik jonéven - akkor is, ha a politikus éppenséggel férfi.
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A generaciok eltéréen sulyozott kévetelményei némiképp atstruk-
tdraljak a ,,fontosnak tartott" politikusi tulajdonsagok rangsorat a vizs-
galt korosztalyokban. De igy talan pontosabb képet alakithatunk ki ar-
rol, hogy a kivanatosnak tartott férfi és néi tulajdonsagokrdl a fiatalok
és az id6sebbek némiképp mashogy gondolkoznak. Jél illusztralja ezt a
harom legfontosabbnak tartott tulajdonsag alakulasa az egyes korcso-
portokban. (lasd az el6z6 tablazatot).

A kozvélemény-kutatas végeredményeképpen az rajzolddik ki, hogy
ma az emberek nem tartjak killéndsen lényeges szempontnak nagyobb
szamuU nd bekerilését a vezet6 politikusok k6zé. Ennek a multra emlé-
keztetd, burokratikus kezelésmaodjat, a n6k kozéletbe torténd, er6szakolt
bekapcsolasat, elvondsukat a megnehezedett csaladi feladatoktél kifeje-
zetten ellenszenvvel fogadndk. Sokakban élnek azonban el§itéletek is:
kevéshé tartjak alkalmasnak a n6ket arra, hogy vezet6i feladatokat old-
janak meg. A multbéli - és a jelenlegi - tapasztalatok, a mintat nyujto,
mai néi politikusok még nemigen segitik el§, hogy ezek az elGitéletek
egyhamar leéptljenek.
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A lakossagnak mintegy egyharmada - f6képp a fiatalabbak, az is-
koldzottabbak, a varosokban él6k - azonban kifejezetten kivanatosnak
tartandk, ha ajelenleginél tobb vezetd politikusné lenne. Ezt mindenek
el6tt arra alapozzéak, hogy ugy érzik: a nék jobban értenek a csaladi és
a szocidlis problémakhoz, mint a férfiak. A politikusi feladatok ellata-
sahoz a néknél is a harciassagot, a vitatkozékészséget talalnak a leg-
fontosabbnak. A legtébb ember az egyetemi végzettség kdvetelményét
férfi politikusok esetében fontosabbnak tartja, mint néknél, 6naluk vi-
szont nagyobb szerepet tulajdonitanak a megnyer6, apolt kiillemnek és
az erkolcsds maganéletnek. Az id6sebb generacio kdvetelményei kicsit
mashogy alakulnak. Politikusi palydn mikddd nékt6l kevésbé varjak
el a felkészliltséget, az aktivitast, mint a fiatalabbak. Mintha titkon arra
gondolnéanak: a n6k - ha mar politizalni akarnak - éppenséggel szigo-
rubb erkolcseikkel, néiességlikkel szinesithetnék a politikusok egyéb-
ként eléggé sziurke és rideg palettajat.



Generaciok egymas szemeben



Fiatalok csaladképe*
A proébafelvetel tapasztalatai

El6zmenyek

Az 1974-1975-re tervezett kutatas célkitlizése szerint a 14-18 éves fi-
atalok csalddképét kivantuk vizsgalni (e fogalom tartalmat a kutatési
koncepcidban definidltuk), tovabba azt, hogy ennek alakitasdban mi-
lyen szerepet toltenek be, s milyen feladatai lehetnek a tomegkommu-
nikacios eszkdzoknek. E célkitlizéseket azon népesedéspolitikai térek-
véseknek rendeltik ald, amelyek a 4-5 év mulva szul6képes korba juto
fiatalok termékenységi magatartdsanak befolyasolasat tlizték ki, abbdl
kiindulva, hogy népesedési szempontbdl az lenne kivanatos, ha a ket-
ténél tobb gyermekes csaldd eszménye a korosztaly szdmara mar alta-
lanosséa valnék.

Tervink szerint a fiatalok véleményeit gazdagon varialt valtozokkal
kivantuk elemezni, ezt részben a differenciélt csaladi valtozok, részben
szocioldgiai valtozok, részben pedig a felndtt kozvélemény elemeibdl
képezett valtozék mentén kivantuk végrehajtani.

A kutatast megel6z6 probafelvétel - melyet kiilonb6z8 okok miatt vé-
gul is csak 1975 végén sikerult lebonyolitani - természetesen arra nem volt
alkalmas, hogy ezen elemzési lehet6ségeket is kiprobaljuk, arra azonban
igen, hogy a mérbeszkdzil szolgald kérdések mikdd&képességét elbze-
tesen kontrollaljuk. Mindazondltal a - mintegy 300 fiatal véleményeit
magukban foglalé - adatok 6nmagukban is figyelemremélto jelzéseket
adhatnak, f6ként az ifjusagi mdsorok szerkeszt6i szamara.

*S. Molnar Edit: Fiatalok csaladképe. Budapest, Tdmegkommunikacids Kutatokoz-
pont, 1976. (Részlet)
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A probafelvétel mintaja

1974-ben 300 fiatal nevét és lakcimét vettik listdba probafelvétel célja-
bol. (A teljes adatfelvételt 1500 f6s mintara terveztiik.) A budapesti és
székesfehérvari cimlistan 6sszességében 100 kozépiskolas, 100 ipari ta-
nuld és 100 munkasfiatal szerepelt, mindegyik ,,alminta” 50 budapesti
és 50 székesfehérvari fiatalra oszlott, tovabbad nemenként is felez6dott,
vagyis lényegében 12 darab 25 f8s részmintat tartalmazott.

A listabavétel és a kérdezés id6pontja kozott eltelt egy esztendd je-
lentésen rontotta az eredeti kvotat. A kézben 19 évessé valtak helyett (j
14 éveseket kellett kivalasztani, korrigalni kellett a foglalkozasi valtoza-
sokat (ipari tanul6é k6zben munkas lett stb.), s6t egy-egy esetben még a
csaladi allapot is megvaltozott. A korrekcidk utan is adédtak még el6re
nem lathatd valtozasok, amelyek miatt a tervezett és a tényleges kvota
nem teljesen esik egybe.

A probafelvétel sordn 296 kérddivet toltottink ki, ezek almintdk sze-
rinti 6sszetétele a kovetkezd volt:

Tekintettel az alacsony mintaelemszamra, tovabbéa arra, hogy a kér-
dezettek négy legfontosabb demografiai ismérvét (nem, életkor, foglal-
kozas, lakdhely) a kvoéta-kivalasztas kovetkeztében ismerjik, a tovabbi
személyi adatok kitdblazasatdl eltekintettiink, igy csak megemlitjuk,

1 tablézat
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hogy a kérdGiven ezek igen nagy részletességgel szerepelnek, kiilonos
tekintettel a kérdezettek csaladi hatterére, csaladjuk dsszetételére, jove-
delmi és lakasviszonyaikra. Ezekb6l azonban a 21-29 f6s alcsoportokra
vonatkoz6an még tendenciaszer( 0Osszefliggéseket sem allapithatunk
meg.

A kérdezettek jellemzése néhany
szociologiai valtozo szerint

TOmegkommunikacios exposura

A kérdezett fiatalok igen nagy része, 66%-a még nem rendelkezik a szo-
kasos ,,hirfogyasztasi-index"-szel mérhet6 radidhallgatasi, televizidzasi,
Ujsagolvasasi szokasokkal, jollehet a tdtmegkommunikéacios eszkdzokkel
valamilyen kapcsolata szinte mindegyikiknek volt.

Az 0sszes valaszado 3%-a a radioban, a tévében és a napilapokban
rendszeresen hallgat, illetve olvas hireket, 14%-uk a radiot és tévét kisebb
intenzitassal hasznalja e célbdl, de napilapokat olvas, s 17%-uk - mell6z-
ve a napilapokat - a radidt és tévét hasznalja politikai tajékozdodasra.

Ugy tlint, hogy a budapesti kozépiskolasok és munkasfiatalok inkabb
Ujsagra-orientaltak, mint a hasonl6 foglalkozasu vidékiek, illetve az ipari
tanulék. Ez utdébbi csoport - f6ként a vidékiek - tdmegkommunikéacioval
val6 kapcsolata a legkevésbé kialakult. A fidk és lanyok hirfogyasztasi
szokésai lényegében nem tértek el egymastél. Valaszaddink altalaban
jol ellatottak kdnyvvel. Az egész mintanak tobb mint fele olyan, akinek
csaladjaban legaldbb 100, vagy annal tébb kényv van. A vidéki munkaés-
fiatalok és ipari tanulék otthonaban 1év6é kdnyvek szdma az atlagosnal
kevesebb, ezek mintegy 10%-anak csalddjdban 10-nél kevesebb kdnyv
talalhato.

A Magyar Ifjusagot és az Ifjusagi Magazint valamivel tébb fia olvas-
sa, mint lany, és a fidk kozott talalunk olyanokat is, akik mindkett6t
olvassak, mint a lanyok koz6ott.

A lanyok - ha mar valasztani lehet - inkdbb az Ifjasagi Magazint pre-
feraljak, a fidk pedig inkabb a Magyar Ifjusagot, az IM kiléndsen a ko-
zépiskolas lanyok kedvenc olvasmanya. Elgondolkoztaté azonban, hogy
a valaszadok kerek 30%-a egyik ifjusagi lapot sem olvassa.
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A két kiemelt ifjusagi lap olvasétaboranak zéme, 40%-ot meghalad6
aranya a fiatalsag specialis problémaival, a szerelemmel, a szexualis élet-
tel, a csaladi élettel foglalkozo irasokat keresi e lapokban, s e torekvésik-
ben alanyok messze feliilmuljak a filkat. Viszonylag kevesen olvassak a
két lapot politikai informéacio miatt, e ttmakdrt a munkasfiatalok jeldlték
az atlagosnal sdr(ibben, csakugy, mint - érthet6 médon - a munkahelyi
problémakat. A mozgalmi élettel, KISZ-élettel foglalkoz6 irasokat mind-
harom almintanak csak elenyész6 téredéke olvassa, keresi a lapokban.

A, feln6tt" csaladi mintakhoz kotddés

Afiatalok csaladképét, jovendd, 6ndallé csaladi életikre vonatkozé elgon-
dolasaikat feltételezéseink szerint az is meghatarozza, hogy nézeteik mi-
lyen mértékben fiz6dnek a csaladdal kapcsolatos, tradiciondlis nézetek-
hez, szemléletmddhoz, normakhoz, értékekhez. Ezt tobb vonatkozésban
is vizsgaltuk, s a préba eredményei alapjan arra gondolunk, hogy a csa-
ladi mintak altal tovabbitott kép - jollehet eléggé szilardan él a fiatalok-
ban - sok tekintetben mar nyitottabb egy modernebb, egalitarianusabb
életvitel irdnyaban, mint a kordbbi generaciok. (A prébafelvételben falun
él6 fiatalok nem szerepeltek, igy nem tudhatjuk, mennyire altalanos e
tendencia.) E jellegzetességeket harom témakorben: a péarvalasztas, a
nék keres6 munkdja és a csaladi szerepik kézotti konfliktus, valamint
az idedlisnak tartott gyermekszam témaiban vizsgaltuk.

Parvalasztas

A fitk és lanyok parvélasztasi szempontjait Un. tulajdonsag-preferenci-
akkal vizsgaltuk. Szam szerint 14 tulajdonsagot vettiink listaba, s arra
kértik valaszaddinkat, jeldljék meg koziuluk azokat, amelyekkel a part-
ner (fia vagy lany, akivel szivesen jarnak egyitt), ajo férj és ajo feleség
kellene, hogy rendelkezzék.
A preferenciak alakuldsanak két érdekes sajatossagat figyelhetjik
meg:
- A jo partnerrel kapcsolatos kévetelmények altalaban mind a fidk,
mind pedig a lanyok részérdl egy olyan egalitaridnus kapcsolat igé-
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nyér6l taniskodnak, amelyben a szellemi tulajdonsagok szerepe
igen intenziv. (Pl. mdvelt, okos, tajékozott stb.) A fiik és lanyok pre-
ferenciai kozt alig talaltunk kiildnbséget, a legjelent6sebb talan az
volt, hogy a filk igényesebbek partneriuk szexudlis megfelelésével
szemben, mint a lanyok.

A héazastarssal kapcsolatos igényekben ugyanakkor - az el6bbivel
ellentétben - domindalnak a jo férjjel, illetve j6 feleséggel szembeni
tradicionalis normak (csaladdszeretd, ért a haztartashoz, tgyes, be-
oszto stb.), s ezt er6siti, hogy a lanyok és a fidk preferenciai itt mar
elvalnak egymastol. A csaladdi kohézi6 er@sitését szolgald tulajdon-
sagok a lanyok véleményei szerint egyarant kell, hogy a jo férjet és a
jo feleségetjellemezzék, a filk azonban e kévetelményeket ajo fele-
ségre nagyobb mértékben tartjak kotelez6nek, mint sajat magukra
(mint leendd férjekre), mivel szerintliik az okossag, a miveltség, az,
hogy ,,ugyes legyen az életben” sth. - sokkal inkdbb a férj, semmint
ajo feleség tulajdonséagai kell, hogy legyenek.

A nd6k keres6 munkaja
és a csaladi szereplk kozotti konfliktus

Az Osszes valaszad6 65%-a szerint, ha a csaldd meg tud élni a férj kere-
setébdl, a nének nem kell keres6 munkat vallalnia, s csak 32% véli ugy,
hogy ez esetben is sziikséges, hogy a feleség dolgozzék. E hagyomanyos,
a felndtt kdzvélemény megoszlasaval is egybevagd tobbségi vélemeény
kotdédése a tradicionalis normakhoz még kifejez6bb, ha a fidk és lanyok
eredményeit kulon-kulon szemléljik:

2. tablazat.
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A fitk és lanyok e nagyon erdsen eltérd véleményei az ipari tanulok-
nal és a munkasoknal kiléndsen jellegzetesek.

Erdekes ugyanakkor, hogy a ,,dolgozzon" véleményen lévGk nézete-
iket nem azzal indokoljak, hogy ez az dnallésag, anyagi fiiggetlenség,
a szakképzettség hasznositasa stb. miatt fontos (ezek az indokok csak
toredékesen szerepelnek), hanem legtébben arra gondolnak: ,,kell, hogy
az ember - marmint a né - emberek kozt legyen".-

Amikor kérdésiinket nem ebben a - a szinte ,,normativ" - forméban
fogalmaztuk, hanem differencidltabban, akkor megvaltozott a kép.
Olyan alternativdkat kinaltunk, amelyek kdzott a hazasfelek szdmara
legelénydsebb megoldast kellett a kérdezetteknek kivalasztaniuk. Ezzel
kapcsolatban azt is megkérdeztik: mit gondolnak, mi a véleménye errdl
a feln6tteknek.

A harom alternativaval kapcsolatban a feln6tteknek tulajdonitott vé-
lemények megoszlasa sorrendben: 54%, 30% és 13%.

Valaszadonk nagy tobbsége itt mar a leghumanusabb megoldast va-
lasztotta, s lathatdéan tudataban vannak annak is, hogy e nézetiik szem-
ben all a koradbbi generaciok hagyomanyaival. Igen figyelemremélto,
hogy a munkaésfiatalok tébbsége a felndtteknek tulajdonitott, leginkdbb
tradiciondlis csalddi munkamegosztast preferalja.

Egyébként a fiatalok szerint a n6 keres6 munkdja a csaladi életet
inkdbb kedvez6en, mint kedvez6tlenil befolyasolja. Elgondolkoztato,
hogy - bar a tobbség a csaladi, haztartasi tennivaldk egyenlé feloszta-
sa mellett foglal allast - az 6sszes valaszaddnak tébb mint fele megki-
16nbozteti a jellegzetesen ndi és a jellegzetesen férfi-munkéakat, s eze-
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két a hagyomanyos munkamegosztas ,,normai" szerint differencialjak.
(A mosas, f6zés, mosogatas, takaritas e korosztaly fiai-lanyai szerint is
olyan tevékenységek, amelyek ,,méltatlanok" az er6sebb nemhez.)

Az idealisnak tartott csaladnagysag

A megkérdezett 14-18 éves fiatalok altaldban a csalddonként két, leg-
feljebb harom gyermeket taldlndk idealisnak, a vélemények szerint az
idedlis helyzet az lenne, ha 100 csaladra 234 gyermek jutna. (A fidk ko-
zott tobben vannak, akik inkabb a 2 gyermekre szavaznak, az idealis
gyermekszam-atlag a fiaknal 2,22, a lanyoknal pedig 2,48 volt.) A sa-
jat, jovend6 csaladjuk szdmaéra kivant gyermekszam éatlaga ennél ala-
csonyabb, 2,26. (Fidknal 2,14, lanyoknal 2,40.) A sziiletend6 gyermekek
kozotti korkiilonbségeket altalaban egy, legfeljebb két évben hatarozta
meg a tulnyomo tébbség. Mind az idedlis, mind a kivant gyermekszam-
ra, mind pedig a szllések id6rendjére vonatkoz6 vélemények igen szo-
rosan kotédnek a jelenlegi termékenységi gyakorlathoz.

A csalad optimalis létszadmardl beszélve valaszadoink altalaban nem
gondolnak a nagyszil6kkel valo egyuttélésre, sét, rakérdezés utan 58% -
uk ezt kifejezetten elénytelennek tartja.

A kérdezett fiatalok 59%-a valaszolta azt, hogy tudomasa szerint
nincsen olyan, ,hivatalosnak tekinthet§" allaspont, amely a csaladok
szdmara kivanatosnak tartana, javasolna egy adott gyermekszamot.
A fennmaradd, mintegy 40% tud ilyen hivatalos allasfoglalasrol, errél
- mint mondottak - a tdtmegkommunikacios eszk6zokbdl értesiltek
(csak néhanyan emlitettek mas informaciéforrast). Ertestiléseik azon-
ban irrealisnak tinnek, véleményeik 6sszegzéseként 100 csaladra atla-
gosan 412 gyermeket vélnek a népesedési propaganda preferalt allas-
pontjanak.
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Felkészilés az onallo csaladi életre: érdekl6dés,
igények, elvarasok

A szexualis ismeretek

Gyakran tapasztalhaté, hogy a fiatalok csaladi életre valo felkészulését
még hivatalos szervek (pl. iskolai oktatas) is azonositjak a szexudlis fel-
vilagositassal. Probafelvételliink tapasztalatai egyrészt mutatjak a felfo-
gasmod helytelenségét, masrészt azt is, hogy ez a korosztaly szexualis
ismeretekben b6vebb, 4tfogobb ismeretanyagot ért, informéacidigényik
a terhesség megel§zésén, a fogamzasgatlason tilmenden a szexualis élet
gyakorlatara is kiterjed, vagyis mindazokra az ismerettartoméanyokra,
amelyeket a feln6ttek - gyakran priadériabél, alszemérembdl - nem
nydjtanak megfelel§ szinten szamukra.

A kérdezettek nagy tobbsége, 61%-a megfelelének tartja jelenlegi sze-
xudlis ismereteit, legtajékozottabbnak az ipari tanulok gondoljadk magu-
kat, legkevéshé tdjékozottnak pedig a munkasfiatalok.

A kozépiskolasok és munkasfiatalok korében a filk tajékozottabbnak
tartjAk magukat, mint a lanyok, s ugyanezen két foglalkozasi csoporton
beldl a févarosiak is elényben érzik magukat a vidéki, hasonlo foglalko-
zasuakkal szemben. Ez utébbi tendencia az ipari tanuldkra is érvényes,
azzal a kalénbséggel, hogy a févarosi ipari tanulé-lanyok ugy véleked-
nek magukrol, hogy szexualis kérdésekben tdjékozottabbak, mint fiu-
tanulotarsaik.

Akik kisebb-nagyobb mértékben hianyosnak érzik ismereteiket,
azoknak tulnyomo tébbsége, 83%-a a megfeleld, jo szexualis élet gyakor-
lasara vonatkozd ismereteket igényelné, s csak kismértékben gondolnak
a fogamzasgatlassal, a terhesség-megel&zéssel kapcsolatos ismereteik
bévitésére. Ez utdbbi irant a lanyok természetesen nagyobb mértékben
érdeklédnek, mint a fidk, a fidk viszont a lanyoknal szignifikdnsan na-
gyobb mértékben gondolnak a j6 szexualis gyakorlat megtanulasara,
amikor ismereteik bévitését igénylik.

Eddigi szexualis ismereteik forrasaként a sziil6ket emlitették a leg-
sirGbben, ezt kdéveti a barat, baratnd, ismer6s emlitése, harmadik he-
lyen az iskola, negyedik helyen pedig az orvos, egészségiigyi személy
szerepelnek. A tanar, mint szexudlis ismeretek forrasa természetesen a
kozépiskolasoknal nagyobb aranyu. Igen elenyész6 - csak a budapesti



FIATALOK CSALADKEPE

kozépiskolasoknal szamottev6 - azok szama, akik kdnyveket, brosudra-
kat hasznaltak ismereteik b&vitésére, a tomegkommunikaciés eszk6zok
pedig igen-igen elvétve szolgalnak ismeretforrasul.

A megfelelének veélt szexualis ismeretek mellett is az sszes kérdezett
tobb mint fele vélekedik Ggy, hogy a 20 éven aluli lanyok kérében tulsa-
gosan is sok a mivi abortuszok szdma, tovabbi 35% pedig azt tartja: nem
kulondsebben sok, de nem is kevés. A lanyok sokkal inkdbb sokalljak a
fiatalkori mdvi terhességmegszakitast, mint a fidk, s ennek f6 okat ma-
guk is a tapasztalatlansagban, tajékozatlansagban latjak.

A csaladdal kapcsolatos temak helye
a fiatalok érdekl6dési korében

Egyik kérdésblokkunkkal azt szerettik volna tisztazni: az 6nall6é csa-
ladalapitassal kapcsolatos problémak milyen helyet téltenek be a fiatalok
érdekl6désében.

4. téblézat
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10, kilonb6z8 témakort tartalmazo listat nydjtottunk at a kérdezet-
teknek, kérve 6ket, mindegyikrél mondjak meg: nagyon érdekli-e 6ket,
nem kiloénésebben, de azért igen, vagy pedig egyaltalan nem érdekli
Oket az illet6 témakor.

Az egyes témakorokkel kapcsolatban valaszaddink az érdekl&dés
alabbi intenzitasarol szamoltak be:

Az érdeklbdési intenzitas rangsora 6nmagaért beszél, a probafelvétel
soran ezen belll néhany rétegspecifikus jellemz6t is megfigyelhettiink:

Az 6ketnagyon érdekld témakodrokbél valamennyi foglalkozasi csoport
els6sorban olvasmanyokbdl, masodsorban a televiziobol talal megfeleld
informativ anyagot, legkevésbé pedig a radi6 mdsoraibdl. Részletesebb
elemzés lenne sziikséges ahhoz, hogy a kutatadsi eredmények orientald
hatast gyakoroljanak a rétegspecifikus ifjisagi misorok készitésére.

A hazassaghoz fontos" értékekrdl,
s azok megszerzési lehetdsegeirdl alkotott vélemények

Az érdekl6dési preferenciakhoz hasonléan egyik kérdésblokkunkkal
azt kivantuk vizsgalni: melyek azok az értékek (részben anyagiak, rész-
ben szellemiek, részben bizonyos készségek, ismeretek), amelyek megle-
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te mar a hazassagkotés pillanatdban sziikséges a fiatalok szerint, tovab-
ba, milyennek talaljak ezek megszerzési lehetdségeit.

Erdekes megfigyelni, hogy a fiuk és a lanyok értékpreferenciai a kii-
16nb6z6 csaladi szerepek tradicidinak felelnek meg. A rangsor mellett kozoélt
értékek az adott preferencia irdnti igény és megszerzési lehet6ségérél
alkotott vélemény kozotti szazalékpontos kiilonbséget fejezik ki. Minél
kozelebb all ez az érték az 1-hez, anndl valészinlbb, hogy a valaszadok
ugy latjak: a megszerzés lehet6sége megfelel a szilkségletnek, igénynek.
Az 1-nél jelent6sen magasabb pozitiv érték azt fejezi ki, hogy a meg-
szerzési lehet6ségek messze meghaladjak a sziikségleteket, igényeket, és
forditva, minél alacsonyabb a negativ érték, anndl inkabb arrél van sz6,
hogy a megszerzés lehetdségei messze elmaradnak a sziikségletekt6l,
igényektdl.

6. tablazat. A fiuk és lanyok értékpreferenciai
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A korszer(is6édd szemléletmodra jellemz6en a vizsgalt korosztaly az
els6 ot érték kozott emliti az 6nallo jovedelem mellett a megfeleld kép-
zettség fontossdgat. Ezzel egyiltt ismét a tradiciondalis normak er6sségé-
re gondolhatunk, amikor azt latjuk, hogy a lanyok - a fiak altal erésen
preferalt szexudlis 6sszhanggal és az 6nallé lakds meglétével szemben
- ink&bb a f6zésben és egyéb haztartasi munkakban valo jartassagot ré-
szesitik elényben.

Erthet6 médon az 6nallé lakas megszerzése tekintetében a leginkabb
pesszimisték a fiatalok. Az 6nall6 jovedelem megszerzésében mutatkozd
pesszimizmust részben az is magyarazza, hogy ez a valaszalternativa a
kérdbivben ezzel a kiegészitéssel szerepelt: ,,6nallo jovedelem, amelybél
segitség nélkul meg lehet élni". Ismeretes, hogy a csalddalapitd fiatalok
igen nagy tébbsége - legaldbbis az els6 1-2 évben még szul6i, rokoni segit-
ségre szorul. Az iskolai végzettségnek és a szakmai képesitésnek megfeleld
elhelyezkedést illet8en viszont a lehet6ségek az igényeknek megfelel6k.

A ,,szubjektivebb" értékek megitélése, amelyek megszerzése volta-
képpen az egyéni adottsdgokon, elhatarozasokon, ambiciékon mulik,
igen optimista. (Gondolkodadsmaod, szexudlis 6sszhang, fogamzéasgatlasi
ismeretek, f6zési, haztartasi gyakorlat stb.)

Az igények és sziikségletek egybevetése a fiaknal és a lanyoknal egy
pontban tér el jelent6sebben: a haztartas berendezéséhez sziikséges
anyagiak terén. Itt a fik inkabb optimistak, a lanyok pedig inkdbb pesz-
szimistak, s ez valdszinlleg annak tudhato be, hogy a 14-18 éves lanyok
redlisabban tudjak értékelni a haztartashoz sziikséges berendezések
»leltarat" és arat, mint a hasonlé koru fidk.

A tajékozodas lehetségei és igényei néhany,
az ifjusagot érint6 témakorben. A tdmegkommunikacios
tartalmakkal kapcsolatos igények

Hat témaval kapcsolatban vizsgaltuk meg, hogy azokban a kérdezettek
véleményei szerint

a) mennyire jok a tajékozodas lehet6ségei altalaban

b) mennyire tajékoztatjak a témakrol ket a szllék, és

) szeretnék-e, ha e témakkal tobbet foglalkozna a radié és a televizié.
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Avizsgalt téméak a kdvetkez6k voltak:

tovabbtanulas, megfelel6 szakma szerzése;

a megfeleld foglalkozéas, megfeleld6 munkakér kivalasztasa;

a szakman, tanulason kivdili, egyéb érdekl6dés kielégitése, szinvo-
nalas szOrakozas, szabad id§ eltdltése;

a szexudlis életre vonatkozd, korszerl ismeretek, a modern fogam-
zasgatlas;

olyan ismeretek, amelyek egy fiatal szamara fontosak ahhoz, hogy
0nall6 csaladi életet kezdjen;

ismeretek olyan alapvet6 allami intézkedésekre vonatkoz6an, ame-
lyek a fiatalok 6nallo csaladalapitasat érintik.

Az egyes téméak emlitési gyakorisagai alapjan kialakitott rangsornak
az 6sszes megkérdezettre vonatkozdé sulyozott atlagat jelz6 mutatd sze-
rint az aldbbi helyezési atlagok alakultak ki:

7. tablazat. Aszerint, hogy mennyire jok a tajékozodas lehetéségei altalaban

Megfigyelhettik, hogy a rangsorban utols6 két helyen szerepld té-
makoér minden vizsgalt almintaban az 5. és 6. helyre kerult, az 6néllo
csaladi élet megkezdésében érzik tehat magukat a legkevésbé informalt-
nak a fiatalok.

A rangsorban el6kel6, masodik helyen allé témakér helyezése viszont
eltérd volt a budapesti és vidéki kérdezetteknél: mindharom foglalko-

Zasi

csoporton beltl a févarosiaknal elsd, a vidékieknél pedig harma-

dik helyre kerilt a szabadid6toltésrél vald tajékozottsag lehet6ségének
megitélése.
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A vizsgalt témakorokrdl vald altalanos tajékozodasi lehetéségekben
kialakult rangsorhoz képest most eléggé lényeges valtozdsokat tapasz-
talhattunk. A helyezési atlagok nem hlzdédnak ugy szét, mint az el6z6
esetben, hanem harom kuldnallé blokk latszik kialakulni:

- a szul6k gyerekeiket elssorban a foglalkozas, munkahely, tovabb-
tanulasi forma, szakma megvalasztasdban orientaljak, tovabba -
ezekkel csaknem egyenld mértékében - az dnallé csaladi élet meg-
kezdéséhez nyujtanak ismeretet,

- a kdzepesnél rosszabb tdjékoztatast nyudjtanak gyermekeiknek sze-
xualis ismeretek terén, tovabba szinvonalas sz6rakozas, szabadid6-
toltés tekintetében,

- legkevésbé pedig a fiatal, csalddalapitas el6tt allé fiatalokat érint6
allami intézkedésekrdl tajékoztatjdk 6ket.

A tovabbtanulds, szakmavalasztas terén leginkdbb a munkasfiatalok
hianyoljak a szll6i tanacsadast. Legnagyobb mértékben - valamennyi
vizsgalt témakort illetéen - a kozépiskoldsok szamithatnak a szul8i tajé-
koztatasra. A lanyok minden témakdrben Iényegesen tobb tdjékoztatast
kapnak szuleikt6l, mint a fiuk, s ez kiiléondsen érvényes a csaladdra, a
csaladi életre valo felkészités terén. (Valoszinlnek tarthatjuk, hogy a la-
nyok igényei is nagyobbak a szil8i tanacsadéas irant, mint a fiakéi.)

A rangsorolas mutatoit tekintve azt is megallapithatjuk, hogy a szi-
16k csak kismértékben tudjadk pdtolni azt az informaciéhianyt, amelyet
az adott témakorben altalanosan tapasztalnak a megkérdezettek.



FIATALOK CSALADKEPE

9. tblézat. Aszerint, hogy szeretnék-e, ha a tmegkommunikécids eszkdzok
e témakorokrol tajékoztatnak Sket

A rangsor ismét valtozott: most azok a témak kertltek az els§ he-
lyekre, amelyekr6l a fiatalok szerint a tajékozodas lehet8ségei altala-
ban a legrosszabbak: az 6nall6 csalddalapitassal és az erre vonatkozo
allami intézkedésekkel kapcsolatos kérdések. A vizsgalt mezénydn be-
Gl ezekben varnanak tajékoztatast a radiotol, televiziotol. (Az, hogy a
szinvonalas szorakozéasra vonatkozd, fokozott igények is a rangsor ele-
jén szerepelnek - természetesnek tekinthet6.) Legkevésbé a foglalkozas,
munkahelyvalasztas és a szexudlis ismeretek terén gondoljak a tdmeg-
kommunikaciés eszk6zoket a tdjékozddas forrasainak.

Szembetlinik az ipari tanuldk és a munkaésfiatalok szinte minden té-
makdrnél megmutatkozo, fokozottabb igényessége a radioval, televizi-
oval szemben - a kdzéepiskolasok, kivalt a budapesti didkok aranyaihoz
képest. Ugy véljik, 6naluk a legerésebb az igény arra, hogy a hianyos
szUl6i tajekoztatast a tomegkommunikaciés eszk6zokkel poétoljak. Azt
is érdemes volt megfigyelni, hogy a tovabbtanulas, valamint a palya-
vélasztas terén a lanyok sokkal jobban szeretnének tamaszkodni a to-
megkommunikaciés eszk6zok informacioira, mint a filk, a fiuk igényei
viszont a szinvonalas sz6rakozas, szabadid&toltés és szexualis ismeret-
szerzés tekintetében haladjdk meg a lanyok igényeit.

Valaszadéinkat arrdl is megkérdeztik: az altaluk igényelt témako-
rokrél milyen mdsortipus formajdban szeretnének legtébbet hallani,
latni a televizidban, radiéban. E kérdésiink - Ggy véljuk - sokat segitene
a fiatalokat érint6 témakordok megfelel6 misorformainak kidolgozasa-
ban. Tapasztalataink a kévetkez6k voltak:
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a) A fiatalokkal készitett riport- és dokumentumm{sor-forma, amely
pozitiv és negativ példakkal mutatja be, milyen problémai is van-
nak az érintett teruleteken a fiataloknak - csak kismértékben vonz-
za az érdeklGdést. (Atlagosan 11% tartana ezt jonak.)

b) Mar nagyobb érdekl6désre tarthatnanak szamot - atlagosan 31%
vélekedett igy - a vitamisorok, amelyekben a fiatalok elmondhat-
jak véleményiiket, megvitathatjak a kérdéseket.

€) Legnagyobb érdeklédésre azok a misorok szamithatnanak, ame-
lyekben szakemberek valaszolnak olyan kérdésekre, amelyeket a
téméahoz kapcsoldédodan el6zetesen barki feltehet. (E misorforméat a
kérdezettek 41%-a javasolta.)

Igen figyelemreméltd, hogy a tobbségi vélemény az ipari tanuldk és a

munkasfiatalok érdekl6dését jelzi, mig a kozépiskoldsok inkabb az el§-
z6 forméara, a vitamUsorokra szavaznak.

Erdekes volt a fiak és a lanyok kozti véleménykilonbség is: vala-

mennyi almintan belil azt talaltuk, hogy a lanyok inkdbb vitam@sorok
formajaban szeretnének tdjékozédni a szdmukra érdekes témakrol, a
fidk pedig inkdbb a szakember - kérdéseikre adott - valaszat hallgatnak
szivesen.



Eletmod és kdzérzet az id6sodés koraban*

A népesség Oregedése Europa egészére jellemzé, és a folyamat még korant-
sem zarult le. Az el6reszamitasok szerint néhany évtized mulva egyes or-
szagokban a 40%-ot kozeliti a 60 éven felliliek aranya, és ehhez fokrdél-fokra
felzarkdznak a ma még fiatalabb korstruktaraja, Gjonnan csatlakozé orsza-
gok is. Magyarorszagon példaul 2050-ben a 60 éven fellliek a népesség tobb
mint 36%-at teszik majd ki (World Population Prospects, 2001; EzUstkor,
2003: 25. oldal). Ez a tarsadalmi cselekvésben is egyfajta paradigmavaltast
tesz sziikségesse. A feladatok egyik részét az id6skoruak ellatasa, a nyugdij-
ellatas, egészségugyi ellatas problémai jelentik, ami varhatdéan a nyugdij-
rendszer, a tarsadalombiztositasi rendszer atalakitasat is sziikségessé teszi,
s ez nem lesz mentes generacios konfliktusoktol. A masik oldalon az all: va-
jon milyen mind&ségu élet var e ndévekv6 arany( népességcsoportra, hogyan
tudjak minél hosszabb ideig meg6rizni egészséguket, aktivitdsukat, hogyan
tudnak alkalmazkodni a nyugdijas életmddhoz. Ez utobbi kérdések egyre
aktualisabba valnak az id&skutatasokban (szocial-gerontoldgidban).

Ebben a tanulmanyban az idésddés koraban Iév6, 60-75 év kdzotti né-
pesség életminbségének néhany jellegzetességét igyeksziink megmutatni.
El6szor az id6s korba Iépés harom nagy, sorsforditd veszteségérdl szélunk.
Ezt kdvetben az id6skori ,,visszavonulasnak" a mindennapi aktivitasban, az
igényszint, az életstilus leépiilésében mutatkozo jeleivel foglalkozunk. Végul
azt mutatjuk be, hogy az id6sddd korosztaly visszatekintve milyennek talalja
eddigi életkdrilményeit és milyenek a jov6re vonatkozo varakozasaik.1

* S, Molnar Edit: Eletmdd és kozérzet az id6sodés koraban. In: Kolosi Tamas-T6th Ist-
van Gyorgy-Vukovich Gyorgy (szerk.): Tarsadalmi Riport. Budapest, Tarki, 2004.152-164. o.

1Az adatok a Népességtudomanyi Kutatdintézet 2001/2002 forduldjan inditott de-
mogréafiai panel-vizsgalata els6 kérdezési hullamanak adatbazisabdl szarmaznak. Egy
tobb mint 16 ezer 18-75 év kozotti férfit és n6t reprezentald orszagos mintat kérdeztek
ki, amelynek 20%-a toltdtte be 60-ik évét, de 75 évesnél nem voltak id6sebbek. A 2. kér-
dezési hullamot 2004/2005-ben hajtjak végre.



GENERACIOK EGYMAS SZEMEBEN

Belépés az id6sodés kordba
- harom sorsfordit6 valtozas

Az elsé maga agazdasagi aktivitds megsz(inése és az ezzel jaré jovedelemcsok-
kenés, ami a 200172002 forduléjan 60-75 év kozotti férfiak nagy tobbsé-
génél mar a 60-ik évik betdltése el6tt lezajlott, a hasonld kord nék kozel
80%-a esetében pedig legalabb 5 évvel kordbban. Ez részben a hosszu
ideig rendkivil alacsony nyugdijazasi korhatarral fiigg 6ssze. (A mai 62
éves korhatarhoz képest a mintdba kerilt 60 éven fellli n6k még hivata-
losan is 55, a férfiak 60 éves korban mehettek nyugdijba.) Az 1990-es évek
elején - 6sszefliggésben a tarsadalmi-gazdasagi valtozasokkal - a munka-
nélkiliség el6l is sokan kényszerlltek erre a lIépésre. Népszamlalasi ada-
tok szerint 1990-ben a 60 éven felulieknek még 24%-a volt gazdasagilag
aktiv, 1996-ra azonban ez 2,5%-ra csékkent le. (Az6ta az ardny valamivel
kedvez6bb, de ez nem valtoztat azon a tényen, hogy a nyugdijkorhatéart
elért emberek gyakorlatilag eltiinnek a munkaer6piacrol.) igy mire elérik
a 60-ik évet - dnkéntesen, kényszer(i modon, vagy a bizonytalansag el6l
menekilve - de kevés kivétellel mindenki atéli a gazdasagi aktivitas meg-
szlinésének, az egzisztenciavesztésnek, a jévedelemcstkkenésnek korant-
sem felemeld élményét.

A masodik, sorsfordité valtozas a csaladi egyuttélés tipusaiban kovet-
kezik be. A héazastars/élettars haldla, a megdzvegyulés kdvetkeztében
sokak szdmara éppen 60 és 75 év kozott zarul le a klasszikus ,,csaladi
életciklus". Jorészt erre az életszakaszra esik a gyermek(ek) szuldi csa-
ladbol valé végleges kivalasa is. E két csaladi esemény - hasonldéan a
nyugdijba vonuldshoz - az érintetteket Gjfajta életmdd kialakitasa felé
tereli. A haztartds egyszemélyessé alakul, vagy az id6és par magara ma-
rad. Egy tovabbi csaladforma, ha az egyediil maradott szil6 (t6bbnyire
az id6s 6zvegy né) arra kényszerul, hogy onéallésagat feladva, akar mint
.befogadd", akdr mint ,,befogadott", 0sszekdlt6zzén gyermekével, és a
tovabbiakban a fiatal csalad, haztartas ,,peremén” éljen. A haztartasi j6-
vedelmek vizsgéalatai egyértelmden alatdmasztjak ennek az egyuttélési
forménak a kényszer-jellegét: az 6sszekoltdzés inkdbb az alacsonyabb
jovedelml csalddok valasztidsa (Salamin, 2004; Dobossy-S. Molnar-
Viragh, 2003: 77-82. oldal).
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1 &bra. A 60-75 éves valaszadok csaladi egyuttélési tipusai korcsoport és nemek szerint

A valtozasok dinamikaja markansan eltér a 60 és 75 év kozotti ndbi
és férfi- népességben. A n6k kérében 15 éven belll csaknem megdup-
lazédik az egyszemélyes haztartast alkotdk aranya, és ugyanilyen mér-
tékben csokken a parkapcsolatban él6ké. A férfiaknal mas a helyzet. A
75-ik év vége felé kozeledve kissé naluk is névekszik az egyszemélyes
haztartasban €16k hanyada, de névekszik a kétszemélyes, parkapcsola-
tos csalddot alkotoké is. Mdgotte az all, hogy feleségeik és gyermekeik
fiatalabbak, igy a gyermekek nagy része édesapjanak csak ebben az élet-
szakaszédban kezd kivalni a csaladbdl - ez a hasonld kord nék gyerme-
keinél mar korabban megtdrtént. Mas szoval: a férfiak csaladi életciklu-
sa a n6khodz képest hosszabban, elnyulébban zarul le, igaz kés6bben is
veszi kezdetét.

Harmadik valtozas az egészségi allapot megromlasa. Az egészségugyi
statisztikdk adatai arra vallanak, hogy az idéskortak gyakrabban szo-
rulnak orvosi kezelésre. 2001-ben példaul a kérhazban kezeltek egyhar-
madat, a jarObeteg-szakellatdsok klinikai szakrendeléseinek 20%-at 65
éven fellliek tették ki (Paksy, 2004). Ennél tébbet mond az egészségi al-
lapot szubjektiv megitélése, mivel az a kérdés, hogy ,,mindennapi tevékeny-
ségeinek ellatasat gatolja-e valamilyen egészségi probléma, betegseg?" azokhoz
is szol, akik az orvostél, egészségugyi intézményekt6l tavol maradnak.
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Az életkor el6rehaladasaval dinamikusan ndvekszik a kisebb-nagyobb
egészségi problémaéakkal kiiszk6dok szdma. A nyugdijas kor kiiszobéhez
érkezve mar egyenesen azok vannak tébbségben, akik mindennapi te-
vékenységeiket nehezen tudjak csak ellatni.

2. &ra. A mindennapi tevékenységeket killonbdz6 mértékben gétlé egészségi problémak
jelentkezése a 18-75 évesek kdrében korcsoport és nemek szerint

A férfiak és a n6k egészségiallapot-érzékelésében figyelemremél-
toak a kulonbségek. A férfiak kedvezdétlen halandésaguk ellenére is
jobb egészségi allapotinak tartjAk magukat, mint a nék - az ,,életben
maradtak" ugy tlinik, egészségesebbek. A gyengébb nem ugyanakkor
gyakrabban keresi fel az orvosokat problémaival, igy betegségtudata is
nagyobb a férfiakénal.

A munkaerdpiac végleges elhagyéasa, a csaladi életciklus lezarulasa
s vele egyltt a haztartas-osszetétel megvaltozasa, valamint az egészség
visszafordithatatlan megromléasa az id&s korba lépés harom nagy vesz-
tesége. Késleltetésiik, a valtozasok tGtemének lassitdsa az egyéneknek és
a tarsadalomnak egyarant érdeke.

Visszavonulas az aktivitasban, az életstilusban, igényszintben

A Kozponti Statisztikai Hivatal 1999/2000 évi id6mérleg-vizsgalata sze-
rint az id6s6dd korosztaly napi id6toltésében a haztartasi, haz korili, a
sajat gazdasagban végzett munkak és természetesen a kiilonb6zd sza-
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badid6s tevékenységek (ezen bellil meghatarozé mddon a tévénézésre
forditott id6) mennyisége ndvekszik meg jelent6sen a fiatal és kézépko-
ru generaciokhoz képest. Az életkor ndvekedésével a nagyobb aktivitast,
helyzetvaltoztatast, tarsas egyuttléteket igényld tevékenységek fokoza-
tosan leéptlnek, és ezek helyét mindinkabb a lakadshoz kotédé, kisebb
aktivitassal jard, passzivabb id6toltés-formak foglaljak el (Seb6k-Harcsa,
2002: 55-65 oldal). Ebben az egészségi allapotnak is nagy szerepe van.

Az id6s6d6 korosztaly életmddja masfajta megkozelitéssel is vizs-
galhaté. Mind a szellemi, mind a fizikai kondicié megd&rzése érdekében
fontos, hogy az id6s embereknek legyenek olyan ismétl6dé elfoglaltsa-
gaik, amelyek teljesitését kotelességuknek érzik, amelyek struktural-
jak szdmukra a mindennapokat, amelyek révén hasznosnak érezhetik
magukat. A 60-75 év kozotti nyugdijasok nyolc, napi rendszerességgel
végzett tevékenységfajtdjanak rangsora példaul a kovetkez6képpen ala-
kul:

1. A haztartas ellatasa /mosas, f6zés, bevasarlas sth./ (71,2%), 2. Hazi-
allat /pl. kutya, macska, halak/ tartasa (65,2%), 3. Mez6gazdasagi, kerti
munka, allattenyésztés (63,5%), 4. Haz kordali munka, javitas, karban-
tartds (50,2%)., 5. Gyerekek, unokak gondozéasa, felligyelete (37,7%), 6.
Gyerekek héaztartdsaba gazdasdgaba besegités (31,7%), 7. Betegapolas,
valakinek az ellatdsa (17,8%), 8. Kozéleti tevékenység, 6nkéntes munka
(10,6%.

A ,tipikusan ngi"- és ,tipikusan férfi"-elfoglaltsdgok id6s korban is
elktléontlnek. A napi feladatoktol val6 fokozatos visszavonulas azonban
mindkét nem esetében jol érzékelhetd. Kildéndsen all ez a gyermekek,
unokak feligyeletére, illetve a gyermekek gazdasdgéba, haztartasidba
valé besegitésre - e nagyszil6i feladatok 60-75 év k6zott zuhanasszerd-
en csokkennek. Ezzel valészin(ileg a fiatal generacioktol valé tavolodas
is felgyorsul.

A parkapcsolat fennalldsa érthet6 modon nagyobb aktivitast, moz-
galmasabb, eseménydusabb tevékenységstrukturat biztosit az iddsek
szamara, mig az egyszemélyes haztartasban él6 néket szinte teljesen
lekoti a haztartas ellatdsa. Az egészségi allapot romlasa pedig egyér-
telmden arra inditja az id6s embereket, hogy kevesebb napi feladatra
véallalkozzanak. A sulyosabb egészségi akadalyokat érzéekel6k k6zott (az
egészségesekhez képest) mintegy 15 szazalékponttal kisebb azok ha-
nyada, akiknek aktivitast igényl8, hasznos napi elfoglaltsdgaik vannak.
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3. dbra. A rendszeres feladatokat ellatd 60-75 éves nyugdijasok aranyai nem
és korcsoport szerint
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Ez al6l egyediil a haztartasi munka kivétel, ezt - legalabbis 75 éves korig
- a nék szinte teljes kore ellatja, akar vannak, akar nincsenek egészségi
nehézségeik.

Az aktivitds csokkenésével egyitt az életstilus, az igények leépllése
is intenzivebbé valik. Korcsoportrél korcsoportra csokken azok aranya,
akik ktilonbo6z6 életstilusbeli hidnyaikat anyagi okokkal indokoljak, és no-
vekszik azoké, akik szerint azokra ,,nincsen is sziikséglk", akik a ,,j6 mar
nekem igy is" - szemléletmdédot teszik magukéva.

Az ,igények visszavonulasanak" tendencidja - mint lathaté - az Udi-
Iés vonatkozasadban nem érvényesiil, ez irdnt erés igény mutatkozik az
id&sek részérdl. Az évi egyhetes tidilés e korosztaly szamara tébbnyire
rekreaciot szolgalé gyégykurat, gyogyfurdét jelent, am ennek igénybe-
vétele mintegy 40%-uk szdmaéra anyagilag kivitelezhetetlen.

Az életkérulmeények érzékelése - tapasztalatok
és jovOre vonatkozo varakozasok

A 18-75 év kozotti népesség 200172002 fordulojan ,.erés kdzepesére
értékelte jelenlegi életkbrilményeit; egy 11 foku skalan (0Olegrosszabb,
10=legjobb) az osztalyzatok &tlaga 5,84 pont. Erre a szintre rosszabb
helyzetb6l jutottak. Eletilk eddigi alakulasardl ugyanis ennél kedvez6b-
ben vélekednek az emberek, az osztalyozas hasonlé maddja alapjan
atlagosan 6,49 pontot szamolhattunk. Ezzel ésszhangban a teljes min-
tdnak csupan egyharmada tapasztalta azt, hogy 1990 (vagyis a rend-
szervaltozas) ota életkorilményeik romlottak. Oriasi azonban a szakadék
e helyzet-értékelések és ,,a sajat maguk szamara ,,megérdemeltnek tartott
életkdrilmények™ osztalyozasa kézott (8,49 pont). Ennek az inkonzisz-
tencianak sokféle oka lehet, amelyek elemzésére ezuttal nincs médunk
kitérni.

Az id6sddé (60-75 év kozotti) generacié - kis lemaradéassal ugyan -
de jol illeszkedik az orszagos atlaghoz (osztalyzat-atlagaik 0,1-0,8 pont-
tal maradnak le a 60 évesnél fiatalabbakétél). Nagyobb eltérés mutatko-
zik az életkérilmények 10 éves alakulasanak megitélésében: az ids6dé
korosztalyban 10 szazalékponttal nagyobb azok aranya, akik a rendszer-
véltozas ota korilményeik romlasat tapasztaltak (43%). A harom sorsfor-
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dito véaltozas (a gazdasagi aktivitas elveszitése, a parkapcsolat megszi-
nése és az egészség megromlasa) azonban érzékelhet§ nyomot hagy az
életkdrilmények megitélésében is.

Legkritikusabbnak a ,,friss nyugdijasok", a 60-64 év kodzottiek bizo-
nyulnak. Ennek az lehet az oka, hogy leginkabb 6k szembestilnek (szin-
te egyik naproél a mésikra) az egzisztenciaveszitéssel és ajévedelemcsok-
kenéssel, a szerényebb kdrilményekhez valé adaptalodas nehézségével.
Az életkor el6rehaladasaval az atallas megprobaltatasai enyhiilnek, az
idésebbek egyre inkdbb megtanulnak alkalmazkodni a megvaltozott
helyzethez.

2. tablazat. Az életkdriilmények megitélése korcsoport, csaladi helyzet
és egészségi allapot szerint
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A parkapcsolat fennallasa jotékonyan befolyasolja az életkériilmények
értékelését. Ha parjukkal kettesben élhetnek az idés emberek, mind je-
lenlegi életkdrilményeiket, mind életiik eddigi alakulasat kedvezébbnek
tartjak, mint az orszagos atlag, és jéval kedvez6bbnek, mint akar az egye-
dil, akar a nagyobb csaladban é16, de par nélkil maradott kortarsaik.

A harom tényez6 kozul talan az egészségi allapot hat leginkabb a
helyzetmegitélésekre. Minden szempontbdél azok latjak legsotétebbnek
jelenlegi korilményeiket és eddigi életutjukat, akik mindennapi tevé-
kenységét sulyos egészségi problémak gatoljak. Egyben 6k azok is, akik-
nél legnagyobb a tavolsag a ,,megérdemeltnek tartott" és a ténylegesen
tapasztalt életkdriilmények kdzott.

Arra, hogy a ,,megérdemeltnek tartott életkorilményeket" akar az el-
kovetkez6 5 év mulva, akar altalanossagban, a jovébeli kilatasokra gondolva
megkozelithetik-e, gyakorlatilag senki nem szamit, se a fiatalok, se az id6-

3. tablazni. Jovére vonatkozo varakozasok ajelenlegi helyzethez viszonyitva* (%)
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sek. A generaciok jov6képérdl redlisabban informal, ha varakozasaikat,
reményeiket a jelenlegi életkdrilmények értékeléséhez viszonyitjuk.

Az id6s6d6 korosztaly azzal szamol, hogy mostani életkdriilményeit sem rovid,
sem hosszabb tavon nem tudja megdrizni. Ez alél azok jelentenek - egyel6re
- kivételt, akik most még teljes csalddban (parjukkal, gyermekeikkel)
élnek, illetve akiknek nincsenek egészségi problémaik - 6k hosszabb ta-
von még helyzetik némi javulasdban is reménykednek. Legpesszimis-
tdbbak az egyedul él6, de még inkabb az egészségi akadalyokkal kiisz-
kodd idés emberek, az a két kritikus csoport, amelynek szama és aranya
az életkor elérehaladasaval gyorsuld Gtemben novekszik.

*kk

Az ,id6skori visszavonulas" néhany, 60-75 év kozott mar jol kitapint-
hato jellegzetességérél (@ mindennapi aktivitas, az életstilus, az igény-
szint leépilése és a pesszimistabb jév6kép jeleir6l) ezuttal egy kereszt-
metszetszer( képet adtunk. Hogy a nyugdijas Iét, a csaladi helyzet, az
egészségi allapot és szamos mas tarsadalmi-demogréfiai tényezé (példa-
ul a munkatdrténet, az iskolazottsag, a lakéhely) hogyan gyorsitja vagy
lassitja az 6regedés folyamatat, azt az egyéni életutak kdvetése révén lehet
csak hézagmentesen magyaréazni. Erre a 2004/2005-ben sorra kerilé
masodik kérdezési hulldam adatai nydjtanak majd lehet6séget.
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Magyar szélasok es kozmondéasok az 6regségrél*

(Tartalomelemzés)

Az oregedéssel, az id6s emberekkel valo egyittéléssel kapcsolatos, ma
él6 elGitéletek kdzott szamos olyan van, amelyek eredete feltehet6en ré-
gebbi korokra nyulik vissza. Vizsgalatunk egyik lehetséges forrasaul ki-
nalkoztak azok a magyar sz6lasok és k6zmondéasok, amelyek az 6regek-
kel valé egylttélés tapasztalatait, ennek az egyuttélésnek, az dregekkel
valé banasmodnak a normativait sdritik magukba.

Osszegy(jtésilk aMAGYAR SZOLASOK ESKOZMONDASOK cimdi,
O. Nagy Gabor altal dsszeallitott gyljteménybdl tortént, amely - mint-
egy huszezer szdlast, kbzmondast tartalmazva - ma a legteljesebbnek
tekinthetd.1 Megfelel6 tartalmi csoportositas utdn b6ven merithettiink
bel6le a véleménykutatds kérddiv-kérdéseinek elkészitéséhez is. Mas ol-
dalrél pedig ugy talaltuk, taldn nem lenne érdektelen ezen az anyagon
egy olyan célzatud, leegyszer(sitett tartalmi elemzést elvégezni, amely
azt probalja megfejteni: Uzennek-e szamunkra, a ma embere szamara valamit
a régi id6k kézmondasai.

Nem szaktertletiink, igy nem is vallalkozhatunk annak kifejtésére,
hogy a szolasok és kozmondasok milyen funkcidkkal alakultak ki, s ho-
gyan modosultak tartalmukban, jelentéstikben, az adott kérnyezettdl,
kortdl fliggéen. (Erdekes, hogy erre vonatkozéan a népszer(, de a sz(-
kebb szakmai kdzdnségnek szant lexikonok, s egyéb anyagok sem kinal-
nak sok tamaszt.)

De ahhoz aligha fér kétség, hogy kisebb-nagyobb kdzésségek kon-
szenzusa alapjan kikristdlyosodott véleményelemeket tartalmaznak,
tomor és frappans megfogalmazasuak, szuggesztiv erével birnak, mai

* Pataki Judit-S. Molnar Edit: Magyar sz6lasok és k6zmondasok az éregségrél. In:
,»Tul van mar az innenen": vélemények és elditéletek az dregsegrél. Budapest, Témegkommu-
nikaciés Kutatékdzpont-Magyar Radio, 1983. 65-87. o.

1A tartalomelemzés alapjat 160 kozmondas képezte, amelyeket a Mutatdban talal-
hat6, témankhoz kozvetlenil kapcsolédd cimszavak segitségével gyjtottink ki.
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szakkifejezéssel élve véleménybefolyasolo - igy is mondhatnank: to-
megkommunikéacios - funkciojuk van.

Ugy gondoljuk, akkor, amikor oly kevés forrassal rendelkeziuink a kii-
16nb6z6 magatartasokat, cselekvéseket vezérl6, orientalo, régebbi korok-
ra jellemzd értékek, normak megismeréséhez, altaldnossagban is gyak-
rabban fordulhatnank ehhez a sajatos mfifaja, és tartalmaban gazdag
anyaghoz.

Jollehet, a mi probalkozasunk is magan viseli a hagyomanynélkili-
ségjegyeit, el6re kell bocsajtanunk, hogy éppen arendelkezéstinkre allé
anyag jellege miatt tartalomelemzésiink szamos olyan kérdésre nem tud
felelni, amelyre egyébként maga a modszer lehet§séget adna.

igy példaul eleve szamolnunk kell azzal, hogy - minden ,,gydjte-
mény", lexikon, szotar sth. - a kbzmondasok gy(Gjteménye is rendel-
kezik olyan korlatokkal, amelyek az egyes tartalmi csoportok nagy-
saganak, sulyanak, gyakorisagainak értelmezésekor 6vatossagra kell,
hogy intsenek. Példaul azt, hogy az 6reg emberek fizikai allapotardl
jéval tobb k6zmondas van, mint az dregek igényeirdl, e korlatok mi-
att nem magyarazhatjuk teljes biztonsaggal ugy, hogy az éregkorral
kapcsolatos vélemeények, el§itéletek nagyobb sulyt helyeznek az eléb-
bire, mint az utdbbira, csupan csak sejthetjik, hogy valdszindleg er-
rél is sz6 van.

Gyl(jteménylink tartalmaz olyan szélasokat, k6zmondéasokat is, ame-
lyeket tobb értelemben hasznaltak. Ilyen példaul a KONNYEN HULL
AZ ERETT GYUMOLCS, amelynek egyik jelentése: az 6reg embert
olyan betegség is elviszi, amelyet a fiatal még kihever, a masik: akkor le-
het valamit kénnyen elérni, megszerezni, ha eljott az ideje. Vagy a TUL
VAN MAR AZ INNENEN, amely jelenti azt is: leélte mar élete javarész-
ét, de azt is: valaki tul van valaminek a kezdeti szakaszan, nem kezd§
mar valamilyen vonatkozasban. Esetenként egy-egy kdzmondas értel-
A HAZNAL, HA KAR NINCS, KART CSINAL, HA BAJ NINCS IS, BAIT
CSINAL (vagy: HA EGY CSEPP ESZE SINCS IS), amelyet egyik jelenté-
sében 6regek mondjak magukrol tréfasan, ha sikeriilt magukat valami-
vel hasznossa tenni, ekkor a mi besorolasunk szerint pozitiv kontextusu,
ironikus hangvételli megfogalmazasrdl van sz6, masik hasznalati médja:
ha id6s embernek mondjak kot6désként, vagy tréfas szemrehanyasként,
ha valami baj okozott, vagy kart tett, ekkor kontextusa negativ, am hasz-
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naltak arra a (nem o6reg) emberre is, aki varatlanul, vagy tudtan kivil
helyesen tesz valamit, segit valakinek valamiben. A tébb jelentéssel biro
sz0lasok, k6zmonddasok esetén semmiféle tamaszpontunk nincsen arra,
hogy azok mely kontextusanak hasznalata volt a gyakoribb, az elfoga-
dottabb.

Végul szegényesebb tartalomelemzésiink amiatt is, hogy a feldolgo-
zott szolasok és kézmondasok keletkezési id6pontja nem ismert, nem
tudunk hat semmit mondani arrél, hogy az idék folyaman vajon no-
vekedett-e, vagy pedig csdokkent a pozitiv; illet6leg negativ kontextusu
megfogalmazasok szdma (ami kdzvetett médon az dregek iranti toleran-
cia csokkenésére, vagy novekedésére utalhatna). Valamit azonban még-
is megmutatnak egy olyan, régebbi kor tapasztalataibdl és életvezetési
normaibdél, amelyben az életmdd egyik f6 jellemzdje a ,,nagycsalad”, az
Oregekkel szoros csaladi kotelékben val6 egyittélés volt.

Tartalom

1- Az oregség - természetes allapot, az dregedés a természet rendje
2 - Az id6s koruak fizikai allapota

3- Az id6s koruak szellemi allapota, képességei

4 - Az id8s koruak szexudlis élete

5- Az id6s korral jar6 tulajdonsagok

6 - Az id6s koruak érdemei, hasznuk

7- Az id6s koruakkal valé bdndsmod

8- Az id6s koruak igényei.

A tartalmi csoportok e széles skalaja j6I mutatja, hogy a szdlasok,
kézmondasok rendkivil érzékenyen rezonalnak az id6s koruak életé-
nek szinte valamennyi teriletére, vonatkozasara. Tanulsagos lehet ez
szadmunkra, hiszen az id6s kor szocioldgiai problémaival foglalkozo6 ku-
tatdsok gyakran még ma is hajlamosak azokat kizardlag mint anyagi-
szocialpolitikai, vagy egészségigyi problémakat, feladatokat targyalni.
Csak a nukleéris csaldd mind éaltaldnosabba véalasa kovetkeztében ma-
ganyosan és céltalanul é16 id6s kortak ndvekv6 ardnya az, ami az utébbi
id6ben a figyelmet az an. ,,emberi vonatkozésokra" is felhivja, arra a
pszichikus karosodasra, amely az ismert anyagi és egészséguigyi problé-
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maékkal kézel azonos nagysagrend( lehet, s amelynek mérsékelése soha
nem valhat a szocialpolitikai és egészséglgyi intézmények kizarolagos
feladatava. A sz6lasok és kdzmondasok e széles skalaja éppenséggel azt mutatja,
hogy értékeinkben, normainkban van hagyomanya az id6s kor valamennyi ,,em-
beri probléméja" egységben kezelésének.

Kontextus

Az egyes tartalmi csoportokhoz tartoz6 kézmondasok durvan harom
fajta kontextusban jelennek meg.

Térgyilagos, ténymegéllapito, leird kontextusnak neveztilk az olyan meg-
fogalmazasokat, amelyek nem emelik ki az 6reg embernek sem valamely
pozitiv tulajdonsagat, hasznat, érdemét, sem pedig negativ tulajdonsa-
géat, fogyatékossagat, hibajat, csupan ,,tényszerden”, mai kifejezéssel élve
igy is mondhatnank: az ismeretterjesztés céljabdl régzitik az élet e perio-
duséaval kapcsolatos tapasztalatokat. (Példaul SOK KOHOGO TARSSAL
JAR AZ OREGSEG; TAVASSZAL FELFUJJA A SZEL A KAPAREKOT =
tavasszal rendszerint jobban érzik magukat és Uj er6re kapnak azok az
oregek is, akik télen sokat betegeskedtek, s ezért legyengiiltek.)

Pozitiv kontextusi megfogalmazas az, amely az 6éregek pozitiv tu-
lajdonsagat, hasznat, érdemét emeli ki, példaul AZ OREG A KUTYA(=
némely dregember fellmulja a fiatalokat tehetségben, tudasban, kedély-
ben), aJOBB AVEN FAARNYEKA, MINT AZ IFJU KARDJA(= megbiz-
hatébb védelem az dregek 6vatossaga, mint a fiatalok harciassaga).

Negativ kontextusi megfogalmazéas az, amely az 6reg ember ek va-
lamely negativ tulajdonsagat, fogyatékossagat, hibajat emeli ki, példaul
NAGY SZOMORUSAG KURVAS VENET LATNI; CSUF DOLOG, HA
VENNEK ESZE KESON ERIK.

Hangvétel

Erdemesnek tlint egymastol megkilonboztetni a kontextust és a hangvé-
telt, mivel feltlind volt, hogy - legalabbis a targyilagos és a pozitiv - kon-
textus tobbfajta hangvételben is megjelenhet, s ilyenkor éppenséggel a
hangvétel jeleniti meg az adott szolas, kbzmondas érzelmi atmoszférajat.
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Az linnepélyes hangvétel az 6regek iranti tiszteletet, megbecsilést, to-
leranciat sugallja, az ironikus hangvétel tréfas ékel6dé, csufolddo, kiri-
vobb esetekben akar sért, az oregeket nevetség targyava tevd, végul
pedig a semleges hangvétel érzelemmentességével mintha azt célozna:
vegyuk tudomasul, hogy az 6regség az életnek olyan velejaréja, amelyet
- akar tetszik, akar nem - el kell fogadnunk. Attol fiigg6en, hogy a ki-
16nb6z6 hangvételd megfogalmazasok mely kontextusokkal kapcsoldd-
nak 0ssze, valtozhat az adott szélas, kbzmondas érzelmi atmoszféraja,
olykor pedig jelentése, funkcioja is.

A MEGERT GABONAJA AZ ISTENNEK targyilagos, ténymegallapi-
to, leiréd kontextusa Uinnepélyes hangvételd, tiszteletet ébresztd. Kontex-
tus tekintetében ezzel azonos az UNJA MAR A FRISSET, CSAK A LAS-
SUT JARJA, hiszen csupan azt a kdzismert tényt kozli, hogy a nagyon
Oreg ember lassan tud jarni, alig bir mozogni, ironikus hangvétele miatt
azonban ez a szomoru tény elfogadhatobba, természetesebbé valik.

A korabban mar emlitett példank (JO AZ OREG A HAZNAL, HA
KAR NINCS IS, KART CSINAL, HA BAI NINCS IS, BAJT CSINAL) ese-
tében a negativ kontextus és az ironikus hangvétel ¢sszekapcsoldédasa
inkdbb tréfadlkozéva teszi a szemrehanyast, mintegy kisebbiti az 6reg
ember fogyatékossagat, s igy toleranciat sugall6. Am az ugyancsak ne-
gativ kontextusi MINEL VENEBB, ANNAL FOSVENYEBB semleges,
ténykozl6 kontextusa mar inkdbb birald, vagy banté.

Hasonlat

Nem lehetett nem felfigyelni arra, hogy az 6éregségrél sz6l6 kbzmondas-
ok milyen gazdagon élnek a hasonlat eszkdzeivel, s Ggy talaljuk, ez nem
csak a stilust, a kifejezésmaddot teszi rendkivil széppé és plasztikussa,
hanem az érzelmi atmoszféra jelentésmdédosité funkciojanak ellatasat is
elBseqiti. igy példaul semmiképpen sem taldlhatjuk véletlennek, hogy
a b6ségesen hasznalt vallasi motivumok kizarélag a legels6 tartalmi cso-
portba sorolt k6zmondasokban (Az 6regség természetes allapot, az ore-
gedés a természet rendje) jelennek meg (példaul VENEBB, MINT A BE-
CSEIl KRISZTUS; SOKSZOR MEGETTE MAR A HUSVETI BARANYT;
KIKOPOTT A SATOROS UNNEPEKBOL; OREG, MINT A SZENT PE-
TER SZAMARA; VENEBB A TIZPARANCSOLATNAL), még ha nem
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is mindig Gnnepélyes, hanem éppenséggel ironikus hangvétellel. A
régebbi id6kre jellemz6 életmédnak megfeleléen joval tobb a természeti
hasonlat (6reg 16, vén 6kor, érett gyiimalcs, vén fa, agg eb, hegy, fold sth.),
de a targyi vilagbdl vett hasonlatok is igen jellegzetesek (példaul kaszaké,
borotva, kdszoridkd, kard), s - ha némileg 6dnkényesen is - e csoport-
hoz soroltuk a mindennapi tevékenységre utald hasonlatokat is (példaul
tanc, vendégjaras, nota, muzsikus, teherhordéas, hadvezetés stb.). Az id6s
koruak szexudlis életér6l sz6l6 kdzmondasok csak a természeti hason-
lat eszkdzével élnek (A FIATAL KECSKE IS MEGNYALJA A SOT, AZ
OREG MEG ZACSKOSTUL ELSZALAD VELE; VEN DARAZS IS MEG-
DONGJA A MEZES KORTE). Az linnepélyes hangvételd megfogalma-
zasok valamivel b6évebben élnek a targyi hasonlatok, tevékenységekbél
vett hasonlatok eszkdzével (AGG, MINT A BELSO VAR, REGI BOR JO
BOR - OREG ESZ FINOM ESZ), mig az ironikus hangvételhez inkabb a
természeti hasonlatok szolgalnak eszkéziil NEHEZEN TANUL A VEN
OKOR, MEG A BODZAFANAK IS KOSZON).

A kovetkez6kben bemutatjuk az egyes tartalmi csoportokat, kontex-
tusuk szerint taglalva. Azokban az esetekben, amikor egy-egy k6zmon-
das jelentése nehezen érthet6, a Magyar szolasok és kézmondasok altal meg-
adott értelmezéseket is k6zoljuk.

Az Oregség - természetes allapot,
az Oregseg a természet rendje

A szblasok és kézmondasok legnagyobb csoportjat azok alkotjak, ame-
lyek az oregedés folyamatat, a halal bekdvetkezését, mint természetes
allapotot, mint a dolgok rendjét mutatjak be. Kontextusuk targyilagos,
ténymegallapito, leird. Mint altalanossagban, ezeknél is dominal az éke-
16d6, ironikus hangvétel, de itt a legszamottevébb az Unnepélyesebb és a
semleges megfogalmazas is.

E tartalmi csoport sz6ldsai, k6zmondasai kiilondsen gazdagon élnek
a hasonlat eszk6zével. Az élet-halal sorsddntd problémairdl lévén szo,
nem véletlen, hogy vallasos motivumok csak ezeknél fordulnak elg, de
a természetbdl és az ember alkotta targyi vilaghol vett hasonlatok gaz-
dagsaga is annak bizonyitasat szolgélja: az ember - ugyandgy, mint a
természet, vagy haszndlati targyaink - elkopik, megéregszik, elmulik.
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Ennek hangsulyozasa az dregkorral kapcsolatos szorongasok enyhité-
sét, az Oregkor iranti megértést szolgalja.

1. Megért gabondja az istennek
2 Oregebb az atyaisten kertészénél
3. Vén, mint az isten kertésze
4. Lefelé jar mar a hegyen
5. N6 méar a hegy
6. A fold is 6regszik
7. Ha a fa megszarad, nem nyersul az meg
8 Agg, mint a bels6 var
9. Hatvan felé, hazafelé
10. Vénebb, mint a becsei Krisztus
11 Sokszor megette mar a hasvéti baranyt
12 Kikopott a satoros tinnepekbdl
13. Oreg, mint a szent Péter szamara
14. Vénebb a tizparancsolatnal
15. Olyan vén, mint Matuzsalem
16. Vénebb a blinnél
17. Sok pénteket ért mar meg
18. Méar szdmlalgatja az ebeket
19. Egyid6s a heterénnyel (heterény = fiastyuk)
20. Hosszu belet haztak neki
21 Vénebb a Matranal
22. Vénebb, mint a méatrai Gt
23. Vénebb, mint a postaut
24. Vénebb Paksnél
25. Olyan vén, mint az orszagut
26. Eljart az id6, mint az éreglanyon
27. Tul van mér az innenen
28. Oregnek az ajtéban, ifjinak lesben a halal
29. Legjobb futoét is eléri az 6regség
30. Elkopik az ember, mint a kaszaké
31. Kelletlen vendég a vénség
32. Fiatalnak is meg kell halni, de az 6regnek mar muszjj
33. Az ifju meghalhat, az 6regnek meg kell halni
34. Nem egyszerre n szuletiink, nem is egyszerre halunk meg
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Az id6s koruakfizikai allapota

Az el6z6vel csaknem azonos sullyal, a szélasok és kézmondasok masik
legtekintélyesebb csoportja az 6reg emberek fizikai allapotat jellemzi.
Erthetd, hogy ennek féként negativ kontextusa igen hangsulyos, az egész-
ség, a teherbird képesség megromlésa, gyengulése, bar a k6zmondasok
olyan tapasztalatot is tikrdoznek, mely szerint a j6 fizikai allapot hosz-
szu ideig fennmaradhat. Az dregkor fizikai velejaréi ritkdbban pozitiv,
s(irGibben pedig negativ tapasztalatokban régzitédnek. A hangvételre a
csufolodas, irdnia jellemz@, amelyre ugyancsak jo lehet6séget kindlnak
a természeti és targyi vilagbol b&ségesen meritett tapasztalatok.

Pozitiv kontextus

35. A faradt 6kor erGsebben rakosgatja a labat
36. Tavasszal felfdjja a szél a kaparékot

37. Enekel az még a fia temetésén

38. J6l birja a farat

39. Ugy megmegy, Uigy megmegy, jobban se kell

Negativ kontextus

40. Kiverte az 4g a szemét

41. Vénembert venyigével is agyontthetni

42. Oreg ember, 6reg 16

43. Maga arnyékéanak is készon (= olyan vén, hogy a feje is reszket)
44. A bodzafanak is k6szén (= olyan vén, hogy a feje is reszket)
45. A szdszt is posznek mondja

46. A hamut is mamunak mondja

47. Unja mar a frisset, csak a lassut jarja

48. Nehéz az dregnek a frisset eljarni

49. Ocska kocsi, vén ember - zityeg-zotydg

50. Az 6regnek kicsi kell, egyet iszik, bukik fel

51. Ki vén koraban hazasodik, dajkat keres

52. Oregasszonyok tanca nem sokat ér

53. Szép asszony is, ha megvénul, csiinya
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54. Oreg mar akkor ugrik, mikor botlik

55. Mar csak akkor ugrik, hogyha botlik

56. Vénember mindenhez lassd, csak a kopors6hoz gyors
57. Tagul az ina

58. Mihelyt botlik, mindjart esik

59. Elkolt immar az 6 turpissadga (= megcsufult az dregségtél)/
60. Az oregember olyan, mint a torott fazék

61. Vén fa magatdl is kiddl

62. Konnyen hull az érett gytimaolcs

63. Maga a vénség elég betegség

64. Oregség - mindennapi betegség

65. Sok kéhog6 tarssal jar a vénség

Az id6s kortak szellemi allapota, képességei

A kézmondéasok kozott relative kisebb arannyal, am igen kontarosan je-
lenik meg az id6s korra jellemz8 szellemi allapot demonstralasa. A nega-
tiv kontextusl megfogalmazasok aranya itt is meghaladja a pozitivokét,
és ez az idds korral egylitt gyengilg szellemi képességek megitélésének
széles skalajaval péarosul, a tréfalkozé-csufolédd hangvétel gyakorisa-
gara mar énmagaban elégséges magyarazatnak latszik, hogy a gyenge
szellemi képesség altaldnossagban (a kortél fliggetlenil) is kbznevetség
targya. A szigoru elitélés példaul, (CSUF DOLOG, HA VENNEK ESZE
KESON ERIK), illetve bizonyos képességek - mindenekel6tt az emléke-
z6képesség - romlasdnak sokfajta emlitése pedig arra vall: a kézvetlen
kdrnyezet, a szlikebb csalad szamara ez meglehet6sen terhel§ velejaréja
az id6s koru csalddtaggal valo egyittélésnek. A mai tapasztalat is ez:
kdnnyebb a csaladdnak egy fizikailag kevésbé teherbird, esetleg beteges-
ked6 id6s ember felligyeletét, gondozasat ellatni, mint az olyanét, aki-
nek szellemi képességei megromlottak (/példaul feledékeny, ,,gyerekes
viselkedés(", megbizhatatlan, veszélyes stb.).

Ugyanakkor a kdézmondasok olyan tapasztalatrdl is beszdmolnak,
hogy a gyenge szellemi allapot, a szellemi képességek romlasa nem
szlkségszer( jellemz8je az id6s kornak: az dregek megfontoltsaga,
megallapodottsdga, bolcsessége, tanacsai - szerencsés kiegészitbi lehet-
nek a fiatalabbak fizikai erejének, vallalkozo szellemének, lendiletének.
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(Szinte magat kinalja az a - ki nem mondott - kdvetkeztetés, hogy a jo
szellemi képességek tartds fennmaradasa éppen attol varhaté, ha a ki-
16nb6z6 generacidk kozotti intenziv egylttm{kédés nem szakad meg.)
A pozitiv szellemi képességek demonstralasat olykor Gnnepélyes hang-
vétel is erdsiti.

Pozitiv kontextus

66. Vén elme, fiatal erd veri meg a hadat
67. Régi bor, j6 bor - dreg ész, finom ész
68. Ifjunak ereje, 6regnek esze

69. Nehéz az agg rokat térbe keriteni
70. Nem fog a vénen a ravasz tanacs

Negativ kontextus

71. Nehezen tanul a vén 6kor

72. Végtére a maga nevét is elfelejti az ember
73. Oreg cigany minden nap egy nétat felejt
74. Vén hegedils minden nap egy notat felejt
75. A vén muzsikus minden nap egy notat felejt
76. Vén brugdés minden nap egy notat felejt

77. Az breg ember minden nap egy notat felejt
78. Oreg embernek szaraba szall az esze

79. A laba szaréaba szall az esze

80. Indba szarad az esze

81. Csuf dolog, ha vénnek esze késén érik

82. Szazesztendds gyermek is félbolond

83. Atkozott a szazesztendds gyermek

Az id6s koruak szexudlis élete

Talan éppen a maganyosan él§ dregek szamanak névekedése miatt, de
megfigyelhetd, hogy az idés emberek partnerkapcsolatait ma kevesebb
biralat éri a kdrnyezet részérdl, mint régebben, bar napjainkra sem rit-
ka, hogy szexualis életiiket, intim kapcsolatok keresése, megteremtése
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iranti igényeiket el6itélet, pridéria dvezi. Az ambivalens megitélésmaod
a kézmondasokban is tukrozédik. A pozitiv kontextusban megjelen6
megfogalmazasok jol érzékeltetik: a régebbi kultaraktél sem volt idegen
annak elfogadéasa, hogy az élet élvezete, a szexudlis kapcsolat természe-
tes joga az id6s embernek is, s hogy a szexualis élet képessége hosszu
ideig fennmaradhat. Ugyanakkor a negativ kontextusi megfogalmaza-
sok nem csak annak megallapitasat foglaljAk magukban, hogy az élet-
kor el6rehaladasaval a szexualis igények, képességek is csdkkennek,
hanem azt is: idés korban ,,nem ill6" dolog szerelmesnek lenni, kapcso-
latokat keresni. Jellegzetes, hogy e tartalmi csoporthoz tartozé szélasok
és k6zmondasok szintes kizardlag ironikus hangnemben jelennek meg,
amelynek eszk6zéll természeti hasonlatok szolgalnak.

Pozitiv kontextus

84. Oreg ember, ifji menyecske, ott terem Jancsika

85. Vén darazs is megdongja a mézes kortét

86. Nehéz vén kecskétdl a soét eltiltani

87. A fiatal kecske is megnyalja a sot, az 6reg meg zacskostul elszalad
vele

88. Vén 16 is megrohogi az abrakot

89. Némely hegy akkor is ég belll, mikor tetejét ellepte a ho

90. Tdbbet ér a vén sas az ifju bagolynal

91. J6 a vén fa a&rnyékdban megpihenni (= id6s férj mellett van a me-
nyecskének jo élete)

92. Jol birja a farat

Negativ kontextus

93. Vén kecske

94. Este viragzik a tok

95. Oreg is, vén is, kell neki mégis

96. Csak a melle kivanja

97. Nagy szomorusag kurvas vénet latni
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Az id6s korral jaré tulajdonsagok

A széblasok és kozmondéasok egy kisebb csoportja azokat a megfigyeléseket
rogziti, amelyek a kor el6rehaladasa és a személyiség, az emberi tulajdon-
sagok valtozasa kozoétti kapcsolatra utalnak. Kézottik viszonylag ritkabb
annak emlitése, hogy az életkor nem befolyasolo (pozitiv kontextusban: a
fiatalos lendilet, kedély hosszu ideig fennmaradhat, negativ kontextusban:
a fiatalkori rossz tulajdonsagok tartésulnak az id6s korra is), a tobbséguk
azonban inkabb az el6rehaladott életkor Uj tulajdonsagok kialakulasara gya-
korolt hatdsara utal. Itt mar Kkifejezetten a negativ kontextus kap hangsulyt,
ilyen ,,6regkori" tulajdonsagok a fosvénység, gonoszsag, éles nyelv, pletykal-
kodas, csaladi béke megbontasa stb. Hangvételikre az irénia jellemz6.

Pozitiv kontextus

98 Az Oreg a kutya (= némely 6regember felulmulja a fiatalokat te-
hetségben, tudasban, kedélyben)
99. Oreg ember nem vén ember, csak az id6 jart el rajta (= ha valaki fo-
I6tt eljart is az id6, még lehet benne életerd, lehet szellemileg friss)
100. Fiatal koraban a falat is atugrotta, most meg a garadot sem birja
(= amennyire szoknyavadéasz vagy kikapos volt fiatalon, annyira
jambor és hiséges lett, mire eljart folotte az idd)

Negativ kontextus

101. Aki délig kutya, délutan is kutya (= a rossz ember oreg korara
sem javul meg)

102. Aki délel6tt bolond, délutanra is az

103. Aki délig kurta, délutan sincs farka

104. Aki délig nem jo, délutadn sem jo

105. Olyan mar az éreg, mint a vén

106. A vénasszony dér-dur, mihelyt egy kis szél fg;j

107. A vénasszony nyelve élesebb a borotvanal

108. Mennél vénebb, annal fésvényebb

109. Minél vénebb a farkas, annal mardbb

110. Egy O6regember elég a haznal, egy vénasszony sok

111. A vénasszony fiile hegyesebb a nyulénal
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Az id6s koruak haszna, érdemei

Ha nem is talsdgosan nagy szamban, dejé néhany olyan szélast, k6zmon-
dast is talalhattunk, amelyek azt latolgatjak: milyen haszon szarmazhat
az oregek felhalmozott tapasztalataibdl, munkabirdsabdl. E tekintetben
a mérleg a pozitivumok felé billen: a kdrnyezet szamara biztonsagot, ta-
maszt nyujtd megfontoltsag, bolcsesség, megallapodottsag Ginnepélyes
hangvételben jelenik meg, a kiilénb6z6 munkatevékenységekben muta-
tott szivossag és rutin a kedves hangu, tréfalkozé ,,vallveregetés" forma-
jaban. Néhany kézmondas utal csak arra - negativ kontextusban -, hogy
az 6reg emberb8l mar semmi haszon nem szarmazik, teher a kérnyezet
szamara. Akar pozitiv, akar negativ kontextusrdl van szé, gazdagon él-
nek mind a természeti, mind a targyi vilaghol vett hasonlatokkal.

Pozitiv kontextus

112. J6 avén fa arnyékaban megpihenni (= j0 az 6regember tanacsait
meghallgatni, tapasztalatait felhasznalni)

113. Vén fa alatt j6 nyugodni

114. Jobb a vén arnyéka, mint az ifju kardja

115. Oregek vezérlik a hadat

116. Gyakorta agg lovon verik agyon a farkast (= az id6s ember oly-
kor jobban ellatja a dolgat, mint a fiatal)

117. A nyulat agg lovon verik néha agyon

118. Mentil 6regebb a kos, antul erésebb a szarva

119. Arra valo6 az dreg, hajtsa a kdszorlGikovet

120. A vénember mindenre j6, mint a szalonna

121. J6 az 6reg a haznal

122. Oreg ember erésebben dolgozik, mint a fiatal

Negativ kontextus

123. Vén falusi mester végtére a tanitasbol is kikotlik

124. A vén ember olyan, mint a I8rinces (poshadt) dinnye (= az id6s
korara tehetetlenné valt embernek mar semmi hasznat nem le-
het venni)
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125. Szodsszé valik az abrosz, mire megoregszik (= dreg korara hasz-
navehetetlenné valik)

126. Oreg iras - vén firkalas (= elaggott, hasznavehetetlen ember)

127.J6 az 6reg a haznal, ha baj nincs is, bajt csinal, ha kar nincs is, kart
csinél (vagy: ha egy csepp esze sincs is)

Az id6s kordakkal valé banasmaod

Meglehet8sen nagy szamban jelennek meg azok a szélasok és k6zmon-
dasok, amelyek els6sorban a normativa-jellegikkel tlinnek ki: a fiata-
labb és id6sebb generacidk egyméashoz val6 viszonyara utalnak, kéze-
lebbrdl e viszony azon szituacioira, amelyekben az életkori kiildnbségek
els6dleges szerepet jatszanak. A targyilagos, ténymegallapito, leird
kontextusban fogantak ironikus - de akar ,,akasztéofahumornak" is ne-
vezhetnénk - hangvétellel konstataljak, hogy a munkdabdl kidregedett,
teljesiteni keveset képes embereket a kérnyezet mar nem sokra becsuli.
Sokszinl a pozitiv kontextusban megfogalmaz6d6 normativak tabloja:
akornak kijaro tisztelet szinte erkdlcsi kddexbe ill6 kdvetelménye tinne-
pélyes hangvétel(i, az ironikus hangvétel(iek részben arra figyelmeztet-
nek: érdemes megszivlelni az 6regek tanacsat, részben pedig kiméletes-
ségre, tapintatossagra intenek az oregek irdnt, akiknek nemcsak fizikai
erejuk kevesebb, hanem érzékenyebbek, sért6dékenyebbek is.

Normativa jellegiket a negativ kontextustl kézmondéasok is megtart-
jak: tobbségik azt hangsuilyozza, hogy idés korban mar nem nevelhe-
t6, nem javithatdo az ember, kar energiat - vagy anyagiakat - beléjik
fektetni, de olyan megfogalmazasok is akadnak, amelyek éppenséggel
Ovatossagra intenek a zsugori, ravasz dregekkel szemben.

Téargyilagos, tenymegéllapito, leird kontextus

128. Agg ebnek, 6reg szolganak egy a fizetése(= nemigen becsilik az
olyan embert, aki mar kiéregedett a munkabol)

129. Agg ebnek, vén szolganak szall a becse

130. Vén szolganak, vén kutyanak egy a fizetése
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132.
133.
134.
135.

136.

137.
138.

139.
140.
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142.

143.
144.
145.
146.
147.

148.
149.

150.

151.

152.
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Pozitiv kontextus

Oregség, elsGség (= tiszteld az idGsebbeket!)

Oreg ember el6tt kelj fel!

Becslild meg az 6sz szakallt!

Osz fejnek siiveget vess!

J6 aveén eb ugatasara kitekinteni (= nem art az 6éregek figyelmez-
tetéseit megszivlelni)

Kétfelé tekints, mikor az agg komondor ugat (= az 6regek figyel-
meztetéseit meg kell szivlelni)

Vén lora kénnyebb terhet rakj

Szakaéllas szolganak a sz6 is vereség (= az id6s emberekkel, a
meglett korban lév6 alkalmazottakkal kiméletesen kell banni,
mert inkabb szivikre veszik a korholo szét, mint a fiatalok)
Szakallas szolganak a sz0 is elég

Bajuszos szolganak pirongatés is verés

Szakallas béresnek a pirongatas is verés

Nehéz a vén fognak a koncba harapni (= nem val6 6éreg ember-
nek a meger6ltet6 munka)

Negativ kontextus

Kés6 agg ebet szeliditeni (= 6reg korban mar nem nevelhetd az
ember)

Kés6 az agg ebet tancra tanitani

Nehéz mar a vén fat hajlitani

Nehéz agg fabol glzst tekerni

Nehéz a gorbén néttet sudarra néttetni (= nehéz mar az idésebb
embert nevelni, javitani)

Nehéz a vén 16bol poroszkat csinalni

Félre 6reg, megrug a csiké (= 6reg koraban mar ne legénykedjék
az ember)

Kett6t nem tanacsos elvenni: vénasszonyt pénzéért, 0 kocsit va-
saert

Kétfelé tekints, mikor az agg komondor ugat (= vigyazz magad-
ra, ha vén, ravasz emberrel van dolgod)

Vén ebre korpa is veszteség
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Az id6s koruak igényei

Ha ugy tetszik némi 6nkényesség is van abban, hogy igyekeztiink el-
kuloniteni azokat a k6zmondasokat és szélasokat, amelyek altalanossag-
ban, vagy pedig egy-egy vonatkozasban érintik az id6s koruak igényeit,
kivansagait, kozottik olyan is szerepel, amely akar mas tartalmi cso-
portba is bekertlhetett volna. Ezzel az ,,6nkényes" eljarassal azonban
talan még inkabb fel tudjuk hivni a figyelmet arra, hogy mas tartalmi
csoportokhoz képest mennyire szegényesek azok a tapasztalatok, ame-
lyek az idés emberek igényeinek megfigyelésén alapulnak. Amit ide
sorolhattunk, azok targyilagos, leir6 vagy pedig negativ kontextusban
fogalmazddtak meg.

153.
154,
155.

156.

157.
158.

159.

160.

Targyilagos, ténymegallapit, leird kontextus

Nincs olyan 6reg, ki tovabb ne kivanna élni

Nem remélhet sokat a vén

Puha kenyér, meleg agy (= az 6regek a kdnnyen megraghaté
ételt, a pihenést és a meleget szeretik)

Vénembernek ké&sa a pecsenyéje, bor a patikaja (= az 6reg ember
leginkdbb olyan étellel él, amelyet nem kell megragnia, a bort
meg orvossagként issza)

Vénembernek bor a levese, kasa a siltje

Nehéz mar a vén fat megbolygatni (= nem val6 6reg embernek a
tartés kornyezetvaltozas, az Uj életmddhoz, Uj szokasokhoz valé
alkalmazkodas)

Negativ kontextus

Kedvetlen az 6reg, olyan, mint a lanc, melyet ha felvesznek is,
jaj, ha letesznek is, jaj (= az idés embernek semmi sincs kedvére,
mindenért zsértdl6dik, mindig kedvetlen)

Jo immar 6néki a banyavirag is (= 6reg mar, kevéssel is beérheti)

Osszegzésként tekintsilk most at, mit mutatnak a fentebbi tartalmi
szempontok szerint csoportositott kézmondéasok. El8szér vizsgaljuk meg a
kdézmondasok egyes tartalmi csoportjainak kontextus szerinti megoszlasat:
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Mint lathatd, a k6zmondéasok centrumaban - tartalmi szempontbdl -
a targyilagos megfogalmazasu, ,,az élet rendje" mondanivalot hordozo
bolcselkedés all, s ehhez tarsul - kiemelkedd gyakorisdggal - az 6regség
szemmel legjobban lathatd jeleinek, a rossz fizikai allapotnak, a meg-
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gyengult egészségnek a megallapitdsa. Meglehet&sen hitelesnek hang-
zik szamunkra, hogy ezek kdzépponti szereppel birnak az 6regségrol,
az 6reg emberekrdél alkotott vélemények kézott. S hihetd az is, hogy ép-
pen avelik vald egyiittélés intenzitasanak mértéke az, ami e sztereotipi-
akat oly kiélezetten osztja meg: a targyilagos és a pozitiv kontextusu, az
Oregedés, az idés emberek iranti toleranciat sugall6 megfogalmazasok
55 sz&zalékos, egyittes ardnyaval szemben a negativ kontextusuak 45
szazalékos aranyt képvisel6 tombje all. Ha tehat arra akarnank felelni,
hogy kézmondasaink vajon ,,6regpértiak-e inkabb, vagy pedig ,,0reg-
ellenesek”, azt kellene valaszolnunk: a vélemények megoszlasara az a
jellemzéd, hogy két méduszuk van.

A pozitiv és a negativ kontextusl megfogalmazdsok megoszlasat
vizsgalva az t(inik ki, hogy mig a pozitiv kontextustaknal a normativa-
kozlés - ez esetben a toleranciara intés - a gyakoribb, s a pozitiv tulaj-
donsagok (akar fizikaiak, akar szellemiek, akar pedig a személyiségre
utaldéak) elenyésznek, a negativ kontextustaknal megfordul a helyzet.
Eppenséggel atulajdonsagok (fizikaiak, szellemiek, személyiségre utalo-
ak) azok, amelyeknek inkabb a negativumai hangsulyozédnak ki a kéz-
mondasokban, és a normativa jelleglek, az 6regekkel valé banasmodra
utaldak ,tlrik el" ritkdbban a negativ kontextust, az intoleranciat.

Amennyire azonban hitelesnek érezziik az érzelmi intenzitas ilye-
tén alakulédsat a régebbi id6kre vonatkozéan, annyira bizonytalanok
vagyunk abban, hogy az életmdéd elmult évtizedekben bekdvetkez6
véaltozasai, amelyek a csaladok Osszetételére sem voltak hatastalanok
(ez mind a csaladok létszamanak igen jelent6s lecsékkenésében, mind
pedig a csak inaktivakbdl allé csaldadok szadméanak jelent6s ndvekedé-
sében érzékelhetd), miként hatottak e sztereotipiakra. Baljdéslatd lenne
arra gondolni, hogy az id6s koruakkal valo egyittélés ritkulasa, lany-
huld intenzitasa e hlivisen semleges, tartozkodo, vagy éppen negativ
kontextusu elGitéleteket szaporitja, bar ennek igen sok példajaval ta-
lalkozhatunk. A szdélasokban tikr6z6dd tapasztalatok azonban arra
is utalnak: a kézvélemeényben kifejezetten van hagyoméanya annak a
készségunknek, hogy elismerjik: ajo fizikai és szellemi képességek, a
nemes emberi tulajdonsagok hossz( ideig meg6rizhet6ek, ha a genera-
cidk kozotti egytttmikodés nem szakad meg. Ez az egyik legfontosabb
Uzenete az oregekkel kapcsolatos k6zmondasoknak, s hogy a genera-
ciok kozotti egydttmikodést milyen objektiv feltételek mellett tudjuk
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a legoptimalisabban biztositani, annak megoldasa mind siirget6bb fel-
adatta valik.

Csoportositasunk masik szempontja a k6zmondasok hangvétele volt.
Nem kis interpretaciés problémat jelentett azonban, hogy nem tudjuk
bizonyosan: a semleges, az tinnepélyes és az ironikus hangvételid meg-
fogalmazasok aranyai az oregedés, az id6s emberek megitélésére jel-
lemz&ek-¢, avagy pedig a sz6lasok, k6zmondasok altalanos sajatossagai.
Meglep6 volt szamunkra, hogy ez utdbbira - a k6zmondasok altalanos
sajatossagaira - vonatkozéan milyen kevés nyelvészeti, stilisztikai, eszté-
tikai segédanyagra tamaszkodhatunk. Arra termeészetesen nem tudunk
vallalkozni, hogy e szempontbo6l mas - a nem 6regekre vonatkozo6 - koz-
mondasokat is tartalmi elemzésnek vessiik ald. Az ironikus hangvétel
igen er6s dominancidjat azonban valdszindGleg inkdbb a k6zmondasok
altalanos mifaji jellemzgjének kell tekintenliink, semmint az 6regekkel
kapcsolatos sztereotipiakénak. (Bar alakuldsat a kontextus is megszab-
ta. A vizsgalt k6zmondasok mintegy &-e ironikus hangvétel(i, de ezen
belil a pozitiv kontextustak 44 szdzaléka, a targyilagos kontextustiaké
49 szazalék és a negativ kontextusuaké 93 szazalék!) A kontextus és a
hangvétel kapcsolatat az alabbi adatsorok mutatjak:

Sajatosan az 6regekkel kapcsolatos sztereotipidkra lehet azonban jel-
lemzd az ir6nia - kontextustol fiiggd - eltérd funkcidja. Mig a targyilagos
kontextus ironikus megfogalmazésai az dregedésbe valo beletérédést
segitik el (az ember sincs masképpen, mint barmi mas a természetben,
vagy targyi kornyezetinkben, elmulik, elkopik, eldregszik), pozitiv
kontextussal tarsulva inkdbb tréfalkozd, incselkedd, negativ kontextus-

2. tablazat. Az oregseggel kapcsolatos magyar szélasok és kozmondasok megoszlasa
azok kontextusa és hangvétele szerint (szazalékban)
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sél egyutt pedig kifigurazd, cstufolkodo, olykor pedig szinte sért6, banto
funkciéja domborodik Ki.

A kontextus és a hangvétel egylittes megfigyelése még inkdbb ala-
tdmasztja azt a megallapitdsunkat, amely az oregekkel kapcsolatos to-
lerancia (intolerancia érzelmi intenzitds tekintetében igen konturos
megosztottsdgara - bimodalis jellegére vonatkozik): a mérleg egyik
serpeny@jében a negativ kontextusu, ironikus hangvétel( sztereotipiak
foglalnak helyet, a masik serpeny8ben pedig a toleranciat sugallé kon-
textusok, amelyek mondanivaldjuk er@sitéséhez a hangvétel szélesebb
skalajat is felhasznaljak.

Az incselkedés, tréfalkozas gazdag megjelenése a targyilagos és a
pozitiv kontextusu megfogalmazésokban, valamint az Gnnepélyesebb
megfogalmazasok - féként erkdlcsi kodexszerl normativak - visszafo-
gottsdga és szerényebb aradnyai mintha azt kdzvetitenék: volt egy olyan
kor, amikor afiatalabb generaciok az idésebb emberek gyengeségeit nem tartottak
természetellenesnek, elviselhetetlennek, jo tulajdonsdgaikat nem érezték rendki-
viili, kiemelkeds, emberfeletti képességeknek. Ugy tekintették az 6regeket, mint
mindennapi életiik alland6 szereplGit, egyenrangl tarsait. Ugy gondoljuk, sza-
munkra ez a kozmondasok mésik fontos Uzenete.
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MegG6rizhetjuk-e a csalad értékét?*

A csaladok létszamat, 0sszetételét, élettartamat, felbomlasat a tarsada-
lom sokféleképpen szabalyozza: a hagyomanyok iratlan szabalyai mel-
lett vallasi normativak, allami térvények, jogszabalyok, és helyi szinten a
»kotelez6 érvényl" népszokasok altal. Az ezekhez val6é igazodéas formal
ki olyan tarsadalmi értékeket és normakat, amelyek meghatarozzak a
csaladi élettel kapcsolatos magatartasunkat. Azonban az értékek és nor-
mak nem mindig simulnak ra a hivatalos torvényekre és szabalyokra;
olykor éppenséggel szembe is kertilhetnek azokkal.

A modern tarsadalmakban a csaladdal, csaladi élettel kapcsolatos
normak két f6 6sszetevén alapulnak:

1. a csalad - alapvet6 funkci6jabol addéddan - az emberi élet legin-
timebb szféraja, amely az egészséges élethez nélkildzhetetlen érzelmi
biztonsagot, az emberi kapcsolatok teljességét, a gyermekvallalassal pe-
dig a jovlre irdnyultsag belsd kotelezettségét adja tagjainak;

2. ezt az intim vilagot a kdrnyezet és a tarsadalom szigoruan ellen6r-
zi: maganéletiink maximalisan a nyilvanossag el6tt zajlik. A csalad igy
annak is eszkdze, hogy az emberek j6 képet mutathassanak fel maguk-
rol; igazolhassak, hogy a torvényeknek és az erkodlcsi normaknak megfe-
leléen élnek. A kulvildg - mindenekel8tt a sokféle k6zOsségi intézmény:
az egyhéz, az iskola, a tomegkommunikacio, a mvészetek - kiilonb6zé
viselkedési mintakat nyujt, amelyek visszaigazoljak, mennyire felelnek
meg az emberek a csaladi élettel kapcsolatos igényeknek.

E kett6sség hatdrozza meg a csaladrdl alkotott képet. Mai kultarank-
ban az életmdd valtozéasa, ,,modernizacidjanak” felgyorsuldsa nem T1a-

s. Molnar Edit: Megérizhetjik-e a csalad értékét? Magyar Szemle, 1993. 10. szam,
1047-1055. o.
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rad hatéds nélkil a hdzassagkotési szokasokra, a csalad funkcidira, a szU-
I16i szerepekre és a gyermeknevelés eszkdzeire, modszereire sem. Ennek
kovetkezménye, hogy - bar a ,,szil6k gyermekekkel" dsszetétell csalad
dominal valtozatlanul - az utébbi évtizedekben egyre inkdbb szamolni
kell a masfajta csaladi forméaciok sulyanak megnovekedésével is. Legin-
kdbb talan az un. egyszil6s csalddokéval. De a hazassagkotés nélkili,
élettarsi kapcsolatok szama is megnétt, tovdbba az Gin. mostoha csalddo-
ké is (amelyekben a sziil6k korabbi kapcsolataibol szarmaz6 nem édes-
és gyakran nem is féltestvérek nevelkednek egydtt). Sajatos formacio
a gyermektelenséget preferald parkapcsolat. A ,kollektiv csalad" vagy
»kommuna" nalunk nem honosodott meg.

A héazasodasi kedv lanyhulasa (Ggy az els6, mint az Ujrahdzasodas te-
rén), a magas valasi aranyszam, az élettarsi kapcsolat egyre gyakoribb a
fejlett orszagokban - nem kivétel ez alél Magyarorszag sem -, és kedve-
z6tlentl hat a termékenységre. Nem csoda tehat, hogy a demografuso-
kat egyre inkdbb érdekli: vajon e folyamatok tartos, visszafordithatatlan
véltozasokat okoznak-e a tarsadalom érték és normarendszerében, vagy
sem? Annal is fontosabb, hogy tiszta képlnk legyen e folyamatokrol,
mert kivanatos, hogy a csaladpolitikai elvek és célok 6sszhangban legye-
nek a kézgondolkodas normdival, ugyanakkor tudjanak olyan priorita-
sokat biztositani, amelyekt6l a népesedési helyzet romlasanak megalla-
sa, sOt akar javulasa remélhetd.

Hogyan vélekednek az emberek a csaladrol?

Kézvélemény-kutatdsokban erre a kérdésre: ,,Mi kell ahhoz, hogy az em-
ber elégedettnek mondhassa magéat?" a legtdbb valaszolo kiemeli ajé csa-
ladi életet, mint masodik legfontosabbat (az anyagiak utan) az elégedett-
séghez sziikséges dolgok rangsoraban. A csaldd megfelel6 voltat szinte
minden ember annak érzelmi biztonsagot nyujté funkcidjaval azonositja,
ilyen jelz6ket hasznalva: szeretetteljes, megért, harmonikus, boldog, egymast
segitd stb. De igen hangsulyos a vélemények kdzott az in. normalis csalad
képe is: sokak szamara az jelent elégedettséget, j6 kdzérzetet, ha a csaladi
élet ugymond rendezett, rendes, normélis: megfelel a klls6 elvarasoknak.
Tehat a kézgondolkodas szerint az ember maganélete akkor mikodik jél,
ha kifelé mutatott képe kidllja a tarsadalmi megitélés prébajat.
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Az elmult években végzett, népesedési témaju kdzvélemény-kutata-
saink azonban j6l jelzik a bevezet6ben emlitett folyamatokat is. Ez érthe-
t6: minél tobb elvalt, élettarsi kapcsolatban €16 van az emberek kdzvet-
len kdrnyezetében, rokonsadgdban, annal nagyobb megértést mutatnak a
hagyomanyostél eltérd életformdk irant - és forditva: a hagyoméanyostél
eltérd életvezetés valasztasat egyre kevésbé korlatozza a kérnyezet elité-
16 véleményétél valé félelem.

Természetesen mindez csak altalanossagban mondhaté el. Ma is van-
nak, akik igen erésen két6dnek a hagyomanyos csaladi életforméhoz, és
a hazassagot ,,egy életre szélonak", az élettarsi kapcsolatot ,,erkdlcsileg
nem elfogadhatonak” tartjak. Erthet6 médon ez ma inkabb az idésebb
korosztalyok, illetve a valldsos emberek véleménye.

Van, amikor a nézetek mogott el6itéleteket, ellenségességet kell sej-
tentink. Meglehet6sen markans nézet példaul az, hogy ,,a gyermeku-
ket egyedil nevel6 szil6ket jobban tdmogatja az allam, mint az Ggy-
nevezett normalis csalddokat". Emlithetném a harom-négy gyermeknél
tobbet vallalé szil6kre vonatkozo vélekedést is, amely szerint ezek a
szUulék ,,tudatlanok, felel6tlenek, mésok terhére, a szociélpolitikai ked-
vezmények miatt vallalkoznak csak ennyi gyermekre". llyen nézeteket
sokszor éppen olyanok hangoztatnak, akik maguk is azon erélkédnek,
hogy a peremre szorulast a lehet&ségek szerint elkertljék.

Van azonban egy olyan terilet, amelyen a kdzvélemény - legalabbis
ma még - nemigen fogad el mas alternativat: tilnyomé tdébbsége egyet-
ért azzal, hogy a gyermek szempontjdb6l mindenképpen jo, ha csa-
ladban nevelkedik, egyttt mindkét szil6jével. Amig példaul abban a
kérdésben, hogy ,,ha mar felmerult a valads gondolata, jobb nem varni
vele", a vélemények fele-fele ardnyban oszlanak meg, addig kdzel 80%
nézete, tapasztalata szerint okoz sulyos lelki torést a gyermekeknek, ha
szileik elvalnak. Az élettarsi kapcsolatok megitélését illetéen a kdzvé-
lemény inkabb megértd, elnéz6, &am a talnyomé tdébbség kivanatosnak
tartja, ha az élettarsak gyermeket vallalvan, legaldbb a szilés id6pontja-
ra hazassagot kotnek. Egyszoval: Magyarorszagon a lakossag csalad- és
hazassagcentrikus. Ez értelemszerden magaban foglalja azt is, hogy a
kdézgondolkodasban a gyermeknek megkllonboztetett szerepe van.

A gyermek ,.értéke" sokat valtozott a torténelem folyaméan. A csa-
lad funkcioinak valtozasaival fokozatosan megsz(int koran jovedelme-
z6 munkaer6forras lenni, és novekedett, majd dominanssa valt mint
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orémforras, mint a csalddi harmonia és a szul6k 6nmegvaldsitasanak
beteljesit6je. A szakképzettség megszerzéséhez sziikséges tanulasi id6
meghosszabbodéasa a gyermeki status id6tartamat is kitolta, az eltartas,
a tanittatds araval novelve a gyermek értékét. A szul6i statusnak presz-
tizsfunkcioja is van: a sziul6i tekintély gyakorlasanak pozitiv éiménye
és a ma is él6 hagyomanyos felfogas, amely szerint az ,,igazi" feln6tté
vélas a csaladalapitassal, a gyermekszuléssel veszi kezdetét. Az id6s6dé
szul6k dnbecsilését pedig ndveli, ha gyermekeik hosszu ideig igénylik,
hogy segitsék 6ket akar anyagilag, akar a haztartasban, az unokak gon-
dozasaban.

Ugyanakkor ,,gyermekcentrikussagon” hazankban - és a tobbi fejlett
orszagban is- mar hosszabb ideje a csalddonként egy-ketténél nem tdbb
gyermeket kell érteni, mint kivdnatos normat. Biztat6 azonban egyfe-
161, hogy nalunk a gyermektelenség eszményét - legaldbbis ma még -
gyakorlatilag elvetik az emberek, és masfel6l, hogy a felmérések szerint
meghaladja az 50%-ot azok ardnya, akik nagyon jénak vagy legalabb
jénak érzik azt, ha a csaladban harom gyermek nevelkedik. Négy vagy
annal tobb gyermek vallalasarol viszont a tébbség negativan vélekedik.

1 téblazat.. A kiilonbdz6gyermekszamui csaladok mindsitése™ (%)

*18 évesnél id6sebb férfiak és n6k orszagos, reprezentativ mintajan. Lasd Népes-
ségtudomanyi Kutat6intézet Kutatasi jelentései, 38. sz. (1990).

Vazlatosan ezek tehat a kézgondolkodas azon jellemz@&i, amelyekre
a csaladpolitika elveinek és gyakorlatdnak kialakitdsa soran épitkezni
lehet.
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Feladata-e a csaladpolitikanak a kdzgondolkodas befolyasolasa?

A jelenlegi szerény gazdasagi lehetéségek is hozzajarulnak ahhoz, hogy a
mai csaladpolitikai torekvések szinte kizarélag a gyermeknevelés anyagi
terheinek csokkentésére koncentralnak, s igy ,,célk6zonséguk" leginkabb a
szocialis tamogatasra szoruld csalad. A csaladpolitika programjat azonban
tagabban kellene megfogalmazni, mivel az minden csaladot, de a potenciélis
szUl6ket és a parkapcsolatra készul§ fiatalokat is érinti. Kutatasi tapasztala-
tunk szerint pedig a csaladok - a szocidlis helyzetiiktél fliggetlentl - szamta-
lan olyan problémaval kiiszkédnek, amely életiiket bizonytalanna, kénnyen
megingathatdva, konfliktusokkal telitetté teszi. Hianyos a csaladi életre valo
felkészités, nincs kitél segitséget kérni a konfliktusok megoldasahoz, a kor-
nyez6 vilag nem eléggé gyermekbarat: ,,joggal” gondolhatjak hat sokan: ke-
vesebb a bajuk, ha nem kétnek hazassagot, ha egy, legfeljebb két gyerekik
van, ha konfliktusaikat valassal oldjak meg; talan a tarsadalom is ,,jé néven
veszi", ha egyéni problémaikkal nem teszik prébara tlir6képességét.

Semmiképpen sem jo azonban a csalddok, hdzaspéarok ,,direkt mo-
don torténg" rdbeszélése, vagy dontéseik szabalyozasa, korlatozasa. Az
ilyen torekvések diszfunkciondlisak, amint ezt a kézelmult térténelmi
példai is bizonyitjadk. Kézvélemény-kutatasaink szerint akar hazassag-
kotésr6l, akar gyermekvallalasrdl, akar terhességmegszakitasrol, akar
véalasrol van szé, szinte minden ember visszautasitja, hogy e szféraba
kivilrél beavatkozzanak: ezek magantgyek.

Olyan értékek hangsulyozéasara kellene térekedni, amelyek megmu-
tatjdk: az egészséges életvezetéshez, a gyermekek megfelel6 szocializa-
cidjadhoz elengedhetetleniil hozzatartozik a kiegyensulyozott, hosszu ta-
von is biztonsagosan funkcional6 csaladdi k6z6sség, s ennek érdekében
a tarsadalom is hajlandé aldozatot hozni. Az utébbi id6ben, a hazank
népesedési helyzetérdl folyd szakmai és kdzéleti vitakban, elemzések-
ben mind gyakrabban merdl fel az igény: létrehozni valamind koordi-
nacios tanacsot vagy szervezetet, amely folyamatosan vizsgalja, elemzi a
gazdasagpolitikai déntések és torténések lehetséges népesedési hatasa-
it. E szervezet feladata lenne olyan kezdeményezéseket tenni, amelyek
kovetkeztében a tarsadalmi déntések csalddbarat jelleget kapnak; dek-
laraljak, hogy a csalad, a gyermeknevelés biztonsaga - az anyagi feltéte-
leken tdlmenden is - az egész tarsadalom érdeke. Mik lehetnének ezek
a javaslatok? A teljesség igénye nélkiil emliteném a kdvetkezd példakat:
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Afiatalok felkészitése a csaladi életre

Tobb, az elmult években végzett kdzvélemény-kutatas szerint a lakos-
sag koérében folyamatosan ndvekedett azok aranya, akik ezt rossznak,
hianyat pedig gyakori vélasi oknak tekintik. A n6k - érthetd modon
- sziikségesebbnek tartjdk, mint a férfiak. Fontossagat leginkabb a ma-
gasabban iskolazottak hangsilyoztadk; valoszin(, hogy éppen a ma ko-
zépkoru vagy iddsebb diplomasok azok, akik fiatalsaguk alatt - részben
a tovabbtanulds miatt - kevés id6t fordithattak a csaladi élettel kapcso-
latos ismeretek megszerzésére, s igy gyermekeiknek is kevésbé tudtak
megfelel6 mintat adni.

A csaladi életre felkészités tematikdja az elképzelt igények alapjan elég-
gé széles. A csaladtervezésen és a szexudlis felvilagositason kivil a legtébb
ember idetartozonak érzi a hazasfelek egymas kozotti nézeteltéréseinek
kezelésére vonatkozd tudnivaldkat, s nem utolsésorban az ugynevezett
haztartasi ismereteket is: a haztartasvezetés, a f6zés, a pénzbeosztas, a
gyermeknevelés, a betegapolas ,,tudomanyat”, amelyeknek nem kell§ is-
merete a mai nehéz gazdasagi helyzetben nagy anyagi veszteségeket okoz
a csaladok mindennapi életében. Valamikor, a n6k tdmeges munkaba al-
litasdnak kezdetén, a n6i egyenjogusag tulhangsulyozasa mellett hivata-
losan deklaraltdk, hogy e tennivalokat egyt6l egyig az allami szolgaltatas
latja majd el, szimbolikusan alacsony térités fejében. Polgari csékevénynek
tlint fél az az igény, hogy oktatni kellene a haztartasi ismereteket. Ma, ami-
kor anék - akar dolgoznak, akar nem - gyakorlatilag visszakényszertlnek
afakanalhoz, érthet6, ha a kdzvélemény egyre sziikségesebbnek, a csaladi
¢élet egyik alapfeltételének érzi azokat.

Szamottevd azoknak az aranya - a felndtt lakossag egynegyede gon-
dolta igy mar néhany évvel ezel6tt is -, akik szerint a csaladi életre valo
felkészitésnek Ossztarsadalmi feladatta kellene valnia, akar kormany-
szintd programok részévé is, amelyben tarsadalmi szervezetek, orvo-
sok, pszicholégusok és a média is részt vesznek. A megkérdezettek kozel
fele varna el, hogy az iskoldk tobbet vallaljanak ezen a téren. Most, hogy
nemsokdara bevezetik az iskolai oktatdsba a szexudlis felvildgositast és
a csaladtervezési ismereteket, érdemes lenne elgondolkodni a tematika
szélesitésén; kiildnosen a tervezett, tiz osztalyos iskolakban, amelyek el-
végzése valdszinlleg sokak szamara egyben a tanulas befejezését fogja
jelenteni.
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Csaladi tanacsado szolgéltatas

Jelenleg a csalddsegitd szolgalatok - kétségkiviul nélkulézhetetlen és
hasznos munkat végezve - csak a raszorul6 vagy pedig a devians, szél-
sOséges élethelyzetbe kerilt csaladok megsegitésére képesek. Nem sza-
bad azonban elfeledkezni a normaélis, egészséges csalddok nem anyagi
természet problémairél sem. Sokan varnanak eligazitast, tamogatast,
biztatast a gyermekneveléssel, a hazastarsi viszonnyal, vagy akar a va-
lassal kapcsolatos, olykor az anyagiaknal is sulyosabb nehézségeik meg-
oldésahoz.

A Népességtudomanyi Kutatdintézet egy nemzetkdzi 6sszehasonlito
vizsgalatdnak (amelynek soran fiatal szil6ket, tébbek k6zott gyerme-
kiket egyedul nevel§ anyakat kérdeztiink meg) magyarorszagi tapasz-
talata azt mutatja, hogy a csonka csaladoknak tavolrdl sem a nehezebb
anyagi helyzet az egyetlen problémajuk. A megromlott hazassagtol
vagy kapcsolattdl megszabadult anya el6sz6r csak az Uj, fuggetlen élet
pozitivumaira gondol. Pedig élete elkdvetkezd periddusat - példaul a
gyermek apjaval vald, tovdbba a gyermek és az Gj tars kdzott kialakitan-
dé kapcsolatot, jobban meg tudna szervezni, ha elére szamolni tudna az
ekkor felmerilé pszicholégiai és mas nehézségekkel.

Az ,,anya gyermekkel" 0sszetétel(i csaladok koriilményeinél azért is
érdemes elid6znink, mert ezt a csaladtipust ma mar - meglehet6sen
nagy és sajnalatosan névekvd aranya miatt - szinte a hagyomanyossal
egyenrangu, ,,normalis" formanak kell tekinteniink (azon csalddoknak,
amelyekben 15 éves vagy fiatalabb gyermekek nevelkednek, kdzel egy-
negyede csonka), kezelése azonban specidlis eljarast igényel, éppen az
érintett tdbb szazezer gyermek érdekében. A valas el6tt all6é sziléknek,
ha azt igénylik, szakszer(l segitséget kellene kapniuk ahhoz, hogy don-
téstiket redlisan tudjak meérlegelni - hatha megoldhaté a konfliktus -,
kés6bb pedig, ha mégis szikséges, j6vend6 életiik megszervezéséhez,
az ,,egyszil@ssé" valé gyermekek neveléséhez is.

Gyermekbarat kdrnyezet

Nemcsak tapasztalati adatok, hanem kutatasi eredmények is szolnak
amellett, hogy a szlil6k erésen kifogasoljak a kdérnyezet ,,gyermekelle-
nességét”. A mar emlitett, fiatal szul6k korében végzett kutatas szerint,
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ha az iskolai osztalyzatok szerint értékellink, elégségesnél alig jobb a mi-
nésités a munkahelyek, az éttermek, a jatszéterek, a tomegkdzlekedés
és az autosok esetében, kdzepes a hivatalos helyek és az utcai jarékel6k
mindsitése, j0 a gyermekintézményeké, az orvosoké és a szomszédoké.
Fontos lenne megtaldlni azokat a lehet6ségeket, amelyek segitségé-
vel a gyermekes csaladok jobban éreznék magukat. Megvaldsitadsukhoz
korményzati, 6nkorméanyzati eszk6zdk mellett szamolni lehetne egyes
intézmények, lakossagi és karitativ szervezetek tAmogatasaval

Tamogatasok

Nem vagyok jogasz, ezért csak nagy vonasokban szeretném felvazolni
ezt a problémat. Jéllehet, mint emlitettem, sokan nehezményezik, hogy
a szocialpolitika jobban tdmogatja az ugymond felel6tlenebb sziléket,
am ezen nézetek mogott nemritkan el@itéletek allnak; mégis felvetddik:
az ,,egészséges, normalis" csalddok megkapjak-e intézményes oldalrdl
is azt a kitintet6 figyelmet, amelyben 6ket a k6zgondolkodas részesiti?
Nehéz és szovevényes kérdés ez, amely mogott a ,,raszorultsag, vagy ér-
dem" joval altalanosabb dilemmaja all.

A hetvenes-nyolcvanas években végzett kdzvélemény-kutatasok visz-
szatéréen azt mutattdk, hogy a kbzgondolkodas er6sen megosztott abban a
kérdésben, kiket kell timogatnia az allamnak. Azokat-e, akik raszorulnak,
vagy azokat, akik munkdjukkal, magatartasukkal kiérdemlik azt? Jellegze-
tesen azok, akik a rdszorulék tamogatasat részesitették elényben (kezdetben
6k voltak kisebbségben), féleg egyéni okokkal magyaraztak, mig a mun-
kat, az érdemeket hangsulyozok inkdbb tarsadalmi okokra vezették vissza
a szegénységet. Ez utébbiak aranya a nyolcvanas évek végére csokkent, és
a mérleg mindinkabb a raszorul6k tdmogatasa felé billent; valoszin(ileg ez
lehet a jellemzd napjainkban is. Ezt csak részben lehet az Gjonnan kialakult
korulményekkel (munkanélklliség stb.) magyarazni. Emlékezetes, hogy
hosszU ideig tilos sz6nak szamitott a ,,szegény", és a szakkutatasok sajatos
mszavakat alakitottak ki helyette (,,halmozottan hatranyos helyzet" stb.),
hogy a probléméat szalonképessé tegyék. Ezzel szemben ma a hivatalos szo-
cidlpolitika teljesen nyitottan kezeli a kérdést, kovetkezetesen és deklaral-
tan arra torekszik, hogy a sz(ikos lehet8ségeket a raszorul6k megsegitésére
hasznalja fol; ez a hozzaallas a tarsadalom szolidaritasérzetét is noveli.
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Nézetem szerint azonban a szocialis és a csaladpolitikai elvek és cé-
lok nem simithatok minden vonatkozasban egymasra. Ezért biztositani
kell olyan - olykor kilén anyagi raforditast sem igényl6 - prioritaso-
kat, amelyek tiszteletben tartjak ugyan a raszorultsag els6ségét, am jogi
vagy mas lehet6ségek, szabalyozasok Gtjan mégis érzékeltetik, hogy a
tarsadalom egésze a normalis, egészséges csaladot 6hajtja.

Megoldhatd-e ez anélkiil, hogy maés alanyi jogok sériljenek? Azt
gondolom, igen. Kedvez6 hatasu lehetne példaul a hazassagkdtés meg-
kulonbdztetett tamogatasa, el6segitése - akar a lakas-el6takarékossag
mintajara. Mashonnan nézve: igaz, maganigy, az ember szabad donté-
se, hogy megsziinteti-e hazassagat. Az azonban elgondolkodtatd, hogy
nagyobb szocialis kedvezmény, magasabb csaladi potlék jar egy hazas-
parnak, ha elvalnak, és a tovabbiakban élettarsként vagy egyedul él-
nek.

A csaladi potlék kérdése 6nmagdéban is elgondolkodtaté. Ma els6sor-
ban anyagi vonatkozasban mertl fol a kérdés, hogy fliggjon-e a csalad
jévedelmétél, vagy - ahogyan most van - gyermekenként meghataro-
zott 6sszeg jarjon. Barmelyik megoldas mellett déntenek majd, célsze-
ri lenne kikliszobdélni azt az ellentmondast, miszerint egy gyermekét
egyedil nevel6 szl magasabb tdmogatast kap, még ha kifejezetten jo-
maodu is, mint egy hazaspar, legyen az akarmilyen szegény. Bar néha a
magasabb jovedelmiekkel szemben all fonn a diszkriminéacié: példaul a
féhivatasu anyasag el6hirnokeként folfoghato, harom kiskord gyermek-
tél igénybe vehetd gyermeknevelési tAmogatas esetében, amelynek ma
fels6 jovedelmi korlatja van.

Prioritdsok nem csak jogi eszkdzdkkel biztosithatdk: j6 példa erre a
gyermekes anydk munkavallalasdnak kérdése. Kutatasaink szerint mar
a 70-80-as évektdl jelent8s részik rokonszenvezne a részmunkaidds
munkavallalassal. 1992-ben a kisgyermekes hazas anyadknak minddsz-
sze 33%-a mondta azt, hogy ha a férje el tudnd tartani a csaladot, akkor
otthon maradna. 51%-uk rész-, 14% teljes munkaid6ben dolgozni kivan-
na ekkor is. Nem kell ezen meglep6dni. A mai fiatal n6k nagy része
tanult, szakmaéja van, megszokta az 6néallésagot, jévedelmi, tarsadalmi
igényei vannak. Més kutatasaink szerint a gyermekre is j6 hatdssal van,
ha édesanyja dolgozik.

Erthet6 a részmunkaid6 preferalasa is. Hiszen egyaltalan nem nor-
malis, hogy a gyermek egész napjat 6vodaban vagy napkoziben tolti, s
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kamaszkoraban egyszerre szakad ra az énall6 magéanélet kialakitasanak
minden veszélye. Ezért tAmogatni kellene, hogy a munkaaddk készsé-
gesebben alkalmazzanak részmunkaid6ben kisgyermekes anyakat.

Ugy gondolom, hogy a csalad értékét hangsulyozé kedvezmények
nem kizarélag az azokban részesulék tamogatasara jok, hanem altaluk
a kézgondolkodas is befolyasolhato.



Csaladi értékek - csaladpolitika

A csaladpolitika a kormanyzati tevékenység egy sokrétd, dsszetett teri-
lete, amely a népesedés kérdései mellett érint egészségpolitikai, szocial-
politikai, az oktatassal és neveléssel 6sszefligg6é problémakat csakugy,
mint a csaladjog és a munkajog tertleteit és egy sor mas tevékenységi
kort. Mivel a csalddpolitika nem lehet mentes egy hatarozott vildgnézet-
tél, tarsadalomkeépt6l, azt is vildgossa kell tennie, hogy e sokrétd tevé-
kenységkoron belil hogyan kivanja rangsorolni a célokat.

Figyelembe véve

- az orszag népesedési helyzetét (amelyre alapvetéen a népesség fogyasa,

a keres6k és eltartottak igen kedvez6tlen aranya jellemzé, és az el6-
reszamitdsok szerint ennek perspektivaja sem biztato), tovabba

- e negativ tendencia 0sszefliggését a csaladi élet valtozasaival (az els6 ha-

zassagkotések kés6bbre halasztdsaval, vagy végleges mell6zésével,
a magas valasszammal, a gyermekvallalasi kedv lanyhulasaval, a
hazassdgon kivili gyermeksziilések szaporodasaval, az élettarsi
életforma terjedésével stb.).

A fontossagi rangsorban a népesedési kérdéseknek preferenciat kell
élveznildk. Ez azt is jelenti, hogy a csaladpolitikdnak (népesedéspolitika-
nak) szervesen bele kell illeszkednie a tarsadalmi-gazdasagi fejlesztési
programokba, azok részévé kell valnia. Az 1996-98 kozotti id6szakban
eltekintettek ett6l a perspektivikus szemléletmddtdl, és a csaladpoliti-
kat kizardlag szocialis tevékenységre (aszegény csaladok megsegitésére,
»Szegénypolitikdra") korlatozték, ami a lakossag szamara és a csaladépi-
tési tervekre vonatkozoan baljos tizenetet kdzvetitett.

S. Molnar Edit: Csaladi értékek - csaladpolitika. In: Cseh-Szombathy Laszl6-T6th
Pal Péter (szerk.): Népesedés és népességpolitika. Szazadvég. 70-97. o.
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A nemzetkdzi szakirodalmat tanulméanyozva megallapithaté, hogy
ha nem is alkotnak tébbséget, de a demografusok kozott kiemelked6
képvisel6i vannak annak az alldspontnak, amely szerint az egyszeri
reprodukcidnal alacsonyabb, tehat fogyashoz vezet6 termékenység
problematikus (lasd pl. Alfred Sauvy, Demény Pal, Samuel Preston,
Jean-Claude Chesnais, Ron Lesthaeghe, és nem utolsé sorban a magyar
Andorka Rudolf munkéssagat). A legtobb hazai demografus is ezt az al-
laspontot képviseli, s ezt ajanlja a csaladpolitika figyelmébe.

A magyarorszagi termékenység jelenleg 36 szazalékkal marad el a
reprodukcios szintt6l. Az Un. tervezett, vagy kivant gyermekszam &t-
laga ma is a csaladonkénti két gyermek kortil van, am a tervek ennél
alacsonyabb szinten val6sulnak meg. Ezért a kormanyzat ,,demografiai ér-
tékrendjében” a kivant, tervezett gyermekek megsziletésének tdmogatasa lenne a
legnagyobb jelentdségdi.

A szakirodalom tanulsagai szerint - kivételek ugyan vannak - sza-
mos fejlett orszdgban nincsen olyan kormanyzati politika, amely kife-
jezetten a termékenység befolyasolasat célozna, annak ellenére, hogy
termékenységik szinvonala ezt egyébként indokolttd tenné. Ennek
sokszor koltségvetési okai vannak; a termékenység befolyasolasa célzott
és meglehet6sen békezii csaladtamogatasokat tesz sziikségessé. Am a
kormanyzati politika szemléletmddja is szerepet jatszhat ebben. Van
ugyanis olyan szemléletmdd, amely eleve kizarja a politikanak a csaladi
életbe vald beavatkozasat.

Nézetem szerint a lakossadg tébbségének tamogatasat élvezd kor-
maéanyzatnak joga van olyan csaladpolitikat folytatni, amely a sajat
szemléletének megfelel6 céloknak preferenciat biztosit. Ez azonban
csak akkor fogadhaté el, ha a csaladpolitika tartézkodik minden olyan
dontéstdl, amely a mas szemlélet szerinti életforma-valasztasokat diszk-
riminalé intézkedésekkel, jogi uton probalna visszaszoritani. Kijelent-
hetjuk: illGzié lenne azt képzelni, hogy barmilyen csaladpolitikai intéz-
kedéscsomaggal egységesiteni lehet a lakossag csaladi életre vonatkozo,
kilonb6z6 szemléletmodokat tikroz6 értékrendjét - ilyen torekvések
hatasa inkabb negativ lenne. Am a csaladpolitikanak ismernie kell ezt a
sokszind értékrendet, hogy kell6en hatékony eszkéztarral valdsithassa
meg célkitlzéseit.

Ebben a munkaanyagban olyan kutatdsi eredményeket tekintek at,
amelyek az 1990-es évekre vonatkozoéan jellemzik a lakossag - ezen be-
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10l els6sorban a fiatal feln6tt generacié - csaladi élettel kapcsolatos érté-
keinek, preferencidinak néhany sajatossagat, és tajékoztatnak a lakossag
csalddtdmogatasok iranti igényeir6l, elvarasairol. Ezek az informacidk a
csaladpolitikai torekvések, célkitizések tarsadalmifogadokészségének meg-
ismeréséhez jarulhatnak hozza.

A csaladi életformaval és a gyermekvallalassal kapcsolatos
értékek és preferencidk a lakossag;
illetve afiatal feln6tt generacid kérében

Sok jel mutat arra, hogy az elmult évtizedekben a csaladi életforma - a
legtobb észak- és nyugat-eurépai orszaghoz hasonléan - Magyarorsza-
gon is elindult a valtozasok Gtjan. Az életforma szabad megvalasztasa-
nak igénye vilagszerte 6sszefiigg az individualizal6déssal és a szekula-
rizacidval. Ezek a folyamatok az egyes orszagokban nem egy id8ben és
nem is teljesen egyforman zajlanak, és feltehet6en inkdbb valtozatossa,
semmint uniformizalttd teszik a csaladi életforméak és magatartasok eu-
ropai térképét. Am a valtozasok iranyait illetéen azokat ma mar nagy
valoszinlséggel visszafordithatatlannak kell tartani.

Vajon ezzel egyitt valtoztak-e, s ha igen, milyen mértékben valtoz-
tak a csaladi életvezetést orientalo értékek és preferenciak? A csaladpolitikanak
errél pontos ismeretekkel kell rendelkeznie. Annél is inkabb, mert a csa-
ladi életformdak orszagonkénti kilonbségei jorészt azzal hozhaték Osz-
szefliggésbe, hogy az értékek és preferenciék is eltér6ek, mondhatnank:
»orszagspecifikusak" (esetenként ,,régid-specifikusak"). Erre nemzetkozi
0sszehasonlité vizsgalatok hivjak fel a figyelmet. Ezek tantsaga szerint
példaul Magyarorszag meglehetésen kitlinik mind az észak- és nyugat-
eurépai, mind a volt szocialista orszagok kozil a gyermekcentrikus, csa-
ladcentrikus érzelmek intenzitasaval. Tébb demografus egyetért abban,
hogy ez az egyik f6 ok, ami miatt Magyarorszagon - legalabbis az évtized
els6 felében - nem csdkkent olyan drdmai médon a termékenység, mint
a tbbbi rendszervaltoztaté volt szocialista orszagban. (Van egy masik ok
is: 1989-1990 utan néhany évig még megmaradtak a kordbbi gyermekta-
mogatasi kedvezmények - ilyenek a tébbi rendszervaltoztatd orszagban
vagy nem voltak, vagy gyorsabban épultek le - nalunk csak 1996-ban.)
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Nemzetkdzi és hazai kutatasok érdekes tapasztalata azonban az is,
hogy a lakossagban, vagy a fiatal generacioban megfigyelhet6 értékek,
preferenciak nem tamasztjdk ala hézagmentesen a demogréfiai folya-
matok ,,modernizalédasat" (példaul a csaladi életformdak pluralizaloda-
sat); tradicionalis értékvalasztasok sokszor nagyon is ,,modern" életfor-
maékkal, termékenységi magatartassal jarnak/jarhatnak egyitt. Ebbdl
két iranyban is adédnak meglehet6sen leegyszer(sit§ kovetkeztetések.

- Vannak, akik arra jutnak, hogy az értékeknek, preferenciaknak
nincs jelentés szerepiik a termékenységi magatartasban. A nemzetko-
zi irodalombdél ilyen megallapitasokat idéz D. Coleman munkéja (1998).
De a magyarorszagi, kivételesen intenziv gyermekcentrikus attitidok
és az évrdl évre latvanyosan csokkend termékenység kozotti tavolsag
olykor nélunk is ilyen megallapitdshoz juttat szakembereket. Az érté-
kek és preferenciak szerepének lebecslilése azonban azzal a veszéllyel
jarhat, hogy a legjobb szandéku csaladpolitikai térekvések is hatastala-
nok maradnak, mivel az az értéktartomany, amely a ,,fogaddkészséget"
biztosithatna, egyaltalan nincs 6sszhangban a csaladpolitika deklaralt
céljaival, torekvéseivel.

- A kovetkeztetések masik, lehetséges iranya is egyfajta leegyszerd-
sit6 logika felé vezet. Ez - éppenséggel a tradicionalis értékek, prefe-
rencidk elterjedtségére alapozva - azt sugallja, hogy a tényleges maga-
tartdsokat (kdztilk a hagyomanyostol eltérd életforma-valasztast, vagy
gyermekvallalast) némi befektetés - pl. juttatasok, kedvezmények, jogi
szankcidk, stb. - aran viszonylag kénnyen vissza lehet terelni a szazad-
el6, de legaldbbis a néhany évtizeddel korabbi id8szak csaladi életforma-
janak keretei kdzé. Ezekt6l a téves kovetkeztetésektdl az 6vhat meg, ha
képet tudunk alkotni arrol, hogy milyen vonatkozasban ,,modernek",
»Ujszertiek", és milyen vonatkozéasban ,tradicionalisak" a csaladi élettel
kapcsolatos értékvalasztasok, preferenciak.

A hézassag intézménye

- elavult, vagy kévetendoé életforma?

Magyarorszagon a lakossag tobbsége - mintegy 53-54 szazaléka - ma is
hazassagban él. Ez énmagaban mutatja az emberek hazassagcentrikus
beallitédasat. Elvileg a hazassagcentrikus szemléletmod mellett szol,
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hogy ilyen kotelékben a csaldadok jobban meg tudjak valésitani eredeti
csaladterveiket (a hdzassagon alapulé parkapcsolatok termékenyebbek és
kevésbé bomlékonyak, vagyis megbizhatébbak, mint az élettarsi egyutt-
élések), anyagi- és lakaskondicioik altaldban jobbak. A hazassag népsze-
risége mégis csokken; 1990-ben még 6,4 volt az 1000 lakosra jutdé hazas-
sadgkotések szama, ami 1998-ra 4,5-re csokkent; a hdzassagkotést szivesen
toljak kés6bbi életkorra, az Ujrahdzasodasok szdma pedig ugyancsak sok-
kal kevesebb, mint néhany évtizeddel ezel6tt. A felbomlott hdzassagok
szama az elmult két évben 25-25 ezer volt, a valas aktusara leggyakrab-
ban a hazassag harmadik évében keril sor. Ha ez a tendencia fennmarad,
gyakorlatilag minden harmadik megkotott hdzassag valassal ér véget.

Ha a torvényesen megkotott hdzassag veszitett is vonzerejébdl, azt
egyaltalan nem tartjdk az emberek ,,elavult intézménynek" - j6l példazva ez-
zel a ,,modern" magatartasok és ,,hagyomanyos" attitidok egyuttélését.
Ezt nemzetk6zi vizsgalatok is tanusitjak (igy pl. az 1992-93. évi Euré-
pai Termékenységi Vizsgalat, vagy egy, a 90-es években kilenc eurdpai
orszagra kiterjed6 reprezentativ felvétel). A hazassagot olyan orszagok-
ban sem tartjak elavult intézménynek, ahol a hazassagkotések aranya a
magyarorszaginal is alacsonyabb. Sajat kutatdsunk szintén azt mutatja,
hogy a hazassag nagyon is ,,jo életforma"” - azok szerint is, akik maguk
mast valasztottak.

A nemzetkdzi és hazai kutatasok szerint a térvényes hazassag po-
zitivumanak elismerése most, az ezredfordul6 kiiszobén is elsopré. Az
attitidok nem, vagy kevéssé differencialédnak az emberek valasztott
életformai szerint, vagyis nem lehet azt mondani, hogy az egyeduilalldk,

1 téblazat. Kulénbozd csaladi életformék népszer(isége gyermekes anyak korében*

* Un. ,,tetszési index” 100 foku skalan.
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vagy az élettarsi kapcsolatban €16k a hdzassagot altalanossagban kevésbé
tartjak jo, megfelel6 csaladi életformanak. A valasztott életforma tehat
onmagaban nem kuldniti el az an. ,,hazassagellenesek" és ,,hazassag-
partiak" csoportjait. Egyszer(ien azért nem, mert azok sem ,,hazassagel-
lenesek” akik a maguk szdmara mas életformat részesitenek elényben.

Lehet-e magyarazatot talalni erre az inkonzisztenciara? Lehetséges-e,
hogy ugyanarrdél a dologrél (a hdzassag intézményérdl) az emberek egy-
szerre, egy id6ben pozitivan vélekednek, am elfogadasatél, kévetésétsl
tartézkodnak?

Attitlidvizsgalataink szerint a fiatal feln6tt generacié szdméara ma
egyéltalan nem az képezi az alternativéat, hogy a parkapcsolat térvényes,
vagy nem torvényes formdjat ,kell-e", ,,érdemes-e", ,illend6-e" kovet-
nidk. Az alternativa inkabb Ggy vetddik fel: egyaltalan elfogadhato-e,
hogy a csaladi életformat barmiféle irott/iratlan kiils6 szabalyok (hagyomanyok)
irdnyitsak, avagy pedig az életforma szabad, tetszés szerinti megvalasztasa olyan
emberi jog, amit a kulvilagnak is toleralnia kell. A meghatarozo6 tobbség ez
utobbira szavaz. Ennek magyarazatat abban talaltuk, hogy a fiatal fel-
nétt generacié nagy tobbsége jogi szempontbdl a csaladi élet liberalis szaba-
lyozdsanak hive, jollehet maganéletében ma is szivesen azonosul bizonyos
tradicionalis normakkal. (Példaul a hazastars, partner tulajdonsagait,
a gyermeknevelési elveket, a haztartasvezetést illetéen igényei inkabb
konzervativnak mondhatok.) Oriasi tobbség utasitja el a valas esetleges
tilalmat, vagy megszigoritasat, de hangsulyozza, hogy a valassal kap-
csolatos dontést az érintett feleknek nem kell elkapkodniuk. A tobbség
j6 és kovethetd életformanak tartja a térvényes hazassagot, de nem tart-
ja rossznak az élettarsi koteléket sem, és egydaltalan nem ért egyet ennek
az életformanak (vagy a valasnak) az erkélcsi elitélésével.

E ,,j0zan liberalis" felfogasmodnak, az életforma véalaszthatosaganak f6
tarsadalmi bazisat éppenséggel a hazasok, valamint az iskoldzottabbak, a
tarsadalmi hierarchidnak legaldbb a k6zéps6 fokan elhelyezkeddk jelentik.
A hézassag elavultsagat, vagy a valast, mint a konfliktus-kezelés ,,legegy-
szerlbb, legkézenfekv6bb eszkdzét" azonban csupan egy jellegzetes, de
mindenképpen kisebbséget jelent§ szubkultdra tekinti sajat allaspontja-
nak. Ehhez f6képp az alacsonyan iskolazott, szakképzettség nélkili, egye-
dalallg, vagy élettarsi kapcsolatban é16, am sajat magukat alacsony tarsa-
dalmi rétegbe sorol6, az életiikkel elégedetlen emberek egy része tartozik.

Néhany vonatkozasban azt is megfigyelhetjik, hogy a fiatal genera-
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cio allasfoglalasa mennyire van 6sszhangban a kdzvéleménnyel, vagy-
is a lakossag egészében tapasztalt nézetekkel. A vélemények irdnya
csaknem minden kérdésben azonos a lakossag és a fiatal generacio al-
lasfoglalasaiban. A lakossag korében is tobbségi allaspont, hogy a nem
hazas parkapcsolat valasztdsa korantsem jelenti a torvényes hazassag
értékének csokkenését, elavulasat. A tobbség tiltakozik egy olyan felfo-
gés ellen, amely az élettarsi koteléket moralisan elitéli, s6t éppenséggel
helyeselnék, ha azt ugyanugy védenék a torvények, mint a hazassagot.
Mindez arra vall, hogy afiatal generacio csaladi életforméval kapcsolatos be-
allitddasa nem nevezhet6 ,,rendkivilinek", ,,szokatlannak", a tradicidkkal sz6ge-
sen szembeszeguldnek, és a kdzgondolkodasban szilard tarsadalmi hattere, bazisa
van.

A gyermek szempontjdbdl azonban némileg mashogy itélkezik az
id6sebb és a fiatal generacid. A kdézvéleményben tébbségi nézet, hogy a
gyermekeknek egyéltalan nem mindegy, hogy sziileik hdzassagot ko-
tottek-e vagy sem. A fiatal generacio is hajlik ennek belataséara, de jéval
kisebb mértékben. Am - mig az ,,id6sebbek" (negyven év felettiek) sze-
rint az lenne a helyes, a kdvetend6 magatartas, hogy gyermek sziletése
esetén a szUl6k feltétlentl kossenek hazassagot - a negyven év alattiak
hatdrozottan tiltakoznanak ilyen kévetelmény ellen. Megjegyzend6,
hogy a tényleges magatartasok a fiatal generaciéban sem ennyire hatéa-
rozottak, kategorikusak. Az 1995-ben hazassagon kivul sziilt n6k vizs-
galata példaul azt mutatja, hogy a torvényes kotelék nélkil gyermeket
véllalé n6k egyéaltaldn nem zarkoznak el a hdzassag gondolatatol. Oly-
annyira nem, hogy ez szerepel is kdzelebbi, vagy tavolabbi terveikben
(erre példat is szolgaltatnak: egy résziik néhany hénappal a szilés utan
mar hézas csaladi allapot). Am hogy a kapcsolatot a gyermek megsz-
letéséig mindenképpen térvényesiteni kellene, nem tartjak kényszerit6
erejlinek. Az életforma kuls6é szabalyozédsanak elvetése részikrdl alap-
vetéen jogi megfontolds, a kiilsé kényszer elharitasa; személyes életiikben
véalasztasaik ett6l - akar ,tradiciondlis”, akar ,,modern" iranyokban - el-
térhetnek (kés6bbre halaszthatjak, vagy véglegesen mell6zhetik a ha-
zassadg megkotését).

Nagy kérdés, hogy a csaladpolitika hogyan viszonyuljon az elmon-
dottakhoz. A termékenység névekedését szem el6tt tartva a dontésho-
z6kban kénnyen kialakulhatnak vulgaris megoldashoz vezet§ elképze-
lések. Eszerint: ,,mivel a hazas parkapcsolatok termékenyebbek mint a
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tobbi, alternativ csaladforma, mar énmagaban a hazassag jogi prefera-
lasatol, el6nyben részesitésétdl is remélni lehet a kedvezdtlen tendencia
javulasat". Ezen talmenden a koltségvetésnek szamolnia kell a ,,szabad
életforma-valasztas" kiadéasaival is, példaul avval, hogy a hazassagon
kival sziletett gyermekek kénnyebben valnak ,,egysziilés csaladok"
tagjaiva. Marpedig e csalddok szocialis - és mas vonatkozasu - segitése
megterhelést jelent a tdrsadalom szdméara. Mindezen megfontolasok el-
vileg a hdzassag intézményének hivatalos, jogszabalyokban is kifejezés-
re juto, pozitiv diszkriminaciéja mellett szolnak.

Vitathatatlan, hogy lehet olyan jogszabalyokat hozni, amelyek az
emberek egy részét visszaterelik a hdzassaghoz, ha csak ideiglenesen
is, hogy a kedvezményeket, juttatdsokat megkaphassak. A tapasztalatok
szerint ezek a ,,beavatkozasok" altaldban nem vezetnek tartds sikerhez.
(Ezt példazzak a mivi terhessegmegszakitast, vagy a valast szigorito
torvények, a hazassagkotés el6tti tandcsadas kotelezd elbirasai sth.). De
ennél is nagyobb kérdés, hogy a pozitiv diszkriminacié nem talsago-
san nagy ar-e; nem nagyobb-e az a ,,veszteség", ami a csaladpolitikat éri
a lakossag - ezen belll a csaladalapito, gyermekvallalasi korban lévd
generacié - ellenallasa miatt, adott esetben pedig akar az elGitéletesség
novekedése, a blinbak-képzés mechanizmusanak megindulasa miatt?

Mig a csalddok biztonsagara, a gyermekvallalads és gyermeknevelés
segitésére az allamnak kotelessége aldozni, alldspontom szerint a kor-
manyzati tevékenységnek, a csaladpolitikanak egyaltalan nem dolga megjelélni,
hogy mi a,,helyes életforma”, és - mint a kutatdsok mutatjak - ez az elsépré
tobbség szamara nem is lenne elfogadhat6. A mindennapi gyakorlatban
azonban a korméanyok reagalhatnak olyan demogréfiai jelenségekre,
amelyeket karosnak tartanak. igy példaul van olyan orszag, ahol - ab-
bol kiindulva, hogy az egyltt él6 sztl6kkel szemben igazsagtalan, ha az
egyszulés csaladok gyermeknevelési koltségtobbletét kizarélag az allam
viseli - kotelezik a (tdvollévd) apéakat e koltségtobblet egy részének meg-
fizetésére, vagy - hasonlé okokbdl - megkénnyitik, hogy a gyermekét
egyedul nevel§ szil6 munkat vallaljon, vagy épp ellenkez8leg, megne-
hezitik azt. llyen megfontoldsok sokszor azért is szikségessé valnak,
mert az egyszulds csaladok, a hajadon anyak, a valasok szdmanak nove-
kedése kdnnyen tdlfeszitheti a szocialis tamogatasok, lakastamogatasok
koltségkereteit, amelyeket végul is az atlagos adézdoknak kell megfizet-
nitk. Erthet6, ha a csaladpolitikai déntéseknek is egyik f6 szempontja
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- barmilyen beallitédast kormanyrol legyen is sz6 - a kéltségraforditas
tényezdbje. igy kell ennek lennie egy népesedési célokkal azonosul6 kor-
manyzatnal is. Am a mérlegelés alapjat ez esetben is kizardlag csak a gyer-
meknevelés biztonsaga és tamogatasa képezheti, nem pedig a sziil6k valasztott
életformajanak mindsitése.

A gyermekcentrikus értekek
és a termékenysegi magatartas konfliktusa

A magyarorszagi szlletésszam-csokkenésben (amely az utébbi id6ben
évrél évre Gjabb és Ujabb ,,térténelmi mélypontot” ér el; 2000-ben pél-
daul minddéssze 97 600 élveszllést) véleményem szerint nem annyira a
gyermekcentrikus beallitédas, a gyermekcentrikus értékrend lanyhula-
sat kell keresni, mintsem inkabb a magatartasok egyéb kértilmények ha-
tasara tortén6 megvaltozasat. Ez tikrézdédik abban is, hogy a gyermek-
telenség terve, kivdnadsa Magyarorszagon gyakorlatilag nincs jelen. Az
Eurdpai Termékenységi- és Csaladvizsgalat (1992-1993) adatai szerint
ebben atekintetben hazank helyezése elég j6. Tiz eurdpai orszag adatait
vizsgalva Magyarorszagon (tovabba Lettorszdgban és Svédorszagban)
a legalacsonyabb, szinte elenyész6 azok aranya, akik életik folyaman
nem kivannak gyermeket. Még kedvez6bb a kép, ha nem a kivansagok,
hanem a tényleges magatartas alakulasat vessziik szemiigyre. Magyar-
orszagon (valamint Lengyelorszagban és Lettorszagban) a 25-29 éves
néi korcsoportnak kézelitéen mar csak mintegy egynegyede marad
gyermektelen, mig egy sor orszag ugyanezen életkord ndi népességé-
ben az arany megkézeliti - vagy jelentésen felilmulja - az 50 szazalékot
is. Azt gondolom, a gyermektelenség &llapotanak elkertlése egyik legfébbjele a
gyermekcentrikus szemléletmod jelenlétének.

A magatartasok 6sszhangban vannak a kézgondolkodas felfogasaval
is. A lakossag elsopré tébbsége ma is ,,rossz", vagy ,,nagyon rossz" al-
lapotnak tartja, ha egy hazasparnak nincsen gyermeke, s ugyancsak a
meghatarozd tobbség tartja ,,j0", vagy ,,nagyon jo" helyzetnek, ha a csa-
ladban két gyermek nevelkedik.
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2. téblazat. Gyermekszam-preferenciék a lakossagban, 1997

Mig - megismételt vizsgalataink szerint - a gyermekcentrikus attit(-
dok intenzitasa lényegében valtozatlan maradt az elmult 20-25 év alatt
(mégpedig mind a kézvélemény, mind a fiatal generacié vonatkozéasa-
ban), a gyermekvallalasi magatartas észrevehet6en megvaltozott. Ez a
kés6bbi életkorra halasztott els6 gyermeksziilésekben nyilvanul meg.
Maés szoval, a szlletésszam csdkkenésének egy részében az els§ gyer-
mekvallalas késleltetése jatszik szerepet. Marpedig a fiatalkori szlletés-
kiesést a 25-30 éves n6k gyermekvallaldsai nem képesek ellenstlyozni,
igy agyermekcentrikus érzelmeket ma a csaladokjorészt egyetlen (legfeljebb két)
gyermekkel elégitik ki.

Ami a kozfelfogast illeti, a legtdbben ma is a n6nek hagyomanyosan a
20-24 év kozotti életszakaszat tartjak idealis idépontnak arra, hogy els6
gyermekét vilagra hozza. Am a fiatalabbak, az iskolazottak, illetve a féva-
rosban él6k kdrében mar nagyon is jelent8s a stlya annak az alldspontnak,
hogy az anya 25-29 éves kora kozott, esetleg annal késébb is ,,raér" az els6
szlilésre; e véleménynek a lakossag egészében tapasztalt, 24 szazalékos atla-
ga az emlitett csoportokban negyven szazalék koriili. Ugy tlinik fel, a maga-
tartasok ezen valtozasa a kézgondolkodas szamara is egyre elfogadhatobba valik.

A kés6bbre halasztott gyermekszilést tobbféle indokbdl tartjak idea-
lisnak az igy véleked6k. Legdontébb az anyagi hattér (pl. lakas) megterem-
tése. Masodik-harmadik helyen az all, hogy ebben az életkorban mar érzel-
mileg megalapozottabb kapcsolatokat tud kiépiteni a leend6 anya (22 szazalék),
illetve van ideje tanulasra, szakmaszerzesre is (22 szazalék). Arra is szamita-
nak, hogy 25 évfolott egy nd mar szert tehet olyan biztos allasra, foglalkozéasra,
amit gyermekszilés miatt nem veszit el (15 szazalék).
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Az id6sebb korban torténd elsé gyermeksziilés gyakran azzal jar,
hogy a n6k, vagy a parok eredeti elképzelései, ajovendébeli gyermekek
szamara vonatkozé tervei nem tudnak maradéktalanul megvaldsulni.
A KSH termékenységi- és csalddtervezési vizsgalatainak tapasztalatai
szerint altaldban 2,0-2,1 koridl van a kivant gyermekszam atlaga. Sajat
kutatasaink alapjan elmondhaté, hogy ezek a tervek, kivansagok eleve
kissé visszafogottak, mas szoval, nem tikrozik teljes mértékben a gyer-
mek utani vadgyakat. A 18-40 év kozotti férfiak és n6k kérében példa-
ul sokan elképzelhet6nek tartananak olyan kértilményeket, amelyek
miatt akar tébb gyermeket is terveznének - szamitasunk szerint igy a
tervezett gyermekszam-atlag 2,0-2,1-r6l akar 2,2-re emelkedne. (llyen
korilmeényeket jelenthetnének az érintettek szerint: a gyermekes csa-
ladok nagyobb tdmogatasa, a biztonsdgos, és a gyermeknevelést jobban
tolerald6 munkahelyi kériilmények, vagy a gyed visszaallitasa. A felmé-
rés 1998-ban, a gyed hivatalos szlineteltetésének idején zajlott.)

Am visszatérd tapasztalat, hogy a valdsagban a termékenységiik
befejezéséhez kodzeled6 néknél az eredeti tervek alacsonyabb szinten,
az atlagos 2,0 alatt valosulnak meg. Az 1983-ban hazassagra lépett pa-
roknal példaul az egy gyermeket tervezék aranya végul is kétszeresére
emelkedett (a harom gyermeket tervezdk rovasara) - elsésorban a féva-
rosi csalddokban, és ott, ahol az anya magasabb iskolai végzettség(i és
szellemi foglalkozasu volt. A tervek, kivansagok szerényebb realizalasa
mogott az anyagiak, a gyermeknevelés és a munkavallalas 6sszeegyez-
tetésének nehézségei, vagy lakasproblémak alltak.

Kutatasi eredmények mutatjak, hogy a gyermekvallalas kés6bbre halasz-
tasa és az eredetileg elképzelt, kivant gyermekszam korlatozasa jorészt munkaval-
lalassal 6sszefliggd konfliktusokra vezethet6 vissza, amelyeket az anyak ezekkel a
,.Stratégiai lépésekkel” igyekeznek kivédeni.

A konfliktusok természete eltérd, s azok kiilonb6z8 szinteken jelent-
keznek. A csaladi élet hagyoméanyos rendjéhez képest bizonyosfajta fe-
sziltséggel jar mar 6nmagaban az is, hogy a csalad, a gyermek értéke
mellett egyre jelent6sebbé valik a n6k szadmara a keresd tevékenység, a
munka, a hivatds, a karrier értéke - és nem csupan anyagi inditékok mi-
att. Vizsgalataink szerint a negyven év alatti n6k meghatarozo tobbsége
ért egyet azzal, hogy a n6k akkor is szivesen dolgoznanak - legalabb részmun-
kaid6ben - ha kényelmesen meg tudnanak élni aférj fizetésébdl, és ugyancsak
tobbségi allaspontjuk, hogy ,,vannak ugyan sziil6i kotelességek, de az életcé-
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I16krél nem kell lemondani a gyermekek miatt". A piacgazdasag, a verseny-
szféra feltételei, kdévetelményei szinte permanens modon 6szténzéen
hatnak ezekre az attitliddkre. A fiatal generacié mintegy haromnegyede
példaul a volt szocializmus kértilményeihez képest kedvez§ valtozas-
nak tartja, hogy ,,az egyéni képességeket, ismereteket allanddan fejleszteni kell"”,
60 szazalékuknak tetszik, hogy ,,manapsag sokkal 6nallébbnak, kezdeménye-
z6bbnek kell lenni", és 45 szazalék szerint pozitiv dolog, hogy ,,a munkahe-
lyeken és a mindennapokban allanddan Gj kdvetelményeknek kell megfelelni*.

Ezek igen jelentds szemléletmodbeli valtozasok. A mai fiatal genera-
cio olyan csalddformat, olyan csaladi életvezetést kivan kdvetni - annyi
gyermekkel - amely e célok megvaldsitasat legalabbis nem akadalyozza.
A héaztartas, a gyermeknevelés azonban nagyobbrészt a n6ket terheli (és
tobbnyire ,,n6i feladat" a beteg csaladtagok, vagy id6s szil6k apolasa,
gondozasa is). Kutatasi tapasztalatok szerint e tekintetben nalunk a csa-
ladok gyakorlata inkabb ,,hagyoméanyos"; maguk a nék inkabb ,,hala-
sak", ha a férj/partner valamelyest besegit e tennivalékba, semmint hogy
»Kikoveteljék" az igazsagosabb munkamegosztast. Egyes orszagokban
vannak mar példai annak, hogy e feszlltségforrast nem lehet - és nem
is ,kifizet6d6" - pusztdn magantgyként kezelni. A kiillonb6z8 csaladi
szolgéaltatasokat nyujté non-profit szervezetek tdmogatasaval részben
konnyitik a csaladi terheket, részben pedig kdotetlen, rugalmas, vagy
részmunkaiddt biztosithatnak a munkaer6piacrél csalddi vagy egyéb
okokbdl kiszorulé n6i munkaer§ szdmara. E lehet6ségeket nalunk is
mérlegelni kellene.

A konfliktusok egy masik csoportja éppenséggel a gyermekes anyak
munkaer6-piaci, illetve a konkrét munkahelyi helyzetével, megitélésé-
vel kapcsolatban jelentkezik. A versenyszféra, a piacgazdasag megero6-
s0dése a munkavallalasi feltételeket is keményebbé tette, amit a kisgyer-
mekes csalddok nem ritkan ,,negativ diszkriminacioként" élnek at.

Egy 1998-ban késziilt, 18-40 év kozotti férfiak és n6k kdrében folyta-
tott vizsgalat szerint ebben a korosztalyban elég jelentfs az aggodalom
amiatt, hogy a munkéhoz jutas alapvetd kritériumavd a munkaadodk
részérél az valik, hogy az alkalmazandé (vagy éppen leépitendd) néi
munkaeré mennyire lek6tott csaladi feladatokkal; varhaté-e, hogy gyer-
mekszililés miatt hosszabb id6re kiesik a munkdabdl, sokat hianyzik-e a
kisgyermek betegsége miatt stb. Az aggodalmak hosszabb tavra is kiter-
jednek: példaul arra, hogy a munkavallalé anya szakmai elémenetelét a
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kisgyermekkel otthon toltott, kies6 id6 meglehet&sen visszaveti, ugyan-
akkor 40 év korul, amikor a gyermekek mar kicsit nagyobbak - az anyak
,»oregnek" szamitanak, és nehezen talalnak allast. Az aggodalmak kiilo-
nosen intenzivek azok kérében, akiknek hdroméves, vagy kisebb gyer-
mekeik vannak:

3. tAblazat. A felsorolt problémék miatt sajét életiikben aggodalmaskoddk aranyai
(18-40 évesférfiak és n6k véleménye alapjan, 1998)

A csaladpolitikanak szem el6tt kell tartania, hogy a gazdasagi fejl6-
déssel egylitt a n6i munkaerd (mégpedig az iskolazottabb, szakképzett
munkaerd) létszama is ndvekszik, és - hasonléan a nyugat-eurdpai or-
szdgokhoz - atermékenység alakuldsaban egyre er6teljesebb meghata-
rozova valik. Ez komolyan megndveli a tarsadalmi problémaéakat, ame-
lyek kozul legjelent6sebb a gyermekvallaldsi hajlanddsag lanyhulasa.
Es mint lathaté, nem kizarolag anyagi okok azok, ami miatt a munka-
véallalé n6knek mar jelenleg is a kivant gyermekszam korlatozdsanak
stratégiajaval kell éIniik. A csalddpolitika ebben a vonatkozasban sem
lehet k6zOmbos, hiszen itt sem ,,egyéni problémakrol" van szg, amelye-



NEPESEDESPOLITIKAI KERDESEK

ket a munkavallaléknak (vagy a csaldadoknak) maguknak kell megol-
daniuk.

Nézetem szerint egy mai igényeknek megfeleld, korszerl csalad-
politika alapveté feladata a fiatal, sziilGképes korosztaly életcéljainak e két
mez6nyét, a csaladra, gyermekre vonatkozo terveket és a munkéval kapcsolatos
ambiciokat egységben kezelni, s azok megval6sitasat a tervezett, kivant gyerme-
kek megsziletésének tAmogataséval segiteni el6. Ez a tarsadalom szamara is
pozitiv Gzenet. Mig értelemszer(en irrealis elképzelés, hogy barki is
»ossztarsadalmi érdekbdl", ,,nemzeti érdekbdl" vallaljon gyermeket, a
tdrsadalom j6 néven veszi, és ado6forintjaival tAmogatni is hajlandé azt
az elvet, hogy a gyermekvallalas, a gyermeknevelés el§segitése orszagos
érdek, kozérdek. Tudvan, hogy a tamogatas mértéke nem kis mértékben
attol is figg majd: mennyire sikeresen tudja megvaldsitani életcéljait a
munkaképes generéacio.

A csaladtamogatasok iranti lakossagi igények,
elvarasok alakulasa

Az Orszaggylés 1999-ben szdmos olyan csaladpolitikai torvényt mo-
dositott, amelyek 1996-ban korlatoztak a gyermekneveléshez nyujtott
koltségvetési tAmogatdsokat. Az 1996. évi korlatozasok részét képezték
az un. Bokros-csomagnak, s nemcsak a politika szinterén valtottak ki
éles vitakat, hanem szakmai korokben is. igy példaul akkoriban sok
olyan javaslat is napvilagot latott, amely a gyermeknevelési timogatéa-
sokra forditott kiadasok cstkkentését anélkil biztositotta volna, hogy az
egész rendszer keretei széttérjenek. A szakemberek egy része kifogasol-
ta azt is, hogy a korméanyzat nem kezdeményezett olyan parbeszédet a
lakossaggal, amely az atmenetiség elvét deklaralta volna, vagyis amelyben
igéretet tettek volna arra, hogy a szocialis megvonasok csak id6szakosak
lesznek, s amint az orszag gazdasagi kondiciéi javulnak, az érintettek
visszakapjak jogosultsdgukat.

Egy 1995-ben készilt orszagos kdzvélemény-kutatas szerint a lakos-
sag mar a korlatozasok életbe lépése el6tt, 6nmagaban a térvénytervezet
hirére nagyon hatarozottan reagalt. A megkérdezettek 82 szazaléka ugy
gondolta: ,,agyermekes csaladok tamogatasat jelentGs aldozatok arén is megkel-
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lett volna tartani, mert a gyermekek az orszag jov6jét jelentik". A meghataro-
z6 tobbség arra is felhivta a figyelmet, hogy a megszoritdsokat csupan
id6legesnek, atmenetinek kellene tekinteni - a rendszer visszaallitasara
azonban igéretet nem kaptak.

,»A gyermekes csalddokat érint6 valtozasokat atmenetinek kellene tekinteni.
Amint javul az orszag gazdasagi helyzete, az eredeti kedvezményeket vissza kel-
lene adni" (1995)'

Mar csak ezen el6zmények miatt is érthet8, hogy az 1999. évi térvény-
moaédositasokat (az adokedvezmény, a jévedelemt6l fiiggetlen - allampol-
gari jogon jaré - csaladi potlék és a gyes visszaallitasat) a lakossag nagy
része pozitivan fogadja. Az 1999 tavaszan készult kdzvélemény-kutatas
szerinta megkérdezettek kizel 60 szazaléka (56,8 szazalék) ért egyet azzal,
hogy ,,mivel agyermekek az orszagjovojét jelentik, a kedvezményeket mindenkép-
pen vissza kellett &llitani, még ha ez most az orszdgnak anyagi &ldozatot is jelent"
(és tovabbi mintegy 7 szazalék gondolja, hogy talan varni lehetett volna
még; réért volna akkor visszadllitani ezeket a kedvezményeket, amikor
az orszag gazdasagi helyzete mar sokkal jobb). Az 1999. évi modositasok
kulondsen kedvez6en érintették a 35 év alatti n6ket, a gyesen 1év6 édes-
anyéakat, illetve a hatévesnél kisebb gyermeket neveld szildket.

A ,,minden gyermek egyforman fontos" elve. A gyermektamogatasok visz-
szadllitasa a lakossag nagy része szamara azért jelentett pozitiv Gizenetet,
mert egybecseng azzal az altalanosan elfogadott elvvel, hogy az orszag-
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nak minden gyermek egyforman fontos. Ezzel a lakossag meghatarozé
tobbsége teljes mértékben, de legalabbis részben egyetért:

,.Helyes, ha a gyermeknevelést minden szlilénél egyforman tdmogatjak, hi-
szen az orszagnak minden gyermek egyforman fontos"

(A vélemények megoszléasa, szazalék)*

* A hatarozott véleménnyel rendelkez6k szazalékaban. A ,,nem tudja"- valaszt
adok aranya 4 szazalék.

A torvénymadositas vitaja sordn egyesek azzal érveltek, hogy a gyer-
mektdmogatasok visszadllitasa ,,a gazdagoknak kedvez", és ,,a szegé-
nyeket hozza rosszabb helyzetbe". Ennek az érvelésnek ellentmondani
latszik, hogy az egyetértés annal nagyobb, minél tébb gyermeke van va-
lakinek, illetve minél kedvez6tlenebbnek itéli meg sajat anyagi helyzetét.
Oka az lehet, hogy a tobb gyermekes, illetve rosszabb anyagi helyzetben
lévd szulbk a ,,szegénypolitika" kdvetkeztében negativ médon kivétele-
zett helyzetiket most szivesen cserélik fol azzal, hogy szul6i minGséguk-
ben a tarsadalom ,,egyformakként" kezeli 6ket. Természetesen érthet§
az is, ha az emberekben m(ikédik egyfajta ,igazsdgérzet". A korabbi,
1995. évi kdzvélemény-kutatas szerint példaul a tobbség egyaltalan nem
ellenezte azt a lehet6séget, hogy a csaladi potléknal figyelembe kellene
venni a szul6k jovedelmét. Am a kérdezettek szamottevé hanyada mar
akkor is olyan megoldast tartott volna jonak, amely szerint a szil6k jo-
vedelme az ad6zason keresztil érvényesil, vagyis ha az azonos 6sszegu
és allampolgarijogon jaro csaladi potlékbdl a gazdagabb sztl6knél keve-
sebb, a szegényebbeknél pedig tobb maradna, mivel ekkor nem séril az
az elv, mely szerint ,,minden gyermek egyforman fontos".
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Véltozés a csaladi potlek fizetésének rendszerében

A lakossag elsopré tobbsége, 74 szazaléka ért egyet azzal, hogy az isko-
lakoteles kort gyermekek utan ezentul csak akkor jar csaladi pétlék, ha
valéban iskolaba jarnak. A térvény voltaképpen megerdsiti az iskolaba
jaratas szul6i kotelezettségét, amelynek altalanosan is igen magas tamo-
gatottsaga a févarosi lakosok kdrében a legnagyobb (81 szazalék).

Az ellenvetések f6leg ismerethidnybdl szarmaznak. A csaladi pot-
Iékra igényt tartd szul6k részletesebb informéciéra szorulnanak. Tudni
szeretnék, jar-e csaladi potlék olyan kivételes esetekben, amikor a gyer-
mek egészségi okokbo6l nem tud iskoldba jarni, vagy annak hosszabb
szlUneteltetésére kényszeril, és mi a hivatalos Utja ilyenkor ajogosultsag
elintézésének.

Agyermekgondozasi dij (gyed) visszaallitasa

A gyed visszaallitdsa elssorban az iskolazottabb, szakmaval, biztos
allassal rendelkez6 szil6k korében lehet kedvezd hatasu, hiszen a ke-
vésbé iskolazott, alacsonyabb jévedelmd, vagy sajat jovedelem nélkili
anyak allampolgéri jogon részestilhetnek gyermekgondozési segélyben
(gyesben). igy a gyed tébbek k6zott annak a kdzéprétegnek a szamara
nydjthat nagyobb biztonsadgot, amelyben az eredeti csaladtervek leépi-
tése, a tervezett gyermekszam korlatozasa ma szinte az egyedili véde-
kezési stratégia az ellen, hogy a szil6k munkahelyi, szakmai el6rejutasa
ne csorbuljon a gyermeksziilés miatt.

Kérdés, mennyire ért egyet ezzel az elvvel a lakossag: mennyire tartjak
fontosnak az emberek azt, hogy azokban a csaladokban is tébb gyermek sziilessen,
amelyekben az anya iskolazottabb, j6 szakméaja, biztos allasa van, s csupan azért
nem mernek tébb gyermekre vallalkozni, mert szeretnék meg6rizni helyzetiiket.

A tdbbség (70 szazalék) ,teljes mértékben", vagy legalabbis ,,eléggé"”
azonosul egy ilyen csalddpolitikai torekvéssel. Még nagyobb az egyet-
érték aranya a f6iskolai vagy egyetemi végzettséggel rendelkezék, a
diplomas allast betolték, illetve a fels6 vezet6i beosztasban dolgozdk ko-
rében. Mar némileg szkeptikusabbak a vélemények abban a vonatkozas-
ban, hogy a gyed tervezett visszadllitasa vajon jar-e majd olyan hatassal,
hogy ajo szakmaval, biztos allassal rendelkezd nék valéban szivesebben
véallalkozzanak gyermekre. A tdbbséget azonban még ekkor is a pozitiv
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hatasban bizakodék alkotjak: 51 szazalék szerint a gyed el6fogja segiteni
ennek megvaldsulésat, de 34 szazalék inkabb azt jésolja, hogy a gyed visz-
szadllitdsanak nem lesz ilyen kbvetkezménye. A szkeptikus vagy pesszimista
vélekedés éppen azok kdérében magasabb az atlagosnél, akik a gyed f6
elvével, célkitlizésével egyébként a leginkabb azonosulnak (pl. diploma-
sok, vezet6 beosztasuak).

Magam is azon a véleményen vagyok, hogy a gyed visszaallitasa -
jéllehet, egyike a legfontosabb csaladpolitikai intézkedéseknek - szeré-
nyebb eredményekkel jar majd, mint elsé bevezetésének idején. Akko-
riban ugyanis a fizetésaranyos gyermekgondozéasi szabadsag eurdépai
szinten is Ujszerd, hatasaban pedig pozitiv volt. A gazdasagi struktira
azonban azéta jelent§sen megvaltozott. A piacgazdasdg korilmeényei
k6zott a munkavallalas feltételei keményedtek, az anyasag, a gyermek-
nevelés és a munkavallalas 6sszeegyeztetése nehezebbé valt. Ez lehet a
hattérben ezulttal is, amikor a magasan iskolazott, j6 allasban 1évé cso-
portok - még ha nagyon fontosnak is talalnak, hogy a hozzajuk hasonlo
csalddokban tobb gyermek szlilessen - a gyed lehet6ségét dnmagaban
nem tartjak e szandék kell6en hatékony elémozditojanak. A fizetésara-
nyos gyermekgondozasi szabadsag visszaallitott rendszere akkor lehet
igazan hatékony, ha a gyermekvallalast a csalddpolitika szélesebb esz-
kodztara is el@segiti. llyen lehet példaul a részmunkaid@s foglalkoztatas,
az otthoni munkavallalas lehet6sége, a csalad és a gyermek iranti fe-
lelsség ndvekedése mindkét szl részérdl, tovadbba a tarsadalmi tole-
rancia altalanos novekedése. Mindez - a csaladok anyagi tdmogatasan
tdlmendéen - a munkajog, a csalddjog tovabbi er6feszitéseit igényli.

Avaltozasok kedvezoek, de stabil,
id6t allo torvényekre is sziikség lenne

Az 1998-ban megvalasztott kormany - amint az programjabol kit(inik -
megkilonbdztetett figyelmet fordit a csalad és a gyermekvallalas fontos-
saganak. A kormanyzati torekvés taldlkozik a lakossag nagy tdébbségé-
nek egyetértésével. Ennek egyik oka az lehet, hogy az 1996-1998 kdzo6tti
megszoritd intézkedések sok csaladot kedvezdtlentl érintettek, s emiatt
most helyzetiik javulasaban reménykednek. De a kedvez8 fogadtatashoz
az is hozzajarul, hogy a kormanyprogram olyan értékrendet képvisel,
amely 6sszhangban van a lakossag csaladcentrikus, gyermekcentrikus
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beallitédasaval. A kézvélemény-kutatas szerint a tdobbség nemcsak az
eddigiekben emlitett, konkrét intézkedésekrél (pl. gyermekgondozasi
segély, gyermekgondozasi szabadsag, csaladi potlék visszadllitasarol)
nyilatkozik jovdhagyélag, hanem arrél az altalanos szemléletrél is, ame-
lyet e konkrét intézkedések sugallnak.

,.Kedvez6 valtozas, hogy a mostani torvények ennyire el6térbe allitjak a csalad,a
gyermek fontossagat'

(Az allitassal egyetért6k és nem egyetért6k aranyai, szazalék)

Teljes mértékben egyetért (5) 54
Inkabb egyetért (4) 19
Részben egyetért, részben nem ért egyet (3) 18
Inkdbb nem ért egyet (2) 4
Egyaltalan nem ért egyet (1) 4
Osszesen 100
Osztalyzat-atlag: 411

'A kérdésrél hatarozott véleménnyel rendelkez6k szazalékéaban.
A ,,nem tudja-valaszt adok aranya az egész mintaban 5 szazalék.

A ,.teljes mértékben" egyetérték, vagyis az Uj térvények csaladkoz-
pontd szemléletmddjat egyértelm(ien pozitivan fogaddk minden tarsa-
dalmi-demografiai csoporton belll tébbségi véleményt képviselnek; a
nék (57 szazalék) még inkdbb mint a férfiak (51 szazalék), és a gyerme-
kesek (56 szazalék) még inkdbb mint a gyermek nélkuliek (48 szazalék).

A csalad és a gyermekvallalas fontossagat el6térbe helyez8 térvények
azonban akkor valhatnak igazan hitelessé az emberek szamara, ha egy
kevéssé valtozékony, stabil szemléletmodot, értékrendet tlkroznek. Az utébbi
években szamos szociolégiai vizsgalat és kozvélemény-kutatds tdmasz-
totta ald, hogy a rendszervaltoztatas tobb vonatkozasban is megtépéaz-
ta az emberek biztonsagérzetét. Evtizediinkben sokan szembesultek a
munkahely biztonsaganak megingasaval, a munkanélkiilivé valassal,
az inflacidéval, az életszinvonalat megingatd kockazati tényez6kkel,
annak veszélyével, hogy egy marginalis tarsadalmi helyzetb8l nehéz
a felkapaszkodas. Ezek a tényezO6k a fiatal generacio csaladi terveire is
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negativan hatnak. Am mivel a csaladalapitas, a gyermekvallalas a legtébb
ember szdmara az alapvet6 értékek kozé tartozik, taldn minden mas teri-
lethez képest is fontosabbnak tartjak, hogy ennek az alapvet6 értéknek a
védelmét a térvények hosszu tavon, biztonsagot nyujtva garantéljak.

A gyermektamogatasok 1995-1996-ban végrehajtott csdkkentése,
egyes fajtainak (pl. az adokedvezménynek, a gyednek) az eltdrlése nem
csupan a pénzbeli korlatozasok miatt jelentett veszteséget a csaladok
szamara. Hiszen - mint a hivatalos adatok tanusitjadk - kézzelfoghato,
szamszer(sithet6 anyagi veszteség a csaladok alig 10 szazalékat érintet-
te csupan. Joval nagyobb lehet az az 0ssztarsadalmi veszteség, amely a
biztonsagérzet gyenguilése miatt kovetkezett be, olyan Iélektani folyama-
tokat inditva el, amelyek a jov6beli csaladtervekre is negativan hatnak.
A csaladalapitas, gyermekvallalas el6tt allé szil6knek arra kellett felké-
szilnidk, hogy a gyermektamogatasokat garantalé torvények akar évrol
évre is valtozhatnak, a mindenkori politikatol figgenek, igy kevéssé le-
het azokra hosszabb tava csaladi terveket épiteni. A KSH egy felmérése
szerint példaul 1995-ben, a gyed megsziintetésének hirére a fiatal, egy-
gyermekes anydk 52 szazaléka nyilatkozott ugy, hogy tovabbi gyermek-
véllaldsukra vonatkoz6 terveiket Ujragondoljdk. (Lakatos, 1996,1997).

Az 1999. évi k6zvélemény-kutatds adatai szerint a lakossagban rend-
kivil er8s az igény arra, hogy a csaladot, a gyermekvallalast tamogat6
torvények kelléen stabilak maradjanak:

Az a baj, hogy a torvények tul gyakran valtoznak, a mindenkori politikatdl
fliggenek. Ez elbizonytalanitja afiatalokat, és nem tudnak hosszabb tavu csalad-
terveket kialakitani."””

Az egyetértd - nem egyetértd vélemények aranyai, szazalék

Teljes mértékben egyetért (5) 68
Inkéabb egyetért (4) 13
Részben egyetért, részben nem ért egyet (3) 12
Ink&bb nem ért egyet (2) 4
Egyaltalan nem ért egyet (1) 3
Osszesen 100
Osztalyzat-atlag 433

‘A kérdésrél hatarozott véleménnyel rendelkez6k szazalékaban.
A ,,nem tudja'Valaszt adok a minta 4 szazalékat teszik ki.
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A stabil torvények, a hosszabb tavra sz6l6 csaladtervek igénye a nék-
nél még erésebb mint a férfiaknal; az allitassal a férfiak 64 szazaléka, a
nék 73 szazaléka ért egyet ,,teljes mértékben".

Erdekes eredmény, hogy a csaladtamogatasi térvények stabilitasat
azok is erésen igénylik, akik a kedvezmények 1999. évi visszaallitasat pozitivan
fogadjék, de azok is, akik ugy gondoljak: a korabbi térvények, a ,,szegénypoli-
tika" megfelelébb volt (mindkét csoportnak 70-70 szazaléka ért egyet ,,teljes
mértékben" a stabil térvények fontossagaval). Oka taldn az lehet, hogy
»gyakori torvényvaltozasrol" beszélve gondolatban mindkét vélemény-
egyuttes képvisel6i az ellentadbort hibaztatjak: ajelenlegi csaladpolitikaval
rokonszenvez6k a gyermektamogatasokat megvond, 1996. évi térvénye-
ket, a szegénypolitika tAmogatoi pedig az 1999. évi térvénymaodositasokat.
Lehetséges azonban az is, hogy ma mar az emberek egyszerlen csak ,,a
jézan észre hallgatnak”, s félretéve a politikai nézetkilonbségeket, mind-
két tdbor a torvények kivanatos stabilitasa mellett szeretne voksolni.

Az igények és elvarasok differencidlodésa, szintjei

Ohatatlan, hogy egy kizardlag csak szocialis feladatokat ellato, ,,sze-
génypolitikaként" funkcionalé csaladpolitikanak nincs mdédja olyan célt
maga elé tlzni, amely feladatanak tekintené a gyermekcentrikus érté-
kek apolasat, karbantartasat. Tevékenysége arra terjed ki, hogy a gaz-
dasagilag ellehetetlentild csaladok anyagi gondjain enyhitsen (annak
révén, hogy hozzajarul gyermeknevelési koltségeikhez). Ez természe-
tesen rendkivil fontos része a szocidlpolitikdnak, a segélyezésnek, de
perspektivikus népesedési célokat nem szolgal.

A nemzetkézi szakirodalom figyelme ugyanakkor egyre inkdbb afelé
fordul: vajon a csaladok, a gyermekvallalas kdzvetlen anyagi tamogata-
sa-e az egyeduli hatékony eszkdz; milyen mas lehetséges eszk6zdk van-
nak a gyermekvallalasi tervek, szandékok lanyhulasdnak megallitasara.
Egyre gyakrabban fogalmazé6dik meg a kutatdk részér6l, hogy ujfajta
csaladpolitikai moédszerekre van sziikség. Olyan intézkedési rendszerek
beiktatasara, amelyek az egyéneket és a csaladokat arra 6szténzik, hogy
dontéseik meghozatalanal ne csak az adott idépontban (pl. a gyermek-
sziulést kovet6 egy-két évben) realizdlhatd bevételekbdl induljanak ki,
hanem el6re is tekintsenek, és a kés6bbiekben realizadlhaté jovedelme-
ket ugyancsak vegyék figyelembe. llyen célokat szolgalhatnak a biztos
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munkahely garanciai, az az elképzelés, hogy a fizetett gyermekgondo-
zasi id6 6sszegeét folydsitsdk még egy ideig akkor is, ha az anya dolgo-
zik, amit fizetett gondozo alkalmazasara fordithatnanak, vagy példaul
- nagyobb gyermek esetén - az iskolazashoz, tovabbtanulashoz nyujtott
hitelkonstrukcidk sth. Az igények, elvarasok természetesen eltéréek. Jol
példazza ezt egy Németorszag volt nyugati és keleti régiojaban lefolyta-
tott vizsgéalat. A gyermekszam korlatozasat a két régidban eltéréen indo-
koltdk a megkérdezett 20-40 év kozotti férfiak és n6k. Mig a volt keleti
régioban ezt inkdbb a jov6tdl valo félelemmel és a gyermeknevelés ma-
gas koltségeivel indokoltak, a nyugati régidban inkdbb a szlikebb csaladi
életen tulmutato életcélokkal, fiiggetlenségre, 6nmegvaldsitasra térek-
vésiikkel magyaraztadk. Ennek megfelel8en elvarasaik is eltéréek. Mig
a keleti régidban nagyon is igénylik a barmilyen cimen és mértékben
nyujtott kdzvetlen anyagi tdmogatast (ez nagy valészintséggel igy lehet
minden ,,szegényebb", volt szocialista orszagban, igy Magyarorszagon
is), a nyugati régioban él6k korében ezek jelent6sége nem tulsagosan
nagy. Ok sokkal inkabb olyan csaladtamogatasi formakat preferalnanak,
amelyek hosszabb tdvon éreztetik hatadsukat, és amelyek kdvetkeztében
a gyermeknevelés nem valik az életcélok megvalositdsanak akadalyava
(pl. adékedvezmények, lakasépitési kedvezmények a gyermekes csala-
doknak stb.).

Az igények, elvarasok e ,,kétiranyd" differencialodasaval el6bb-utdbb
nalunk is szamolni kell. Mindig is lesz egy olyan, szamottevd réteg,
amely életkorilményeib6l adéddan elényben részesiti a kbézvetlen anya-
gi tamogatasok barmely form4jat, de mar ma is elég széles (és feltehet6-
en tovabb ndvekszik) azok kore is, akik tavolabbra tekintve, hosszabb
tavu biztositékokat is szeretnének kapni a gyermekneveléshez.

LatszOlag paradox helyzet, hogy az igények, elvardsok nem feltétlenl
a szul6k anyagi kéralményei, kulturalis szintje szerint differencialédnak.
Ugy tlnik, ma éppen azok szembesiilnek leginkabb azzal, hogy ,.életcéljaik meg-
valositasat a gyermek akadalyozta”, akiknek gyermekvallalasait a szegénypolitika
kiemelten tdmogatta. Legaldbbis erre lehet kévetkeztetni 1997-ben készult
vizsgélatunk alapjan, amelyben a lakossag 28 szazaléka értett egyet az-
zal, hogy ,,az emberek jobban meg tudjak val6sitani sajat életcéljaikat, ha
nincs gyermekik". Az atlag ugyanis észrevehet6en szorédik

- a csupén 8 osztalyt, vagy anndl kevesebbet végzettek (30 szazalék)

és a diplomasok (18 szazalék),
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- a gyermektelenek (20 szazalék) és a négy- vagy tobb gyermekesek
(31 szazalék), valamint

- atarsadalmi ranglétra als6 fokain elhelyezked6k (34 szazalék) illetve
az un. fels6bb osztalyhoz tartozék (13 szazalék) kozott (az osztalyhoz
tartozas ,,6nbesorolassal" tortént, (vd. S. Molnar- Pongracz 1997).

Ez azért is meglep8, mert barki kénnyen az hihetné: életcélokkal
inkdbb az iskolazott, magasabb tarsadalmi osztalyhoz tartoz6 csopor-
tok rendelkeznek. Az adatok azonban mégis arra vallanak, hogy - bar
az anyagilag arra jobban réaszorultaknal érthet6 médon nagyon sokat
szadmitanak a kdzvetlen anyagi tamogatasok - ezek 6nmagukban nem
jelentenek garanciat arra nézve, hogy gyermekeik felndévekedése utan
a (még mindig fiatal, negyven év koriili) szilék sajat életcéljaik megva-
I6sitasara gondoljanak; kudarcaikért pedig éppenséggel a gyermekeket
okoljak.

Most, tobb mint tiz évvel a rendszervaltozas utan egyre inkdbb alap-
vetd kovetelmény, hogy az embernek a csaladi életen talnyulé egyéni
életcéljai (pl. szakmédja, hivatasa, elfogadhat6 jovedelme) legyenek, de
ezzel egyitt nagyobb a veszélye annak, hogy a csaladtervek egy, leg-
feljebb két gyermekre redukalodnak, vagy akar a gyermektelenség esz-
ményének engednek teret. Ezért egy népesedési célokat maga elé t(izé
csaladpolitikdnak a gyermektamogatdsokat szélesebben kell értelmez-
nie, mivel a csaladi élet és annak biztonsaga az egyéni célok megvaldsitdsanak
is alapfeltétele. Az életcélok csaladban valésulnak meg, még akkor is, ha
felndttként ki-ki a csaladi életvezetés kilonbdz6 formait, vagy akar az
egyedul éelést valasztja. Az életcélok kialakitdsa ugyanis mar a gyermek-
korban elkezdddik, s az erre val6 indittatast a gyermek a csaladtél, szi-
leitdl, testvéreitdl, rokonsagatdl kapja. A ,,minden gyermek egyforman
fontos" elvének kovetkezetes megvaldsitasa mar csak ezért is kiemelt
tétel egy korszerl népesedéspolitika értékrendjében.

ond

A ,,gyermekbarat szemleletmod" erdsitése

Tekintettel e munkaanyag szlkebb témajara, a csaldddal és gyermekkel
kapcsolatos értékek, preferenciak attekintésére, nem foglalkozom a csa-
ladpolitika szocidlis feladatokat, munkajogot, csaladjogot érintd, szerte-
4dgazo problémakorével. Részletesebben szeretném azonban érinteni a
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csaladpolitika egy sajatos feladatat: a gyermekvallalas, gyermeknevelés iran-
ti tArsadalmi tolerancia novelése iranti igényeket, a ,,gyermekbaréat szemléletméd™
erdsitésének kotelezettségét.

A leendd, vagy tényleges szlil6k gyakran tapasztaljak, hogy a kulvi-
lag, a kdrnyezet nem mindig ,,gyermekbarat”. Az az dsszefliggés, hogy
ez hatassal van-e a gyermekvallalasi kedvre, kevéssé kutatott terilet,
bar a nemzetkdzi szakirodalomban is van példa annak a hipotézisnek
a megfogalmazasara, hogy a gyermekszdm meredek cs6kkenésének és
areprodukciohoz sziikségesnél alacsonyabb szinten valo stabilizalodas-
nak oka a gyermekellenes felfogas terjedése is lehet.

Sajat kutatdsaink arra vonatkozéan nincsenek, hogy az elmult id6-
szakban tapasztalhaté-e a gyermekellenesség novekedése. Arrol azon-
ban van némi informéacionk (sajnos, csak a kilencvenes évek elejér6l),
hogy a legfeljebb hatéves gyermekeket nevel6 sziil6k hogyan értékelték
mindennapi kérnyezetiket: azok vajon kelléen gyermekbaratok-e (vo.
Pongracz-S. Molnar 1994.).

Furcsa ellentmondas, hogy mig a kdzvetlen kérdésfeltevések soran
alig talalunk olyan embert, aki sajat magat ne tartand gyermekszeret6-
nek, akinek értékrendjében nem a gyermek, a csalad all az els6 helyen,
aki legfébb életcéljanak nem a gyermekei biztonsdgos felnevelését tar-
tand, s aki ne vallalna emiatt kisebb-nagyobb lemondasokat, a ,,masok
gyermekéhez" vald viszony korantsem ennyire felhdtlen. Nagyon is
érzékelhetd, hogy a gyermekek jelenlétét sokszor nem tekintjik a min-
dennapi élet természetes részének. A felndtteket az utcan, tomegkozle-
kedésben idegesiti a gyermekzsivaj, az, hogy sorbaélldsnal a kismama-
kat el6re kell engedni, a hivatalos helyek, intézmények, az aluljarék, a
villamosok, autobuszok, vonatok felépitése nem veszi figyelembe, hogy
kisgyermekkel, vagy gyerekkocsival nehéz azokat megkézeliteni, vagy
részt venni a forgalomban stb. Pedig ezek a hidnyossagok tébb irany-
ban is negativ hatastak. A sziil6k gyakran frusztracidként élik at a gyer-
mekes léttel kapcsolatban tapasztalt intoleranciat, és a kisgyermekek is
rossz élményeket szereznek, amikor kapcsolatba kertlnek a kilvilag-
gal. De maga a tarsadalom, a kdzvélemény is kbnnyen hozzaszokik egy
0nz6, gyermekidegen vildghoz. Ez a meglehetdsen lehangol6 kép visz-
szatukroz6dik a fiatal sztl6k véleményeiben is, amikor arra adnak va-
laszt, hogy mennyire tartjak gyermekbaratnak a felnéttek vilagat.
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,.Kevéssé, vagy egyaltalan nem gyermekbarat a kdrnyezet"*

1 a kdzhivatalokban 85
2. az éttermekben 84
3. atdmegkozlekedésben 82
4. az aut6sok részérdl 8l
5. a munkahelyeken 77
6. az emberek részérél az utcan 72
7. az iskola, a tanarok részérél 39
8. az orvosok részérgl 34
9. a gyermekintézményekben (6voda, bdlcs6de) 29
10. a szomszédok részérél 24
11. magaban a lakasban, amelyben a gyermek él 15

*Kisgyermekes sziil6k véleménye szerint, szazalékban.

A rangsor azt mutatja, hogy a kdzvetlenil gyermekkel foglalkozo
intézmények ,,gyermekbarat" volta tobbé-kevésbé elismert; ezeknél
viszonylag kevesebb a negativ tapasztalat. Akar sulyosnak is nevezhet-
nénk azonban a kériilményeket abban az élettérben, amely a kézhiede-
lem szerint els6sorban a ,,feln6ttek vilaga". Méarpedig el kell fogadtatni,
hogy a gyermek természetes része a mindennapi életnek, akkor is, ha
a szulé velUk egyltt kénytelen Ggyeiket intézni a hivatalokban, ha ét-
terembe mennek, vagy ha a gyerekek szil6i kisérettel, egyedil, vagy
csoportosan kdzlekednek, vasarolnak, jarkalnak az utcan.

Ma mar jo példat is taldlunk arra, hogy van olyan sajatos csoport,
amelynek érdek-érvényesitése az utébbi id6ben kézelebb kerllt annak
kivivasahoz, hogy legalabb kozlekedési nehézségeik enyhiljenek - en-
nek nyoman a toldkocsival kozleked6k, testi fogyatékosok problémai
iranti tarsadalmi tolerancia érezhet6en ndvekvében van. A gyermekek
(és a gyermekes szul6k) érdekképviseletét a csaladbarat politikanak kell
ellatnia. Mddszerei kidolgozasra szorulnak. Ehhez szdmos eurdpai orszag
példaja is indittatadst adhat; nem egy helyen tapasztalhaté ma mar, hogy
- ha a ,,gyermekbarat kérnyezet" megteremtése a piaci szféraban, ver-
senyszféraban akar PR-célokat is szolgal - mégis hozzajarul egy gyer-
mekkdzpontd szemlélet, tolerancia ndveléséhez.
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A gyermekbarat szemléletméd er@sitése alapvet6 igénye a sziil6knek a
gyermekek kés6bbi életkoraban is. Amai sztil6égeneracié szamara a korabbi
iskolarendszer és a szakma elsajatitasa, a tovabbtanulas egy tervgazdasagi
mutatdkkal tobbé-kevésbé beszabalyozott életutat jeldlt ki. Ezzel szemben
ma joval nagyobb a szll6k felelssége (és az anyagi raforditas kedvez,
vagy kedvezdtlen adottsagainak a szerepe) abban, hogy a gyermekek
hogyan érvényesiilnek feln6ttként az életben. Ezt a felel6sséget a sziil6k
sajat, gyermekkori csaladjukban még nem élték at, (j elem tehéat csaladi
életiikben. A nagyobb piaci kinalat, a ,,gazdagsag" csabité példai (reklam,
jomaodu iskolatarsak, sth.), de nem utolsésorban a kdzbiztonsag allapota
is olyan 0j jelenségek, amelyek kovetkeztében ma joval nehezebb meg-
kiizdeni a gyermekek koltségesebb igényeivel, vagy megovni 6ket a rossz
tarsasagtol, az egészségre karos szokasoktol. Az Ujszer( nevelési elvekre
a mai szldi generacio kevéssé van felkészlilve. Mint a csaladi értékekkel
kapcsolatos vizsgalatunk mutatta: a tobbség ma is a tradicionalis gyermek-
nevelési elvekkel rokonszenvezik: fontosnak tartanak, hogy a gyermeket
engedelmességre neveljék, a szlil6knek nagy tekintélye legyen. E nevelési
elvek megvalodsitasa sok szempontbdl Gtkdzik a kor kihivasaival, az ,,ellen-
hatésokkal", és ndveli a tavolsagot a szuil6-gyermek-generacié kozott.

Az emlitett problémak kézul kutatasunk szerint a gondok, feszlltsé-
gek talsualyarol arulkodik:

- agyermekek tanittatasa, tovabba

- agyermekek koltségesebb (a reklam, a gazdag tarsak hatasara kialakult) igé-

nyeinek kielégitése. Ez utébbi - kivalt a n6k szamara - a csaladi élet,
a gyermeknevelés kiemelkedd megprébaltatasai kozé tartozik. Kilonésen
all azokra a szul6kre, akik (legkisebb) gyermekei mar az altalanos
iskola fels§ tagozataba jarnak, vagy kdzépiskolasok.

Nagyobb gyermek mellett sulyos sziiléi gond

- a rossz tarsasag, rossz szokasok elkerilése is.

Figyelemre mélto tapasztalat, hogy a felsorolt probléméak miatti ag-
godalmak a kisebb (0-5 éves) gyermekkel rendelkez6k, s6t a még gyer-
mektelenek részérdl is érzékelhet6k. Ez alatdmasztja azt a nemzetkdzi
szakirodalombdl ismert Osszefliggést, hogy ,,a gyermek mingdsége", jo
szinvonalon torténé felnevelésének igénye a mai sziilégeneraciét mar a
csaladdtervek kialakitasa idején is foglalkoztatja, és a tervezett gyermek-
sz&m korlatoz4sara motival.
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Még inkabb érvényes lehet ez akkor, ha ebben a vonatkozésban a
szul6k el6tt megoldhatatlan nehézségek tornyosulnak: ugy érzik, tébb
gyermek tanittatadsanak koltségét nem gyéznék, vagy - a romlo kdzbiz-
tonsag miatt - lelkileg nehezen viselnék el annak az alland6 készenléti
allapotnak a terhét, hogy tobb gyermeket is feliigyeljenek; az anyagi és
pszichikus lekotottség, a Iényegesen tdbb idéraforditds sajat életcéljaik
megvaldsitasat tenné lehetetlenné.

A gyermeknevelési terhek enyhitése ezekben a vonatkozasokban
kétségkivil nehezebb, szinte megoldhatatlan feladatokat ré a csaladpo-
litikara. Mar csak azért is, mert a problémak egy része mas tarcakat (is)
érint, igy példaul a tovabbtanulasi gondok az Oktatastigyi Minisztériu-
mot, a ,,rossz tarsasag", a ,,karos szokdsok" problémai a Beligyminiszté-
riumot, az Egészségiigyi Minisztériumot stb. Ez azonban azt is egyértel-
m(vé teszi, hogy a csaladpolitika szempontjainak érvényesitése nem egyetlen
tarca feladata, hanem - mint Ossztrsadalmi gy - valamennyi, érintett tarca
tevékenységében egy egységesen érvényesiild csaladbarat, gyermekbarat szemlé-
letmdd, értékrend érvényesulését teszi szilkségessé.

Nem tagadom, hogy a gyermekbarat, a gyermeknevelés irant tolerans
kézgondolkodast elvileg maga a tomegkommunikacio is erdsitheti. A csa-
ladpolitika lehet6ségei e vonatkozasban természetesen erésen korlatozottak,
hiszen befolyasat csak az elektronikus média kdzszolgalati csatornain érvé-
nyesitheti. Ezek hatokére nem tulsagosan nagy (a kilfoldi addk, kereskedel-
mi adok, mozi, vided, internet stb. konkurencigja miatt), a hatokér mértéké-
rél pedig ismeretlnk is kevés. Emellett nézetem szerint kidolgozatlan az is,
hogy milyen ,,csaladpolitikai” tartalmak kozvetitésére lenne fogadokészség
a kozonség, a kozvélemény részérdl. A kdzonségmegszoélaldsokat figyelve
az tlinik ki, hogy bar vannak, akik nem idegenkednek a kiilénbdz6 csaladi
életformak erkodlcsi megbélyegzésétdl, s elvarnak, hogy a tdtmegkommunika-
cioban a legkilonfélébb kdzponti, moralis itéletek keriljenek kinyilatkozta-
tasra, az ilyesfajta igények - nemegyszer a hangerd, a hangvétel miatt - meg-
tévesztOk; kielégitésiik dssztarsadalmi hatdsa egyértelm(ien negativ lenne.
Ugyanakkor a k6zénség elég sokat és szivesen fordul - leginkabb a radiéhoz
és egyes Ujsagokhoz - gyermekgondozasi, gyermeknevelési tanacsokért,
vagy segitségért kilonbdz6 csaladi konfliktusok megoldasahoz. Ennek a
tarsadalmi igénynek érdemes még nagyobb figyelmet szentelni; jol mikodd
csaladok bemutatasa, vagy a csaladi konfliktuskezelés technikainak, variaci-
oinak megismertetése az egyik legjobb Gt a tolerancia néveléséhez.
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Néhany gondolat a csaladpolitikat
segit6 kutatasokra vonatkozoan

Hogy milyen csaladpolitika érvényesiil az orszagban, az természetesen
az adott korméanyzat ,,ideolégigjaval”, ,,demografiai értékrendjével” fligg
Ossze. Lényeges, hogy ezt az ideoldgiat, ezt a ,,hivatalos" demografiai ér-
tékrendet a kutatasok hogyan tudjak elméletileg és konkrét kutatasok-
kal alatamasztani, el8segiteni.

Megkulonbdztetett figyelmet kellene forditani a hazai demogréfiai ku-
tatasok fejlesztésére, szinvonalanak novelésére, és a demografus szakem-
berek utanpo6tlasara, mivel a jelenlegi népesedési helyzetben a demogra-
fiai tendenciakfigyelemmel kisérése és elemzése alapvet6 nemzeti érdek.

A hazai csaladszocioldgiai kutatdsok ugyancsak igen sok hasznos infor-
maciéhoz juttatnak - az utdébbi id6ében els6sorban a hatranyos helyzet-
ben, szegénységben é16 csalddokrol, a csaladi konfliktusok jogi meg-
oldatlansagairol (pl. a csalddon belili, a nékkel, vagy gyermekekkel
szembeni erdszakrél, a csaladbdl kikertlt gyermekek problémairél, a
gyermeki jogokrol), a cigany csaladok helyzetérdl sth. Ezek folytatasa
tovabbra is kivanatos, hiszen a csaladpolitikdnak és a szocialpolitikanak
nagy figyelmet kell forditania a marginalis helyzetben él6 vagy devians
kdérnyezetben nevelked6 gyermekekre. Kevés azonban az olyan csalad-
szocioldgiai kutatas, amely - a rendszervaltozast kévetd évtized soran
- az un. ,,normalis csalddok" (beleértve ebbe a hazassagon, az élettarsi
koteléken alapulé és az egyszul6s csaladokat csakliigy, mint a kézepes,
vagy annal magasabb jévedelmieket is) mikddésében bekdvetkezett
véaltozasokkal foglalkozik. (Példaul milyen iranyban véltoztak/valtoz-
nak a hagyoméanyos csaladi szerepek, a hagyoméanyos csaladi értékek,
milyen valtozast jelent a csaladi életvezetésben a meghosszabbodott
nyugdijba lIépési kor stb.)

A csaladpolitikat kdzvetlenil segit6 kutatdsok tematikajaba javasolhaték a
kovetkezdk:

A népesedési, csaladpolitikai intézkedések hatékonysaganak folyama-
tos vizsgalata (ez természetesen demogréfiai elemzési modszerek alkal-
mazasat is igéenyli);

A népesedési, csaladpolitikai intézkedések fogadtatasanak vizsgalata
(vagyis annak a vizsgalata - elssorban kdzvélemény-kutatasi modsze-
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rekkel - hogy az intézkedések mennyire felelnek meg a kézgondolko-
das altal képviselt értékrendnek, elvardsoknak, milyen azok politikai
hatésa;

A csaladbarat, gyermekbarat szemléletmod alakitasaval kapcsolatos kutata-
sok (beleértve az iskolai nevelés, a tomegkommunikéacid, a mindennapi
kornyezet - utcak, kézhivatalok, tomegkozlekedés, plakatok, sth. - ele-
meinek e szempontu vizsgalatat, valamint az ezzel kapcsolatos, sajatos
PR-tevékenység feladatainak meghatdrozasat és hatadsanak figyelését).

A kutatdsok e harom f6 csoportjanak (vagyis a demogréfiai, a csa-
ladszocioldgiai és a csaladpolitikat kézvetlentl segité kutatasoknak)
eredményei egyittesen jarulhatnak hozza ahhoz, hogy a csaladpolitika
folyamatosan rendelkezzen a tevékenységéhez nélkildzhetetlen infor-
macids bazissal.
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A munkahely biztonsaga és a gyermekvallaléas
konfliktusai a 18-40 eves férfiak és n6k kdrében*

A rendszervaltozast kovet6 évtizedben a foglalkoztatasi struktdra je-
lent6s atalakuldsanak vagyunk tanui. A szamos kedvezdétlen jel mellett
- amilyen példaul a munkanélkiliség vagy a garantalt munkahely biz-
tonsdganak megingasa - pozitiv fejlemény, hogy a munkaban maradt
nék korstrukturaja fiatalodott, és jelent6sen javult iskolai végzettség sze-
rinti 6sszetétellk is (Frey, 1997, Foti-Lakatos, 1998, Mikrocenzus, 1996). A
képzettebb fiatal n6i munkaer6 - csaklugy, mint a nyugat-eurépai orsza-
gokban - rovidesen nalunk is er6sen meghatarozo lesz a termékenység
alakulédséaban.

A csalddalapitas el6tt allé generacidban jogos ma az aggodalom
amiatt, hogy a munkahoz jutads egyik alapvet6, jollehet nem deklaralt,
»rejtett” kritériumava a munkaadok részérél az valik: hogy az alkalma-
zand6 (vagy éppen leépitendd) n6i munkaerd mennyire lekotott csa-
ladi feladatokkal, varhat6-e, hogy gyermeksziilés miatt hosszabb id&re
kiesik a munkdabdl, sokat hidnyzik-e a kisgyermek betegsége miatt stb.
Fél6, hogy emiatt a n6i munkavallalds alakuldsa (és a szakképzett ndi
munkaer§ létszamnovekedése) komolyan megndveli a tarsadalmi prob-
Iéméakat, amelyek kozul legjelentésebb a gyermekvallalasi hajlanddsag
lanyhulasa. Ennek éppen az az oka, hogy a méltatlan helyzet elleni vé-
dekezés és a biztos munkahely megtartasanak kényszere - vagyis nem
kizarélag anyagi okok - miatt a legkézenfekv6bb stratégia a n6k részérél az
eredeti csaladtervek leépitése.

Mindez természetesen nem kizardlag ,,n8i probléma"; a gyermekval-
lalas miatti munkahelyi bizonytalansag a férfi-generaciot, az apakat is
érinti. Egy 1998-ban Pongréacz Tibornéval kozosen elkezdett kutatasunk

*S. Molnar Edit: Amunkahely biztonsaga és a gyermekvallalas konfliktusai a 18-
40 éves férfiak és n6k kdrében. Demografia, 1998. 2-3. szam, 206-232. o.
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- tobb mas témakor mellett - azt a célt is maga elé tlizte, hogy azokat a
problémagodcokat tarja fel, amelyek a gyermekvallalasban és a gyermek-
nevelésben leginkdbb érintett, 18-40 év kozotti férfi és n6i korosztaly
csaladi életének, csaladterveinek, valamint a munkahelyi el6rejutassal
kapcsolatos ambicidiknak dsszhangjara jelent6s hatast gyakorolnak. (A
kutatas a jelzett korosztaly 1612 f6s orszagos mintajanak kérddives vizs-
galatan alapul, az adatfelvételt 1998 tavaszan készitettiik.)

A kutatasi adatok értelmezéséhez tampontot jelentenek a Kdzponti
Statisztikai Hivatal 1993.1, illetve 1995. IV. negyedévi munkaerg-felmé-
réseinek mintajan készult kiegészit6 felvételek is. A gyermekgondozasi
ellatast igénybe vev6 n6k korében azt mérték fel, milyennek talaljak a
munkaer6piacra torténd visszatérésiik esélyeit a gyes/gyed/gyet lejarta
utan, milyen elképzeléseik vannak jov6beli munkavallalasukrol és to-
vabbi gyermekeik szamarél. E felvételek eredményeit Lakatos Judit két
elemz6 tanulméanya mutatja be (Lakatos, 1996, 1997). Az altala kozélt
adatok egyeértelm(ien bizonyitjdk, hogy a rendszervaltozast kovet6-
en nehezebbé valt elhelyezkedési lehetéségek a kisgyermekes anyakat
igen kedvezétlendl érintik. Megnehezilt a munkaerdpiacra visszake-
rilésik, részben a munkahely id6kdzbeni megsziinése miatt, részben,
mert a munkaaddk sokszor nem tartanak mar igényt arra, hogy az anya
ismét 6naluk alljon munkaba. A munkahely megtartasanak reményé-
ben az anyak egy része a gyermek 2 éves kora el6tt igyekszik vissza-
térni a munkaba; ezt sokszor ,.el is varjak" téliikk, aminthogy ,,elvaras"
az is, hogy a gyermek betegsége vagy az iskolai, 6vodai sziinet miatt az
anya a lehet6 legkevesebb szabadsagot vegye igénybe. A gyermekszam
emelkedésével a munkavallalds esélyei csak romlanak. Hiszen a ha-
rom- vagy tobb gyermekes anydk huzamosabb ideig maradnak tavol a
munkatél, kiesnek a gyakorlatb6l, nehezebben tudnak talérazni vagy a
lakastol tavol esd helyen allast vallalni stb., igy 40 éves koruk kériil mar
jészerével teljesen kiszorulnak a munkaer6piacrél. Ennek kovetkezté-
ben a ketténél tdbb gyermekkel rendelkez6 csaladok anyagi kondicidit
az is erésen lerontja, hogy csak az egyik szul6 tud munkat vallalni. A
gyermekgondozasi dij (gyed) rendszere valamelyest , kivédte" ezeket a
problémaéakat, mivel garantalta a munkahelyre visszakertlést. Megsziin-
tetése - az anyagi veszteségen tul - nagy valdszin(iséggel emiatt is ne-
gativan hatott a gyermekvallalasra. Lakatos Judit kdzlése szerint példaul
a gyermekgondozasi ellatas rendszerének modositasa hirére (az 1995.
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évi felvétel idején mar ismert volt, hogy 1996-ban a gyed megsziinik) az
egygyermekes csaladok 52%-a nyilatkozott gy, hogy a tovabbi gyerme-
kekre vonatkozé elképzeléseiket Ujragondoljak.

Sajat kutatasunk azt valoszindGsiti, hogy a gyermekvallalas, gyermek-
nevelés és a munka, a munkahelyi el6rejutés konfliktusait a csaladalapi-
tdsban leginkabb érintett korosztaly nagyon isjol ismeri, az e problémak
miatt aggodalmaskoddk, a ,,negativan érintettek" kore pedig korantsem
korlatozodik kizarolag a gyermekgondozasi szabadsag éveire. A vizsgalt
korosztalyt - férfiakat és néket egyarant - érintik ezek méar az els6 gyer-
mekvallalas el6tt (vagy amikor kialakult csaladterveik még nincsenek is),
és akkor is, ha biztos munkahellyel rendelkeznek, csak éppen munkahelyi,
szakmai el6rehaladasukat érzik veszélyben a gyermekkel valo lekotott-
ség miatt. Olyan problémaéakat vizsgaltunk, amelyek a munkahelyek, a
munkaadok gyermekes anyakkal szembeni kemény, esetenként akar
diszkriminativ magatartasarol arulkodnak, jéllehet az jogszabalyokkal,
jogi szankcidokkal nehezen fedhetd le. Ebben a vonatkozasban a csalad-
politika is bizonyosfajta k6zombosséget mutat, mintha ezek a kdérilmé-
nyek ,.egyéni problémak" lennének, amelyeket a munkavallaléknak
maguknak kell megoldaniuk. Pedig modot kell talalni arra, hogy ahol
lehetséges, ott a jogszabalyozas eszkdzeivel, ahol nem lehetséges, ott az
altalanos szemléletalakitas masfajta modszereit felhasznalva (pl. civil
szervezetek, tomegkommunikacié kdzremikédeésével) a csaladpolitika
er6feszitéseket tegyen a gyermeknevelés tarsadalmi tolerdlasa érdeké-
ben.

Vizsgélatunk kézéppontjaba a kisgyermekes szil6k munkavallalasi
lehet8ségeit, munkahelyi biztonsag miatti aggodalmait allitottuk, a ko-
vetkez@ hét problémakort emelve ki:

1. NEHEZ

Tapasztaljak-e megkérdezettjeink, hogy a kisgyermekes anyak nehezeb-
ben taldlnak munkat, mint akar a gyermektelenek, akar a férfiak? Személyes
életiilkben aggodalmaskodtak/aggodalmaskodnak-e emiatt?

2. VISSZ

Napjainkban - kiildndsen a gyermekgondozasi dij (gyed) megsziné-
sét kovetben - vajon nem érzékelhet6-e, hogy agyermekgondozassal toltott
idd utan bizonytalanabba valt a munkahelyre vald visszatérés?
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(Pl. id6 kdzben megszlint a munkahely, atszervezték, betdltotték az
allast, élnek azzal a lehet6séggel, hogy 30 nap utan fel lehet mondani az
anyanak stb.). Milyen fok( az aggodalom emiatt?

3. BOLCS

A bolcs6dei fér6helyek szamanak csokkenése és a magas téritési di-
jak miatt mennyire nehéz olyan megoldast talalni a gyermekfeliigyeletére, ami
mellett az anya nyugodtan munkat vallalhat?

Hogyan érinti ez a gond a megkérdezettek személyes életét?

4. GYBET

Barmennyire is biztositja a térvény a szul6k szdmaéra a betegapolasi
id6t, a keményebb munkahelyi kdvetelmények mellett vajon rontja-e ma
az allas biztonsagat, ha az anya a gyermek betegsége miatt sokat hianyzik?

Mekkora az aggodalmaskodas mértéke emiatt?

5. KIRUG
Kénnyld manapsag elérni, hogy a munkahelyek megszabaduljanak attél a
néi munkaer6tol, aki gyermekszilés miatt egy idére kiesik a munkabol?

(Pl. nem hatarozatlan id6re, hanem megbizasos szerz6déssel alkal-
maznak fiatal n6ket stb.) (Mas kutatdsaink szerint ez is egyik oka az
elsé gyermekvallalas kés6bbi életkorra halasztasanak.) Sajat életiikben
tapasztaltak-e ezt, vagy - a jov6t tervezve - tartanak-e t6le?

6. KARRI
Van-e aggodalom amiatt, hogy ha egy né egy-két évre otthon marad kis-
gyermekével, joval nehezebben tud el6rejutni munkajaban, hivatasaban?

7.NEMDO

Mekkora esélye van egy 40 év koriili nének arra, hogy munkat talaljon? Sa-
jat életikben tartanak-e attol, hogy mire gyermekeik mar nagyobbalk,
egyaltalan taladlnak-e igényeiknek, képzettségliknek megfelel6 munka-
helyet?
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E problémdak 0Osszegydjtésében felhasznaltunk az Orszaggydlés
plenaris és bizottsagi Ulésein elhangzott és nyilvdnossagot kapott, csa-
ladpolitikai tematikaju interpellacidkat, hozzaszélasokat és vitakat (pl.
a csaladrol folytatott orszaggydlési vitanap anyagéat), dnkormanyzati
szocialis bizottsagi tapasztalatokat, a csalddtdmogatasok targykdrében
készilt publikaciokat és sajat kézvélemény-kutatasi anyagainkat, s nem
utolsdsorban a témegkommunikaciéban (sajtéban, radidban, tévében)
nyilvdnossagot kapott lakossagi reakciokat. Mindezek tematikdja a fen-
tebb bemutatott hét problémakornél b&ségesebb. Valogatasunk szem-
pontja az volt, hogy azokra a problémakra koncentraljunk, amelyek a
terhes vagy kisgyermekes anyak munkahelyi biztonsaganak nehézsé-
geit érintik, s amelyekkel kapcsolatban feltételezhetjik, hogy ha valé6-
ban fenndallnak a fiatal parok életében, az arra inditja 6ket, hogy csalad-
terveiket mérsékeljék.

Els6 1épésben tisztaztuk, mennyire érintett a vizsgalt minta ezekben
a kérdésekben.

Ahogy mi magunk vagy a tomegkommunikéacio k6zonségének min-
den figyelmes, e problémak irdnt érzékeny résztvevdje, altalanossagban
a 18-40 év kozotti fiatal feln6ttek is, informaltak lehetnek arrdl, hogy
milyen gondokkal kell szembe néznilk azoknak, akik munka mellett
gyermek(ek) vilagra hozatalara és felnevelésére vallalkoznak - fliggetle-
nul tehat attél, hogy személyes életiikben okoznak-e ezek gondot, aggo-
dalmaskodnak-e miattuk. Am az informaltsag oldhatja a fesziiltségeket;
a fiatal parok felkészlilhetnek a varhatd nehézségekre. Természetesen
korilményeik lehetnek akar eleve kedvezéek is. (Pl., ha a gyermekgon-
dozasba bevonhaté a nagymama, ha jé anyagi kérilmények kozott él-
nek, ha az anya olyan szakképzettséggel rendelkezik, amelynek birto-
kdban akar egy-két év kihagyas utan is kénnyen el tud helyezkedni,
vagy ha csaladi vallalkozasban vesz részt, amelyben - legaldbbis egy
ideig - szamithat egyUttérzésre, tAmogatasra sth.) A problémakban valo
érintettségnek tehat kiilonb6zé fokozatai lehetnek.

A megkérdezettek

- tarthatjdk azokat igaznak, valdsnak, vagy olyanoknak, amelyek

nem allnak fenn;

- érezhetik ugy, hogy ha altaldnossagban ezek a problémaék léteznek

is, 6ket személyesen nem érintik (pl. egyel6re még tavol allnak a
csaladalapitads gondjatol vagy mar éppenséggel tul vannak rajta, és
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a gyermekek is nagyobbak. De ilyenek példaul a haztartasbeli nék
is, hacsak nem éppenséggel csaladi okok miatt kényszerultek arra,
hogy kilépjenek a munkaer6piacrol);

- végll azok kozott, akik személyesen érintettnek tartjAk magukat
abban, hogy valamiféle 6sszhangot teremtsenek az anyasag és a
munkavallalas kdzott, lehetnek olyanok, hogy kénnyen veszik az
akadalyokat, akik szamara ez nem jelent kiiléndsebb gondot.

A cél annak megallapitasa volt, hogy a 18-40 éves generaciéban mek-
kora az aranya azoknak, akiket az 6sszegy(ijtott problémék negativan érintenek,
vagyis akik ezek miatt akar jelenleg, akar a jévére gondolva ,,eléggé"
vagy ,,részben" aggodalmaskodnak. Cél volt tovabba a kiilonb6zé szin-
ten aggodalmaskodok dsszetételének megéllapitasa. Ezek az informéci-
0k a csaladpolitika szamara azt mutathatjak meg, hol kell keresni azt a
célk6zonséget, amelynek életében a munkavéllalas és az anyasag 0ssz-
hangjanak megteremtése feszlltségektdl terhes.

A vizsgalatra kivalasztott problémakat a talnyomé toébbség ,teljes
mértékben", de legaldbbis ,,részben" igaznak tartja.

2 tablézat

A rangsort az vezeti, hogy az allas biztonsaga meginog, ha a szi-
16 gyermeke betegsége miatt sokat hidnyzik (GYBET); a fiatal feln6ttek
kdzott szinte nincs olyan, aki tagadna ennek fennallasat. A kisgyermek
kdénnyebb, akar csak egy-két napos betegsége varatlan sorscsapasként
kovetkezik be, a szil§ - tobbnyire az anya - csak a munkaidé kezdetén
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tudja bejelenteni aznapi tdvolmaradasat. Ezt sokszor a munkahelyek ne-
hezebben tidrik, mint egy hosszabb gyermekgondozasi szabadsagot, és
igyekeznek megszabadulni a ,,megbizhatatlan munkaerétér, vagy leg-
aldbbis éreztetik, hogy ez kdnnyen bekdvetkezhet.

A rangsor utols6 harom helyén szerepl§ problémaknal némileg ma-
gasabb - 7-8% kordli - azok ardnya, akik nem tudnak ilyen gondokrol.
(Vagyis arrél, hogy az anyat a bolcs6dei elhelyezkedés nehézségei tar-
tandk vissza a munkavallalastol (BOLCS), vagy hogy a szakmai el6re-
jutas igénye a gyermekgondozasi szabadsag elhagyéasara késztetné ket
(KARRI), vagy hogy a munkaaddk eleve igyekeznek megszabadulni
azoktol, akik varhatoan gyermeksziilés miatt kiesnek majd a munkabol
(KIRUG). Itt a mérsékeltebb ,,részben igaz" mindsités is gyakoribb. M6-
gOtte az sejthetd, hogy ezek a helyzetek kiilénb6z6 egyéni megoldasok-
kal kivédhet6k. A szllés id6pontjat lehet szabalyozni, egy-két éves kima-
radas talan nem veti vissza nagymértékben szakmai el6rejutdsukat, és
a bolcsédei elhelyezés (vagy nagyszil6i/fizetett segitség) is megoldhat6
egy id6re. Méas a helyzet az egyéni taktikdkkal, megoldéasokkal ki nem
védhetd, kedvez6tlen vagy kifejezetten hatranyos helyzetekkel, mint
amilyen a kisgyermek varatlan megbetegedése (GYBET), a gyermekes
nék elhelyezkedési hatranya (a férfiakkal, a gyermektelenekkel szem-
ben - NEHEZ), a munkahely megsz(inése egy hosszabb gyes/gyet utan
(VISSZ), vagy a 40 év koruli nék ,,kidregedése” a munkabol (NEMDO).
Ezekkel a gondokkal szemben a szul6k joval kiszolgaltatottabbak.

Mig annak megitélésében, hogy a vizsgalt problémak altalanossag-
ban igazak-e vagy sem, csupan arnyalatnyi kilénbség van a férfiak és
nék kozott, mar jelentésebb eltérések tapasztalhatok ,,érintettségik" ira-
nyaban és intenzitadsaban.

Ha 6sszevontan vizsgaljuk a hét problémaval kapcsolatos vélemény-
nyilvanitasokat, azt talaljuk, hogy a férfiak 31%-a, a n6k 42%-a legaldbb
egy probléma miatt aggodalmat, szorongést érez. Ez a 18-40 éves korosztaly
egészére nézve nem mondhato alacsonynak.

A ,.negativan érintettek" csoportjara azonban inkabb az jellemzé,
hogy atlagosan 3-4 problémara is érzékenyek. Ennek az az oka, hogy a
felvetett témakorok tartalmilag kézel allnak egymashoz. Valészin(G pél-
daul, hogy ha valaki Ggy érzi, szakmai el6rejutasat veszélyezteti a mun-
ka 1-2 éves szlneteltetése (KARRI), az joggal tarthat attdl is, hogy 40
éves kordara, amikor gyermekei mar nagyobbak, nehezen talal megfeleld
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allast (NEMDO) sth. A vizsgélt problémak szoros tartalmi kapcsolata-
bol kovetkezik, hogy ,,negativ érintettség" tekintetében a k6zottik mért
korrelacids értékek nagyon magasak.

Az elmondottakbdl kdvetkezik, hogy bar a,,negativan érintettek" cso-
portjat a 18-40 év kozotti korosztaly kisebbsége (jéllehet, elég jelentds
hanyada, tobb mint egyharmada) alkotja, ebben a csoportban a fesziilt-
ségek sokoldaluan, intenziven és koncentraltan jelentkeznek. E csoport
tarsadalmi-demogréfiai jellemzd8irél a kovetkezd megéllapitasokra jutot-
tunk:
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A nem hatasa

Az egyes problémakban negativan érintett nék aranya rendre megha-
ladja a férfiakét. Ez érthet6 is, mivel a n6k kozott tdbb a hidzassagban
elg (ferfi: 44%, n6: 57%) és tobb a gyermekes (férfi: 46%, n6: 69%). Ki-
Ibnbség van az aggodalmak intenzitasaban is. A férfiakhoz képest a
néknél az ,eléggé aggodalmaskodik" alternativa emlitése gyakoribb,
mint a ,,részben" mind@sités. Mégis az, hogy egy-egy kérdésben a férfi-
aknak is kozel egyharmada vagy azt meghaladé ardnya negativan érin-
tett, mutatja, hogy nem kizardlag ,,n8i problémakrél" van szé, hanem
olyanokrol, amelyek fesziiltségeit6l a csalad egésze, tehat a férfiak sem
mentesek.

A csaladi allapot és a gyermekes lét hatasa

A csalddi allapot hatasa csak kdzvetett mdédon érvényesuil, mivel el-
s6dleges szerepe annak van, hogy az érintetteknek van-e gyermekuik.
Az egész minta koézel 60%-a gyermekes szilé (férfiaknal ez kevesebb,
néknél tébb), am a gyermekesek tdbbsége (mindkét nemnél 84%-a) ha-
zassagban, tovabbi 10%-a pedig élettarsi kapcsolatban él. A gyermekte-
leneknek (6sszességében 42-43%) dontd tobbsége (84%-a) egyediilallg,
zémmel nétlen/hajadon, kisebb részben elvalt csaladi allapotu. A haza-
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sok véleményeinek irdnya igy gyakorlatilag teljesen azonos a gyermekes
szul6kével, mig a n6tleneké és hajadonoké a gyermektelenekével.

Kétségtelen, hogy bizonyos élethelyzetek kiilénleges médon eltérhet-
nek az altalanos tendenciaktol. Nem zarhatjuk ki példaul, hogy az egy-
szul6s csaladok helyzete, a - f6képp elvalt - apak és gyermekeik nem
egyutt élése stb. modositja az aggodalmak intenzitasat. E sajatos élet-
helyzetek 6sszefliggéseit a kis elemszam miatt nem tudjuk kimutatni.

A- kilénb6z6 csaladi allapotu - élettarsi kotelékben élék aranya 6sz-
szességében mintegy 9-10%. Véleményeiket - hasonléan az egész min-
tdban tapasztalthoz - ugyancsak az szabja meg, hogy van-e gyermekiik
vagy nincsen.

Valamennyi problémara az atlagosnal joval érzékenyebben reagal-
nak azok, akiknek (legkisebb) gyermeke 0-5 év kozdott van.

Lathatjuk, mig atlagosan igen, a negativan érintett férfiak és n6k aranyai
szinte egyaltalan nem kilénb6znek, ha 0-5 év kdzotti kisgyermeket nevel-
nek; ebben a kérben mindkét nemnél az aggodalmak tulsulya a jellemzé.
Aldla egyedil a KARRI kivétel. Bar a kisgyermekesek kozott ebben a tekin-
tetben is tébb az aggodalom, a negativ érintettség mégsem valik a tdbbség
jellemz6jévé. Ennek részben az lehet az oka, hogy a gyermekgondozasi idd
kitoltése és a karrier alternativajaban a szil6k tébbsége inkabb az el6bbire
szavaz, részben pedig, hogy a szakmai, hivatasbeli el6re jutas, a karrier le-
hetdsége egyébként is relative kevesebb né szamara adott.

4. tablazat. A ,,negativ érintettség" aranyai a 0-5 éves gyermekkel
éléférfiak és nék korében
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5. tablazat. A gyermekes n6k negativ érintettségének aranya a NEM D O esetében (%)

Nincs gyermeke 30,5
Alegkisebb gyermek 0-5 éves 59,0
A legkisebb gyermek 8-17 éves 54,6
A legkisebb gyermek 18 éves vagy idésebb 40,0
Atlag 479

A Kkisgyermekes férfiak attitlidje egyedil a NEMDO esetében tér el
a n6kétél. Hogy a nék milyen eséllyel szerepelnek 40 éves korukban a
munkaer6piacon, az a kisgyermekes apakat nem foglalkoztatja jobban,
mint a férfiak atlagat. A n6knél azonban a 40 év koruli munkavallalasi
nehézségek miatti aggodalmak meg akkor is intenzivek, amikor a (leg-
kisebb) gyermek mar iskolaskora ugyan, de 17-18 évesnél nem idésebb,
s csak akkor vannak sz(Gin6ben, amikor a gyermek nagykoruva valik.
Egy kozépiskolas gyermek tehat bizonyos fokig még mindig kotottsége-
ket jelent, nagyobb gondot, odafigyelést igényel annal, semmint hogy az
anya sajat karrierjével foglalkozzék. Mas oldalrél viszont az is megfigyel-
het6, hogy a (még) gyermektelen nék sem mentesek a NEMDO miatti
aggodalmaktél. Csaknem egyharmadukat mér a csalddalapitas, a gyer-
mekvallalas el6tt is foglalkoztatja, mi torténik vellk 40 éves korukra, ha
a gyermekvallalas miatt hosszabb ideig sziineteltetik munkdjukat.

Ez nemcsak a fenti példa esetében, de valamennyi problémara érvényes.
Az atlagtél valo eltérés alacsonyabb értékeit részben a gyermektelenek, rész-
ben a (kizardlag) 18 évesnél id6sebb gyermekkel rendelkez6k produkaljék.
Kérdésmegfogalmazasunk ugyanis lehetévé tette, hogy aggodalmaiknak
azok is hangot adjanak, akik multbeli tapasztalataikra vagy pedig szemé-
lyes jov6jiukre gondolnak. Az a tény, hogy az atlagosndl kisebb mértékben
ugyan, de nétlen, hajadon gyermektelenek is szamoltak be aggodalmakrdl,
azt mutatja, hogy a felvetett problémak a csaladalapitas, gyermekvallalas
elétt allék dontéseit is befolyasolhatjak. Mindent egybevetve elgondolkoz-
tatd, hogy ma a kisgyermeket nevel6 csalddok tobbségében altalanosan
jellemzd azoknak a gondoknak, feszliltségeknek a jelenléte, amelyeket az
anyasag és a munkavallalas 0sszeegyeztetésének nehézségei okoznak.
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Az életkor hatasa

Jollehet, a vizsgalt témak legtdbbjénél a minta korstruktdrajanak hatasa
szinte homogénnak nevezhetd, esetenként bizonyos életkorok képvi-
sel6i az atlagost meghaladd mértékben érzékenyek. Ez azonban csak a
nékre érvényes. A gyermeksziilés id6zitése és a 40 éves kor koril tapasz-
talt, rosszabb munkavallalasi esélyek - legalabbis életkor szempontja-
b6l - ink&bb ,,n6i problémakat" jelentenek. A nék kérében 20-29 éves
kor kozott - vagyis kifejezetten a leggyakoribb gyermekvallalasi kor-
ban - legnagyobb az aggodalom amiatt, hogy munkahelytk igyekszik
megszabadulni t6lUk, ha szilni szeretnének (KIRUG). Ugyanebben az
életkorban (20-29 év kozott) készteti leginkabb valasztas elé 6ket az az
alternativa is, hogy egy hosszabb gyermekgondozasi id6, vagy pedig a
szakmai, hivatasbeli el6rejutas mellett dontsenek-e (KARRI).

Masképpen hat az életkor a NEMDO megitélésére. Az életkor emel-
kedésével 37%-rdl 50% folé ndvekszik meg azok aranya, akik aggodalmat
éreznek amiatt, hogy 40 éves korukra talalnak-e megfelel6 munkat.

Mig tehat 30 év alatt az aggodalmak f6 forrasa az, hogy a munka-
helyek hogyan tolerdljak alkalmazottjaik gyermekvallaldssal valo leko-
tottségét, 30 év folott mar a tobbség szamara az okoz feszlltséget, hogy
rovid 10 esztend6n belil nem tekintik-e 6ket ,,a munkabdl kiéregedet-
teknek". Erthetd, ha ez valddi, él6 probléma, amikor a nyugdijba Iépésig
még Ujabb 20-30 évik van hatra!

6. tAblazat. A negativan érintett n6k aranyai korcsoportok szerint
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7. tablazat. A negativan érintett n6k aranyai a NEMDO valtozonal életkor szerint (%)

Specialis élethelyzetek hatasa

Specialis élethelyzetben 1év8knek nevezzik ezuttal azokat, akik a kér-
dezés idején éppen gyermekgondozasi szabadsagukat toltotték vagy
pedig munkanélkiliek voltak. Ezekben a csoportokban a negativ érin-
tettség aranya nagyon jelent6ésen meghaladja az atlagot.

A gyes évei - mint latjuk - korantsem fesziiltségmentesek. Aggoda-
lomra az ad legtébb okot, hogy sikerul-e visszamenni a munkahelyre
(VISSZ). Ez még azok tdbbségét is erésen foglalkoztatja, akik munkahe-
lye elvileg megmaradt a gyermekgondozas id6tartamara. Am a munka-
hely nélkili, de még gyesen lévé anyaknak ez mar az elsd helyen allé,
~legéget6bb" gondja. Vagy azért, mert id6 kézben munkahelylk (akéar
maga a cég, a vallalat) megsz(int, vagy mert mar el6z6leg elveszitették
allasukat, és a gyermeksziilés csak idészakos megoldast (némi jovedel-
met) jelent. Talan éppen a munkahellyel nem rendelkezd, gyesen 1évé (és
a munkanélkili) nék érzik at leginkabb azt is, hogy egy kisgyermekes
anyanak nehezebb munkat talalni, mint a férfiaknak vagy a gyermekte-
leneknek (NEHEZ), és érthetd modon - mivel ,,telnek az évek" - 40 éves
korukra gondolva is 6k aggodalmaskodnak legjobban (NEMDO).

Bar a munkanélkiili anyakat is az atlagosnal joval gyakrabban érintik
negativan a vizsgalt problémak, gyesen lév{ tarsaikhoz képest kevésbé ag-
godnak abdélcs6dés koru gyermek napkozbeni felligyelete miatt (BOLCS),
hiszen ezt egyel6re meg tudjak oldani. Hasonlbéan ehhez, kevesebb kérik-
ben a KARRI miatt aggoddk szama is. Némi maliciaval azt mondhatnank:
szakmai, hivatasbeli el6re jutasukat az & helyzetikben nem a gyermek
akadalyozza, hanem 6nmagéban az, hogy nincs munkajuk.
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8. tablazat. A ,,negativ érintettség" aranyai gyesen 1évé és munkanélkiili n6k korében

Az iskolazottsag, szakképzettség, munkahely hatasa

A vizsgalt problémak nagyobbik részében a féiskolat vagy egyetemet
végzett, diplomas nék kevésbé aggodalmaskodnak, mintiskolazatlanabb
tarsaik, és csaknem minden esetben a csupan 8 osztalyt végzettek mutat-
koznak a leginkdbb aggodalmaskodénak. Ezt az okozhatja, hogy a ma-
gasan képzett n6k munkaer6-piaci esélyei Iényegesen jobbak (NEHEZ),
a kotetlenebb munkaidd és/vagy a jobb anyagi kondiciok megkénnyitik
szamukra a kisgyermek napkozbeni feliigyeletét (BOLCS), biztosabb az,
hogy a gyes letelte utan visszatérhetnek szakmajukhoz (VISSZ), illetve
kevésbé kell tartaniuk attol, hogy terhesség esetén munkahelylk igyek-
szik megszabadulni téluk (KIRUG). A NEHEZ, a BOLCS, a VISSZ, a
KIRUG vonatkozasaban joval kiszolgaltatottabbak azok, akiknek isko-
lazottsaga alacsonyabb, akiknek nincs (kell6) szakképzettsége.

Mar kevésbhé all ez a gyermek megbetegedésére (GYBET). Hogy a
gyakori hianyzasok megingatjdk az allas biztonsagat, az a diplomas
néknek is kozel felét foglalkoztatja. Abban pedig nincs kiilbnbség, hogy
mindegyik iskolai végzettségi csoport leginkdbb amiatt aggodalmasko-
dik: egy hosszabb gyermekgondozasi id6 utan talalnak-e 40 éves koruk-
ban munkat (NEMDO). Valészin( azonban, hogy az aggodalmak alapja
a kilénb6z6 szinten iskoldzottaknal mas és mas. Mig a 8 osztalyt vég-



A MUNKAHELY BIZTONSAGA ES A GYERMEKVALLALAS KONFLIKTUSAI

9. tablazat. A negativan érintett n6k aranyai iskolai végzettség szerint

zettek kozel 60%-a amiatt aggodik, egyaltalan lesz-e munkdajuk 40 éves
korukban, a diplomésok csaknem fele inkdbb a szakmai lemaradéstdl
tart. Ezt tdmasztja ald a KARRI alakulasa. Ha csekély eltéréssel is, de a
diplomas n6k fontolgatjak leggyakrabban, hogy az 1-2 éves otthonma-
radas mennyire veti majd vissza 6ket szakmajukban, hivatasukban.

Az iskolazottsag foka tobbé-kevésbé meghatarozza, hogy azok fizikai
vagy szellemi munkakorok betoltését teszik-e lehetévé. A fizikai foglal-
kozasu (zémmel 8 osztalyt, legfeljebb szakmunkasképz6t végzett) n6k
slirbben aggodalmaskodnak, mint a szellemi foglalkozastak. Ennek
azonban az is oka lehet, hogy a nem diplomas, de szellemi foglalkoza-
s, alkalmazott nék tébbnyire allami vagy énkormanyzati szektorban
dolgoznak (zdmmel kiilonb6zé adminisztraciéos munkakorékben), mar-
pedig ezeken a terileteken jobban meg6rz6dtek a gyermekes anyak
kedvezmeényeit érint6 térvények, jogszabalyok betartdsanak ,,hagyoma-
nyai". Mas adatokbdl ismert, hogy a fizikai munkakorékben dolgozdk
jelent6s hanyada ugyanakkor a versenyszféradban tevékenykedik, ahol a
munkafeltételek keményebbek, és nagyobb az esély arra, hogy a mun-
kaltatok a gyermekes anyak kedvezményeit ne adjdk meg, vagy valami-
lyen médon megkeriljék azokat. A kis elemszam miatt ennek kimuta-
tdsara nem vallalkozhattunk. De egyes esetekben az sejthetd, hogy az
anyasaggal 6sszefiigg6 problémak tébb fesziiltséget jelentenek a tisztan
privat szféraban dolgozé6 anyak életében. (Példaul 10. tablazat.)

Ugyancsak az alacsony mintaelemszdm miatt nem tudunk meg-
allapitasokat tenni a vallalkozd, illetve a vezet6 beosztasban 1év6 nék
aggodalmainak intenzitdsara vonatkozoan. (N6i almintankon belil a
véllalkoz6k aranya minddéssze 3-4%, a fels6- vagy kozépszintl vezetdk
szama pedig 10 alatt van. Ezek az aranyok a n6i népesség egészében ma-
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10. tablézat. ,,A munkahelyek igyekeznek megszabadulni attél a néi munkaer6tél, aki gyermek-
szlilés miatt egy id6re kiesik a munkabdl."

Az emiatt aggodalmaskodo,
dolgozé n6k aranyai (%)

- Ha a nd tisztan allami vagy

onkormanyzati szektorban dolgozik 34,6
- Ha részben allami vagy részben

onkormanyzati szektorban dolgozik 38,8
- Ha tisztan privat szektorban dolgozik 42,5

gasabbak. Esetiinkben azonban nagyon fiatalokrdl van sz6, a ,,legidé-
sebb" nék is legfeljebb 40 évesek.) Mas vizsgalatok azt mutatjak, hogy
az anyasag és a munka, a karrier ¢sszeegyeztetése e kategériak esetében
ugyancsak részletesebb vizsgalatra szorulna. Gere llona (1997) példaul
kimutatja, hogy a vallalkozé nék tébb mint fele rendszeresen napi 8 érat
meghalad6 idét tolt munkavégzéssel, kevesebb a szabad idejuk, illetve
a csaladdra, gyermekre fordithato idejik, és ennek kdvetkeztében idege-
sebbek, fesziiltebbek, tébb a gondjuk. Ugyanakkor tobbségik ugyan-
annyi csaladi, haztartasi feladatot lat el, mint amennyit a vallalkozas
megkezdése el6tt. A vallalkozé n6k kozel 30%-a szerint a vallalkozas
kedvezdtlenil hatott a csaladi életre, amely fesziiltebbé, idegesebbé valt,
mivel a csalad rosszul tolerdlja a vallalkoz6 anyat. Nagy Beéata (1996) ku-
tatasa pedig azt tamasztja ald, hogy mig a férfi vezet6k szamara a karrier
és a csalad 0sszeegyeztetése természetes folyamat, amelynek megszer-
vezésében feltehet6en a feleségnek jut a vezet6 szerep, addig a nék kar-
rierjének egyik legf6bb meghatarozdja reproduktiv szereptk ellatésa.
A szakmai siker érdekében a n6knek gyakran véalasztaniuk kell a gyer-
mek, csalad és a karrier kdzott.

Avallalkozd, illetve a vezet6 beosztasu n6k természetesen nem jelen-
tenek azonos kategériat. Gere llona vizsgalata szerint a vallalkoz6 nék
50%-a megrenduilt foglalkoztatasi biztonsaga miatt kezdett vallalkozni,
32%-ukat a nagyobb 6nallésdg, a megszerzett szakma, tudas jobb ka-
matoztatasa vezette, s minddssze 4% reménykedett abban, hogy ezzel
a tevékenységgel jobban 6ssze tudja egyeztetni gyermeknevelési fel-
adatait. Nagyon valészinl azonban, hogy ez a réteg tudja legkevéshé
élvezni a gyermekgondozast el§segitd csaladpolitikai kedvezményeket,
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mivel kevéssé engedheti meg maganak, hogy hosszabb id&re sziinetel-
tesse munkajat a gyermek miatt. Bizonyos szempontbdl mas a helyzet a
vezetd beosztasuaknai, akik esetében a vezet6 szerep ,,vallalasat" egyé-
ni motivumok, az érintettek karrierorientaltsaga motivalja, és kevéssé
jatszanak abban szerepet olyan kényszerelemek, mint amilyeneket a
vallalkozék motivumai kézott lattunk. A megoldas szamukra inkabb
a gyermekszam korlatozasa. Nagy Beata vizsgalata szerint a gazdasagi
vezet6k legnagyobb részének két gyermeke van. Am mig a férfiak csa-
ladjaiban gyakrabban fordul el6 harom gyermek is (férfiak: 11%, ndék:
6%), a vezet6 beosztasl n6k kozott gyermektelenek és egygyermekesek
vannak tobbségben.

A ,negativ érintettség" kapcsolata altalanos attitdokkel

A negativ érintettség természetesen nem fiiggetlen attol, hogy a munka-
helyi boldogulas vagy a csaladi élet altalanosabb kérdéseirél miként vé-
lekednek az emberek. Ekkor azonban nehéz meghatarozni a kapcsolat
irdnyat: vajon az altalanos vélemények, attitidok okozzak-e azt, hogy
valaki milyen mértékben aggodalmaskodik az anyasag és a munkaval-
lalas feszlltségei miatt, vagy megforditva: aki személyes életében ezen a
téren fesziiltségeket, kudarcokat él at, az hajlamosabb-e arra, hogy nega-
tiv élményeit altalanosabb problémakra is kivetitse? A két tertlet k6zotti
kapcsolat feltehet6en kdlcsonos, kétiranya.

Esetlinkben azt is el6re kell bocsatani, hogy a kimutatott 6sszefliggé-
sek nem tulsdgosan erdsek, inkabb csak jelzés-értékliek, bar logikailag
jol értelmezheték. A laza 6sszefliggés oka, hogy az altalanos jellegl kér-
désekben (mint amilyenek példaul a csaladi értékekre, a rendszervalto-
zas kovetkezményeire vagy a jogi rendezés iranti igényekre vonatkozo6
kérdések) a vizsgalt generacio allasfoglaldsa meglehetésen homogén. A
homogén vélemények ,,témbje" nehezen mozdul meg az egyéni aggo-
dalmak, a negativ érintettség hatdsara. Néhany 6sszefliggés azonban
mégis figyelmet érdemel. (Az altalanos attitliddket vizsgalé kérddiv-
kérdések teljes kére meghaladna a dolgozat kereteit. Kozilik az illuszt-
racié kedvéért mutatunk be néhanyat.)

Feltevésiink szerint aggodalmaskododkat, negativan érintetteket s(-
ribben talalunk
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- azok korében, akik életiikben nagyon fontosnak tartanak bizonyos-
fajta konzervativ csaladi értékeket. Ezt tamasztja ala a BOLCS val-
tozéjanak mas véleménykeérdések szerinti megoszlasa. Akik nagyon
fontosnak tartjak, hogy a kdérnyezetnek, az ismer8séknek j6 vélemé-
nye legyen a csalddjukrol (JOVEL), vagy akik szerint nagyon fontos,
hogy egy szlldé mondjon le sajat életcéljair6l (LEMOND), azok gyak-
rabban aggodalmaskodnak a 0-3 éves gyermek melletti munkavalla-
las miatt. Mintha arrdél lenne sz6: maguk sem tudjak, helyesen, illen
jarnak-e el, ha ,,sajat céljaik" (munkavallalas, karrier, életcél) miatt a
gyermeket bdlcs6débe adjak, vagy idegen személy gondjaira bizzak:

- A negativ érintettség akkor is gyakoribb, ha a rendszervaltozassal be-
kovetkezett Uj munkahelyi kdvetelmények teljesitése az érintettek szaméara
nehéz.

Ha példaul valakit kifejezetten kedvezd6tlentl érint az, hogy ,,a mun-

kahelyeken és a mindennapokban allandéan Uj kévetelményeknek kell
megfelelni" (UIKOV), nagyobb esélye van arra, hogy a bolcs6dei elhe-
lyezés (BOLCS) vagy a beteg gyermek miatti hidnyzas (GYBET) er@sen
aggassza. (Az Osszefliggés természetesen forditva is igaz. Ha az anya
arra kényszerual, hogy a gyermek betegsége miatt sokat hianyozzék, ko-
moly problémat jelenthet szdmara, hogy a minduntalan megujulé mun-
kahelyi kdvetelményeknek maradéktalanul megfeleljen.)
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- Az anyasag és a munkavallalas fesziiltségeinek jogi Uton torténé rendezése
irant nagyobb az igény azok kdrében, akik e téren személyes éle-
tikben negativan érintettek, tébbet aggodalmaskodnak.

Abban a kérdésben, hogy jarjon-e a kisgyermekes anyaknak nagyobb
munkahelyi biztonsag (pl. felvételeknél, elbocsatasoknal), erds tobbségi
nézet, hogy erre a munkahelyeket kifejezetten kételezni kellene (77%).
A NEHEZ valtozéja azonban némileg ezt is megmozditja. Akik szemé-
lyes életikben is tapasztaljak, hogy egy gyermekes anyanak hatranyai
vannak a férfiakkal vagy a gyermektelenekkel szemben, azoknél ez az
altalanos igény 80% folé emelkedik, a személyes életiikben ,,nem aggo-
dokhoz" képest pedig joval kevesebben allitjak, hogy a gyermekes lét
nem jogosithat fel ilyen kedvezményre:

Hasonl6 ehhez a gyermekes anyak korkedvezménnyel térténé nyug-
dijba 1épésének erds tarsadalmi igénye (78%). Akik személyes életiikben
komoly aggodalmat éreznek amiatt, hogy 40 éves kor kértl mar nehe-
zen taldlnak munkéat, még erésebben kovetelnék a korkedvezményes
nyugdijba Iépés lehet6ségét:

13. téblazat

14. téblazat
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Osszefoglalva, a 18-40 évesek tobb mint egyharmadarél mondhato
el, hogy az anyasag és a munkavallalads 6sszeegyeztetésében kulénbo-
z6 fesziltségeket élnek at, és a problémak egy részével szemben véd-
telenek. A negativan érintettek aranya egyes kategdériak esetében (pl. a
gyermekvallalas legfrekventaltabb életkordban Iévék, a gyesen lévdk, a
munkanélkiliek kérében) mar a tébbséget jelenti.

A gazdasagszerkezet atalakulasdanak magatol értet6dé velejardja a
munkahelyi biztonsag altalanosan tapasztalhaté megingasa, a munka-
nélkiliség megjelenése. Egyaltalan nem szolgalja azonban a tarsadalom
érdekeit, ha ennek hatradnyai diszkriminativ modon fejtik ki hatasukat
éppen arra a- f6képp nbi- generdcidéra, amely reprodukcids funkcioét lat
el. Ha a reproduktiv korban Iév6 n6k ugy érzik, gyermek mellett nehe-
zebben jutnak allashoz, ha szul6i kotottségeik miatt a munkahelyeken
hatranyokat szenvednek el, végil mikor tuljutnak ezen az id&szakon,
mar ,,a munkabol kidregedetteknek" tekintik 6ket, az egyedili véde-
kezés szamukra az lehet, ha reprodukcids funkciéjukat nem, vagy csak
korlatozott mértékben teljesitik. Ennek negativ tarsadalmi kévetkezmé-
nye egyaltalan nincs ardnyban azzal a nyereséggel, ami a kisgyermekes
és/vagy 40 év korili n6k alkalmazasaval szembeni tartézkodassal nyer-
hetd. A csaladpolitikanak mdédot kell talalnia arra, hogy az egészségte-
len ardnyokat és tendenciakat korrigalja, és erre jogi Uton is lépéseket
tegyen.

Az anyasag és a munka, munkahelyi el6rejutas konfliktusai a tdmeg-
kommunikaciéban - de gyakran a szakirodalomban is - tipikusan, mint
a n6k férfiakhoz képest gyengébb karrieresélyei, mint kizarolag az értel-
miségi foglalkozasu vagy vezet6 beosztasl n6knek a problémai jelennek
meg. Ez azt abenyomast keltheti, hogy az e téren jelentkez6 nehézségek,
fesziiltségek rétegspecifikusak, mivel az alacsonyabban iskolazott szilg-
ket, csaladokat ilyesfajta gondok nem foglalkoztatjak. (Mondvan, hogy
»az ilyen csaladokban a ndéket ugyis kizarolag csak az anyagiak moti-
valjak arra, hogy dolgozzanak, ezért konfliktusaik valamivel b6kez(bb
szocialpolitikaval, juttatdsokkal enyhithet6k".) Vizsgalatunk kimutatta,
hogy a kisgyermeket gondoz6 anydk munkahelyi hatranyai, a 40 év ko-
rili nék rosszabb elhelyezkedési esélyei az alacsonyabban iskolazott,
fizikai foglalkozasu néi csoportokat is sujtjak, olyannyira, hogy e cso-
portokban joval nagyobb a negativan érintettek, az aggodalmaskododk
ardnya. Ez azt sejteti, hogy - az anyagiakon tul - ezt a fiatal réteget is
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foglalkoztatja az, hogy munkdjaban teljesitményt nydjtson, megfeleljen
a mai kdvetelményeknek, el6re haladjon. A feltételek megteremtésében
azonban kevésbé rendelkeznek azzal az eszkoztarral és felkészlltség-
gel, mint diplomas kortarsaik.

Fontos tapasztalat az is, hogy a vizsgéalt generacio életében a hagyo-
manyos csaladi értékek preferalasa és az egyéni életcélok megvalésita-
sanak a korabbi id6szaknal nagyobb esélyei egyultt, egymassal szoros
0sszefliggésben jelentkeznek, nem pedig egymast kizaré alternativak-
ként. A fesziiltségek, a negativ érintettség ndvekedhet, ha barmelyik
szféra séril. A - maganéletiik vonatkozasaban alapvet6en tradicionalis
beallitédasu - anyak maguk is hajlamosak blntudatot érezni, ha ugy
érzik: egyéni céljaikat tulsagosan el6térbe helyezik a gyermek, a csalad
érdekeivel szemben, vagy hajlamosak a gondokat visszavezetni arra,
hogy a mai munkahelyi kévetelmények amugy is ,,tulsagosan nehezek".
A negativ érintettség és a hozza kapcsolédé blntudat vagy a kilsé ne-
hézségek felnagyitasa és haritasa frusztraltsaghoz vezet, és ez 6nmaga-
ban hozzajarul munkahelyi esélyeik csokkenéséhez.

A csaladtervek és a csaladpolitika 0sszefliggései

Csalddterven az egyének, illetve parok gyermekszamra vonatkozé
terveit, elképzeléseit értjik. A csaladdtervezési vizsgalatokban tébbféle
gyermekszamot alkalmaznak. A tényleges gyermekszam az adatfelvétel
idején meglévd, a tervezett gyermekszam pedig a (tovabbiakban még)
vilagra hozni kivant gyermekek szama. E két szam egyuttesen alkotja a
kivant gyermekszamot, ami értelemszer(ien nem lehet kisebb a tényleges
gyermekszamnal.

Vizsgalati mintank korstruktdrajabol és csaladi allapot szerinti 6sszeté-
teléb6l kovetkezik, hogy a tényleges és a kivant gyermekszam kézott nagy
kulonbség van: ajelentds ,,kivant gyermekszam-tobbletet" mindenekel6tt
a még gyermektelen, csalddalapitas el6tt allo nétlenek és hajadonok pro-
dukaljak. A férfiak 54%-anak, a n6k 31%-a4nak nem volt (még) gyermeke
a megkérdezés id6pontjaban. Ami pedig a tényleges gyermekszamot ille-
ti, a 18-40 éves férfiak almintajdban 100 férfira minddssze 86 gyermek, a
hasonlo kord néi almintdban pedig 100 nére 132 gyermek jut. A gyerme-
kesek csoportjaban mindkét nem esetében a két gyermek a leggyakoribb.
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15. téblazat. A tervez6k és nem tervez6k aranyai

Tovabbi terveiket illetéen elmondhatd, hogy a gyermektelenség szin-
te teljesen hiadnyzik a vizsgalt generacid jov6re vonatkozé terveibdl, el-
képzeléseibdl: a férfiak 7%-a, a nék 2%-a nyilatkozott csak ugy, hogy
nincs gyermeke, és nem is tervezi, hogy legyen. Tervezés szempontjabol
két markans csoport alakul ki: azoké, akiknek van gyermekik, és ugy
érzik, mar teljesitették terviket, s nem kivannak Gjabb gyermeket (ez az
0sszes n6 mintegy 54%-a, a férfiak 35%-a), valamint azon gyermektele-
neké, akik még csak ez utdn kezdenek csaladterveik megval6sitasahoz
(n6k: 27%, ferfiak: 44%).

Az el6z6 fejezetben bemutattuk, mekkora a nagysaga, intenzitasa a
»hegativ érintettségnek"”, mas szoval milyen mértékben aggodalmas-
kodnak a kérdezettek az anyasag, a gyermekvallalads és a munkahelyi
el6rejutds Osszeegyeztetésének kilonbdzd vonatkozésai miatt. (Ezek
voltak: a NEHEZ, a VISSZ, a BOLCS, a GYBET, a KIRUG, a KARRI és a
NEMDO.) Ha a gyermekszamra vonatkoz6 tervek és a negativ érintett-
ség, az aggodalmaskodas intenzitasa kdzotti kapcsolatot vizsgaljuk, a
kovetkezéket talaljuk (16. tablazat).

- Az alacsony elemszadm miatt nem lehet megallapitani azt, hogy a

gyermekrdl valé végleges lemondéast, a gyermektelenség tervét vajon
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16. tablazat. A tervez6k és nem tervez6k aranyai az aggodalmaskodas mértéke szerint*

* A ,,nem lehet (méar) gyermeke" és a ,,nem tudja, akar-e még" valaszok nélkul.
** Kevéssé aggodik = 1-3 probléma miatt aggodik.
Nagyon aggodik = 4-7 probléma miatt aggodik.

egyaltalan motivaljdk-e az altalunk felvetett aggodalmak (jéllehet
ilyen feltételezés nem lenne valdszin(tlen).

- A még gyermektelen csaladtervez6k kdrében nagy tobbségben vannak
azok, akiket az anyasag és a munka 0sszeegyeztetésének gondjai
egyaltalan nem foglalkoztatjak. Ez arra vall, hogy a gyermek utani
vagy joval er6sebb annal, semmint hogy annak megvalésitasat jo-
vBbeli, egyel6re még meg nem tapasztalt gondok miatt elharitsak.

- A gyermekesek korében ugyanakkor azok vannak - elég jelentds
- tobbségben, akik a vizsgalt problémak miatt nagyon is aggodal-
maskodnak (legaldbb négy vagy tébb probléma miatt is). A gondok
valamivel nagyobb mértékben foglalkoztatjak azokat, akik a meg-
Iév6é gyermekek mellé még tovabbi testvért szeretnének. De alig
maradnak el ettél, akik Ujabb gyermeket mar nem terveznek, am
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tapasztalataik a meglévé - tébbnyire igen kicsi - gyermek mellett
is kedvez6tlenek.

- Aférfiak és n6k negativ érintettségének latvanyosan eltér6 aranyairol
korabban részletesen széltunk. Most lathatjuk, hogy a férfiak kdzott
kulondsen optimistadk (,,nem aggodnak") a - még - gyermektelen
csaladtervez6k, akik 70%-at egyaltalan nem foglalkoztatjdk olyan
gondok, hogy miként fogjak majd 0sszeegyeztetni a csaladi életet
a munkavéllalassal. (Ez a n6i almintdban sem kevés, de tébb mint
A tovabbi gyermeket nem tervezd, de mar szul6-statusu férfiak és
nék attit(idjei kézott azonban gyakorlatilag nincsen kiilénbség. A
gyermekes, de Ujabb gyermeket mar nem tervez6 férfiak és nék
korében egyaradnt a meglehetdésen intenziv aggodalmak jelenléte
jellemzd, ami negativ tapasztalataikrdl arulkodik, és feltehet6en to-
vabbi csaladterveiket is meghatarozza.

Kérdés, hogy a (tovabbi) gyermeket nem tervez8k (férfiak: 42%,
nék: 56%) elhatarozasukat vajon véglegesnek tekintik-e, vagy pedig el
tudnak-e képzelni olyan kérilményeket, amelyek dontésiiket pozitiv
iranyban modositandk. Harom ilyen - kedvezdének vélt - koridlményt
kinaltunk fel a ,,nem tervez6knek": vallalkoznanak-e (mégis tovabbi)
gyermekre, ha ...

GYED visszaallitanak a gyermekgondozasi dijat (a gyedet);

BELAT ha a munkahelyeken nem néznék rossz szemmel a gyer-
mekgondozassal kapcsolatos lekdtottséget (szlilés, beteg
gyermek apolésa, bdlcs6débe sietés, stb.);

TAMOG  ha az allam jobban tamogatna a gyermekes csaladokat.

A provizérikusan felajanlott csalddpolitikai intézkedések atlagosan a
vizsgalt korosztaly mintegy 10-12%-at lennének képesek arra 6szténoz-
ni, hogy gyermekszam-terveiket ndveljék. Nem meglepd, hogy kdéziiliik
aTAMOG (agyermekes csaladok nagyobb allami tamogatésa) bizonyul-
na a leghatékonyabbnak, és a gyed visszadllitdsa mozditana legkevésbé
pozitiv irdnyba a terveket.

Természetesen nem mellékes, hogy milyen (hany gyermekes) csalado-
kat 0sztono6znének leginkabb ilyen intézkedések. Errél oly mdédon tajéko-
zédhatunk, hogy az un. kivant (vagyis a ténylegesen meglévd és a még ter-
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vezett) gyermekszamot kiegészitjik a GYED, a BELAT, illetve a TAMOG
megvaldsulasa esetén megnovekedett gyermekszam-tervekkel. Tekintsik
at, milyen lenne avizsgalt korosztaly gyermekszam szerinti dsszetétele, ha
csupan csak a kivant, illetve ha a GYED, a BELAT és a TAMOG hatasara
madositott tervek szerinti gyermekszamuk valésulna meg.

Elemzésiink egybecseng a Kozponti Statisztikai Hivatal nagyobb
mintakon készitett csalddtervezési vizsgalatainak tapasztalataival. Azok
szerint altalanos jellemz6 ugyanis, hogy Magyarorszagon sem a tervek-
ben, sem a megvaldsitott csaladnagysagban nem tapasztalhaté szandé-
kos gyermektelenség. Esetliinkben ez a n6kre teljes mértékben igaz, fér-
fiakra vonatkozoan az arany kissé magasabb.

Az emlitett, korabbi vizsgalati tapasztalatok szerint a néknél altala-
ban 2,0-2,1 koéruli a kivant gyermekszam éatlaga; felvételiinkben ez a
néknél 2,07, férfiak esetében 1,95. A tapasztalatok szerint a termékeny-
séglk befejezéséhez kozeledd nbéknél az ardnyszam ugyancsak 2,0 ala
esik. Legaltalanosabb a két gyermek kivanasa, és ténylegesen is az ilyen
csaladtipus a leggyakoribb - lathatdéan erre torekszik az altalunk vizs-
galt korosztalynak is mintegy 55-56%-a.

A csalddtervezési vizsgalatok visszatér§ tapasztalata ugyanakkor,
hogy a vagyak, a kivansdgok némileg meghaladjak a tényleges gyakor-
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latot. (Erre felvételink alapjan még nem lehet adatunk, mivel valameny-
nyi megkérdezettiink propagativ életkord.) A korabbi vizsgalati adatok
szerint azonban, példaul az 1983-ban hazassagra lépett paroknal, az egy
gyermeket tervez6k ardnya végul is kétszeresére emelkedett (a harom
gyermeket tervez6k rovasara), elssorban a févarosi csaladokban és ott,
ahol az anya magasabb iskolai végzettségil és szellemi foglalkozasu volt.
A tervek, kivansagok szerényebb megvalosuldsa mogott az anyagiak,
a gyermeknevelés és munkavéllalas 0sszeegyeztetésének nehézségei
vagy lakasproblémak alltak. Eléggé valdszinlnek latszik, hogy az alta-
lunk vizsgalt 18-40 év k6zotti nék 2,07-es kivant gyermekszam-atlaga is
végul alacsonyabb szinten teljestl.

Amint a tdblazat mutatja, a felkinalt csaladpolitikai intézkedések ha-
tdsa elsGsorban a népesedési szemponth6l nagyon jelents, harmadik
szuletési sorszamu gyermekek ardnyanak megnovekedését eredmeé-
nyezné. (Ez érthetd, hiszen mint lattuk, az elsé és nagyobbrészt még a
masodik gyermekek is minden aggodalom nélkil megsziletnek/meg-
szliletnének. A kedvezmények hatasa elvileg és gyakorlatilag természe-
tesen Gket is érintené, hiszen harmadik gyermek csak akkor tervezhetd,
ha azt ténylegesen els6 és masodik el6zi meg.) Férfiak esetében a harom
gyermeket kivandk 15%-os aranya 22-25% koralire emelkedne, nék
esetében pedig 17%-rél 20-23% korilire. Egy-két szazalékponttal no-
vekedne a négy gyermekre vagyodk aranya is. A harom-négy gyermekre
vonatkozé tervekre mindharom intézkedés kedvez6en hatna; a gyed
visszaallitasa kisebb, a csaladtamogatdsok ndvelése nagyobb mérték-
ben. Egyaltalan, elmondhato, hogy a legpozitivabban fogadott intézke-
dés (TAMOG) hataséara kialakult kivant gyermekszam-atlag (2,16-2,25)
mar nagyon kozel all a 40 éves és fiatalabb népesség kdrében 1997-ben
mért, Un., ,,idedlis gyermekszam™" atlagadhoz (2,28, vo. S. Molnar-Pongréacz,
1997). Ez egyértelmien mutatja, hogy a gyermek léte a 18-40 éves ge-
neracio értekrendjében is kiemelt fontossagu. (Az idedlis gyermekszam
atlagat annak a kérdésnek - illetve a red adott valaszoknak - alapjan
szamitjuk ki, amely igy hangzik: ,,Hany gyermeket tartana On jonak,
idealisnak egy mai magyar csaladban?")

Elemzésiink érdekes tapasztalata, hogy az intézkedések hatdsara gya-
korlatilag teljesen megsz(inne a véglegesen gyermektelenséget valasztok
csoportja - itt szinte kizardlag csak azok maradnanak, akiknek egészségi
okok miatt nem lehet gyermekik. Ez - mint hazai jellegzetesség - lassan
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szinte unikalissa valik; van olyan orszag, ahol a gyermektelenség kivana-
sa a prokreativ népességnek akar egyharmadara is Kiterjed.

Ezeket az adatokat természetesen semmiképpen sem szabad ugy ér-
telmezni, hogy amennyiben a felsorolt intézkedések (GYED, BELAT,
TAMOG) megvalosulnanak, a 100 csaladra juté atlagos gyermekszam 220
korulire emelkedne. Hiszen - mint ahogyan a csaladtervezési vizsgalatok
is mutatjak - a fiatal parok jelent6s hanyada valdjaban élete folyaman az
eredeti gyermekszam-terveit is mérsékeli, és a propagativ kor befejezé-
sekor tényleges gyermekszadmuk az eredetileg tervezett alatt marad. A
GYED, a BELAT és a TAMOG csaladtervekre gyakorolt hatasa azonban
vitathatatlan. Azt mutatja, hogy a gyermekszamra vonatkozo tervek mar
eleve kissé ,,nyomottak"”, nem tukrozik teljesen a fiatal parok természetes
vagyait vilagra hozandé gyermekeik szamara vonatkozéan. Mar a tervek
szintjén be kell kalkulalniuk azokat a tényez6ket, amelyek a gyermekek
felnevelése soran megoldhatatlan nehézségeket jelentenek; a tervek ,,na-
gyobbak lennének", ha a GYED-, a BELAT- vagy a TAMOG-jellegl kon-
diciok meglétére biztosan lehetne szamitani. A lehetséges intézkedések
kore természetesen ezeknél joval tagabb, amelyek hatdsarél kevesebb is-
meretink van. De kdzottik vannak olyanok, amelyeket a 18-40 éves kor-
osztaly elsopré tobbsége fogadna rendkiviil pozitivan. Tébb mint 80%-uk
tartand példaul igazsagosnak, hogy a gyermekes anyak korkedvezmeény-
nyel mehessenek nyugdijba, és csaknem ugyanennyien szavaznanak bi-
zonyosfajta munkahelyi kedvezmények mellett. (Pl. ,,Kotelezni kellene a
munkahelyeket arra, hogy a kisgyermekes anyaknak nagyobb biztonsa-
got nyujtsanak - példaul elbocsatasoknal, felvételeknél" - az egyetért6k
ardnya 77%). Mindez azt valészin(siti, hogy léteznek olyan csaladpolitikai
intézkedések, kedvezmények, amelyek - éppen mivel nagyobb garanciakat jelen-
tenének a gyermekvallalas, a gyermeknevelés biztonsagara nézve - megnovelnék
a kivant gyermekszamot. Ha a parok egy része - konkrét kértilményeiket
mérlegelve - esetenként mégis rakényszeril arra, hogy eredeti csaladter-
veitdl visszalépjen, remélni lehetne, hogy a ténylegesen megvaloésitott
gyermekszamot a nagyobb tarsadalmi garancidk mellett kialakitott, vagy-
is a gyermek utani vagyakat jobban tikrozé tervekhez kozelitik. Addig
érdemes ezek meghozatalara kiemelt gondot forditani, amig a fiatal gene-
racio értékrendje nyitott és fogékony a gyermekvallalasra.
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A kerdoives adatgyljtések
maodszertani kérdesei



A kérddbivkerdések valaszlehetdség-sorrendjének
vélemeénybefolyasolo szerepérdl™

A kérdbives felmérések maodszertanaval foglalkoz6 kézikényvek koz-
helyszertien felhivjadk a figyelmet arra, hogy a kérdések és a kotott va-
laszlehet6ségek megfogalmazasi modja és sorrendje érzékenyen befo-
lydsolja a valaszok megoszlasat. igy kozismert az a sugalmazd hatas,
amit az ,,igen" véalasz, valamint az els6 helyre irt valaszlehet6ség gyako-
rol a megkérdezettekre. Ilyen forman a felmérésekkel foglalkoz6 intéz-
ményeknél rutinna valt, hogy a kérd6iveket két (esetleg kétszer két) val-
tozatban készitik el, s ezzel - kilon vizsgélat nélkil is - kiegyenlitettnek
tekintik a fenti effektusokat.

A két valtozatot leginkdbb a valaszlehet6ségek sorrendjének meg-
forditasaval allitjak el6. Ennek nemcsak az az oka, hogy a sorrendcsere
pusztdn mechanikus munkat igényel. A masik f6bb valtozatképz6 lehe-
téség, a kérdések ,,eljelcseréje"”, - tehat két olyan kérdésvaltozat elkészi-
tése, amelyben ugyanaz a vélemény egyszer ,,igen"-tipusu, egyszer pe-
dig ,,nem"-tipusu valasszal fejezhet6 ki - nem mindig lehetséges, vagy
legaldbbis nem mindig szerencsés. Gyakori ugyanis, hogy egy kérdés-
nek tobb, csaknem egyenértékld megforditasi lehet6sége adddik, ame-
lyek k6zott nem lehet egyértelmien valasztani. Méas esetben a forditott
el6jelt fogalmazas esetlen, er@ltetett, s ilyenforman nem alkalmas arra,
hogy a kérdGivbe kertuljon. Ha viszont a kérddivszerkesztésnél a meg-
fordithatosagot feltétlen igénynek tekintjik - a csak ,,igen" és ,,nem"
széval megvalaszolhat6 kérdéseknél, vagy bizonyos attitlidkérdéseknél
ez valdban elengedhetetlen lehet - ez nagymértékben megkéti keziin-
ket, s esetleg éppen a legpregnansabb megfogalmazas lehetdségét veszi

*S:. Molnar Edit-Suranyi Balint: A kérd6ivkérdések valaszlehet6ség-sorrendjének
véleménybefolyasol6 szerepérdl. Magyar Pszichologiai Szemle, 1966. 1-2. szam, 38-50. o.
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el. Ezenkivll a kétféle effektus-tipus (tehat az elsé kotott valasz, illetve
a pozitiv valasz vonzasa) egyluttes kikiiszobdlése vagy négy kérd@iv-
véaltozatot eredményez, s akkor szervezési szempontbdél okoz aranyta-
lan megterhelést annak biztositdsa, hogy minden egyes kérd&ivtipus
azonos megoszIlasu megkérdezett-csoporthoz jusson el, vagy a kétféle
szempont 0sszeparositasa okoz komoly modszertani problémat. Termé-
szetes olyan felméréseknél, ahol els6sorban a megvizsgalt csoport rea-
galasi modja a vizsgalat targya, komplex modon olyan kérdGiveket kell
kikisérletezni, amelyek az 6sszes torzitd effektust kikiiszébdlve pontos
skala-értékeket adnak. Olyan felméréseknél azonban, ahol a kérddiv
tartalmi kérdései dominalnak, ilyen el6készitésre altalaban méd sincs,
és szlikségessége azért is vitathatd, mert gyakran ezeknél sokkalta na-
gyobb, egyéb kikiiszdbdlhetetlen torzitasi lehetéségek Iépnek fel.

Mindezekre a tényez6kre nemcsak azoknak a figyelmét szukséges
felhivni, akik a jov6ben kérd&ives felmérést 6hajtanak végezni, hanem
azokét is, akik az ilyen felmérések eredményeit figyelemmel kisérik, fel-
hasznaljadk. S minthogy ezek a tapasztalatok nalunk még nem kozke-
letliek, talan tanulsagos lesz egy felméréstink tapasztalatait ismertetni,
amelybdl a fenti effektusok egyikére a valaszlehet6ségek sorrendjének
megforditasaval jaro6 eredményeltérésre lathatunk példat, mégpedig
olyan kérdések esetében, ahol a vadlaszadéknak nem pusztan az ,,igen" és
~hem" kdzott kellett valasztaniuk. Mar el6zetesen is szeretnénk kiemel-
ni, hogy nem pusztan az emlitett effektus lIétezését all szandékunkban
demonstralni, hanem egyben szeretnénk elébevagni az e téren kdnnyen
fellép6 sematikus, mechanikus elképzeléseknek is.

A Magyar Radio és Televizio Koézveleménykutatd Osztalya 1964 szep-
temberében lakohelytipus szerint rétegzett és koncentralt véletlenszer(
kivalasztason alapuldé mintaval orszagos felmérést végzett, amely a feln6étt
lakossag irodalmi és zenei izlésének egyik legfontosabb terlletét, a tuda-
tos és deklaralt szelektalasi mechanizmust kivanta vizsgalni. Problémank
szempontjabol meg kell allnunk a ,,tudatos és deklaralt" jelz6knél. Nem
szorul bizonyitasra az az allitas, hogy a szelektaldsnak egyarant vannak
tudatos és nem tudatos komponensei, s ezek aranya, jellege, tartalma tarsa-
dalmi és személyiségbeli meghatarozok egyuttes hatasa kdvetkeztében igen
kalonféle lehet. Tovabbi kérdés, hogy amikor valaki egy kérd&iven olyan
kérdéssel kerlilt szembe szelektalasi elveire és gyakorlatara vonatkozélag,
amely - legalabbis ebben a fogalmazéasban - korabban még nem foglalkoz-
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tatta kiléndsebben, milyen vélaszt fog rogténdzni. Ez azutan kapcsolodik
a ,,deklaralt" jelz6 tartalméanak problematikajahoz is. Megintcsak nem kell
elidéznink annak kifejtésénél, hogy egy ember nem feltétlenil ugyanazt
a véleményt deklaralja a lakdsaba betoppand, 6t név szerint keres6 egyete-
mi hallgat6-adatgy(ijt6é el6tt, mint amit csaladi, munkatarsi kérében, vagy
sajat gondolataival egyediil maradva elfogadna. Itt is a motivaciok széles
skalajaval, s ennek kdvetkeztében az eltérések kulonféle mértékével és ira-
nyaval kell szamolnunk. Mindez kell6képpen indokolja, hogy kiils6 ténye-
z6k erdsen befolyasolhatjak a valaszadast, s ezek sordban a kérdés szovege,
a kotott valaszok sorrendje is Iényeges lehet. Nyilvanvald, hogy mennél ki-
kristalyosodottabb véleményekrél van szo, és mennél kevésbé , kényes" a
feltett kérdés - a ,,kényes" fogalméat itt nem tagan értve - annél val6szin(bb,
hogy ugyanaz a megkérdezett a kérdésre ugyanazt valaszolna, ha példaul
a kérdezésre mas id6pontban kertlt volna sor, vagy torténetesen egy masik
kérdezébiztos kereste volna fel, s ugyanigy a kérdés megfogalmazésanak,
vagy avalaszsorrendnek sem lehet dont6 szerepe. E gondolat megforditéasa
viszont azt sugallja, hogyha egy-egy kérdésnél kérd6ivszerkesztési megol-
dasok nagymeértékben befolyasoljak a valaszok megoszlasat, akkor ott vagy
a kérdés érte szellemileg felkésziletlentl a valaszadot, vagy kényelmetlen-
nek érezte tényleges véleménye deklaralasat. (Ez utdébbi a targyalt felmérés
esetében kdvetkezhetett abbdl, hogy a megkérdezett személyek kulturdli-
san kedvez6 szinben akartdk magukat feltintetni, vagy nem akartak ,,ud-
variatlanok lenni" a ,,Radié kikuldottjével" szemben stb.)

Felmérésiink sordn 2367 kérd@ivet sikertlt eredményesen kitbltve
visszakapnunk az eredetileg felkeresésre kijelolt 3000 megkérdezend6-
tél. (A sikertelen kisérletek 55 személy esetében abbdl adddtak, hogy a
megkérdezend6k valaszképtelenek voltak, vagy megtagadtak a valaszt.
A tobbieket nem sikeriilt otthon talalni.) A kérd@ivet két valtozatban ké-
szitettik el. A 2. sz. valtozat abban kiilonb6z6tt az 1. sz. valtozattol, hogy
az értékel6 mozzanatot tartalmazé valaszmotivaciok sorrendjét oly mo-
don valtoztattuk meg, hogy kodvetkezetesen a legkedvezdtlenebbtél ha-
ladtunk a legkedvez&bb felé, mig az eredeti sorrend a pozitivtdl a nega-
tiv felé haladt. Minthogy a mintankat lakéhelytipus szerint rétegeztik,
gondoskodni kellett arrdl, hogy a févarosban, a megyei jogu varosok-
ban, a jarasi jogu varosokban és a falvakban m(ikod6 adatgy(jt6ink-
nek egyarant 50%-a kapjon 1. sz. 50%-a pedig 2. sz. kérd&ivet. (Egy-egy
adatgyjtd csak egyféle kérd@ivet kapott.)
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Minthogy az otthon nem taldltak, a valaszképtelenek, valaszmegta-
gaddk ardnya természetszer(ileg nem esett egybe, a visszaérkezett ki-
toltott kérdbivek nem pontosan fele-fele aranyban oszlanak meg a két
valtozat kdzott: a 2367-bdl 1228 1. sz. valtozatu és 1139 2. sz. valtozatu
kérd6iviink van. A statisztikai ingadozas miatt bizonyos eltérés van a
két valtozat valaszaddinak demografiai 0sszetételében is. A szazalékos
megoszlast - hogy tovabbi meggondolasaink helyességét kontrollalni
lehessen - ko6zoljuk.

1 téblazat
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A tablazatrdl azt olvashatjuk le, hogy a 2. sz. valtozat valaszadoi cse-
kély mértékben miveltebbeknek tekinthet6k, mint az 1. sz. valtozat va-
laszad6i. Nem kétséges azonban, hogy a kilénbség csekély volta nem
ad alapot arra, hogy ha azt talaljuk, hogy a 2. sz. valtozat valaszadéi a
kérdésekre sorra-rendre negativabb valaszokat adtak, mint a masik cso-
port, azt azzal magyarazzuk, hogy a miveltebbek kevésbé vonzédnak
az ,,igen" valaszhoz, s nem azzal, hogy kérddiviikdn a legkedvez6bb va-
lasz utolso helyen szerepel.

A kérdd@ivvaltozatok véleménybefolyasolé hatédsat kizardlag a tel-
jes anyagmennyiség vonatkozasdban vizsgaljuk. Tarsadalomlélektani
szempontbol kétségtelenll érdekes lenne az is, hogy egyes kisebb cso-
portoknal (lakéhelytipus, életkor, foglalkozas stb.) milyen mértékben
és modon érvényesil ez az effektus. igy azonban 100-200-as, esetleg
kisebb csoportokkal kellene dolgoznunk. Matematikai statisztikai szem-
pontok nélkul is vilagos, milyen problémakat jelentene ebben az eset-
ben az értékelés soran az, hogy pl. megyei jogu varosi lakosok az egyik
kérdgivvaltozatban mind debreceniek, a méasiknal mind pécsiek, s a két
varos kozotti tarsadalmi 6sszetételbeli és kulturalis killénbségek elvben
er6sen atszinezhetik az eredményeket. Tobb demografiai szempontot
kombinal6 bontas pedig teljesen értékelhetetlen, szinte mikroszkopikus
csoportokat eredményezne. A felmérés mintavételi modszere mellett
viszont a két, ezernél nagyobb Iétszamu csoportban olyan nagyfoku ki-
egyenlitédésre szamithatunk, amely gyakorlatilag mar kozelit ahhoz a
kisérleti helyzethez, mintha ugyanazokat a személyeket kerestiik vol-
na fel egyszer az egyik, masszor a masik kérddivvaltozattal, de anélkil,
hogy a masodik kérdezéskor emlékeznének az elsére.

Sajnos terjedelmi okokbol mell6znlink kell annak bizonyitasat, hogy
azoknéal a kérdéseknél, ahol a két kérd@ivvaltozat k6zott semmiféle
kiildnbség nincs, a valésagban is milyen nagyfok( az egybeesés. Ez
ugyanis a 25 kérdéscsoportbol allo felmérés teljes anyaganak kozlését
kivanna meg az 6sszes valaszmotivum gyakorisdganak egybevetésével,
s az amugy is nehezen attekinthet§ anyagot még témanktdl l1ényegé-
ben teljesen fluggetlentl magyarazé megjegyzések témegével is bévite-
ni kellene. igy meg kell elégedniink annak leszégezésével, hogy ezek-
nél a valtoztatas nélkul feltett kérdéseknél nagymértékd a megoszlas
hasonlésaga, azon esetek szdma pedig, ahol az egyes motivaciokra az
egyik valtozatnal egy-két szazalékos eltérésnél nagyobb kilénbségeket
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talalnank a masik valtozathoz képest, csak toredéknyi. Annal is inkdbb
figyelemremélté ez, mert tobb esetben, ahol a kérdéscsoport valdjaban
tobb, egymastol elkilonithetd, azonos struktaraju kérdést tartalmazott,
ezeknek egymasutanja is eltéré volt a két valtozatban. Itt tehat nem a
valaszmotivaciok sorrendje volt megcserélve, hanem pl. ahol kiilénb6z§
mfajokkal kapcsolatban azonos valaszlehet6ségekkel vizsgaltuk a meg-
kérdezettek véleményét, a vizsgalt m(fajok sorrendjét is megvaltoztattuk
oly mddon, hogy ami az egyik valtozatban a felsorolas elején vagy végén
szerepel, az a sor kdzepére keriilt a masik valtozatban is viszont. Az ef-
fajta sorrendcsere szintén kérd6iv-szerkesztési rutin-szokas, és részint
a figyelemintenzitds gorbéjét hivatott kiegyenliteni, részint a kérdéssel
kivaltott esetleges emociondlis vagy asszociaciés hatasoknak az eredmé-
nyekre kihato egyenlétlenségeit kivanja kiktiszobdlni. Felmérésiink so-
ran az ilyen tipusu sorrendcsere hatdsa helyenként egyaltalan nem tik-
roz6dott az eredményekben, ahol pedig a két valtozat eredményei kozott
valamelyes eltérést talalhatunk, ott ebben nem mutatkozik semmiféle vi-
lagos rendszer, amely a sorrend hatasaval magyarazhatoé lenne.

Tehat azoknal a kérdéscsoportokndl, ahol a valaszmotivumok sor-
rendje nem volt kétféle, az eredményekben nagyobb fok( egybeesést
talaltunk a két valasz anyaga kdzott, mint amilyent a statisztikai ingado-
zas és a demogréafiai 6sszetétel hasonldésaganak foka megkovetelne. (Te-
kintetbe kell azonban azt is venni, hogy a két valtozat kérdd&iveit Kkitoltd
15-15 adatgydijt6 bolcsészhallgatd személyes sajatossagai sem feltétlenl
kell, hogy 100%-ig kiegyenlitsék a megkérdezettekre gyakorolt kiilon-
féle hatadsokat.) Ezek utan a valaszmotivumok sorrendjének befolyasold
szerepét csak akkor tekinthetjiilk bizonyitottnak, ha szisztematikusan
azt talaljuk, hogy avalaszok az els6 helyre irt valaszlehet6ségek iranyaba
tolodtak el. Természetesen figyelembe kell venniink azt is, hogy a beve-
zetésben targyalt két effektus koézil (az ,,igen" valasz vonzé hatésa, illet-
ve az els6 valaszmotivum vonzo hatasa) csak az utébbi volt kisérletiink
targya, igy tehat az ,,igen"-nel valaszolas nagyobb hajland6sagaval akkor
is szamolnunk kell, amikor az ilyen motivaciét az utolsé helyre tettik.

Mar utaltunk arra is, hogy a sorrendcsere-effektust nem a kérdés tar-
talmatol fliiggetlen merev sémak szerint kivanjuk vizsgalni, s ezért nem
pusztan az elsé, illetve utolso helyen szerepl6 valaszok adatait hasonlit-
juk 6ssze, hanem az egész paramétersort megadjuk, és abbdl prébalunk
kdvetkeztetéseket levonni.
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2. tablazat. Igenyli azt, hogy a radiéban vagy a TV-ben legyenek olyan irodalmi mlsorok
ésfilmek, amelyek

*Az 1 sz. kérd6ivvaltozatban szerepl6 motivacié-sorrendet a valaszlehetdségek elé,

a 2. sz. kérd6ivvaltozaton szerepl6t pedig a valaszlehet6ségek utan irt sorszam mutatja.
**Nyomdai hiba miatt ez a vilaszlehet6ség a 2. sz. kérd@ivrdl lemaradt. Azt, hogy ha
e hiba nem torténik meg, milyen ardnyban csékkentek volna a szomszédos kategériak e
vélasz terhére, a masik két kérdésre vonatkozd adatok alapjan képzelhetjik el.
***Ezt a valaszmotivumot, minthogy ennél a kérdésnél tartalmilag értelmetlen, itt
elhagytuk.

Az aldbbiakban k6zoljuk kérddivink minden olyan kérdését (kér-
déscsoportjat), és a két valtozat eredményeink szazalékos megoszlasat,
ahol a valaszmotivumok sorrendjében kiilénbség volt.

A fenti harom mdsortipusra vonatkozo kérdés az eredeti kérd&ivben
kulon-kulén, 6nallé formaban szerepelt.

A tablazatbdl az dertl ki, hogy az elutasitd valasz els6 helyre irasa
mindharom esetben ndvelte ugyan a negativ allasfoglaldsok szamat,
de csak arnyalatnyi mértékben. Annal feltinébb viszont e kiildnbség
a legpozitivabb, a valogatas nélkili kedvelésre utalé nyilatkozat vonat-
kozasaban. Ez - talan talzas nélkil kimondhatjuk - azt jelenti, hogy a
jellegzetes emocionalis hatasokat kivaltd misorok egyes tipusaitél valo
idegenkedés altaldban tudatosul az emberekben, s igy a kérdGivszer-
kesztés megkozelitésbeli kiilonbségei nemigen befolyasoljak e tekintet-
ben a valaszaddt. A kérdéses emocionalis hatastél nem idegenked&nek
azonban csak egy része olyan, hogy kifejezetten igényli és keresi az e ti-
pusba tartozé mdsorokat. A tébbi - nem lévén egyik iranyban sem szél-
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sOséges allasponton, s6t esetleg semmiféle hatarozott allasponton - in-
kabb hagyja ,,vezetni" magat a kérd6ivtél. Hozza kell tenniink, hogy itt
a ,,presztizsvalaszokat" aligha befolyasolhatja a valaszsorrend, mert aki
»gyengeségnek" érzi az izgalomkelt6, megkdnnyeztet6 vagy nevettet6
msorok kedvelését, az nem kap batoritast a pozitiv valasz els6 helyen
szerepeltetésébdl ,,gyengesége” bevalldsara, hiszen a radio és a televizid
ad ilyen mdsorokat, tehat - gondolhatja - ,,hivatalbdl" nem is becstlheti
le azokat. Ezért nem kevesebb lényegesen az elutasitdé valasz az 1 sz
véltozatnal sem.

A kovetkez6kben az egyes irodalmi miifajok iranti igényre vonat-
kozban tettiink fel kérdéseket. Az eredmények értékelésénél azt is fi-
gyelembe kell venni, hogy a ,,Van olyan ird, akinek mdveit altaldban
szivesen fogadja? (Olvassa, nézi a TV-ben, vagy hallgatja a radioban
stb.)" kérdésre mindkét valtozatban a pozitiv valaszt tettiik elsd helyre, s
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mig az 1. sz. kérddivvaltozatokon 52%, a 2. sz. kérdGivvéaltozatokon 55%
adott pozitiv valaszt.

Az irodalmi mufajok iranti igényeknél tehat - figgetlenil a 2. sz.
valtozat valaszaddinak enyhén magasabb muveltségi szintjétél, amit a
magasabb vers-, elbeszélés- és regényolvasasi adat is mutat - nem tul
nagymértékben ugyan, de feltind kdvetkezetességgel érvényesil az a
tendencia, hogy a 2. valtozatban tébb a ,,nem igénylem" valasz (kivé-
tel a szindarab iranti igény, ahol az elutasitds mértéke egyenld, viszont
az effektus abban jelentkezik, hogy kevesebb fajta kdzvetit6 csatornan
keresztil igénylik a kérdéses mdfajt. A kérddiven egy tovabbi irodalmi
mfajra, a regényre vonatkozdlag is tettiink fel kérdést, minthogy azon-
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ban avalaszlehet6ségek k6z6tt nem csupdan attitGdvalaszok vannak, ha-
nem ténykérdés is bele van épitve, a szokasos effektus itt természetesen
elmaradt.

Mig az emocionalis hatasok irdnti igény esetében ugy véltik, hogy
a valaszsorrend eredménybefolyasolé szerepét a megkérdezettek egy
részének hatarozatlansaga magyardzza, a mifajok vonatkozasdban
inkdbb arra gondolhatunk, hogy az elutasit6 valasz elsé helyre tevése
egyeseknél feloldotta azt az érzést, hogy az irodalom irant érdekl6dést
illik mutatni akkor is, ha a valésagban ez nincsen meg.

Minthogy ezek szerint a valaszsorrend eredménybefolyasolo sze-
adatk6zlésben megprébaljuk ezt a két motivaciotipust elkGloniteni,
noha a kiilldnbség altaldban csak viszonylagos, nemegyszer pedig ép-
penséggel vitathato. Elvalasztasa viszont azért Iényeges, mert az egyik
esetben - az ,,igen" tipusu valasz vonzereje ellenére is - a megkérde-
zettek ,,valodi" véleményét a kétféle valtozat eredményeinek szdmta-
ni kdozépértéke korul kell keresnink, a masik esetben viszont olyan
er6snek tekinthetjik a tartalmilag pozitiv valasz kényszerét, hogy a
negativ valaszmotivum els6 helyre tevése pusztan csak cstkkentheti
ennek hatasat, tehat a két valtozat eredményeinek szamtani kozépérté-
ke pozitiv irdnyban er8sen torzitott. A kétféle valaszsorrend az utébbi
esetekben tehat nem eredményez automatikusan korrigalt realis ada-
tokat, de ha a két variacid kozott a rés kicsi - mint példaul az irodalmi
m(ifajok iranti igény vonatkozasaban lattuk - az mindenképpen arra
mutat, hogy feltételezett torzitast kérddivszerkesztési fogasokkal ki-
kiszdbdlni amuigy sem lehet. Természetesen annak a ténynek a meg-
itéléséhez, hogy a két kérdéivvaltozat atlaga milyen mértékben ad
torzitasmentes adatokat, ahhoz maga az 0sszevetés csak adalékokkal
szolgalhat, eldéntése csak mas informéacidok bekapcsolasaval képzelhe-
t6 el. Felmérésink célja azonban - mint mar kézoltik - a tudatos és
deklaralt szelektalas feltérképezése volt, s a deklaralt izlést a masodik
motivaciotipusnal is a két valtozat szamtani k6zépértéke adja meg. A
két pszichologiai motivacio-tipus elkilénitése tehat csak azt a feltevé-
stinket fejezi ki, hogy a valaszsorrend eredménybefolyasold szerepe
mogott egyik esetben inkabb a szelekci6 tudatossaganak kisebb foka, a
masik esetben pedig inkdbb a deklaralt és a nem deklaralt izlés kdzotti
eltérés hiuzdédik meg.
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A megkérdezettek egy részének véleménybizonytalansdgara mutat
az ugynevezett vegyes zenei misorok kedvelésére, a TV képzémiveésze-
ti mdsoraival kapcsolatos érzelmi attitldre és a komolyzene élvezhet6-
ségére vonatkozo kérdés.

Az utébbi kett6hodz a kérdés céljainak tisztazasara sziikséges egy-egy
megjegyzeést flizni. A képzémdlvészet problémaival kulonféle okokbdl
a kérd@iv tartalmilag nem foglalkozik. Tudni akartuk azonban - a kul-
turédlis attitddok feltérképezése érdekében hogy a megkérdezettek
egyes csoportjai eleve milyen érzelmekkel viseltetnek a szakemberek
altal értekesnek tartott képzémdvészeti alkotasok irant. A fogalmi fél-
reértések elkerilésének szandéka és a felmérést kibocsaté szerv jellege
egyarant a televizio oldalarol valo megkozelitést sugallta. A személy-
telendl személyes forméat, tehat hogy nem azt kérdeztilk meg, hogy a
valaszado6 szivesen néz-e ilyenféle m(isort - azért valasztottuk, hogy ne
éppen a képzémiveészet irant igényesebb forméaban érdekl6dé, s ezért a
TV-ben ilyen misorokat nem néz6 emberekt6l kapjunk negativ valaszo-
kat. (Kontrollnak egyébként e tekintetben a kérd6iv més helyén a kép-
kiallitasok iranti érdeklédésre vonatkozé kérdés szolgalhat.) A komoly-
zene élvezhet8ségének kérdése azért kertilt a kérddivre, mert a Radio
rendszeresen kap azt kétségbevono leveleket, s tisztazni akartuk, mek-
kora és kikb@l tev6dik 6ssze az igy véleked6 réteg. A megkozelitésnek
a kérdésben lathatd utja latszott leginkdbb célravezetének. A valaszmo-
tivaciok kdzott azonban szamunkra pusztan a ,,senki sem élvezi" volt
az érdekes, a tobbi csak a kérdés élének elvevését szolgalta, mivel egy
pl. ,,On szerint elképzelhet6-e, hogy valaki val6ban élvezi a komolyze-
nét?" igen-nem tipusu kérdés szamos megkérdezettben ellenszenvet,
felhaborodast stb. valthatott volna ki. El6zetes varakozasunk szerint az,
hogy valaki mit mond a komolyzene hallgatok 6szinteségérdl, az sza-
mos, egymassal 6ssze nem fliggd tényezd ereddje, sigy nem értékelhetd,
tehat a valaszsorrend befolyasol6 szerepének eleve nagymértékd érveé-
nyesilésére szamitottunk.

E harom kérdésnél ugyanazt figyelhetjik meg, mint az izgalomkeltd,
megnevettetd, megkdnnyeztet6 mulsorokkal kapcsolatos kérdéseknél: a
legnegativabb valasz nagy allandésadgot mutat, nem befolyasolja ezt az
sem, ha elsd helyre keril, a tébbi valaszlehet6ség megterheltségében vi-
szont - ha nem is egyforma maédon és mértékben - hatarozottan és ki-
vételt nem ismer8en megmutatkozik a paradigmasor irdnyanak hatéasa.
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A masik pszicholégiai motivacié-tipushoz, a negativ valaszmotivum-
mal kezd6d6 sorozatnak a ,, konform" valaszok ,,kényszerét" csokkentd
szerepéhez sorolhatjuk az alabbi kérdést:

10. tablazat. Altalaban helyesnek tartja, ha egy-egyfilm vagy szindarab kézvetitésekor
beszélnek a miirgl?*

Tovabbi harom kérdés esetében a vizsgalt effektus olyan kis mérté-
kl, hogy nem lenne értelme a tipusba soroldsnak. Nyilvanval6, hogy
itt viszonylag tudatos - részben szokdasokkal is alatdmasztott - véle-
ményekr6l van sz0, amelyekben a probléma termeészetébdl addéddan a
presztizs-szempontok sem igen jatszhatnak szerepet. Meg kell jegyez-
ni, hogy az el6adémivészekre vonatkozé két kérdésnél sokan nem at-
gondoltan valaszoltak, hanem kedvenceik nevét akkor is bediktaltak,
ha ez a kedvelés pl. kizardlag egy meghatarozott folytatdsos misorhoz
kotédik.

E harom kérdésnél azt kell kiemelni, hogy - bar az effektus mértéke
kicsi - megléte és irdnya egyértelmd.

11. tablézat. Van olyan zeneszerz, akinek miiveit ltaldban szivesenfogadja?
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12, tablazat. Vannak olyan szinészek, akiknek a kedvéért megnéz a TV-ben, vagy meghallgat
a rédiéban olyan mdsort, amelyrél egyébként nem tud semmi kézelebbit?

13. tablazat. Vannak olyan zenei el6adomiivészek, akiket szivesen meghallgat,
attol fiiggetlentil, hogy mit adnak el§?*

Nem sorolhaté egyértelmden az altalunk jelzett pszicholégiai motivacio-
tipusok egyikébe vagy maésikaba az a kérdés sem, amelyiknél a valaszsor-
rend az egész kérdGiven a legnagyobb befolyast gyakorolta a valaszokra.

A ,,Mi a véleménye az aldbbi zeneszerz6k mdveir6l," kérdésre harom
fokozatban kellett valaszolni. Ha a ,,Hallotta mar a nevét?" kérdésre va-
laki igenl6en valaszolt, killonb6z6 motivumok kdzoétt kellett valaszta-
nia, amelyek egyfel6l arra adtak valaszt, hogy ha zenéjét nem ismeri,
szeretné-e megismerni, ha pedig ismeri, mennyire kedveli. Kontrollra
- szemben pl. a kérddivnek a dramairékra vonatkoz6 kérdésével, ahol
cimet is kellett emliteni az értékel6 valaszhoz - nem volt szikségink,
mert pusztan arra voltunk kivancsiak, hogy a radioban sGr(ibben vagy
ritkabban elhangzott zeneszerz6nevek milyen deklaralt érzelmi reak-
cidkat valtanak ki. (Az adatgyjt6k - mint a tobbi kérdés esetében is
- utasitast kaptak az altaluk tévedésen alapuldnak tartott valaszok meg-

kérdgjelezésére.)
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Ha a szazalékos megoszlast aszerint kéz6lnénk, hogy a hét lehet-
séges valasz milyen megterhelést mutatott, akkor nem kapnéank tiszta
képet, mivel a kedveltség fokdra mindkét csoportbdl csak azok adtak
valaszt, akik az el6z6 harom valasz egyikét sem jel6lték meg, s igy az
0sszvalaszadodkra vonatkoztatott szazalékszamok nem attekinthet6ek.
Ezért a tAblazatot két részre bontottuk, a masodik tabla az els6 negyedik
rovatanak bontasa. Az elsd tabla egyes rovatai a valaszhianyok és a ke-
rekitések miatt nem adjék ki a 100%-ot.
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A tablazaton végigtekintve mindjart szembe6tl6, hogy a ,,nem hal-
lottam a nevét" kategdria aranylag Kicsi és rendszertelen statisztikai
ingadozast mutat. llyen a jéindulata érdekl6ddk eloszlasa is, bar itt a
2. sz. valtozat csupan egy helyen hozott magasabb eredményt. Egészen
megdobbent6 azonban az a tény, hogy a ,,nem is vagyom megismerni"
kategéria masodik helyre keriilése milyen mértékben felemelte az ezt
vélaszolok szamat. S ez akkor is sulyos, ha az 1. sz. valtozat mindenhol
nagyobb valaszhidnyat teljes egészében ide helyettesitjik be, sét, ha a
valamivel miveltebbnek mutatkoz6 méasodik csoportnal paradox logi-
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kaval a mdveltség és a negativ attitid nyilt deklaralasa kozoétt valami-
lyen dsszefiiggést tételeziink fel. Ugy véljik, aligha tévedunk, ha e nagy
effektust csak kisebb mértékben tudjuk be a hatarozatlan vélemények
véalaszsorrend altali iranyitottsdganak, s nagyobb mértékben annak,
hogy az elutasito valasz el6rehozasa sokakban feloldotta a gatlast az is-
merethiany és a negativ attitdd kinyilvanitasara. Természetesen a két
pszicholdgiai motivacio itt 6sszeolvad, hiszen az elutasité valasz vallala-
sa vagy nem vallaldsa - mint lathatjuk - nem a ,,nem ismerem, de szive-
sen megismerném" kategOria nagysagara hat ki a leger6sebben, hanem
az ,ismerem a zenéjét" kategoridkéra. Az pedig a kérd@iv tobbi részébdl
nyilvanvald, hogy az 1. sz. valtozatra valaszolok nem lehetnek zeneileg
ilyen mértékben m(iveltebbek. Tehat az ,,ismerem a zenéjét" kategoria 1.
sz. valtozatbeli egyes valaszai mogott ugyanannyi ismeretfedezet lehet,
mint a 2. sz. valtozat ,,nem ismerem a zenéjét, de nem is vagyom megis-
merni" valaszainak egy része mogott.

Az ,ismerem a zenéjét" kategOria bels6 megoszlasat a 15. tablazat
mutatja:

A tablazatrdl elsd ranézésre is feltlinik, hogy a 2. sz. valtozaton lé-
nyegesen kisebb a ,,kedvelem" valasz aranya. A hatarozottan elutasito
valasz aranya az esetek tobbségében az 1. sz. valtozat valaszaiban maga-
sabb. Ez azonban nem meglepd, hiszen a 2. sz. valtozatbél a komolyze-
nével szembenall6k - mint lattuk - legnagyobbrészt mar korabban egy
széls6ségesen elutasito valaszt valasztottak, mig az 1. sz. valtozatban a
vélaszaddk inkabb itt adtak hangot szembenallasuknak. Osszességében
egyértelmdien a 2. sz. valtozat hozott a zeneszerz6k kedvelése szempont-
jabdl negativabb eredményt. Az a tény, hogy a ,,kedvelem" kategoéria a
2. sz. valtozatban kisebb megterhelést kapott, az effektus targyalt két ti-
pusa kodzul inkdbb az els6vel magyaradzhato: a nem tdlzottan hatarozott
vélemény(l emberek valaszai mintegy ,.elfogytak” mar az utolsé valasz-
motivaciora. A zeneszerz6k kedvelésére vonatkozd kérdéscsoport tehat
mind kézll a legélesebben mutatja a valaszsorrend befolyasol6 szerepét,
s ebben a befolyasolas altalunk kiemelt mindkét pszichol6giai motivu-
manak szerepe kiilon is valaszthato.

Végul még két kérdésben alkalmaztuk a valaszmotivaciok sorrendjé-
nek megforditasat, ezeknél azonban az ismert effektus elmaradt (16. és
17. tdblazat:
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26. tablazat. On szerint van killonbség a népdalok és magyar notak kozott?

Ha azonban alaposabban megnézzik a két kérdést, kiderial, hogy
itt véleménykérdés mezébe 6ltoztetve valdjaban ismeretanyag meg-
létét ellenérzd kérdést adtunk fel. (Ennek oka az a tdrekvés volt,
hogy a valaszaddénadl elkeriljuk a vizsgaztato kérdésekkel jar6 szitu-
aciot) Minthogy - ellentétben a tébbi kérdéssel - ebben az esetben
beszélhetiink helyes, illetve helytelen valaszokrél, természetes, hogy
itt csekély lehetett a sorrend befolyasold szerepe, s a miveltebbnek
mutatkoz6 csoportban tébb ,van", illetve kevesebb ,nincs" valaszt
kapunk. A tovabbi elemzés azonban itt is tetten érheti az ismert ef-
fektust: az 1. sz. valtozatnal a népdal-magyar nota dsszevetésben a
»van"-nal véalaszolék 22%-a, a jazz-tdnczene 0Osszevetésben pedig
25%-a a ,,mégpedig"-re azt irta, hogy nem tudja, mi a kiilénbség. A 2.
sz. valtozatnal ez az ardny 16%, illetve 20%. Tehat, ha a ,,van" valasz
volt elsd helyen, azok egy része, akiknek val6jdban a ,,nem tudnam
megmondani, hogy van-e kiilénbség"-gel kellett volna valaszolniuk,
ugy nyilatkoztak, hogy tudjak, hogy van kulénbség, csak azt nem
tudjak, hogy mi az.
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pes

A kérd6iv eredményeinek tehat az a tanulsaga, hogy a véleményekre
vonatkozd kérdéseknél a valaszsorrendnek kivétel nélkil minden esetben megmu-
tatkozott az eredménybefolyasol6 szerepe, ha ennek mértéke, megnyilvanu-
lasi modja és pszichologiai motivaciéja nem is volt minden esetben azo-
nos. Altalanosnak tekinthetjiik a tanulsagoknak azt a megfogalmazasat
is, hogy az olyan form4ju kérdéseknél, ahol az ,,igen" valasz tartalmilag
is pozitiv attitlidot fejez ki, a legpozitivabb valaszmotivum, ha els6 helyre ke-
ril, minden esetben tobb valaszt vonz, mint ha az értékel6 motivumok sorrendje
forditott.

Természetesen még azt a megszoritast is érdemes megtenniink, hogy
itt orszagos felmérés tanulsagait elemeztik, tehat nem zarhato ki eleve,
hogy lehet a tarsadalomnak olyan rétege, csoportja, melyet pl. az els6
helyen irt legpozitivabb valasz kifejezetten taszit. Ezen tGlmenden cik-
kiink feltételezéseinek helyessége esetén azt is valoészinlinek kell tarta-
nuk, hogy az olyan szélsGséges szituaciéban, amikor minden megkér-
dezettnek szilard, hatarozott véleménye van a felmérés targyarol, s a
valaszoldknal presztizsszempontok nem érvényesiilnek, a targyalt ef-
fektus elmarad.



A kérdGivkérdések megertésének ellendrzése*

A kérdbives modszerrel folytatott szociologiai vizsgalatok, kdzvélemény-
kutatasok el6tt elvégzett prébafelmérések egyik fontos célkitizése a keér-
d6ivben szerepl6 kérdésekkel kapcsolatban felmertil6 értelmezési nehéz-
ségek kiklUszobolése. A probafelmérések tapasztalatai alapjan az egyes
kérdések pontosithatok, korrigalhatok, a kutaté meggy6z6dhet arrél, hogy
a kérdeések segitségével elkészitendd adatok hasznalhatok lesznek-e.

A probafelmérés 6nmagaban azonban nem hozza felszinre a kér-
désszOvegek megértésében mutatkoz6 valamennyi problémat. A kér-
désszovegekben szerepld egyes szavak, szd6sszetételek, kifejezések az
interjlszituacidban sajatos jelentést kaphatnak, és attol fiigg6en, hogy
a megkérdezettek milyen tartalmat tulajdonitanak azoknak, a kérdésre
adott valaszok is modosulhatnak. Hangsulyozzuk: ez esetben nem arrol
van sz6, hogy a valaszaddk esetleg félreértik, nem értik meg a kérdés
egy-egy szavat, szédsszetételét, hanem arrdl, hogy konkrét tartalmuk
kisebb-nagyobb mértékben eltér attol a tartalomtol, amelyet a kutato
eredetileg szant azoknak. Ezek az értelmezésbeli eltérések lehetnek a
vélaszadok eltér§ kulturdkhoz tartozasanak, eltér6 széhasznélatanak
a kovetkezményei is, és igy esetleg kapcsolatba hozhaték tarsadalmi-
demogréfiai jellemz6kkel. De a kérdésben szerepl§ szavak, kifejezések
értelmezését az adott kérdés kontextusdban valé elhelyezkedéstik, to-
vdbba maga a mindennapi kommunikaciéhoz képest viszonylag ,,nem
természetes" interjuszituacié szadmos eleme is befolyasolja. Bels6n W. A
(1966) kimutatta, hogy ugyanazon szavak, kifejezések értelmezési vari-
aciodi erésen szorddnak attél fiigg6en, hogy azok milyen, kiilonb6zé kér-
désmegfogalmazasokban szerepeltek. A szévegmegértéssel kapcsolatos

*S. Molnar Edit: Akérdéivek megeértésének ellenérzése (Kérdésmetodikai megfon-
tolasok). In: Szocioldgia, 1975. 3. szam, 430-444. o.
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korabbi vizsgalatainknal (S. Molnar E. 1972) magunk is tapasztaltuk azt,
hogy a kérdezési helyzetben a kérdezd és a valaszadd k6zotti személyes
viszony percipialasanak értelemmadosité hatasa lehet.

Bels6n emlitett munkaja a kérd6ivkérdések megértésének utélagos
kontrolljaval foglalkozva az un. ,,dupla interju" modszerét mutatja be.
A madszer lényege az, hogy a kérdGiv megértése utan 1-2 nappal a
kérdez6biztos visszatér a valaszadéhoz, és Ujra végigkérdezi az egyes
kérdéseket az alabbi kérdésfeltevéssel: ,,On, amikor valaszolt erre a kér-
désre, tulajdonképpen hogyan értelmezte a kérdeést" (illetve a kérdés
valamely kiemelt, an. ,kulcsszavat")? Az ily médon megfogalmazott
kérdésre kapott valaszokat tartalomelemzéses mddszerrel dolgozta fel,
és az értelmezési variaciok gyakorisagabol a szévegértések sajatossagait
elemezhette. Figyelemre méltd, hogy a félreértéseknek csak egy része
olyan, amely jobb kérdd&ivszerkesztéssel el6re kikiiszdbolhets, de van-
nak olyan félreértések is, amelyek funkcionalasat csak konstatalhatja a
kutato, jollehet azok nemegyszer olyan erejliek, hogy felismerésik ese-
tében a kutatasi eredmények interpretalasa korrekcidra szorul.

A Belson altal bemutatott ,,dupla interju" mddszerét alkalmazva foly-
tattuk le egy népesedési kérdésekkel kapcsolatos, orszagosan reprezen-
tativ mintatol kérdezett kdzvélemény-kutatasunk (1974) kérdésmegér-
tésének utolagos ellenérzését. E célbdl 100 fével készitettlink intenziv
interjukat. (A 100 személy kivalasztasanal figyelembe vettik azt, hogy
ezuttal csak olyanok keriiljenek be a ,,mintdba", akik a kutatas témaéjaban
érintettek, arrél kompetens véleménnyel rendelkeznek. igy 50 budapes-
ti hazaspart kerestink fel, amelyeknél - a megadott kvota szerint - 25
férj szellemi, 25 férj fizikai foglalkozasu, a feleség foglalkozasa ugyanaz,
vagy eltartott volt, a feleség kora nem haladta meg a 35 évet, sa hazaspar
legalabb egy gyermekkel rendelkezett. Az interjukat a Td6megkommu-
nikacios Kutatokdzpont négy, melyinterjuk, intenziv interjuk készitése-
ben igen nagy rutinnal rendelkezd munkatarsa készitette.)

A kétszeri kikérdezés, illetve az intenziv interjuk adta lehet6ségeket
felhasznalva vizsgalédasunk korét szélesebben hataroztuk meg, mint
azt az Belson-féle dupla interjuk esetében lattuk. Célkit(izéseink a ko-
vetkez6k voltak:

1. A kérdGiv 34 véleménykérdésébdl kiemeltiink 18 Gn. kulcsszét, vagyis
olyan szavakat, szo6sszetételeket, kifejezéseket, amelyek értelmezési vari-
acidinak ismerete megitélésiink szerint fontos az érintett kérdésre kapott
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valaszok megfelel§ interpretalasahoz. Az intenziv interjuk kérdésfelteveé-
si modja e 18 esetben megfelelt a Belson-féle kérdésmegfogalmazasnak.

2. Hat kérdésinknél a valaszaddval - 6nbesoroldsos valaszanak meg-
adésa (az elére megfogalmazott valaszalternativdk egyikének kiva-
lasztdsa) utan - lagyabb, intenziv kérdezéssel Ujra ,,elmondattuk"
véalaszat, részletesebben, arnyaltabban, hosszasabban. Ezuttal az volt
a célunk, hogy e masodik valaszaval kontrollaljuk: helyes volt-e az
»onbesorolas", illetve - amennyiben a kérdezett ,,nem jol" sorolta be
magat, ellendrizzik, hogy ,,tévedését" mi okozta. (A szbveg félreér-
tése, vagy pedig egyéb un. valaszadoi stratégia, pl. Ovatossag, rejtett
véleménynélkiliség stb.)

3. Kérddivinkben egy olyan kérdés is szerepelt, amelynek célja egy mu-
tato képzése volt, nevezetesen annak megallapitasa, hogy a kérdezett
tudatos ,,csaladtervez(@"-e, vagy pedig a véletlenre bizza a terhesség
bekdvetkezését. E mutatéval ugyanis néhany véleménykérdést kom-
bindltunk, megvizsgalva, hogy azokban eltér-e az an. ,,tervez6k" és a
»hem tervezd8k" véleménye. E kérdéstiinknél megkiséreltink médsze-
resen feltarni a kdvetkez6t:

A mutaté mérésére szolgalo kérdést a két kikérdezés alkalmaval eltérd
maodon tettik fel. Valaszaddinkat mindkét kérdés alapjan mindésitettiik
(,.tervez6nek", illetve ,,nem tervezének"), s azt vizsgaltuk, hogy azok-
ban az esetekben, amikor a két kérdésre adott valasz alapjan ugyanazon
személy ellentétes mind@sitést nyert, az vajon az ugyanazon tartalmda, de
szovegszerlien mas megfogalmazasi kérdések éertelmezési eltéréseibdl
kovetkezik-e, vagy pedig abboél, hogy az egyik kérdésvariacié alkalma-
sabb mércéje a csaladtervezésnek, mint a masik.

Kérdezési modszeriink a kovetkez6 volt: az eredeti kérd&iv megkér-
dezése utdn kérdezdink egy Ujabb id6pontot beszéltek meg a valasz-
addkkal, s a kikérdezés e mésodik alkalméaval készitették el a felsorolt
celkitlizéseknek megfelel§ intenziv interjukat. Az intenziv interjuk sz6-
vegét tartalomelemzéses maédszerrel dolgoztuk fel. Az alabbiakban is-
mertetjuk f6bb eredményeit.1

1A kdzvélemény-kutatdi kérdbiven szerepl6, és az intenziv interjuk soran (jrakér-
dezett kérdéseket Pongracz Tibornéval, a KSH Népességtudomanyi Kutatdintézetének
tudomanyos munkatarsaval kozosen dolgoztuk ki. Az alacsony mintaelemszam azt
természetesen nem teszi lehet6vé, hogy adott rétegek megértési szintjeinek sajatossa-
gaira kovetkeztesslink, ez nem is volt célja a vizsgalatunknak. Els6sorban a vizsgalati
metodika kiprobalasat tekintettiik feladatunknak.
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A kérdGivekben szerepl6 szavak, szoosszetételek,
kifejezések megértési szintje és értelmezés variacioi

Vizsgalédasunkhoz az aldbbi 18 sz6t, kifejezést valasztottuk Ki:

. Hazassagkotés el6tt

. Gondolt-e arra (hogy hany gyermeket kivan)

. Kivan (hany gyermeket)

. Ha most kezdené (a hazaséletet)

. Csaladtervezés

. Altaldban (a csaladok altalaban)

. Egészséges csalad (-ban hany gyermek a kivanatos)

. Anyagi kérilmények (a gyermekneveléshez megfelel6)

. Lakaskorilmények (a gyermekneveléshez megfeleld)

. Tudatosan vallalkozik (a nagy csaladra, sok gyermekre)

. A hazasélet természetes menete (-t6l fiigg-e a gyermekek szama,
vagy tudatosan befolyasoljak)

12. A csalad(tagok) egészségi allapota

13. Foglalkozni a gyermekkel

14. A csalad életszinvonala

15. )6 hézasélet

16. A szul6k csaladon kivuli élete

17. Jobban megbecsilnék (mint tobbgyermekes sziil6t)

18. Erdsiteni a tarsadalmat (nagyobb létszamu csaladdal).
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A 100 interjdalanybol elvileg 6sszesen 1800 értelmezést kellett volna
kapnunk. Ezzel szemben a lehetséges értelmezések kerek 33%-a hiany-
zik, igy tartalomelemzéstink alapjat 1200 értelmezés szolgélta. A magas
hianynak harom oka van: a kérdezébiztos nem kért értelmezést azoktol,
akik az érintett kérdésre az el6zetes kdzvélemény-kutatas soran ,,nem
tudom"-mal valaszoltak, tovabba azoktol - s ebbdl adodik a valaszhiany
zdéme -, akiknél az intenziv interji soran valamilyen okbd6l Ggy tilnt,
hogy az értelmeztetés eredménytelen lenne, visszautasitasra talalna, ve-
szélyeztetné az interju egyéb célkit(izéseinek teljesitését. Végul a magas
valaszhidanyban kismértékben ugyan, de szerepet jatszik az is, hogy a
vélaszad6 tudott ugyan valaszolni az eredeti kérdésre, de rakérdezésre
nem tudta értelmezni valamelyik kiemelt szét. A valaszhianyok aranya



1. tablazat
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igen eltéré az egyes szavak, kifejezések esetében, s ebben az ingado-
zasban semmilyen, a tartalomtoél figg6 szabalyszerliséget nem tudtunk
megfigyelni. igy azt kell feltételeznlink, hogy a valaszol6készség ezuttal
egyéni sajatossagoktol, illetve a konkrét interjuszituaciotol figgott.

Aszerint, hogy hany szo6t tudtak értelmezni, valaszoloinkat harom
csoportba sorolhattuk:

- alacsonyan teljesit6k (36 f6) (az értelmezések szdma 6-10 kozé esik, atlagosan 8,2)
- kdzepesen teljesit6k (36 f6) (az értelmezések szdma 11-14 k6zé esik, atlagosan 12,0)
- magasan teljesit6ék (28 f6) (az értelmezések szama 15-18 kdzé esik, atlagosan 16,5)

Lehetséges, hogy az alacsony elemszam miatt, de nem taldltunk 6sz-
szefliggést az alacsonyan, kdzepesen, illetve magasan teljesiték és a de-
mografiai valtozék (nem, foglalkozas) kdzétt. Azt azonban megfigyel-
hettilk, hogy a hdzasparok teljesitménye altaldban hasonl6 volt: egyetlen
olyan hazaspar sem volt, ahol a férj és feleség eltéréen teljesit6 csoportba
kertlt volna, jéllehet kérdezésiik mindig kilon-kalon folyt.

Az egyes értelmezések tartalomelemzésénél két kategoriarendszerrel
dolgoztunk. Az egyik Nuckols R. C. (1953) nevéhez f(iz6dik, aki kdzvé-
lemény-kutatasi kérdések el6tesztelését végezve 73 kérdés 430 értelme-
zését a megeértési szint alapjan az alabbi csoportokba sorolta:

a) minden részletében korrekt interpretacio

b) altalaban korrekt interpretacio, illetve legfeljebb egy vonatkozas-

ban félreértett

C) részlegesen téves interpretacio, jollehet a valaszadd érti a kérdés

Iényegét

d) teljesen téves interpretacio, illetve vélemény.

Nuckols kategériaitdél annyiban tértiink el, hogy a valaszhiany magas
szama miatt a d) csoportban csak a téves interpretaciokat szerepeltettik,
s teljesen elkll6nitettiik a valaszhianyt.

Az interpretaciok 72%-a minden részletében korrekt, 16%-a altalaban
korrekt, 9%-a részlegesen téves, 3%-a pedig teljesen téves volt. Az egyes
kulcsszavaknél ezek az aranyok eltéréen jelentkeznek, a kdvetkezékép-
pen: (1. tiblazat).

(A félreertések elkeriilése miatt jegyezzik meg, hogy a fent bemuta-
tott példak ,,egyediek”, a mellettiik szerepl§ szamok nem a velik azonos
tartalma interpretacidok gyakorisagat jelzik, hanem az adott értelmezési
szinthez sorolt interpretaciok szamat. Egy-egy csoporton beltl tartalmi-
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lag eltérd, de azonos megértési szintrél tanuskodo interpretaciok is sze-
repelnek. A példak csupan arra alkalmasak, hogy durvan illusztraljak a
besorolast.)

Abemutatott kép megnyugtatonak tlinhet, hiszen a kiemelt kulcssza-
vak igen nagy tdobbségét, 88%-at teljes mértékben, vagy legalabbis altala-
ban helyesen értelmezték a valaszadok. Figyelemre mélté ugyanakkor,
hogy az értelmezések 12%-a részlegesen vagy teljesen téves, és ez arra
utal, hogy az érintett kdzvélemény-kutatdi kérdésekre adott valaszok
durvan 12%-4anak valosagtartalmat, értékét - értelmezésbeli problémaik
miatt - legaldbbis meg kell kérddjelezniink.

Tovabbi megfontolasokra késztet bennlinket az, hogy az altalaban
helyesen értelmez6k (a és b csoport) kérében esetenként elég magas
volt az értelmezési varidciok szama, a 18 kiemelt kulcsszénél ez 3-10
kozott mozog (egy esetben 17 elfogadhaté variaciét talaltunk). Ez tette
szilkségessé azt, hogy az értelmezések tartalomelemzését egy masfajta
kategériarendszerrel is elvégezziik. E kategoria-rendszer komplex de-
monstralasa meghaladna e dolgozat kereteit, s igy csak jellemzésére val-
lalkozhattunk.

Minden egyes vizsgalt szénal, kifejezésnél - attekintve az altaldban
korrekt interpretacidk teljes korét - azt figyelhettik meg, hogy azok
mindig az adott tartalom egy sajatos mezényében rendezhet6k, aszerint,
hogy megkérdezettjeink milyen relacioban értelmezték azokat. Igen le-
egyszerdsitve ezt a kdvetkez6képpen mutathatjuk be (2. tablazat).

A variaciok szamat nem, de azok tartalmat mar kapcsolatba tudjuk
hozni az interjualanyok demogréafiai sajatossagaival. igy példaul meg-
allapithattuk, hogy a n6k altaldban értelmezéseikben - ahol erre méd-
juk nyilt - nagyobb hangsulyt helyeztek a csalad lelki harmoniajara, ki-
egyensulyozottsagara, mint a férfiak, akik inkabb az anyagi biztonsagra,
kiegyensulyozottsagra, a fizikai egészség biztositdsara hivatkoztak, s e
szemléletmodjuk gyakran meghatdrozta azt, hogy miként értelmeznek
egy-egy szot, kifejezést.

Hasonlo eltolédast a szellemi és fizikai foglalkozasuak kozott is ér-
zékeltink: a csalddtervekkel, a gyermekre vonatkozo6 elképzelésekkel
kapcsolatban a szellemi foglalkozastak értelmezéseib8l az tlnik Ki,
hogy 6k sokkal inkdbb beleértik a kifejezésekbe a csalddtagok, s igy a
gyermek személyiségfejlédésének biztositasat, a személyiség csaladon
bellali 6nallésdganak biztositasat, a fizikai foglalkozasuak ugyanezen
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esetekben szinte kizarélag az anyagi biztonsag megteremtésére, a gyer-
mekek megfeleld anyagi ellatdsara, tovabbtanittatasuk biztositasara

gondolnak.
2. téblézat



A KERDOIVKERDESEK MEGERTESENEK ELLENORZESE

Ezenkivil azt is megfigyelhettik, hogy - kiildndsen azokban az ese-

- sz

s

de egy vonatkozasban félreértettnek mindgsitettiik, ott e félreértéseket a
vélaszado6 egyéni adottsagai, lehetdségei, korilményei magyarazhatjak.
Pl. a rossz lakaskorilmeények kdzott él6knél - barmilyen vonatkozasu
kérdésrél volt is sz0, interpretacioikban minduntalan el6tort a lakas fon-
tossagéara valo utalds. Azoknal, akiknél a kijeldlt kulcsszavak olykor in-
dokolatlanul az alkoholizmusra hivatkozast hivtak el6, interpretacidik
mogott az alkoholizmussal valé kézvetlen kapcsolatba kertlést sejthet-
juk. Bizonyos szavak, kifejezések (pl. csaladtervezés, egészséges csalad,
szUl6k csaladon kivali élete, csalad életszinvonala) egyes interjuala-
nyokndl a varhatonal hangsulyosabban a hazasfelek szexualis harmé-
nidjara hivatkozast hivtak el6, e mogott is az vélhet6, hogy a szexualis
harmoénia megléte vagy hidnya az atlagosnal nagyobb sullyal szerepel-
het életiikben.

Tartalomelemzésiink vonatkozasai abbol a szempontbél is figyelemre
méltoak, hogy ismeretiikben a véleménykérdésekre adott valaszok ar-
nyaltabban, gazdagabban értelmezhet6k. De megfontolandé az a szem-
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pontis, hogy lathaté médon a standardizalt kérddiven szerepl6 kérdések
igen eltér6 médon fogalmazdédnak valésagos problémakka az emberek-
ben. A vélemények valésaghl megismeréséhez ugyanakkor sziikséges
lenne ennek ismerete is. Modszertanilag nem megoldhatatlan az, hogy
koézvélemény-kutatdi kérdGivek elbtesztelése alapjan a kérd6iveken egy
adott problémara vonatkozoan, kontextusbeli eltérések figyelembevéte-
soran tulajdonképpen a megkérdezett gondolkodasmoédjahoz legkdze-
lebb all6 kérdésvarians kivalasztasa legyen a cél.

Az ,,06nbesorolas" helyességének ellendrzése
intenziv interjukkal

Amint korabban emlitettiik, a kdzvélemény-kutatéi kérd6iv hat kérdé-
sénél intenziv interjaink soran nem az adott kérdés egy-egy kiemelt
kulcsszojara, kifejezésére vonatkozédan tettink fel kérdést, hanem az
egész tartalomra vonatkozéan. Az interjlalany el6zetesen mar kivalasz-
totta a kérdés alatt szerepld, el6re megfogalmazott valaszalternativak
egyikét, a masodik interjuban a kérdez6biztos arra kérte 6t, hogy fejtse
ki, magyardzza meg részletesebben valaszat. E valaszokat is tartalom-
elemzéses modszerrel dolgoztuk fel, az elemzés egyediili szempontjat
az képezte, hogy a részleteiben kifejtett valasz tartalmilag megfelel-e
annak, ahogyan a kérdezett el6zetesen ,,besorolta" véleményét az alta-
lunk megfogalmazott valaszalternativak egyikébe, vagy pedig nem felel
meg.

Mint a kiemelt kulcsszavak, kifejezések értelmezésénél, most is elég
magas, atlagosan 15% koruali volt azok aranya, akikt6l egy-egy kérdés-
nél nem kaptunk részletesebb véleménykifejtést. A hianynak kb. 1/3-
at az magyarazza, hogy a kérdezettek az el6zetes k6zvélemény-kutatas
alkalmaval az érintett kérdésre ,,nem tudom"-mal véalaszoltak, és kb.
2/3 adddik abbdl, hogy a kérdezettek rakérdezésre képtelenek voltak
véleményiket részletesebben kifejteni. Ez utdbbi esetekben azt kell fel-
tételezniink, hogy adott témarél nem rendelkezd interjaalanyaink egy
része egyszer(ien azért valasztotta ki el6zetesen a valaszlehetéségek va-
lamelyikét, mert megkérdezték 6ket; avéleménynélkiliség leplezésének
ismert stratégiaja ez. E rejtett véleménynélkiilieknél egyébként az atla-
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gosndl nagyobb mérték( volt a valaszlehet8ségek sorrendjének, az els6
helyre irott valaszlehet6ségeknek ,,hGiz6-hatdsa" is (S. Molnar - Suranyi,
1966).

A vizsgalt hat kérdésbdl haromnal2 csupan ezeket a jelenségeket fi-
gyelhettik meg, az 6énbesorolas és a részletesebben kifejtett vélemények
tartalma kozott egyébként nem talaltunk ellentmondast.

A vizsgalt masik harom kérdésnél az dnbesorolas és a részletesebben
kifejtett vélemények tartalma kdzott is tapasztalhattunk olyan eltérése-
ket, amelyek miatt a kérdésekre eredetileg adott valaszok valésagtartal-
mat esetenként meg kell kérd6jelezniink. Az eltérésekbdl a valaszadoi
magatartas harom sajatossagat ismerhettiik fel:

a) Eltérés van az el6re megfogalmazott egyik valaszalternativa kiva-
lasztasa és a tényleges vélemény kodzott akkor, ha az el6re megfogalmazott
valaszalternativat, annak egy-egy kulcsszojat, kifejezését a valaszado sajatosan,
egyéni modon értelmezi, vagy félreérti.

Példa:

Kérdés: ,,Hazassagkotés el6tt gondolt-e arra, hogy gyermeket ki-
van?"

A kérdésre adott ,,igen", illetve ,,nem" valaszok szerint mindgsitik a va-
laszadokat ,,csaladtervez6nek" illetve ,,nem tervez6nek", s e mingsitések
alapjan allapithaté meg az Gn. ,tervez6k" és ,,nem tervez6k" aranya. A

2 Ehérom kérdés a kdvetkezd volt:

1 (Azoktol kérdezve, akik altalaban harom gyermeket talalnak idealisnak.) On sze-
rint tehat egy egészséges csaladban harom gyermek a kivanatos. Tételezziik fel most,
hogy valasztania kellene! Akkor inkdbb két gyermeket vagy pedig inkdbb négy gyer-
meket talalna kivanatosnak egy csaladban?

2. Jelent-e az 6n szaméra valamit, hogy az Uj intézkedések szerint minden ng sza-
mara hozzaférhet6vé kell tenni amodern, tablettas fogamzasgatlo eszkézoket? 1- igen,
mert: 11 - eddig nem védekezett, de ezutan védekezni kivan, 12 - eddig kevéshé meg-
bizhaté6 modszereket alkalmazott, de most tablettds fogamzasgatldkat szeretne alkal-
mazni, 13- eddig is hasznalta, de most kdnnyebben jut hozza, mint kordbban, 2- nem,
mert; 21 - nem ért egyet a fogamzéasgatlo eszkozok alkalmazésaval, 22 - nem ezekkel
védekezik, mas modon szokott védekezni, 23 - eddig is kénnyen hozzajutott, 24 - nem
szokott védekezni.

3. On szerint kinek a feladata a fiatalok szexuélis felvilagositasa? 1 - sziilék, 2 - is-
kola, 3 - baratok, ismer6sok, kortarsak, 4 - egészségligyi szervek, személyek (orvos,
védénd stb.), 5- radio, televizio, ujsagok, folyoiratok, 6 - nincs szikség szexualis felvi-
lagositasra, 7- nem tudja, hogy kinek a feladata a szexualis felvilagositas.
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korabbiakban lathattuk, hogy a ,,hdzassagkotés elétt”, a ,,gondolt-e arra”
és a ,,kivan" kifejezések megértési szintjei, valamint az altaldban korrekt
el. Ebb6l kdvetkez6en megértési, ertelmezésbeli probléméak miatt az ere-
deti kérdésre adott ,,igen" és ,,nem" valaszok helyességét is fenntarta-
sokkal kell kezelntnk:

- a,,hazassagkotés el6tt" értelmezésbeli eltérései miatt a valaszok 9%-
anal;

- a ,gondolt-e arra" értelmezésbeli eltérései miatt a valaszok 6%-anal;

- a,kivan" értelmezésbeli eltérései miatt a valaszok 24%-anal.

Megfigyelhettik azt is, hogy az értelmezésbeli eltérések mindharom
sz0, illetve kifejezés esetében az uan. ,,tervez6k", vagyis a kérdésre ,,igen"
vélaszt addk ardnyait névelik. A ,,hdzassagkotés eldtt" tulsagosan tdgan
értelmezett id6skalaja (pl. gyermekkorban), a ,,gondolt-e arra" kifejezés
laza megfogalmazasa (pl. eljatszott a gondolattal), a ,,kivadn" szonak a
dontés, elhatarozas stabilitasa tekintetében széles értelmezése maodot
adott arra, hogy ,,tervez6nek"” mindsuljenek olyanok, akik ,,gyermek-
korukban eljatszottak azzal a gondolattal, hogy hany gyermeket sze-
retnének”, kés6bb azonban mar nem bizonyultak ,,tudatos csaladterve-
z6nek" illetve megforditva, ,,nem tervezének" mingsiljenek olyanok,
akiket hazassagkotés el6tt soha nem foglalkoztattak gyermekszammal
kapcsolatos gondolatok, de hazassagukban mar tudatos csaladtervezés
jellemzi magatartasukat.

b) Eltérés van az el6re megfogalmazott, egyik valaszalternativa kiva-
lasztasa és a tényleges vélemény kozoétt akkor, ha a kérdezett ,,extrémebb”
véleményét nem kivanja deklaralni, s azért azt a valaszaddi stratégiat valasztja,
hogy a sajatjanal ,,semlegesebbnek™ gondolt valaszalternativaba sorolja be magat.

Példa:

Kérdés: ,,Az U] intézkedések egy része a terhességmegszakitasra, a
mdvi abortuszra vonatkozik. Ezzel kapcsolatban tobbféle véleményt le-
het hallani. Melyikkel ért egyet On?

- az Uj rendelkezésekre nem volt sziikség, a régi rendelkezések meg-

felel6ek voltak;

- szukség volt bizonyos korlatozasokra, de az (j rendelkezések talan

tllsdgosan is szigoruak;
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- szikség volt az intézkedésekre, azok megfeleléek;

- olyan rendelkezésekre lett volna sziikség, amelyek egyaltaldn nem

engedik meg a terhességmegszakitast, a mdvi abortuszt;

- nem tudja, nincs véleménye.

Interjualanyaink az aldbbi ardnyokban soroltak be véleménylket az
el6zetes kdzvélemeény-kutatas alkalmabol:

szilkség volt az intézkedésekre, de azok talan tdlsagosan is szigoriak
sziikség volt az intézkedésekre, azok megfelel6ek

egyaltalan nem kellene engedélyezni a mivi abortuszt

nem tudja, nincs véleménye

10 személy
32 személy
34 személy

5 személy

10 személy

Az intenziv interjuk soran arra kértik valaszadoinkat, hogy el&ze-
tesen sajat maguk altal megjeldlt véleménytket fejtsék ki, mondjak el
részletesebben is. A részletesebben kifejtett vélemények tartalomelem-
zése alapjan Ujra besorolhattuk a véleményeket a fenti négy vélemény-
csoportba. Az dnbesorolés és a részletesebben kifejtett vélemények egy-
beesését, illetve eltéréseit szemléltetik az alabbi adatok (3. tdblazat).

3. téblazat
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A legfeltiin6bb valtozas az els6 véalaszalternativa aranyanak megno-
vekedése, s ez a ndvekedés els6sorban azok véleményébdl tevédik dssze,
akik 6nbesorolasuk sordn arra torekedtek, hogy vélemeényiiket kevésbé
élesen, ,,semlegesebben” hozzak nyilvanossagra. A részletesebben Kki-
fejtett vélemények tartalomelemzése soran azonban bebizonyosodott,
hogy semmiféle tartalmi killénbség nincsen az § véleménylk, valamint
azoké kozott, akik mindkét kérdezés alkalméval az els6 valaszalterna-
tivahoz kertltek. Legstabilabb véleménnyel azok rendelkeztek, akik
az el6zetes kdzvélemeény-kutatas alkalmaval is gy vélekedtek, hogy
megfelel6ek az Uj intézkedések: senkinek az allaspontja nem valtozott
a részletesebb véleménykifejtés alkalmaval. Az intenziv interjuk soran
még nodvekedett is az e véleménnyel rendelkez6k szama, annal a harom
személynél, akik véleménye ebben az irdnyban valtozott meg, inkabb
az el6zetes kbzvélemeény-kutatas sordn fellépd megértési, értelmezésbeli
problémaéakra gyanakodhatunk.

0] Eltérés van az elére megfogalmazott, egyik valaszalternativa kiva-
lasztasa és a tényleges vélemény kozott akkor, ha az eredeti kérdésmegfo-
galmazas nem teljesen adekvat, nem fedi teljes mértékben azt a valdsagtartalmat,
amire maga a kérdés iranyul.

Példa:

A csaladtervezést elfogado, illetve elutasitdé attitid megallapitasat
szolgéld, egy személyhez, a kérdezetthez cimzett kérdés - ugy tlnik -
nem illeszkedik plasztikusan a csaladtervezés, a gyermekszamrol és a
tési szituacio jellegét, végeredményét feltarni kivano kérdés az egyik
fél dontésben jatszott szerepét képes csak tisztazni. (Ezen nem segit
Iényegesen az sem, hogy mas vizsgalatoknal a kérdezettnek altalaban
nyilatkoznia kell arrél, hogy hazastarsa egyetértett-e tervével vagy sem.
Ez esetben ugyanis er@teljesen érvényesil a valaszadok azon torekvése,
hogy ,.egyetért6" hazasparoknak tiintessék fel magukat a kérdezébiztos
el6tt, mésrészt pedig a valésagos dontési szituaciok is jéval bonyolultab-
bak lehetnek anndl az egyszerli mechanizmusnal, hogy az egyik félnek
van egy hatarozott allaspontja, amivel a masik fél vagy egyetért vagy
sem.)

A kérdés megfogalmazésanak iranya és a kérdéssel feltarni kivant
valosagtartalom kozotti inkongruencia sokszor szinte irrealissa teszi
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azt, hogy a kérdezettek pontosan soroljak be magukat a valaszalternati-
vak valamelyikébe. Ezt legjobban tartalomelemzésiink azon részei iga-
zoljak, amikor a csaladtervez8i magatartast vizsgalé kérdésink (lasd:
lentebb) alapjdn mindsitettik a hazasparokat (kilén a férjet és kiilon a
feleséget) tervezdének és nem tervezdnek, majd kiilon-kilon arra kértik
mindegyiket, hogy mondjék el részletesen, hogyan déntottek legutdbbi
gyermekiik megsziletésérél. Ennek alapjan a kérdezettek mingsitését
Ujra elvégeztik. Ezattal a kdvetkez6ket figyelhettiik meg:

100 személynél 44 esetben nem esett egybe a kérdezettek mingsitésének
alapjaul szolgald dnbesorolas azzal a minGsitéssel, amelyet a szabadon
kifejtett valaszok alapjan kaptak. E nagymeérték(i inkongruencia abbdl
adddott, hogy az 50 hazasparbdl csak 28 hazaspar volt olyan, akiknél a
férj és a feleség dnbesoroldsa egybeesett (mindketten tervezének, illetve
nem tervez6nek jel6lték magukat), 22 hazasparnal viszont a férj és fele-
ség eltérd valaszalternativat valasztott. Elgondolkoztaté volt ugyanak-
kor, hogy a szabadon elmondott dontési szituacidkat ezek a hazasparok is
Iényegében azonosan adtak elé. Ezt a jelenséget csak azzal magyarazhattuk,
hogy az egyénekre irdnyuld kérdésmegfogalmazasnal a férj és a feleség
is a dontési szituacidban betdltott sajat szerepét allitotta el6térbe, s emiatt
eltorzult az a kép, amely a valésagos, kozos dontésre jellemz6. A déntési
szituaciordl akkor voltak csak képesek valosagh(i képet festeni, amikor
modjukban allt a dontésiuk tényleges folyamatat jellemezni, vagyis ami-
kor egy olyan lagyabb kérdezési technikaval kérdeztiik 6ket, amely mar
plasztikusan illeszkedett a csaladtervez8i magatartas 6sszetettségéhez,
bonyolultsagahoz.

A valaszok valdsagtartalmanak megallapitasa
eltéré megfogalmazasu kérdesek segitségével

Az intenziv interjuk harmadik célkit(izése az volt, hogy a kérdezettek
csaladtervezdi beallitodasanak megallapitasat szolgdlé mutatdé (,,csa-
ladtervezd", illetve ,,nem tervez§") valdsagtartalmat kétféle kérdezéssel
kontrollaljuk.

A ,,Hazassagkotés el6tt gondolt-e arra, hogy hany gyermeket kivan?"
kérdés a csaladtervezési vizsgalatok fenti célt szolgalé hagyomanyos kér-
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désmegfogalmazésa. A csaladtervezésre vonatkoz6 masik kérdésmegfo-
galmazas kiprobalasahoz az alabbi megfontolasok vezettek benniinket:

a) mivel a gyermekszam eltervezése tobbnyire a férj és feleség ko-
z6s dontésének eredménye, kérdéstinket a dontési szituacidra kivantuk
adaptalni;

b) feltételezésiink szerint e dontési szituaciénak harom f6 tipusa van.
Az elsd tipust azok jelentik, akik hazassaguk megkotésekor kdzdsen
hataroztak gyermekeik szamarol és sziiletési idépontjarél. A masodik
tipusba azok tartoznak, akik els6 gyermekik megsziletésére minden-
képpen vallalkoznak, majd ezutadn (ennek tapasztalatai utan) dontik el,
hogy vallalkoznak-e még masodik gyermekre, a méasodik utan, hogy
akarnak-e harmadik gyermeket vagy sem sth. Végil a harmadik tipust
azok jelentik, akik a gyermekszulést voltaképpen a véletlenre bizva sem
a hazassagkotés el6tt, sem pedig a hazassadg folyaman nem rendelkez-
nek a gyermekek szamara, a sztilés id6épontjara vonatkoz6 tervvel. Kér-
déstinket igyekeztiink ugy fogalmazni, hogy a valaszlehet6ségek kiva-
lasztasa alkalmat adjon a harom tipus elkildnitésére. E megfontolasok
alapjan az aldbbi kérdést fogalmaztuk meg:

Az egyes hazasparok nem egyforman hatarozzak el, hogy hany gyer-
mekik legyen. Most atadok 6nnek harom kartyat. Kérem, olvassa el, és
mondja meg, hogy kézulik melyik az, amelyik a legjobban hasonlit az
onok gyakorlatahoz?

- nem szoktak beszélgetni arrél, hogy akarnak-e gyermeket vagy pe-
dig nem akarnak. Err6l akkor déntenek, amikor a feleség terhes
lesz.

- nem hatarozzak el el6re, hogy 6sszesen hany gyermekiik lesz. Csak
az els6 gyermek utdn hatarozzak el, hogy legyen-e masodik vagy
sem, a masodik utan, hogy legyen-e harmadik vagy ne legyen stb.

- amikor hazassagot kotottek, aztis elhataroztak, hogy dsszesen hany
gyermekiik legyen. Lehet, hogy ez a terv a kés6bbiekben moédosul,
de inkabb az ajellemz@, hogy terviiket meg is valdsitjak.

- nem tudja.

Azokat, akik az 1. sz. valaszlehet6séget valasztottak, ,,nem tervez6k-

nek", akik a 2. szamut, azokat ,,kvazi-tervez6knek", s végul, akik a 3.
sz&dmu alternativat valasztottak azokat ,,tervez6knek" neveztik.
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Atfogalmazott kérdésiinket tovabbi megfontolasokbdl is fontosnak
éreztik kiprébalni. A csaladtervezési vizsgalatok (lasd pl. TCS-66) tab-
lait elemezve azt talaljuk, hogy a tervezd és nem tervezd nék viselke-
dése sok tekintetben hasonl6. igy példaul az a termékenységi magatar-
tas, amely szerint a fiatal nék altalaban megszilik els6, nagyobbrészt
masodik gyermekiiket, de a kés6bbiekben mar nem sziilnek, nemcsak
a tervezd ndékre, hanem ennél szélesebb korre jellemz8. Ezzel egybe-
vagodan a fogamzasgatlas, a terhességmegel§zés valamilyen modszerét
alkalmazo n6k aranya is jelent6sen meghaladja a tervezé nék aranyat. E
tekintetben tehat a nem tervezd n6k egy része ,,ugy viselkedik, mintha
tervezd lenne". Mas oldalrél azt is megfigyelhetjik, hogy a tervezének
mindsitett n6k egy része néhany évvel a hazassagkotés utdn valtoztat
tervein, nem keveés kozottliik az sem, aki elsd, illetve masodik gyermeke
szilletési id6pontjat nem hatarozta meg, vagyis ,,ugy viselkedik, mintha
nem tervezdvé valt volna". E tények dhatatlanul felvetik azt, hogy vajon
milyen valdsagtartalmat hoz felszinre a ,,Hazassagkottés el6tt gondolt-e
arra, hogy hany gyermeket kivan?" kérdés, illetve hogy a csaladtervezdi
magatartas megallapitasara vajon adekvat mérce-e ez a kérdés.

Kodzvélemény-kutatasunk mintdjaban (N = 3837) 1716 18-55 év ko-
z06tti, hazassagot kotott nd szerepelt. Haromalternativas kérdésink alap-
jan ezek 40,7%-at mindsitettiik tervezének, 33,3%-at kvazi-tervez6nek,
22,7%-4t nem tervezdének, 3,2% nem tudott valasztani a kinalt alterna-
tivak kozul. (Megjegyezzik, hogy nagyjabdl hasonlé volt a hdzassagot
kotott férfiak megoszlasa is.)

Elgondolkoztatd, hogy a ,,kvazi-tervezés" gyakorlata minden bizony-
nyal igen elterjedt azoknal, akik a hazassagkotés el6tt még nem gondol-
koztak ugyan jovend6 gyermekeik szadmardl, de elsé gyermekik meg-
sziiletése utdn magatartasuk mar megegyezik azokéval, akiket ilyesfajta
gondolatok kordbban, mar hazassdguk megkdtése el6tt is foglalkoztat-
tak. ATCS-66 vizsgalatban a hagyomanyos kérdezési méddal a tervezd
nék 47,1%-os ardnya volt megallapithaté, mig a nem tervez6k aranya
52,9% volt. Arra kell gondolnunk, hogy az Gj, haromalternativas kérdés
elsésorban a kordbban nem tervez6nek mindgsiilé nék egy részének biz-
tosit lehet&séget arra, hogy valdosdgos termékenységi magatartasukhoz
jobban hasonlité valaszalternativat valaszthassanak ki. (Ez annal is in-
kabb indokolt, mert a TCS-66 tablai szerint pl. a tervezd ndk 47,1%-0s
ardnyaval szemben az 6sszes n6 63%-a szabalyozta termékenységét va-
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lamilyen maédszerrel, tehat voltaképpen a nem tervezd néknek is jelen-
tés része viselkedik pontosan ugy, ahogyan a tervezék.)

A csalddtervezési vizsgalatok eredményeivel egybevagodan az Uj, ha-
romalternativas kérdés eredmeényei szerint is linearis 6sszefliggés van a
foglalkozas, illetve iskolai végzettség, valamint a csalddtervez6i maga-
tartas kozott. Kozvélemény-kutatdsunkban az értelmiségi foglalkozasu
nék 51,7%-a, az egyéb szellemi foglakozastak 49,4%-a, a nem mez6-
gazdasagi fizikai foglakozasuak 43,5%-a, a segédmunkésok 32,5%-a, a
mezd&gazdasagi fizikai foglalkozastak 27,8%-a tervez6. Iskolai végzett-
ség tekintetében az altalanos iskola 8 osztalyanal kevesebbet végzet-
tek 30,8%-a, a 8 altaldnost végzettek 42,7%-a, a kdzépiskolat végzettek
53,4%-a, az egyetemet, f6iskolat végzettek 52,1%-a mindstlt tervezének.
A kvézi-tervez6 magatartds - agy tdnik - mar joval univerzalisabb, a
mutaté nem mozog ilyen érzékenyen a tarsadalmi valtozék szerint. igy
példaul az atlagos 33,3%-0s aranyhoz képest a 8 altalanosnal kevesebbet
végzettek 30,3%-a, mig az egyetemet, fOiskolat végzettek 38,1%-a va-
lasztotta ezt az alternativat.

Ha Osszevontan elemezzik a ,tervez6" és a ,,kvazi-tervez6" ndk
csoportjat, akkor megfigyelhetjik, hogy a csaladtervezdi magatar-
tds, a gyermekek szamanak tudatos meghatarozasa igen altalanos
attitdid, amely 6sszefligg a m(iveltségi szinttel, a tarsadalmi munka-
megosztasban elfoglalt hellyel, de nem olyan erésen, mint a ,,Hazas-
sagkotés eldtt gondolt-e arra, hogy hany gyermeket kivan," kérdésre
adott ,,igen" valasz. Ugyanakkor az a tény, hogy modunkban all a
hagyomanyosan csak ,,nem tervez6nek" min@sithetd heterogén cso-
portrdl levalasztani azokat, akik korabban nem, de hazassaguk so-
ran tervez6 mdédon kezdenek viselkedni, egyben lehet6vé teszi azon
csoport tarsadalmi 0sszetételének valosagh(i megismerését, akik sem
a hazassagkotés eldtt, sem a hdzassdguk soran nem foglalkoznak csa-
ladtervekkel.

Az intenziv interjuk keretében megkeérdezett 50 n6t és 50 férfit mind-
két kérdezési technika alapjan mindgsitettiik. (Megjegyezzik, hogy e
»kontroU"-nak tekintett csoporton belil a tervez6k nagy szama a Kki-
véalasztottak 6sszetételébdl kovetkezik. Mondanivaldonk szempontjabol
azonban ezuttal nem a tervez6k és nem tervez6k ardnyai, hanem a két-
féle modon kapott mingsitések egybevetése a dontd.) Az aldbbi eredmé-
nyeket kaptuk (4. tdblazat).
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A kétfajta kérdezési technikaval mért adatok legjobban a tervezéknél
esnek egybe: 49 n6 kozal 24-et, 50 férfi kozal 21-et mindkét kérdezéssel
tervezének mindsitettiink. Ez azt mutatja: feltehet6en gyakori az, hogy
akik hazassagkotésukkor gyermekeik szamardl is dontenek, azok mar
hazassagkotés el6tt is gondoltak arra, hogy hany gyermeket kivannak.

Egybeesett a min@sités 7 nem tervezd nd és 5 nem tervez§ férfi ese-
tében is, vagyis azoknak a hazasoknak egy része, akik nem szoktak be-
szélni arrdl, hogy legyen-e gyerekiik vagy sem, err6l csak a feleség te-
herbe jutdsa esetén esik szd, a hazassagkotésiik el6tt nem foglalkozott
utédainak szamaval. 49 nd kozul 12-t kvazi-tervezének mindsitettink.
Kozialik 6 olyan volt, akik hazassaguk elétt gondoltak ugyan arra, hogy
hany gyermeket szeretnének, de hazassdgukban ,,tavol keriltek" ettél az
elgondolastol, magatartdsuk hatarozatlanabba valt, mint lanykorukban
volt. Hangsulyoznunk kell, hogy ezekben az esetekben nem egy megle-
v@ terv ,,modositasardl” volt sz6, hanem arrol, hogy e megkérdezettjeink
fuggetlenedtek korabbi elgondolasuktél, magatartdsuktél. Lényegében
hasonlo volt a helyzet annal a tovabbi, altalunk kvazi-tervezének mingsi-
tett 6 nénél is, akik a hagyomanyos kérdésre azt felelték: hazassagkotésik
el6tt nem foglalkoztak azzal, hogy hany gyermeket kivannak, elsé gyer-
mekik megsziletése utdn azonban mar nagyon is meggondoljak, mikor
és milyen korilmények kozoétt vallalkoznak még egy gyermekre.

A két kérdezési mdédbdél addédo eltérések még frappansabbak voltak
abban a 15 esetben (6 n6 és 9 férfi), amikor a kétféle kérdezési technika
alapjan teljesen ellentétesen kellett mingsiteniink valaszaddinkat: a ha-
gyomanyosan tervez6k nalunk nem tervezéknek minésultek, és vica versa.
Ezekben az esetekben mar kifejezetten arrol van sz, hogy a ,,Hazassag-
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kotés el6tt gondolt-e arra, hogy hany gyermeket kivan?" kérdés a kér-
dezettek szamara olyan tartalmakat kdzvetitett, amelyeknek semmiféle
kozik sem volt azokhoz a tényleges tervekhez, dontésekhez, amelyek
kovetkeztében hazassdgukban gyermekek sziiletnek vagy nem szulet-
nek. (Pl. gyermekkorukra gondolnak stb.)

Fel kell vetniink, hogy vajon mi a val6sagtartalma a hagyomanyos
maodon megfogalmazott kérdésekre adott ,,igen" és ,,nem" valaszoknak,
tovdbba mi a magyarazata annak, hogy az e kérdésre adott valaszmeg-
oszlasok szoros dsszefliggést mutatnak a mdveltségi szinttel, a tarsadal-
mi munkamegosztasban elfoglalt hellyel, s mas fontos tarsadalmi, de-
mografiai valtozéval.

Feltételezéstink szerint a ,,Hazassagkotés el6tt gondolt-e arra, hogy
hany gyermeket kivan?" kérdés nem annyira a csaladtervezés tényét, a
tervezés iranti pozitiv és negativ beallitédast hozza felszinre, semmint
egyfajta intellektualis beallitodas meglétét, illetve hianyat. Barmely kér-
désnél, amelyet Ggy fogalmazunk, hogy a valaszad6 egyaltalan gondolt-e va-
lamikor valamire, nagyobb az esélye annak, hogy az ,,igen" valaszokat az at-
lagosnal magasabb m(iveltségd emberek nagyobb aranyban valasztjdk, mint az
atlagosnal alacsonyabb mveltségliek. igy elég nagy az esélye annak is, hogy
a kérdésre ,,igen" véalaszt addk csoportjdba viszonylag nagy aranyban
kertilnek be iskolazottabb és valdban tervezd nék, a ,,nem" valaszt addk
csoportjdba pedig a kevésbé iskolazottak, akiknek egy része valéban
nem tervez@. A szliletendd gyermekek szamanak tudatos meghataroza-
sa és a termékenység szabalyozdsa azonban ma mar feltehetéen a nék
jéval altaldnosabban elterjedt magatartasa, s gy gondoljuk, a magasabb
és alacsonyabb mdveltség, a szellemi és fizikai munkéat végz6 nék ko-
zotti kalonbségek a valosagban joval elmosodottabbak, mint abban a
vonatkozasban, hogy voltak-e elképzeléseik jévendd csaladjukrol mar a
hazassagkotés el6tt is, vagy pedig nem voltak.

Ezért ugy véljuk, hogy tovabbi kutatasokra lenne sziikség abban a
vonatkozéasban is, hogy a csalddtervezési vizsgalatok alapvet6 mutatoja-
ra vonatkozé mér6eszkdzt az eddiginél finomabb mércévé tegyuk. Erre
egyik lehet8ség az altalunk kinalt, lagyabb kérdezési technika alkalma-
zésa.
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,,Nem lehet nem kommunikalni"*

A kérdezési szituacio mint tarsas helyzet

Akommunikacid és a metakommunikacio

Az ember tarsas Iény" - sokszor halljuk vagy magunk is alkalmazzuk
ezt a ma mar szinte kdzhely-szdmba mend mondatot. Tarsas helyzet
nagyon sokféle lehet, két személy egyittlététél a kilonb6z6 célokbdl,
kiilonb6z6 tevékenységekre létrejott, kisebb-nagyobb létszamua (pl. csa-
ladi-, rokonsagi-, barati-, szomszédsagi-, munkahelyi- sporttarsi- stb.)
egyuttléteken keresztill a tdmeges tarsas helyzetekig (pl. tintetés, fel-
vonuldas). Ezekben a tarsas helyzetekben a legkilénb6zébb kommuni-
kéacids kapcsolatok alakulnak ki, bennik a személyek kdzotti érintkezés
sokfajta csatornaja mikodik.

A kommunikéacié azt a tarsas helyzetet jelenti, amikor bizonyos tizenetek
kozlése és befogadasa zajlik (akar szobeli, akadr nem szébeli megnyilvanu-
lasok révén), illetve az tizenetekre valo reagalasok kiilénb6z8 modozatai
jelennek meg. Kommunikacidnak nevezzik a tarsas szituaciot akkor is,
ha abban latszélag nem térténik semmiféle Gizenet-atadéas, tizenet-fogadas
vagy reakci6. A kommunikécio tehat informéaciok, gondolatok, érzések kozvetitése
- szObeli és nem-szébeli csatornakon keresztill - és hatas gyakorlasa mésokra.

A kommunikéacio egyszerre és egylttesen zajlik szébeli és nem-sz6-
beli csatorndkon keresztil: a kommunikacié egy tobbcsatornés és tébbszin-
tli folyamat. Gondoljunk példaul az adatgydijtés egyik ,,kommunikacios
mozzanatara", arra, amikor a kérdez@biztos valaszaddjanak elmagya-
rdzza az 0sszeiras céljat. Ekkor a kommunikéacio két szinten zajlik: egyik
szintjét maga a kozléstartalom jelenti (esetlinkben az 6sszeiras céljarél el-
mondott szoveg), masik szintjét pedig a kétfél kdzotti viszony (az dsszeird
és a megkérdezett k6zott kialakuld kapcsolat).

*Siklaky Istvan-S. Molnar Edit-Viragh Eszter: ,,Nem lehet nem kommunikalni." A kér-
dez6i munka kommunikacids elemei. Budapest, KSH, 1999. cim(, a KSH kérdez6biztosai
szamara készilt konyvébdél.
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Mig az elhangz6 szdveg a nyelv, illetve a beszéd utjan formalodik
meg, addig a kapcsolat egésze a két fél egymasra irdnyulo, nem-szobeli
kozléseinek valamilyen alakzatabol jon 1étre. A két kommunikalé fél kozti
viszony aszerint alakul, hogy mi a hozzaallasa egyikiiknek, illetve masikuknak
az elhangzott kozléstartalomhoz, illetve az lizenetet kiséré' egyéb jelzésekhez. Ez
a viszonyulas tehat egyfajta mindsités, ami azt fejezi ki, hogy miként
csapodott le az egyik, illetve a masik félben a kapott Gizenet. A kom-
munikacio soran ugyanis - tudatosan vagy nem tudatosan - mindig
valahogyan reagdlunk egymasra, és mondanivaldnkat, magatartasun-
kat aszerint alakitjuk, hogy miként ,,vettiik", hogyan fogadtuk a masik
fél ,,adasat". Ezt az allandé ,,oda-vissza reagalast" nevezik metakommunika-
cidnak. A metakommunikacié révén koziuk egymassal a kommunikalé
felek:

- egymashoz val6 viszonyulasukat (pozitiv vagy negativ érzelmei-

ket),

- a kozlés tartalmahoz val6 viszonyulasukat (pl. hogy az elhangzot-
takat mennyire tartjak igaznak vagy hamisnak, fontosnak vagy je-
lentéktelennek),

- akozlés szituaciéjahoz valé viszonyulasukat (pl. hogyan viszonyul-
nak a vdalaszadd szerepéhez, amelybe belekertltek, vagy hogyan
viszonyulnak egy harmadik személy jelenlétéhez a beszélgetés so-
ran),

- a kozlés jellegéhez valé viszonyulasukat (pl. mennyire talaljak ko-
molynak vagy humorosnak, jatékosnak a kozlést).

A metakommunikacio sordn a kommunikal6 felek allanddan értékelik
egymas Uzeneteit, valaszokat adnak egymas jelzéseire, és ennek alapjan
,.korrigaljak" sajat kommunikacios viselkedésiiket. Ha példaul a beszélgetdpart-
nerem arca arrdl arulkodik: nem nagyon hiszi, amit mondok (jollehet, ezt
szavakkal nem arulja el), akkor tudom, hogy mondanivalémat nyomaté-
kosabban, meggy6z6bben kell eléadnom. Ha latom, hogy gondolatban
massal van elfoglalva, javasolhatom, hogy maskor folytassuk az eszme-
cserét. A viselkedés korrigaldsa nem-szdbeli sikon is lehetséges. Ha pél-
daul beszélgetépartnerem tulsagosan kozel 1ép hozzam, szinte belehajol
az arcomba, vagy megfogja a kabatom gombjat beszéd kdzben, akkor 6n-
kéntelendl is kissé hatrébb Iépek. Ebben az esetben a nem-szobeli Gzenet
az volt, hogy a masik fél tul bizalmas kapcsolatba kivan lIépni velem, az
én viszonyuldsom ehhez negativ volt, amit térk6zszabalyozas segitségével
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probaltam a masik fél tudomasara hozni. O pedig nyilvanvaloan vette az
Uzenetet, és ezutan mar szamomra megfelel6en fog viselkedni.

A mindkét fél szaméara megfeleld, j6 kapcsolat kialakulasahoz tehat feltétlendil
sziikség van egymas reakcidinak allando értékelésére, és sajat viselkedésiinknek
eszerint torténd korrigalasara, vagyis a metakommunikacios képességre. A kér-
dez8i munkaban kilondsen nagy sziikség van arra a képességinkre,
hogy a valaszad6nak a mi jelzéseinkre reagal6 ,,metakommunikéacios
jelzéseit" felismerjuk, és megfelel6en értelmezzik.

Az 0sszeirasok, kérdéives felmérések alkalmabdl a kérdezébiztos és a valaszadd
kozOtt egy egészen sajatos tarsas kommunikacios helyzet jon létre. Benne a két
fél szerepe semmiképpen sem nevezhet6 egyenlének, a kozottik 1évé
relacid6 azonban mégsem hasonlit ala- és folérendeltségi viszonyhoz.
Marpedig ezt a ,.tarsas helyzetet" alapvet6en a kérdezdbiztosnak kell meghata-
roznia, s6t irdnyitania, hiszen csak akkor kap pontos, megbizhaté valaszo-
kat kérdéseire. Ezt gy érheti el, ha nem csak 6sztdondsen, hanem tuda-
tosan is alkalmazza a kommunikacié verbalis (szdbeli) és nem-verbalis
(nem-szobeli) eszkdzeit, és megfelelGen értékeli, értelmezi a beszélgets
partner Gzeneteit. Tananyagunkban azokrél a hatékony kommunikaci-
0s modszerekr6l, technikdkrdl és szabalyokrdl lesz sz, amelyek a kér-
dezési szituaciot megkodnnyitik, sikeressé tehetik.

Ameggy06zés eszkoze: a stilus

Sok kommunikacids szakember foglalkozik azzal, hogy milyen modsze-
rekkel lehet masokra leginkabb hatni, miként lehet masokat ravenni arra,
hogy azt tegyék, amit mi szeretnénk. Dale Carnegie, a ,,meggy&zés iskola-
janak" egyik megteremtdje szerint ,,az ember és a vilag kapcsolatanak
négy, minddssze négy meghatarozo eleme van. E négy kapcsolat alapjan
értékelhet6k és osztalyozhatdk az emberek: hogy mit csinalunk, hogyan
néziunk ki, mit mondunk, és hogyan mondjuk”. Masok meggy6zését ez-
zel anégy tényez6vel irdnyithatjuk. A ,,hogyanon” gyakran tébb malik, mint
a kozlés puszta tartalman. Ez a ,,hogyan™ a stilus, ami minden embert sajatosan
jellemez. Ez a stilus fejezi ki az emberek attitlidjét, hozzaallasukat a vi-
laghoz, a dolgokhoz. Ez a stilus lehet masok szamara meggy6z8 vagy
ellenszenves. A kérdez8biztos munkajaban is nagy hangsuly van a ,,ho-
gyanon", a stiluson: az 6 munkdjanak sikerét az egyéni stilusanak ma-
sokra gyakorolt meggy6z08 ereje biztositja.
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Az adatszolgaltaték meggyGzése - tagabb értelemben - akérdez6i munka soran
mindvégig zajlik. Mar a munkara valé felkésziléssel kezdédik, amelynek
mindsége és mértéke meg fogja hatarozni, hogy mennyire tud a kérde-
z6 meggy6z6 lenni, mennyire lesz magabiztos és szakszer(. A tudés, a
felkészlltség a meggy6zés alapja. Folytatédik az adatszolgaltat6 meggy6zé-
se az elsé személyes talalkozaskor az elsé benyomas megszerzésének pilla-
nataban is, amikor a kérdez6 egész megjelenése, ki nem mondott szavai,
gesztusai, arckifejezése mind a meggy6zést segitheti vagy gatolhatja.
Mindezt az altala elmondott informaciok is kiegészitik, amelyek ha hite-
lesek és érdekesek, akkor meggyd&zik a felkeresett személyt, ha viszont
szegényesek, bizonytalanok, akkor hiaba a kellemes kiils6 benyomas.
De a meggy6zés még akkor sem ér véget, amikor a kérdez6biztos mar
bejutott a lakasba, és elkezdi érdemi munkajat, a kérdezést. Ha nem jol
végzi feladatat, akkor a valaszoldt menet kézben is elbizonytalanithatja,
untathatja. A valaszolasi készség fenntartasat a meggy6zés eszkozeinek folya-
matos alkalmazédsaval érheti csak el a kérdez6. Ha pedig olyan felmérésrél
van sz6, ahol még tébbszor is vissza kell térnie, akkor a meggydz6erejének
ki kell tartania a legkdzelebbi alkalomig is. A meggy6zott adatszolgaltatéban
kialakulhat egy altalanosan kedvez6 attitiid a felmérésekkel szemben,
s igy maskor is biztosak lehetlink valaszolasi hajland6sagaban. Lathat-
juk tehat, hogy a valaszadok meggy6zése nem egyszeri, nem konnyd
feladat, és egyaltalan nem korlatozédik csupan a lakasba bejutas esemé-
nyére.

A kérdezdbiztosok jelentds hanyada mégis ugy véli, munkajuk legnehezebb
része az afeladat, hogy els6 l1épésként megnyerjék a potencialis adatszolgaltatot
a valaszadasra. Gyakran azt érzik, hidba forditottak energiat a felkészu-
Iésre, nem biztos, hogy beengedi 6ket a felkeresett személy, hogy egy-
altalan lehet6ségik legyen felkészultségiiket és ratermettségtiket a kér-
dezés soran kamatoztatni. Viszont ha mar tuljutottak ezen a szakaszon,
minden kénnylnek latszik.

Ez a tankdnyv azért szlletett, hogy szdmos mddszer, technika meg-
ismertetésével, tudatositdsaval ezt az els§ megnyerést, meggydzeést is
egyszerlbbé tegye. Hiszen ebben a fazisban a kérdez6 személye, sze-
mélyisége jatssza a f6 szerepet: a kiils6 megjelenése, a szavakkal és nem
szavakkal kiildott Gizenetei 6nmagarol és az altala képviselt intézmény-
rél, felmérésrél. A kérdezés sordn azonban mindezeknek a tényez&k-
nek tovabbra is megvan a jelent6sége. Lehet, hogy erre néhanyan le-
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gyintenek, és ugy vélik, csak az a fontos, hogy ,.kapun belll" legyen a
kérdezdbiztos, akkor mar siman megy minden, és csupan a szakszer(
feladatvégzésre kell figyelmet forditania, nem a helyzet kellemessé té-
telére. A tapasztalatok azonban azt mutatjak, hogy nem lényegtelen az
sem, milyen élményként éli meg az adatszolgéltaté a kérdezési szitua-
ciot. Ha a kérdezd el tudja érni, hogy a valaszado viszonylag jol érezze
magat az interjd soran, akkor a valaszok is megbizhatébbak, s igy az
adatok hitelesebbek lesznek. A valaszadot tehat nemcsak arrdl kell meggy6z-
ni, hogy beengedje a kérdez6t, hanem az interju soran mindvégig arr6l is, hogy
valami hasznos, j6 dologban vesz részt. Es ez a megkérdezett legkdzelebb is
szivesebben nyitja meg ajtajat egy felmérésben val6 részvétel el6tt.

Ezért fontos tehat, hogy a kérdezd az egész interjuszituacié soran alkal-
mazza a meggy6zés kommunikacids eszkdzeit, amelyek mind az 6 szdmara,
mind a valaszadé szdmara megkonnyitik a feladatot. A kdvetkez6kben
részletesebben kifejtett nem-szébeli és szébeli kommunikaciés formak
mind-mind, kalon-kulén és egyittesen is a meggy6zést szolgaljak, és
ugyanolyan fontos szerepik van a ,,kapun beldl jutas" taktikai eszkoz-
tardban, az els6 kedvez6 benyomas megszerzésében, mint az interju
lebonyolitasa sordn ajo légkér fenntartdsaban, s6t az interju befejezése-
kor, a terep elhagyasakor is.

Az alkalmazkodas és az empatia szerepe
a kerdezesi szituacioban

Megismertik a kérdezési szituacido mint tarsas helyzet két fontos ténye-
z6jét, a dominanciat és a szolidaritast. Kérdés, hogy hogyan lehet eze-
ket maradéktalanul érvényesiteni, hogyan tudja a kérdezd valamilyen
mértékig uralni és iranyitani a helyzetet. Az els6 fontos momentum: az
alkalmazkodas. A régi hires mondas azt tartja: ,,Ha Rémaban vagy, vi-
selkedj ugy, mint a romaiak!", vagyis ha valakit6l akarsz valamit, akkor
te is felelj meg az 6 elvarasainak, te is alkalmazd az 6 szokésait. A kérde-
z6 akkor tudja legjobban kézben tartani az interjat, ha k6zben messzeme-
néen alkalmazkodik: az adatszolgaltatdé személyéhez, valamint a kérdezés targyi
és lelki korulményeihez. Ez az alkalmazkodas a feltétele annak, hogy az
adatszolgaltatok a kérdezét elfogadjak, hogy egyluttm(ikdddk legyenek,
és hagyjak magukat a kérdezé altal iranyitani. J6l bizonyitjak az alkal-
mazkodas er6s meggydzd erejét azok a megfigyelések, amelyek szerint, ha
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beszélgetés kdzben finoman utdnozni kezdjik beszélget6 partneriink
gesztusait, akkor egyetértd, egytttérz6 légkdr alakul ki, s a masik kény-
nyebben elfogadja a véleményiinket, javaslatainkat.

Az alkalmazkodéashoz bizonyos fajta tarsadalmi érzékenységre és lelki bele-
€16 képességre, empdtiara van sziikség. Tarsadalmi érzékenységiink tudatos
kialakitasahoz olyan ismeretekre is sziikségiink van, amelyek a kiilénb6z6
tarsadalmi csoportok jellegzetességeir6l szdlnak, arrdl, hogy hogyan élnek,
hogyan viselkednek az emberek kiilonb6z8 csoportjai. Ha fel tudjuk ismer-
ni ezeket ajegyeket, akkor kdnnyebben tudunk alkalmazkodni a kérdezési
kdrnyezethez. Ha nem figyellink kell6képpen a kérdezés kortlményeire,
akkor abba a hibaba eshetiink, hogy nem odaill6 viselkedéssel, 6ltézkodés-
sel, beszédstilussal élink, és ezzel kellemetlenné tehetjik a helyzetet. Ha
egy egyszer( falusi kdrnyezetben ,,tal61t6zzuk" magunkat, vagy tal hiva-
talosan viselkedlink, és sok idegen kifejezést hasznalunk, bizony kénnyen
bezaroédhatnak el6ttiink a kapuk. De ugyanez toérténhet meg, ha nem is-
merjik fel a megkérdezett személyben példaul a komoly tisztvisel6t, akivel
kertalIniink kell a bizalmas hangvételt, vagy éppenséggel egy gyaszolé csa-
ladban tdl vidaman viselkedlink. Ezeket a szocioldgiai, szocialpszichologi-
ai jellegl ismereteket és az ezek alapjan kialakulé tarsadalmi érzékenyseget
megszerezhetjlk, ha nyitott szemmel jarunk, ésfigyeljik a kérnyezetiinket, a benne
16 embereket. A kérdez6i munka a legjobb ,,tanfolyam", ahol ezek a készsé-
gek elsajatithatok. A megfeleléen alkalmazkodd viselkedésiink kialakita-
sdhoz jo, ha figyeliink az alabbi jellegzetességekre, arra, hogy milyen:

- a telepilés, a szlikebb lakékdrnyezet (pl. varos vagy falu, villane-

gyed vagy lakotelep),

- az épulet jellege (pl. csaladi haz vagy panel),

- a lakas szlkebb kérnyezete (pl. atlathatatlan betonkerités, rézki-
lincses bejarati kapu vagy egyszer( kitart ajtd, diszes vagy kopott
Iépcs6haz),

- a kérdezés helyszine (ajtéban, el6szobaban, nappali szobaban),

- a kérdezés korilménye (allva zajlik vagy lelltetve),

- a lakas berendezése (pl. egyszerid vagy stilusos, tiszta-rendes vagy
rumlis, kdnyvekkel vagy csecsebecsékkel zsufolt),

- a megkérdezett ruhazata, kiils6 megjelenése (pl. divatos vagy egy-
szer(),

- a megkérdezett viselkedése, beszédmaddja (pl. kedélyes vagy ko-
moly, bizalmas vagy hivatalos),
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- a kérdezés egyéb kortilményei (mibe csdéppentink bele, mit zavar-

tunk meg).

Az empétia olyan képesség, amelynek segitségével bele tudjuk magunkat élni a
masikfél lelkiallapotdba. Ennek a beleélésnek a nyoman meg tudunk érezni
és érteni a masik emberben olyan érzelmeket, inditékokat, szandékokat,
amelyeket 6 direkt médon, szavakban esetleg nem is fejez Kki.

A mindennapi életben az empatia az emberi kapcsolatoknak Iényeges
eleme, de hogy adott esetben milyen mélység(i empatiara van sziikség,
azt a kapcsolat jellege szabalyozza (mélyebb, dsszetettebb empétiara van
szUkség példaul az intim csaladi-, hazastarsi-, barati- kapcsolatokban
vagy a pedagogusok tevékenysége soran, killénésen nehezen nevelhet§
fiatalok esetén vagy a pszichiater és betege kdzotti kapcsolatban).

Az adatgydjtés, kérdGives felmérés is egy sajatos kommunikécids szituacio,
amelyhez nélkulozhetetlen alapfeltétel az empatias megértés. Esetiinkben ez
nem mas, mint hogy bele tudjuk éIni magunkat a masik fél, a kérdezett,
az adatszolgaltatd helyzetébe. A mindennapi életben gyakran még ezt az
egyszer( logikai mdveletet sem szoktuk végrehajtani. Am désszeiréként,
kérdezdbiztosként tudatosan torekedni kell arra, hogy a beleélés képes-
sége kialakuljon bennlink. Ez Ggy lehetséges, hogy megprabéljuk afelkere-
sett személy, csalad szemszdgébdbl szemlélni a dolgokat. (Vajon mit jelentene ,,az
én szdamomra", ha varatlanul becséngetnének hozzam, ha arra kérnének:
szakitsam félbe otthoni teend6imet, és valaszoljak egy kérdGivre.) Ha en-
nek végiggondolasa sikerll, a masik fél (a leendd valaszadd) mar nem
pusztan gépies munkank targya, ,,kipipalhato" feladat, hanem személyé-
ben is érdekessé valhat szamunkra, és kialakulhat bennlink az empatias
megértésnek az a szintje, amely munkank elvégzéséhez sziikséges.

Ez azért fontos, mertfel kell ismerniink a leendd interjualanyban az iran-
tunk - és/vagy a munkaadénk, a KSH irant, illetve altalanossagban a
kérddives vizsgalatok irant, a konkrét téma irant - meglévd érzelmeket.
Odafigyelve pontosan megérezhetjik, hogy rokonszenvvel vagy ko-
zombosen fogadnak-e benninket és latogatasunk céljat, vagy éppen-
séggel bizalmatlanul, netan ellenségesen. Van, amikor ezeket az érzel-
meket a valaszadok - legalabbis az els6 kapcsolat-felvételkor - leplezni
igyekeznek, hiszen az altaldnos szokasok csak meghatarozott helyze-
tekben engedik meg az érzelmek kifejezését.

Ugyanakkor a leendd véalaszado érzelmi viszonyulasa szdmunkra
meghatarozo informacioét jelent a sikeres kérdezéshez, a tovabbiakban
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alkalmazand6 kommunikéaciés taktikankhoz és stratégidnkhoz. Na-
gyon fontos tehat, hogy jol értstk ésfogadjuk azt az ,,lzenetet", amit a fel-
keresett személy, csalad magatartasa kifejez, és igyekezziink megfelel§
modon reagalni ezekre, mégpedig Ugy, hogy a helyzethez alkalmazkoddan
valasszuk meg:

- non-verbalis (nem szébeli, nem beszéd, hanem pl. gesztusok forma-

jaban megnyilvanuld) és
- verbélis (szébeli, beszéd formajaban megnyilvanulé) viselkedésiinket.

A nem-sz@beli (non-verbalis) viselkedes

Nem lehet nem kommunikalni!

Miel6tt részletesebben is targyaljuk a sikeres kérdezés viselkedésbeli krité-
riumait, érdemes még egyszer tudatositani, hogy az 6sszeiras, a ,,kérdezési
helyzet" voltaképpen egy sajatos kommunikaciés szituacié. Benne - mint
minden kommunikécids helyzetben - nem kiilénilnek el, hanem egyetlen
egységben nyilvdnulnak meg a non-verbalis és a verbdlis viselkedés ele-
mei. A kérdez6biztos ,,szObeli viselkedése" abban a pillanatban kezdetét
veszi, amint csbngetésére ajtét nyitnak: hiszen azonnal kdsz6n, bemutat-
kozik, ismerteti jovetele céljat. Ugyanakkor - ezzel parhuzamosan - nyom-
ban mlkodésbe Iép ,,nem szbdbeli viselkedése" is, amit példaul kiils6 meg-
jelenése, ruhazata, arckifejezése jelent, és ami a leend6 valaszad6 szamara
nagyon is sok informaciot hordoz. Ez a helyzet természetesen kdlcsonds. A
kérdezébiztos is nagyon sok informaciét szerez a leendd valaszadérél mar
a talalkozas els6 pillanataban, anélkil, hogy széban kommunikalt volna.

A kommunikacid szobeli és nem szdbeli csatorndinak egyitittes m-
kddése tehat azt jelenti, hogy - még ha latszolag nem is tesziink vagy
mondunk semmit - akkor is egyfolytdban Uzeneteket kdzvetitlnk,
vagyis: gyakorlatilag nem lehet nem kommunikalni.

Kommunikaciéval foglalkoz6 szakemberek szerint a szemtdl szembeni
kommunikacionak a legjelent6sebb része, 60-80 szazaléka nem szobeli csatorna-
kon folyik, és csak a kisebb részét, 20-40 szazalékat alkotjdk maguk a szavak.
Vannak olyan elképzelések, amelyek még ennél is kevesebbre - mind-
0ssze 7 szazalékra - becsilik az informaciok atadasanak szobeli formait,
s a fennmaradé részt a vokalis kommunikacidra (hanghordozas, into-



A KERDOIVES ADATGYUJTESEK MODSZERTANI KERDESEI

nacid) és a non-verbalis gesztusokra osztjak fel (38, illetve 55 szazalék-
ban). Nem véletlentl foglalkozunk tehat tankdnyvinkben els6sorban a
nem-szébeli, Ggynevezett ,,non-verbalis" kommunikacié eszkdzeivel és
csak méasodsorban a szdbeli kommunikacidval. Az dsszeirok, kérdez6-
biztosok munkéja soran bar szinte minden mozzanat a szavakra épil,
de a tartalmi kozlés jelent8s részét a felmérés témadja, a kutatok altal
megfogalmazott eléirasok, a kérddiv és a hozza tartoz6 utmutatok hata-
rozzadk meg. Ezeket a kérdezdnek j6l el kell sajatitania, nem szabad sem
hozzéatennie, sem elvennie belSlik. Feladatvégzése sordn tehat a szava-
kat tobbnyire nem 8 talalja ki, de 6 kdzvetiti, § adja el6. Munkéajaban a
szavak jobbara adottak, nem adott viszont az a méd, az a stilus, ahogyan
ezeket atadja, interpretalja, ahogyan eléri, hogy masok meghallgassak
ezeket a szavakat.

Az elsd benyomas jelentGsege

Mig verbalis viselkedéslink az ajtonyitasra sziikségszerlien kezdetét ve-
szi, kénnyld megfeledkezni arrél, hogy a széban elhangzé szévegiink
felfogasat”, ,,értelmezését" az elmondott szavaknal is er6teljesebben meghatéa-
rozza a rélunk kialakuld elsé benyomas. A kommunikaciéval foglalkozé szak-
emberek szerint az els6 benyomasok meghatarozodak - és ezeket az els6
benyomasokat a talalkozé els6 tiz masodpercében alakitjuk ki magunk-
rol - olvashatjuk Bobbi Linkemer ,,A jé fellépés titka" cim({ kdnyvében.
Ez a tiz masodperc donti el, hogy a masik elfogad-e minket vagy elutasit - az erre
vonatkozo Uzeneteket ugyanis mar a kiilsénk, a testtartdsunk, az ar-
cunk, a tekintetiink kézvetitette. Ennek az els6 benyomasnak igen nagy
jelent6sége van a kapcsolat alakulasaban, kiilondsen annak kezdetén, és
kiilondsen az olyan rovid tavu kapcsolatok esetében, amilyen egy kér-
dezdbiztos és a valaszad6 kozott tobbnyire kialakul. Ezért fontos, hogy
rogton a kapcsolat felvételekor j6 benyomast keltsiink a masikban.

Az emberiség tobb ezer éves tapasztalata azonban arra figyelmeztet,
hogy kedvességgel, j0 szandékkal sokkal konnyebb mésokat meggydzni, sokkal
hamarabb célhoz lehet érni, mint er6szakkal vagy hideg korrektséggel. Aiszoposz
gorog ird és hires szonok is erre az 6rok igazsagra mutat ra egyik mesé-
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jében, amelyben a szél és a nap azon versengenek, hogy ki az erésebb,
ki tudja el6bb levétetni egy 6regemberrel a kabatjat. A szél dulva-fulva
tombol, vihart kelt, de nem ér célt, a nap viszont csak el6bujik a felh6k
maogul, ramosolyog az dregemberre, aki hamarosan homlokat torélget-
ve leveszi kabatjat. Hogy a kérdez6i munka sordn melyik magatartas
biztosit nagyobb esélyt a sikeres kapcsolatfelvételre, ahhoz érdemes egy
kis kitekintést tenniink a pszicholdgiai vizsgalatok tanulsagaira, és meg-
ismerkedni a k6zépponti és a periférias tulajdonsagok fogalmaval.

A nem szavak (tjan megnyilvanulo viselkedés két f6 elemét kulén-
boztetjuk meg. Ezek a kovetkez6k:

- kulsé tényezdk, amelyek el6segitik a kommunikaciét

(ezek kétségkivil fontos informéacidkat tovabbitanak, de a kommuni-
kécios szituacidoban nem igénylik a résztvev6 felek meghatarozott izom-
csoportokat mozgatd, kommunikaciés jeleket generald tevékenységét).
Ide sorolhato:

a) a megfelel6 killem és

b) a helyszin megvalasztasa.

- anon-verbalis kommunikacids csatornak

(amelyek a résztvev6 felek meghatarozott izomcsoportokat mozgaté,
kommunikécios jeleket generalo tevékenységét jelentik). Ide tartoznak:

a) a mimika,

b) a tekintet,

¢) a hanghordozas (vokalis kommunikacio)

d) a mozgasos (akcios) kommunikaciés csatornak, Ggymint: a gesztu-
sok, a testtartas és a térkdzszabéalyozas.

Ez a csoportositas természetesen mesterséges, és csak a részletek
megértését szolgalja. Emlékeztetlink arra az 6sszefiiggésre, hogy a nem-
szbbeli (és a kés6bbiekben targyalt szébeli) kommunikéacionak szinte
valamennyi eleme egyszerre, egymast meghatarozva - erd@sitve vagy
gyengitve - jelentkezik a kérdezési szituaciéban.
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A kilsd megjelenésnek (beleértve a testi 4poltsagot és az 6ltozkodést)
vannak - a bevett szokasoknak (és a mindenkori divatnak) megfelel§ -
altalanos szabalyai, normai. Hogy ki mennyire alkalmazkodik ezekhez, az
fiigg az emberek életkoratol, munkakorétél, de nem utols6 sorban anyagi
lehet&ségeitdl is. Bizonyos munkakdrdkben, beosztdsokban (gondoljunk
példaul a nagyobb bankok munkatarsaira) egészen szigorua kévetelmé-
nyeket irnak el6 a munkatarsak 6ltozkddésével, frizurgjaval, megjelenésé-
vel kapcsolatban, és ennek anyagi hatterét (pl. ,,ruhapénz" formajaban) is
igyekeznek biztositani a cégek, a munkaadok.

A kérdezés egyfajta ,,follépés”, a kérdez6nek ,,jelenése van". Olyan ez,
mint aszinésznek az el6adés, ezért a téle telhetd legjobban kell kinéznie,
hogy megbizhatésdgot sugarozzon, és szimpétiat nyerhessen. Amikor
a kérdez6i munka soran megvalasztjuk kiils6 megjelenéstinket, tdbb,
egymasnak gyakran ellentmondé kévetelménynek kell eleget tenniink.
Ezeket a szempontokat nem kdnnyd 6sszebékiteni, de fontos, hogy min-
denki kialakitsa a sajat stratégiajat, mert maskilénben komoly hatrany
érheti a munkaban. Harom f6 irdnyelvet kévethetink:

Fontos szempont a praktikum. Attél figgéen, hogy milyen kérnyékre
kell menniink, milyen az id6jaras, mas-mas gyakorlati szempont merul-
het f6l. Rossz Utburkolatd, netan saros helyeken a nék szadmara kényel-
mesebb lehet a lapos sarku cip6, esetleg nadrag, ha amugy megfelel az
izléstiknek. Nyaron a melegben a férfikérdez6k biztos szivesen viselné-
nek rovidnadragot, de megbizatdsuk komolysaga, képviseleti szerepik
ellentmondhat ennek a vagynak. Télen, ha a kérdezdnek f(itdtt panel-
hazakban kell 6sszeirnia, akkor nem szerencsés a tul meleg télikabat,
ha viszont nagy tavolsagokat kell megtennie, pl. egy nagykézségben,
akkor célszerl valami j6 meleget viselnie, hiszen a kérdezés olykor a
kapuban, a kertben is torténhet.

Ugyanakkor fontos, hogy megjelenésiink apolt, jol 6lt6z6tt legyen, de ne
legyen hivalkod6 a helyzethez, sajat szereplinkhoz és a felkeresett embe-
rekhez képest. A tiszta ruha, tiszta haj, apolt kezek, kormok, a kellemes
testszag - de nem parfim! - a bizalom alapja lehet. A j6l6lt6zottség fon-
tossagara mint az elsé benyomads eszkdzére mar a fentiekben folhivtuk
a figyelmet. Az 61td6zék szinei, formai, anyaga, szabasa is mérlegelésre
szorul. Bizonyara észrevette minden nd, hogy mas hatast ér el egy piros
kivagott ruhdban, mint egy szlirke kosztimben. A megkérdezettekre
kedvezdtlentil hathatnak a tal kihivo, tal élénk szind, tal elegans, ne-
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tan tual frivol, nem izléses szabasu vagy mintaju ruhak. Azok, akiknek
munkaja soran emberekkel kell foglalkozni, j6, ha kikisérletezik, mi is
all nekik legjobban, ezen beltl milyen szinek, milyen formak, milyen
anyagok és kellékek hangsulyozzak, illetve ,,tompitjak" személyiségik
jegyeit. A kérdezés alkalmaval lemondhatunk a legdivatosabb holmik
viseletérdl, ajanlatosabb a mérsékelten divatos, ,,decens” megjelenés,
ami valamennyi lak6kornyezetben elfogadhaté.

Végil, de nem utolsé sorban lényeges, hogy 6ltézékiinkben mi ma-
gunk jél, természetesen, fesztelenil érezzilk magunkat, az megfeleljen az
egyéniséglinknek. Azonnal észrevehetd, ha mondjuk egy férfi feszeng
az 6ltényében, mert az oltdnyviselet nem az egyéniségéhez illik, vagy
egy divatosnak latszani akaré holgy kinosan htzogatja a tal mini szok-
nyajat. Az, hogy miben érezzik j6l magunkat, hosszu évek alatt for-
malodik meg benntink, amikor mar el tudjuk dénteni, ,lezser" vagy
»elegans", ,sportos" vagy ,,romantikus", ,,markans" vagy ,,finom(kodd)"
stilusu 6ltézékek illenek-e jobban hozzank. Ne er6ltessik egyiket sem a
divat vagy az alkalom kedvéért, mindegyik iranyzat esetében kialakit-
hatunk magunknak egy kényelmes, a magunk és a masok szdmara is
meggy8z6, kellemes stilust.

Napjainkban sok olyan - els@sorban az érvényesulést, a karriert el6-
segit6 - népszer(sitd szakirodalom lat napvilagot, amelyek abban ad-
nak tanacsot, milyen az a kiils6 megjelenés, amely méasokban bizalmat,
rokonszenvet, kellemes benyomast ébreszt.

A kérdez6biztos munkdja soran természetesen eléfordulhatnak ezek
az ,,apro kellemetlenségek", de kell6 udvarias odafigyeléssel kezelhetdk.
Mindenesetre fontos szabaly: ha valaki beteg, nathas, kohog, gyakran tiisszdg,
akkor semmiképpen se induljon el a terepmunkara, mert ezzel sajat egészségét
és az adatszolgaltatok egészségét is veszélyezteti, s ilyen allapotban azt
sem veheti zokon, ha valahol nem szivesen fogadjak, sé6t el is kildik.

Az ember egyéniségéhez hozzatartozik az, hogy dohanyzik-e vagy
sem. Mindennapi kérnyezetiinkkel vagy el tudjuk fogadtatni ezt a szo-
k&sunkat, vagy mi magunk kényszerilink olykor lemondani réla a ké-
ralottink él6k kedvéért. Amikor azonban alkalmi kapcsolatokat terem-
tink - és ilyen az adatgyjtés -,,akkor akarmennyire is rabjai vagyunk
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a cigarettanak, arra az id6re, amig dolgozunk, fel kell hagynunk vele.
Kulénodsen azért, mert a kérdez8biztos megy az adatszolgéaltatohoz, aki-
nek a kérnyezetét esetleg megzavarna a fusttel.

Anhelyszin és az elhelyezkedes

Az 0Osszeiroi, kérdez6biztosi munka szempontjabol a nem-szébeli kom-
munikaciot elésegité kilsé tényez6k kozil érdemes részletesebben fog-
lalkozni a helyszin kérdésével is. A helyszin megvalasztasat sok olyan
tényezd hatarozza meg, amelyeket a kérdez6 nem tud befolyasolni. Ha
azonban mdd van r4, akkor érdemes tudatosan torekedni a kérdezés
szempontjabol optimalis helyszinre és elhelyezkedésre.

Idedlis helyzetben a kérdezés asztal mellett zajlik, ahol csak a kérdezd és a kér-
dezettfoglal helyet. Ez azonban nem mindig biztosithato, van, amikor 6l-
ben kell kitélteni a kérddivet (vagy éppenséggel allva folyik a beszélge-
tés). A kérdez6nek erre is felkésziltnek kell lennie; a lehet6ségek szerint
alkalmazkodva a kényelmetlen kérulményekhez. Ajanlatos példaul kemény
irattartd lapot vagy kemény fedelli dossziét, taskdt magéaval vinnie,
amin akar allva is irni tud. A kérdGiveket vagy lapokat, segédanyagokat
(pl. valaszkartyakat) a megfeleld sorrendben ajanlatos el6késziteni, igy
a kérdezés sordn nem lesz keresgélés, rakosgatas.

Az elhelyezkedés kapcsan meg kell még emlitsiik a megfelel hely ki-
valasztasanak jelent6ségét. Ha erre kell6képpen tud figyelni a kérdezé,
nagy szimpatiat valthat ki az adatszolgaltatoban, ha viszont figyelmen
kivlil hagyja, azzal az ellenszenv gyokereit locsolgatja.

A kérdez8i munka soran kialakul6 kommunikéacios helyzetet az el6b-
biekben leirt kiils§ tényezék mellett mas nem szobeli Gton kifejez6d6
kommunikaciés tényez6k is meghatarozzak, igy: a mimika, a tekintet,
a hanghordozas (vokalis kommunikéacio), és a mozgasos (akcids) kom-
munikacios eszk6zok, ugymint: a gesztusok, a testtartas és a térkdzsza-
balyozas.
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A mimika

Az interjukészités soran a kérdezének mindvégig melegsziviiséget és érdekls-
dést kell mutatnia. Ezt arcjatékkal igen meggy&z6en fejezheti ki, leginkabb
kétféle médon: szemmosollyal és szemkerekitéssel.

Emlitettik mar az els6 benyomas szerepének jelentfségét a kérdezé-
biztosi munkéaban. A kedvez6 benyomast leginkabb az teremtheti meg, ha
a kérdez6ben kedves, baratsagos személyiséget sejt a megkérdezett. Ezt a
pozitiv Uizenetet Gnmagunkrél legkbnnyebben a mosoly révén fejezhetjlik ki, amely
mar az els6 pillanatban is bizalmat kelthet, de az interjahelyzetben mind-
végig a legfontosabb arckifejezés kell maradjon.

A gesztusok

Kialonboz6 testrészeinkkel - a kézzel, karral, fejjel, labbal - egyfajta ,,jel-
beszédet" folytathatunk, amely vagy kiséri szébeli mondanivaldnkat,
vagy éppenséggel helyettesiti is azt. Ennek az Ugynevezett ,.testbeszéd-
nek" vannak olyan alapvet6 gesztusai, amelyek szinte az egész viladgon
azonos modon értelmezhetéek, igy mas orszagokban is jol tudjuk hasz-
nalni 6ket - ,,kézzel-labbal" gesztikulalunk -, ha nem beszéljiik az adott
nyelvet. A fejbdlintds a legtobb népnél egyetértést, jovahagyast fejez ki,
a véllvonogatas értetlenséget, érdektelenséget, a felvont szemoldok ki-
vancsisagot, és sorolhatnank még szamtalan vellink szlletett vagy ta-
nult gesztusunkat. Ezek a testrész-jelzések altalaban nem 6nalléan je-
lentenek valamit, hanem 0&sszetetten érvényesiilnek. Ha példaul valaki
lehajtja a fejét, hatul 0sszefogja a két kezét, és ekdzben el6re-hatra bil-
leg a 1dban, akkor feltehet6en vagy kinos dologrdl szamol be, vagy nem
Oszintén nyilatkozik. A hétkdznapi kommunikacié soran szadmtalan
gesztust hasznalunk, amelyeket érdemes tudatosan megfigyelni mind
magunknal, mind maéasoknal, és kihasznalni Uzenetértékiket, amelyekkel
mi magunk is élhetiink, és amelyek masok jelzéseit is értelmezhet6bbé
teszik.

A gesztusok kontrolljara azért is sziikség lehet, mert ezzel irdnyithaté-
va valhatnak sajat érzelmeink és masok érzelmei is.
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Atérkdz-szabalyozas

A mindennapi kommunikéacio soran tapasztalhatjuk, hogy mas tavol-
sagra helyezkediink el olyan emberekt6l, akiket jol ismeriink, mint
azoktol, akik idegenek szamunkra. Ennek a tavolsagnak a megvalaszta-
sara tigyelnink kell, ha illend6en akarunk viselkedni. A kommunikéci-
orol szolo szakirodalom sokat foglalkozik a személyes térség, a zonata-
volsag kérdésével, mivel ennek rendkivil nagy jelentésége van a tarsas
érintkezésekben. Minden embernek - és az allatoknak is! - megvan a
maga személyes teriilete, amely magaba foglalja a vagyontargyait koral-
vevl térséget. llyen a keritéssel elhatarolt otthona, autdjanak a belseje,
halészobédja vagy a sajat széke, és - miként Dr. Hall felderitette - egy
meghatarozott légtér, Jégbuborék™ a teste koril. Kutaték megfigyelték, hogy
az ember egyéni ,légbuborékdnak" nagysaga annak a helynek a nép-
stirliségétdl fugg, ahol felnevelkedett, a személyes zénatavolsagot tehat
az adott kultdrak szabjak meg. Egy zsufoltsaghoz szokott japan ember
példaul jobban elviseli a kis tdvolsagot a beszélget6partnere és maga ko-
z6tt, mint egy ausztral, aki haz4jaban a nagy tavolsagokat és kis népsu-
rliséget élvezi. Emellett a tarsadalmi helyzet is befolyasolja, milyen tavol-
sagot tart az egyén masokkal szemben. Ala-folérendeltségi viszonyban
lévd két ember (pl. f6nok-beosztott) tavolabb all meg egymastél beszéd
kdzben, mint azok, akik egyenrangunak tekinthet6k (pl. munkatarsak).
Es meghatarozza természetesen a beszélget6partnerek zonatavolsagat
az ismeretségik foka is: egy idegent tavolabb tartunk magunktél, mint a
baratunkat.



Gondolkodasi séemak az elégedettségrol
(részlet)*

El6sz6

Dolgozatunk - mifajat tekintve - eltér a kdzvélemény-kutatdsok szam-
szerd eredményeit bemutaté és elemzd kutatdsi zarojelentések meg-
szokott mfajatél. Ennek nem csupan az az oka, hogy maga a téma is
altalanosabb érvényességli, nem konkrét helyzetekrdl, eseményekrdl
alkotott vélemeények vizsgalatara irdnyult a kutatas. Az elégedettség 6sz-
szetev@inek vizsgalata sordn ezuttal igen nagyszamu nyitott kérdéssel
dolgoztunk. A kérdGivek elolvasésa, a valaszok csoportositasa, tipizala-
sa, kodolasa igen sok olyan értelmezési problémat vetett fel, amelyeknél
meg kellett alinunk, Ujra- és Ujra adtgondolva azok tartalmat, szociol6-
giai, tarsadalomlélektani és mddszertani vonatkozasait. Egyes esetek-
ben sikerult tisztazni alldspontunkat, mig méas esetekben inkabb csak
kérdéseket, ,,nyitva hagyott" problémékat fogalmaztunk meg. Mégis
szUkségesnek éreztik, hogy mindezt irasban is dsszefoglaljuk. Egyrészt
a magunk szdmara, mivel sajnaltuk volna azt, hogy észrevételeink az
id6 mulasaval feledésbe mertljenek, méasrészt pedig abbdl a célbdl, hogy
hasonlo témak (vagy egyes résztémak) vizsgalatainak mind a megterve-
zése, mind az elemzése fazisdban tapasztalatainkat, megfigyeléseinket
masok is hasznosithassék.

El6zmények

A Tomegkommunikaciés Kutatokézpont 1978-ban fogadta el a ,,Kisér-
let az elégedettség 6sszetevlinek vizsgalatara" cim{ kutatasunk tervét.
A tervezet magan viselte annak az irdnyzatnak a hatasat, amelynek a

*Pataki Judit-S. Molnar Edit: Gondolkodasi sémak az elégedettségrél. Budapest, Tomeg-
kommunikécids Kutatdkézpont, 1987. (Az itt kozOlt rész az eredeti szdveg elsd és utolsd
el6tti fejezete.)
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tarsadalomkutatdsokban az 1960-as évek méasodik felétdl kezdve, és az
1970-es évek elsd felében lehettiink tandi az Un. tarsadalmi jelz6szamok
bevezetésével kapcsolatos szakmai vitdk kibontakozéasat figyelve. Az em-
Iékezet felfrissitése céljabol: e vitdk sordn konszenzus alakult ki abban,
hogy a GDP mutatdja, mint gazdasagi jelz6szam leszlkitve értelmezi
a gazdasagi fejl6dés, a ,,tarsadalmi jolét" tartalmat, ugyanakkor kilén-
boztek az allaspontok abban, hogy melyek a gazdasagi és a tarsadalmi
jolét kritériumai, illetve hogyan lehetséges azokat mérni. A tarsadalmi
jelz6szadmokon bellil megkilonboztetett, Gn. objektiv mutatok (amelyek
atarsadalmi struktdra objektiv jellemz&it mérik), és az un. szubjektiv mu-
tatok (amelyek annak mérését szolgaljak, hogy miként érzékelik, értékelik
helyzetiiket az emberek, mennyire elégedettek helyzetiikkel) kidolgoza-
sara iranyul6 kutatasok nagy ambicidval indultak meg, és eredményesnek
igérkeztek. De manapsag mar egyre elterjedtebb az a szakmai vélemény,
hogy ezek a kisérletek nem jartak igazan sikerrel, hogy az objektiv és a
szubjektiv jelz6szamok egymaésra vonatkoztatasa, a kozottuk 1évd kap-
csolat igazoldsa nem problémamentes. Ez - joggal gondolhatjuk - arra is
visszavezethet8, hogy az elégedettség mérésére alkalmazott mddszerek
nem igazan megbizhatéak. Kevésbé szembettlé ez akkor, amikor egy-
egy kiragadott tertilettel - pl. a lakassal, lakashelyzettel - valo elégedett-
ség szintjét vizsgaljuk, s szembe6tl6bb, amikor tébb, egymastél min6ségi-
leg eltérd terileten tapasztalhaté elégedettség szintjét szeretnénk azonos
meércével 6sszehasonlitani. Minthogy azonban a kdzvélemény-kutatasok
soran rendszeresen vizsgaljuk a lakossag egy-egy terulettel valo elége-
dettségének szintjét, a nemzetkdzi tapasztalatok tanulsagait figyelembe
véve is szikségesnek éreztiik, hogy megkiséreljuk kialénbozé teriletek
elégedettségi szintjeinek 6sszehasonlitdé vizsgalatat.
Szemléletmédunkhoz azok az 1970-es évek elején Angliaban lefolyta-
tott, kismintas vizsgalatok alltak legktzelebb, amelyeket Abrams, Hall és
Ring végeztek. (Abrams, M. Subjective social indicators. In: Nissel, M. (ed.):
Social Trends, 1973. London, Central Statistical .Office; Hall J.: Measuring
the Quality of Life using Sample Surveys. In: Stéber G.J-Schumacher O.
(ed): Technology Assesment and Quality of Life, 1973. Elsevier; Hall ].-
Ring A.: Indicators of Environmental Quality and Life Statisfaction: A
Subjective Approach, 1974. El6adéas a toront6i Szocioldgiai Vilagkong-
resszuson.) E kozvélemény-kutatdsok soran a megkérdezettek azt a
feladatot kaptak, hogy 12, illetve 11 tartomanyban - tizenegyfokl ska-
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lak segitségével - értékeljék ,,jolétiket", elégedettségiiket. Ertékelésiik
nemcsak a jelenre vonatkozott, hanem a 4-5 évvel korabbi allapotuk-
ra, illetve a 4-5 év mulva varhat6 jovéjukre is. Mindegyik tartomanyra
vonatkozodan azt is megkérdezték, hogy a vélemények szerint milyen
elégedettségi szint lenne ,,igazsagos" a hozzajuk hasonld kériilmények
kozott €l6 emberek szamara, illetve a vélemények szerint milyen elé-
gedettségi szint jellemzi a kilonb6zd tarsadalmi rétegeket az érintett
tartomanyokban. Végul érdekl6dtek az irant, hogy a vélemények szerint
milyen valtozasokra lenne sziikség ahhoz, hogy az egyes tartomanyok-
ban ndvekedjék az elégedettség. Egyes teriileteken (pl. a lakashelyzettel
valé elégedettség terén) részletesebb vizsgalatokat is folytattak.

Hasonld célu kutatasok a hazai tarsadalomtudoméanyokban is meg-
kezdddtek. Anélkll, hogy a teljes felsorolasra vallalkoznank, kezde-
ményezdi kdzott kell emliteniink Andorka Rudolf és Illés Janos nevét,
akik a tarsadalomstatisztikai rendszer kidolgozasanak sziikségessége
oldalarol kozelitették e problémat, rdmutatva az un. ,,objektiv" és ,,szub-
jektiv" jelz6szamok kialakitdsanak és felhasznaldsanak lehet8ségeire.
Az empirikus szociolégiai kutatasok kodzott megjelentek az els6 an.
»~eletmindség-vizsgalatok”, értékszociologiai kutatasok, mindenekel6tt
Hankiss Elemér és Manchin Rébert nevéhez fliz6d6én. Végul meg kell
emliteniink az MSZMP KB Tarsadalomtudomanyi Intézet és a Kézponti
Statisztikai Hivatal 1981-82. évi életmddvizsgalatanak ,,lakossagi véle-
mények" cim(i kérddivét (ennek eredményei még nem ismertek), amely
problémafelvetésében és szerkesztésmdédjaban talan a legkézelebb all a
fentebb ismertetett ktilfoldi vizsgalatokhoz.

A tarsadalmi ,,jolét" fogalmanak kiszélesitése, kiterjesztése az embe-
rek magatartasanak, kozérzetének tertleteire, ennek mérhet6vé tétele
- a kbzgazdasagtudomanyi kutatasokban is megfogalmazoédott (lasd:
Kornai Janos és mts.), s egyes részterileteken konkrét elemzések is foly-
tak. (Els6sorban Déaniel Zsuzsa munkaira utalunk.)

Kutatdsunk ,.el6zményeként" kell emlitentink a Toémegkommuni-
kacids Kutatékdzpont 1970-es években folytatott politikai és gazdasagi
témaju kozvélemény-kutatasainak egész sorat, amelyek szamos, és sok-
fajta kérdést alkalmazva az elégedettség vizsgalatara, igen sok tapaszta-
lattal szolgaltak szamunkra.

Sajat kérdGives vizsgalatunk el6készit6 fazisaként néhany mélyinterjat
készitettink. Ennek tapasztalata alapjan valasztottuk ki a vizsgalni kivant



A KERDOIVES ADATGYUJTESEK MODSZERTANI KERDESEI

tartomanyokat; az elégedettség szintjének mérését szolgalo skalak fokoza-
tainak szdmat - a magyar lakossag gondolkodasahoz kozelebb allo6 - 6t fo-
kozatban hataroztuk meg; a muiltra és a jov6re vonatkozé vélemények id6-
intervallumat harom évben szabtuk meg, mivel Ugy tlnt fel, hogy ennél
hosszabb id6 mar nagyon elbizonytalanitja a véleményeket; s lemondtunk
arrél, hogy a kérdezettek sajat elégedettségliket més rétegek elégedettsé-
gével hasonlitsak 6ssze, mivel azt tapasztaltuk, hogy ebben interjdalanya-
ink ugyancsak nagyon bizonytalanok. Kérd&iviinkben ekkor nem foglal-
koztunk még azzal sem, hogy a valaszadok szerint mi kellene ahhoz, hogy
elégedettebbek legyenek. Ezt azzal helyettesitettiik, hogy valaszaddinkat
megkeérdeztuk: mi az a harom dolog, amely - ha megvaldsulna - elégedett
embernek mondhatndk magukat. E nyitott kérdésre adott valaszok tar-
talmanak elemzése nagyon sok segitséget adott altalanossagban is az Un.
elégedettség-vizsgalatok bizonyos, a kés6bbiekben részletesen is targyalt
tartalmi-modszertani problémainak megértéséhez.

Kérddives kozvélemény-kutatadsra végul is csak két évvel késébb,
1980. végén kerulhetett sor - meglehetésen kedvez6tlen feltételek ko-
z6tt. Csak arra nyilt lehet6ség, hogy kérdéseinket egy tébb témat is ma-
gaban foglalo kérdéiv egyik blokkjaba témoritsiik, igy az adott tertletek
elégedettségét mérd skalak (zart kérdések) ,,mdgé" nem tudtunk olyan
kérdéseket elhelyezni, amelyek a metrizalt formdban megfogalmazott
véalaszok tartalmi kontrolljat jelenthették volna. A masik kedvez6tlen
feltételt az jelentette, hogy ennek a kdzvélemeény-kutatdsnak a mintaja
csak a varosi lakossagot reprezentalta, igy kutatasunkbol a lakossag egy
jelent8s rétege kimaradt. E korilmények miatt az 1980. évi vizsgalatot
els6sorban modszertani probanak tekintettik, amelynek tapasztalatait
a ,,Kisérlet az elégedettség 0sszetevdinek vizsgalatara" (Toémegkommu-
nikacios Kutatékdzpont, Tanulmanyok, 1982., XIV. évfolyam, 2.) cim(
kiadvanyban 6sszegeztik.

Az 1983. évi kdzvélemény-kutatas

Harom évvel kés6bben, 1983-ban kaptunk ismét lehet6séget Ujabb adat-
felvételre, ezlttal 1000 f&s orszagos reprezentativ mintan. Taldn nem
felesleges megemliteni, hogy ekkorra az Un. ,,elégedettség-vizsgalatok"
reneszansza a nemzetk6zi porondon mar jorészt lezajlott, azzal a - nem
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tilsdgosan der(ilatdo - konklaziéval zarulva, hogy a kutatdsok soran
szamos olyan, megoldatlan mddszertani nehézség fogalmazdédott meg,
amelyek miatt az elégedettség szubjektiv mutatdinak a beépitése a GDP-
hez hasonlé, egy adott orszag ,,j0létét" kifejez6 aggregalt mutatéba prob-
lematikusabb a kordbban hittnél. Mi - a magunk részérél - egyrészt sze-
rettiink volna valamiképpen a végére jarni az elégedettségre vonatkozo
hazai kérdés szerkezetek kiprébalasanak, masrészt pedig arra szamitot-
tunk, hogy sikertl legaldbbis egy olyan, ,,barométer"-szerl vizsgalatso-
rozatot megalapoznunk, amelynek segitségével iddr6l id6re lehet6ség
nyilik mind az altalanos elégedettség, mind pedig az egyes teriileteken
tapasztalhato elégedettség szintjének, ingadozasainak megallapitasara.

Elgondolasunk az volt, hogy kérd6ivinkdn igen sok Un. nyitott kér-
dést alkalmazunk. Az 1980. évi adatfelvétel feldolgozésa és elemzése
soran ugyanis az egyik legnagyobb nehézséget az okozta, hogy az ,,0sz-
talyzatok" mdogott egymastol igen eltéré értelmezésbeli kilénbségeket
sejthettiink, amelyek megragadasara nem volt méd. Az Uj kérd6iv most
négy, nagyobb témakort tartalmazott:

1. Nyitott forméban tettik fel azt a kérdést: valaszaddink szerint mi
kell ahhoz, hogy az ember elégedettnek tarthassa magat, s ezutan - zart
formaban - azt, hogy (5-t6l 1-ig terjed6 osztalyzatokkal) 6k sajat maguk
hogyan osztdlyozzak magukat, altalanossdgban mennyire elégedettek.

2. Akérdgiv egy masik blokkjaban az irdnt érdeklédtink, hogy valasz-
addink - az emberek tdbbségéhez viszonyitva - hogyan értékelik sajat
magukat: a tébbségnél elégedettebbnek-e, vagy elégedetlenebbnek, vagy
pedig ugyanolyannak, mint amilyen a tébbség. Nyitott kérdés formaja-
ban érdeklédtiink ennek okai, tovabba az irant is, hogy a kérdezettek
szerint kik azok, akik énaluk elégedettebbek, illetve elégedetlenebbek.

3. A kérddiv egy kiulonallé részében a mindennapi élet tizenharom
tertiletét soroltuk fel, a kovetkez6ket: jovedelem, lakashelyzet, szabad
id6, szexualis élet, sajat egészség, munka, munkahely, barati kapcsola-
tok, a csalad egészsége, mindennapi lgyintézés, csaladi élet, az orszag
gazdasagi helyzete, politika.

E ,.tertletek"” listdjat a kérdezettek kartyan is kézhez kaptak. Egyen-
ként mindegyik tertletre vonatkozéan megkérdeztik: mennyire elége-
dettek azzal; az osztadlyozas modja az el6z6ével azonos volt. Ezt a kérdés-
sorozatot tipikusan un. ,tablazatos kérdésnek" nevezhetjik, amelynek
mind a kérd6ivben tértén6 nyomdatechnikai megjelenitése, mind pedig
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a kérdezésmaodja abban tért el a vildgszerte altalanosan alkalmazott tab-
lazatos kérdésektdl, hogy minden Gjabb terilet (,,sor") utdn megalltunk,
megkérdezve: (ha 6tdst adott) miért értékeli igy elégedettségét a kérde-
zett, illetve (ha négyest vagy anndl rosszabbat) mi kellene ahhoz, hogy
elégedettebb legyen?

4. Végul a kérd6iv negyedik blokkja, az Gn. mesebeli harom kivan-
sagra vonatkozott - hasonldéan az 1980. évi adatfelvétel kérdGivéhez.

A valaszok feldolgozésa két sikon indult meg. Egyrészt az un. zart
kérdésekre adott valaszok hagyomanyos lekddolasa és gépi adatfel-
dolgozasa utjan, masrészt pedig a nyitott kérdésekre adott valaszok
tipizdlasaval, kategorizalasaval. Ami ezt az utébbit illeti, a feldolgozés
alapjaul szolgal6 kategoriarendszer kialakitasat igen nagyszamu kér-
ddéiv elolvasasa alapjan, - szinte Iépésrél lépésre alakitva, b6vitve azt
- hajtottuk végre. A tartalomelemzés jelleg(i féldolgozast négy ,.kodo-
16" végezte, akikkel el6zetesen részletesen ismertettiik a kutatas céljat,
a kategdriarendszer kialakitasaval kapcsolatos problémakat. Nagyon
fontosnak tartottuk, hogy az egyes valaszelemek azonos értelmezését
mindenképpen biztositsuk, ezért is dontottink a kédolok kevés szama,
valamint amellett, hogy ,,beavassuk" 6ket a kutatds egészébe. A négy
kodold végezte a teljes kérdbivanyag kézi feldolgozasat, gyakorlatilag
mintegy 16-20 ezer valasz kategorizalasat. A munka természetesen tébb
hdénapot igénybe vett, ez id6 alatt kddoldinkkal hetenként dsszejottiink,
és kdzosen beszéltiik meg minden egyes, ,,problematikus” valasz tipi-
zaldsanak modjat. A tipoldgiarendszer a kéz6s megbeszélések alatt is
folyamatosan moédosult, kib&valt, mig felvette végleges formajat. Sza-
munkra, kutaték szaméra azért is fontosak voltak ezek a megbeszélések,
mert ezzel parhuzamosan folyt a zart kérdésekre kapott valaszok gépi
tdblainak feldolgozésa, s nemegyszer az ennek soran felmertlt, gyakran
igen sulyosnak tind mddszertani-metodoldgiai problémak megértésé-
hez éppenséggel a valaszad6i magatartasnak kizardlagosan csak a nyi-
tott kérdésekb8l megismerhetd sajatossdgai adhattak meg a kulcsot.

A zart kérdésekre kapott valaszok hagyoméanyos feldolgozasanal -
els6 1épésben - két célt tlztink ki:

- az eredmények 0sszehasonlitasat - ahol ez lehetséges - az 1980. évi
adatfelvétel eredményeivel;

- avalaszok tarsadalmi-demografiai valtozék mentén mutatkozé k-
I6nbségeinek elemzését egyszerl kereszttablakkal.
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Ennek eredményeitdl tettik fiiggévé azt a dontést, hogy milyen
maodszerrel épitstiik a kés6bbiekben a zart és a nyitott kérdésekre kapott
valaszokat a tovabbi elemzések céljabdl. Szerettik volna kialakitani a
legmegfelel6bb elemzési modszert arra, hogy az egyes emberek (a min-
tdban résztvevl egyes személyek) valamennyi kérdésre adott valaszat
0sszefogottan vizsgalva az elégedettséghez valo viszonyulds tipusait is
megnevezhessuk.

Ahhoz, hogy az 1983. évi és az 1980. évi eredményeket egybevethes-
siik, bizonyos korrekciokat kellett megtenniink, mivel a két minta dssze-
tétele 1ényegesen eltért, és az elégedettség vizsgalt teriiletei kdzil is csak
10 esett egybe (1983-ban a lista harommal kib&vilt).

A korrekciok utdn azt a meglepd eredményt kaptuk, hogy az altalanos
elégedettség szintje a kozbeesé harom esztendd alatt nem valtozott Iénye-
gesen: az osztalyzatok alapjan szamitott atlag 3,73 volt 1980-ban, a varosi
minta esetében, és 3,67 az 1983. évi orszdgos mintanal - amelyen belil a
varosi néepesség atlaga 3,70 volt. Ugyancsak nem beszélhetlink lényeges
valtozasrol az elégedettség egyes tertletein sem, s6t - ami az 1983. évi va-
rosi népességet illeti - az 1980. évi varosi mintaval 6sszehasonlithat6 tiz
terileten az atlagok még 1-2 tizeddel ndvekedtek is. Ez mindenképpen el-
lene szélt mas kdzvélemény-kutatdsok eredményeinek, tovabba altalanos-
sagban a kézhangulat romlasdban érzékelhet6 tapasztalati adatoknak is.

Ami a tarsadalmi-demografiai valtozokkal készitett kereszttablakat
illeti, nem volt kevésbé meglepd, és el6zetes varakozasainknak jocskan
ellentmondott az, hogy a kdzségi népesség elégedettség-atlagai csupan
harom teriileten (munkahely, barati kapcsolatok, mindennapi tgyinté-
zés) voltak magasabbak a varosiakénadl, egy tertleten (jévedelem) meg-
egyezett, hat tertileten pedig (szabad idd, szexualis élet, sajat egészség,
munka, csaladi élet, lakashelyzet) a varosi népesség elégedettségatlagai
alatt maradtak. Jéllehet, egyes esetekben a tovabbi kereszttablak szolgal-
tak némi magyarazattal (igy pl. a kozségi lakossag id6sebb korstrukturaja
érthetévé teszi az egészségi allapottal, a csaladi élettel valéo mérsékeltebb
elégedettséget), az objektiv adatok alapjan a killénbségek magyarazatéa-
ra nem tudtunk konzekvens hipotéziseket kialakitani. Arra kellett gon-
dolnunk, hogy részben médszertani, f6képpen azonban sajatos tudati
tényez6k azok, amelyek az elmondottakat megmagyarazhatjak.

Mddszertani problémakat okozhat az 1980. és 1983. évi minta eltér6 6sz-
szetétele: az 1980. évi, a varosi népesség reprezentalasara készitett minta
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és az 1983. évi orszagos reprezentativ mintanak a varosi népességet ma-
gaban foglalod része - f6ként a kis mintaelemszam miatt - eleve okozhat
torzuléasokat.

Tovabbi - kérd6iv-effektusbdl ered6 - eltérést okozhatott az 1980. és
1983. évi ,tablazatos kérdés" (a 10, illetve 13 elégedettség-teriilet) eltérése
- a terlletek sorrendjének és szamanak ktlénbsége, valamint az egész
»elégedettség-blokk" eltér6 kdérnyezete a kérdGiven belll. (Zardjelben
emlitjuk csak meg, miutan ilyen ,,modszertani" problémakkal nemigen
szoktunk foglalkozni: az 1980. évi kérdezés kllonlegesen ,rossz lég-
korben" folyt. Az adatfelvételt megel6z6 napokban igen nagy, orszagos
havazas indult meg. Az eredetileg teljes lakossag reprezentalaséara terve-
zett kdzvélemény-kutatas mintdjat napok alatt kellett 4tszervezni varosi
mintara, mivel a falvak megkdzelithetetlenekké valtak. A kozlekedési,
szolgaltatasi, ellatasi nehézségek igen sulyosan érintették a varosokban
lakékat is, ami az altalanos kdézhangulatra is jelent6sen kihathatott. Az
évi adatfelvétel idején ilyen ,,meteoroldgiai" nehézségek nem voltak.)

Mindez azonban nem magyardzza meg hézagmentesen az elégedett-
ségatlagok csekély - felfelé torténdé - elmozduldsat, tovabba a tarsadal-
mi-demogréfiai valtozék mentén tapasztalt, legjellegzetesebb kildnbsé-
geket, a varosi és kozségi lakossag véleményeltéréseit.

A szokatlanul nagyszamu nyitott valasz tébbszempontd tartalom-
elemzése azt mutatta, hogy az emberek az altalanos elégedettségik, va-
lamint az egyes tertleteken kialakult elégedettségiik irant érdekl&d6,
meglehetdsen intim kérdésekre igen karakterisztikus valaszadoi straté-
giakkal reagalnak. E valaszadéi stratégiakat részben mi magunk alakitjuk
ki killénboz6 kérddiv-effektusok révén, részben pedig maga a stratégia is a
tarsadalom értékrendijére épitkez6, az emberek gondolkodasaban kialakult és meg-
nyilvanuld, sajatos ,.erkolcsi kodex™.

A definicio igénye nélkll szeretnénk roviden vazolni, milyen érte-
lemben hasznéljuk az ,erkélcsi kédex"-kifejezést. Mindenfajta embe-
ri-tarsadalmi cselekvés, magatartds, dontés, torekvés mogott az adott
kultara altal megteremtett értéekek allnak. Ezeket a szocializaci6 soran
.megtanuljuk" oly mddon, hogy normaink, cselekvési mintaink ala-
kulnak ki, amelyek életvezetésiinket orientaljak. A tarsadalom ,,érték-
haztartadsanak" szerkezetére a hierarchikussag, a tobbdimenzidssag jel-
lemz6; az értékek konfliktusba kerilhetnek egymassal; m{ikodésiikben
zavar allhat be; a tarsadalom tagjai nem egyforméan ,részesilnek" az
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értékekbdl; az értékek a torténelem folyaman valtozékonyak, sigy a tra-
diciondlis értékek és a tarsadalom innovacids készsége révén keletkez6
Ujak olykor élesen ltkdzhetnek egymassal.

A tarsadalom értékein alapulé normak, cselekvési mintak sem simul-
nak ra a tarsadalom makrostruktarajara, hanem abban a mikromili6ben
fejtik ki hatdsukat, amelyben egy személy él, magaéva téve (vagy eluta-
sitva) ezeket a normakat, értékeket.

Ezekben a mikromili6kben - a normativak, cselekvési mintak ré-
szeként - tételesen is megfogalmazddnak bizonyos cselekvési-, valasz-
tasi-, véleménysablonok, amelyet most - a magunk részérél - ,.erkolcsi
kodexnek™ neveziink. Az ,,erkdlcsi kédexet" képletesen olyan ,,szabalyok"
gyljteményének képzeljuk el, amely ,el6irja" az emberek szamara: mi
a j6, mi a helyes, mi az igaz, mi a szép, mi az igazsagos és igy tovabb.
Ezek a ,,szabalyok" - mint emlitettik - akar tételesen, verbalisan is
megfogalmazodhatnak (mint ahogy verbalisan tanitjuk gyermekeinket
a helyes viselkedésre, a becsiletességre, az igazmondasra, a szilék tisz-
teletére stb.), amelyre Oriasi sztereotipia-készlet all rendelkezéstinkre.
Ugyanakkor az erkolcsi kddex kdzismert tételei orientalnak, viszonyi-
tasi kereteket is nyujtanak, igy képesek vagyunk véaratlan helyzetekben
is ezeknek megfelelen, ezek értelmében viselkedni, s Uj szabalyokat
megfogalmazni.

Az iskolarendszer és a vallaserkdlcsi nevelés kilénésen nagy sulyt
fektet a kiilonb6zd erkodlcsi kddexek terjesztésére és uniformizalaséara.
Hasonléképpen a tomegkommunikacio (f6ként a sajtd, radio és televi-
zio) is, amely univerzalva terjeszt bizonyos cselekvési, valasztasi és véle-
mény-sablonokat. Nehéz megallapitani azt, hogy az emberek mennyire
azonosulnak ezekkel. Kétségkiviil, hogy elfogadasukban sziikség van
a mikromilid ,,atkapcsoléasara”, kdzvetitésére, sajat ,,erkolcsi kédexuk"
kontrolljara is. Ez is oka annak, hogy az ,,erkdlcsi kddex" m{kodésergl
a makrostruktdrak sajatossagainak vizsgalati eszkdzeivel nem tudunk
informaciokat szerezni. Elemei azonban - Ggy latjuk - az emberek meg-
nyilvanulasaiban, deklaracidiban megragadhatéak.

Ami a jelenlegi vizsgalatunkat illeti, azt tapasztaltuk: a vélemény-
nyilvanitdsokat at- meg athatja annak igénye, hogy az emberek dek-
laralhassak magukrdl az ,.erkdlcsi kodex" felszolitasainak valdo meg-
feleléstiket. (Ez igen sok formaban megnyilvanul. A valaszok verbalis
megfogalmazésa gyakran Ggy épul fel, hogy bel6le kiérzédik annak
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ismerete: hogyan is ,,illik" beszélni a csaladomrél, a munkahelyemrél;
miben is ,,illik" kilénbnek mutatkoznom maésoknal stb. Jellemz§ az is,

mennyivel , készségesebben" elégedetlenkednek olyan terlileteken az
emberek, amelyek biralatara a tomegkommunikacio is buzdit.)

Végul is a nyitott kérdésekre adott valaszok elemzése eljuttatott ben-
nunket

- a véleményalkotasban szerepet jatszo Un. ,,erkolcsi kédex" néhany
elemének megnevezéséhez, amely - Ggy gondoljuk, kézvetett mo-
don - a tarsadalomban é16 értekek rendszerér6l meglévs ismerete-
inket gazdagithatja;

- tovabba a deklaralt véleményekben szerepet jatsz6 egyes - korab-
ban nem feltart - tlizetesebb kutatasra ajanlhato valaszadoi straté-
gidk természetének leirdsahoz.

Ami pedig a kérdd@iv-szerkesztési effektusokkal kapcsolatos megal-
lapitasainkat illeti, azt reméljuk, javaslataink hasznosak lehetnek mas
kdzvélemény-kutatasoknal, s6t altalanossagban a survey-tipusu adatfel-
vételeknél, els6sorban az an. tablazatos kérdések alkalmazasanal.

Tanulmanyunk ezek tapasztalatait szeretné 6sszegezni.

Ertelmezési lehetdségek az elégedettség osztalyozasanak
maddjaval kapcsolatban

Az ismert elégedettség-vizsgalatok mintdjara - amelyek 7, 9, foka ,lét-
rakkal" osztalyoztattdk a megkérdezettekkel a mindennapi élet egy-egy
mezdnyét - kordbban mi magunk is megprébalkoztunk 6tnél tébb fo-
kozat alkalmazéasaval. Tapasztalataink amellett szdéltak, hogy az 6tfo-
ka skalanal maradjunk, mivel ennél tobb fokozat a megkérdezetteket
nehéz absztrakcids feladat elé allitja, az 6t fokozatot ellenben az iskolai
osztalyozas hagyomanya miatt mar megszoktak az emberek. (Megje-
gyezzik, hogy ez a dontésiink akkor lenne korrekten megalapozott, ha
ugyanazon kérdéseket kiilonb6zé fokozatszamu skaldkon tdébb kont-
rollcsoporttal értékeltetnénk. Erre most nem Kkerdlt sor.) A ,,hagyoma-
nyos" osztalyozas azonban - gy tlinik - olyképpen is m(ikoédik, hogy
a valaszadok, kivalt ha ezt a kérdésszdveg is nyomatékositja (,,arra ké-
rem, hogy az iskolai osztalyozashoz hasonléan..." stb.), valéban az isko-
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1 tablazni. Az elégedettség-osztalyzatok szazalékos megoszlasa*

* Az elégedettség-teriiletek a kérd6iven szerepl6 sorrendben vannak feltiintetve.
** Azok nélkil, akik az adott kérdésben ,,nem kompetensek™, mivel - sajat deklara-
lasuk szerint - nem élnek (mar) szexudlis életet, nincs csaladjuk, baratjuk, munkahely-
Uk, nem ,,intéznek ligyeket".

lai szituacidba élik bele magukat, és nem szivesen élnek az igen rossz-
nak mindsuld ,kettes", kilénésen pedig ,,egyes" osztalyzattal, ami mar
a bukassal, masképp szolva a teljes sikertelenséggel, kudarccal azonos.
Tekintsiik most at az altalanos osztalyzatok szazalékos megoszlasait.

Vegyuk sorra, milyen értelmezési lehet6ségek addédnak az adatsorokbél!

A szokvanyos gyakorlat szerint eljarva kiszamithatjuk az altalanos
elégedettségre, valamint az egyes terlletekre adott osztalyzatok silyo-
zott atlagat, ekkor a kdvetkez6 adatokat kapjuk:

Az atlagok alapjan egy meglehet6sen magas elégedettségi szintrajzo-
l6dik ki. Az ,,altalanos elégedettség” atlaga is a ,,j0" osztalyzatot kozeliti,
ami pedig az egyes teruleteket illeti, az atlagok 6t tertleten ezt is felil-
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mulva a ,,j6" és a ,,jeles" kdzott helyezkednek el, s mindossze két esetben
(jovedelem; az orszag gazdasagi helyzete) maradnak kicsivel a 3,5 alatt.
Ha mi magunk is az iskolai szituaciénak megfeleléen gondolkodunk,
legkézenfekv6bbnek az a kdvetkeztetés tlinne, hogy kdézvéleményln-
ket altalanossdgban elég magas elégedettségi szint jellemzi, kiiléndsen
csaladi életiiket, a szexualis életet, barati kapcsolataikat, a munkat és a
munkahelyet illetéen, s kissé mérsékeltebb az emberek elégedettsége,
hajovedelmiukre, vagy pedig az orszag gazdasagi helyzetére gondolnak.

»Interpretacios kisérletek”

A kovetkez6kben - a korrekten elvégzett matematikai-statisztikai elem-
zések nélkdl, mondhatnank igy is: a ,,jaték" kedvéért - illusztracioként
bemutatjuk gondolatmenetiinket a fenti rangsor (és a valaszok szazalé-
kos megoszlasai) értelmezésével kapcsolatban. Ennek sorén olyan kéte-
lyeknek, kérdéseknek szeretnénk hangot adni, amelyek bizonyara ma-
sokban is megfogalmazdédtak mar (hasonld kérdésszerkezetekre kapott
vélaszokat elemezve), s amelyekre valaszt adni célraorientalt kérdezés-
metodikai vizsgalatokkal kellene.
1 Az elsé benyomasunk szerint kétséges volt, hogy komolyan, sz6 sze-

rint vegylUk azt az eredményt, hogy a lakossag kdzel kétharmada 6tdsre
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osztalyozza csaladi életét (a valasi statisztikak, a maganyosan él6 6regek
szama mindenképpen ez ellen szol), hogy az aktiv keres6k 50 szazaléka
otosre értékeli munkdjat, munkahelyét, hogy 42 szazalék kifogastalannak
tartja a magyarorszagi mindennapos tgyintézési viszonyokat stb. Atte-
kintve Ujra az osztalyzatok szdzalékos megoszlasait, el6szor is az tlinhet
fel, milyen kevéssé szivesen alkalmaztadk az emberek a kettes, kivalt pedig
az egyes osztalyzatokat. Ami az egyeseket illeti, azok aranya rendre tore-
déknyi (1-5 szazalék kdzodtt mozog), két esetben ér el nagyobb értéket, a
szabad id6 (8 szazalék) és a sajat egészség (7 szazalék) esetében. Mogotte
kifejezetten frusztraltsag talalhaté (a ,,nyitott" valaszok ezt igazoljak: igen
hajszolt életmdd vagy gydgyithatatlan betegség). A kettes osztalyzatok
aranya is csak hdrom esetben éri el vagy haladja meg a 10 szazalékot.

Egy-két kivételtdl eltekintve eléggé ,.csinjAn bannak" a valaszadok
harmas, ,,k0zepes" osztalyzatokkal is, ardnyuk 20 szazalék korali. Ezt
szadmottevden ugyancsak az el6z6 harom terllet haladja meg, amelyhez
a ,,mindennapi Ugyintézés" és ,,az orszag gazdasagi helyzete" kapcso-
I6dnak. Mindkét szféra olyan, amelynek birdlatadra az emberek kifejezet-
ten biztatast kapnak a tomegkommunikaciétol, kissé az a benyomasunk
tdmadhat, hogy ennek a felszélitdsnak szalonképes formaban kivannak
eleget tenni, amit a ,,kdzepes" értékelés tesz lehetdvé.

A nyitott valaszokbdl azonban eléggé egyértelmden kiderdl, hogy
mar a harmas osztalyzat mogoétt is meglehet6sen éles biralat, illetve elé-
gedetlenség huzédik meg. Altalanossagban elmondhaté, hogy minél
magasabb az 6tds osztalyzatok ardnya egy-egy terileten, annal valészi-
nibb, hogy ott a harmas (s6t mar a négyes) osztalyzat mdgott is er6s
frusztraltsag van. J6 példa erre a csaladi élet értékelése, ahol az 6tds osz-
talyzatot igy is indokoljak: ,,0gysem lehet valtoztatni", ,,j6 mar igy is", a
négyest pedig igy: ,,az ember ne teregesse ki a szennyesét", a harmas
osztalyzat pedig mar kifejezetten a rossz csaladi élet mindsitése. Mond-
hatnank azt is: a csaladi élet valamiféle ,tabu-téma", amelyr6l nemigen
illik rosszat mondani. (A nyitott valaszok alapjan - és ez érdekes tapasz-
talata a kutatasnak - ilyen ,,tabu-téma" a munkahely is, ennél azonban
talan inkabb ,,anonimitasukat" féltik a kérdezettek.)

E tapasztalatok arra vezettek benntinket, hogy

- mivel az 6tfoku skalanak f6ként az 6tds, négyes és harmas fokozata

van kihasznélva, tovabba
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- az Un. rossz (3-as vagy annal rosszabb) osztalyzatok tartalma ko-
zel azonos - mindharom fokozat latens elégedetlenséget fejez ki. a
,rossz osztalyzatok" harom fokozatat vonjuk ossze. igy az elégedet-
lenség tertileteinek egy sajatos rangsorat kapjuk, a kovetkezét:

Ami az altalanos elégedettséget illeti, az 6sszevonas utan 45 szazalé-

kot kapunk.

Az el6z6 - sulyozott atlagok alapjan tett - talsagosan optimistanak
tnd interpretacionk most kiegészithet6 azzal, hogy nagyon jelentls az
aranya azoknak, akik elégedetlenségiiket latens mddon jelzik: altalaban az em-
berek 45 szdzaléka mondja magarol, hogy nem elégedett, jovedelmérdl
ezt allitja 54 szazalék, szabad idejér6l 47 szazalék, sajat egészségi alla-
potarol 41 szazalék - és igy tovabb. Ebben a megkdzelitésben még az
igen magasra osztalyozott ,,szexualis élet" interpretacidja is megvalto-
zik: eléggé magasnak tarthatjuk azt a 25 szdzalékos aranyt, amely egy
idegen ember kérdésére hajlando azt a valaszt adni, hogy szexudlis élete
korantsem problémamentes.

2. Elezziik ki még jobban a deklaralt elégedettség és a latens elégedet-
lenség széls6ségesnek mondhaté attitlidjeit. Ezt megprdbalhatjuk oly-
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maodon is, hogy a ,,négyes" osztalyzatot figyelmen kivil hagyjuk, abbdl
a megfontolasbdl, hogy a négyes osztalyzatot addk a leginkabb ,,bizony-
talanok": részben elégedettek - részben nem; nem akarnak sem tdlsa-
gosan elégedettnek, ,dicsekv6nek” mutatkozni, sem pedig elégedet-
lenkeddnek, telhetetlennek, olyannak, akinek semmi nem j6. llyenfajta
megitélésre indithat benntinket az is, hogy a négyessel osztalyozok ara-
nya is meglehetdsen allandg, a ,,nyitott" valaszok pedig jol jellemzik ezt
a ,,semlegesebbnek tlnd" attitidot. (A nyitott valaszok tartalomelem-
zésénél kodoldink gyakran talalkoztak azzal a problémaval, hogy a né-
gyes osztalyzatot adok valaszait olykor az 6tds, olykor pedig az 6tdsnél
rosszabb valaszok tipizalasara készitett kategdriarendszer szerint lett
volna célszeri lekodolni.)

Kétségkivili, hogy mind az 6tdssel, mind pedig a harmassal vagy
annal rosszabb értékkel torténd osztalyozéasok intenzivebb véleményr6l
arulkodnak; arrol, hogy a valaszadé akarja-e deklaralni nagyon pozitiv,
avagy negativ, illetve nagyon negativ véleményét. Egy olyan ,,elégedett-
ség-indexet" szamitottunk, amely kizardlag a két széls6 értéket veszi fi-
gyelembe. Az Un. elégedettek (6t6s osztalyzatot adok) aranyabdl kivontuk
az un. elégedetlenek (harmassal vagy annal rosszabb jeggyel osztalyozok)
aranyat, és elosztottuk a kett6 6sszegével, majd az eredményt az attekint-
het6ség kedvéért megszoroztuk 100-zal. igy egy olyan mutatét kaptunk,
amelynek értéke -100 és +100 kdzodtt mozogva minél inkdbb meghaladja
a 0-t, annal inkabb a deklaralt elégedettség van talsulyban, és minél inkabb a
0 alatt marad, annal inkabb latens elégedetlenség tulsulyarél beszélhetiink.
A mutatd természetesen jelzi a tényleges elégedettséget is, de f6ként azt,
hogy melyek azok a terlletek, amelyekben az emberek els6sorban elégedettséguiket,
s melyek amelyekben els6sorban elégedetlenségiiket hajlanddak deklaralni.

Az indexek alapjan most azzal gazdagithatjuk interpretacidinkat, hogy
els6sorban az orszag gazdasagi helyzete és a jovedelem az a két szféra,
amelyben - az elégedettség magas foka mellett is - leginkabb hajlamosak
az emberek e negativ véleményik jelzésére, s kisebb mértékben ilyen még
a szabad idd is. Mas oldalrél a csaladi élet és a baratsag azok a szférak, ame-
lyek ,,szentek", mint mar emlitettiik: ,,tabu-témak", amelyeknél leginkabb
érvényesil a ,,jot vagy semmit" attitlid; kisebb mértékben ez all a munka-
ra, a munkahelyre és a szexualis életre is. Ami az altalanos elégedettséget
illeti, errél is az mondhato el, hogy kismértékben talstlyban van a kozvé-
leményben az az attitlid, hogy az emberek sziikségét érzik elégedetlensé-
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guk deklaralasanak. (Emlékeztetliink az osztalyzatatlag mutatéjara: az al-
talanos elégedettségnek ezt a vonasat a 3,67-0s atlag nem tudja kifejezni.)

3. Még mindig felmerilhetnek azonban ,,kivédhetetlennek t{in6" belsd

problémék, amelyek miatt interpretacioink bizonyosfajta szigoritasra szo-
rulnanak.

a) Az egyik ilyen problémat sajat kutatéi dontéseink okoztak. A pro-
bafelvétel tapasztalatai alapjan nem kértiink osztalyozast az adott
tertiletekre vonatkozoan azoktoél, akiknek nincs csaladjuk, nem él-
nek szexualis életet, nem dolgoznak, nincs baratjuk, nem intéznek
tgyeket (mivel - agymond - ,,nem jarnak sehova"). Ez az inkompe-
tencia azonban nem egyértelmd. Amennyire természetes az, hogy
munkahelyét nem tudja osztalyozni, aki nem dolgozik, annyira le-
het vitathato, hogy akinek ,,nincs baratja" - az inkompetens-e vagy
pedig ,,igen rossz" osztalyzatot kellene-e kapnunk barati kapcso-
lataira vonatkozoéan. A ,,nincs baratja"-inkompetensnek mindésuld
vélaszadok aranyat egybevonva a ,,rossz osztalyzatot" addékéval a
18 sz&zalékos aradny 38 szazalékra névekedne meg, az Un. elége-
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dettség-index pedig 52-r6l 5-re csokkenne le. Hasonld problémak
felmerilhetnek a ,,nincs csaladja" ,,nem él szexudlis életet”, ,,nem
intéz Ggyeket"-inkompetens csoportok esetében is (ardnyuk a csa-
ladi életnél 3-4 szazalék, a szexudlis életnél 20 szazalék, az tigyin-
tézésnél 18 szazalék, ami a feln6tt lakossagra vetitve elég magas.
Mindenesetre a magas elégedettség-értékeket legalabbis megkér-
déjelezi.

b) Bizonyosfajta valaszad6i stratégidk befolyasoltdk az osztalyozas
maédjat. Ennek egyik fajtaja a monotonia-hatés: az 6t6s osztalyzatok
hatasa az egyes terliletek egymadsutanjai szerint kissé névekszik;
mintha az emberek fokozatosan ,,tanultdk volna ki" azt, hogy ha
0tosnél rosszabb osztalyzatot adnak, meg is kell indokolniuk elége-
detlenségik okat, ami el6l ,kitérhetnek, ha elégedettnek mondjak
magukat. (Ezt er@sitette az a kdriilmény is, hogy a megkérdezet-
teknek el6re atadott kdrtyan 6k maguk el6re latva-gondolkozva
alakithattak ki, hogy a kés6bb sorra keriild ,,tertleteknél” milyen
taktikat kdvessenek. Més oldalrdl - az 6tds valaszok mellett kissé
felszaporodik a kés6bb sorra keriil6 tertileteknél a ,,j6 mar nekem
igy is", ,,nincs jobb" indokolas, ami inkabb elégedetlenséget, de leg-
aldbbis egy nem tul j6 helyzetbe vald beletérédést sugall.)

Egyfajta ,,szelephatast” is latunk a 11. helyen kérdezett csaladi élet és
a 12. helyen kérdezett az orszag gazdasagi helyzete kontrasztjaban: az
0t0s osztalyzatok mar 64 szazalékaig felemelkedett ardnya hirtelen
15 sz4zalékra zuhan vissza. A kontrasztot természetesen tobb ok idézi
eld: els6sorban az elégedettség valdsagos kiilonbsége a két tartomany-
ban, tovabba az, hogy a csalad Un. ,tabu-téma", az orszag gazdasagi
helyzetének biralata pedig a valdsagban is ,,nyilvanos". Eppenséggel
ez a ,,nyilvanossag" oldhatta azt a fesziltséget, amely a valaszadok-
ban - fokozatosan javuld osztalyzataik miatt - kialakulhatott.

c) A véleménynélkiliség deklaralasa - mint ismert valaszaddi stratégia- a
két utolso helyen kérdezett teriiletnél ugyancsak ,,szelephatassal”
is magyarazhatd: aranyuk éppen itt, az orszag gazdasagi helyzeté-
nek megitélésénél ,,ugrik meg" 11 szazalékra, a politika esetében
pedig mar 20 szdzalékra! Ez utébbi, a legutolséként kérdezett teri-
let azért is érdekes, mert ezlttal annak lehetlink szemtanui: az 6tos
osztalyzatok aranya itt Gjra ,,megugrik” (pontosabban megdupla-
z6dik az el6zbleg kérdezettéhez képest), de -részben a kérdés va-
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l6szindleg ,,kényesnek tartott" jellege miatt is - tobben inkabb a
semleges véleménynélkiliségek semmint Ujra az ,,6tésosztalyzat-
taktikat" valasztottak.

E Kkis ,,gondolati kitér6" utdn két megjegyzést szeretnénk tenni.

Ami az elégedettségi rangsorokat illeti: a dolog természetébdl kovet-
kezik, hogy a kiilénb6z6 (6tésnél rosszabb) osztalyzatok dsszevonasai
a ,,f6" rangsoron nem valtoztathatnak. A valédi problémat - az egyes
tertiletek egymassal valé ¢sszehasonlithatosagéat - az eltér6 maédszerd
rangsorolasok nem oldhatjak meg. Barhova kertl egy adott tertlet re-
lativ rangsorbeli helye, nem lehetiink biztosak annak tartalmaban, je-
lentésében, igy pl. abban, hogy az emberek elégedettebbek-e a politika-
val, mint a lak&shelyzetiikkel, vagy elégedettebbek-e az egészséglikkel,
mint a szabad idejukkel stb.

A masik megjegyzés avalaszado stratégiak mikddésére vonatkozik. Tovab-
bi feladat lenne ezek rétegspecifikus alakulasanak tisztazasa is. Az csak a
dolog egyik oldala, hogy kétségkivil minél iskolazottabb emberekr6l van
sz0, annal inkdbb ,,képesek éIni az osztalyozéas szélesebb skalajanak lehe-
téségével”, anndl inkdbb ,,hasznéljak ki" a skala 6t - és valoszinlleg akar
tobb - fokozatat. Az egyes fogalmak értelmezésében is feltehetéen mutat-
koznak bizonyos rétegdifferencidk, s az sem zarhaté ki, hogy a valaszadas
taktikai (pl. a valaszmegtagadas, a valasz megkertilése, a véleménynél-
kiiliség deklaralasa, a valasz ,,szépitése" sth.) ugyancsak rétegspecifikus
sajatossagokkal jellemezhet6k. Mindezek alapvetéen befolyasolhatjak a
vélaszmegoszlasokat (sigy a rangsorokat is), ajelenlegi kutatés - azonban
- érthet6 modon - nem tud ezekre a kérdésekre valaszt adni.

Az 6t6s osztalyzatok tartalma

Térjunk most vissza az elégedettség értelmezéséhez, pontosabban azok-
nak a véleményeknek a tartalmahoz, amelyekkel a megkérdezettek az
0tos, a kitln6 osztalyzataikat indokoltak, magyaraztak. (llyen indoklast
nem kértliink azoktdl, akik szexualis életiiket értékelték magasra, tovab-
ba szilkségtelenné valt a sajat-, illetve a csalad egészségi allapotara otost
adok valaszainak tovabbi elemzése, mivel ezek tébbnyire arra utaltak,
hogy a kérdezettet, illetve csaladjat szerencsére elkertilik a betegségek.)

Az 0tds osztalyzatok ardnya a megmaradt tiz tertileten - amint ez a
tdblazatbdl is leolvashat6 - igen valtozd, a legalacsonyabb, 15 szdzalék-
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téi (,,az orszag gazdasagi helyzete") a legmagasabb, 64 szazalékos ara-
nyig (,,csaladi élet") terjed. Ugyanakkor a kitlin6 osztalyzatok aranyatol
fuggetlennek tlnik az, hogy a hozzajuk kapcsol6odo véleményeknek -
magyarazatoknak mindegyik tertleten harom tartalmi csoportjat ki-
I6nithettik el. Az els6 véleménycsoportot az an. targyszer( vélemények
jelentették, melyek - kilénb6zd konkrét dolgok felemlitésével - akar
egy kiils6 szemlél6 szemében is indokai lehetnek az igy valaszolok
magasfoklu elégedettségének. (PIl. ,,olyan lakdsa van, amir6l mindig
almodott" sth.). A masodik véleménycsoportot viszonyitd véleményeknek
nevezhetnénk: az 6tds osztalyzatot adok egy része élete valamely teri-
letével nem dnmagaban elégedett, hanem azért, mert helyzetét példaul
multbeli helyzetéhez, vagy mas emberekéhez hasonlitva itéli jobbnak.
Végil az dtossel osztalyozéknak - mind a tiz tertileten - talaltunk olyan
csoportjat is, akik Un. beletér6d6 véleményeiknek adtak hangot: azért adnak
otost, mert ,,az adott helyzeten ugysem lehet véaltoztatni".

Szinte bizonyosak lehetlink abban, hogy az Un. beletdr6d6 vélemények
tartalma korantsem az elégedettség. Néhany - kommentart nem igényld
- példa erre:

Beletdr6d6 5-0sek

lakéshelyzet: ,,tobbre nem vagyunk mar, j6 mar igy is"

jovedelem: ,kijovunk", ,,beosztjuk”, ,,nincsenek extra kivansagaink", ,,ta-
mogatast kapunk a gyerekekt6l"

szabad id6: ,,nem jarunk mar sehova", ,,tdl sok is van bel&le"

munka: ,,megszoktam mar", ,,nyugdijig kibirom"

munkahely: ,,nem talaltam jobbat", ,,ez van, ezt kell szeretni"

barati kapcsolatok: ,,elég a csalad, nem igénylem a baratokat"

mindennapos Ugyintézés: ,,hidba mondja az ember, hogy nem elégedett,
attél még nem lesz jobb"

csaladi élet: ,,az ember nem fUj fel mindent"

az orszag gazdasagi helyzete: ,,jo igy, igy kell elfogadni”, ,,0gysem lehet rajta
véltoztatni”, ,,nem rajtunk malik"

politika: ,,csak ennél rosszabb ne legyen"

Inkabb az lehet kétséges, hogy vajon az e véleményt vallok miért ad-
tak az adott teriiletekre jeles osztalyzatokat, mikor ennél rosszabbat adni
éppugy moadjukban lett volna. Aminthogy az 6tésnél rosszabb jeggyel
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osztalyozok kozott - akiktdl azt kérdeztiik: mi kellene ahhoz, hogy elége-
dettebbek legyenek - is voltak olyanok, akik beletér6dének mutatkozva azt a
valaszt adtak: semmi nem kellene, j6 (mar) igy is. A magunk részér6l arra
gondoltunk, hogy az 6tds osztalyzat az igy vélekeddk részérdl egyike azoknak
a vélaszaddi stratégiaknak amelyekrdl korabban szoltunk, s ez az ,.elégedettek”
ardnyat mindenképpen csokkenti. Gyakori, hogy a kérd@ivek kizardlag
zart kérdéseket (pl. ,,osztalyoztatast") alkalmaznak, mar csak azért is, mert
a metrikus valaszok feldolgozasa Iényegesen kénnyebb. Am ekkor is tud-
nunk kell, hogy az elégedettek - elégedetlenek aranyai (hatarvonalai) joval
elmosodottabbak, mint azt a szamszer(i adatok alapjan elgondolhatjuk.
Az Un. viszonyité vélemények esetében a valdésagos elégedettség ténye
ugyancsak megkérddjelezhetf. Az azonban eléggé egyértelmiinek lat-
szik, hogy éppen a vélemeényalkotdsban szerepet jatsz6 viszonyitasi ke-
retek azok, amelyek - egy adott értékhierarchiaba illeszkedve - orien-
taljdk az embereket sajat helyzetik megitélésében: ,,az elégedettséget"
taldn éppen az okozza, hogy egy képzeletbeli mérlegnek - szerintiik
legalabbis - a pozitiv serpeny6jébe kertilnek. Nézzik, milyen viszonyi-
tasi keretek léteznek a vizsgalt tertleteken:
Mult:
lakéshelyzet: ,,a korabbihoz képest fényeremény"
az orszag gazdasagi helyzete: ,,a régi vilaghoz képest sokkal jobb"
politika: ,,a multhoz képest jobb" , ,,az 50-es évekhez képest jobb"

Mas orszagok:

politika: ,,mas orszagokhoz képest jobb", ,,nyugati orszdgokhoz képest
jobb"

Més emberek:

lakashelyzet: ,,masnak ilyen sincs"

jovedelem: ,,jobban keresek, mint az ismer&seim"

,,Adott kériilmények":

szabad idd: ,,munkabeosztasom kedvez6 - 24 6razok méasnaponként"

munka: ,,kénny(, nem szakadok meg bele"

mindennapi tgyintézés: ,,munkaidé alatt mindent el tudok intézni", ,,min-
dig van ismerds, aki segit"

politika: ,,a feszllt nemzetkozi helyzethez képest nalunk jo"
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Normativak:
baréti kapcsolatok: ,,j6ban vagyok mindenkivel" ,,,nincs haragosom"
csaladi élet: , kijovink egymassal”, ,,nem veszekszunk"

A mult és a mas orszagok - a gazdasagi helyzet és a politika, vagyis
az un. tarsadalmi szférdk dominans viszonyitasi keretei. A més emberek
érvényesil - érthetd mdédon: mindkettd olyan mérce, amelynek alapjan
az emberek szinte nap mint nap hasonlitjak 6ssze magukat, ismerd&sei-
ket, munkatarsaikat, a killénb6z6 tarsadalmi csoportokhoz tartozokat, a
»vezetOket", a ,,hires embereket", a ,,mas orszagokban él6ket" stb.

Jellegzetes viszonyitasi keret az ,adott korlilmények", amely Kicsit
magaban foglalja az ,,ugyeskedés" fogalmat is: ,,a kdrilmények ugyan
kedvez6tlenek, de én tudok élni a lehet6ségekkel, megtalalom a mod-
jat, hogy..." (ne szakadjak meg a munkatdl, csinaljak magamnak szabad
id6t, munkaid§ alatt elintézem az Ggyeimet sth.). Az elégedettséget - azt
gondoljuk - ezuttal éppenséggel ez az ,,igyességélmeény" okozhatja.

Végul az an. normativak viszonyitasi kerete mintha arrél arulkodna:
bizonyos tarsadalmi kdvetelményeknek, elvardsoknak valé megfelelés
mar 6nmagaban elégedettséget okoz: nem akkor érdemelnek 6t6st barati
kapcsolataim, ha valdban j6 barataim vannak, hanem akkor, ha olyan
ember hirében vagyok, akinek nincs haragosa, aki mindenkivel joban
van; nem akkor kit(in6 a csaladi életem, ha szeretjik egymast, hanem ha
azt latjdk: mi nem veszeksziink. (Csak zardjelben jegyezzik meg: félé,
hogy példainknal mar énmagéaban a ,,j6 baratsag" vagy a ,,j6 csalad"
fogalma is elszegényedett. E fogalmak eltéré elemzéseivel csak ritkan
van médunk foglalkozni, amikor kérddiv-kérdéseinkben szerepeltetjik
azokat.)

Ami a targyszer(i vélemények csoportjatilleti, talan itt talalkozhattunk
a sz0 legvalodibb értelmében az elégedettség megfogalmazddasaival.

A vizsgalt tiz tertleten belll voltak olyanok, amelyeknél az e csoport-
ba sorolt vélemények nem igényeltek kiiléndsebb elemzést. Ilyen ajévede-
lem szféraja (,,jol keresek"; ,,szép jévedelmem van"), a lakashelyzet (,,sajat";
~minden igényt kielégit6"; ,,mindig ilyenrél Almodtam") a szabad id6é (,,van
elég"), a munka-munkahelyé (,,szeretek dolgozni"; ,,valtozatos a munkam";
,j6 a kollektiva"; ,,megbecsiilnek") és a mindennapi lgyintézésé (barmilyen
furcsa, van; aki ugy tapasztalja: ,,ez nem nehéz, kedvesek az emberek").
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A targyszer( vélemények tobb sikja is megjelenik a csaladi €élet, a barati
kapcsolatok, az orszag gazdasagi helyzete és a politika tartomanyaban, ame-
lyeket egyenként is érdemes bemutatni. Az els6 kett6 az an. ,,privatszfé-
ra" sajatos ,,tabutémaja”, amelyekben az 6téssel osztalyozok ardnya igen
magas, az utobbi ketté pedig ,.tarsadalmi szféra", viszonylag alacsony
otososztalyzat-aranyokkal, s kézilik az orszag gazdasagi helyzetének
birdlata éppenséggel divattéma.

Csaladi élet

A csaladi életukkel targyszer(ien elégedettek indoklasaiban vissza-
kdszén a csaladi életnek az a kettds felfogasa, amelyet mar a ,,mi kell
ahhoz, hogy az ember elégedett legyen" - kérdésre adott valaszoknal
megismerhettink.

Az elégedettség okainak csak egyik fajtaja az, hogy az emberek tgy
érzik, csaladjuk érzelmi funkcidt teljesit: ,,harmonikus"; ,,megérté"; ,,sze-
retetteljes”; ,,6szinte", ,,6sszeforrott"; ,,érzelmi biztonsagot nyujt", vagy
akar ,,szexuadlisan jo". Az okok masik fajtaja azt tartalmazza, hogy a
csaladi élet kit(in6 lehet akkor is, ha a tarsadalmi elvarasoknak megfelel6en
miikédik: ha a csaladtagok ,,rendesek - dolgosak”; ,,nem isznak - nem
dohanyoznak"; ,,amit elterveztek, meg is valositottak - rendes kériilmé-
nyek kozott élnek" stb.

Elégedettségliket sokan indokoljdk oly médon is, hogy a csalad, mint
intézmény mikodésében egy-egy csaladtag kiemelt szerepét hangsulyoz-
zak. Erthet6en legnagyobb része ebben a gyermeknek van, hiszen a
csaladi élet sikerének vagy kudarcdnak egyik legfontosabb mércéje az,
hogy hogyan sikerilt a gyermekek felnevelése - életbe inditasa. A gyer-
meknevelés feladatanak ellatasa a csalad érzelmifunkciojat is betdltheti (,,a
gyerekek betdltik egész életemet"”; ,,aranyosak, jok"), de ha a gyermek-
nevelés eredményesen, a tarsadalmi normaknak eleget téve fejez6dott be,
az ugyancsak ,,elégedettségre” (dicsekvésre, biiszkeségre) adhat okot: ,,a
gyerekek mar felnéttek, életiik sinen van, nincs méar gond velik"; ,a
gyermekek jok hozzank, segitenek, latogatnak benniinket" sth.

Kiemelt az id&sebb szUl6k (nagyszil6k) szerepe is: ,,aldozatkészsé-
guk" - segit6készséguk" (anyagilag vagy az unokdk ellatdsaban) akar
6nmagaban is oka lehet annak, hogy valaki a csaladi életét 6tosre oszta-
lyozza. Mogotte feltétlenil az is megtalalhatd, hogy a csaladalapitas - la-
kasszerzés ma szinte elképzelhetetlen a szilok jelentds segitsége nélkiil.
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Az egyes csaladtagok konkrét megnevezései kozott viszonylag halva-
nyabbak a hazastars személyére torténd utalasok (pl. azért elégedett vala-
ki, mert hazastarsa ,,j0"; ,,megért6"; ,,csaladszeretd"). Abbol azonban, hogy
vannak, akik azért elégedettek, mert ,,végre elvaltak", mégiscsak az tlinik
ki, hogy - szamukra - az elégedettség-érzésben a hazastarsak kozotti vi-
szony meghatdrozo. (Zarojelben: Més kérdés az, hogy valdjaban eléggé
kérdéses, mennyire érdemel kit(in6 osztalyzatot az a csaladi élet, amellyel
kizarélag azért ,,elégedett”" valaki, mert ,,megszabadult" a hazastarsatol.)

Barati kapcsolatok

Hasonlé kett6sséget a ,,barati kapcsolataikkal" targyszerlen elégedet-
tek véleményeiben is felfedezhettiink. Az indokladsoknak ugyanis csak
egyik része az, amely a baratsag érzelmi-pszicholdgiai oldalat hangsulyoz-
ta (azért elégedett, mert ,testi-lelki" j6baratai vannak"; kapcsolataikat az
»azonos gondolkodas"; ,,6szinteség”, ,,szeretet" jellemzi). Az indoklasok
masik része inkabb abaratsag un. kooperativ oldalara utal: barataira ,,sza-
mithat a bajban"; ,,a nehézségeket - példaul kézos épitkezés - kdzdsen
oldjak meg" stb.

A baréati kapcsolat fogalma sokak szdméara kimerul a j6 kollegiélis,
munkahelyi kapcsolatokban (pl. csak névnapok alkalmaval talalkoz-
nak), de olyan is van, aki egyaltalan nem is igényli, hogy baratai legye-
nek - azért ,,elégedett”, mert nincs baratja. Talan érdemes lenne egyszer
azt is megvizsgalni, miért van az, hogy a baratsaggal kapcsolatos értékek ma
Magyarorszagon ennyire aggasztéan sivarak.

Az orszag gazdasagi helyzete
Az 0tds osztalyzatok ardnya e szféraban volt a legalacsonyabb (15 szaza-
Iék), s az indoklasok k6zott is viszonylag sok volt az Gn. viszonyité, il-
letve beletoré6dé vélemény. A targyszerlien elégedett vélemények alapjan
mégis arra kovetkeztethetlink, hogy ha valaki egyaltalan elégedett az
orszag gazdasagi helyzetével, azt tobbfajta korilmény is okozhatja.

Egyik ok lehet az ellatassal vald elégedettség: ha valaki ,,mindent meg-
kap", ami igényeit kielégiti, elégedett. (Felesleges felhivni a figyelmet e
vélemény rendkivil képlékeny voltara: attol figg, milyenek az igényei;
anyagilag mekkora teher ennek a ,,mindennek" a beszerzése stb., sth.)

Egy masik, viszonylag tobbek altal emlitett ok a vezetéssel valo elége-
dettség (,,jo a vezetés", ,,elégedettek vagyunk Kadarral, jobban nem is le-
het csinalni"; ,,a vezetés érthetd intézkedéseket hoz" sth.).
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Végul elégedett lehet valaki azért, mert azt tapasztalja: a szorgalmas
munkanak megvan a gyumdlcse (,,ha valaki dolgozik, szorgalmas, annak
minden megvan"; ,,jo, hogy hagyjak a falusiakat..." stb.). Mdgo6tte va-
I6szin(ileg az all, hogy az 1980-as évek elejét6l fogva bizonyos rétegek
szamara nagyobb lehet6ség van a munkaiddén tali jévedelemszerzésre,
vagy kiilonb6z8 vallalkozasi formakban valé munkavégzésre is.

Politika

A politikaval targyszer(ien elégedettek indokai k6zott - agy tlnik -
a legnagyobb értéket az képviseli, hogy az orszagban ,nyugalom, béke",
van; ,,jo kilpolitikat", ,,békepolitikat" folytat az orszag.

Szerepet kap a politikaval valé elégedettségben a vezetk - f6ként Ka-
dar Janos - tevékenységének elismerése (,,Kadar j6 vezet6, ameddig 6
van, nincs baj"), ,,part és az emberek kdzotti kapcsolat” j6 mindsitése.

Végul a pozitiv megitélés alapjat képezi az, hogy bizonyos emberi jogok
(pl. ,,szabad szo6las"; ,,véleménynyilvanitas"), a léthiztonsag (pl. ,,nincs éhe-
zés"; ,,nincs munkanélkiliség"; ,,j6 akodzbiztonsag") megvalosulasat latjak,
vagy pedig azt emelik ki: ,,lehetéség van kulfoldi utazasra". Ez a vélemény-
csoport meglehetésen szituativ. Akar kilon elemzés targyat képezhetné:
vajon miért van az, hogy a politika egészét kit(in6nek tartja valaki 6nmaga-
ban amiatt, hogy Ugy tapasztalja: ,,j6 a kbzbiztonsag" vagy ,,kulféldre lehet
utazni". Abbdl a szempontbdl sem érdektelenek e szituativ vélemények,
hogy jol bemutatjdk azoknak a lehetséges, mércéknek a tabléjat, amelyek
alapjan az emberek a politikardél allasfoglalasaikat kialakitjak.

Lezarva az 6t0s osztalyzatok tartalmanak bemutatésat, azt szlrhetjuk
le, hogy a teljes mindsitéseknek csak egy része tukréz valosdgos elége-
dettséget, de még ezekben is el6fordul- hat, hogy az elégedettség-érzést
alacsonyabb igényszint, ,,leszéallitott" értékek eredményezik.

Kétségtelen, hogy az emberek egy részében él valamiféle térekvés
arra, hogy a dolgoknak a jo oldalat nézzék, olyan pszichikus egyensuly-
ra torekedjenek, amely az elégedettség érzését kelti benntik. Ezt a ,,célt"
kilonb6z8 viszonyitasi keretek segitségével érhetik el, mint amilyen
példaul a ,,multhoz", a,,mas emberekhez" hasonlitas, vagy a tarsadalom
nagy része altal elfogadott, helyeselt normativdkhoz igazodas.

Végiul vannak, akik elégedettség-érzésiiket sajatos ,,strucc- politika-
val" biztositjadk: ,,a dolgokat Gigysem lehet befolyasolni, jobb, ha nem ra-
godik rajtuk az ember, hanem megelégszik azzal, ami van".
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Elssorban az Un. viszonyito és belenyugvé vélemények deklarala-
sanal tételezziik fel, hogy bizonyosfajta valaszaddi stratégiak is szerepet
jatszanak abban, ha valaki ,kitln8" osztalyzatot ad élete szamos terile-
tére: nem akar ,,elégedetlenked6nek" mutatkozni, vagy pedig élete in-
tim tertleteit kivanja ezen az Uton az idegenek eldl rejtve tartani.

Mi kellene ahhoz, hogy elégedettebb legyen?

Ezt a kérdést tettik fel mindazoknak, akik a kérddéiven szerepld, vizs-
galatunk targyat képez6 teriletekkel (vagy ,,azok valamelyikével) ,elé-
gedetlennek" bizonyultak, 6tésnél rosszabb osztdlyzatot adtak. (A 13
tertlet kézil egyedll a szexualis életiikkel elégedetlenked&kt6l nem
kérdeztik ezt meg, mivel varhaté volt, hogy erre igen tartézkodé, 6szin-
téden véleményeket kaptunk volna.)

Azok a dolgok, kdriilmények, amelyekt6l az emberek elégedettségiik
novekedését egyaltalan varhatjak, természetesen teriiletenként nagyon
kildnbdznek egymastdl. Hogy konkrétan mi mindent6l varnak hely-
zetlk javulasat, azzal - a feldolgozasnal hasznalt katego6riarendszer se-
gitségével - részletesen is érdemes megismerkedni, ezt az utolsé feje-
zetben* kozoljuk. Forditsuk inkdbb figyelminket most arra, hogy vajon
van-e valamiféle sémdja, sablonja annak a gondolkodasmédnak, véleményalkotas-
nak, amely egy lehetséges helyzetjavulas elképzelésére iranyul.

1 A véleménynyilvanitasok egyik legjellemz6bb sajatossaga, hogy -
barmilyen tertletr6l van is sz6 - a kedvez6tlen helyzet megvaltozasat a kulso,
sajat magunk altal kevéssé vagy egyaltalan nem befolydsolhatd korilmények val-
tozasa (javulasa) eredményezheti csak.

Esetenként ez tautologikus valaszokban nyilvanul meg, amit talan
kissé a kérdezés szituacioja is el6idéz: ha valaki kettest vagy harmast ad
jévedelmére, természetes, hogy azt mondja: akkor lenne elégedettebb,
ha tobb lenne; ha nincs lakasa - akkor, ha volna; ha beteg - akkor, ha
egészséges lenne és igy tovabb. Ez azonban altalanosan nem jellemzé.
Ami peéldaul ajovedelmikkel elégedetleneket illeti: csak egy részik fog-
ja ilyen rovidre a valaszat (,,tobb-pénz kellene"), mas résziik olyan prob-
Iémakat is érint, amelyek éppenséggel a bérezéssel-elosztassal, vagy a
szocidlis juttatdsokkal kapcsolatos elégedetlenséget tikrozik.

*Ezt szemelvényink nem tartalmazza.
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Néhany példaja ennek:

Elégedettebb lenne, ha:

lakashelyzet: kertes hazban lakhatna; nem lakételepen élne; komfortos
lenne a lakésa

jovedelem: magasabb lenne a nyugdija; nem lennének aranytalansagok
a bérezésben; tébb gyermek eltartdsa nem jelentene hatranyt; tobb
szocialis tAmogatast kapna

szabad id6: tobb szabad ideje lenne; szabadon rendelkezhetne az idejével

egeészség: nem lenne gydégyithatatlan beteg

a csalad egészsége: nem lennének id6s sziilei betegek

munka: jobb lenne az anyagellatas; valtozatosabb lenne; kénnyebb lenne

munkahely: jobb f6ndkok lennének; mas kollégai lennének

baréti kapcsolatok: lennének baratai; tobb olyan baratja lenne, akik segitik
egymast

mindennapi Ugyintézés: elénydsebb lenne az lzletek nyitva tartasa; ha ki-
sebb lenne a blrokracia

csaladi élet: kivant nem( gyermeke szliletne; nem lenne maganyos;, csa-
ladot alapithatna

az orszag gazdasagi helyzete: ésszer(ibb, jobb lenne a gazdasagiranyitas;
hozzaért6bbek lennének a vezetdk; olcsdbban termelnének

politika: nem lennénk lemaradva a nemzetkozi fejl6déstél; kornyez6 or-
szagok magyar nemzetiségének helyzete javulna; nem fenyegetne
haboru

2. Az egyes teriletek kdzott szoros kapcsolat van: avélemények nagy
részében kapott hangot az, hogy bizonyos terliletek javulasa szinte automati-
kusan maga utan vonna a helyzet mas terileteken valé megjavulasat is. K6zot-
tuk is kiemelkedik a jovedelem, az egészség és a szabad id6 szerepe, ezeket
gyakorlatilag minden mas tartomanynal Ggy emlitették, mint amelyek
ott Iényeges javulast okozhatnanak; az elégedetlenség oka, a ,,kritikus
pont" mas téren is éppenséggel ezek valamelyikének a hidnya.

Nem szorul magyarazatra a jovedelem szerepe - kilonosen a lakas-
helyzet, a munka-munkahely tertiletén kivant javulasban. Napjaink egyik
aktudlis problémaja fejez6dik ki a jovedelemnek a szabad idével és az
egeszséggel vald dsszefliggésében: az ezekkel elégedetlenek a megoldast
abban latnak, ha nem kellene szabad idejikben plusz munkat végez-
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ni, ha lenne pénz szoérakozasra, kirdndulasra, utazasra; illetve olcsobb
lenne az orvosi ellatds. Elgondolkoztaté a csaladi élettel, illetve a barati
kapcsolatokkal mutatott 0sszefliggés, Ugy tlinik, hogy az anyagiak ezt a
két ,,tabutémat” is erdteljesen érintik. A pénzhiany csaladi konfliktu-
sok, veszekedések forrasa, illetve megakadalyozza azt, hogy az emberek
apoljak barati kapcsolataikat, vendégeket hivjanak, eljarjanak kézésen
valahova.

Az egészség tartomanyardl kordbban azt mondtuk, szerepe - 1980-hoz
képest - mintha halvanyult volna, a ,,mi kell ahhoz, hogy az ember elé-
gedettebb legyen?" kérdésre adott valaszok rangsoraban héatrébb szo-
rult. Most azonban, amikor nem a teljes mintanak, hanem kizarolag a
kulonboz6 tertiletekkel elégedetlenek csoportjanak tettiik fel kérdésiin-
ket, azt tapasztalhattuk, hogy szerepe ebben a kérben mintha megnéne:
nyolc masik tertileten lennének elégedettebbek az emberek, ha akar ma-
guk egészségesebbek lennének, akar pedig a kérnyezetiik (pl. lakasuk,
munkahelyiik) nem lenne egészségkarositd. Ez csak meger6siti korabbi
észrevétellinket: elég sajnalatos, hogy az egészség értéke csak kritikus,
szomoru helyzetekben novekszik meg.

Hasonléan sokréti a szabad id§ kapcsolata a mindennapi élet szamos
teriletével: csaladi életik, barati kapcsolataik, egészségi allapotuk ja-
vulasat sokan ennek ndvekedésével latnak csak biztosithatonak - mas
oldalrdl akkor lennének elégedettebbek anyagi helyzetiikkel, ha tébb
idejik lenne plusz jévedelemszerzésre.

Nem érdektelen az a megfigyeléstink, hogy a csaladi élet kisugarzé ha-
tdsa mas tartomanyokra milyen halvanyan kap hangot avéleményekben,
pedig szerepét (mind érzelmi funkcidit, mind pedig mint a ,,rendezett
életmod” megtestesit6jét) az altalanos elégedettség-érzésben a legtdbb
ember kiemelked6nek tartja. Mégis kevesen emlitették csak, hogy az
élet mas teriletein elégedettebbek lennének, ha jobb lenne a csaladi éle-
tuk. llyen, emlitést talaltunk a szabad id6 6sszefiiggésében (elégedettebb
lenne, ha tébbet lehetne egyiitt a csaladjaval; ha nem kilénbdzne oly
nagy mértékben a csalddtagok munkabeosztasa), a munka és a munkahely
0sszefliggésében (ha tdbb figyelmet szanhatna a munkdjara, mert nem
kotnék le csaladi probléméak; nem venne el annyi idét a gyermeknevelés)
és a mindennapos Ugyintézéssel kapcsolatban (ha megért6bb, segitékészebb
lenne a csaldd; nem mindent sajat maganak kellene intéznie). A csaladi
élet mas teruletekre gyakorolt j6tékony hatdsanak halvany szerepe ta-
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lan annak tulajdonithatd, hogy csaladi életiikkel igen sokan (64 szaza-
Iék) voltak elégedettek, akik , kdvetkezetlennek bizonyultak volna”, ha
kés6bb azt nyilatkozzék: a kedvez6bb csaladi élet méas téren is névelné
elégedettségiiket. Tapasztalati adataink azonban amellett szélnak, hogy
a csaladi bajok, konfliktusok sokkal jobban ,,begylriiznek" az élet mas
tertileteire annéal, mint ahogyan ez avéleménynyilvanitasokbdl kit(inik,
ami ugyancsak a csaladi élet" tabutéma jellegét erdsiti.

Ami pedig a barati kapcsolatok tartomanyat illeti, ennek szerepe mas te-
ruletekkel ugyancsak igen sekélyes; csupan a szabad idejukkel elégedet-
lenek kozott talaltunk olyan indoklast: ,,nincs barati tarsasaga, akikkel
eltdlthetné..." tovabba a munkahelyi probléméakkal kiszkddodk kozott
azt, hogy ,,nem jo a kollektiva"; ,,nem talalt ott baratokra". Ez 6sszecseng a
barati kapcsolatok fogalmarol, értelmezésérdél korabban elmondottakkal.

Emlitést érdemel még, hogy a két tipikus ,,tarsadalmi szféra" (az or-
szag gazdasagi helyzete és a politika) oly modon is elktlénil a ,,privét
szféraktol", hogy azok értelmezhetd kapcsolatot csaknem kizardlag egy-
maéssal mutatnak (pl. jobb lenne a gazdasagi helyzet, ha jobb vezet6k
lennének; ha nem lenne haborus veszély). Ajévedelem az egyetlen olyan
privat szféra, amelynek kedvez6bb alakulésat e tarsadalmi szférak ala-
kulasatol (is) figgbvé teszik az emberek (pl. jobb, igazsdgosabb jovede-
lemelosztas, bérezés; olcsobb arak; jobb szociadlpolitika stb.).

3. Azoknak az embereknek a korében, akik életiik valamely vonat-
kozasdban (egy, vagy tobb terlleten) nem elégedettek, hangsulyosan
jelentkezik a hajszolt, zaklatott élet, a sok idegeskedés altalanos emlitése elé-
gedetlenségik okaként, illetve a nyugalmas élet igénye. Jellegzetessége e
véleményeknek, hogy csak latsz6lag kétédnek egyik vagy maésik teri-
lethez, inkabb az altalanos kézérzet jellemzd8i, s esetleges, hogy a valasz-
adok mely teriletnél deklaraljak jelenlétiiket. Mégis talan legjellegzete-
sebb példa az egészség (talan itt ,,jut eszébe" a legtébb embernek): az erre
rossz osztalyzatot addknak csak egyik része hivatkozik konkrét beteg-
ségekre, és latna a megoldast a gyogyulasban; mas részik akar tételesen
is kimondja, nincs ,,igazi", névvel nevezhetd betegsége, de elégedettebb
lenne, ha ,tdbbet tudna pihenni"; ,,nyugalmasan”; ,izgalommentesen
élne"; ,,nem lennének sulyos gondjai"; ,,nem idegeskedne"; ,,nem lenné-
nek ki az idegei". Ugyanez vonatkozik a csalad egészségére is: elégedet-
tebbek lennének ezzel, ha ,,nem lennének allanddan idegesek, faradtak,
kimerultek".
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A munka és a munkahely az a teriilet, ahol ezek az altalanos panaszok a
leginkdbb koncentraldodnak: ,,1élekéld, értelmetlen hajsza"; ,,idegesség”;
»~igen megterheld munka" az, ami ezt az altalanos kdzérzetet nagymeér-
tékben megalapozza. De nem mentes ez alél a csaladi élet sem, azon ke-
vesek, akik ezt alacsonyan osztalyoztak, a megoldast abban latnédk, ha
»turelmesebbek lehetnének egyméashoz"; ,,kevesebbet veszekednének",
ha a csaladi élet ,,altalaban nyugalmasabb lenne"; ,,nem szélnanak bele
annyian".

Az elégedettség-vizsgalatok egyik megoldhatatlannak tiin6 - latszo6-
lag ,,moédszertani" - problémaéja az, hogy az altalanos elégedettség (k6zér-
zet) és az egyes teriiletekkel vald elégedettség kozott nehéz kapcsolatot talal-
ni. Ami példaul sajat vizsgélatainkat illeti, a 13 teriilet osztalyzatatlagai 7
esetben multak feltl az altalanos elégedettségre adott osztalyzat atlagat
(1980-ban pedig a vizsgalt 10 tertlet kdzul 5), s nem valészind, hogy val-
tozna ez az arany, ha a teriiletek szamat ndvelnénk (arra torekedve, hogy
jobban ,lefedjuk" az Un. altalanos elégedettséget). Talan éppen az okoz-
za a nehézséget, hogy zart kérdésekre véalaszolva a kérdezettek ,,kény-
telenek" fuiggetlenedni attél, hogy altalaban mennyire érzik magukat
»agyonhajszoknak", ,,zaklatottak", ,,idegeskedések kozt élének", s arra
0sszpontositanak: az adott, konkrét tertletrél (mint pl. lakashelyzetik,
munkajuk sth.) kialén-kalén lehet6leg objektiv véleményt mondjanak.
Altalanos elégedettséguikben, kozérzetilkben azonban ezek az - élet-
maod egészével Osszefligg6 - tényez6k nagyon is befolyasold szereppel
birnak, &m a konkrét tertiletekre vonatkozo részkérdések révén nincsen
maod megragadasukra.

4, A dolog masik oldala, hogy az életiikkel (valamely vonatkozasban)
elégedetlen emberek, mivel szivesebben tartjadk a bajok okanak a ked-
vezOtlen kilsd feltételeket - vagy akar a nehéz, hajszolt életmédot, ami
ellen nem lehet semmit tenni -, kevéshé gondolnak arra, hogy helyzetiikén
,,0ner6bdl" ,,6ntevékenyen" kellene valtoztatni. Altalanossagban - a ,,mi kell
ahhoz, hogy az ember elégedett legyen?" kérdésre valaszolva szamotte-
v6 volt az a vélemény, amely az elégedettség privat termelésének fontossagat
emelte ki. Ez azonban - dgy tlinik - els6sorban az un. ,,elégedett embe-
rek" véleménye. Azok korében is példaul, akik magukat a tobbségnél
elégedettebbnek tartjak, kiemelkedik az az attitiid, hogy sajat magu-
kat ,,j6 természettel" megaldott, igen kedvez6 emberi tulajdonsagokkal
rendelkez6 embernek tartjdk, aki sajat maga is tud tenni azért, hogy
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j6l érezze magat. A sajat helyzetiikre egyes teriileteken 6tds osztalyza-
tot addk - mint lathattuk - ugyancsak igyekeztek megtalalni a médjat
annak, hogy kevésbé elényds koértlmeényeiket kedvez6nek feltiintetett
egyéni tulajdonsagaikkal (pl. Ggyességiikkel, szorgalmukkal sth.) kom-
penzéljak.

Ugyanakkor azok kozt, akik 6tosnél rosszabb osztalyzatokat adnak,
csak elvétve talalunk olyan véleményt, elképzelést, hogy helyzetikon
sajat maguk is javithatnanak. Ez inkdbb csak a ,,k6zhelyekben" jelenik
meg, pl. ,,egészségesebben kellene élnem"; ,le kéne szokni a dohanyzas-
rol"; ,talan jobban kellene beosztani az idémet" stb. S ezek - marmint
a nem egészséges életmadd, a kevés mozgas, a dohanyzas, a hebehurgya
gazdalkodas az id6vel - Ggynevezett bocsadnatos b(indk. Az elégedetle-
nek k6zo6tt senki sincs, aki Ugy gondolng, javulna a helyzete, elégedet-
tebb lehetne, ha ,,szorgalmasan dolgozna"; ,,példas lenne a csaladi élete";
»ha nem fujna fel mindent"; ,ha nem lenne nagyigény(" stb. - pedig
ezek mind szerepeltek az elégedettek indoklasai kdzott. Ennek valdszi-
nlileg az a magyarazata, hogy, akik elégedetlenek (rossz osztalyzatokat
adtak - s kordbban sz6 volt arrol, hogy ezzel az eszkézzel mennyire
»Csinjan bannak" az emberek), azok helyzetiiket - legaldbbis az esetek
jelent8s részében - valdban kilatastalannak latjak abbdl a szempontbal,
hogy azon 6ner6bdl valtoztatni lehetne.

Taldn érdemes felfigyelni azonban arra, hogy az uan. tarsadalmi
szféraknal, f6képpen az orszag gazdasagi helyzetének a megitélésénél
»felcsillan” valami abbél, hogy ezen bizonyosfajta dntevékenység is ja-
vithatna: a szorgalmasabb munka, a nagyobb munkafegyelem, a taka-
rékossag, a szerényebb életméd. Csakhogy az ilyen tartalm( valaszok
kontextusabol egyértelmden kitlinik: az e véleményen lév6k ekkor soha
nem sajat magukra, hanem csakis masokra gondolnak, mivel az orszagos bajok
forrdsa - tgymond - az, hogy masok nem szorgalmasak, fegyelmezetle-
nek a munkaban, nem takarékoskodnak, nagyigényuek stb.

5. Zart - kialonésen dichotom (igen - nem) valaszalternativas - kér-
désekkel dolgozva tapasztalhatjuk, hogy minél differencidltabb gondol-
kodasl emberekrdl van sz6 (példaul minél iskoladzottabbakrol), annal
nehezebb szdmukra a kategorikus valaszadas. Az osztalyozas 6t foko-
zata a differencidltabban gondolkoddk szamara kétségkivil arnyaltabb
véleményalkotast tesz lehet6vé, s6t - fel kell tételeznlnk - kézilik tob-
ben ,,kdnnyebbnek" talalnak, ha még tdébb fokozatot vehetnének igény-
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be. (Mélyinterjaink alkalmabol tdébben is kivantak , kétharmaddal" -
»haromnegyeddel" - , négyodtéddel" osztalyozni.) Valészinlinek latszik,
hogy valaszadoink kdzott is voltak olyanok, aki egy adott tertlettel valo
elégedettségliket valamiféle elképzelt, ,,eszményi", ,idealis" helyzet-
hez viszonyitva - szivesebben éltek a differenciald osztalyozas lehet6-
ségével. Ebb6l adodik, hogy az arnyaltabb gondolkodds eleve nagyobb
»€séllyel" kapcsolodik dssze 6tdsnél rosszabb osztalyzatokkal. Meg kell
jegyezni: voltaképpen a kutatok eredeti elképzelése is az, hogy az osz-
tadlyozas valahogyan igy zajlik. Gyakorlatilag azonban - ezt szamos kdz-
vélemény-kutatasunk alatamasztja - ez egyaltalan nem igy van, mivel a
véleménynyilvanitdsban igen nagy a stlya a mas emberek helyzetéhez
viszonyitd véleményeknek és a kiilonb6z8 valaszadoi stratégidknak. Ez
utobbi vélemények viszont inkdbb ,,leegyszer(sitéek"”, kategorikusak, s
ez a kereszthatas is befolyasolhatja az 6tds osztalyzatok aranyat.

Emiatt is el6fordulhatott, hogy egyes fogalmak (pl. j6 csaladi élet, jo
barati kapcsolatok) értelmezése a kutatdi elképzeléseink szerintinél jé-
val sivarabb, szegényesebb volt, amikor meglétiiket 6tossel értékelték az
emberek, s teljesebb, igazabb akkor, ha négyessel vagy ennél is rosszabbal.
(llyen példaul a csaladi élet vonatkozasaban a ,,rendesek"”; ,,nem isznak,
nem dohanyoznak" értékelések otdssel, és a ,,szeretet"; ,,megbecsilés";
,JO szexualis élet" igény ennél rosszabb érdemjeggyel ellatott kontraszt-
ja, vagy a barati kapcsolatok vonatkozasaban az, hogy 6tos értékelést kap-
hat, ha valakinek ,,nincs haragosa", ,,mindenkivel jéban van", de adott
esetben rosszabbat, mert ,,kevés igaz, 6szinte baratja van".

Az osztalyzatok ,,6nmagukban" vald alkalmazasanak problematikus
voltat nemcsak az mutatja tehat, hogy a ,,rosszabbul" osztalyozdknak
az objektiv helyzete lehet jobb vagy akar lényegesen jobb az o6tdssel
osztalyozokéndl (az igényszint kiillonbségeibdl addédodan). Egyes fogal-
mak, értékkategodridk eltér6 értelmezései kdvetkeztében éppenséggel a
magukat elégedetlennek mutatdk kdzott lehetnek inkabb olyanok, akik
,»Szebb", ,,nemesebb", ,,humanusabb"”, ,,igazabb" viselkedési, magatartasi,
erkdlcsi normak szerint élnek (vagy szeretnének élni), s ,,elégedetlenek"
akkor, ha ez nem elképzeléseiknek, céljaiknak megfelelen sikerul.

6. Mindegyik vizsgalati teriletnél talalkoztunk az Gn. belenyugvo
lemények csoportjaval is. Az ,,agysem lehet rajta valtoztatni"-attitGid mar
az 6tos osztalyzatok mellett is megjelent, ott - amint erre kitértink -
talan kevésbé indokolt jelenléte, mint azokban a helyzetekben, amikor

Vé-
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az adott terileten az osztalyzat is alacsony. Bizonyos esetekben érthet§
is, hogy a megkérdezettek egyszer(ien nem tudnak mit valaszolni a ,,mi
kellene ahhoz, hogy elégedettebb legyen" - kérdésre, hiszen ha egész-
séglkre gyogyithatatlan betegség, csaladi életikre a hazastars halala
miatt adtak rossz osztalyzatot, nemigen képzelhetik el ennek a jobbra
fordulasat. A ,,semmi nem Kkell"; ,,j6 mar igy is"; ,,majdcsak kibirom";
.»Csak rosszabb ne legyen"-vélemények azonban rendre megjelennek a
lakédshelyzetlket, jovedelmiket, szabad idejiket, munkajukat, munka-
helylket, a gazdasagi helyzetet, a politikat alacsonyan osztalyozok ko-
rében is. A valaszmegfogalmazasokbo6l arra kdvetkeztethetliink, hogy
a belenyugvd vélemények nagy része id6skord nyugdijasoktol vagy a
nyugdijazashoz kozel all6ktdl szarmazik Elég szomorud, hogy napjaink-
ban mennyire természetesnek tartjdk: az élet utols6 harmadat nélkiils-
zés és megalkuvasok kozepette illik eltdlteni.

Ami a tarsadalmi szférdknal, az orszag gazdasagi helyzete és a po-
litika megitélésénél tapasztalt belenyugvo véleményeket illeti, azt sz(r-
hetjuk le, hogy 1983-ban még mindig szdmottev8en lattdk Ggy: az adott
helyzet hosszabb tavon fenntarthatd, csupan arra kell tGgyelni, hogy ,,ne
romoljon tovabb". Azt gondoljuk, ez a nézet a ttmegkommunikacios te-
vékenységre nézve is figyelmet érdemel: a dinamikus szemléletmdéd hi-
anya, az okok és a kdvetkezmények 6sszefliggésének nem ismerete azzal
a veszéllyel jar, hogy erdsddik az a szemléletmdd: ,,ha nem csinalunk
semmit, nem csindlunk bajt sem", ,,csak a jelenlegi szint maradjon meg".
Ez a hozzaallas mar az 1980. évi kdzvélemény-kutatasunkban is erételje-
sen nyilvanult meg - azoéta az életszinvonal is bevallottan és érezhet6en
romlott, mégis él a kdzvéleményben olyan attitlid, amely hajlamos ennek
»elfogadasara”, ha tovabbi romlasra nem kell szamitani. Szemellenz8s
politika lenne a ,,belenyugvd attitid" stabilitdsara épiteni, nem pedig a -
még mindig kissé 6vatosan, szalonképesre fogalmazottan kinyilvanitott
- biralo, kezdeményezd, ,,elégedetlenkedd" véleményekre.



