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AZ ,UJ TIPUSU” ELETTARSI KAPCSOLATOK
TERJEDESE

A partnerrel vald elsd 6sszekdltdzés és a hazassagkodtés a
felnétté valas folyamatdnak hagyomanyos kulcsesemeényei.
A modern tarsadalmakban azonban a felnétté valas folya-
mata egyre inkabb elhizodott, sét sokak szerint kulon
életszakassza valt (posztadoleszencia). A csaladalapitas
kulcsesemeényeirdl tudjuk, hogy jellemz&en késébbi életkor-
ban kovetkeznek be. Példaul ma a fiatalok késébb alapitjak
az elsé egyuUttélésen alapuld parkapcsolatukat, és késdbb
hazasodnak, mint évtizedekkel ezel6tt. Vajon megvalto-
zott-e az elsd parkapcsolatok jellemzd formadja, az egyutt
él6 parok hdzassagkotésének iddzitése és hattértényezdi
is? E kérdések megvalaszoldsahoz nék és férfiak kulonbozd
idépontban kotott, elsé egylttélésen alapuld parkapcsolatait
hasonlitjuk dssze. A kapcsolatokat csak az dsszekoltdzéstol
vagy a hazassagkotéstdl kezdve tudjuk nyomon kodvetni, az
ezt megeldzé idbészak hosszardl - amikor a felek még nem
éltek egyltt - nincs informacionk. Itt és a késdbbiekben
az ,elsé parkapcsolat” alatt tehat az elsé olyan kapcsolatot
értjuk, amikor a felek 6sszekoltoztek és/vagy hdazassagot
kotottek.

A rendszervaltozas el6tt a dominans parkapcsolati for-
ma a hazassag volt, a tobbség eldzetes egyuttélés nelkul
hazasodott, és az élettarsi kapcsolatok tobbségét valas
vagy Ozvegyullést kovetden kototték (ezeket nevezhetjuk
Jrégi tipusu” élettarsi kapcsolatoknak). Azonban mar akkor
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is érzékelhetéen jelen voltak az ,Uj tipusuy” élettarsi kapcso-
latok, melyekben nétlen vagy hajadon fiatalok éltek egyutt
az elsé parkapcsolatukban. Eredmeényeink szerint (7. dbra)
az 1980-as évek elején elsd izben 0sszekodltézdk harom-
negyede a hdzassagkotéskor, egynegyede hazasodas eldtt
(vagy anélkul) élt a partnerével kozds fedél alatt. Az ard-
nyok azota radikalisan atrendezdédtek: a legutdbbi méréseink
szerint a 2010-2017 kozott eldszor 6sszekoltdzdk kdzott mar
alig taldlunk hazasparokat (5,8%). Mindezek alapjan megal-
lapithatd, hogy bdé két évtized alatt altaldnossa valt, hogy a
fiatalok els® egyUttélése élettarsi kapcsolat.

1. abra: A 30 éves korig létesitett elsd, egyUttélésen alapuld parkapcsolat
tipusa a kapcsolat [étesitésének iddszaka szerint
%
100 _
80 |
60 |
40 |

20 |

1980-1984 1985-1989 1990-1994 1995-1999 2000-2004 2005-2009 2010-2017
— Egyuttélés (késdbbi hdzassagkotéssel vagy anélkal)
— Elézetes egyttélés nélkil kotott hazassag

Forras: KSH NKI, Elettink forduldpontjai adatfelvétel negyedik (2012/13) és 6todik (2016/17)
Uj minta, sajat szamitas.

hulldma;

*Murinkd Liviat az elemzés elkészitésében a Magyar Tudomanyos Akadémia Bolyai Janos Kutatasi Oszténdija tdmogatta.
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Az egyUtt él6 parok egy része idével 6sszehazasodik. Ezeket
az élettarsi kapcsolatokat a szakirodalom a hazassagi folyamat
részének - ,probahazassagnak” vagy a hazassag elészobdjanak -
tekinti. Az élettarsi kapcsolatok altalanossa valasaval azonban
felvetddik a kérdés, hogy ha a par egyltt marad, elébb-utdbb
esklve Kkoveti-e az 6sszekoltdzést, vagy ezek a kapcsola-
tok a hazassag alternativajava valnak, azaz hosszu tavon egy
hazassag-szerl kapcsolatban, esetleg kozds gyermekeket is
nevelve, de hazassagkotés nélkul éinek egydtt a parok.

AZ ELETTARSAK OSSZEHAZASODASANAK
IDOZITESE

Hogyan valtozott az élettarsi kapcsolatban élék hazaso-
dasi gyakorlata az 1980 és 2017 kozotti kdzel négy évtized
soran? A 2. abra az 6sszekoltdzés ota eltelt id6 fliggveényeé-
ben mutatja, hogyan alakult az élettarsként egyutt élé
parok kérében az 6sszehazasodok kumulalt aranya. Példaul
az elsé élettarsi kapcsolatot 1990 és 1999 kozott alapitok
egyodtode (20,3%) egy éven belll, valamivel kevesebb
mint egyharmada (29,7%) két éven belll, 45%-a 6t éven
belll 6sszehazasodott, mely tiz év alatt dsszességeében e
parkapcsolati kohorsz fele. Az egyes gorbéket szemlélve
megallapithatjuk, hogy az idében elbére haladva egyre
kevesebb egyutt élé par hazasodott dssze 10 éven belll.
A hdzassagot kotdk ardnya az ezredforduldt kovetden
stabilizalodni 1atszik, hiszen a 2010-2014-es parkapcso-
lati gorbe - az elsé harom év halasztd magatartdsa utan
- szinte ,rasimul” a megel6z6 kapcsolati kohorsz gérbéjére.
A 2015-2017-es parkapcsolati kohorszot csak rovid ideig
tudtuk megfigyelni, de az lathato, hogy a 2010-2014-ben
6sszekoltdozokhdz képest emelkedett az élettarsi kapcsola-
tot hamar hazassagga alakito parok aranya. A 2010-es évek-
ben 6sszekdltdozott parok esetében tehat mar valameny-
nyire észlelhetd a hazassagkotési hajlanddsag emelkedése.
A 2017 utani idészakrodl sajnos nem rendelkezink az elem-
zésUnk tovabbvezetéséhez szikséges élettdrténeti adatok-
kal, de a népmozgalmi adatok a hazasodasi hajlanddsag
jelentds emelkedését mutatjak.

Az élettarsi kapcsolatok jelentésének atalakuldsa az es-
kavé idézitésének valtozasaiban tukrozédik. A 3. dbra a
hazassagkotés esélyét az 6sszekoltozés ota eltelt idé fug-
gvényében mutatja. Az 1980-as években 06sszekodltdzd
parok jellemzéen gyorsan 0sszehazasodtak, igy ekkor
a ,probahazassag” vagy az ,élettarsi kapcsolat mint a
hazassag elészobdja” kifejezések jol megragadtak az elsd
élettdrsi kapcsolat és a hazassag viszonyat. Az 1990-es és a
2000-es években 6sszekodltdzd parok esetében a gbdrbe
Jelapult”, azaz egyre inkdbb elhalvanyult a parkapcsolat
alapitasatol eltelt idd szerepe, és egyéb mas tényezdk mo-
tivalhattdk a hazassagkotés iddzitéset. A 2010-es években
6sszekdltdvzd paroknal a harom, illetve masfél év utan lathato
hazasodasi kedv emelkedésében szerepet jatszhattak a
2010-es évek kozepén bevezetett csaladtamogatasi intéz-
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kedések, amelyek ,felgyorsitottak” az élettarsi kapcsolatban
él6k hazassagkotéseét (1. Murinkd 2020).

2. abra: Az élettdrsi kapcsolatban €16k kozul hazassagot kotottek kumula-
tiv ardnya az egyUttélés kezdete ota eltelt id6 figgvényében a kapcsolat
|étesitésének iddszaka szerint
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Forras: KSH NKI, Elettink fordulopontjai adatfelvétel negyedik (2012/13) és otodik (2016/17) hullama;
(j minta, sajat szamitas.

3. abra: Az élettarsi kapcsolathan él6k hazassagkotési esélye az egyltt-
élés kezdete Ota eltelt id6 fuggvényében a kapcsolat [étesitésének ido-
szaka szerint
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Forrds: KSH NKI, Elettink forduldpontjai adatfelvétel negyedik (2012/13) és 6todik (2016/17) hulldma;
Uj minta, sajat szamitas.

A HAZASODAS TOVABBI KORULMENYEI

A tarsadalmi-demografiai tényezék hazassagkotést 6sz-
tonzé hatadsat és azok esetleges valtozasait két tobbvaltozos
modell segitségével vizsgaltuk, melyekben az 1990-1999 és
a 2010-2017 kozott 6sszekoltdzé élettarsakat hasonlitottuk
ossze (4. abra).

Mint kordbban is lathattuk, az dsszekdltdzés ota eltett
id6 szerepe az elmult évtizedek alatt atalakult. Az 1990-es
években jellemzéen hamar esklvd kovette az 6ssze-
koltozést, és ritka volt a hosszabb egyUttélés utani haza-
sodas. A 2010-es években viszont az 6sszekoltdzést kovetd
masodik és harmadik évben kotottek a parok a leggyakrab-
ban hazassagot, de a hazasodas esélye késébb sem csok-
kent jelentdsen.
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4. abra: Az élettarsi kapcsolatban €16k hazassagkotésére hato tényez6k a kapcsolat létesitésének iddszaka szerint

Hdzassagkotés esélye (logaritmikus skala)
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Egyttélés kezdete 6ta eltelt id6 Gyermekvallalds Iskolai végzettség A vélaszado szlletésekor Valldsossdg
aszilei...

— 1990 és1999 kozotti idészak — 2010 és 2017 kozotti id6szak

Megjegyzés: Eseménytorténeti regressziés modellek egyutthatoi és 90%-os konfidenciaintervallumok. Az &brézolt értékek azt mutatjdk meg, hogy az egyes tényez6k hanyszorosara ndvelik vagy csokkentik
a hazassagkotés esélyét a referenciacsoporthoz képest. Az 1-nél nagyobb értékek pozitiv, az 1-nél kisebbek negativ 6sszefliggést jeleznek. A modellbe bevont tovdbbi fliggetlen valtozdk: életkor az egyiittélés

kezdetekor, munkaeré-piaci helyzet, élt-e egyszUlds vagy mozaikcsalddban 14 éves kordig.

Forrds: KSH NKI, Elettink fordulépontjai adatfelvétel negyedik (2012/13) és 6todik (2016/17) hulldma; G minta, sajat szamitas. Az elemzés azokat az 1963 és 1994 kozott szilletett vélaszaddkat tartalmazza,
akik valaha élettarsi kapcsolatban éltek (n=2136). Az els6 6sszekoltozéstél szamitva tiz éven at figyeltik meg 6ket.

A hazassagkotésben mindkét idészakban kiemelkedd
szerepe volt az elsé gyermek érkezésének. A varanddssag
alatt tébb, mint 6tszordsére nd a hdzassagkotés esélye
ahhoz képest, amikor még nincs gyermek. Be kell valla-
nunk azonban, hogy a rendelkezésre all6 adatok alapjan az
oksagot nem lehet tisztdzni. Azt sejtjuk, hogy a gyermek
érkezése motivalja a hazassagkotést, de az is lehet, hogy a
boldog parkapcsolat egyszerre motivalja a hazassagkotést
és a gyermekvallalast.

A szocializacios mintak szerepére utal, hogy némileg
kisebb eséllyel hazasodtak 06ssze az élettarsukkal azok,
akiknek szlletésekor a szllei élettarsi kapcsolatban éltek.
A valldsossag, az értékorientaciok szerepe az 1990-es évek-
ben nem volt kimutathatd, késébb azonban megerésddott:
2010 és 2017 kdzott leginkabb a hivék, mig alegkevésbéanem
vallasosok hazasodtak. Az élettdrsak hazassagkdtésének
esélye 6sszefligg a tarsadalmi helyzetikkel, melyet a
valaszado iskolai végzettségével mértink. Amig kevesebben
valasztottak elsd parkapcsolatként az élettarsi kapcsolatot,
és kozUuluk is sokan gyorsan 6sszehazasodtak, addig az ala-
csony végzettséglekre jellemzdbb volt, hogy élettarsi kap-
csolatban maradtak. Az élettarsi egyuttélés mint elsé
parkapcsolat 3dltalanossa valasaval pedig a magas vég-
zettségliek valasztjak nagyobb eséllyel a hdzassagkotést.

Osszességében a vizsgalt kozel negyven év  alatt
lényegesen megvaltozott az élettarsi kapcsolat és a hdzassag
viszonya. Amikor még viszonylag kevesen valasztottdk az
élettarsi egyUttélést mint elsé egylttélésen alapuld parkap-
csolatot, akkor a tobbség szamara a hazasodasi folyamat
elemeként, ,probahazassagként” értelmezhetd. Az élettar-
si kapcsolatok tomegessé valasaval ez a tipusu egylttélés
sokak szamara a hdzassag alternativdjava valt, am megma-

radt a hazasodashoz szorosan kapcsolodd, a hazasodasi
folyamatba illeszkedd tipusa is.

KIAPADHATNAK-E A ,HAZASSAGI BOOM”
FORRASAI?

A parkapcsolati valtozasok hosszu tavu trendje a 2010-es
évek kozepén fordulatot vett. 2015-tél kisebb, majd 2019-t6l
jelentés mértékben emelkedni kezdett a hazassagkotések
szama. Bar a ,hdzassagi boom” mar véget ért, az értel-
mezéséhez és hosszU tavu hatdsainak felméréséhez fontos,
hogy tobb ismerettel rendelkezzink az élettarsi kapcsolat-
ban él6k hazassagkotésének alakuldsardl. Noha e kérdéskor
részletes elemzéséhez még nem allnak rendelkezéslnkre
megfeleld adatok, a fent bemutatott eredményekre és nép-
mozgalmi adatokra tdmaszkodva tehetlnk néhany megal-
lapitast (1. Kapitany és Murinkd 2020, Murinké 2020, Murinkd
és Spéder 2021).

Megadllapithatjuk, hogy a ,hazassagi boomot” épp az
élettarsi kapcsolatok széleskor(l elterjedtsége tette le-
hetdve. Viszonylag sokan éltek egyutt tartds parkapcsolat-
ban, akik gyorsan reagalni tudtak a szamukra anyagi vagy
jogi elénydket jelentd, frissen bevezetett intézkedésekre. Ha
akkor is gyakori volt az élettarsi kapcsolatbol a hazassagba
torténd atmenet, amikor hidnyoztak a hazasodashoz kap-
csolédo 6sztonzdk, akkor miért ne valt volna még gyakorib-
ba az 6sztonzoék bevezetésével? Az 6sztdonzdk nyilvan sokak
szamara észszerlvé tették a parkapcsolat ,atnevezését”.
Ha nem alakul ki az élettarsi kapcsolatban él6k tobbszazez-
res csoportja, vajon létrejott volna a ,hazassagkodtési boom”?
Az online parkeresés gyorsasaga ellenére a legtobb eskivét
egy hosszU parkeresési €s ismerkedési iddszak eléz meg.
Tehat ha az 6sztdnzdk csak az egyedulalldkat motivaltak vol-
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na, a hazassagkotések gyors és robbanasszerU felfutdsa sem
kovetkezik be,

Kézenfekv® felvetni azt is, hogy a hazassagkodtések
kiemelkedéen magas intenzitdsa mennyire volt fenntart-
hato, vagy kiapadtak a ,hazassagi boom” forrasai? E kérdés
megvalaszolasahoz végezzink egy gondolatkisérletet. Indul-
junk ki a népesség 2016-0s, mikrocenzusban mért parkapcso-
lati megoszlasabol, amikor a 20-39 éves N6k kdzul 284 ezren
éltek hajadonként élettarsi kapcsolatban. A népmozgalmi
adatokbdl kiszamolhatjuk, hogy a 2016 elétti hazassag-
kotésekhez képest 2016 utan 113 ezerrel tdbb hdzassagot
kotottek a fenti korcsoportokba tartozd nék. Feltételezzik,
hogy a parkapcsolat-alapitasi hajlanddsag és azok iddzitése
az elmult 15 évben lényegesen nem valtozott, és az élettarsi
egyuttélésuket felbontok és az Ujat alapitok szama nagyjabol
kiegyenliti egymast. Ebben az esetben 2023-ra a kiinduld
284 ezres csoport tobb mint fele még élettarsi kapcso-
latban él. A hazassagkotések forrasa tehat nem apadt el,
ugyanakkor érdemben csdkkent. A potencidlis hazasodd
parok szama pedig ennél feltehetéen jéval kisebb, ugyanis
a kapcsolatok egy része felbomlik, masok pedig nem is
tervezik az eskiUvét. A ,hazassagi boom” valoszinlleg fel-
erdsitette a szelekcios hatast, és a tartdsan élettarsi kapcso-
latban e népesség korében megndtt azoknak a szama,
akik elvi alapon, értékbeallitddasuk miatt vagy mas meg-
fontolasbol nem is kivannak hazassagot kotni (I. Murinkd
2023). Nem allithatjuk tehat, hogy a ,hazassagi boom” for-
rasai teljesen elapadtak volna, de azt igen, hogy a jelen-
leg élettdrsi kapcsolatban élék szama erésen megfo-
gyatkozott, és kisebb a hajlanddsaguk a hdzasodasra.
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