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ELŐSZÓ

Az em beriség  fokozódó érd ek lőd ésse l fordul a népességnövekedés k érd ései fe lé , am elyek kapcsolat­

ban és kölcsönhatásban állanak a társada lm i-gazdaság i fe jlőd és  k érd ése ive l. A csökkenő halandóság k o rs z a ­

kában a legnagyobb figyelm et kétségkívül mindenütt a term ékenység  alakulása váltja k i. A m ig  azonban a f e j ­

lődő országokban a problém át a magas term ékenység  okozza , am ely a világ népességének az em beri t ö r ­

ténelem  folyam án eddig m ég sohasem  tapasztalt rendkívüli m éretű  növekedéséhez já ru l h ozzá, addig a fe jlett 

országokban - ahol a term ékenység  m ár korábban v iszonylag  alacsony szintre csökkent - gyakran éppen a 

m egfe le lő  reprodukciót b iztos itó  term ékenység  e lőseg ítése  okoz gondot. Hazánkban is  fő leg  ez utóbbi kérdés 

indokolja népességünk term ék en ység -tén yezőin ek  a korábbiaknál is  behatóbb tanulm ányozását, különösen az 
utóbbi évtizedben, am ióta a term ékenység a szaporodást ugyan m ég b iztos itó , de a n épesség  utánpótlását, a 

reprodukciót m ár ki nem elégítő szintre  csökkent.

A  je len  kötet az 1965 decem berében  és 1966 januárjában végrehajtott term éken ységi, csa lá d terv ezési 

é s  szü letésszabá lyozási v izsgálat (a kezdőbetűkről elnevezve röviden  TCS-66 v izsgálat) főbb eredm én yeirő l, 

e lsősorba n  a nők term ékenységének je l le m z ő irő l, csa lá d terv e irő l és e lk ép ze lése irő l, szü letésszabá lyozási 

is m e re te irő l é s  gyakorla táról, az ezeket b e fo lyá so ló  tén yezőkről egy orszá gos  - 0 , 5  % -os reprezentatív  - 

minta alapján, m elynek adatai népességünkre jellem zőeknek  tekinthetők. K özli a kötet a v izsgálat m ódszertan i 

le írásá t is ,  é s  b őséges  válogatást ad a v izsgálat feldolgozásainak táblázatos anyagaiból.

A főbb m egállapítások és adatok közreadásakor köszönetét kívánunk mondani mindazoknak, akik a 

vizsgálat tervezéséb en , végrehajtásában és feldolgozásában  segítségünkre voltak. E lsősorba n  annak a 8 800 

nőnek kell köszönetét mondanunk, akik átérezve e v izsgálat je lentőségét, s azt hogy az ezá lta l szerzett is m e ­

retek  nem csak a nőknek, de egész népességünknek is  javára fordíthatók, túlnyom ó többségükben -  m egfelelő  

in form ációk  szolgá ltatásával - k észségesen  együttműködtek a kérdezőkkel. Az ő közrem űködésük nélkül a 

v izsgálatot nem lehetett volna végrehajtani. K öszönetét kell mondanunk annak a 669 védőnőnek is ,  akik a k é r ­

dezés során  -  e m agánjellegű vonatkozásai miatt kom oly feladatot jelentő v izsgálatban - kiváló m inőségű mun­

kát végeztek , a vezető védőnők szakértő irányításával. Köszönetüket nyilvánítják továbbá a szerzők  a Központi 

Statisztikai Hivatal m unkatársainak, akik a vizsgálatban közrem űködtek. így e lsősorba n  T ekse Kálmánnak, 

a minta k ije lö lésében  és az e rre  vonatkozó szám ítások  terén , Horányi Péternének az adatgyűjtés s z e rv e z é sé ­

ben és a kérdezők k iképzésében  és Varga Lajosnénak a v izsgálat feldolgozásában  nyújtott érték es közrem űkö­

désükért.

Dr. Szabady Egon
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I. A TERMÉKENYSÉGI ÉS CSALÁDTERVEZÉSI (TCS-66) VIZSGÁ LAT 
FONTOSABB MEGÁLLAPÍTÁSAI*

l . A  vizsgálat előzményei

A gazdaságilag fe jlett országokban a gyerm ekek szám át, a család nagyságát alapvetően a szülők e l ­

határozása szabja  m eg. Ezekben az országokban az anyaság tudatos vállalásán k eresztü l a term ékenység  l é ­

nyegében a csa lá d terv ezés  keretei között, a szü letésszabályozás révén  valósul m eg. Ilyen körülm ények m e l­

lett a term ékenység  vizsgálatára nem elegendőek a korábbi konvencionális dem ográfia i m érési eszközök , a 

népm ozgalm i statisztikák és a népszám lálások term éken ységi adatai. A je len  helyzet fe lm éréséh ez , a te rm é ­

kenységi tendenciák m eghatározásához és a jöv ő  fe jlőd és  m egbecsü léséhez szükséges a gyerm ekekre vonatko­

zó elképzeléseknek, a családterveknek, a szü letésszabá lyozássa l kapcsolatos ism ereteknek, magatartásoknak 
és a tényleges gyakorlatnak tanulm ányozása is .

A term ék en ység  csökkenése és e zze l párhuzam osan a csa lád tervezés e lterjed ése  M agyarországon  is  

hosszú  múltra tekint v issza , bár a folyam at valam ivel később indult m eg, mint nyugaton. Nyugat- és Észak - 

Európa országa ihoz képest ugyanis K özép -, K e let- és D él-E u rópa  országaiban  az ipari fe jlőd és csak később 

kezdődött, s igy a dem ográfia i folyam atokban is  bizonyos fáz ise lto lódá s mutatkozik. A szü letési arányszám ok 

csökkenése M agyarországon  az 1880-as évektől kezdett érezhetővé válni, bár egyes m ezőgazdasági terü lete ­

ken és városokban a term ékenység  csökkenése m ár korábban is  kimutatható volt. A z em litett fá z isk ésés  miatt 

a szü letési arányszám ok csökkenésének folyam ata nem  fe jeződ ött be a két világháború közötti korszakban, ha­

nem a m ásodik világháborút követő átmeneti fellendü lés után folytatódott, s 1962-ben érte e l a m élypontot. A 

csökkenésnek ez az utolsó szakasza általánosan je llem ző  volt az európai szocia lis ta  országok  n épesedésére , s 

összefü ggésben  állott a szocia lis ta  ip a ros ítá ssa l, s a társada lom  gyors és igen nagym értékű átalakulásával. 

A term éken ységre is  kihatással lév ő  társada lm i-gazdaság i változások közül elég  néhány fontosabb tén yezőre:

* Az I. fe jeze t a szerzők  korábban m ár m egjelent alábbi tanulmányai felhasználásával készü lt:
D r. Szabady Egon - D r. K iinger A ndrás: A z 1965-1966. évi term éken ységi, csa lád terv ezési és szü letésszab á ­

lyozási v izsgálat. D em ográfia, 1966. 135-161. p.
Szabady, E. - K iinger, A . - A csád i, Gy. : The Hungarian F ertility  and F am ily  Planning Study of 1965-1966.

In: Preventive M edicine and F am ily  Planning. P roceed in gs, Fifth C onference of the Europe and Near 
East Region of the IP P F . H ertford , 1967. 265-274. p.

A csád i, Gy. : The Im pact of R ural-U rban  Background on F am ily  Planning: Some R esults of the Hungarian 
TC S-66 Study. International Sym posium  on the P rob lem s of the Human Reproduction , Varna, 25-30 
Septem ber, 1968. 1-18. p.

D r. Szabady Egon: C saládtervezési trendek: A m agyar v izsgálat. D em ográfia, 1968. 333-346. p.
D r. A csád i G yörgy: A fa lusi és városi csa lád tervezés közötti különbségek. D em ográfia, 1969. 49 -64 . p.
K iinger, A. - Szabady, E. : The Hungarian F ertility  and F am ily  Planning Study. In: F am ily Planning and 

National D evelopm ent. P roceed ings of the Conference of the IP P F  held in Bandung, 1-7 June 1969. 
E d :R .K . B. Hankinson. H ertford , 1969. 68-76 . p.

D r .A csá d y  György -  D r. K linger András - D r. Szabady Egon: Survey Techniques in F ertility  and F am ily  Plann­
ing R esearch : E xperience in Hungary. Kutatási m ód szerek  a term ékenység  és a csa lád tervezés v iz s ­
gálatára: m agyar tapasztalatok. A Népességtudom ányi Kutató Intézet közlem ényei, 26. Studies on 
F am ily  Planning I. Budapest, 1969. 152. p.

D r. Szabady Egon: M agyar term ékenységi és csa lád tervezési vizsgálatok. D em ográfia, 1969. 418-434. p.
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társadalm i á trétegeződ ésre , a nők egyenjoguvá válására és a te lje s  foglalkoztatottságra , az urbanizálódásra, 

a kulturális forra d a lom ra , a család funkcióinak változásaira , az igények m egn övekedésére, stb utalnunk.

M agyarországon  a szü letési arányszám ok néhány évi stagnálás után 1966-tól ú jból megnövekedtek. 

A növekedés részben  annak tulajdonítható, hogy ezekben aż években a m ásodik világháború után született na­

gyobb létszám ú női k oh orszok  léptek be a legterm ékenyebb szülőképes korba. M ásfelől je lentős n épesedéspo li­

tikai je llegű  intézkedések is  történtek. A családi pótlék összegét ism ét em elték, a csa ládi pótlékban részesü lők  

körét k iterjesztették  és 1967-től bevezették az un. gyerm ekgondozási segély  szinte egyedülálló intézm ényét, 

am ely anyagilag lehetővé te sz i a k ereső  anya szám ára , hogy gyerm ekét három  éves korá ig  otthon nevelje.

A dem ográfusok a term ékenység  változása okainak és körülm ényeinek kutatását hosszú  idő óta egyik 

legfontosabb feladatuknak tekintik. A sp eciá lis  term éken ységi és csa lád tervezési vizsgálatok gondolata m ár az 

1930-as években fe lm erü lt, s azóta - különösen az 1950-es évektől kezdve - v ilágszerte  egyre több ilyen je l le ­

gű vizsgálatot hajtanak v égre . M agyarországon , ahol a term ékenység  alakulását régóta m egkülönböztetett f i ­

gyelem m el tanulm ányozzák, a term ékenységi vizsgálatoknak is  nagy múltja van. A népm ozgalm i statisztikában 

például m ár a múlt század 90 -es éveiben végeztek a házas kohorszok  term ék en ységére vonatkozó fe lm érések et 

és e lem zések et, a népszám lálások program ja pedig 1920-tól kezdve tartalm az term ékenységi kérdéseket.

A term ékenységnek az utóbbi két évtizedben tapasztalt különböző irányzatai, s a g yors és jelentős 

változások azonban M agyarországon  különösen indokolttá tették a term ékenység  olyan m ódszerü  tanulm ányo­

zását, am ely nem elégedik  m eg a hagyom ányos dem ográfia i statisztikák utján nyerhető in form ációk  e le m zé sé ­

vel, hanem sp eciá lis  v izsgálatok  révén  igyekszik  fe lderiten i a term ékenységet befolyásoló  tényezőket. E célt 

szolgálta az 1958-1960. években lefolytatott k ísérle ti T C S -vizsgá la t, a művi vetélő és szülő nőkre vonatkozó 

1960. és 1964. évi e g y -e g y  hónapos külön adatgyűjtés, az 1960. évi népszám lálás és az 1963. évi m ikrocenzus 

term ékenységi adatfelvétele, az 1966. évi házasok longitudinális m eg figye lésére  kiválasztott minta vizsgálata , 

a m odern fogam zásgátló eszközök  használatára vonatkozóan 1966 és 1969 között lefolytatott v izsgálatok  és v é ­

gül az 1965-1966. évi term ékenységi és csa lád tervezési v izsgálat (TCS-66).

A m agyar T C S -vizsgálatok  rokonságot mutatnak a szám os m ás országban  is  végrehajtott un. KAP t i-

pusu vizsgálatokkal. a/ A csa ládtervezés területén lefolytatott vizsgálatoknál, az em beri élet ennyire kényes 

vonatkozásaival kapcsolatban az in fo rm á c ió sz e rzé s  különös nehézségekbe ütközik, am elyet a v izsgálatok  kü­

lönböző módon igyekeznek m egoldani. Sok tekintetben e ltérő  az ilyen  vizsgálatok program ja is ,  s a különbsé­

gek nem indokolhatók m indig az egyes országok  e ltérő  v iszonyaival vagy az ebből fakadó különleges igények­
kel. A z in form ációk  fe ldolgozásában  és e lem zésében  is  különböző elvek érvényesülnek, s a vizsgálatok e re d ­

m ényei ennek m egfe le lően  gyakran nem felelnek m eg a nem zetközi összehasonlíthatóság követelm ényeinek. 

Ilyen körülm ények között m ár régebben felm erü lt a szükségessége valam ely m inim ális nem zetközi eg y ség es i- 

tés i program  kidolgozásának, am ely felhasználja  és k özk in ccsé  tesz i az eddig m egszerzett m ódszertani ta ­

pasztalatokat, s n em zetközileg  is  összehasonlítható adatokat b iztosit az e lem zések h ez. E feladat m egoldására 

a N em zetközi Népességtudom ányi Unió (IUSSP) keretében - m agyar javaslatra  - 1961-ben indult m eg a munka. 

K om oly e lő re lép ést jelentett e téren , hogy az európai rég ió  szám ára hasonló, az e lőbb ivel koordinált célkitű ­

zésű  egyeztetés 1965-ben - m agyar szakértők részv éte lév e l - az IP P F  keretein  belül is  m egkezdődött. A mun­

kálatok az ENSZ r é s z é r ő l  is  e lism e ré st nyertek: az IUSSP bizottsága által kidolgozott javaslatokat az ENSZ N é­
pesség i B izottsága tárgyalta, az IP P F  m egfelelő  bizottságának munkáját pedig ugyancsak a m agyar dem ográ ­

fusok javaslatára és k özrem ű ködésével az ENSZ Genfi Hivatalának szociá ldem ográ fia i m unkacsoportja vette 

át. A m agyar TCS-66 vizsgálat összehasonlítható adataival és tapasztalataival e nem zetközi egységesítő  mun­

ka sikeréhez is  hozzá kivánt járu ln i, mint ahogyan más vizsgálatok eredm ényei is  hozzájárultak a m agyar 

vizsgálatok e lvégzéséh ez és a fe ltárt eredm ények érték eléséhez.

a /  A TCS rövid ités a term ékenység, csa lád tervezés és szü letésszabá lyozás , a KAP rövid ítés a 
knowledge (ism eret), attitude (m agatartás), p ractice  (gyakorlat) szavak kezdőbetűiből szárm azik .
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A m agyar TCS-66 vizsgálat képet ad a házas nők term ék en ységéről, a családra vonatkozó nézetekről, 

a csa lá d terv ezésse l és szü letésszabá lyozássa l kapcsolatos m agatartásáról és gyakorlatáról. A továbbiakban 

a vizsgálatok néhány főbb m egállapitását vázoljuk. A felderített h elyzetrő l és össze fü ggések rő l e kötet táb la ­

anyaga nyújt rész le teseb b  tájékoztatást.

2. Termékenység

Bár a népszám lálások term ékenységi statisztikái és a folyam atos szü letési statisztikák képet adnak 

a népesség  term ék en ységéről (egy adott időpontig m egvalósitott g yerm ek szám ról ill . szü letésszám ról) és en ­

nek folyam atos alakulásáról (az évenkénti szü letési gyakoriságok ról), m égis a TCS-66 v izsgálat szám os uj v o ­

nással gazdagította a m agyar nők term ék en ységéről alkotott dem ográfia i képet. E gyfelől - az 1963. évi m ik ro- 

cenzushoz hasonlóan - támpontokat szolgáltatott annak b ecsléséh ez , hogy az egym ástól évtizedes távolságra 

eső  népszám lálások  között hogyan alakul a családnagyság (gyerm ekszám ), m ásfe lő l a nők term ékenység  tö r té ­

netének ré sz le te s  kérd ezése  révén  a term ékenység  olyan oldalaira is  fényt deritett, am elyekről a szokásos n é­

pesség i statisztikai m ódszerekkel nem szerezh ető  in form áció .

A vizsgálatba bevont 15-49 éves korú házas nők élveszü letett gyerm ekeinek átlagos szám a az adatfel­

vétel idején  1 ,89 volt, valam ivel kevesebb , mint amennyit az 1960. évi népszám lálás m egállapított. A különb­

ség a term ékenység  időközben bekövetkezett csökkenését je lz i . A csökkenést egyfe lő l az okozta, hogy a m a­

gyar szü letési arányszám ok - mint említettük - éppen az 1960-as évek e ls ő  felében  érték e l m élypontjukat, s 

igy  az egyes k orosztá lyok  élveszülötteinek szám a lassabban nőtt, mint korábban az idősebbeké. A különbség 

létrejöttében  m á sfe lő l az a tényező játszott k özre , hogy időközben a m ég v iszonylag  magas (átlagosan 2, 6) 

gyerm ekszám u 45-49 éves k orcsop ort átlépte a reproduktív időszak  fe ls ő  határát, s helyébe alacsonyabb g yer - 

m ekszám u csoport lépett.

Az átlagos gyerm ekszám  kism értékű  csökkenése m ellett - am ely e lsősorban  a 4 és több gyerm ekesek  

aránya további csökkenésének a következm énye - figyelem re m éltó , hogy a gyerm ektelenek aránya is  fo lyam a­

tos csökkenést je le z , A m ig  1960-ban a reproduktív korú házas nőknek több mint 15 % -a, sőt 1930-ban még 

18 % -a volt gyerm ektelen , addig a TCS-66 mintában szerep lő  nők m indössze 11,2 %-ának nem  született élve 

gyerm eke. Ez az arány azonban az 1936-1960 években fér jh ez  ment nők körében  lényegesen  alacsonyabb, m ind­

ö ssze  6 -8  % körü l m ozog. V iszonylag sok a meddőn maradt nő a leg idősebb  reproduktív k orcsop ortba  (45-49 

évesek) tartozók között (13, 0 %) és term észetesen  sok fiatal házasnak nem született m ég gyerm eke.

A gyerm ekek szám a a nő korával párhuzam osan em elkedik, s legnagyobb értékét a reproduktív kor 

végére éri e l, ami egyben a befejezett term ékenységnek is  m utatója. A TC S-66 vizsgálat szerin t a leg idősebb 

reproduktív k orcsop ort átlagosan 2, 33 gyerm eknek adott életet. F igyelem be véve azt is ,  hogy a századforduló 

körü l a befe jezett term ékenység  m ég átlagosan 5 gyerm ek volt, az 1930-as években pedig m ár csak 3, az ada­

tok arra  mutatnak, hogy a m agyar n épesség  m ár régen  elfogadta a szü letésszabályozás gondolatát és gyakor­

latát, s m ár hosszú  idő óta korlátozza  term ékenységét.

Adatok a nők korszerinti termékenységéről
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A nők term ékenységével kapcsolatban a TCS-66 v izsgálat többféle gyerm ekszám  fogalm at is  bevont a 

v izsgálatba; az élveszü letett gyerm ekek szám a m ellett az életben lévő  és a családban nevelt gyerm ekek sz á ­

mát is  kimutatta. A vizsgálat idején  életben lévő  gyerm ekek szám a - átlagosan 1,76 - a születés után bekövet­

kezett halálozások következtében valam ivel kevesebb az élveszü letettekénél. A különbség term észetesen  a le g ­

idősebb k orcsoportok nál a legnagyobb. A családban nevelt gyerm ekek fogalm ának a csa lád tervezési m agatar­

tások szem pontjából van je lentősége. Ezek lényegében az anyával együttélő gyerm ekek, s számuk az e lső  há­

rom  ötéves k orcsoportban  csaknem m egegyezik  az anya életben lévő gyerm ekei szám ával. (M egjegyzendő, hogy 

a fiatalabbaknál a családban nevelt gyerm ekek szám a nagyobb, m ert az örökbe fogadott, m ostoha, stb g yerm e­

kek is  ide szám itanak. ) A családban nevelt gyerm ekek szám a a nő harm incas éveinek a közepéig  növekszik, 

majd fő leg  a negyvenes években a gyerm ekeknek a csa ládból való k iválása folytán gyorsan  fogy. A 45-49 éves 

korú asszonyok gyerm ekeinek m ár több mint a fe le  kivált a családból.

A különböző tá rsada lm i-fog la lk ozási csoportok  term ékenysége e lté rő , bár ebben bizonyos fokig  k o r - 

összetételük  e ltérő  volta is  szerepet já tszik . Az élveszü letett gyerm ekek szám a sokkal nagyobb a m ezőgazda- 

sági fizika i dolgozók  csoportjában , mint a nem  m ezőgazdasági fiz ik a i dolgozók és főképpen a sze llem i d o lgo ­

zók körében. A z adatok arra mutatnak, hogy a gazdaságilag aktiv nők term éken ysége k isebb, mint a gazdasá­

g ilag  nem aktivaké. Hasonló össze fü gg ésre  utalnak a nő munkatörténete szerin ti adatok is . Azok a nők, akik a 

házasságkötést m egelőzően  gazdaságilag aktivak voltak kevesebb gyerm eket nevelnek (1, 28), mint azok akik 

akkor m ég nem dolgoztak (1, 57) vagy m indig is  háztartásbeliek  voltak (1, 59).

Az élveszületett gyermekek száma társadalmi-foglalkozási csoportok szerint

a / Nyugdijas és egyébbel együtt.
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A nők gyerm ekszám át a kulturális színvonal is  befo lyásolja . Az iskola i végzettség  em elkedésével p á r ­

huzam osan az életben lév ő  gyerm ekek szám a csökken. A középiskolát végzettek gyerm ekszám a legalacsonyabb 

(1 ,2 4 ), kevesebb mint harmada azokénak, akik egyáltalán nem jártak iskolába (4, 06), s m integy a fe le  a négy 

általános osztályt végzettekének (2, 52). A középiskolánál m agasabb fokozatokkal, az addig ford ított ö ssze fü g ­

gés egyenessé válik, a fő isk o la i és egyetem i végzettségűek term ékenysége ism ét m agasabb.

A lakáshelyzet és a gyerm ekszám  kétirányú összefü ggést mutat. E gyfelől gyerm ektelen  és e g y -g y e r - 

m ekes családok is  laknak zsúfolt lakásviszonyok között, s ezeknél a zsúfolt körülm ények feltételezhetően  a 

családnövekedés gátlói, m á sfe lő l éppen a sokgyerm ekesség  a zsúfoltság  e lő id é ző je , a zsú foltság  tehát a c s a ­

ládnövekedés következm énye.

3. Családtervezés a házasságkötéskor

A vizsgálatok nem csak a m ár m egvalósított term ékenységet m érték fe l,h an em  azt is  kutatták, hogy ez 

a term ékenység  m ilyen elk épzelések , családi tervek  alapján valósult m eg. Az in form áció  s z e rzé s  e lsősorban  

arra  irányult, hogy vájjon  a házasulók m ekkora hányadának voltak m ár e lőre  kialakult tervei a család  nagysá­

gára, s hogy m ilyenek ezek a tervek  (időzités , stabilitás, stb). A korábbi - 1958-60 évi - k ísér le t i T C S -v iz s - 

gálat azt mutatta, hogy a nők 62 ,6  százalékának (a TCS-66 minta k orössze té te lére  standardizált adat) m ár a 

házasságkötés idejében  voltak e lk épzelése i a családnagyságról. Ez a hányad ugyan a nők társada lm i-gazdaság i 

h elyzete , kulturális színvonala szerin t je lentős d ifferenciá ltságot mutatott, életkor szerint azonban nem. Ez a 

körülm ény arra  engedett következtetni, hogy e retrospektive feltett k érd ésre  adott válaszukban sokan a házas­

ságkötés kezdetére vetítették v issza  a későbben kialakult terveiket. A je len leg i vizsgálat éppen ezé rt a kérdést 

olyan form ában tette fe l, hogy a nő házasságkötés előtt gondolt-e  arra , hogy hány gyerm eket kivan.

A házasság előtti te rv e z é srő l a nőknek k özel a fe le  szám olt be, a tervezett gyerm ekszám  átlagosan 

2, 14 volt, valam ivel több, mint amennyi a mintába került nők életben lévő  és m ég kívánt gyerm ekeinek szám a 

(2, 09).

A terv ező  nők hányada az é le tk orra l fordítottan arányos, a csa lád tervezés gondolata tehát az utóbbi 

három  évtizedben gyorsan  terjedt a házasság előtt álló nők körében. Am ig a 40 éves és idősebb  nőknek m ég 

csupán kevesebb mint kétötöde gondolt a házasságkötése előtt család ja  nagyságának m e g terv ezésére , addig a 

30 -as éveikben lévőknek m ár 45-46 százaléka. A 20-29 éveseknek m ár a nagyobb ré sze  a házasságkötést m eg ­

e lőzően  terv ező  v.olt, a 15-19 éves korú házasok tervezőinek  a hányada pedig 68 %.

A családtervező nők aránya életkor szerint
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Még világosabban kitűnik a csa lád tervezés térhódítása a házasságkötés éve szerint csoportos ított ad a - 

datokból. Az 1930-as években a terv ező  nők aránya m ég alig haladta m eg a 30 % -ot, a negyvenes években azon ­

ban m ár 40 % körü l volt, az 5 0 -es  évek m ásodik fe lében  túllépte az 50, a hatvanas években pedig a 60 % -ot. 

A csa lád tervezés e lte r jed ésév e l a gyerm ekszám ra vonatkozó tervek  is  m ódosultak. Mig az 1940 körüli években 

v iszonylag  nagyobb családokat térveztek  (2 ,4 -2 , 5 átlagos gyerm ekszám m al), addig a negyvenes évek m ásodik 

fe lében  a 3 vagy több gyerm ek es családtipusok rová sára  tért nyert a m ár korábban is  dom ináns kétgyerm ekes 

családtipus, az 1950-es évek e ls ő  fe lé tő l pedig az eg y -g yerm ek es családtipus is  terjedőben  van. A vizsgálatot 

m egelőző  évtizedben minden 10 olyan nő közül, akinek házasságot m egelőzően  m ár voltak terv e i a m eg v a lós í­

tandó gyerm ek szám ról - 7 tervezett két gyerm eket. Az újabban kedvelt k isebb családtipusoknak m egfelelően  a 

tervezett átlagos gyerm ekszám  is  az utóbbi évtizedben házasodott nőknél 2, 0 -re  csökkent.

A tervezők  aránya társada lm i-gazdaság i helyzet és kulturális színvonal tekintetében jelentősen  d if­

feren ciá lt. A sze llem i foglalkozásúak csoportjában  a nőknek k özel kétharmada m ár házasságkötés előtt m eg ­

tervezte  gyerm ekei szám át; ez az arány a m ezőgazdaságban csupán 35 % volt, a nem m ezőgazdasági fizikai 
dolgozók  körében 46. A gazdaságilag aktív nők általában tudatosabbak ezen  a téren , mint az inaktivak: a gazda­

ságilag aktiv nők között sokkal több a te rv ező , a gazdaságilag inaktivak viszont több gyerm eket terveznek.
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Még nagyobb különbségek észlelhetők  kulturális színvonal szerin t: azok közül, akik nem jártak is k o ­

lába m indössze 23 % volt a tervezők  aránya, az általános iskolát végzetteknek ugyanakkor több mint a fe le  t e r ­

vezett, a közép iskola i, fő isk ola i és egyetem i végzettségű nők között pedig m integy 70 % a tervezők  aránya.

A családtervező nők aránya és a tervezett gyermekszám társadalmi-foglalkozási csoportok
és iskolai végzettség szerint

A csa lád tervezés e lterjed tsége , je llem ző i és célk itű zései falun (a községekben) és városon  eltérnek 

egym ástól. A házasságkötést m egelőzően  a Budapesten lakó nők többségének (59 %) már volt e lk épzelése  a t e r ­
vezett g yerm ek szám ról, m ig a vidéki városokban csak m integy a felének (52 %), falun pedig csak kisebb r é s z é ­

nek (41 %). A tervezett gyerm ekszám  ugyanakkor falun a legnagyobb, a városokban k isebb  és a fővárosban  a 

legkisebb.

A falun született és városban  lakó házasok alkalm azkodása az uj környezethez, ill .  a v á rosi környezet 
hatása a beköltözött lakosokra  az adatokból kitűnik. A falun született városiak  között ugyanolyan, sőt e vegyes 

(fa lu -v áros) házasságokban m ég nagyobb is  a házasságkötés előtt tervezők  aránya, mint a városon  születetteké, 

s a Budapestre kerültek között, ha k isebb is ,  mint a fővárosban  születetteké, m égis felü lm úlja a városi lak o­
sokét. A főv árosba  került fa lusi születésűek által tervezett gyerm ekszám  viszont k özel á ll a Budapesten szü le ­

tett fővárosiak  terve ih ez , s nem csak a falun, hanem a városon  lakókénál is  k isebb. Hasonló tendenciát tükröz 

az élveszü letett gyerm ekek szám a is . Az élveszü letett gyerm ekek szám ában a nagyvárosi, városi és falusi né­

p esség  term ékenységének d ifferen ciá ltsága  jelentkezik .

19



Családtervezés és termékenység lakóhely és a házasok születési helye szerint

A gyerm ekei számát e lő re  m egtervező  nők k özel felének (42, 3 %) arra  vonatkozóan is  kialakult e lkép­

ze lé se i voltak, hogy m ikor fogja az e lső  gyerm eket m egszüln i. A szü lése i időrendjét is  m egtervező  nők fele a 

házasság e lső , egynegyede a m ásodik évében tervezte  v ilágra hozni gyerm ekét. A m ásodik gyerm ek m egszü ­

le tését a legtöbben 2 -3  évvel későbbre tették.

A csa lád tervező  nők 80 % -a fé r jé v e l is  m egbeszélte  a gyerm ekszám  kérdését. A fér jek  vélem énye á l­

talában m egegyezett a fe leségek  vélem ényével, k is töredékük - m indössze egytizedük - kivánt csak több vagy 

kevesebb gyerm eket. M egjegyzendő, hogy valam ivel több volt az olyan fé r fi ,  aki kevesebb gyerm eket szeretett 

volna, mint aki többet. A családi tervek időközben  változtak is . A házasság ötödik évében lévő  nőknek m ár 

egynegyede, 15 éven túl pedig m ár több mint a fe le  m ódosította eredeti terve it; m égpedig 23 ,4  % a kevesebb és 

13, 7 % a több gyerm ek irányába.

a /  A házasok szü letési helye oszlopban  a "v á ro s "  m eg je lö lés  Budapestet is  magába fog la lja . - b /  Nem 
értve bele Budapestet.
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4. A család nagyságára vonatkozó vélemények és tervek a vizsgálat  idejében

A TCS-66 v izsgálat során  a nők je len leg i csa lád terveik ről is  beszám oltak, am ikor válaszoltak arra , 

hogy hány gyerm eket kivannak m ég szülni. A m ég kivánt gyerm ekek szám a term észetesen  a fiatalabb házasok­

nál a legnagyobb, akiknek m ég általában nincs gyerm ekük, vagy csak egy gyerm ekük van. Az  é letkor e lő reh a ­

ladtával a m eglévőkön túlm enően m ég kivánt gyerm ekek szám a egyre csökken, s 40 éven túl m ár szinte elha­

nyagolható le sz .

M egjegyzendő, hogy am ig a házasságkötést m egelőzően  a m ennyasszonyoknak csak kevesebb mint a 

fe le  tervezte  m eg a családnagyságot, addig a v izsgálat idején  az asszonyok általában m ár választ tudtak adni 

arra  vonatkozóan, hogy akarnak-e m ég gyerm eket, s ha igen, hányat. K étségtelen, hogy egyesek csupán a 

k érd ezés  hatására gondolták át ezt a kérdést, tehát nem tekinthetők gyerm ekszám uk tudatos m egtervezőinek , 

annyi azonban m égis m egállapítható, hogy a házasság folyam án viszonylag hamar kialakulnak a gyerm ek szám ­

ra vonatkozó - tudatos vagy nem tudatos elképzelések . Ha a m ég kivánt gyerm ekek szám át hozzáadjuk az é lv e - 

születettekéhez, megállapíthatjuk, hogy a szülőképes kor végéig  a nők átlagosan mintegy 2 ,4  gyerm eknek ad-
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tak életet, m ig a m ost 30-39 évesek - ha elk épzelése ik  valóra válnak - 2, 3, a fiatalabbak pedig csupán 

1, 9 -2 , 0 gyerm eket szülnének. A szülőképes korúak élveszü letett és a m ég kivánt gyerm ekeinek ö ssze s  szám a 

átlagosan 2 ,2 , m ig az életben lévő  és a m ég kivánt gyerm ekeké 2, 1.

A v izsgálat idejében  m eglévő családtervek , a gyerm ekszám ra vonatkozó elvárások  a nők tá rsada lm i­

gazdasági és kulturális helyzete szerint Ugyanúgy differenciá ltak , mint a házasságkötéskor te rv ező  nők tervei. 

Az élveszü letettek átlagos szám a és a m ég kivánt gyerm ekek szam a a m ezőgazdasági népességnél 2 ,6 , a nerr. 

m ezőgazdasági fizikaiak rétegében 2, 2, a sze llem i foglalkozásúak csoportjában  pedig 1, 8. A különbségek ir á ­

nya m egfe le l a term ékenységgel kapcsolatban tapasztaltaknak, a d ifferenciák  azonban valam ivel k isebbek. Ha­

sonló tendenciák észlelhetők  a kulturális különbségekkel kapcsolatban is .

A TCS-66 v izsgálat m egállapitásai rámutatnak arra , hogy a fiatal házasok csa ládtervei oly  kevés 

gyerm eket irányoznak e lő , hogy az a n épesség  reprodukció já t veszé lyezteti. Az a lacsony hatásfokú fog a m zá s­

gátlási e ljárások  használata m ellett azonban -  mint e rre  a későbbiekben m ég visszatérünk - szám os olyan 

"v é le tlen ", nem  szándékolt terh esség  jön lé tre , am elyet a házasok a legá lis  ab ortu sz -ren d szer  m ellett is  vá l­

lalnak, s igy további élveszü letések  következnek be, am elyek hozzájárulnak a reprodukció b iztosításához. 

A hatásos fogam zásgátlás e lte r jesztése  esetén  - am ely a csa lá d terv ezésse l kapcsolatos fe lv ilá gos ítá s egyi k fő 
cé lja , a művi vetélések  háttérbe szorítása  érdekében - term észetesen  ez a nem szándékolt szü letési többlet 

elm arad. Szükséges ezért felhívni a figyelm et arra , hogy a fogam zásgátlássa l kapcsolatban folytatott fe lv ilá ­

gosító  munkát a v iszonylag  alacsony term ékenységü  országokban általában is , de M agyarországon  feltétlenül 

ö ssze  kell kötni - a pozitív  családvédelm i politika keretein  túlm enően is  - a leginkább m egfelelőnek  tekinthető 

gyerm ekszám  vonzóvá tételével.

A m ég kivánt gyerm ekek szám át a nők a vizsgálat idején  fennálló körülm ényeik alapján határozták 

m eg. A m eg fe le lő  családpolitika kialakítása szem pontjából viszont lényeges annak az ism erete  is ,  hogy a há­

zasok - körü lm ényeiktől függetlenül - mit tartanak ideá lis gyerm ekszám nak.

A család gyermekszámára vonatkozó vélemények városon és falun 
(átlagos gyermekszám)

A közvélem énynek a család gyerm ekszám ára  vonatkozó e lk épzelése it, vélekedéseit a TCS-66 v iz s ­

gálat h árom féle módon is  v izsgálta ; aszerin t, hogy a kérdezett - saját körü lm ényeitől függetlenül - mit tart 

általában id eá lis  gyerm ekszám nak, mit látna jónak utólag, ha ú jra kezdhetné házaséletét, a saját r é sz é r e  

(retrospek tív  gyerm ek szám ), s hány gyerm ekes családot tekint nagy családnak.

Az ideálisnak tartott gyerm ekszám  - 2 ,4  - több, mint amennyit a nők adott körülm ényeik között k i­
vannak. Legáltalánosabb a kétgyerm ekes család e szm é je , ezt a nők 58, 2 százaléka je lö lte  m eg kívánatosnak. 

V iszonylag sokan (29, 3 százalék) tartják m ég ideálisnak a három  gyerm eket is ,  de a négy vagy több gyerm ek 
idea lizá lása  ugyanúgy ritkaság (6 ,4  száza lék ), mint az egykés-csa ládé (3 ,0  százalék). A gyerm ektelen  család 

gondolatát néhány rendkívüli esetben hagyják csak jóvá , m ig a nők 2, 8 százaléka nem nyilvánít a kérdésben 

vélem ényt.

a /  É lveszü letések  és a m ég kivánt gyerm ekek együttes szám a.
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Nem zetközi összehasonlításban  az ideálisnak tartott gyerm ekszám  M agyarországon  több, mint 

amennyi az 1960. körü li évek adatai szerin t A usztriában vagy N yugat-N ém etországban volt (2, 0 -2 , 2). A fra n ­

c ia orszá g i, nagybritarmiai és sv á jci adatok ugyanakkor m agasabb értékekre utalnak (2, 8 -2 , 9), a norvégiai 

vagy hollandiai adatok pedig a 3 gyerm eket is  m eghaladják (3, 1 -3 , 3).

Az ideálisnak tartott gyerm ekszám  - átlagosan 2 ,4  - azon keresztü l hogy a népességnek több mint 

egyharm ada a három gyerm ekes vagy az annál nagyobb családokat látja  ideálisnak, biztosítaná a n épesség  re p ­

rodukcióját, lassu  szaporodását. Úgy tűnik azonban, hogy az élet folyam án szerzett tapasztalatok következté­

ben, ha ú jra kezdhetnék a házaséletet, a nők kevesebb - átlagosan csak 2 , 2 -  gyerm eket tartanának kívána­

tosnak. Ha ú jra kezdhetné életét, m ég falun is  csak a nők mintegy ötödé szeretne három  gyerm eket, ezze l 

szem ben fő le g  az egykés és a kétgyerm ekes családok szám a növekedne m eg. Az egy gyerm eket inkább a f ő ­

városi élettapasztalatok alapján látnák kívánatosnak, a két gyerm ek pedig a vidéki városokban m ég kedveltebb 

lenne, mint akár Budapesten, akár falun.

A retrospek tiv  gyerm ekszám ra vonatkozó vélem ények m egoszlása  azonban az id eá lis  gyerm ek szám ­

m al összehason lítva arra  mutat, hogy az élet során  szerzett tapasztalatok nem minden esetben hatnak a kisebb 

gyerm ekszám  irányába. Budapesten és a többi városban például visszatekintve többe n szeretnének k ifejezetten  

nagy családot, öt-hat vagy m ég több gyerm eket, mint ahányan az ilyen nagy családot ideálisnak tartják.

A kivánt gyerm ekszám , azaz az élveszü letések  és a vizsgálat idején  m ég kívánt gyerm ekek együttes 

szám a - 2, 2 -  m egegyezik  a retrospek tiv  gyerm ekszám m al. A két átlag közötti egyezés puszta véletlen . A bu­

dapesti házasok közül ugyanis sokan, ha ú jra kezdhetnék az életüket akarnának gyerm eket, vagy több g y e rm e ­

ket akarnának, s retrospek tiv  gyerm ekszám uk (2, 03) ezért sokkal m agasabb, mint a vizsgálat idején  valóban 

kivánt (1, 72). V ároson  a kivánt és a retrospek tiv  gyerm ekszám  hasonló, falun azonban viszonyuk éppen e llen ­

tétes, mint Budapesten. A sokgyerm ekes idősebb házasok, akik közül nem egy esetleg  csalódott is  gyerm ek é­

ben, ha ú jra kezdhetné, kevesebb gyerm ekkel is  beérné; így  a falusi retrospek tiv  gyerm ekszám  - 2, 31 - alatta 

m arad a v izsgálat idején  kivánt 2, 43-nak, am elyet részben  az idősebbek m ár m eglévő m agasabb g yerm ek szá ­

ma, részben  a fiatal házasok term észetes  gyerm ekvárása eredm ényez.

A család gyermekszámára vonatkozó vélemények megoszlása falun és városon
(%)

A kivánt gyerm ekek szám a, a több gyerm eket kívánó nők hányada je lle m ző  adat egy n épesség  csa lád - 

te rv e z é sé re , s a városiasodás fokával is  kapcsolatban á ll. A 4 és több gyerm eket kívánó nők aránya például 

17 orszá g  vizsgálata  alapján m eghatározott laza negatív k orre lá ció t mutat a 100 000 főnél népessebb városokban 

lakók arányával. M agyarország  az országok  sorában F ran cia országga l, O laszországga l és Puerto R icova l ab-
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b a n a  csoportban  helyezkedik el, ahol a szá zezern é l népesebb városokban lakók aránya közepes (17-23 %), a 

négy és több gyerm eket kívánók aránya viszon t alacsony (11-19 %).

A több gyerm eket kívánó nők aránya hazánkban a település nagyságrendjével lép csőzetesen  csökken. 

A községekben  a négy és több gyerm eket kívánók aránya m ég 14, 5 % -ot tesz ki, m íg a 100 000 lakosnál kisebb 

városokban  9 ,2 , a m egyei jogu városokban 7 ,5 , Budapesten, a nagyvárosban pedig csupán 5, 0 % -ot. E tekin­

tetben tehát a m egyei jogu  városok  k öze l állanak a fővárosh oz, s a többi v á r o s t  i s  e lég  nagy szakadék választja  

e l a községektől.

Az ideá lis gyerm ek szám ról k ira jzo lódó  képet a nőknek a n agycsaládról kialakult e lk ép ze lése ive l egé ­

szíthetjük ki. A m agyar nők egyharm ada (32 ,2  százaléka) csak a 6 vagy több gyerm ekes családot tartja , "nagy 

családnak", további 30 ,0  százaléka nagynak tartja az 5 gyerm ek es, 28 ,7  százaléka pedig a 4 gyerm ekes c s a ­

ládot is . A házas nők mintegy kétharm ada tehát az öt vagy több gyerm ekes családot nagy családnak tartja. 

A fővárosban  ugyanakkor sokak szerin t m ár a három  gyerm ekes család is  nagy. A nagycsaládra vonatkozó v é ­

lem ények városon  és falu egyébként is  különbözőek. Budapesten a négy, a vidéki városokban  az öt, falun p e ­

dig a hat és több gyerm eket tartják legtöbben a nagy család kritérium ának.

A  népességnek a család nagyságával kapcsolatos vélem ényei alapján feltehető, hogy a négy vagy több 

gyerm ekes család  elfogadtatására irányuló népesedéspolitikai törekvések  je len leg  aligha lennének hatásosak, 

vagy éppen negatív következm ényekkel járnának. Az " id e á lis "  és a "nagy" csa lá d ró l vallott vélem ények v iszont 

arra  mutatnak, hogy a három  gyerm ekes családtipus propagálása nem ütközik a népesség  je len leg i ideálja i 

szem pontjából nagyobb akadályokba. A három  gyerm ekes családtipus nem idegen a népesség  je len leg i e lképze­

lése itő l, a csa ládvédelm i politika seg ítségéve l tám ogatása eredm ényes lehet, s ez a családnagyság szám os 

-  ma kevesebb gyerm eket tervező -  család szám ára elérhetővé válik. E rre  mutat az is , hogy e családtipust 

fő leg  falun -  sokan tartják ideálisnak, lényegesen többen, mint amennyien je len leg i helyzetük alapján re t- 

rospektiven  kívánnák. A három gyerm ekes családtipus és az ahhoz vezető  ut nagyobb tám ogatása m indenesetre 

je lentősen  elősegítené a perspektivikusan is m eg fe le lő  reprodukció  kialakítását c é lzó  törekvéseket.

5. Születésszabályozási magatartások

A TCS-66 v izsgálat egyik fő feladata annak m egállapítása vo lt, hogy a házasság során  a nők hogyan 
fogadják el a szü letésszabá lyozás gondolatát, s m ilyen  a szü letésszabá lyozási m agatartásuk. Valam ennyi o r ­

szágban, ahol a szü letésszabá lyozás elterjed t, ennek m egvalósítása  két uton történik: fogam zásgátlássa l és 

terh ességm egszak itássa l. E tekintetben az országok  különböző típusokra sorolhatók , aszerint, hogy m elyik 

szü letésszabá lyozási mód m ennyire terjedt el. így vannak országok , ahol a művi abortuszok jelentik  a csa lád - 

terv ezés  legfőbb eszközét, más országokban a fogam zásgátlásnak van fontosabb szerepe .

A szü letésszabályozás e lterjed ését és ezen belül a művi vetéléseknek és a fogam zásgátlásnak a szü ­

letéskorlátozásban  játszott szerep ét M agyarországon  a m últ század közepe óta tudjuk fe lbecsü ln i. Ha abból in ­

dulunk ki, hogy egy nő élete folyam án hányszor esik teherbe és ebből hányszor szül, illetve hányszor végez 

művi vetélést, megkapjuk azt az arányt, am elyet a művi abortusz és a fogam zásgátlás a szü letésszab á lyozás­
ban betölt. Ennek m egállapításához első  lépésként a je len leg i női korosztá lyok  te ljes  term ékenységét becsültük 

m eg. A b e cs lé s  szerin t ha a nők teljes reproduktív időszakuk folyam án olyan gyakran szakítanák m eg terh es­

ségüket, illetve szülnének, mint je len leg , akkor életük folyam án átlagosan ö ssze se n  2 gyerm ekük születne, 

0 ,5  spontán vetélésük lenne és 2 ,4  művi veté lést végeztetnének. Ha a term észetes term ékenységet a reproduk­

tív időszak alatt -  különböző történeti és b io lóg ia i kutatások eredm ényei alapján -  6, 5 gyerm ekre becsüljük, 

akkor nyilvánvaló, hogy a nők a je len leg i körülm ények között alkalm azott fogam zásgátlási m ódszerek kel is  é r ­

nek el eredm ényeket, bár a nem kívánt terh ességeik  nagyobb részé t művi veté lések kel akadályozzák m eg.
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A becsü lt adatok azt mutatják, hogy a múlt század utolsó évtizedeiben  a tényleges term ékenység alig 

m aradhatott e l a te ljes term ékenységtől: 1870 körül a m agyar nők m ég átlagosan 5, 5 gyerm eket szültek. A z I. 

világháborút követően azonban a született gyerm ekek szám a jelentősen  csökkent: 1920 és 1940 között a m agyar 

nők te ljes  term ékenységi időszakuk alatt átlagosan csupán 3 gyerm eknek adtak életet. Minthogy a spontán abor­

tuszok ugyanolyan gyakoriak lehettek, mint m a, a fogam zásgátlás pedig kevésbé elterjedt volt és alacsonyabb 

hatásfokú, ezért feltehető, hogy a két háború közötti korszakban, az abortuszok illega litása  idején  -  am ikor a 

törvényhozás és a joggyakorlat hasonló volt a je len leg  a legtöbb n yugat-európai országban  érvényben lévőhöz - 

nem végeztek sokkal kevesebb művi veté lést, m int m a, a legá lis  abortusz ren dszer m ellett.

Talán leginkább a m agyar vizsgálatok  tudták m egközelíteni azt a minden országban  fe lm erü lő  kérdést, 

hogy m ilyen  az abortuszok elterjedtsége  a nők között, s hogy ennek m ilyenek a dem ográfia i következm ényei e l­

sősorban  a szü letésszám  csökkenése terén. A TCS-66 v izsgálat ugyanis nem csak közvetlen  kérdést tett fe l a 

nőknek, hogy v o lt -e  abortuszuk, ille tve , hogy hány abortuszuk volt, hanem te ljes  term ékenységtörténetük és 

fogam zásgátlási gyakorlatuk ism eretében  a k érd ésre  adott válaszoktól függetlenül is m egk ísére lte  fe lm érn i, 

hogy m ennyire terjedtek e l az abortuszok.

A szü letésszabá lyozási m agatartásokkal kapcsolatban rá kell mutatni arra , hogy nem zetközi tapasz­

talatok szerin t a művi abortuszokra vonatkozó in form ációk  m e g sze rzé se  igen nehéz, nem eg yszer  teljesíth etet­

len feladat. M ég M agyarországon  is , ahol pedig a művi vetélések  túlnyomó többségének végrehajtása a v izsg á ­

lat idejében, s m ár azt m egelőzően  egy évtizede a nők k érésére  az állam i egészségügyi szolgá lat által le g á li­

san történik, szám os nő titkolta el művi veté lése it. Ezt a minta adatainak a te ljes  körű szü letési és az engedé­

lyezett művi abortuszokra , továbbá a bejelentett spontán veté lések re  k iterjedő folyam atos statisztikákkal tö rté ­

nő összeh ason lítás révén  biztosan  m eg lehetett állapítani. Az é lveszü letési arány a mintában 1960 és 1965 kö­

zött évente + 5 % -os pontossággal m egfe le lt a te ljes körű népm ozgalm i statisztikai adatoknak, a mintában s z e ­

rep lő  nők művi vetéléseinek  aránya azonban csak 50-60 százalékát tette ki a folyam atos egészségü gyi sta tiszti­
kákban jelentett arányoknak.

A TCS-66 mintában szerep lő  nőknek csupán 28, 6 százaléka szám olt be a rró l, hogy egy vagy több művi 

abortusza volt. A művi abortuszaikat bevalló  nők művi abortuszainak szám a k özel á ll ahhoz, am elyet egy k o­

rábbi -  abortáló nőkre vonatkozó -  kórházi adatgyűjtés m egállapított; ille tő leg  a két v izsgálatban a nőknek az 

abortuszaik szám a szerin ti m egosz lása  csak  annyiban tér e l egym ástól, amennyiben ezt a két sokaság (a női 

n épesség  és az abortáló nők) közötti különbség indokolja. Ha elfogadjuk azt, hogy a korábbi v izsgálatban a művi 

abortusz v égzése  alkalm ával a nők pontosan jelentették m egelőző  művi abortuszaikat, akkor a két adatgyűjtés 

egybevetése alapján feltételezhető, hogy akik a TCS-66 v izsgálat alkalm ával bevallották a művi veté lést, azok 

is  a valósághoz hiven mondották be veté lése ik  szám át,továbbá, hogy azoknak, akik eltitkoltak művi vetélést át­

lagosan  kb. ugyanannyi művi vetélésük lehetett, mint akik bevallották. Más szavakkal a művi abortuszok eltit­

kolásában a TCS-66 v izsgálat alkalm ával nem az já tszott szerepet, hogy a nő hány alkalom m al végeztetett abor­

tuszt, hanem azt, hogy szé g y e llt -e  azok ról a kérdezőnek em lítést tenni, vagy a korábbi illegá lis  abortuszaival 

kapcsolatban érzett fé le lm e gátolta-e a válaszadásban. A fentiek alapján a bevallott és a letagadott művi v e té ­

lések  aránya tehát kb. m eg fe le l a művi v eté lése it bevalló  és letagadó nők arányának. M ivel a mintában a művi 

v eté lések  m integy 50-60 % -át vallották be, valószínű, hogy a művi vetélő nőknek is 50-60 % -a vallotta csak be 

művi v eté lését. A művi v eté lése it letagadó nők szám a a mintában tehát közel ugyanannyi lehet, mint azoké, 
akik bevallották.

A letagadások m iatt ahhoz, hogy a szü letésszabá lyozási m agatartások főbb tendenciáiról képet leh es­
sen kapni, szükséges vo lt a mintán a művi abortuszok szem pontjából k orrek ció t végrehajtani. A k orrek ció  alap­

ja  a nő term ékenység története volt. A felü lvizsgálat a művi abortuszok tekintetében "ism e re tle n "-n e k  v é le l­

m ezte az adatszolgáltatót, ha a term ékenység történetben olyan hosszabb szünet je lentk ezett, am elyet a kérdőív 

egyéb válasza i alapján (különélés, m eddőség, fogam zásgátlás) nem lehetett indokolni. Az "ism e re tle n " kate­
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góriába a minta 29, 2 % -át lehetett soro ln i, ami körülbelül m eg fe le l a várt aránynak. A term ékenység  történet 

logikus összefü ggésein  és az arányok egyezésén  túlm enően az "ism eretlen ek " kor szerin ti arányai is  arra  m u­

tatnak, hogy ez a csop ort lényegében a művi abortuszaikat eltitkolókkal egybe esik . A "m űvi vetélése is m e re t­

len " csoport figyelem be v éte lével m indenesetre a szü letésszabá lyozási m agatartásban k ira jzo lódó  főbb tenden­

ciák fe lism erhetők .

A jelentett művi vetélések m ellett az "e ltitk olt", " ism e re tle n " vetéléseket is  figyelem be véve m egál- 

lapitható, hogy a vizsgálatban szerep lő  szülőképes korú nők 58 %-ának lehetett művi abortusza. Ez te rm é s z e ­

tesen  nem azt je len ti, hogy a nők elsősorban  a művi vetélések  révén  korlátozzák  szü léseik  szám át, h iszen  na­

gyobb részük - közel 70 %-uk - term ékenységét fogam zásgátlás révén  igyekezett szabályozni. E lég nagy azon ­

ban azoknak az aránya - 44 % - akik nem csak fogam zásgátlást alkalm aztak, hanem művi vetélést is .

A házasságkötés évében a m egkérdezettek nagyobb ré sze  m ég egyáltalán nem tett sem m it a születések 

korlátozása  érdekében. A házasságkötést követő e lső  évben azonban m ár többségük a fogam zásgátláshoz fo ly a ­

m odott, s a fogam zásgátlást használó házasok aránya néhány év múlva m ár m eghaladja a 70 százalékot.

A nők születésszabályozási magatartása a házasság tartama szerint

A h ázasság  e lső  évében m ég alig  akad nő, aki művi abortuszhoz folyam odna. Ettől kezdve azonban 

gyorsan  növekedik azoknak a nőknek a hányada, akik m ár végeztettek abortuszt, s a h osszabb ideje házas nők­

nek - bevallva vagy letagadva - m integy 70-80 százaléka egy vagy több művi vetélést szenvedett e l. A h ázassá ­
gok folyam án egyre nő azoknak a szám a is , akik fe lism erik  m eddőségüket, m eddővé válnak vagy m eddőséget 

okozó műtétet szenvednek el.

A bevallott vagy feltételezhető művi abortuszokat egyébként túlnyom ó többségben azok a nők v égeztet­

ték, akik elfogadják a fogam zásgátlás gyakorlatát. V iszonylag kevés az olyan házas nő, s az is  inkább fe lteh e­
tőleg  az idősebb házasok között, aki annyira fe le lőtlen  vagy tudatlan, hogy a nem kivánt szü lés m egakadályozá-

a /  Közülük 0 ,6  % -ot tesz ki azoknak a nőknek a hányada, akiknek m űvileg m eddővé tétele előtti művi 
abortusza ism eretlen .
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sara egyedül a művi abortuszt veszi igénybe. A házasok e lsősorba n  a fogam zásgátláshoz folyam odnak, a m a­

g ya rorszá g i fogam zásgátlás gyakorlata azonban, a művi abortuszok nagy szám ából Ítélve, k evéssé  hatásosnak 

tűnik.

A szü letésszabályozás alkalm azása a 25-34 éves korú nők körében  a legáltalánosabb, de a 20-24 éves 

és 35-39 éves nőknek is  mintegy a három negyede alkalm azott valam ilyen szü letésszabá lyozási m ódszert. 

A szü letésszabályozást elfogadók hányada a legfiatalabb és leg idősebb  korcsoportokban  a legkisebb, bár itt is  

meghaladja az 50 % -ot. A művi vetélésen  - bevallva vagy letagadva - keresztülm ent nők aránya a k orra l nő. 

A fiatalabb nők házasságuk e lső  éveiben alig  végeztetnek művi vetélést, 30 éves kor körü l azonban m ár a nők 

fe le  abortált.

III. A nők megoszlása jelentett és "ismeretlen" művi vetéléseik 
alapján, életkor szerint

T ársada lm i-gazd asági és kulturális színvonal szerin t v izsgálva a szü letésszabá lyozási magatartások 

v iszonylag  kevésbé differenciá ltak . A szü letésszabályzást elfogadók aránya valam ivel nagyobb a sze llem i 

(77 %), mint a fizikai (73 %) dolgozók körében  és valam ivel nagyobb a gazdaságilag aktív nőknél (76 %), mint az 

inaktívaknál (71 %). Az e ltérések  a művi vetélő nők aránya tekintetében sem  nagyon je lentősek ; a gazdaságilag 

aktív nők közül azonban többen végeztettek művi abortuszt (51 %), mint az inaktívak közül (44 %). E m lítésre  
m éltó m ég, hogy ez az arány az iskolába nem járt nők körében a legalacsonyabb (33 %) és azoknál a legm aga­
sabb akik 5-12 osztályt végeztek (48 %).

A falusi és városi n épesség  nem azonos hanyada ism e r i vagy fogadja el a szü letésszabályozás gondo­

latát, s nagym értékben különböző a term ékenység  korlátozásának gyakorlatával kapcsolatos m agatartásuk is .
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M eglepő, hogy falun és a vidéki városokban a nők nagyobb hányada alkalm az fogam zásgátlást, mint a 

fővárosban. Ha csak a term őképes nőket tekintjük, tehát nem szám ítjuk a sterilizá ltakat és a meddő nőket, 

akiknek a hányada a fővárosban  és városokban nagyobb, a fogam zásgátlást alkalm azók aránya akkor is  falun 

és városon  k özel azonos. Lényeges különbség mutatkozik azonban a városi és a falusi népesség  között a tekin­

tetben, hogy m ilyen m értékben folyam odik  a művi abortuszokhoz. A nem kivánt terh esség  m egszakítását több­

nyire a fogam zásgátlás hatástalanságának ellensúlyozásaként leggyakrabban a főv á ros i nők jelentették, de a 

többi városban is  sokkal gyakoribb a művi abortusz, mint a falvakban.

A házas nők megoszlása a termékenység szabályozásának gyakorlata szerint falun és városon
(százalék)

Úgy tűnik, hogy a művi abortuszokat falun sokkal inkább szégyenük és tartják titokban, mint városon. 

Ha azonban a "m űvi abortusza ism eretlen " csoportot hozzáadjuk a művi abortuszt jelentőkhöz, ezek hányada 

továbbra is  a fővárosban  a legnagyobb (65, 0 %), s a városokban is  nagyobb (57, 6 %), mint falun (55, 5 %). A v á ­
r o s i,  különösen a főv á ros i nők, tehát sokkal inkább - m ég művi abortuszok végzése árán is  - ragaszkodnak a 

családterveik  m egvalósításához, mint a falusiak. V ároson  nem csak a művi abortuszhoz folyam odó nők hányada 

m agasabb, hanem az abortáló nők gyakrabban is  abortálnak. Budapesten az abortuszt jelentő nők művi abortu ­

szainak átlagos szám a 2, 07, a többi városban 1, 75, falun pedig csak 1, 59 volt.

a /  Életük folyam án bárm ikor.
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Az a tény, hogy a városi nők közül többen és gyakrabban végeztetnek művi abortuszt részb en  m egm a­

gyarázza , hogy bár nem alkalmaznak többen fogam zásgátlást, mint falun, hogyan valósítják m eg m égis a k i­

sebb családnagyságra vonatkozó vélem ényeiknek m eg fe le lő  alacsonyabb term ékenységet. E jelenséget más 

r é s z r ő l  a falusi és v á rosi népesség  által alkalm azott fogam zásgátlás módjában jelentkező különbségek teszik  

érthetővé.

6. Születésszabályozási ismeretek és gyakorlat

Élete folyam án a reproduktív korú házas nők 73 % -a használt valam ilyen fogam zásgátlást, m ig a v iz s ­

gálat idején 63 %-uk. (Utóbbi arány k isebb, mint a bárm ikor használóké, m ert a terhesek , továbbá akik éppen 

m ert gyerm eket akartak vagy m ás okból - pl. m eddőség - abbahagyták a fogam zásgátlást a nem -használók  közé 

lettek soro lva . ) A használt m ódszerek  között a "te rm é sze te s "  m ódszerek  a legelterjedtebbek , a védekező há­

zasok 62 % -a a coitus interruptust alkalm azta. A term észetes  módokhoz sorolható m ég a naptár m ód szer 

(O gino-K naus), a hüvelyöblités és a te lje s  m egtartóztatás, am ely a nők további 9 %-ának fogam zásgátlási m ód ­

ja . A népszerűbb fogam zásgátlási m ódok közé tartozik m ég a condom  használata (15 %). A pessariu m ot és 

egyéb gátló m ódszerek et, továbbá a kém iai fogam zásgátlókat a védekezők 8 % -a alkalm azza, sterilitást okozó 

műtétet 6 %-ukon végeztek. (M egjegyzendő, hogy a sterilitást okozó műtétek feltehetőleg  nem csa lád terv ezési, 

hanem egészségü gy i indokkal történtek. ) A m odern fogam zásgátlók  (o rá lis  fogam zásgátlók , IUD. ) használata 

a v izsgálat idején  m ég te ljesen  elhanyagolható volt.

O rá lis fogam zásgátlóként a m agyar gyártmányú Infecundin tabletta o rszá gos  bevezetésére  1967 k ö ze ­

pén került sor . E lső  időben e lterjedését a v iszonylag bonyolult e lőzetes  e llen őrző  vizsgálati és r e ce p t -fe lir á s i 

ren dszer  is  nehezítette. 1968 e lső  fé lévében  az Infecundint szedő nők átlagos szám a m ég csak 26 000-et ért e l, 

de az év m ásodik fe lében  m ár átlagosan 47 000 nő védekezett e zze l a m ód szerre l. 1969. év e lső  felében  a f o ­

gam zásgátló tablettákkal védekező nők szám a tovább növekedett: átlagosan m ár 70 000-en vásárolták . Junius 
hónapban e védekezési eszköz gyógyszertári forga lm a meghaladta a 81 0 0 0 - egy hónapi védekezésre elegendő - 

egységet. Ez azonban csak annyit jelent, hogy a reproduktív korú nők alig  valam ivel több, mint 3 % -a, a 15-49 

éves házas nők kevesebb , mint 4 % -a használja az Infecundint védekezésü l. A méhen belüli fogam zásgátló e s z ­

közök k ipróbálás alatt állanak, a használó nők szám a nem haladja m eg a 10 000-es nagyságrendet.

Az o rá lis  fogam zásgátlók  nagyobb arányú e lterjedését nem az eszközök  hiánya, hanem inkább a fe l-  

v ilág ositá s , ille tve  bevezetésére  irányuló egészségü gy i propaganda hiánya okozza, a közvélem ény inkább e v é ­

dekezési eszköz  káros m ellékhatásairól tud.

A Központi Statisztikai Hivatal N épességtudom ányi Kutató Intézete v izsgálata szerin t - budapesti ada­

tok alapján -  az 1967. m ájus és 1969. február között fogam zásgátló tablettát szedő nők 38 % -ánáí je len t­

kezett valam ely m ellékhatás. Ezek nagyobbrésze a te rh esség  idején  szokásos panaszokról - hányinger, fe jfá ­

já s - szám olt be, vérzésza v a r  (esetleg  egyéb panaszokkal együtt) az Infecundint szedő nők 9 % -ánál fordult e lő .

M inél régebben kötötték a házasságot, a védekezés m ódjai között annál nagyobb a te rm észetes  v éd e ­

k ezési módokat alkalm azók, továbbá a m űvileg m eddővé tettek (sterilizá ltak ) hányada. Minél fiatalabb h áza so ­
kat tekintünk viszont, annál nagyobb arányban találhatók közöttük olyanok, akik hatékonyabb eszközöket, kém iai 

vagy m odern fogam zásgátlást alkalm aznak. A hatékonyabb és m odernebb fogam zásgátlási e ljárások  tehát a f ia ­
talabb házasok között egyre inkább terjedőben  vannak, m égis a fiatal házasok túlnyom ó többsége ugyanúgy a 

prim itív  "te rm é sze te s "  m ódszerekhez folyam odik , mint az idősebbek.
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A házas nők által alkalmazott főbb fogamzásgátlási módok

A fogam zásgátlás alkalm azása terén  az egyes n épességrétegek  között v iszonylag k ics i a különbség, 

annál nagyobb a d ifferen ciá ltság  az alkalm azott módok terü letén . A fiatalabbak általában - leszám ítva  a le g - 

fiatalabb(15-19 éves) k orcsoportot - inkább használnak jobb hatásfokú m ódszerek et, mint az idősebbek.
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A nem kívánt gyerm ek fogam zása .ellen védekezni próbáló nők aránya a 25-29 éves korcsoportban  a 

legnagyobb (78 %), s a 20 évesn él fiatalabb házas nók körében a legk isebb. Az életkor m ellett a tá rsada lm i­

gazdasági státus és kulturális színvonal szintén m eghatározó tényező. E tényezők befolyása leginkább a " t e r ­

m é sze te s " m ódszereket alkalm azó nők arányán m érhető. A coitus interruptus például e lsősorban  a m ezőga z­

dasági fizikai foglalkozású  családok fő  védekezési m ódja (a védekezők mintegy 3 /4  alkalm azza), a sze llem i 

foglalkozásúaknál v iszonylag  jelentéktelenebb szerepet játszik . Általában m egállapítható, hogy m inél m agasabb 

a nő iskola i végzettsége, annál k isebb szerepet játszanak a fogam zásgátlásban a te rm é sze te s , s annál nagyobb 

szerepet a hatékonyabb védekezési m ódok.

A fa lusi fogam zásgátlás túlnyom ó többségében  az un. te rm észetes  m ódszerek  (coitus interruptus, hü- 

ve lyöb lités , a szoptatási időszak  m eghosszabbitása , időszakos vagy te lje s  m egtartóztatás) seg ítségével v a ló ­
sul m eg. A coitus interruptus alkalm azásának aránya falun 6 5 ,2 , városon  4 8 ,5 , Budapesten 40 ,9  %. 

A többi te rm észetes  m ód szer  közül a fő leg  járu lékosan  használt hüvelyöblitésnek, továbbá az időszak os m eg ­

tartóztatásnak (naptár vagy O gino-K naus m ódszer) a városi fogam zásgátlásban jut nagyobb szerep , m ig a szo p ­
tatási időszak m eghosszabbításának inkább falun.
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A fogamzásgátlást alkalmazó nők megoszlása a bármikor használt utolsó módszer szerint falun és városon
(százalék)

A m echanikus és kém iai m ódszerek  alkalm azása e lsősorba n  a városi fogam zásgátlásra  je lle m ző , s 

a s te r ilizá c ió  is  gyakoribb a v á ro s i, mint a falusi nőknél. E m ódszerek  a főv árosi "szab á ly ozók " 39 ,2  a vá­

rosiak  35, 5, a falusiak 21, 1 % -ánál találhatók m eg. A főv áros  és a többi város fogam zásgátlási gyakorlatában 

je lle m ző  különbség, hogy am ig a nő által alkalm azott pessariu m  és kém iai fogam zásgátló a fővárosban  gya ­

koribb , addig a vidéki városokban a fé r fi által alkalm azott eszköznek , a condomnak van nagy je len tősége . 

M ivel az IU D -ot is  és a tablettákat is  fő leg  a városokban fogadják e l, végeredm ényben terjedésük nem v á ltoz­

tat azon a képen, hogy a városi fogam zásgátlás hatékonyabb, s igy a gyakoribb művi abortuszokkal együtt h oz ­

zájáru l a k isebb családnagyságra vonatkozó elképzeléseknek  m eg fe le lő  alacsonyabb term ékenység  m egva ló ­

sításához.

A leg á lis  ab ortu sz-ren dszern ek  ré sze  lehet a fogam zásgátlási m ódszerek  hanyagabb alkalm azásában, 

vagy abban, hogy a házasok m egm aradnak a k evéssé  hatékony term észetes  m ódszereknél. A nők fogam zásgát­

lá s i gyakorla táról kapott kép azonban m egerősíti azt a fe ltevést, hogy a gyerm eket éppen nem kivánó házasok 

inkább a hatékony és m egfelelő  fogam zásgátló m ódszerek  és a szükséges fe lv ilá gosítá s hiányában k én yszerü l­

nek művi vetélések  v égzésére , mint könnyelm űségük, felelőtlenségük miatt. Ezt erősitik  m eg egyébként a 

TC S-66 vizsgálatnak a szü letésszabá lyozássa l k apcsolatos fe lv ilá gos ítá sra  vonatkozó adatai is .

A házas nők 2 /5 -e  egyáltalán nem kapott fe lv ilágositást, s csupán a nők egyharm ada je lö lt  m eg szak ­

orvost, általános o rvost vagy védőnőt ism erete i forrásakén t. A fe lv ilá gosítá s hiánya a fiatalabb nők körében is  

tapasztalható, s m ég nagyobb hiányosságok vannak az idősebbek inform áltságában. A társada lm i-gazdaság i 

státus különbségei a fe lv ilágositásban  ugyancsak szerepet játszanak. Ha csupán a kulturális színvonalat tekint­

jük, azt találjuk, hogy általában m inél több osztályt végzett valaki, annál nagyobb annak az e sé ly e , hogy f e l ­

v ilágositást kapott, s annál szakszerűbb az in form áció  fo rrá sa  is .
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VI. Iskolai végzettség és felvilágosítás

%

A TCS-66 vizsgálat a fogam zásgátlás szubjektív ok airól is  képet adott. A fogam zásgátlás m otiv á ció ­

jának szubjektivitásán ebben az esetben term észetesen  nem  azt értjük, hogy az okok szubjektivek, hanem azt, 

hogy a kérdezett nők az e lő re  m egadott válaszok zárt körén  belül szubjektív módon jelölhették m eg válaszaikat. 

A fogam zásgátlás alkalm azásának okai nagyrészben  a házasság folyam án bekövetkező változásoktól és a nő 

életkorától függenek. A fiatal házasok a fogam zás (esetleg  újabb fogam zás) e llen i védekezésüket az e lső  öt év ­

ben fő le g  a következő három  tén yezővel indokolták: 1. a nem rég m egszületett gyerm ek, 2. a lakásproblém ák 

és 3. a házasság kezdetekor fe lm erü lő , részben  az uj család beren dezkedésével együttjáró anyagi nehézségek. 

A m eg je lö lt okra hivatkozott a házasságkötés évében és a következő évben a fogam zásgátlást alkalm azók 63, 

sőt m ég a házasságkötést követő 2 -4 . évben is  54 százaléka. E három  ok je lentősége a házasság folyam án eg y ­

re csökken, a k isgyerm ek  okozta gondok a házasság 5 -9  évétől nem okoznak ill .  m ár ritkán okoznak problém át, 

a lakáshelyzet is  m egoldódik , s az anyagi kérdések  is  rendeződnek általában a házasság tizedik  évéig. Ettől 

kezdve egyre inkább azok az okok kerülnek e lő térb e , am elyek csak h osszabb házasságtartam  után következnek 

be, igy például különféle e g észség i problém ák, az idős k or vagy az, hogy m ár elég  a m eglévő gyerm ek ­
szám  (a tervezett gyerm ekszám  e lé ré se ).

A fiatal házasokra je lle m ző  védekezési okok között lehet m ég em líten i az isk ola i tanulmányok v égzé ­

sét is ,  am ely term észetesen  fő leg  a legfiatalabb házasok k érd ése . Ugyancsak a tiz évesnél nem régebbi házasok 

között található a legtöbb időbeli te rv ező , aki nem csak az elérendő családnagyságot (gyerm ekszám ot), hanem
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szüléseinek  idejét is  maga kivánja m eghatározni. Feltűnő, hogy azok az okok, am elyek részben  ön zésre , 

kényelem szeretetre  vezethetők v issza , nem a legfiatalabb, vagy leg idősebb  szülőképeskoru  házasokra je l le m ­

zők, hanem a közepes házasságtartam uakra, akik az 1950-es években, fő leg  annak e lső  felében  házasodtak 

vagy jutottak e l a családalapitásig . Leggyakrabban ezek adtak olyan válaszokat, hogy sokba kerül a gyerm ek 

fe ln eve lése , m eg akarja őrizn i a család életszínvonalát, félti a nyugalmát a gyerm eknevelés fáradságaitól, 

nehéznek tartotta az e lőző  terh ességét, szü lését, kényelm etlennek tartja  a gyakori terh ességet, a fé r j nem 

kivan gyerm eket.

A nem kívánt fogam zás ellen i védekezés okai m ellett tanulságos annak a vizsgálata  is , hogy a nem v é ­

dekezők m iért m ellőzik  a fogam zásgátlást. A házasság kezdetén a nem védekező nőknek csaknem  a fe le  teh er ­

be jut, k özel egyharm ada pedig azért nem védekezik, m ert gyerm eket akar. M indössze tiz százalékuk olyan, 

aki azért nem védekezik , m ert nem ism e r  m eg fe le lő  fogam zásgátlási m ódot vagy mindent a te rm észetre  biz. 

A fiatal házasok ennél sokkal nagyobb hányadának hiányosak a fogam zásgátlásra  vonatkozó ism e re te i, de ezek 

vagy éppen gyerm eket várnak ill .  szeretnének vagy - mint láttuk - prim itív  módon védekeznek. A házasság 

következő éveiben változik a helyzet. A 2 -4 . évben m ár kevesebben vannak akik éppen terhesek , s részben  az 

elhalasztott szülések miatt ez időszakban szeretnének gyerm eket. A házasságot követő ötödik évtől kezdve a 

n em -védek ezés e két fő  okának je lentősége egyre csökken, s e lőtérbe kerü l a tudatlanság, am ely fő leg  a 15-19 

éve tartó házasságokban uralkodik. A nem védekezők csaknem  egyharm ada ilyen  hosszú  házasélet után sem  

ism er  m eg fe le lő  eszközt vagy - ami e zze l k özel egyértelm ű  - mindent a te rm észetre  biz.

A védekezés m ellőzésének  okai között m ár 10 évi házasságot követően gyakran em lítik  a m eddőséget, 

am ihez körü lbelü l húsz év házasságtartam  után, fe ltehetőleg  fő leg  a m ár nem egészen  fiatal korban házasodott 

nőknél a menopause bekövetkezése, 26 évi házasságtartam  után pedig az öregk or em lítése járu l. E három  ok a 

26 évnél h osszabb ideje  házasoknál m ár a védekezés m ellőzésén ek  57 % -át indokolja. A z az ok, hogy a házasok 

nagy családot kivannak, a nem védekezők 3 százalékánál m erü l fe l csupán, s inkább a m ár hosszabb ideje há­

zasokra je lle m ző . A z az ok, hogy a nő kényelm etlennek tartja  a védekezést vagy a fé r j nem hajlandó védekezni, 

e lsősorba n  a 10-19 éve házasokra je llem ző , de itt sem  tesz ki többet 7-8 százaléknál. A védekezés m e llő zé ­

sében a va llá si okok vagy m orális e lőítéletek  m ég a hosszabb ideje  házasok körében sem  játszanak lényeges 

szerepet.

Gyakran vetődik fe l az a k érd és, hogy vajon az abortuszok nagyarányú e lterjed tsége  az abortuszok 

legalizálásának a k övetkezm énye-e. Valójában M agyarországon  m ár az uj jog i rendezést m egelőzően  is  igen 

m agas volt az illegá lisan  végzett művi abortuszok szám a. E gyes becs lések  szerin t évente 100 000, m asok s z e ­

rint nem lehetetlen, hogy 150 000 művi vetélést hajtottak végre az országban . Az abortuszok legalizá lását k ö ­

vetően a művi abortuszok szám a a 60 -as évek e lső  fe lé re  évi 160-180 e z e r re , 1968-ban valam ivel 200 ezer  f ő ­

ié  em elkedett. M egem lítendő az is , hogy a szü letések  szám a és a művi abortuszok számának alakulása között 

közvetlen  összefü ggés nem mutatható ki. Igaz ugyan, hogy az abortuszok legalizá lását követően az é lveszü leté - 

sek aránya fokozatosan csökkent (az 1955, évi 21 ,4  % o-k el szem ben 1962-ben 12, 9 %o). A legutóbbi években 

azonban az élveszü letések  fokozatos em elkedése m ellett a művi abortuszok szám a is  nőtt: igy  pl. 1968-ban, 

am ikor az élveszü letések  aránya 15, 1 % o-et ért e l (11 % -kal többet, mint két évvel korábban), a művi vetélések 

szám a is  8 % -kal nőtt.

34



VII. Az elveszületések, a művi vetélések és a spontán vetélések számának
alakulása, 1957-1968.

A nők nagy ré sze  - saját bevallása szerin t - azért alkalm azott művi vetélést, m ert elegendőnek ta r ­

totta család ja  nagyságát, vagyis nem kivánt több gyerm eket. Ezek aránya - a T C S -vizsgálat szerin t - a művi 

vetélő  nők k öze l egynegyede. A m ásik je lentős inditékot az e g é szsé g i-b io ló g ia i term észetű  okok alkotják: a 

T C S -vizsgá la t szerin t ezek  a művi vetélések  egynegyedét m otiválják. A nyagi-gazdasági term észetű  indítékok­

ra a művi veté lő  nők egyharm ada utalt, további egyötödük valam ely más szubjektív körülm ényt je lö lt m eg a 

vetélés indítékául.

A művi abortuszokkal kapcsolatban végül em litést k ell tenni a r ró l, hogyan vélekednek a nők a művi 

v eté lések rő l, azok en ged é lyezésérő l vagy e ltiltá sá ró l, a lega lizá lás mai re n d sze ré rő l. A v izsgálat e rre  vonat­

kozó m egállapitásai szerin t a m agyar nők 12 % -a mondotta csupán, hogy nem ért egyet a művi vetélések en ge­

dé ly ezéséve l, ezek nagyobb ré sze  ugyan nem  adott konkrét választ arra , hogy m iért e llen z i, azonban az e v é ­

lem ényen lévők egynegyede szerin t "m indenki szülje  m eg gyerm ek ét", egyhatoduk pedig azért nem ért egyet a 
leg a lizá lá ssa l, m ivel "az abortusz eg észség te len " . A nők további 88 %-ának nagyobb ré sz e  (az ö s s z e s  nőknek 

m integy a fe le ) minden fe lté te l nélkül egyetért az en gedélyezéssel, vagyis a je len leg i engedélyezési rendszer 

hive, a nők k özel 31 % -a azonban valam ilyen feltételhez kötné a művi abortuszok en gedélyezését. így sokan
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közülük - fő leg  azok, akiknek m ár van gyerm ekük - m eghatározott szám ú (egy-h árom ) gyerm ek szü lése (m eg­

léte) esetén  adná m eg az engedélyt az abortuszra, mások az abortuszok helyett eredm ényesebb fogam zásgátló ­

kat és fe lv ilágosítást kérnek. Nagyon kevés az olyan nő, aki csak r o ssz  sz o c iá lis  körülm ények, vagy a terhes 

nő betegsége esetén tartja  helyesnek az abortusz en gedélyezését (5, Ш . 2 %). M indenesetre m egállapítható, 

hogy a m agyar nők nem csak élnek a művi vetélések  leh etőségével, hanem nagy többségük fenntartandónak ta rt­

ja  a művi abortuszokkal kapcsolatos rendelkezéseket, bár találhatók közöttük olyanok is , akik ezt az engedé­

ly e zé s i m ód szert b izonyos feltételekhez kötnék.

E rövid  áttekintésből is  kitűnik, hogy a T C S -vizsgálatok  igen sok olyan in form ációt adnak a n épesség  

term éken ységi, csa lád tervezési és szü letésszabá lyozási is m e re te irő l, m agatartásáról, e lk ép ze lése irő l és 

gyakorla táról, am elyek m egfelelő  alapot nyújthatnak a családvédelem  és a népességpolitika gyakorlati teen dői­

nek m eghatározásához, a csa lád tervezési fe lv ilá gosítá s különböző útjainak k ije lö léséh ez . A v izsgálatok tanul­

sága szerint a csa lád tervezés keretei között szükséges a szü letésszabá lyozás p rim itív  és nem kívánatos m ód­

jának, a művi abortuszoknak v issza szoritá sa  a n épesség  egészségü gy i kultúrájának fe lem elése  révén . Ennek a 

munkának azonban együtt kell járnia a m eg fe le lő  családnagyság propagálásával, am ely  b iztosítja  a n épesség  

fe jlőd ését, szükséges reprodukcióját. Hogy ez az ut járható, arra  az utóbbi évek olyan jelentőségű  csa ládvé­

delm i, n épességpolitikai in tézkedései mutatnak, mint például a családi pótlékok összegének  fe le m e lé se , a f i ­

zetett szü lési szabadság m eghosszabbítása, a gyerm ek három  éves k orá ig  já ró  gyerm ekgondozási segély  és az 

e zze l együtt já ró  szabadság bevezetése.

A TCS-66 v izsgálat m egállapításai végül arra  is  felh ívják a figyelm et, hogy az életkoron és h ázasság- 

tartam on túlm enően eltérőek  a különböző társadalm i rétegek ism e re te i, m agatartása és gyakorlata, más a 

helyzet falun és városon , különböznek a nők iskola i végzettségük, kulturáltságuk, stb szerin t. A csa lád terv e ­

zés i feladatok tehát a népesség egyes rétegei szerin t különbözők, a csa lád tervezési munka célk itűzéseiben , a 

leg jobb m unkam ódszerek m egválasztásában d ifferenciá ltan  szükséges eljárn i.

36



II. A TCS-66 VIZSGÁLAT MÓDSZERTANI LEIRÁSA*

1. A TCS-66 minta kiválasztása

Általános tanulságok levonására végzett term ékenységi és csa lád tervezési v izsgálatok  tervezésén é l 

az orszá gos reprezentativitást a lehető legnagyobb m értékben biztosítani k e ll. A legtöbb csa lád tervezési v iz s ­

gálat ezt a követelm ényt - a k ivá lasztással és a s z e rv e zé ss e l kapcsolatos különleges nehézségek miatt - á l­

talában nem va lós itja  m eg, és ezért a nyert eredm ények a női népesség csop ortja ira  statisztikai értelem ben  

nem is  je llem zők , bár in form atív  értékük ettől függetlenül jó . Egyes fe lvételek  adatai a nők bizonyos c so p o r t ­

ja it (nagyvárosi terü let, adott házasságtartam , k or stb ) reprezentálják , egyes országok  propagativ korú női 

népességének e g észére  term észetesen  ezek sem  je llem zők .

A TCS-66 fe lvéte l mintájának kiválasztásánál az alábbi alapfeltételek  voltak adottak:

a /  a minta reprezentá lja  a 15-49 éves házas nők term ékenységi, csa lád tervezési és szü letésszab á lyo ­

zási m agatartását,

b /  a m intabeli adatok o rszá gos  következtetések levonására legyenek alkalm asak,de nyújtsanak m ó ­

dot az egyes településtípusok (főváros - többi város - községek) és a 6 főbb rég ió  (Központi iparvidék , É szaki 

iparvidék, É sza k k e le t-A lfö ld , D élkelet-A lföld , Dél-Dunántul, Észak-Dunántul) szerin ti adatok m egállap ítá­

sára is,

с /  a minta nagysága 5 000 - 10 000 fő  között legyen (an yagi-költségvetési okokból),

d / szervezési-a datgyű jtés m inőségi szem pontból a minta ne legyen túl szé tszó rt; egy -egy  ö ss z e ir ó  

8-10 szem élynél kevesebb ö ssze írá s t ne végezzen .

M indezen elvekből kiindulva a szám ítások eredm ényeként 0, 5 % -os m intavétel látszott a le g c é ls z e ­

rűbbnek. Az adatgyűjtéskor a m egkérdezetteket lakásukon kerestük fe l (igy küszöbölve ki az o r v o s -e g é s z s é g ­

ügyi intézm ények adatgyűjtési torz itó  hatásait), ezért a k iválasztás - bár a propagativ korú, házas nők k ik ér ­

dezését tüztük ki cé lu l - a lakásokra irányult.

*  А II. fe jezet a szerzők  korábban m ár m egjelent alábbi tanulmányai felhasználásával történt:

D r. Szabady Egon -  D r. K iinger András; Az 1 965-1966. évi term éken ységi, csa lád terv ezési é s  szü letésszab á ­
lyozás i v izsgá lat. D em ográfia , 1966. 1 3 5 -1 6 1 .p.

Szabady Egon: A csa lád tervezési v izsgálatok  egyes k érd ése i. D em ográfia , 1967. 21 9 -237. p.

Selected Q uestionnaires on Knowledge, Attitudes and P ra ctice  of F am ily Planning. V ol. I. - Hungary. The 
Population Council, New Y ork , 1967. 4 9 -1 1 1 .p.

Szabady, E. - K linger, A . -  A csá d i, G y .: The Hungarian F ertility  and Fam ily Planning Study of 1965-1966.
In; Preventive M edicine and F am ily Planning. P roceed in gs, Fifth C on ference of the Europe and Near 
East R egion  of the IP P F . H ertford , 1967. 2 6 5 -2 7 4 .p.

D r. A csád i G yörgy - D r. K linger András - D r. Szabady Egon: Survey Techniques in F ertility  and Fam ily 
Planning R esearch : E xperience in Hungary. Kutatási m ód szerek  a term ékenység  és  a csa lád tervezés 
v izsgálatára : m agyar tapasztalatok; A N épességtudom ányi Kutató Intézet K özlem ényei, 2 6 .Budapest, 
1969. 152. p.
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A cé l olyan minta kialakítása volt, am ely az o rszá g  lakásainak 0 ,5  %-át tartalm azta, abból az a lap ­
elvből kiindulva, hogy a lakások adott százalékában m egtalálható a keresett nők 0, 5 % -a.

A k iválasztás két lépcsőben  történt.

A k iválasztás e lső  lépcső jében  a mintába kerülő településeket, m ásodik lép cső jében  az ö ss ze írá s ra  

kerülő lakásokat je lö lték  ki, a települések  kiválasztása ré te g e zé sse l történt. A községek ré teg ezése  lehetővé 

tette az ö ssze írá sra  k ije lö lt települések számának csökkentését. A kisebb települések szám a je len tős, ugyan­

akkor ezekben a lakosságnak csak k is ré sz e  é l. Ebből a m eggondolásból kiindulva, rész le tesen  e lem ezve a 

települések  n épességszám -nagyság  szerin ti összetéte lé t, e lsősorban  m eg kellett határozni azoknak a telepü ­

léseknek a körét, am elyeket a mintába mindenképpen fe l kellett venni. E lsősorba n  a városok  jöttek szám ítás­

ba, de tekintve, hogy a közigazgatási beosztás szerint szám os olyan község  van, am elynek népessége m eg ­

haladja sok v áros népességét, továbbá a községek je lentős ré sze  különösen a fog la lk ozási ö ssze té te l szerint 

erősen  d ifferen ciá lt, az 5 000-nél népesebb községeket a városokkal közel azonos kategóriába sorolták , igy 

kiválasztásra került minden város és  minden m ásodik 5 000-nél népesebb k özség . A városokban lévő lakások 

0, 5 %-át, az 5 000-nél népesebb községek lakásainak 1 %-át választották ki abból a cé lb ó l, hogy ilyen  kategó­

riájú  községek  lakásainak is  0 ,5  %-a kerü ljön  ö ss z e írá s ra . Ennek nagy előnye, hogy igy a települések 

5, 2 %-ában az o rszá g  lakosságának közel 60 % -ára vonatkozóan, te ljesen  szisztem atikusan lehetett a lakásokat 

településenként kiválasztani.

A z ö tezern él kisebb lakosságszám ú községeket ugyanakkor erősen  differenciá ln i kellett, nehogy a 

mintában eltolódást okozzon az, hogy a települések eltérnek egym ástól és igy a mintába bekerülő községek  

esetleg  nem reprezentálják  a községek átlagát. Az alkalm azott 14 kategória , m elynek e lsőd leges ism érve  a 

lakosság szám a szerin ti csop ortos ítá s , m ásodlagos ism érve  a m ezőgazdasági n épesség  aránya, b iztosította , 

hogy a minta képv ise lje  a tényleges összetéte lt. A rétegek számának növelése nem jelentette a kiválasztott 

községek  számának növekedését, csupán a szám ítási feladatok elvégzésében  jelentett m unkatöbbletet.

A kiválasztott községek (városok) száma és aránya
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A TCS-66 mintába került lakások cím ei - a k iválasztás je llegéb ő l következően -  a településen  belül 

e lszórtan  helyezkedtek e l. F igyelem be kellett tehát venni, hogy a kérdezőnek nagy terü letet k e llb e já rn ia  az 

ö ss z e ír á s  végrehajtásához és  az ö ssze iró k  részv éte le  időben is  k orlá tozo tt. E zek alapján az egy körzetbe ta r ­

tozó  lakások szám át, a próba fe lvéte l e lőzetes  m éréseinek  tapasztalata alapján az ezern é l népesebb te lepü lé­

seknél 30 lakásban állapították m eg. E szám  alkalm azása az e ze r  alatti népességszám u községeknél nem b iz ­

tosította volna m egfe le lő  képviseletüket a mintában, ezért itt 15 lakásban határozták m eg az egy kérdező által 

fe lkeresen dő nők szám át.

A z adott rétegbe ta rtozó  községeket, i l l .  1960. január 1 - i  népességszám ukat állam igazgatási b e o s z ­

tás (m egye, já rá s , i l l .  já ráson  belü l ábécé) szerin ti sorrendbe sorolták . Ezután az adott csoporth oz tartozó 

községek  lélekszám át lép csőzetesen  összeadták (kumulálták). A minta 0 ,5  % -os nagyságából következően egy 

kiválasztott szem ély  200 szem élyt képviselt. A z , hogy az adott rétegen  belü l a k iválasztott 30, i l l .  15 lakás­

hoz átlagosan hány szem ély  tartozik , m ég az adott réteg átlagos laksürüségétől - az egy lakásra jutó átlagos 

szem élyszá m tó l -  is  fügött. A k özség  kiválasztásánál tehát figyelem be kellett venni, hogy a réteg  laksürü- 

sége az o rszá g o s  átlagtól e lté r .

A z 1960. évi népszám lálás anyagából k iválasztott lakások szám át rétegenként a 2. tábla mutatja.

A lakások k iválasztása az 1960. évi népszám lálás lakásokra vonatkozó lyukkártyáinak anyagából t ö r ­

tént. A  gépi utón kiválasztott lakások cím eit a m eg fe le lő  adatok alapján a népszám lálás ö s s z e ir ó iv e irő l k e re s ­

ték v issza  és  a cím listák  m á so lá si munkáit kézi utón végezték el.

A kiválasztott lakások száma és aránya
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2. A kérdezők kiválasztása, kiképzése és a vizsgálat lebonyolítása

Az adatgyűjtés egyik sarkalatos kérdése a m egfe le lő  kérdezők k iválasztása. A fe lvéte l s ik eres vég ­

rehajtása nagym értékben a kérdezők munkáján, ez pedig a szem ély i feltételeken  túlm enően a kiképzésen  és a 

fe lvéte l közbeni irányitáson , e llen őrzésen  is  m úlik. A csa lád tervezési vizsgálatokban a csa lá d terv ezési és 

az ezze l összefü ggő  egészségügyi kérdésekben szakképzett vagy legalábbis já ra tos , a lakossággal sz o ro s  kap­

cso la tot tartó és bizalm ukat é lvező  szem élyektől várható el a s ik eres közrem űködés. Ilyen szem élyek  á lta lá ­

ban mind korábbi hazai tapasztalataink, mind a nem zetközi gyakorlat szerin t az orvosok , e lsősorba n  a nő­

gyógyász és  szü lész szak orvosok , akik azonban az egész orszá g ra  szétteritett nagy minta fe lvéte lén él terü leti 

központositásuk és hivatali elfoglaltságuk miatt kérdezőként nem jöhettek szám itásba , a terü leti vezető szü ­

lész -n őg y ógy ász  főorvosok  részv éte le  azonban a v izsgálat irányításában hasznosnak bizonyult.

B ár a csa lád tervezési vizsgálatban kérdezőként férfiak  is  részt vehetnek (például orvosok ), m égis 

m ivel e v izsgálat a nők m egk érd ezésére  irányult, célszerűbbnek  látszott női kérdezőket alkalm azni. Korábbi 

tapasztalataink (az 1963. évi m ikrocenzu s term ékenységi program jával kapcsolatban) ugyanis arra  mutattak, 

hogy a fé r fi pedagógus szám lálób iztosokkal szem ben a nők m ég a legkevésbé kényes csa lád terv ezési k é rd é ­

sekkel kapcsolatban is  zárkózottabbak. Emiatt e l kellett tekinteni a pedagógusok bevonásától is ,  akik pedig 

szám os statisztikai fe lvéte lle l kapcsolatban többségükben jó  kérdezőknek, hasznos munkatársaknak b izonyu l­

nak. Minden o rszá g o s  felvételnél egyébként kétségtelenül nagy előnyt jelent az, ha az össze iró k  ugyanazon 

szerv ezet tagjai, mint például a pedagógusok is .  A csa lád terv ezési vizsgálatoknál azonban hátrányt jelent az, 

ha a szerv eze t, am elynek a kérdezők tagjai, funkciójában távol áll a v izsgált k érd éstő l.

Az adott feltételek  és a felm erü lt leh etőségek  közül végül is  a terü leti védőnői hálózat látszott le g ­

alkalm asabbnak a munka e lv é g zé sé re , s igy került sor  az E gészségügyi M inisztérium m al egyetértésben  a v é ­

dőnők fe lk é ré sé re . A 669 k érdezőt az országban  működő m integy 3 000 védőnő közül a m intavételi terv  terü ­

leti adottságainak m egfelelően  a vezető  védőnők választották ki, figyelem be véve azt a követelm ényt, hogy le ­

hetőleg minden védőnő a saját k örze téb en ir jon  ö ss z e . A kérdezők  k ije lö lését a m egyei szü lész-n őgyógyász 

főorvosok  hagyták jóvá .

G yakorlatilag a védőnők valóban saját lakóhelyükön végezték az ö ssze írá s t , s általában a saját k ö r ­

zetükben; csupán 3 %-uk volt kénytelen az ö ssze írá s t  m ás településen  végezn i. Ez a sze rv e zé s  két szem pont­

ból is  előnyt jelentett; egyfelől a körzetében  ö s s z e ir ó  védőnőt rendszerint ism erték , sz ivesen  fogadták és 

munkaköre révén  bizalom m al voltak hozzá (ez fő leg  falun jelentett nagy előnyt, városokban, e lsősorba n  Buda­

pesten, sok esetben  közöm bös volt, hogy m elyik  védőnő ir  ö s s z e ) , m á sfe lő l lehetőséget adott arra , hogy a 

védőnő egyes adatokat saját nyilvántartásaiból e llen őrizzen .

A védőnők egyáltalán nem alkottak hom ogén réteget. Mindegyikük több éves védőnőképző iskolát v é g ­

zett, előképzettségük azonban különböző. Többségük gim názium i érettség ive l rendelkezett vagy tanítóképzőt 

végzett, egyharmaduknak ennél alacsonyabb volt az isk o la i végzettsége (főleg  az általános isk ola  nyolc o s z ­

tálya). É letkoruk, s ennek m egfe le lően  szolgá lati idejük és tapasztaltságuk, továbbá csa ládi állapotuk, g y e r ­

m ekeik szám a stb úgyszintén különbözött.

A védőnők kiválasztásakor joggal m erült fe l az a k érd és, hogy fiatal lányok vagy sokgyerm ekes, id ő ­
sebb családanyák alkalm asak le szn e k -e  az ö ss z e írá s  végreha jtására ; pontosabban fogalm azva, a kérdezők 

alapvető fontosságú feladatát tekintve kikről lehet inkább fe ltételezn i, hogy jó  adatgyűjtők lesznek . Az ö s s z e ­

irók  kiválasztásánál végül is  nem került so r  k izáró  ism érvek  m e g je lö lé sé re , egyedül a kérdezőket k ije lö lő  

védőnők korábbi munkatapasztalata és az adódó helyi körülm ények határozták m eg a k ije lö lé st . Az ö ss ze írá s  

alkalm ával a kérdezőktől összegyű jtött je lentések  azonban lehetővé teszik  az alkalm asság utólagos é r té k e ­

lésé t.
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Az alkalm asság értékelésének  egyik támpontját az ö ssze iró k  jelentésének  az a szubjektív válasza 

adja, am ely arra  vonatkozik, hogy a m egkérdezettek  hogyan fogadták az ö ssze írá s t , s hogy közlékenyek v o l­

ta k -e ?  (Feltételeztük, hogy az adatszolgáltatók az alkalm as és jó  kérdezőknek általában sz ívesebben  v á la szo l­

tak, s az ezekkel folytatott beszé lg e tés  során  közlékenyebbé váltak.)

Az adatszolgáltatók magatartása a kérdezők életkora szerint 
(a kérdezők %-ában)

M egállapítható, hogy a fiatalabb kérdezőknek - saját m egítélésük szerin t - a fe lk eresett nők csaknem 

ugyanolyan sz ívesen  válaszoltak, mint az idősebbeknek, de kevesebben voltak velük szem ben közlékenyek. 

Ebből arra  lehet következtetni, hogy a kérdezéshez nagyon hasznos az a tapasztalat, am elyet a védőnő egy 

bizonyos gyakorlat után m e g sze re z . Úgy tűnik továbbá, hogy a kérdezéshez jó  adottságokkal rendelkező fia ­

talok is  m eg tudták terem teni a kérdezésh ez szükséges légkört, az idősebb m egkérdezetteket azonban bizonyos 

fokig feszélyezh ette  a kérdező fiatal kora , am elyet annak munkaköre, hivatása nem mindig tudott e llen sú lyoz­
ni.

A  fiatalabbakkal szem ben inkább m egnyilatkozó zárkózottság  esetleg  annak is  tulajdonítható, hogy 
ezek nagy ré sze  m ég hajadon volt. Az adatszolgáltatók reagálását a kérdezők  családi állapota szerin t m eg ­

v izsgálva  ez a fe ltevés nem igazolható.

A  hajadon és házas kérdezők  adatai között ugyan mutatkoznak különbségek, ezek azonban kisebbek, 

mint am elyek az é le tk orra l kapcsolatban m egállapíthatók. Nem zárható ki az a leh etőség , hogy a házas vagy
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hajadon csa lád i állapot bizonyos m értékig  befolyásolhatja  a kérdezd m agatartását, fe llép ésé t. Az életkornak 

azonban kétségkívül nagyobb a befo lyása , s a házas nőkkel szem ben jobban m egnyilvánuló b iza lom  inkább an­

nak a je le , hogy a házas családi állapotú kérdezők k orösszetéte le  idősebb . Az özvegy  és  elvált családi á llapo­

tú ö ssze iró k  szám a oly  kevés volt, hogy adataik nem értékelhetők.

Az össze irók k a l szem ben m egnyilvánuló biza lom  jelének  tekinthető, hogy a védőnők k özel kétharm a­

dától - ö ssze se n  1 754 esetben - szaktanácsot is  kértek a fogam zásgátlás m ód ja ira  vonatkozóan. L egk eveseb ­

ben term észetesen  a fővárosban  kértek szaktanácsot (a m egkérdezettek 13, 0 % -a), a többi városban  valam ivel 

többen (1 5 ,4  %), s legtöbben a községekben, ahol minden ötödik m egkérdezett tanácsot kért (19, 2 %). M eg­

lepő, hogy ezen objektiv ism érv  alapján az ö ssze iró k  egyes kategóriái között nem lehet különbséget tenni.

Fogamzásgátlási tanácskérés és a kérdezők magatartása a felvételt követően
(a kérdezők %-dban)

H asonló arányban kértek tanácsot a fogam zásgátlássa l kapcsolatban az alig  néhány éve ott dolgozó 

védőnőtől is ,  mint azoktól, akik m ár hosszú  évek óta az ö ss z e irá s  helyén dolgoznak. A fogam zásgátlás tárgya 

pedig olyan b iza lm as beszédtém a, am ely elég  objektiven valószin üsiti, hogy az ö ss z e irá s  helyén csupán rövid  

ideje  dolgozó fiatal védőnőkkel szem ben is  bizalm at éreztek  a m egkérdezettek, ha az ö s s z e ir ó  egyébként a l­

kalm as volt a k é rd ezésre . Ebből a szem pontból is  egyébként az 5-10 éve a körzetben  dolgozó középkorú v éd ő­
nők látszottak a legalkalm asabbaknak, m ig a leg idősebb , m ár 1950 előtt is  ott dolgozott védőnők közül keve­

sebbet kérdeztek  m eg, mint a néhány éve vagy akár csak néhány hónapja ott dolgozó fiatalok közül.

A tábla u tolsó  három  osz lopából közvetve úgyszintén lehet következtetni a rra , hogy a védőnőket ho­

gyan fogadta a lak osság . A néhány éve a körzetben  dolgozó fiatalok sokkal válla lkozóbb kedvüeknek tűnnek, 
mint idősebb kolléganőik , s feltehetőleg  csak k ivételesen  szereztek  az ö ss z e írá s sa l kapcsolatban kellem etlen  
tapasztalatokat. E rre  mutat az, hogy lényegesen  kevesebb közöttük az olyan, aki a jövőben  nem vállalna r é s z ­

42



vételt egy ilyen  összeírásban , v iszont több mint négyötödük sz ivesen  látna el hasonló m egbízást. E válaszok 

terü leti m egosz lása  egyébként je lentős különbségeket mutat. Budapesten csupán a védőnők 39 % -a válaszolta 

azt, hogy sz ivesen  venne részt hasonló felvételben, m ig a többi városban  arányuk 72, a községekben  89 %. Még 

nagyobb a különbség, ha azt nézzük, hogy a budapesti kérdezők 37 %-a a jövőben  nem vállalna el hasonló mun­

kát, s ugyanez az arány a többi v á rosi védőnő közül m indössze 9, a községekben pedig csupán 3 %. E je le n ­

séget csak  a lakosság válaszadási k észsége  ism eretében  lehet e lb írá ln i, am ely Budapesten rosszabb , mint v i­

déken. K érd éses, hogy vajon azért nem kiván -e részt venni sok budapesti védőnő hasonló felvételben, m ert 

szem élyesen  kevésbé érdekelt akár a körzet viszonyainak m eg ism erésében , akár a munkával já ró  v iszonylag  

csek ély  jövedelem  m eg szerzésében  vagy azért, m ert a budapesti lakosság sok helyen nem fogadta sz ivesen  

őket; s ezért kellem etlen  tapasztalatokat szerze tt. A budapesti ö ssze iró k  egy részén ek  kedvetlenségét v a ló ­

színűleg mindkét tényező, i l l .  ezek egym ásrahatása okozta. Meg kell em líteni azt is ,  hogy az ö ssze írá s  mun­

kája sok tekintetben Budapesten (az adatszolgáltató otthon ta lálása, a k érdezés körülm ényeinek m egterem té­

se , az ism eretlen ség  stb ) volt a legnehezebb, bár hasonló különleges ö ss z e irá s i nehézségek (pl. ö ssze írá s  a 

tanyavilágban, a bizalm atlanság leküzdése stb ) vidéken is  felm erü ltek .

A kérdezők  k iképzésében , m űködésének irányításában és  e llen őrzésében  234 m egyei és já rá si védő­

nő segített a központi apparátus dolgozóinak. Az oktatást és e llen őrzést a KSH N épesedési és S zociá lissta tisz ­

tikai főosztályának 34 ö ss z e irá s i gyakorlattal rendelkező női munkatársa végezte . A kérdezők kiképzése te ­

rületi egységenként (megyénként) k isebb csoportokban, egésznapos oktatás keretében folyt le . A terü leti i r á ­

nyítók azonban ezt m egelőzően  a Központi Statisztikai Hivatalban egynapos központi kiképzést kaptak. Az adott 

k iképzés elégtelen  lehetett volna, ha a kérdezők  túlnyom ó többségének nem lett volna gyakorlata különböző 

kérdőivek k itöltésében  és tapasztalata a kérdezésben . A kiválasztott védőnői hálózat tagjai azonban ilyen  i s ­

m eretekkel általában m egfelelő  fokon m ár rendelkeztek, úgyhogy az oktatás fő leg  a sp eciá lis  tudnivalókra k o r ­

látozódhatott. A k iképzést, s az irányitó  hálózat munkáját nagym értékben m egkönnyítette, s az egységességet 

is  biztosította a ré sz le te s  (34 oldalas) utasítás, am elyet minden ö s s z e ír ó  és irányitó megkapott. A sta tiszti­

kai adatgyűjtésben gyakorlott irányítók részv éte le  az ö ssze iró k  munkájának fe lvéte l közbeni e llen őrzésében  

nagyon hasznosnak bizonyult. A statisztikai adatgyűjtésben szerzett korábbi tapasztalatokkal rendelkező k é r ­

dezők munkája egyébként nem különbözött lényegesen  azokétól, akik ilyen  munkában nem vettek részt (az i s ­

kolai végzettségnek sem  volt je lentős szerep e ), viszont a k iképzésnél ügyelni kell arra , hogy esetleges k o ­

rábbi ö ssze írá so k  alkalm ával kialakult gyakorlat az adatgyűjtést ne befo lyá solja .

Az adatgyűjtés lebonyolításánál b iztosítan i kellett az adott válaszok legjobb m inőségét és ezért a 

legkörültekintőbb élőké szítés i - sz e rv e zé s i munkát kellett végezn i.

A k érd ő ív -terv eze t k ipróbálására és az egy lakásban történő ö ss z e írá s  átlagos idejének b e cs lé sé re  

Budapesten és P est m egye egy városában és községében  1965 szeptem berében  p ró b a ö ssze irá sra  került sor . 

A p rób a össze irá s  azt igazolta , hogy az adatfelvételt a k ije lö lt házas nők érd ek lőd ésse l fogadták, általában 

nem tekintették terhesnek és a kérdőív  is  -  néhány kisebb m ódosítástól eltekintve - m eg fe le lő .

A fe lvételt m egelőző  oktatáson az adatgyűjtést végző védőnők kézhezkapták azt a cím listá t, am ely 

- a k iválasztás eredm ényeként -  a körzetben  fe lkeresen dő lakások cím ét tartalm azta. Az ö s s z e ír ó  e lső  fe la ­

data annak m egállapítása volt, hogy a megadott cím en lak ik -e  (állandó lakóként) 15-49 éves házas nő. Adat­

gyű jtésre csak abban a lakásban került sor , ahol ilyen  szem élyt találtak. Ha egy lakásban több ilyen  nő lakott, 

akkor valamennyi ö ssze írá sá ra  so r  került.(E szerin t a védőnőknek több cím et kellett felkeresn iük , mint ahány 

szem élyt ö ssze ír ta k .) A v izsgálat eredm ényei szerin t 100 lakásban átlagosan 57 esetben végeztek ö ssze írá s t . 

T erm észetesen  ez az arány területenként és  településtípusonként - a korm egoszlásnak  m egfe le lően  -  erősen  

e ltérő  volt; például Budapesten csak a lakások 51 %-ában találtak 15-49 éves házas nőt, az o rszá g  egyik m e ­

gyéjében  pedig a lakások 69 %-ában. Az eredeti szám ítások is  (a k iválasztás alapelvei szerin t) 59-60 % -os
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ö ss z e irá s i aránnyal szám oltak. M egjegyzendő, hogy m ivel az összeiróknak  két irányú feladatuk volt -  a cim  

fe lk e re sé se  és  maga az ö ss ze írá s  - ,  a szám lálás d íjazásánál mindkét feladatot figyelem be vették.

A vizsgálat zavartalan lebonyolítása érdekében  különösen ügyeltünk arra , hogy a kérdezett nők nyu­

godt körülm ények között, minden befolyástól m entesen nyilváníthassák vélem ényüket és  adják m eg a szükséges 

válaszokat. Az interjú  ezért az esetek többségében  csupán a védőnő és a kérdezett beszé lg e tése  alapján, m ás 

szem élyek  - lehetőség szerin t m ég a férjnek is  a -  k izárásáva l történt. Ahol e rre  a lakáskörülm ények miatt 

nem volt m ód, a felek  közös m egállapodása alapján a védőnő irodájában  került so r  a k ik érd ezésre .

3. Válaszolási készség, kihagyás, nem válaszolás

A lakosság  vála szo lá si k észségét ugyanazokkal az ism érvek k el lehet je llem ezn i, mint a kérdezőkét. 

Ezek alapján összefog la lóan  m egállapítható, hogy az adatgyűjtést a lakosság  általában sz ívesen  fogadta és a 

csa lád terv ezési kérdésekkel kapcsolatban is  közlékenynek m utatkozott. A fő v á ro s i, v á ros i, s a falusi la k os­

ság m agatartása azonban sok tekintetben je llegzetesen  különbözött, amit az ö ssze iró k  k iképzésénél ajánlatos 

figyelem be venni.

A lakosság  v á laszolási k észségét v izsgálva  a főv á ros i és a többi településeken  lakó népesség  között 

az a legszem betűnőbb különbség, hogy a fővárosban  sokkal kevésbé közlékenyek az em berek , mint vidéken.

A lakosság  válaszolási k észségév e l kapcsolatos kérdések közé sorolható a nem vá laszolások  és k i­

hagyások kérdése is .  A TCS-66 v izsgálat m egkezdése előtt - a próba fe lvéte l tapasztalatai alapján - a nem 

válaszolók  és  a kihagyottak pótlására tartalék cím eket is  kiválasztottunk. Az ö ss z e írá s  eredm ényei igazolták 

ennek szü k ségességét, m ert sok esetben -  fő leg  Budapesten és  a nagyobb városokban - a k ije lö lt lakásban élő 

nővel az adatgyűjtők nem tudtak kapcsolatot terem ten i. A kiválasztott lakások szám a 14 704 volt, ennek alap­

ján 1965 decem berében  8 351 esettanulmány került a mintába, azaz 4 4 9 -ce l kevesebb , mint a 15-49 éves ko­

rú házas nők n épességtovábbvezetés alapján becsü lt számának 0,5 % -a (am i 8 800 nőt jelentett volna). 562 e se t­

ben a k ije lö lt lakásban élő nővel az adatgyűjtők nem tudtak kapcsolatot terem teni, vagy a lakást időközben 

lebontották. A minta k ieg ész ítésére , s a v izsgálat b e fe je zé sé re  1966 januárjában került so r , am ikor Buda­

pesten - ahol a kihagyások gyakoribbak, s a hiányok nagyobbak voltak -6 6 0 ,vidéken 231 cim  újabb fe lk e re ­

sé s é re  került so r , am elyből 450, i l l .  160 újabb esettanulmány készü lt. A januárban felk eresett cím anyag­

ban ú jból szerepeltek  a kihagyottak, akiknek a szám a mintegy 250 volt. A  kihagyottak közül m integy 150-et 

az ism ételt töb b szöri fe lk eresések  révén  végül is  sikerült m egtalálni é s  kikérdezni, s igy ezek visszakerültek  

az eredeti m intába. (Budapesten 124 újabb fe lk e re sé sre  k ije lö lt cim  közül a januári pótlás alkalm ával 77 k i­

hagyott nőtől sikerü lt adatokat gyűjteni. ) Akadtak azonban olyanok is ,  akiket az adatgyűjtők távollétük miatt 

m ost sem  tudtak m egtalálni (külföldi tartózkodás, kórházi gyógykezelés stb ) .A  kihagyások m ellett 84 olyan 

eset is  e lő fordu lt, am ikor az ö s s z e ír ó  ugyan m egtalálta az adatszolgáltatásra kiválasztott szem élyt, v a lam i­

lyen ok miatt azonban el kellett tekintenie az ö s s z e írá s tó l. 10 esetben az ö ss z e írá s  a k ije lö lt szem ély  s z e l­

lem i fogyatékossága , e lm e -, i l l .  idegbeteg volta , súlyos betegsége , idült alkoholizm usa stb m iatt maradt 
e l, válasz m egtagadásra 74 esetben (a kérdezettek m indössze 0 ,8  %-ában) került csupán s o r . A  kihagyottak 

és  a nem válaszolók  pótlása (ezek együttesen az eredeti m inta 2 %-át tették ki) az úgyszintén véletlenül k i­

választott tartalék  anyagból a népesség  param étereinek  figyelem bevéte lével történt.

A 0, 8 % -os vá lasz-m egtagadás nem zetközi v iszonylatban is  igen  alacson y, s a minta befo lyásolása  

szem pontjából to rz ító  hatása mindenképpen elhanyagolható.
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A nem válaszolók életkoruk, lakóhelyük és társadalmi-foglalkozási csoportjuk szerint

Budapesten több, a községekben  kevesebb a nem válaszolók  aránya, mint amennyi várható lett volna. 

É letkor szerin t nézve a kérdést alig  akadt fiatal propagativ korú nő, aki a válaszokat megtagadta volna, a 

nem válaszolók  inkább az idősebbek  közül kerültek ki.

A  nem  vála szolá sn á l és a kihagyásoknál is  jobban  torzithatják a mintát a helytelen  v á la szok fe lfe le jté - 

sek , eltagadások stb ).E zek  minden hasonló tipusu vizsgálatnál jelentkeznek , s k iküszöbölésükre mind a fe lvétel, 
m ind a fe ldo lgozá s és az e lem zés  alkalm ával nagy gondot kell forditani. A  TCS-66 m intával kapcsolatban a kérdezők 

kiképzése során  az adatgyűjtőket fe lkészitették  a leggyakoribb tévedések  és e lfe le jtések  lehetőségének kikü­

szö b ö lé sé re  (p l. a szü letésszabá lyozási módokkal kapcsolatban a coitus interruptus vagy a fé r fi által alkal­

m azott eszközök  külön k érd ezésére , a term ékenység történet fe lderitésén ek  technikájára stb ). A minta e l­

len őrzéseként továbbá a minta param étereit, az adott válaszok  m egosz lása it egybevetették a rendelkezésre 

á lló  egyéb statisztikákkal. így a m intabeli nők m egoszlását a népességtovábbvezetés csa lád i állapot és életkor 

szerin ti adataival és az 1963. év i m ikrocenzu s term ékenységi adataival, a ren delk ezésre  á lló  fog la lk ozási 

adatokkal; a szü letésszabá lyozási adatokat a szü letésszabá lyozási eszközök  forga lm áva l; a term ékenység 

történetet a szü letési é s  abortusz statisztikák adataival stb. Az egybevetésekből k iderült, hogy jelentéktelen  

és  k iküszöbölhetetlen e lfe le jtések tő l, helytelen  válaszoktól eltekintve a válaszok gyakorlatilag  torzitatlannak 

tekinthetők. Ez alól két k ivétel állapítható m eg . Az egyik a jövedelem  bevallása, am ely minden vizsgálatnál 
k érd éses válaszokat eredm ényez, s d ifferen ciá lis  ism érvként való felhasználása a TCS-66 vizsgálatnál is  

óvatosságra int. A m ásik lényeges kérdés a művi abortuszok letagadása.
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4. A TCS-66 minta statisztikai megbízhatósága és jellemzői

A m intavételi hibából szám olt standard hiba seg ítségével a m intavételi adat körül egy un. m eg b íz ­

hatósági intervallum ot szerkeszthetünk, am elybe a m intavétellel becsü lt, a te lje s  n épességre  vonatkozó 

"tén y leg es" érték egy bizonyos m egbízhatósággal esik . Vizsgálatainkban e m egbizhatósági szintet 95 %-nak 

választottuk, am ely azt je lenti, hogy 100 becsü lt te ljesk örü  érték közül általában legalább 95 a m intavételi 

b e cs lé s  m egadott m egbizhatósági határai közé esik . A m egbizhatósági intervallum  a választott m egbizható­

sági szint függvénye. A fenti 95 % -os m egbizhatósági szint m ellett az intervallum  fé lh ossza  a standard hiba 

(durván szám olt) k é tszerese , az intervallum  végpontjait pedig a becsü lt érték  p lu sz-m in usz a k étszeres 

standard hiba érték ei szolgáltatják.

Egy adott ism érv v e l rendelkezők szám a vagy aránya "standard" hibájának nagysága e lsősorba n  a 

minta, ille tve  azon m intarész nagyságától függ, am elyből a szóban forgó arányt becsü lték . K özelítő leg  (egy­

szerű  véletlen  m intavétel esetén) azt lehet mondani, hogy a m intavételi hiba fordítva arányos a m intanagyság 

négyzetgyökével. M á srész rő l a minta különböző nagyságú részsok asá ga ibó l szám ított arányok m intavételi 

hibái különbözőek lesznek . így p l. ugyanazon arány standard hibája jóva l nagyobb le s z , ha a minta egy kis 

részsok asá gá bó l szám oltuk, mintha a te lje s  m intasokaságból szám oltuk volna. A m intavételi hiba nagysága 

változik  továbbá a m intavételi adat, ille tő leg  a m intavételi arány nagysága szerin t is .  Nagyobb m intavételi 

értékek , vagy arányok standard hibája általában nagyobb, de ford ítva, nagyobb m intavételi értékek vagy a rá ­

nyok relatív  standard hibája (e hiba a m intavételi értékhez, vagy arányhoz viszonyítva) k isebb. A relatív  stan­

dard hiba értéke a kb. 50 % -os m intavételi arányok környékén é r i el a minim um át.

A m intavételi hibák nagysága végül nagym értékben függ az alkalm azott m intavételi e ljá rá stó l, i l le tő ­

leg  a v izsgált minta struktúrájától. Esetünkben e minta kiválasztásánál egy kétfokozatú kiválasztási e ljárást 

követtünk, e lső  lépcsőben  településeket, m ásodik  lépcsőben  lakásokat (és automatikusan az ezekben lakó, a 

v izsgálat ism érvein ek  m egfelelő  ö ss ze s  nőket) választottuk ki a mintába. Ez az e ljá rás  (az egyszerű  véletlen  

mintához viszonyítva) k issé m egnöveli az adatok m intavételi hibáinak nagyságát, m ivel a minta lakások (egy- 

egy telepü lésbeli) csop ortja ib ó l é s  (egy -egy  lakásban lakó esetleg  több) v izsgálati alanyok csop ortja ib ó l áll. 

Ez a "c so p o rt" -h a tá s  abból fakad, hogy p l. egy lakásban kikérdezett több szem ély  je lle g z e te ssé g e i (pl. c s a ­

lá d tervezési m agatartások tekintetében) általában nem függetlenek egym ástól. Ilym ódon az e lső  k érdezést k ö­

vető k érd ezések  m ár nem tartalm aznak annyi in form ációt, mint amennyit ugyanolyan szám ú, de független 

alanyok esetén  kapnánk. E csoporthatás azonban esetünkben rendkívül m in im ális, m ert az ö s s z e s  mintába k i­

választott lakásoknak csupán egészen  jelentéktelen  hányadában végeztünk egynél több m egfigyelést.

M á sré sz rő l a minta e lső  fokozatának kiválasztásánál az e lsőd leg es  m intavételi egységeket a telepü ­

lések  rétegezett sokaságából választottuk ki é s  a m eg figye lési egységek  e rétegek  között ezek nagyságával 

arányosan oszlanak m eg. Ez a ré teg ezés  kedvezően befo lyásolja  a m intavételi adatok "standard”  hibájának 

nagyságát. Ilyen esetben az adatok te lje s  m intavételi hibájának (am ely részben  a v izsgált ism é rv v e l ren d e l­

kezők je llem zőin ek  rétegeken belü li szóródá sá bó l, részben  pedig a rétegek közötti szóród á sb ó l tevődik össze ) 

egyik - a rétegeken  belüli szóród á ssa l kapcsolatban á lló  - kom ponense k isebb, mint egyszerű  véletlen  k ivá­

lasztás esetén. Ez e lsősorban  azon ism érvek re  á ll, am elyek k orre lációban  vannak a ré teg ezés ism érv év e l, 

h iszen  ilyen  esetekben a m egkérdezendő alanyok sokasága a rétegeken belül v iszonylag  hom ogén és s z ó r ó ­
dása k isebb. R étegezett véletlen  m intából nyert /у  /  b e cs lé s  standard hibája az alábbiak szerin t szám olható. 

Jelöljük y h i-v e l az i -k  kérdezettre vonatkozó m intavételi m eg figye lési értéket a h -ik  rétegben  (ahol h= 1 ,2 . . . 
L ; lévén  L a rétegek te lje s  száma) és yh e m egfigyelések  m intavételi átlaga a h -ik  rétegben, azaz
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értékeket kapjuk. (E form ulákban a m ár em litett "c so p o rt"-h a tá st nem vettük fig ye lem b e .)

M ivel a ré tegezés hatása a különböző ism érvek  becslése in ek  pontosságára különböző, ezért a m eg ­

bizhatósági határok b e cs lé se it  egyszerű sített e ljá rá ssa l végeztük. Ennél eltekintettünk a ré teg ezés  hatásaitól 

és igy a b e cs lé se k  standard hibáinak egy fe lső  (pesszim ista) b e cs lé sé t kaptuk. E szerin t az у átlag standard 

hibáját a
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az egy egységre  vonatkozó átlagérték b e cs lé se . Ha - mint esetünkben is  -  fennáll a

egyen lőség , akkor y szórásnégyzetének  torzitatlan  b ecs lésé t az

k ife jezés  szolgá lta tja , am elyből az átlag m egbízhatósági határait az

értékek adják. Esetünkben a rögzített 95 % -os m egbizhatósági szintnek m egfe le lően  t = 1, 96. Ha egy bizonyos 

ism érv v e l rendelkezők arányának hibáját kivánjuk becsü ln i, am ely arány a h -ik  rétegben ph-v a l egyenlő 

és  = 1 -p h/ ,  akkor a fenti form ulákból

adódik, továbbá a b e cs lé s  m egbizhatósági határaira a



A minta néhány kiemelt értékének megbizhatósági határait és relativ standard hibáit táblázatban 

össze fog la lva  közöljük. Tekintettel arra ,  hogy a kötet táblaanyaga nemcsak az egész  mintáról (n = 8 800), ha­

nem a minta egyes részsok asága iró l  is  közöl m egosz lás i  értékeket (igy például a gazdaságilag aktiv és  g az ­

daságilag inaktiv nőkről vagy ezek részsok asága iró l  aszerint, hogy a jövőben dolgozni akarnak-e vagy nem 

a különböző születésszabályozási magatartásu nőkről, például azokról,  akik fogamzásgátlást alkalmaznak, 

stb), ezért a megbizhatósági határokat és  a relativ standard hibát a minta kisebb részsokasága ira  (n = 5 000, 

2 000, 1 000, 950, 500, 250 és  100) is  megadjuk. Ezek segítségével tájékozódni lehet a kötetben közölt a b sz o ­

lút számadatok (mintavételi értékek - K) statisztikai megbizhatóságáról.

A TCS-66 minta megbizhatósági intervallumai és relativ standard hibája 
A. n = 8 800, 5 000, 2 000, 1 000
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A TCS-66 minta megbízhatósági intervallumai és relatív standard hibája 
B.n = 750, 500, 250, 100

A  minta je lle m ző i között alapvető fontosságú a k orössze té te l. A minta korstrukturája egybevethető 

a házas női népesség  te lje s  k örév e l. Az összeh ason lításból kitűnik, hogy a TCS-66 minta jó l  reprezen tá lja  a 

házas női népességet, feltehetőleg  nem csak  az é le tk or, hanem m ás ism érvek  tekintetében is .  A 25 és 49 éves 

k or  között a minta egyes ötéves k orcsop ort ja i a házas női népesség  m egfe le lő  ötéves korcsoportja inak  

0, 49 -0 , 52 %-át teszik  ki, azaz nagyon jó l m egközelítik  a m intavételi arányt és igy a m intabeli m egosz lások  

m egbizhatónak tekinthetők. A  20 -24  éves k orcsop ort részaránya ugyan valam ivel alacsonyabb (0, 45 %), de 

m ég ez az érték  sem  tér  e l lényegesen  az adott hibahatároktól. Egyedül a legfiatalabb, 15-19 éves k o r c s o ­

port tűnik alábecsültnek a mintában, ezek súlya a házasok sokaságában azonban egészen  jelentéktelen  (lé t­

számukat a mintába került 157 szem ély  helyett 220 reprezentálta volna, m indössze 1 /5 -1 /7 - e  a többi k o r ­

csoportoknak) .

A minta összetétele a nők korcsoportja szerint
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A mintának a fé r j é s  fe le sé g  egym ással kombinált kora szerin ti m egoszlását - ilyen  tipusu népesség­

továbbvezetés hiányában nem lehet a te ljes  sokasághoz hasonlitani. A m intabeli arányok azonban m egfelelnek 

a házassági statisztikák és az 1960. évi népszám lálás adatai alapján várható m egoszlásoknak.

A mintában szereplő nők megoszlása korcsoport és a férj kora szerint
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A szem ély i ism érvek en  kivül a m intabeli term ékenységi adatokat is  összehasonlitottuk a teljeskörü  

statisztikákkal. A  mintába kiválasztott nők é lv e szüle tése i és v eté lése i évenként összeg ezett adatainak az 1960- 

1965 év i te ljesk örü  adatgyűjtések évenkénti adataival történő összeh ason litásából kiderült, hogy a művi v eté ­

lé se k rő l - mint ezt m ár em lítettük -  nem minden nő adott szám ot, s igy a mintát e téren  korrigá ln i kellett, az 

é lveszü letések  szám a azonban a mintában évente + 5 % -os hibával m eg fe le l az o rszá gos  adatoknak, s igy a 

minta -  feltehetően a term ékenység  történet és  egyéb időrendi adatok tekintetében is  -  nagyon pontosnak te ­

kinthető .
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5. Â TCS-66 vizsgálat kérdőivé
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III. FOGALMAK ÉS MÓDSZERTANI MEGJEGYZÉSEK

ABORTUSZ

Lásd: spontán veté lés , művi vetélés .

ÁTLAGOK ÉS SZÁZALÉKO K  SZÁM ÍTÁSA

Azok a táblák, am elyeken gyerm ekszám  vagy terh esség  valam ely kim enetelének szám a szerin ti m eg ­

osz lások  szerepelnek  általában átlagokat is  tartalm aznak. Az átlagok egyes esetekben a 100 vagy 
1000 nőre jutó gyerm ekszám ot vagy kim enetelt fe jez ik  ki. A z átlagok sú lyozott szám tani átlagok, k iszá ­

mításuk a minden egyes sorszá m  (mint súly) szerin t rész le teze tt m egoszlások  alapján történt. Ennek 

következtében a kötetben közölt átlagok eltérhetnek a korábban m ár közölt vagy a későbbiekben közlen ­

dő olyan átlagoktól, am elyek valam ely összevont m eg osz lá sb ó l (például ahol 6 és több gyerm ek egy c s o ­

portban van kimutatva) készültek. A táblák általában száza lékos m egoszlásokat is  feltüntetnek. A szá ­

zalékok szám ításánál az egész sokaság 100, s a kerekítések ennek m egfelelően  lettek végrehajtva. A -  

zokon a táblákon, am elyeken "együtt" vagy más m e g je lö lé ss e l részadatok összeg ét tartalm azó sorok  

is szerepeln ek , e lőször  ezek a sorok  lettek úgy kerekítve, hogy összegük  100-at adjon eredm ényül. A 

részadatok  kerek ítése a részadatok ö sszeg e it  tartalm azó sorok  százalékértékeinek  m egfelelően  történt. 

Ennek m egfelelően  a közölt százalékszám ok eltérhetnek az egyes adatokból szám olt százalékok  értékeitől.

CSALÁDBAN NEVELT GYERMEKEK SZAMA

A nő életben  lévő gyerm ekei számának a csa ládból kivált gyerm ekek szám ával csökkentett ö sszeg e , 

h ozzászám ítva esetlegesen  a férjnek nem a kérdezett nőtől szá rm a zó , de a családban lévő gyerm ekeit, 

továbbá a családban lévő m ás gyerm ekeket. A családban nevelt gyerm eknek kellett tekinteni m indazo­

kat a gyerm ekeket, akiket a kérdezett nő családjához tartozónak vallott és ténylegesen nevelt (tehát e l­

látta, eltartotta őket), tekintet nélkül arra , hogy ezek a kérdezett nő saját, m ostoha vagy örökbefoga ­

dott gyerm ek ei, állam i gondozott gyerm ekek vagy örökbe nem fogadott rokon gyerm ekek stb, továbbá 

arra , hogy azok esetleg  bö lcsődébe , óvodába, napközi otthonba, iskolába járnak vagy m áshol vannak e l­

h elyezve. Nem kell azonban a családban nevelt gyerm ekek közé szám ítani a csa ládb ó l m ár kivált (e lk öl­

tözött) gyerm ekeket, sőt azokat sem , akik az anyával ugyan közös háztartásban élnek, de m ár önálló 
keresetük van, vagy más (például férjük) tartja  el őket. A gyerm ekkor határa e m eghatározásban 18 év, 

továbbtanulás esetében a tanulmányok befe jezésén ek  időpontja. (Lásd: gyerm ekszám . )

CSALÁDI ÁLLA PO T

A vizsgálat csak  a házas csa ládi állapotú nőkre terjedt ki, a jo g ila g  fennálló állapotot véve figyelem be.
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CSALÁD JÖVEDELME

Lásd: jövedelem .

CSALÁDTERVEZÉS

A csa lád tervezés a házasoknak az a törek vése , am ely az általuk kívánt gyerm ekek számának m eghatá­

rozá sá ra , s az így m egállapított gyerm ekszám  m egvalósítására  vagy m egtartására irányul. A  g yer ­

m ekekre vonatkozó tervek általában a szü lés időpontjának m eghatározására (" id ő z íté s ") is k iterjednek. 

Sok házaspárnak m ár a házasságkötéskor kialakult nézete van a csa lá d terv ezésrő l, másokban csak  k é­

sőbb, esetleg  egy m eghatározott gyerm ekszám  e lé ré se  után alakulnak ki elképzelések  a v égleges c s a ­

ládnagyságról. A  k ísérle ti (1958-60. évi) T C S -vizsgá la t során  a csa ládtervező  nők közé csak azok le t­

tek soro lv a , akik m ár a h ázasságkötéskor gondoltak arra, hogy hány gyerm eket kivannak. M ivel e 
k érd ésre  adott vá laszok  -  fő leg  az idősebb reproduktív korban lévő asszonyok révén  -  a retrospektív  

kérdezésm ód  hibáját is  tükrözték, a TCS-66 v izsgálat a kérdést (15. ) átfogalm azott form ában tette fel: 

A hazassagkötés előtt gondolt-e  arra , hogy hány gyerm eket kiván: 1. igen -  2. nem ". E kiadványban 

tervező  nők (csa ladtervezók ) azok, akik az előbbi k érd ésre  igennel válaszoltak.

EGYÉNI FOGLALKOZÁSOK

Lásd: foglalkozások .

ÉLETBEN LÉVŐ GYERMEKEK SZAM A

A vizsgálat id e jé ig  m eghalt gyerm ekek szám a levonva az élveszü letések  szám ából (lásd: gyerm ekszám ). 

ÉLETKOR

A z életkor betöltött korévekben lett m egállapítva, a születés éve és a kérdőív felvételének időpontja 

alapján (az életkor tekintetében a v izsgálat eszm ei időpontja 1966. január 1. volt). F eldo lgozá sra  csak 

az 1916. január 1. és 1950. decem ber 31. között született nőkről kitöltött kérdőivek kerültek.

FOGAMZÁSGÁTLÁSI MODOK

Mind a v izsgálat idején  használó nők, mind a fogam zásgátlást bárm ikor alkalm azott nők esetében  e ls ő ­

sorban  az utóljára használt fogam zásgátlás ("v éd ek ezés") fő m ódját és amennyiben volt, a járu lékos 

véd ek ezési m ódot (pl. pessariu m  m ellett zse lé  alkalm azását) kellett figyelem be venni. Ha a nő csak  

egy fogam zásgátlási m ódot je lö lt  m eg, akkor ez a védekezés fő m ód ja . Ha a nő több fogam zásgátlási 

m ódot is  használt, akkor fő módnak a v izsgá lat a nő által annak feltüntetett m ódot tekintette. Ha a nő 

főm ódot nem je lö lt  m eg, akkor a fogam zásgátlás főm ódját az alábbi lista  sorren d je  alapján kellett k i­

választani. E lista  alapján kellett kiválasztani a já ru lék os v édek ezési módokat és a kombinált fogam ­

zásgátlási m ódokat is . A védekezés m ásodik, harm adik vagy további m ódja csak a kom binált vagy já ru - 

lékos m ódok k iválasztása után m egm aradó m ódokra vonatkozik. A  fogam zásgátlási m ódok k iválasztási 

sorren d je  a következő:

1. s te r ilizá c ió  nőnél ( a nő m űvileg m eddővé tett),

2. s te r ilizá c ió  fér fin á l ( a fé r j m űvileg term éketlenné tett),

3. m éhen belüli eszközök  (gyűrű, sp irá l, IUD),

4. o rá lis  fogam zásgátló tabletta (p ill),

5. pessariu m  (diafragm a), T im idon vagy egyéb zse lé  vagy krém  em lítésével,

6. pessariu m  (diafragm a) a fentiek em lítése nélkül.
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7. condom  (gum i),

8. ce rv ix  sapka,

9. T im idon  vagy egyéb zse lé  vagy krém ,

10. m egszakított érintkezés (coitus interruptus) T im idon  tabletta vagy egyéb kém iai fogam zásgátló em ­
lítésév e l,

11. T im idon  tabletta vagy egyéb kém iai fogam zásgátló a hüvelyöblités em lítésével,

12. T im idon  tabletta vagy egyéb kém iai fogam zásgátló (habzó tabletta, kakaóvaj golyó, stb) a fentiek em ­
lítése  nélkül,

13. tampon, spongy a,

14. m egszakított érintkezés a naptár m ód szer  em lítésével,

15. naptár m ód szer  a hüvelyöblités em lítésével,

16. naptár m ód szer  (időszakos m egtartóztatás, Ogino-Knaus m ód szer , ritm us vagy periodikus m ód szer) 
a fentiek em litése nélkül,

17. m egszakított érintkezés a hüvelyöblités em lítéséve l,

18. m egszakított érintkezés a m eghosszabbított szoptatás em lítésével,

19. m egszakított érintkezés (coitus interruptus, "v ig y á zá s") a fentiek em litése nélkül,

20. hüvelyöblités a m eghosszabbított szoptatás em lítésével,

21. hüvelyöblités (irrigá ció ) a fentiek em litése  nélkül,

22. te ljes  m egtartóztatás (nem élnek házaséletet),

23. m eghosszabbított szoptatás,

24. egyéb.

A fenti listán  szerep lő  módok közül a s te r ilizá c ió  érte lm ezése  a "m eddő" nők c ím szón á l található. M eg­

hosszabbított szoptatás a v izsgálat idejébeni fogam zásgátlás szem pontjából figyelm en  kívül m aradt, c su ­

pán a m últbeli m agatartások alapján, az utolsó fogam zásgátlási m ódok között lett tekintetbe véve. A 

szoptatás, ez esetben is csak  akkor sz e re p e l fogam zásgátlási módként, ha időtartam a egy év (11 b e tö l­

tött hónap) vagy ennél hosszabb volt. A  szoptatási időtartam  m egállapításához a kérdezőnek abból k el­

lett kiindulnia, hogy a kérdezett nő hány hónapig táplálta k izárólag  vagy legalább fe lerészb en  szop ta ­

tássa l gyerm ekét. A napi e g y sze r i szoptatást tehát az időtartam  m eghatározásánál nem kellett f ig y e ­

lem be venni. Suppositorium  (pl. C -film ) használata a mintába került nőknél a v izsgálat id e jé ig  nem fo r ­

dult elő.

FOGAM ZÁSGÁTLÁST HASZNÁLÓ NŐK

FOGLALKOZÁSI VISZONY

Lásd: fog lalkozások .

FOGLALKOZÁSOK

A fog la lk ozások  csop ortos ítá sa  a N em zetközi Standard F og la lkozási C soportosítás szabályai szerin t 

történt az egyéni fog lalkozás, a gazdasági ág és a fog la lk ozási v iszon y  figyelem be v éte lével. A z alkal­

m azott csoportok  a következők 

egyéni foglalkozások:
szakalkalm azottak, érte lm iség iek , vezetők 0. szabad fog la lk ozású ak , szakértők  és hasonlók

Lásd: használó nők.

irodai dolgozók  
k eresk edelm i dolgozók 

m ezőgazdasági foglalkozásúak

1. vezetők és fe lső fokú  igazgatási alkalm azottak

2. iroda i szakalkalm azottak

3. kereskedők
4. földm űvesek, halászok, vadászok, erdészek  és hasonló

dolgozók
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bányászok 

szá llítá s, h írk özlés 

nem m ezőgazdasági fizikai dolgozók

szolgáltatásokat végzők

egyéb

gazdasági ágak:

m ezőgazdaság 

bányászat 

könnyűipar 

nehézipar

építőipar

k eresk edelem , vendéglátás 

szá llítá s, h írközlés 

közigazgatás és szolgáltatások

foglalkozási viszony:

nem m ezőgazdasági önállóak

m ezőgazdasági önállóak

é rte lm iség i és vezető  állásúak

egyéb sz e lle m i foglalkozásúak

m ezőgazdasági munkás, napszám os
nem m ezőgazdasági szak - és betanított 

munkás, bedolgozó

segédm unkások, napszám osok, alkalmi 
munkások

segítő családtagok

m ezőgazdasági term előszövetk ezeti tagok 

ipari term előszövetk ezeti tagok 

egyéb, besorolhatatlan  és nyugdíjas

GAZDASÁGI ÁGAK

Lásd: foglalkozások

GAZDASÁGILAG AKTÍV -  GAZDASÁGILAG INAKTÍV NŐK

A v izsgálat idejében  végzett gazdasági tevékenységük alapján a nőket négy csoportba  soroltuk:

1. Aktív k eresők  azok, akik az adatfelvétel idején  alkalm azásban állottak, term előszövetk ezeti tagok, 

önálló k eresők  vagy segítő családtagok voltak és jöved e lem m el rendelkeztek (4623 szem ély).

2. Aktiv eltartottak azok az alkalm azásban állók vagy term előszövetk ezeti tagok, akiknek az adatfelvé­
tel idején  nem volt jövedelm ük, m ert például fizetés nélküli szabadságon voltak, stb ) (5 szem ély).

3. Inaktív k eresők  a bárm ilyen  jogon  nyugdijat élvezők (rokkantsági nyugdíj, stb), vagyonukból, tartás- 

d ijból, stb élők, tehát m indazok, akik az adatfelvétel idején  nem végeztek gazdaságilag aktiv tevé­

kenységet, munkaviszonyban nem állottak és term előszövetk ezeti tagok sem  voltak, de jöv ed e lem ­
m el rendelkeztek (29 szem ély ).

5. bányászok, kőbányászok és hasonló foglalkozásúak

6. szá llítás és a közlekedés m unkaköreiben dolgozók

7. kézm űvesek, m esterem berek , term elő  munkások és 
m áshová be nem soro lt munkások

8. szolgáltatásokat végzők , sport és szórakoztató tevé­
kenységekben sp ecia lizá lt dolgozók

9. fog lalkozás szerin t be nem sorolható szem élyek  és a 
fegyveres erők  tagjai

0. földm űvelés, erdészet, vadászat és halászat

1. bányászat és kőfejtés

2. könnyűipar

3. nehézipar

5. e lek trom osság , gáz és v iz

4. építőipar

6. kereskedelem , raktározás, vendéglők és szállSdák

7. szá llítás és h írközlés

8. bankok, b iztos ítás, ingatlan tulajdon és ü zletszo lgá l­
tatás

9. szolgáltatások beleértve  a közigazgatást is

1. munkáltatók

2. önállóak

3. fizetett alkalm azottak és bérmunkások

4. seg ítő családtagok

5. egyéb
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4. Inaktiv eltartottak azok, akik az adatfelvétel idején  keresette l, jöved e lem m el nem rendelkeztek és 

sem  munkaviszonyban nem állottak, sem  term előszövetk ezeti tagok nem voltak. Ilyenek a nem ke­

re ső  háziasszonyok (háztartásvezetők vagy háztartásbeliek ), a k eresette l nem rendelkező egyetem i 

és fő isk ola i hallgatók (ösztöndíjasok is ), az e lső izben  állást k eresők  (az átm enetileg munkát k e re ­

sők nem ), stb (4143 szem ély ).

A gazdaságilag aktiv nők akár keresők , akár eltartottak a saját egyéni foglalkozásuk, fog la lkozási v i ­

szonyuk és gazdasági águk szerin t lettek osztá lyozva . Az inaktiv eltartottak osztá lyozása  férjük fog ­

la lkozása, foglalkozási v iszon ya  és gazdasági ága szerin t történt. A 29 inaktiv k ereső  nő keresete  fo r ­

rása  alapján nyert b esoro lást.

A közölt foglalkozási csoportosítások ban  (egyéni fog lalkozások , gazdasági ágak és tá rsa d a lm i-fog la l­

k ozási csoportok  szerint) a gazdaságilag aktiv és gazdaságilag inaktiv nők külön csoportositásban  s z e ­

repelnek. A gazdaságilag aktivak csop ortja  az aktiv k eresőket és aktiv eltartottakat, a gazdaságilag 

inaktívak csop ortja  az inaktiv k eresőket és inaktiv eltartottakat fog lalja  magába.

GYERMEKSZÁM

A v izsgálat a következő gyerm ekszám okat különböztette m eg: 1. é lveszü letett, 2. halvaszületett és

3. ö ssze se n  született gyerm ekek szám a, 4. életben lévő és 5. a családban  nevelt gyerm ekek szám a,

6. a nagycsalád gyerm ekszám a, 7. tervezett és 8. kivánt gyerm ekszám , 9. ideá lis és retrospektív  

gyerm ekszám . Ide sorolható m ég az ö ssze se n  kivánt élveszü letések  szám a is . A  k érdőív  15 /a . , 18. ,  

20. ,  21. és 22. k érd éseire  a tervezett, kivánt, az ideálisnak tartott stb gyerm ekek szám át szá m ­
jegyekk el kellett bejegyezn i. Ha a kérdezett határozatlan választ adott, például "néhány" vagy "h á ­

ro m -n é g y " gyerm eket óhajtott, a k érd ezést tovább kellett folytatni egy határozott szám  érdekében (pél­

dául "3 gyerm eket" óhajtott). H atározatlan választ e k érdések re nem volt szabad bejegyezn i.(E gyes 

g yerm ek szám ok ról bővebbet lásd a m eg fe le lő  cim szóknál. )

HASZNÁLÓ NŐK

F ogam zásgátlást használó nők, vagy röviden, használó nők azok, akik valam ely fogam zasgátlásn 

e ljá rást (lásd: fogam zásgátlási m ódok) alkalm aztak, tekintet nélkül arra , hogy veté ltek -e . A h a sz ­

náló nők szám a kevesebb a szabályozókénál (lásd: szü letésszab á lyozási m agatartás). A v izsgálat id e ­

jén  használó nőknek azokat kellett tekinteni, akik 1965 folyam án "védek eztek", azaz bárm ilyen  fogam ­

zásgátlási e ljárást alkalmaztak. Számuk a mintában 5574 volt, ezek a táblázatokban a használt fogam ­

zásgátlás fő m ódja szerin t lettek kimutatva. A fogam zásgátlást bárm ikor használt nők szám a viszont 

6426, ezek az utoljára használt fogam zásgátlási módok alapján lettek csoportos ítva . (Lásd: fogam zás­

gátlási m ódok. )

HÁZASSÁGTARTAM

A v izsgá lat éve (1965) és a házasságkötés éve közötti különbség. (Például az 1965-ben  házasságot kö­

tött nő m ég nem töltött egy évet házasságban, házasságtartam a 0 év; az 196 5-ben  férjh ez ment 1 évet 

élt házasságban; az 1939-ben házasodott házasságtartam a 26 év, stb. ) Több házasságkötés esetén a 

nettó házasságtartam  (a házasságok m egkötése és m egszűnése közötti évek -  fentiek szerin t szám olt 

-  ö sszeg e ) került kim utatásra.

IDEÁLIS GYERMEKSZÁM

A 20. k érd ésre  adott vá la sz . A kérdés a kővetkező volt: " je le n le g i  körü lm ényeitől függetlenül hány 

gyerm eket tart kívánatosnak egy c s a lá d b a n :......... gyerm eket -  n incs v é lem én ye". (Lásd: gyerm ek­
szám . )
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A fe lvéte li utasítás szerin t e k érd ésse l arra  kellett vá laszt kapni, hogy m ekkora gyerm ekszám ot tart 

a nő "id eá lisn a k ", nem az ő konkrét esetében , hanem általában egy "e g é sz sé g e s "  m agyar családban. 

A 20. k érdés tehát abban különbözött a 21. k érd éstő l (lásd: retrospek tív  gyerm ekszám ), hogy ez utób­

binál arra  kellett vá laszt szerezn i, hogy a nő saját tapasztalatai alapján ("a  m ostani e sz é v e l" ) , ha ú j­

ra  kezdhetné házasságát hány gyerm eket szeretn e . (Lásd: gyerm ekszám . )

ISKOLAI VÉGZETTSÉG

Az isk o la i végzettség  m é ré sé re  e kötet a ren d szeres  iskolázás (a kötelező alapfokú isk ola i oktatás, 

továbbá a középfokú iskolázás és fe lsőfokú  képzés) keretében elvégzett osztályok  szám át használja.

JÁRULÉKOS VÉDEKEZÉSI MODOK

Lásd: fogam zásgátlási m ódok.

JE LE N TE TT MŰVI VETÉLÉS 

Lásd: m űvi veté lés .

JÖVEDELEM

A havi jövedelm ek  m egállapítása 1965 e lső  félévében  e lért jöved e lem  egy hónapra jutó átlaga alapján, 

a 12. k é rd é sre  adott vá laszok  szerin t történt. A jövedelem be be kellett szám ítani az esetleges m á­

sod á llá sb ól, m ellék fog la lk ozásból, prém ium ból, csa lád i pótlékból vagy m ás pótlékból szárm azó jö v e ­

delem  egy hónapra jutó átlagos összeg ét is . A m ezőgazdasági term előszövetk ezeti tagoknál az évi 

m unkaegység forin tra  átszám ított összegének  és a háztáji gazdaságból szárm azó évi jövedelem  tizen - 

ketted ré sz é t  kellett figyelem bevenni. A család  jövedelm e a szűkebb értelem ben vett család  tagjai (a 

házaspár és gyerm ekeik) jövedelm einek  ö ssze g e , s nem azonos a háztartás jövede lm éve l, ha a h áz­

tartásban a szűkebb értelem ben  vett családtagokon kivül m ás keresők  is  élnek. M ivel a m ezőgazda- 

sági je llegű  családok jövedelm ének m egállapítása lényegesen  nehezebb, mint a bérb ő l és fize tésb ő l 

é lőké, s a m ezőgazdasági családok bevallott jövedelm e sokkal inkább tartalm az torzításokat, ezért a 

táblázatokban a m ezőgazdasági je llegű  családok  jövedelem  szerin t külön kerültek kim utatásra.

KÍVÁNT GYERMEKSZÁM

A 18. k érd ésre  adott válasz a m ég kivánt gyerm ekszám ot adja. A kérdés a következő volt: " je le n le g i 

körü lm ényei között az életben lévő gyerm ekeken  kivül hány gyerm eket óhajt: . . . .  gyerm eket,ebből. . . 

fiut, . . . .  leányt". Az ö ssze se n  kivánt gyerm ekszám  az életben lévő és a v izsgálat idején  m ég kivánt 

gyerm ekek számának ö ssze g e . Az összesen  kivánt élveszü letések  szám a ennél va lam ivel (a v iz sg á ­

lat id e jé ig  m eghalt gyerm ekek szám ával) nagyobb, m ert ez a szám  a nő élveszü letett és a m ég kivánt 

gyerm ekei számának össze g e . (Lásd: gyerm ekszám . )

KOMBINÁLT FOGAMZÁSGÁTLÁSI MODOK 

Lásd. fogam zásgátlási m ódok.

MEDDŐK

Lásd: m eddő nők.
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MEDDŐ NŐK

A TCS-66 v izsgálat során  azt a kérdést (24. ) is  feltették a mintába került nőknek, hogy "v a n -e  olyan 

sz e rv i betegsége vagy m ás krónikus betegsége, am ely csa lád tervezését, szüléseinek szám át (te r ­

m ékenységét) befo lyásolja : 1. igen -  2. nem ; ha igen, m i..................... " .  A kérdezőknek kiadott u tasí­

tás, szerin t " id e  kell soro ln i azt az esetet is , ha a kérdezett nem beteg ugyan, de fe jletlen sége  vagy 

a m éh elhelyezkedése stb akadályozza a teh erbeesést. Ha a kérdezett igen v á laszt adott, be kell Í r ­

ni a betegség  m egn evezését is  vagy a terh ességet gátló m ás okot. "U gyancsak fe lm erü lt a m eddőség 

kérdése a fogam zásgátlás (védekezés) m ellőzésén ek  okaival kapcsolatban (2 8 /a  k érdés), a s te r i liz á ­

c ió  pedig szerep e lt a fogam zásgátlás (védekezés) m ódjai között (2 7 /b  k érdés). E három  k érd ésre  adott 

válaszok  egyeztetése alapján a nők a következő csoportok ba lettek soro lva :

1. Nincs em lítve term ékenységet befo lyásoló  betegség  vagy állapot.

2. Művi m eddővé tétel vagy arra  utaló műtéti beavatkozás em lítése.

3. N őgyógyászati je llegű  betegségek , állapotok em lítése  (pl. petefészek  gyulladás, hátrahajló m éh, 

stb).

4. Külön m eg nem nevezett nőgyógyászati je llegű  betegségek , állapotok em lítése.

5. Olyan betegségek, állapotok em lítése  (pl. tu bercu los is , cukorbaj, stb), am ely m iatt nem ajánlatos 

vagy nem akar szülni.

6. Reproduktív időszak be fe jeződ ése  (klim ax, túlhaladott életkor em lítése).

A szü letésszab á lyozási m agatartás szerin ti csoportosításokban  külön szerepelnek  a meddők (a fenti 

osztá lyozá s 3. és 4. csop ortja ), akiknek a szám a a mintában 370, továbbá a m űvileg meddők (a fenti 

osztá lyozás 2. csop ortja ), akiknek a szám a 322. A m űvileg meddő nők a fogam zásgátlás m ódjaival 

kapcsolatban mint használó nők (lásd: használó nők) vannak kimutatva, bár a sterilitást okozó m űté­

tek egy ré szé n é l a fogam zásgátlási szándék nem já tszott szerepet. A fogam zásgátlás m ellőzésén ek  fő 

okaként 438 esetben sz e re p e l m eddőség. A  szü letésszabá lyozási m agatartásnál és a fogam zásgátlás 

m ellőzésén é l kimutatott szám ok közötti különbség oka az, hogy a 68 nő, aki valam ely nőgyógyászati 

je llegű  m eddőséget em lített korábbi művi v e té lé sé re  ill. fogam zásgátlás használatára utalt, s igy a 

szü letésszab á lyozási m agatartás tekintetében nem a m eddő, hanem a szabályozó nők csoportjába  lett 

soro lva . A fenti osztá lyozá s 5. és 6. c sop ortja , továbbá term észetesen  az 1. cso p o rt a m eddőség  

szem pontjából nem lett figyelem be véve.

M EGHOSSZABBÍTOTT SZO PTATÁS

Lásd: fogam zásgátlási m ódok.

MÉG KÍVÁNT GYERMEKSZÁM

Lásd: kívánt gyerm ekszám .

MUNKATÖRTÉNET

A nő m unkatörténetére vonatkozó csop ortos ítá s  arra  terjed  ki, hogy 1. a nő a v izsgálat idején, 2. a 
házasságot m egelőzően  (beleértve a házasságkötés időpontját is ), 3. a házasságkötést követő évben 

(a házasságkötés időpontjától szám ított te ljes  évig) gazdaságilag aktiv v o lt -e  vagy inaktív. Aki a h asz­
nált csop ortos ítá s  szerin t a házasságot követő évben "m unkáját folytatta" vagy "abbahagyta" az a há­

zasságot m egelőzően  term észetesen  gazdaságilag aktiv, aki "m unkába lépett" vagy "nem  lépett mun­

kába" gazdaságilag inaktív volt. Azok a nők akik valam elyik  m egfigyelt időszakban vagy akár mind a 

három ban is  (a házasságkötés idején, a házasságkötést követő egy évig vagy a v izsgálat idején) gaz­

daságilag inaktívak voltak, m ás időszakban folytathattak gazdaságilag aktiv tevékenységet. Akik életük
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folyam án soha nem voltak gazdaságilag aktivak, azokat a csop ortos ítá s  külön mutatja ki 'm indig g a z ­

daságilag inaktiv vo lt" m egn evezéssel. Több házasságkötés esetén az időszakok az e lső  házasságkö­

tésre  vonatkoznak.

MŰVILEG MEDDŐK

Lásd: m eddő nők.

MŰVI VETÉLÉS

A művi veté lések  számának m egállapitása a kérdezettek elm ondása alapján történt. A nőknek a m űvi 
abortuszokkal kapcsolatos vá la sza i -  nem zetközi tapasztalatok szerin t -  általában m egbízhatatlanok, 

s az abortálók és az abortuszok számának a lá b ecs lésére  vezethetnek m ég olyan országban  is , ahol 

az abortuszokat legálisan  végezhetik. A mintában szerep lő  nők az 1960 és 1965 között történt művi 

vetéléseiknek  a folyam atos statisztikai adatgyűjtésekkel összeh ason litva  évente csak  m integy 50-60 

százalékát közölték . A táblázatokban ennek m eg fe le lően  "m űvi v e té lés" helyett a "je len tett művi v e ­

té lé s" k ife jezés  szerep e l. M ivel a művi veté lést je lentő nők v eté lése ik  szám a szerin ti m egosz lása  

hasonló vo lt az abortusz statisztikákban jelentett m egoszlásáh oz, feltételezhető vo lt egyfelől, hogy 

akik jelentették  művi veté lése ik et, azok szám át a valóságnak m eg fe le lően  mondták m eg, m á sfe lő l, 

hogy m űvi veté lése ik et sokan nem jelentették (lásd: m űvi v e té lése  ism eretlen ).

MŰVI VETÉLÉSE ISMERETLEN

A fe ldolgozások  során  a művi vetélések  szem pontjából ism eretlennek  lettek vé le lm ezve  azok a nők, 

akiknek a term ékenység történetében olyan hosszú  szünet jelentkezett, am elyet egyéb válaszaik  alap­

ján  (különélés, m eddőség, fogam zásgátlás) nem lehetett indokolni. Ily m ódon a "m űvi ve té lése  is m e ­

retlen " csop ortb a  kb. ugyanannyi nőt lehetett soro ln i, mint am ennyien művi veté lésü k rő l b e szá m ol­

tak. A "m ű vi veté lése  ism eretlen " csoportba  tartozók hányada m eg fe le l az abortusz statisztikák alap­

ján  várt hányadnak, s az életkor szerin ti arányok is  va lószin üsitik , hogy e cso p o rt lényegében egybe­

esik az abortuszaikat eltitkolók csoportjáva l.

A term éken ység  történetében hosszú  szünetként lett e lb írá lva  a 30 évesn él fiatalabb korú nőknél 5 vagy 

több év, 30 éves vagy idősebb korú nőknél 7 vagy több év. Minden ilyen  h osszú , terh esség  nélküli szü ­

net indokolatlannak lett tekintve, kivéve ha:

1. a kérdezett legalább egy művi v e té lé s rő l beszám olt,

2. a kérdezett olyan betegséget vagy állapotot em litett, am ely általában fiz io lóg ia i m eddőséget, s te ­

r ilitá s t okoz vagy a term ők épességet oly  m ódon b e fo lyá so lja , hogy a fogam zások  va lószín űsége 

je len tősen  csökken,

3. a házaspár a k érdéses időszakban külön élt (ez esetben az időszak az újabb együttélés kezdetétől 
lett szám ítva),

4. több spontán veté lés  lett je lentve,

5. több m éhenkivüli terh esség  lett jelentve,

6. hatékony fogam zásgátlási m ódot (horm onális, m echanikus, kém iai) használtak.

Abban az esetben azonban, ha a kérdező nem találta a válaszokat őszintének, ha olyan szem ély  volt j e ­
len a k érd ezésn é l, aki az adatszolgáltatót a vá laszolásban  befolyásolhatta vagy a kérdező fe lv é te le i­
bő l kitűnt, hogy e k érd ésre  nem tudott körzetében  ősz in te  válaszokat kapni, akkor indokolatlannak 

lett m inősítve az egy évvel rövidebb szünet is , továbbá azok az esetek, am ikor a nő k öze leb brő l m eg 

nem határozott "m eddőséget" vagy "term ék etlen séget" jelentett. Abban a néhány esetben , am ikor a
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kérdezőnek tudom ása volt olyan művi v e té lé s rő l (pl. az abortusz bizottságokban végzett munkája r é ­

vén), m e ly rő l a kérdezett nem szám olt be, az eset ugyancsak az ism eretlen  csoportba  került, m ivel 

ezeket a művi vetéléseket nem lehetett a nők term ékenység történetében elhelyezni.

NAGYCSALÁD GYERMEKSZÁMA

A 22. k érd ésre  adott vá la sz . A kérdés a következő volt: "Hány gyerm ekes csa ládot tekint nagy csa lá d ­

nak:..........vagy több gyerm ekes csa ládot". (Lásd: gyerm ek szám .)

NEM SZABÁLYOZOK

Lásd: szü letésszabá lyozás ; szü letésszabá lyozási m agatartás.

NETTO HÁZASSÁGTARTAM

Lásd: házasságtartam .

ÖSSZESEN KÍVÁNT ÉLVESZÜLETÉSEK SZÁMA 

Lásd: kivánt gyerm ekszám .

ÖSSZESEN KÍVÁNT GYERMEKSZÁM 

Lásd: kivánt gyerm ekszám .

ÖSSZESEN SZÜ LE TETT GYERMEKEK SZÁM A

Az é lv e - és halvaszületett gyerm ekek számának ö ssze g e  a v izsgálat idején. (Lásd: gyerm ekszám . ) 

RETROSPEKTÍV GYERMEKSZÁM

A 21. k érd ésre  adott vá lasz. A kérdés a következő vo lt: "Ha m ost kezdené házaséletét; hány g yerm e­

ket kivánna összesen : ......... gyerm eket -  n incs vé lem én ye". (Lásd: ideá lis gyerm ek szám , gyerm ek ­

szám . )

SPONTÁN VETÉLÉS

A spontán veté lések  számának m egállapitása a kérdezettek elm ondása alapján történt. A spontán v e té lé ­

sek szám ával kapcsolatban letagadások nem voltak m egállapithatók. Egyes esetekben előfordulhatott, 

hogy a kérdezett szándékolt abortuszát, am elyet nem egészségü gy i intézm ényben indítottak m eg, de 

ott fe jeztek  be, spontánnak tüntette fel. A spontán vetélések  szám a term észetesen  nem tartalm azza 

az igen korai (a terh esség  e lső  hét hetében történt), a nő által fe l nem ism ert spontán vetéléseket.

STERILIZÁCIÓ

Lásd: m eddő nők.

SZABÁLYOZOK

Lásd: szü letésszabá lyozás ; szü letésszabá lyozási m agatartás.

SZÁZALÉKOK SZÁM ÍTÁSA

Lásd: átlagok és százalékok szám itása.
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SZÜLETÉSKORLÁTOZÁS

Lásd: szü letészabá lyozás.

SZÜLETÉSSZABÁLYO ZÁS

A szü letésszabá lyozás a csa lád tervezés eszköze , amelynek seg ítség éve l a házasok term ékenységüket 

a kívánt gyerm ekszám  érdekében befolyásolják . A szü letésszabályozás tehát a nem i érintkezés, a fo ­

gam zás, a terh esség  és a szü lés közötti kapcsolatok m egértésén , s e folyam atok term észetének  is m e ­

retén  alapuló olyan m ód szerek  alkalm azását je len ti, am ely kihat az utódok szám ára  is . A szü le téssza ­

bá lyozás nem csak a szü letések  számának k orlátozására  (szü letésk orlátozás) irányulhat, hanem a m ed­

dőség  m egszün tetésére, a szü letések  e lő se g íté sé re  is . A v izsgálat azonban nem tartalm azott a szü le ­

tések e lőseg ítésére  irányuló törekvésekkel kapcsolatos kérdéseket, igy a táblákban a szü letésszab á ­

ly ozá s i m agatartás elb írá lá sa  a születések  korlátozását c é lzó  tevékenység alapján történt. (Lásd: szü ­

le téssza b á ly ozá s i m agatartás. )

SZÜLETÉSSZABÁLYOZÁSI M AGATARTÁS

A szü letésszab á lyozási m agatartás szem pontjából a nők két cso p o rtra  oszlanak:

-  szabályozók ,

-  nem szabá lyozók .

A szabá lyozó nők közé azok tartoznak, akik fogam zásgátlás alkalm azása, művi vetélés révén  vagy 

mindkét m ódon bárm ikor korlátozták term ékenységüket. A szü letésszabá lyozási m agatartás szerin ti 

csoportosítások ban  külön lettek kimutatva a m űvileg m eddővé tett nők, feltüntetve azt is , hogy v o lt -e  

művi ve té lése  vagy nem, ille tő le g  ism eretlen , hogy v o lt -e  művi v eté lése . A szabályozó nők sz á ­
m a a mintában 6104, ehhez hozzászám ítva a 322 m űvileg m eddővé tett nőt, akik a csoportos ításban  

külön szerepelnek, az eredm ény (6426) azonos a fogam zásgátlást bárm ikor használó nők szám ával. A 

soha nem szabá lyozó nők közül ugyancsak külön csoportban  lettek kimutatva azok a nők, akiknek is m e ­

retlen , hogy v o lt -e  művi v e té lése , továbbá azok akik meddőnek m inősültek. A szü letésszabá lyozási 

m agatartás szerin ti csop ortos ítá sok  igy alkalm asak a fogam zásgátlást használó nők (lásd: használó 

nők), a művi veté lést je lentő nők (lásd: m űvi veté lés) és azon nők kim utatására, akiknek művi v e té lé ­

se  ism eretlen  (lásd: művi veté lése  ism eretlen ), továbbá a meddő és a m űvileg m eddővé tett nők­

re  (lásd: meddő nők) vonatkozó je llem zők  m egállap ítására is .

TÁRSADALM I-FO GLALKO ZÁSI CSOPORTOK

A társad a lm i-fog la lk ozás i csoportokba való osztá lyozás e lsősorba n  a fog la lk ozási v iszon y  (fizikai és 

nem fizikai) alapján történt. A nem fizikai foglalkozásúak fog la lkozási v iszon y , a fizikai fog la lkozá­

súak gazdasági ágak szerin t (m ezőgazdasági, nem m ezőgazdasági) oszlanak két-k ét csop ortra . A f iz i ­

kai foglalkozásúak mindkét csop ortja  fog la lk ozási v iszon y  szerin t három  cso p o rtra  tagolódik, a nem 

m ezőgazdaság i fizika i foglalkozású  szak - és betanított munkások csop ortja  azonban gazdasági ágak 

szerin t (három  csoportban) további r é sz le te zé s t  is tartalm az.

TERHESSÉGEK KIM ENETELE, SZAM A

A v izsgálat a be fe jezett terh ességek  öt fajtáját különböztette m eg: 1. é lveszü letés, 2. halvaszületés, 

3. spontán v eté lés , 4. jelentett művi v eté lés , 5. m éhenkivüli terh esség . A terhességek  szám a a kö­

tetben a fe lso ro lt  csoportok  eseteinek ö ssze g e , tehát a terh ességek  tényleges szám ánál az eltitkolt 

m űvi veté lések  és a fe l nem ism ert igen korai spontán veté lések  szám ával kevesebb.
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T E R V E ZE T T  GYERMEKSZÁM

A kiadványban egyértelm ű a házasságkötéskor tervezett gyerm ekszám m al. A 1 5 /a  k érd ésre  adott v á ­

la sz . A k érdés a következő volt: "ha igen: hány gyerm eket óhajtott A  k érd ésre  csak azoktól

kértek v á laszt, akik a 15. k érd ésre  (csa lád tervezés) igennel válaszoltak . T ervezett gyerm ekszám a 

tehát csak  a házasságkötéskor "te rv e ző  nőknek" (lásd: csa lád tervezés) lehet, ellentétben az ö s s z e ­

sen  kivánt gyerm ekszám m al (lásd: kivánt gyerm ekszám ), am ely utóbbi a házasság folyam án kialakult 

terveket és az eredeti tervek  m egváltozását is  figyelem be v e sz i, s a mintában szerep lő  minden nőre 

vonatkozik.

TERVEZŐ  NŐK

Lásd: csa lád terv ezés .

VETÉLÉS

Lásd: spontán v eté lés ; művi veté lés .

VÉDEKEZÉS

Lásd: fogam zásgátlási m ódok; használó nők.

VÉDEKEZÉS FŐ MÓDJA

Lásd: fogam zásgátlási m ódok.

VÉDEKEZÉS TOVÁBBI MÓDJA

Lásd: fogam zásgátlási m ódok.
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