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. BEVEZETES

1. A kutatas célja és f6 témakorei

A Magyar Koézvéleménykutatd Intézet és a KSH Népességtudomanyi Kutatdé Intézete
1987-ben Ujabb orszagos reprezentativ kozvéleménykutatast készitett a népesedés és a
népesedéspolitika problémairél. Ezt megel6zben 1983-ban és 1985-ben késziilltek e témak-
rol koézvéleménykutatasok /1/. A — terveink szerint kétévenként ismételt — vizsgalatok
részét képezik "A népesedéspolitika tudomanyos megalapozasa'™ ciml TS-3/3 programnak,
amelynek bazis—intézménye a KSH Népességtudomanyi Kutatd Intézet. Ezek a kbdzvélemény-
kutatasok jol illeszkednek a Magyar Kozvéleménykutatd Intézet kutatasai kozé is, szer-
ves részét képezve a kozhangulat alakulasardl folytatott, rendszeres vizsgalatoknak.
Mivel a Magyar Koézvéleménykutatd Intézet kiemelt kutatasi terilete a tomegkommunika-
ci6, a propaganda hatasanak felmérése, a népesedéssel, népesedéspolitikaval kapcsola-
tos, rendszeres kozvéleménykutatasok feladatuknak tartjak annak idébeli megfigyelését
is, hogy valtoznak-e, s ha igen, milyen iranyban valtoznak a vélemények a népesedéspro-
paganda hatasara. A célkitlizések kozott tartalmi O6sszhang, valamint a kutatasra szanha-
té anyagi eszkodzok ésszer(i felhasznalasa indokoltta teszik, hogy a kdzvéleménykutata-
sok e tematikus sorozata a két intézmény egylttmikoédésében késziljon.

1987-ben két adatfelvételt hajtottunk végre. Az év els6 negyedében a TARKI (Tar-
sadalomkutatasi Informatikai Tarsulas) szervezeti keretei kozott egy 2600 f6s, orszagos
reprezentativ mintan vizsgaltuk a gyermekvallalassal kapcsolatos attitldoket. Az év
utolsé negyedében - hasonldéan a két évvel korabban végzettekhez - a 18 éves és i1dbsebb
életkord lakossagot 1000 fével reprezentald minta személyes, kérddives megkérdezését
bonyolitottuk le. A véleményvaltozasok folyamatos megfigyelése és regisztralasa célja-
b6l a kérd6iv egy jelentls része az 1985. évi (és 1983. évi) adatfelvételek kérddivei-

vel megegyezett. E 'standard" témakorok a kovetkezOk:

a) A gyermekek idealis szamarol alkotott vélemények; a lakossag ismeretei, 'hie-
delmei™ a sziletések szamarol; tarsadalmi-demografiai kuldnbségek a vélemé-
nyekben ;

b) A sokgyermekes, uUn. "nagycsaladok' gyermekszamarol alkotott vélemények; isme-

ret- és elditélet-elemek a sokgyermekes csaladokrol meglévé véleményekben.

A kozvéleménykutatas Uj témakdroket is érintett. 1987 nyaran lépett életbe az
Uj Csaladjogi Torvény, amely - tobbek ko"zott - médositotta a hazassagkodtés korhatarat,
a hazassagkotést megel6z6, Un. ''varakozasi i1d6" hosszat és foglalkozott a valasokkal
Osszefiggd jogi kérdésekkel is. Ugyancsak 1987-ben ismerhette meg a lakossadg az Egész-
ségmegbrzés Tarsadalmi Programjat. Ezt egy - e célbol létrehozott - programbizottsag
dolgozta ki a Minisztertanacs altal megtargyalt, a lakossag egészségi allapotaval fog-
lalkoz6 jelentése alapjan. Kozvéleménykutatasunk mindkét témakorre kiterjedt, és kie-

gésziult e témak tomegkommunikacidés propagandajanak tartalomelemzésével is.



2. A f6bb eredmények oOsszefoglalasa

A Magyar Koézvéleménykutatdé Intézet és a KSH Népességtudomanyi Kutatd Intézete
rendszeresen készit kodzvéleménykutatdsokat a népesedést érintd kérdésekrél. 1987-ben
két adatfelvételt is készitettink, az év els6 negyedében és az év végén. Az adatfelvé-
telek egyik f6 célja az volt, hogy a csaladok szamara ideadlisnak tartott gyermekszam-
rol, az Gn. "sokgyermekes', nagycsaladok gyermekszamarol, valamint a gyermekvallalasi
attitlddokrél kialakult véleményeket, és az elmult néhany évben ezekben bekdvetkezett
véleményvaltozasokat megvizsgaljuk.

Megallapithattuk, hogy a csaladok szamara idealisnak tartott gyermekszam atlaga
1983, illetve 1985 o6ta nem valtozott szamottev6en. Annyit azonban érdemes megjegyezni,
hogy 1987-ben - a korabbi években megszokotthoz képest - kicsit toébben gondoljak idea-
lisnak mar az egy gyermeket is, s6t olyanok is vannak, akik a gyermektelenek helyzetét
tartjak idealisnak. A jellemz6 azonban tovabbra is a kdzvélemény "bipolaritasa': a fel-
nétt lakossag kozel 90%-an belul az emberek fele két, fele pedig harom gyermeket gon-
dolna idealisnak egy mai magyar csalad szamara. A 100 csaladra idealisnak tartott gyer-
mekszam 1985-ben 253 volt, 1987 els6 negyedében 252, 1987 végén pedig 247. A tdbbség
ugy tudja: ma a legtdbb csaladban két gyermek sziletik meg; a "valdsagosnak hitt gyer-
mekszam"™ atlaga 1,90, ami koézel all mind az élvesziletési sorrend atlagahoz (1,87),
mind pedig a teljes termékenységi aranyszamhoz (1,83).

A tarsadalmi-gazdasagi valtozasokra érzékenyebben reagal a koézvélemény akkor, ha
a sokgyermekes csaladokréol alkot véleményt. A sokgyermekesnek tartott csaladok atlagos
gyermekszama 1983-ban 4,76 volt, ez 1985-re 4,33-ra csokkent le. Az 1985-ben készitett
kozvéleménykutatas elemzése soran azt allapithattuk meg, hogy ez a valtozas az 1985.
évi népesedéspolitikai intézkedésekkel, illetve az ezt kisérd népesedéspropaganda hata-
saval hozhat6 oOsszefiiggésbe. Az intézkedések - és az arrol tdjékoztaté tomegkommunkaciod
is - megkuldnboztetett Figyelmet forditottak a harom—, és tobbgyermekes csaladokra, azt
sugallva, hogy harom gyermek jelenti azt a kisztbét, amikor a csaladok mar olyan gon-
dokkal kizdenek, amelyek megoldasara oner6b8l nem képesek. 1987 elején az atlag gyakor-
latilag "visszaallt" az 1983. évi szintre (4,73-ra), de az év végére Ujra csokkenni
kezdett (4,56). Ez id6ben egybeesett azzal, amikor a lakossadg mar tajékozédni kezdett
a kovetkez6 év elejére, 1988 januarjara bejelentett aremelésekrél, valamint a bevezetés
elétt allo személyi jovedelemadorol, amely a tobbgyermekes csaladokat kedvezétlenil
érintette.

Lényeges, és nem kevéssé aggasztd valtozas, hogy 1985-hodz képest 1987-re lecsok-
kent azok aranya, akik a sokgyermekes szil6k gyermekvallaldsat kizardlag pozitivan
itélték meg (vagyis uUgy gondoltadk: ezek a szil6k gyermekszeretbek, csaladcentrikusak,
ezért vallalkoznak az atlagosnal tébb gyermekre) és novekedett azoké, akik e szulék in-
ditékait elitélik. (Az elitéld véleményeken belil vezet az, hogy e szul6k csak a szo-
cialis kedvezmények elérése miatt vallalkoznak toébb gyermekre; felelStlenek - mivel
gyermekeiket csak masok, a tarsadalom segitségével tudjak eltartani; tudatlanok, nem
ismerik a védekezés, a csaladtervezés mddszereit.)

A lakossag 1987 végén ismerhette meg az Egészségmeglrzés Tarsadalmi Programjat,
amellyel a tomegkommunikacié is sokat foglalkozott. A megkérdezettek magas aranya,
72%-a demografiai ismérvekkel hatarozta meg a "leginkabb veszélyeztetettnek tartott”
csoportokat (koztik legtoébben - 53% - a kozépkoruakat emelték ki), és a tobbség helye-



sen tudja azt is, hogy ma Magyarorszagon melyek a legelterjedtebb betegségek. Az embe-
rek nagy része - 486 - azonban emellett Un. tarsadalmi ismérvekkel is meghatarozta,
hogy kiket fenyeget legjobban ma siUlyos betegség. Ezek kozt leggyakoribb a tulfeszitett
munkat végz6k, a sokat dolgozdék, az idegileg megterhel§ munkat végz6k, tovabba az al-
land6 stresszben, idegességben, zaklatottsagban él6k emlitése.

A megkérdezettek 40%-a szerint a rossz egészségi allapotban annak van nagyobb sze-
repe, hogy az emberek nem toérédnek az egészségikkel; 30% tulajdonitotta ezt kizardlag
csak olyan, kiuls6 okoknak, amelyekr6l az emberek nem tehetnek, s 28% gondolkozott ugy,
hogy a rossz egészségi allapot miatt az egyének és a befolyasolhatatlan, kils6é okok
egyarant felelbsek.

Hogy mit tehetnének maguk az emberek egészségik megbrzése érdekében, abban a leg-
tobben elfogadjak azt a kinalatot, amelyet szamukra az Egészségmegbrzés Tarsadalmi
Programjaval foglalkozé tomegkommunikacidé nyujtott. Az egyéni tennivaldk soraban elsé
helyen all a karos szenvedélyek kerilése, illetve elhagyasa, az egészséges taplalkozas
és a tobb testmozgas, sportolas kovetelménye. EItér§ azonban a javaslatok, elképzelések
tartalma, amikor arrél van szd, hogy mit tehetnének a szervezetek, intézmények, a Kor-
many az emberek egészsége érdekében. A tomegkommunikacié legnagyobb szerepet az egész-
ségmegbrzés propagandajanak, a megel6zés szempontjai erfsitésének, az iskolai és mas
egészségnevelési programok kialakitasa fontossaganak szentelte. A kodzvéleményben azon-
ban az fogalmazédott meg, hogy els6sorban azt kellene biztositani: legyen a 8 drai mun-
ka elég a megélhetésre; ne legyen szikség tulmunkara; a férj legyen képes eltartani a
csaladot; ne legyenek lakasproblémak (ilyen tipusu javaslatokat emlitett a kérdezettek
36%-a); illetve tobb pénzt kellene forditani az egészségigy fejlesztésére (kérhazakra,
mliszerekre, szilrévizsgalatokra stb.) - 25% véleménye szerint. A megkérdezetteknek mind-
Ossze csak 6-7%-a vallotta azt a véleményt, hogy a jobb egészségigyi felvilagositas

(is) hozzajarulhat a lakossag egészségi allapotanak meg javulasahoz.

Az Egészségmeglrzés Tarsadalmi Programjat kiséré tomegkommunikacidés propaganda a
népesség kedvezétlen oOsszetételére - igy az egészség és a népesedési helyzet Osszeflg-
géseire - is igyekezett rairanyitani a figyelmet. Ennek tulajdonithaté, hogy 1987-ben
- a korabbi években tapasztalthoz képest - valamivel tobben voltak tisztaban azzal,
hogy a népesség szama az utobbi egy-két évben csokkent (56%), illetve 50% szamit arra,
hogy ez a csokkenés az elkdvetkezd 15-20 évben sem all meg. Az azonban kizarodlag csak
a diplomasok korében toébbségi vélemény, hogy a népességszam csokkenése '‘nagyon sulyos
problémat” jelent. A népességszam csodkkenésének problémakdre azonban - amint azt 1983
Ota visszatérben tapasztalhatjuk - meglehetésen kivil esik a kdozvélemény érdekl&désén,
igy érthetd, hogy az Egészségmeglrzés Tarsadalmi Programjan belil az egyéni tennivalo6-
kat és a kormanyszintli feladatokat lényegében senki sem kapcsolta Ossze azzal a kéve-
telménnyel, hogy a népesség csokkenése megalljon.

Az Uj Csaladjogi Torvény 1987. juliusban Iépett hatalyba. Kozvéleménykutatasunk-
ban els6sorban azokrol a térvénymédositasokrol kérdeztik meg a valaszadokat, amelyek-
rél el6zetesen feltételezhettik, hogy azok viszonylag tobb embert érintenek. Illyen
kérdéskornek tartottuk a hazassagkotési életkor alsd hataranak felemelését, a hazas-
sagkotést megel6z6, egy hdénapos varakozasi i1d6 harom hoénapra toérténd meghosszabbitasat
és a valas témakorét. A torvénymédositas sok fontos elemére nem terjesztettik ki kér-
déseinket - pl. a rokontartas, az Orokbefogadas, a gyamsag szabalyozasa -, ezek jogi
vonatkozasai viszonylag kevesebb embert érintenek, s 1987-ben a tomegkommunikacios



eszkdzok is csak toredékesen foglalkoztak vellk.

1987 végére a lakossagnak minddssze 15%-a nem tudott csak arrdol, hogy a torvény
médositotta a hazassagkodtés alsé korhatarat. A tobbség - 57% - azt is tudta, hogy ezt
a 18 éves életkorban szabtak meg. Mindazonaltal ez a toérvénymoédositas nem valtotta ki
kilondsebben a koézvélemény érdeklddését, ami azzal is Osszeflgghet, hogy az utdbbi i1d6-
ben - a médositastél fFiggetlenil is - a hazassagkotések kés6bbi életkorra halasztéasa
tapasztalhato.

Megoszlanak a vélemények annak megitélésében, hogy milyen hatas varhat6é a hazas-
sagkotést megel6z6 varakozasi id6 harom hénapra torténd meghosszabbitasarol. A valasz-
adoéknak csak 40%-a gondolja azt, hogy a modositas kovetkeztében a fiatalok megfontol-
tabban kotnek majd hazassagot, tobbségik, 53%-uk kételkedik ebben. Ez utébbi nézet ara-
nya még magasabb a kozépiskolat és fels6fokl tanintézetet végzettek, valamint a varosi
(és a f6varosi) lakossag korében.

A Csaladjogi Torvény moédositasaval foglalkozé tomegkommunikacids kozlések tobbsé-
ge a valasok lebonyolitasanak médjat targyalta. Ezek azt hangsulyoztak, hogy a jog sem-
miképpen sem torekszik a végérvényesen, jovatehetetlenul megromlott hazassagok fenntar-
tasara, ugyanakkor azokban az esetekben, ahol erre van némi remény, a csaladi béke hely-
reallitasara igyekszik motivalni. Hangsulyos volt a torvényhozék azon szandéka is, hogy
a hazassagok felbontasanak procedirajaban minél kevesebb tisztazatlansag maradjon: ahol
a volt hazastarsak nem tudnak megegyezni, ott hatarozzon a jog.

Ez a targyalasmod elfogadhaté volt a kdzvélemény szamara. Az emberek tulnyomo
tobbsége vélekedik ma ugy: a valads maganigy, amibe az allam nem szélhat bele (73%), és
ugyancsak nagy tobbség gondolja azt, hogy a valasok megszigoritasaval nem lehet csok-
kenteni a rossz hazassagok szamat (79%). Abban a kérdésben azonban erdsen megoszlanak
a vélemények, hogy érdemes-e a megromlott kapcsolatok javitasara, békilésre motivalni
a valasra gondold hazasfeleket. A megkérdezettek 42%-a ért egyet azzal, hogy "ha mar
felmeril a valas gondolata egy hazasparban, jobb, ha nem varnak vele", 41% pedig ezt
kifejezetten ellenezné. Figyelemre méltd, hogy az alacsonyan iskolazott csoportokban a
radikalis "valas-partiak”™ vannak tobbségben.

Egyértelmien helyesli a koézvélemény azokat a torvénymédositasokat, amelyek a va-
lasokkal oOsszefiggd jogi problémakat tisztazzak. A megkérdezettek 81%-a ért egyet az-
zal, hogy az elvalt szul8knek joguk legyen ellenérizni a tartasdij elkoltését, s 62%
Jjonak tartja, hogy a kés6bbi vagyoni problémak elkerilése céljabol mar a hazassagkotés-
kor tisztazni lehet, ki mit hozott a hazassagba. Mindazonaltal kisebbségben maradnak,
akik a CSJT modositasatol azt varjak, hogy a jov6ben kevesebben fognak elvalni: az
egész mintanak mindossze 28%-a szamit erre. Az iskolazottabb, tovabba a kevésbé, vagy
egyaltalan nem vallasos emberek kozt kildéndsen nagy tobbségben vannak azok, akik azt
josoljak, hogy a valasok szama a jov6ében sem fog csokkenni.

A kutatas részletesebben is elemezte a valasok okairdl és kévetkezményeirél alko-
tott nézetek szervezddését. Megallapithatd, hogy kodzvéleményiinkben erésen él az a szem-
léletméd, amely a valasokkal 0Osszefiigg6 problémakat kizardlag erkdlcsi szempontbol

Lasd: Melléklet.
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iteli meg; e szemléletmédban az iskolazottsag, a vallasossag és az életkor nagy szere-
pet jatszik. Masrészrél jol elkilonul egy olyan nézetrendszer is, amelyet els6sorban az
motival, hogy a valasokbdél '"tul nagy ugyet csinalnak', ez manapsag mar ''megszokott do-
log”, és lehet6séget kell adni az '"Ujrakezdésre™ is.
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II. RESZLETES EREDMENYEK

1. A gyermekek idealis szamardol alkotott vélemények 1987-ben
a) A vélemények f6bb mutatoi

Abban a kérdésben, hogy "mi lenne a jo, az ideadlis - hany gyermek legyen egy csa-
ladban Magyarorszagon" - 1985 oOta (s6t az ezt megel6z6, 1983. évi adatfelvétel ota)
nincs jelent6s valtozas a kozvéleményben. Az idealisnak tartott gyermekszam atlaga az
elmilt 6t esztend6ben 2,5 korul mozog; masképp szélva, szaz csaladra nagyjabol 250
gyermeket gondolnak idealisnak az emberek. Mint ezt korabban bemutattuk, e vélemények-
ben 1974 és 1983 kozott volt csak nagyobb elmozdulas: a 80-as évekre kialakult - 2,5-es
szinten "megallapodott"” - atlag az 1974-ben mért 2,9-r61 csokkent le /2/.

Kilondsebb valtozas a vélemények belsd megoszlasaban sem tapasztalhatd. Annyit
azonban érdemes megjegyezni, hogy 1987-ben - a korabbi években megszokotthoz képest -
kicsit tobben gondoljak idealisnak mar az egy gyermeket is, s6t olyanok is vannak, akik
a gyermektelenek helyzetét vélik idealisnak. A jellemz6 azonban tovéabbra is a kodzvéle-
mény "bipolaritasa”™: a feln6tt lakossag kozel 90%-an belil az emberek fele két, fele
pedig harom gyermeket gondolna idealisnak egy mai magyar csalad szamara.

1. A gyermekek idealis szamarol alkotott vélemények megoszlasa
(szazalékban)

1983 o6ta alkalmazzuk az Un. "valésagosnak hitt" gyermekszam mutatdéjat is. Ezt an-
nak a kérdésnek (illetve a rea adott valaszoknak) alapjan szamitjuk ki, hogy '"véleménye
szerint hany gyermek sziletik ma a csaladokban'. Ennek az értéke az 1983-ban mérthez
képest valamelyest csokkent. 1983-ban az emberek Ggy gondoltdk, 100 csaladban atlagosan
204 gyermek sziletik. Valészinlleg a Minisztertanacs 1985-ben hozott népesedéspolitikai
intézkedéseivel, illetve - méginkabb - az ezt kisérd tomegkommunikaciés propagandaval

2 A tovabbiakban 19876)—val jJeloljiuk az 1987 tavaszan készitett adatfelvétellel nyert
adatokat, s 1987b*vel azokat, amelyek az 1987 végén készitett kdzvéleménykutatason
alapulnak.
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is Osszefiigg, hogy a kedvezétlen szliletésszam azdta jobban tudatosult. Az emberek tdbb-
sége 1985-ben is és 1987-ben is ugy gondolkozott: a csaladok nagy részében legfeljebb
ha két (vagy egy) gyermek sziletik. A valdsagosnak hitt gyermekszam atlaga 1985-ben
1,86-ra (illetve 1987-ben 1,90-re) valtozott.

Hogy mekkora a tavolsag a valdsagos helyzetr8l meglévé ismeretek, vélekedések és
a termékenység kozott, azt jol szemléltethetjik oly médon, hogy a valésagosnak hitt
gyermekszam-atlagot a teljes termékenységi aranyszammal vetjik egybe. A kdzvéleményku-
tatas Utjan nyert atlagokat az adatfelvételt megel6z6 évek termékenységi mutatodival
célszerl oOsszehasonlitani, hiszen a lakossag sziletésszamrél alkotott elképzelései fel-
tehetéen az el6z6 év (évek) tapasztalataira, és/vagy tomegkommunikacids kodzleményeire

épitkeznek.

Az Osszehasonlitas eredményét az un. "ismeret-mutatéval'” fejezhetjik ki. Kisza-

n
mitadsa a " 100 formula alapjan torténik, ahol Vh  valéségosnak hitt gyer-

mekszam-atlaga (valamely évben), és f = a teljes termékenységi aranyszam (valamely
évben). A mutatdé értéke - minél kozelebb van a 100-hoz, annal inkabb vélhet6, hogy az
ismeretek, vélekedések kozel vannak a tényleges termékenységhez. Esetinkben:

A mutatd 1983-ban szamitott értéke 114,6 volt, 1985-ben pedig 107,5, a csokkenés
jol szemlélteti a fentebb jellemzett valtozast.

Mig a valdsagosnak hitt gyermekszam-elképzelések inkabb tapasztalatokon, ismere-
teken alapulnak, a gyermekek idealis szamarol alkotott nézetek inkabb véleményeken,
attitlddokon. A szakirodalomban is taladlkozhatunk azzal a felfogassal, hogy az idealis
gyermekszam-atlagat egyfajta tarsadalmi presszié mérészamanak lehet tekinteni, egy
olyan presszié mérdszamanak, amelyhez a csaladok (a sziul6k) valamiképpen hozzaigazit-
jak a gyermekeik szamara vonatkozo terveiket, dontéseiket.

Amennyiben az idealis gyermekszamréol alkotott véleményeket vetjik egybe a valdésa-
gos termékenységi gyakorlattal, akkor egy - az el6z6tdl eltéré tartalmi - mutatdét nye-
rink. Az Gn. "normativa-mutaté” azt szemlélteti, hogy mekkora a tavolsag a kozvélemény

3 Az 1987. évi 103,8-es értéket az 1987°~ koézvéleménykutatas adataibdél szamitottuk,
mivel ennek az adatfelvételnek a mintanagysaga is megegyezik az 1983. és 1985. évi
adatfelvételekével . Ugyanez a tendencia érvényesil természetesen akkor is, ha az 1987a”
adatfelvételbdl indulunk ki, ahol a valdsagosnak hitt gyermekszam-atlaga 1,85 volt, s
igy az ismeret-mutaté értéke 101,1.
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gyermekszammal kapcsolatos normativai, eszményei és a tényleges termékenység kozott. A
kiszamitasra alkalmazott formula hasznalatara a nemzetkdzi szakirodalom-

ban is van példa. A tort szamlaléjaban szerepl§ Idn = a kozvélemény idealisnak tartott
gyermekszam-atlaga valamely évben. Esetiinkben:

A mutatdé 1987-ben mért értéke szerint a kozvélemény altal helyeselt normativak és
a tényleges helyzet kozott meglehetés tavolsag van, masképp fogalmazva: a kozvélemény
szerint szamottevéen toébb gyermeknek kellene vilagra jonnie annal, mint amennyi a valo6-
sagban megsziletik. E tekintetben 1983 6ta nincsen jelentds valtozas a véleményekben.4

Teljesebb képet ad a vélemények tartalmarél, ha azt is tudjuk: mihez viszonyit a
kozvélemény akkor, amikor a csaladonkénti gyermekszamra vonatkozé eszményt, normativat
kialakitja. Nyilvanvalé, hogy ez a normativa annak figgvényében (is) alakul, formalo6-
dik, hogy milyen ismeretei, elképzelései vannak az embereknek a valdsagos termékenység-
rél (egyszerlibben szélva, a jelenlegi csaladokban sziletett gyermekek szamarol). Az ide-
alis gyermekszamrdl alkotott véleményeket ezért az ismeretekkel - a "valdsagosnak hitt
gyermekszammal™ - is érdemes egybevetni. Az Un. "hiedelem-mutaté” e kettd kozotti tavol-

sagot érzékelteti. Kiszamitasa az- formulaval torténik. Minél kozelebb van

a mutatd értéke a 100-hoz, annal inkabb "hiszi u0gy" a kozvélemény, hogy a csaladonkénti
gyermekszam az eszményeknek, normativaknak megfeleléen alakul. Esetinkben:

Mint lathaté, a normativa- és a hiedelem-mutaték értékei nagyon kozel allnak egy-
mashoz, vagyis a kozvélemény ma meglehetfsen valésaghli ismeretek alapjan alakitotta ki
azt az allaspontot, hogy a ténylegesnél tobb gyermek sziletésére lenne szikség. Ez a
helyzet 1985 6ta nem valtozott. Am 1983-hoz képest észrevehetéen megnétt a hiedelem-mu-
tatd értéke, amely ot évvel korabban még 120,6 volt. Ez abbdl kdvetkezett, hogy 1983-
ban a valdsagosnak hitt gyermekszam-atlaga elég magas volt (2,04), masképp szélva akkor
még kisebbnek érzékelte a lakossag az eszmények, normativak és a valdsagos helyzet ko-

zotti tavolsagot, mint jelenleg.

A konnyebb attekinthetdség kedvéért osszefoglaldéan is kozoljik a gyermekszam-mu-
tatok értékeit.8

4 Az 19873) adatfelvételben az idealis gyermekszam atlaga 2,52 volt, a két adatfelvé-
tel eredménye kozott nincs szamottevd eltérés. A normatfva-mutatd értéke az 1987
felvétel adataival szamolva 137,6.

° A hiedelem-mutaté értéke az 1987 adatfelvétel adatai alapjan szamitva 136,2.
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A vélemények f6bb mutatdinak alakulasa 1983 és 1987 kozott;

Ugy gondoljuk, joggal meriilhet fel az a kérdés, hogy a vélemények és a valdsagos
helyzet egybevetésére kialakitott mutatoknal miért éppen a teljes termékenységi arany-
szamot alkalmazzuk. A magunk részérdl azért dontottink emellett, mert a szakirodalomban
erre talaltunk példat, s igy 1983. évi szamitasainkat kilenc nyugat-eurépai orszag ha-
sonlé tartalmd mutatdojaval is modunkban allt dsszehasonlitani /3/- Szakmatéarsainkkal
konzultalva azonban el tudjuk fogadni azt az allaspontot, amely szerint az élveszileté-
si sorrend atlaga kutatasi céljainknak jobban megfelelne, mint a teljes termékenységi
aranyszam. Emellett szOl egyrészt az, hogy az élvesziletési sorrend atlaga egyszer(ibb
mutatd, masrészt pedig, hogy tartalmilag koézelebb all a mindennapi gondolkodashoz. Ezen
azt értjik, hogy az emberek tapasztalataikat egyszerlen annak alapjan szlirik le, hogy
koérnyezetikben, a csaladokban "hanyadik gyermekek'™ sziletnek meg. E megfontolasok alap-
jan a fentebb ismertetett mutatdékat oly moédon is kiszamitottuk, hogy a tortek nevezéjé-
ben szerepldé teljes termékenységi aranyszamot az élvesziletési sorrend atlagaval helyet-
tesitettik .

A mutatok értékei ekkor a kovetkez6képpen alakulnak:

Az élvesziletési sorrend-atlagok és a teljes termékenységi aranyszamok adott évek-
ben mutatkozd, csekély kiuldonbségébdl kovetkezik az, hogy az 1983 és 1987 kozott tapasz-
talt valtozasok iranya mindkét szamitasi médszernél azonos: az ismeret-mutatd értéke ot
év alatt kissé lecsOkkent, a normativa-mutatéé pedig lényegében valtozatlan. Tovabbi ku-
tatasainkban mégis figyelemmel szeretnénk kisérni, hogy addédnak-e magyarazatra szoruld
eltérések a kétféle termékenységi mutatd alkalmazasabol.
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b) A vélemények differencialdédasa

A kozvélemény tehat, mint lathattuk, a csaladonkénti két-, illetve harom gyermek
preferalasa kozott oszlik meg. EbbSl az uniformizaltsagbol értelemszerlen kovetkezik,
hogy a kulonféle tarsadalmi csoportok allasfoglalasai, vélekedései kozott sincsenek iga-
zan jelentds kilonbségek.

Erthetd, hogy az id6sebb korosztalyok valamivel tébb gyermeket talalnak idealis-
nak, mint a fiatalabbak, masrészré6l pedig - minél toébb gyermeke sziuletik valakinek - an-
nal hajlamosabb arra, hogy az atlagost meghaladd gyermekszamot tartson idealisnak. Az
idedlis gyermekszam-atlag azonban csak a 6 és tobbgyermekesek korében éri el, illetve
haladja meg a 3,0-et.

Korabbi (1974. és 1983. évi) kozvéleménykutatasaink szerint a véleményeket a te-
lepluléstipus is differencialta. Budapesten valamivel kevesebb gyermeket gondoltak idea-
lisnak az emberek, mint vidéken, kivalt pedig a kozségekben. Ez a kuldnbség az utébbi

idében mintha eltlndben lenne, a fébb telepiléstipusokra szamitott atlagok kozelebb ke-
riltek egymashoz.

A vallasossag oly médon hat a véleményekre, hogy a magukat nagyon vallasosnak
tartok tobbsége harom (vagy akar annal is tobb) gyermeket latna kivanatosnak a csala-
dokban, de az ennél '"egy fokkal"™ kevésbé vallasosak esetében is mar az orszagoshoz ha-
sonlé az idealis gyermekszam-atlaga. A legvallasosabb emberek kéztudottan tobbnyire az
id6sebb korosztalyokbdl, illetve az alacsonyabban iskolazottak koréb6l tevédnek ki. Az
egybevagé tarsadalmi hatasok (a vallas normativai, mas oldalrél pedig a régebbi idbékre
jellemz6bb, s az alacsonyabb iskolazottsaggal gyakrabban egylttjaré - az atlagost megha-
ladé - termékenység "hagyomanya') Teler8sitik egymast; ez fejez6dik ki a vallasos embe-
rek gyermekszam-idealjaiban.

Am azt a véleményt, hogy a csaladokban ketténél tdbb gyermek lenne kivanatos, mas
attitlidok is taplalhatjak. A diplomasok tdbbsége - hasonldéan a 8-nal kevesebb osztalyt
végzettekhez - ugyancsak ketténél tobb gyermeket gondol idealisnak egy csalad szamara.
Mas kutatasok azt mutattadk, hogy ez a réteg a deklaralt normativakat altalaban nem sa-
Jjatmagara tartana kovetendének, hanem az "atlagra', a '"csaladok tobbségére™. Ennek
egyik oka az, hogy 6k érzékelik leger6teljesebben azt is: a népesedési helyzeten a csa-

ladok gyermekszamanak novekedése javithatna.

A vallasossag, illetve az iskolai végzettség e hatasat az un. hiedelem-mutatok is
jol szemléltetik. A diplomasok, valamint a leginkdbb vallasosak esetében a mutatok ér-
téke szamottevéen meghaladja az orszagos atlagot. E csoportok tagjai - ha kilénbozé

megfontolasok alapjan is - de a tobbiekhez képest sirlbben gondolkoznak Ugy, hogy a va-
l6sagos helyzet jelent6sen lemarad a kivanatostol.

A hiedelem-mutatd értéke ugyanakkor alacsony a 18-24 évesek esetében. Naluk a mu-
tatd kiszamitasanal a szamlaloban szereplé idealis gyermekszam-atlag alacsonyabb az or-
szagosnal, a nevez6ben szerepld, valdsagosnak hitt gyermekszam-atlag pedig az orszago-
sat szamottevéen meghaladja. A legfiatalabbakra tehat az jellemz6, hogy inkabb két
gyermekre szavaznak, semmint haromra, ugyanakkor Ugy tudjak, hogy ez nagyjabol igy is
valosul meg napjainkban a csaladokban.. Ennek az a magyarazata, hogy a 25 évesnél fiata-
labbak kézt sokan vannak olyanok, akik csaladterveiket még nem valdsitottadk meg, vagy
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éppen csak annak kialakitasanal tartanak. Sajat terviket, ami — mint az elmult id&szak
csaladtervezési vizsgalatai mutatjak, az esetek nagy részében - két gyermek, legalabbis
egyel6re realitasnak érzik, s ugy tudjak, hogy legtdébb csalad hozzajuk hasonléan gon-
dolkozik. A csaladtervezési vizsgalatok tapasztalatai szerint a kés6bbiekben két gyer-
meket tervez6knek egy része - jollehet, nagyobbik része - marad csak konzekvens az ere-
deti tervekhez, mas részik alul-, vagy feliltervezének bizonyul. De a "kétgyermekes csa-
ladeszmény"™ - ugy tinik - leghomogénebb médon mégiscsak a fiatalabb korosztalyokra hat.
Ebben a kérben vannak legtdbben olyanok, akiknél a csalad-idealrol és a tényleges hely-
zetrél valo vélekedés egybeesik, s akiknél ez a sajat csaladépitési tervekkel is nagy
valészinlséggel azonos.

Az elmondottak illusztralasara osszefoglaléan kozoljiuk az idealis- és a valosagos-
nak hitt gyermekszam-atlagok, valamint a hiedelem-mutaték alakulasat a f6bb tarsadalmi-
demografiai csoportoknal. Mivel az 1987. évi két adatfelvétel eredményei e tekintetben
nem térnek el lényegesen egymastol, o©sszefoglald tablazatunkban az 1987 b) adataival sza-
molunk, amelynek mintanagysaga is megegyezik a korabbi adatfelvételekével.
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idealisnak tartott és a valdsagosnak hitt gyermekszam differencialis mutatoi
1987-ben

2.Az

A tablazatban a Vallasosak 1. kategoéria azokat foglalja magdban, akik a vallasossa-
az egyhaz tanitasat kovetem'.

gukra vonatkozdan azt a valaszt adtak: "Vallasos vagyok,
csoportba soroltak ezt va-

Ezek aranya 1983 6ta valtozatlanul 10-11%. A Vallasosak 11I.
laszoltak: '"Vallasos vagyok a magam modjan'. Aranyuk 1983 o6ta valtozatlanul 40-45% ko-

rali. "Bizonytalanok'™, akik igy valaszoltak: "Nem tudom megmondani, vallasos vagyok-e

vagy sem'". Aranyuk visszatéré®en 10% koruli.
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Ami a véleményeknek a kérdezettek gyermekszama szerinti differencialodasat ille-
ti, erre vonatkozéan csak az 1987a” adatai allnak rendelkezésiinkre, mivel az 1987~
adatfelvétele alapjan - az alacsonyabb mintaelemszam miatt - e szamitasokat nem lehet
korrekt médon elvégezni. Tekintettel azonban arra, hogy a két adatfelvétel mas diffe-
rencialis adatai egybevagnak, a vélemények tendencidajarél ezen az Gton is tajékozoédha-
tunk .

c) Vélemények a sokgyermekes csaladokrol

A kozvéleményben él6 gyermekszam-eszményekrél teljesebb képet alkothatunk, ha azt
is tudjuk: héany gyermekkel tartanak ma sokgyermekesnek egy csaladot az emberek.

A vélemények Osszefoglaldé mutatéjaként ebben az esetben is egy atlagot, a '"'sok-
gyermekesnek tartott csalad" gyermekszam-atlagat alkalmazzuk. Ennek értéke 1974 o6ta 4
és 5 kozott mozog. Legmagasabb atlagot 1974-ben mérhettink (4,87), ekkor a kérdezettek
kozel 90%-a négy vagy tobb gyermekkel nevezett volna csak sokgyermekesnek egy csaladot.
Ezek aranya 1983-ban 85%-ra, 1985-ben pedig 73%-ra 6sokként le, az atlag pedig 4,76-ra,
majd 4,33-ra. A legjelent6sebb valtozas az volt, hogy 1983 és 1985 kodzétt csaknem meg-
duplazédott, 14%-rél 26%-ra nétt azok aranya, akik mar a haromgyermekes csaladokat is
sokgyermekeseknek tekintették. Ennek okat abban lattuk, hogy az 1985. évi népesedéspo-
litikai intézkedések kiemelt figyelmet forditottak a harom— és tobbgyermekes csaladok
helyzetére. Az ezt kdzvetitd tomegkommunikacidé igy azt sugallta a kdézvélemény szamara,
hogy harom gyermeknél jeldlend6 meg az a kiszéb, amelynél mar a tarsadalom jelentls se-
gitségét igénylik a csaladok.

Az 1987. évi adatfelvételek ezt a magyardzatot alatamasztani latszanak. 1987 ta-
vaszara az aranyok kezdtek visszaallni a kordbbi - 1983-ban tapasztalt - szintre, s az
atlag ajra 4,7 korul alakult. Azok aranya, akik mar harom gyermekkel is sokgyermekesnek
tartanak egy csaladdot, majdnem visszaallt a "régi'" szintre (16%).

Valoszinl, hogy a haromgyermekes csaladok helyzetének, statusanak megitélése igen
érzékenyen reagal a szocialis helyzetben, a szociadlpolitikdban, a gazdasagi korilmények-
ben bekdvetkez6 valtozasokra. Nagyonis elképzelheté, hogy az elkdvetkezd években e téren
(is) Ujabb, szamottevd valtozasokkal kell szamolni: mas széval Ujra novekedni fog azok
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szama, akik mar a harom gyermeket is sokalljak. Ennek jelei mar ma is mutatkoznak. Az
elmilt év tavaszan és az év végén készitett kozvéleménykutatasok eredményeiben egyedil
itt talaltunk emlitésre méltd kildonbséget. Az év végén, amikor a lakossdg nagy része
mar tudatdban volt az 1988. évi kedvez6tlen gazdasagi valtozasoknak, a tavaszihoz ké-
pest Ujra megemelkedett az aranya azoknak, akik mar harom gyermeket is soknak tartanak
egy csalad szamara, s kismértékben csokkent azoké, akik nagycsaladokrdl beszélve inkabb
csak a hat-, a hét- vagy a nyolcgyermekesekre gondolnak.

3.A sokgyermekes csaladoknak tulajdonitott gyermekszam alakulasa 1974-1987 kozott

(szazalékban)

Valtozatlan a vélemények tarsadalmi demografiai ismérvek szerinti differencialo-
dasanak iranya. A n6k, az id6sebb életkortak, a kozségi lakosok, a harom- vagy tobbgyer-
mekesek, az alacsonyabban iskolazottak, illetve a nagyon vallasos emberek tdbbsége
négynél 1is tobb gyermekre gondol, ha sokgyermekes szil6kr6l beszél. A sokgyermekes csa-
ladok atlagos gyermekszama a férfiak, a fiatalabbak, a varosiak, a kevesebb gyermekkel
rendelkez6k és a nem vallasosak tobbsége szerint legfeljebb négy gyermek. Bar ezek a
tendenciak 1983-ban és 1985-ben is érvényesek voltak, az 1987. évi kozvéleménykutata-
sok alkalmabol megfigyelhettik azt, hogy az év elsé negyedében valamint az év végén
egyes tarsadalmi csoportokban szamottevéen valtoztak a sokgyermekes csaladok létszama-
rol alkotott vélemények. Ezek iranya ugyancsak az, hogy év végére tobben tartottak ''sok-
nak a csaladonkénti harom gyermeket, mint az év kezdetén. Ezt szemléltetik a fébb tar-
sadalmi csoportokban kialakult atlagok is.
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4. A sokgyermekes csaladoknak tulajdonitott gyermekszam-atlaga 1987 tavaszan és az év
Vvégén

Erdemes kiemelni még, hogy a sokgyermekes csaladok gyermekszamarol alkotott véle-
mény mennyire érzékeny a megkérdezettek szocialis helyzetére. Mig példaul az értelmisé-
gi, vagy vezetd beosztasu csoportnal az atlag a csaladonkénti 4,18 gyermek, a nyugdija-
sok esetében ez 4,86. A "kozbuls6é" kategoridk - az egyéb szellemi foglalkozasuak, a
szakmunkasok, a betanitott és segédmunkasok - véleményében e tekintetben gyakorlatilag
nincsen kuldnbség - az atlag 4,4 kordl alakul. Ezzel egybevag a vélemények szdOrédasa a
valaszadok egy f6re juté jovedelme szerint. A legalacsonyabb - 2600 forint vagy keve-
sebb/f6 - jovedelml csoport esetében a sokgyermekesnek tartott csaladok gyermekszam-at-
laga 4,94, mig a legmagasabb joévedelml csoportok véleménye szerint csupan 4,38.

Arra mar két évvel korabban is felfigyelhettink, mennyire megoszlanak a vélemé-

nyek abban a kérdésben, hogy "miért vallalkoznak ezek a csaladok sok gyermekre'™. Az er-
rél alkotott nézetek, vélekedések harom jellegzetes csoportra kilonulnek el.
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Vannak, akik kizarolag arra gondolnak: a sokgyermekes szil6k pozitiv inditékokbol
vallalkoznak erre a statusra.

A megemlitett, pozitiv inditékok tulnyomé része, 62%-a arra utal, hogy
ezek a sziul6k gyermekszeretéek. Kisebb aranyd annak az emlitése, hogy gyer-
mekvallalasukat a hagyomanyokhoz vald ragaszkodas (13%) vagy a vallasos be-
allitodas (13%) vezérli. Olyat is emlitenek, hogy a sziulék ilyenkor azt
tartjak szem elétt: Oregségikre ne maradjanak egyedil; biztosabb legyen,
hogy fiuk is, lanyuk is sziletik, vagy éppen a haza érdekeire gondolnak.
Ezek - egyenként - az Osszes pozitiv inditékon belil minddssze 1-2%-os
részaranyt képviselnek.

A masik végletet azok jelentik, akik szerint sok gyermek vallalasanak csak nega-
tiv inditékai vannak.

A megemlitett negativ inditékok kozel fele (48%-a) arra utal, hogy a sok-
gyermekes sziUl6k anyagi érdekekbdl, szocialis kedvezmények megszerzése
miatt vallalkoznak ennyi gyermekre. Tovabbi jelentds aranyt képviselnek
azok, akik szerint a sokgyermekes szil6k tudatlanok, nem ismerik a védeke-
zés modszereit (24%), vagy pedig felel6tlenek, tdbb gyermekre vallalkoznak,
mint amennyit eltartani képesek (16%). Kisebb aranyokkal szerepel - nega-
tiv megjelenitésben - konkrét tarsadalmi csoportok emlitése is, pl., hogy
sokgyermekesek féként a "'szegények'™, illetve a '"ciganyok™ koérében vannak.

Végul a vélekedések harmadik tipusanal a sokgyermekes szil6knek pozitiv és negativ
inditékokat egyarant tulajdonitanak, arra hivatkozva, hogy kozéttik "ilyenek is - olya-
nok 1is" vannak.

Lényeges és nem kevéssé aggasztod valtozas, hogy az elmilt két év alatt lecsokkent
azok aréanya, akik a sokgyermekes szil6k inditékait kizardlag pozitiv jellemz6kkel ille-
tik, s megndvekedett azoké, akik a sokgyermekes szul6kré6l negativan, mondhatnank igy

is: elditéletekkel telve gondolkoznak.

A sokgyermekes szil6k gyermekvallalasanak megitélése a véleménnyel rendelkezék

valaszai alapjan
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1985-ben ugyancsak vizsgaltuk a sokgyermekes szil6k gyermekvallalasardol meglévé
vélemények tartalmat. Kimutattuk, hogy a negativ eléitéleteket hordozd attitldoknek va-
16szinlleg két forrasa van. Az egyik az a - kozvéleményben markansan él6 - nézet, hogy
felel6tlenek azok a szul6k, akik "masok tehére'" vallalkoznak a normalistél eltérdé, na-
gyobb szaml gyermekre. A masik forrédsa az, hogy a lakossag nagy tobbsége gy tudja: na-

gyobb gyermekszamu csaladok csak a tarsadalom egyes rétegeiben, csoportjaiban, mindenek

elétt a cigany népességben vannak.

Valészinlinek tartjuk, hogy a sokgyermekes csaladokkal szembeni ellenérzések fel-
er@sodéséhez 1987 végére mindkét Osszetevd hozzajarult. A személyi jovedelemadd beveze-
tését megel6z6 vitakban, mint ismert, nagy hangsulyt kapott az a kifogas, hogy a jove-
delemaddé nem veszi figyelembe az eltartott gyermekek szamat. Az ellenérvek - és a konk-
rét intézkedések is - e kifogassal azt allitottdk szembe, hogy a sokgyermekes csaladok
ebb6l keletkez6 hatranyait a szocialpolitika igen nagy er6feszitésekkel igyekszik kom-
penzalni, kildnbdzd juttatasok (pl. a csaladi potlék osszegének felemelése stb.) forma-
jaban. Ennek soran er@sodhetett fel az a nézet, hogy mas, ugyancsak hatranyos helyzet-
ben é16 csaladoknak azért 'nem jut" tobb, mert a szocialpolitika korlatozott forrasait
a feleldtlenul sok gyermekre vallalkozék megsegitésére "kell”™ forditani. Igen jellegze-
tes példaul, hogy a sokgyermekes sziUl6krél kizardlag negativan véleked6k aranya az is-
kolazatlan, a szakképzettség nélkili rétegben, valamint a 60 évesnél id6sebbek és a
nyugdijasok korében nagyon jelentésen meghaladja az egész mintaban tapasztalt 38%-os
atlagot.

Elgondolkoztatd, hogy az emlitett - és a sokgyermekesekr6l negativ elditéletet
alkotd - rétegek maguk is inkdbb a "sokgyermekesek'™ kozil tevédnek ki, mindenképp azok-
bol, akikre &altalanossagban az orszagosan tapasztaltnal relative magasabb termékenység
jellemz6. Adataink alapjan arra jutottunk, hogy ebben a cigany népességgel szembeni
el6itéletek is kozrejatszanak; meglehetfsen elterjedt az a nézet, hogy a sokgyermekes
cigany csaladok legfébb (vagy akar egyediuli) jovedelemforrasa a csaladi potlék. A tar-
sadalmi intolerancia felerdstdésének egy jellegzetes vonasa, hogy elég széles a kore
azoknak, akik - rossz munkafeltételeik, alacsony jovedelmi viszonyaik miatt is - nagy
er6feszitéseket tesznek azért, hogy ne keriljenek a tarsadalom 'szélére".

Az elditéletesség fokozodasat példazza az a véleményvaltozas is, amelyet 1985 és
1987 kozott a magukat vallasosnak mond6é emberek korében tapasztaltunk. Korabbi kutata-

saink azt valdszinlsitették, hogy a vallasos emberek kategorikusabban alkotnak itéletet
erkolcsi kérdésekr6l. Az 1985- évi kozvéleménykutatas alkalmabél példaul kozottik volt
legnagyobb az aranya azoknak is, akik a sokgyermekes szil6ket csak negativan, s azoknak
is, akik csak pozitivan i1télték meg (41% — 40%). A vallas e kettés - részben az eldité-
leteket taplald, részben humanus, ember-koézpontu attitidoket erdsité - hatasat a szak-
irodalom is szamon tartja. Két évvel kés6bben, 1987-re azonban — Osszefiiggésben az el6-
z6ekben elmondottakkal — a vallasosak kdrében is felerfdsodtek a sokgyermekes szilékkel
szembeni negativ attit(dok. Annak ellenére, hogy a vallasosak az atlagosnal magasabb
gyermekszamot tartananak idealisnak a csaladok szamara, s a nagycsaladok gyermekszamat
is magasabban szabjdk meg, mint a nem vallasosak, az orszagosan tapasztalt 38%-hoz ké-
pest (s a két évvel ezel6tti, sajat 41%-os aranyukhoz képest) most 53%-uk vélekedett a
sokgyermekes sziil6krél csak negativan. Ennek magyarazata az lehet, hogy a vallasos em-
berek masoknal jobban elitélik azokat, akiknek gyermekvallalasaban szocialpolitikai

kedvezmények jatszanak szerepet.
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Az elmondottak illusztralasara osszefoglaldan is kozoljuk a sokgyermekes szil6k
gyermekvallalasarol alkotott vélemények megoszlasat néhany fébb tarsadalmi-demografiai
csoportban.

5. A sokgyermekes sziul6k gyermekvallalasanak megitélése a fébb tarsadalmi-demografiai
csoportokban

(szazalékban)



Az, hogy a kérdezettek hany gyermekkel tartanak sokgyermekesnek egy csaladot,
csak gyengén filgg oOssze a nagycsaladok megitélésével. Akik mar harom gyermekkel is sok-
gyermekesnek gondoljak a szil6ket (ez az egész mintanak mintegy egyotdde) azok inkabb
hajlamosak arra, hogy gyermekszeretének, csaladszeretének nevezzék 6ket (33%). Az ennél
magasabb gyermekszamot megjel6l6k attitldjei azonban mar nagyjabdél az orszagos atlagnak
megfelelbéen alakulnak. 1gy ennek az Osszefiiggésnek a tarsadalmi jelentése is elssor-
ban az, hogy kozvéleménylink nagyonis hajlamos a sokgyermekes csaladok negativ megitélé-
sét akar mar a haromgyermekesekre is kiterjeszteni.

A kérdezettek nagy tobbsége - 71%-a - ugy érzékeli, hogy a nagycsaladosok a né-
pesség meghatarozott rétegeiben, csoportjaiban koncentralddnak. Ez a vélemény a magasab-
ban iskolazottak korében még gyakoribb: a kozépiskolat végzetteknél 76%, a diplomasok-
nal 90%. Az igy véleked6k toébb, mint fele (68%-a) ekkor kizardlag a cigany népességre
gondol, egyttdode (20%) meghatarozott - nem cigany - csoportokra (pl. 'szegényekre'™, 'fa-
lusiakra', "fizikai foglalkozasuakra™ stb.), tovabbi 20% cigany és nem cigany csoportok-
ra egyarant, 2% pedig nem tudja meghatarozni, mely csoportok ezek. A cigany népesség
megitélésében az ismeretek és a konkrét tapasztalatok egyarant szerepet jatszhatnak. Er-
re enged kovetkeztetni az, hogy a magasan iskolazottak - masrészr6l pedig a vidéken

él6k - azok, akik az atlagosnal is siribben emlitik, hogy a sokgyermekes csaladok f6-
ként a cigany népességben talalhatok.

2. Vélemények az egészségmeglrzés tarsadalmi programjaban foglalt kérdésekrél

Az Egészségmeglrzés tarsadalmi programjanak teljes szovegét a lakossag csak 1987
végén, a kozvéleménykutatas idSpontjat kovetden ismerhette meg /4/. A Minisztertanacs
azonban 1986 oktoberében targyalta meg a lakossag egészségi allapotarol szolé jelentést,
s dontott a program kialakitasarol, amivel ett6l kezdve a tomegkommunikacio is foglal-
kozott .

Az egészségligyil tartalmi kozlések a sajtd, radid és televizid belfoldi vonatkoza-
st non-fiction anyagainak mintegy 3-4%-at teszik ki, és megkozelitéen ugyanilyen arany-
ban fordulnak el az életmdd és az életvitel kildnbdz6 aspektusait érinté Ujsagcikkek,
illetve misorok vagy misorrészletek. Ez az arany tobb év tavlataban sem valtozott 1é-
nyegesen. Gyakorlatilag 1987, az egészségmeglrzési program meghirdetésének éve sem ho-
zott magaval figyelemre méltd Ujdonsagokat: az egészségligyre és az életmodra vonatkozoé
kozlések mennyisége az év els6 kilenc hoénapjaban nem ndvekedett szamottevéen az el6zb

évhez képest.

Bar az "egészségmeglrzés tarsadalmi (nemzeti) programja" kifejezés mar az els6 ne-
gyedévben is el6fordult a tomegkommunikacidéban, felfutasa 1987 aprilisaban vette kezde-
tét, s Osszességében az elmult év haromnegyedében az egészségiggyel és életmoddal fog-
lalkoz6 kozlések mintegy egyotdodét foglalta el. Részben amiatt, hogy ez a tematika - ha
nem is tulsagosan nagy aranyt képviselve, de - folyamatosan jelen volt az év nagyobbik
részének tomegkommunikaciéjaban, részben pedig mivel e kérdéskoérok irant elég nagy ér-
deklddés van a lakossagban, a kozvélemény nagyjabol hlien sajatitotta el a kozvetitett

ismeretanyagot.

A vizsgalt kozlések egyértelmien kedvezétlennek mutattak be a lakossag egészségi
allapotat, részleteiben pedig a sziletéskor varhaté atlagos élettartam csokkenésére, a
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kozépkoruak magas halandésagara, valamint a fiatal generacidk alacsony teherbiro képes-
ségére iranyitottak a kozvélemény TfTigyelmét. Ez is hozzajarult ahhoz, hogy a megkérde-
zettek magas aréanya, 72%-a demografiai ismérvekkel hatarozta meg a "leginkabb veszélyez-
tetettnek tartott csoportokat” (koztik legtdobben - 53% - a kozépkoruakat emelték ki),

és a tobbség helyesen tudja azt is, hogy ma Magyarorszagon melyek a legelterjedtebb be-
tegségek. Az emberek nagy része (45%) azonban emellett Un. tarsadalmi ismérvekkel is
meghatarozta, hogy legjobban kiket fenyeget sUlyos betegség. Ezek kozétt a leggyakoribb
a tulfeszitett munkat végzO6k, a sokat dolgozdék, az idegileg megterheld munkat végzoék,
tovabba az allandé stresszben, idegességben, zaklatottsagban élék emlitése.

A feln6tt lakossag igen szamottevé aranyarél elmondhaté: joggal érezhetik magukat
"kompetensnek™ abban, hogy e kérdésekrdl véleményt nyilvanitsanak.

Meglehetb6sen kedvezétlen ugyanis az a kép, amelyet a megkérdezettek sajat egész-
ségi allapotukrol festettek. Kerek 40% adta azt a valaszt, hogy az utébbi 1-2 évben
egészségi allapota romlott, s 60% érzi Ugy, hogy egészségi allapota kézepes, vagy annal
rosszabb. Ertelemszer(i, hogy minél id6sebbekrél van sz6, annal inkabb panaszkodnak
egészségik romlasara: a 18-24 év kozottieknek 16%-a, de a 60 évesek és idBsebbek 61%-a;
mas oldalrél a legfiatalabb korcsoportnak kerek 80%-a, a legid6sebbeknek pedig minddsz-
sze 18%-a "osztalyozta™ egészségét Ugy, hogy az "nagyon j6'", vagy "jo". A Térfiak 45%a,
de a néknek csak 36%-a talalta sajat egészségi allapotat jonak, illetve nagyon jonak, s
ennek megfelelfen a férfiaknak 35%-a, a n6knek pedig 43%-a szamolt be arrol, hogy egész-
sége az utébbi években leromlott. Ez nemcsak a n6i népesség korstrukturajaval figg oOsz-
sze, hanem azzal is, hogy - mint ezt mas kutatasok is alatamasztjadk - a nék hamaréabb
figyelnek fel betegségeikre, s keresik fel az egészségiigyi intézményeket mint a férfi-
ak. Az iskolai végzettség is jelent6s hatassal van az egészségi allapot alakulasara. A
legjellegzetesebb kildnbség az alacsonyan iskoldzottak - 8 osztalynal kevesebbet vég-
zettek - és a magasabban iskolazottak kozott van, az elébbi csoportban lényegesen tob-
ben vannak, akik egészségik romlasat tapasztaltak az elmilt években. Mig e csoportnak
csak 14%-a, a diplomasoknak 54%-a talalta nagyon jonak vagy jonak egészségi allapotat.
Ez természetesen a kilonboz6d iskolai végzettségli csoportok eltérd korstrukturajaval is
Osszefigghet. Azt is megfigyelhettik, hogy a fels6fokl tanintézetet végzettek korében
- a kozépiskolat végzettekhez képest - kissé megndvekszik az aranya azoknak, akik egész-
ségik romlasara panaszkodnak. Ennek okait természetesen nem lehet kodzvéleménykutatasi
moédszerekkel TfTeltarni. De a magyarazatot valdszinlleg abban talalhatjuk, hogy - amint
a KSH 1984. évi egészségligyi Telvétele mutatta - az iskolai végzettség differenciald
hatdsa a két nemnél nem érvényesiul egyforman /5/. Mig a férfiaknal korcsoportonként a
legalacsonyabb végzettséglieknél toébb a kronikus beteg, a legmagasabb végzettséglieknél
pedig kevesebb, a n6k esetében a 40-59 éves korcsoportban az érettségizettek egészségi
allapota a legkedvezébb. A fels6foki végzettségl nék kozétt a kronikus betegek aranya
a 8 osztalyt sem végzettekhez hasonléan magas. E tényez6 ©6nmagdban hozzajarulhat ahhoz,
hogy kozvéleménykutatasunk szerint a diplomasok rosszabb egészségi &allapotrol szamol-
tak be, mint a kdzépiskolat végzettek.

A megkérdezés id6pontjaban mindbssze 7% mondta magarél, hogy éppen beteg, illet-
ve 13% szamolt be "allanddé™, vagy "orokolt" egészségi problémajarol. Mégis szinte min-
denki (az Osszes megkérdezett 89%-a) tudott legaldbb egy - de atlagosan 3-4 olyan okot,
korulményt emliteni, ami sajat egészségi allapotat karosan befolyasolja. Ezek rangsora
a kovetkez6képpen alakult:

7 A szazalékok Osszege meghaladja a 100-at, mivel egy valaszado toébb okot emlitett.
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(szazalékban)

A sajat egészségi allapotot karosan befolyasold tényezék

1. Kevés szabad id6 39
2. Tulfeszitett élettempd 38
3. Nehéz Tfizikai munka 34
4. Rendszeres tulmunka 27
5. Dohanyzas 27
6. Kevés mozgas 25
7. Anyagi gondok 22
8. Egészségtelen taplalkozas 21
9. Veszélyes (egészségre karos) munkakorilmények 13
10. Orokolt egészségi problémak 13

11. Csaladtagok betegsége 13
12. Kimerité szellemi munka 13
13. Lakoéhelyét6l tavol es6 munka (ingazas) 12
14. Kedvezétlen gyermekkori koérilmények 12
15. A lakasszerzés nehézségei n
16. Az egészségugyi ellatas nehézségei 8
17. Kedvezétlen lakaskorilmények 8
18. Rossz emberi kapcsolatok a munkahelyén 7
19. Konkrét (nem tartds) betegség 7
20. Rossz csaladi kapcsolatok 7
21. Baleset 7

22.  Alkohol 6

Attekintve a felsorolt okok rangsorat, az tiinik szembe, hogy &sszességében messze
tulsulyba kerilnek az egészséget karosan befolyasold, kulsé okok, korulmények, amelye-
ket az egyének nem, vagy csak igen korlatozott mértékben képesek befolyasolni; mellet-
tik szinte elenyésznek azok, amelyek ellen - mondhatni - Ki-ki maga is tehetne.

Ez utdébbiak alol csak a dohanyzas jelent kivételt; a megkérdezettek tdbb, mint
egynegyede érzi uUgy, hogy ez egyike azoknak a dolgoknak, amelyek egészségi allapotukat
a leginkabb befolyasoljak.

Osszességében az egész mintanak kerek egyharmada vallotta be magarél, hogy do-
hanyzik. Ez az adat megegyezik a KSH mas, egészségligyi témaju adatgyljtéseinek a ta-
pasztalataival is. Lényeges kiulonbség van a férfiak és n6k kozott: a Férfiak 43%-a, a
nék 25%-a dohanyzik. A fizikai foglalkozasuak koérében szamottevéen tdbben dohanyoznak
(a szak-, betanitott- és segédmunkasok egyarant 45%-a), mint a szellemi foglalkozasulak
kozotb(vezetd beosztasuak és értelmiségiek 31%-a, az egyéb szellemi Toglalkozéasuak
31%-a). De talan az életkor a legjelentb6sebb befolyasolé tényez6: a fiatalabb kor-
osztalyok korében a dohanyosok aranya csaknem megkdzeliti az 50%-ot:
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Erdekesnek talaltuk azt az Osszefiiggést, hogy a csaladi élet "mindsége" hatast
gyakorol a dohanyzas kultivalasara. Ez a csaladi allapot szerinti megoszlasokban is
tetten érhetdé: az elvaltak kozott példaul tdbb a dohanyos, mint a hazasok kozott. Még-
inkabb 1gy van ez, ha aszerint vesszilk szamba a dohanyosok aranyait, hogy mennyire van-
nak megelégedve csaladi életikkel. Az "elégedettek™ korében a dohanyosok aranya kisméx—
tékben az &4tlagos alatt marad, de azok kozt, akik csaladi életukkel 'egyaltalan nem
elégedettek™, a dohanyzok aranya 41%-ra névekszik meg.

A dohanyosok tobbsége szenvedélyére igen fiatal életkorban szokott ra: a dohany-
z0k 33%-o0s aranyan belidl 4% mar 14 éves kora el6tt, 17% 14-18 éves kora kozott, s csak
12% 18 éves kora utan. Az id6sebb korosztalyokban - ahol a dohanyzas aranya is kisebb -
ez a karos szokas is kés6bben (zommel 18 éves kor utan) alakult ki. A "diplomas doha-
nyosok' tobbsége is csak a kozépiskola elvégzése utan szokott ra, szemben az alacso-
nyabban iskolazottakkal, akikre a dohanyzas igen fiatalkori megkezdése a jellemz6. Eb-
ben valészinlleg az a "szocializacids tényez6" is szerepet jatszik, hogy a diplomat
szerz6k nagy része olyan csaladi koérnyezetben nevelkedett, amely - a tovabbtanulas el6-
segitése mellett - a gyermek-, illetve iskolas korban minden szempontbdl szigorubb szi-
161 kontroll alatt, koncepcidzusabban nevelte 6ket. Mas 'szocializacidés hatast" gyako-
rol a telepiléstipus. A varosiak kozott eleve tobb a dohanyzé, mint a falusiak kozott,
és foként a févarosi dohanyosok azok, akik sokkal fiatalabb koruk ota hédolnak szenve-

délyiknek, mint akar a vidéki varosokban, akar a kdzségekben élok.

A magat nem dohanyzénak vall6, 67%-ot kitevd tobbségnek kozel egydtdde szamolt
be arrél, hogy élete folyaman huzamosabb ideig (egy-két hénapnal tovabb) dohanyzott,
de leszokott rola. A "jo Utra térd6k"” elhatarozasukat részben egészségi panaszokkal,
részben a csaladtagok kivansagaval indokoltak, s "mddszerként" az erfs elhatarozast,
az "egyik naprél a masikra abbahagyast” részesitették el6nyben. Gyakorlatilag senki sem
emlitette, hogy orvosi segitséggel, vagy gyogyszer alkalmazasaval szokott le a dohany-
zasrol .

A "kevés mozgas'"™ is olyan korilmény, ami ellen ki-ki maga is tehetne. Az kétség-
kivill igaz, hgy a szabad id6 hianya, a tulfeszitett, vagy nehéz fizikai munka, tovabba
a kozismerten kevés sportolasi lehetf8ség nagy akadalya a rendszeres testmozgasnak. A
rendszeres sportolas, Uszas mellett azonban kinalkoznak rugalmasabb és olcsébb megolda-
sok is, a rendszeres testmozgas akar otthoni tornaval, vagy kocogassal is biztosithat6.
Valaszadodinknak azonban alig tdbb, mint egyotdde, minddossze 23%-a emlitette, hogy rend-
szeres testmozgast végez. E tekintetben szamottevé a kulonbség a kilénbozé iskolazott-
sagé csoportok kozott. A 8-nal kevesebb osztalyt végzettek 11%-a, a 8 osztalyt végzet-
tek 21%-a, a kozépiskolat végzettek 31%-a, a diplomasoknak pedig 39%-a szokott rendsze-
resen '‘mozogni™.
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Mondhatnank, hogy ez a kildnbdz6 iskolazottsagl csoportok eltérd korstruktiraja-
vai is oOsszefiigg. Ez ellen annyi sz6l, hogy a legid6sebb korcsoporthoz tartozok (a 60
évesek és idbsebbek) mintha Ujra szikségét éreznék a rendszeres testmozgasnak. Mig a
18-24 év kozotti életkoruak 43%-a sportol valamit tdbb-kevesebb rendszerességgel, ez az
arany az életkor el6rehaladasaval fokozatosan csokken, s az 50-59 éveseknek mar csak
13%-a részesiti eldnyben ezt az életformat. A 60 évesek és i1d6sebbek kdrében azonban a
rendszeres testmozgast kedvel6k aranya Ujra megnovekszik, 20%-ra. Egybevag ezzel, hogy
a rendszeres testmozgast végzO6k aranya a nyugdijasok csoportjan belil is 20%. A sporto-
las, torna, kocogas irant a varosokban nagyobb az igény: a févarosiak 35%-a, a vidéki
varosiak 26%-a, a kozségekben él6knek csak 15%-a végez rendszeres testmozgast. Ez termé-
szetesen a sportolasi lehetfségekkel, a falun éldk sok Ffizikai munkajaval, nehezebb koz-
lekedési viszonyaival is Osszefiigg. De valdszinlleg azzal is, hogy mig a varosokban mar
nem szokatlan kép, ha az utcakon, parkokban, kiranduléhelyeken kocogd, tornaszé emberek-
kel talalkozunk, kozségekben e szokds gyorsabb elterjedését gatolhatja, ha attdol kell
tartani: megmosolyogjak az embert, ha kocogni kezd az utcéan, vagy tornaszik az udvaron.

A rendszeres testmozgastol valé idegenkedés "oroklédik™: az iskolas gyermekkel
rendelkezd szul6k fele szamolt csak be arrdol, hogy gyermeke(i) sportolnak. Ezt az aranyt
a f6évarosi (70%), az értelmiségi foglalkozasu (63%), illetve diplomas (62%) szul6k ha-
ladjak meg szamottev6en; a legalacsonyabban iskolazott sziléknek azonban 28%-a, a beta-
nitott- és segédmunkas szul6k 43%-a, illetve a kozségekben él16 szilb6k 43%-a segiti csak
elé6 (vagy képes elbBsegiteni) a gyermekek sportolasat.

Az alkoholfogyasztas egészségi allapotot befolyasold, karos hatasat - legalédbbis
sajat magukra vonatkozdan - csak igen kevesen emlitették fel; igy ez kerilt a rangsor
legvégére. Az alkoholfogyasztassal kapcsolatban bevallott adatokat természetesen nagy
fenntartasokkal kell kezelni. A felnétt lakossag 31%-a allitja magarol, hogy egyaltalan
nem fogyaszt szeszes italt. Ebben a tekintetben a nemek szerinti kiillonbség a legszembe-
otlébb: a férfiaknak csak 14%-a, a néknek 44%-a vallja magat absztinensnek. Differenci-
aloé tényez6 az iskolai végzettség is: a 8 osztalynal kevesebbet iskoldzottak 53%-a, a
8 osztalyt végzettek 29%-a, a kozépiskolat végzettek 21%-a és a diplomasok 22%-a - be-
valldsa szerint - nem szokott alkoholt inni.

Akik nem tartézkodnak a szeszes italtol, zommel a "kevesebbet fogyasztok'™ kozé
soroljak magukat; mindossze 5% mondta magarol, hogy azok kozé tartozik, akik viszonylag
tobbet isznak. 30% arrol adott szamot, hogy legfeljebb havi egy-két alkalommal, vagy an-
nal is ritkabban fogyaszt alkoholt.

Azok a leggyakoribb ™"ivok'™, akik bevalljak, hogy minden nap isznak szeszes italt.
Aranyuk az egész mintaban 20%. Ez azonban igen jelent8sen szérdédik: a férfiaknak példa-
ul 32%-a, a n6knek viszont mindossze 4%-a sorolja ide magat. Az alacsonyan iskolazott,
id6sebb életkoru, falusi lakosok korében a minden nap alkoholt fogyaszték aranya megha-
ladja az egész mintaban tapasztalt atlagot. (A 8-nal kevesebb osztalyt végzetteknek
példaul 35%-a, a 60 évesek és idbsebbek 39%-a, és a kdzségekben él6k 25%-a mondta maga-
rol, hogy szeszes italt minden nap szoktak inni. A kozépiskolat végzettek és diploma-
sok, az 50 évesnél fiatalabbak és a varosi lakosok kérében a minden nap italozék aranya
20% alatt marad.)

A szerénynek tiné bevallas arra enged kovetkeztetni, hogy a rendszeres szeszes-
ital-fogyasztas beismerése ma korantsem annyira szalonképes, mint akar a mozgasszegény
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életm6dé, akar a dohanyzasé, amelyek inkabb a "bocsanatos binodk"™ kategériajaba tartoz-
nak. Adatainkat azonban ezuttal nem tudjuk orszagos statisztikakhoz viszonyitani, mint
ahogyan azt a dohanyzas mértékének elemzésénél mdédunkban allt. Mint ismert, a szakembe-
rek szamara is nehézségeket okoz példaul az alkoholistak szamanak becslése, s méginkabb
azoké, akik tobb-kevesebb rendszerességgel fogyasztanak ugyan szeszes italt, de nem
valnak alkoholistakka, s6t a szeszes ital nem is okoz problémat életikben. Kozvélemény-
kutatassal els6sorban azt lehet megmutatni, hogy a lakossag milyen mértékben tartja
"illének", "elfogadhatoénak', hogy sajat alkoholfogyasztasarol szamot adjon.

Annal inkabb érdemes ezt megjegyezni, mert ez a "tartdzkodas" csak a sajat vonat-
kozasban van igy. Az egészséget karositd okok strukturaja nem kis mértékben megvalto-
zik, amikor arrol nyilatkoznak a megkérdezettek, hogy "masok', a "magyar lakossag" rossz
egészségi allapota mire vezethetd vissza.

(szazalékban)
A magyar lakossag rossz egészségi allapotanak okai a
vélemények szerint®
1. Mértéktelen alkoholfogyasztas 66
2. Tul sok munka, hajszoltsag, idegesség 65
3. Tul zsiros, Tfliszeres étkezés 60
4. Mértéktelen dohanyzéas 59
5. Sok koézuti baleset 44
6. Karos szokasok terjedtek el a fiatalok kozott 27
7. Tul sok a vegyszer (az iparban, mezégazdasag-
ban, héaztartasban) 24
8. Draga az egészséges étkezés 24
9. Az emberek kés6én fordulnak orvoshoz, csak ha
mar sulyosan betegek 22
10. Rossz a leveg6, az ivoviz, nagy a kornyezet
szennyezettsége 21
11. Kevés a szabad id6 a mozgasra, kikapcsoldédasra 20
12. Sokan tul hamar megrokkannak a munkaban 17
13- Az emberek kényelmesek, keveset mozognak 17
14. Az emberek nem tudjak, hogyan kell 6vni az
egészséget 12
15. Az emberek csak a manak élnek, nem tor6dnek az
egészségukkel n
16. Rossz az orvosi, egészségugyi ellatas 9
17. Dréaga az orvos, a gyogyszer 3
18. A sportolas nagyon koltséges 2

Mint lathatd, '"masok'™ rossz egészségi allapotardl beszélve mar vezetd okka valik
a mértéktelen alkoholfogyasztas, az egészségtelen étkezés, a dohanyzas. Ezeket a tomeg-
kommunikacié is kiemelten emliti, el6keld rangsorolasuk ennek is tulajdonithatd. Felve-
tédhet, hogy - az egészségkarositdé szokasok soraban - miért olyan alacsony az egyéb,
foéként a fiatalok korében terjedd karos szokasok (pl. kabitdozas, ragasztézas stb.) em-
Iitésének aranya. Ugy gondoljuk, ennek az lehet a magyarazata, hogy a kabitészerek ma-

8 Mivel egy valaszadd tobb okot emlitett, a szazalékok Osszege a 100-at meghaladja.



gyarorszagi terjedésével a tomegkommunikacié csak az elmiult egy-két évben kezdett fog-
lalkozni. Aranya a tomegkommunikacidban is messze alatta marad az alkoholfogyasztas és
a dohanyzas egészségkarosité hatdsa bemutatasanak. Valodszinlleg emiatt is van, hogy a
kabitoszer-fogyasztast ma még lényegesen kevesebben tartjak un. riziko-faktornak, mint
az alkoholfogyasztast vagy a dohanyzast.

A 6 okok kozott azonban itt is jelentds sullyal szerepelnek olyanok, amelyekrél
az emberek altalaban nem tehetnek. Az alkoholfogyasztas egészségkarositd hatasaval azo-
nos aranyban emlitették azt is, hogy a tul sok munka, a hajszoltsag, az idegesség jat-
szik szerepet a lakossag rossz egészségi allapotaban, 40% feletti azok aranya, akik a
legfébb okok kozott a kdrnyezetszennyez8dést és a nagymertékl(i vegyszerhasznalatot, s
ugyanennyi azoké, akik a sok balesetet teszik felel8ssé az egészség megromlasaért.

"Masokrol™, altalaban a "magyar lakossagrol™ beszélve alakul csak ki olyan nézet
is, hogy "kényelmesek', "nem torédnek az egészségikkel', 'csak a manak élnek™, vagy ép-
pen "tudatlanok™, '"nem tudjak, hogyan kell 6vni az egészséget". Ezek az allitasok - ki-
16nb6z6 megfogalmazasokkal - az egészségigyi propagandaban is feltlinnek. Nagyon valo6-
szin(i azonban, hogy azok - ha nem eléggé konkrétak, ha az altalanossag szintjén fogalma-
z6dnak meg, akkor csupan "erkolcsi tanitasok™ maradnak. igy nem inspiralnak arra, hogy
hatasukra az emberek kellé komolysaggal &atgondoljak sajat helyzetiket, lehetfségeiket,
tennivaldikat egészségik meg6rzése érdekében. Hiszen sajatmagukrol nemigen gondolkoznak
ugy az emberek, hogy "6n - kényelmes vagyok', 'csak a manak élek™, "nem tudom, hogyan
kell 6vni az egészségemet'" stb.

Arrél, hogy mit lehet, illetve mit kell tenni az egészség megovasaért, a riziko-
faktorok, a veszélytényez6k elharitasaért, az egészségmegbrzéssel kapcsolatos tomegkom-
munikacidos kozlések 86%-a tartalmazott valamilyen megallapitast. Ezek két nagy csoport-
ra oszlottak: olyanokra, amelyek az egyén felel@sségét, az egyén lehetbségeit és tenni-
valoit hangsulyoztak, és olyanokra, amelyek az egészségigyi intézmények és szervezetek
lehetfségeit, Telelbsségét és tennivaldit emelték ki. A kdzlések tobbsége, kozel két-
harmada az egyén felelbsségét (is), vagy kizardlag csak az egyén felel8sségét, tenniva-
16it, lehetdségeit hangsulyozta. Csak kevés olyan kozlést talaltunk, amely csakis az
egészségigy vagy mas intézmények, szervezetek tennivalodirél szélt. Nagyjabol ennek a
témastrukturanak felel meg a koézvéleménykutatas eredménye. A megkérdezettek 40%-a sze-
rint a rossz egészségi allapotban annak van nagyobb szerepe, hogy az emberek nem toréd-
nek az egészségikkel. Minddssze 30% tulajdonitotta ezt kizarélag csak olyan, kilsé
okoknak, amelyekr6l az emberek nem tehetnek, s 20% szerint a rossz egészségi allapotban
az egyének és a befolyasolhatatlan, kils6 okok egyarant vétkesek.

Hogy mit tehetnek maguk az emberek egészségik Orzése érdekében, abban a legtdbben
elfogadjak azt a "kinalatot", amelyet szamukra a tomegkommunikacidé nyujtott. Az egyéni
"tennival 6k sordban mind a tomegkommunikacidban, mind pedig a kdzvéleményben elsé he-
lyen all a karos szenvedélyek kerilése illetve elhagyasa, az egészséges taplalkozas és
a tobb testmozgas, sportolas kovetelménye. EItér6 a javaslatok, elképzelések tartalma,
amikor arrol van sz6, hogy mit tehetnének a szervezetek, intézmények, a Kormany az em-
berek egészsége érdekében. A tomegkommunikacié legnagyobb szerepet az egészségmegbrzés
propagandajanak, a megel6zés szempontjai erdsitésének, az iskolai- és mas egészségneve-
Iési programok kialakitdsa fontossaganak szentelte. A kdzvéleményben azonban az fogal-
mazédott meg, hogy els@sorban azt kellene biztositani: legyen a 8 oOrai munka elég a
megélhetésre, ne legyen szikség tulmunkara, a férj legyen képes eltartani a csaladot,
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ne legyenek lakasproblémak (36%), illetve tobb pénzt kellene forditani az egészséglgy
fejlesztésére, korhazakra, miszerekre, szlirévizsgalatokra (25%). A megkérdezetteknek
minddssze 6-7%-a vallotta azt a véleményt, hogy a jobb egészségigyi felvilagositas (is)
hozzajarulhat a lakossag egészségi allapotanak meg javulasahoz.

Az egészségmeglbrzés tarsadalmi programjat kiséré tomegkommunikacidés propaganda a
népesség kedvezétlen oOsszetételére, igy az egészség és a népesedési helyzet oOsszefiiggé-
sére is igyekezett rairanyitani a figyelmet. Ennek tulajdonithatd, hogy 1987-ben - a
korabbi években tapasztalthoz képest - valamivel tdbben voltak tisztaban azzal, hogy a
népesség szama az utébbi 1-2 évben csodkken (66%), illetve 50% szamit arra, hogy ez a
csokkenés az elkdvetkezd 15-20 évben sem all meg. Az azonban kizardlag csak a diploma-
sok korében tobbségi vélemény, hogy a népességszam csokkenése 'nagyon sulyos problémat”
jelent. (Az egész mintaban tapasztalt 36%-hoz képest a diplomasok 55%-a gondolja ezt.)
A népességszam csodkkenésének problémakdre azonban - amint azt 1983 o6ta visszatérben ta-
pasztalhattuk - meglehet8sen kivil esik a kdzvélemény érdeklédésén, gyakorlatilag nem
foglalkoztatja az embereket. igy érthetd, hogy az egészségmeglrzés tarsadalmi program-
jan belul az egyéni tennivaldkat és a kormanyszint( feladatokat lényegében senki sem
kapcsolta Ossze azzal a kovetelménnyel, hogy a népesség csokkenése megalljon.

3. Vélemények az 0j Csaladjogi Torvény varhaté hatasarol és a csaladi élet "minfGségét”
befolyasol6 tényezdkrél

Az Uj Csaladjogi Torvény (CSJT) 1987 julius elején lépett hatalyba /6/. A kbdzvé-
lemény tajékoztatasat szolgald tomegkommunikaciés tartalmak elemzését azonban mar egy
korabbi peridosuban, 1986—ban megkezdtik, parhuzamosan a torvénymodositast eldkészitd
munkalatokkal . Megallapithaté volt, hogy a csaladi tematika tomegkommunikacids részara-
nyara a torvénymodositas nem gyakorolt hatast. A csaladi tematikan belil azonban az Uj
jogi rendelkezések jelentds figyelmet vontak magukra: 1987-ben a csaladdal kapcsola-
tos tomegkommunikacids kozlések egyotdde F6 témajaként a CSIT valtozasaival foglalko-
zott. A CSJT-t targyald kozlések tematikus Osszetételét figyelve azt talaltuk, hogy a
tomegkommunikacié legtdbbet a valassal, valamint a valassal Osszefiggd, egyéb jogi
problémakkal foglalkozott. Err6l a témardl gyakrabban és hosszabban nyldjtottak informa-
ciOkat a tomegkommunikacidés eszkozok, mint a torvénymoédositas Osszes mas elemérdl
egyuttvéve.

Kozvélemény kutatasunkban els@sorban azokrol a problémakrol tettink fel kérdése-
ket, amelyekrél el6zetesen joggal feltételezhettilkk, hogy viszonylag sok embert érinte-
nek, s amelyekkel a tomegkommunikacié is kiemeltebben foglalkozott. Ilyen kérdésnek ta-
laltuk a hazassagkotési életkor alsé hataranak felemelését; a hazassagkotést megeldzd,
egy hoénapos varakozasi i1d6 harom hénapra torténd meghosszabbitasat és a valas témako-
rét. A torvénymodositas sok fontos elemére nem terjesztettiuk ki kérdéseinket -pl. a
rokontartas, az orokbefogadas, a gyamsag szabalyozasara -, ezek jogi vonatkozésai vi-
szonylag kevesebb embert érintenek, s 1987-ben a témegkommunikacioés eszkdzok is csak
toredékesen foglalkoztak velik.

A torvénymodositas varhatd hatasardl alkotott vélemények tartalmat jobban megért-
hetjuk akkor, ha ismerjik: milyen sztereotipiak élnek ma a kézgondolkodasban a jé csa-
ladi életr6l, a hazastarsi, a sziul6i kotelességekr6l, a csaladi élet felbomldsaban sze-
repet jatszo tényezOkrél. Kozvéleménykutatasunkat - a lehet8ségek szerint - kiterjesz-
tettuk ezekre az &altalanosabb kérdésekre is.
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a) Vélemények az Uj Csaladjogi Torvény varhaté hatasarol

1987 végére a lakossagnak minddssze csak 15%-a nem tudott arrél, hogy a torvény
médositotta a hazassagkotés alsd korhatarat. Ezen belidl kildénbség tapasztalhato az el-
térd iskolai végzettségliek kozott: a 8-nal kevesebb osztalyt végzettek tobb, mint egy-
otdode, a fels6fokl tanintézeteket végzettek 10%-a nem tudott még ekkor a moédositasrol.
A kérdezettek 57%-a azt is pontosan tudta, hogy ezt a 18 éves életkorban szabtak meg.
Ez a médositas - ugy talaltuk - nem valtotta ki kildndsebben a kdzvélemény érdeklédését
ami azzal 1is oOsszefigghet, hogy az utébbi id6ben - a tdérvénymodositastol fFiggetlenil
is - a hazassagkotések késb6bbi életkorra halasztasa tapasztalhat6.

Megoszlanak a vélemények annak megitélésében, hogy milyen hatas varhaté a hazas-
sagkotést megel6z6 'varakozasi 1d6" harom hénapra torténé meghosszabbitasatol. E tor-
vénymodositastol a tomegkommunikaciés kdzlések egybehangzéan azt remélik, hogy valame-
lyest visszaszoritja az elhamarkodott csaladalapitasokat, és ezzel némileg hozzajarul-
hat a valasok szamanak a csokkenéséhez is. Ezt az allaspontot azonban a valaszaddéknak
csak 40%-a fogadta el. Nagyobbik részik - 53%-uk - igy vélekedik: a varakozasi id6 meg-
hosszabbitasabol egyaltalan nem kovetkezik az, hogy a fiatalok a jovében megfontoltab-
ban koétnek majd hazassagot. Ez utdbbi nézet aranya még nagyobb - 70% koruli - a kbdzép-
iskolat végzettek és a diplomasok kozott, a varosi (66%) és a févarosi (61%) lakosok ko
zott. Az ellenvéleménynek az lehet az oka, hogy a kdzfelfogas ma mar nem itéli el azt
a - mind jobban elterjed6 - gyakorlatot, hogy a hazassag megkotésének id6pontjaban a
menyasszony mar terhes, illetve hogy a hazassag megkotését éppenséggel a gyermek jovete
le sietteti. A varakozasi i1d6 felemelése ellentétes ezzel, igy ahelyett, hogy megfonto-
lasra osztokélne, inkdbb frusztracié forrdsa azok szamara, akiknek a jov6ben el6rehala-
dott terhességgel kell az anyakdnyvvezetd eldtt megjelennidk. A torvénymédositas hiva-
talosan is elvart hatasaban jobbara csak az id6sebbek, a 8-nal kevesebb osztalyt vég-
zettek, valamint a kodzségekben lakd emberek bizakodnak.

A valasok magas szama és aranya a tomegkommunikaciods eszkozok csaladdal foglalko-
z6 kozléseinek meglehetésen kultivalt témaja (a CSJT médositasanak magyarazataval fog-
lalkozoktol figgetlenial is). A valassal 6 témaként foglalkozo kozlések - néhany kivé-
teltdl eltekintve - konkrét eseteket szoktak bemutatni, mégpedig els6sorban olyanokat,
amelyek a hazassag megromlasahoz vezetd korilményeket, folyamatokat hivatottak illuszt-
ralni: lump életméd, a hazastarsak és a csaladtagok egymas iranti kozonydssége, Onzés,
a rossz - esetleg tul jo - anyagi hattér stb. A valasok nagy szamat a kozlések egybe-
hangzéan nagyon kedvezétlen jelenségnek itélik, viszont abban is egyetértenek, hogy a
megromlott hazassagokat jobb minél el6bb felbontani.

A valasok okairol gondolkozva a megkérdezettek leggyakrabban ugyancsak azokat
emelték ki, amelyekre a tdmegkommunikacids koézlések is hivatkozni szoktak. Altalanossag
ban jellemzd, hogy egy-egy véalaszad6é harom-négy, vagy akar ennél tébb okot is meg tud
jelolni, ezzel is utalva arra, hogy a hazassag- felbomlasaban az esetek nagy részében
tobb ok egylttesen jatszik kodzre, objektiv és szubjektiv okok egyarant. Mégis azt ta-
pasztalhatjuk, hogy a valdsok magas szamat a kozvélemény ma els6sorban anyagi konflik-
tusoknak tulajdonitja, s csak kisebb mértékben uUn. "pszichikus" okoknak.
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Mint az adatsorokbol érzékelhetd, a vélemények elég jol "strukturaltak'. Erdeke
tapasztalat az is, hogy az Un. "divat-témak" - ilyennek nevezhetd§ példaul az, hogy "a
valas manapsag divat”, "ez a kor szelleme"™ - kevéssé keriltek be a kdézgondolkodasba,
tovabba hogy az "érdek, Uzlet, lakasszerzés, oroklés" stb., mint valast motivaldé té-
nyez6, valészinlleg csak keveseket, féként a jobb korilmények kozott éldéket érint.

A leggyakrabban emlitett valasi okok némelyike jelent8sen szérédik a vélemény-
nyilvanitok tarsadalmi hovatartozasatol Tfiiggben.

Az anyagi alapok hianyat, a lakashianyt okolék kozéott példaul az un. "kozépréte

gek™ vannak tulsulyban (a szakmunkasok és az egyéb szellemi foglalkozasuak, illetve a
8 osztalyt és a kozépiskolat végzettek). Ugyancsak a szakmunkas és az egyéb szellemi

9 Egy valaszadd tobb okot is emlitett, ezért a szazalékok Osszege a 100-at meghaladja



foglalkozasu csoportok vélik a legs(ir(ibben, hogy a sok munka, a hajszoltsag, az egymas-
ra szanhaté i1d6 hianya vezet valéashoz.

Felvetddhet, hogy vajon a kevésbé iskolazott, kevésbé képzett, s ennek kovetkez-
tében a "kozépmezénynél' alacsonyabb jovedelmi viszonyok koézott é16 csoportokban az
anyagi - vagy a sok munkaval-kevés szabad id6vel o6sszefiiggé - konfliktusok érzékelése
miért ritkabb. Ennek az lehet a magyarazata, hogy e csoportokban az anyagi okok miatti
konfliktusok gyakrabban kapcsolédhatnak 6ssze sulyosabb okokkal, pl. alkoholizmussal,
kiosapongd életmoddal, a tilréképesség hianyaval stb. Ezt tamasztja aléd az is, hogy mi-
nél alacsonyabban iskolazottakrdl van szé, annal gyakoribb az alkoholizmus okolasa. A
8-nal kevesebb és a 8 osztalyt végzettek 31-32%-a, a kozépiskolat végzettek 27%-a, a
diplomasoknak pedig csak 12%-a szerint okozza az alkoholizmus a valasok magas szamat.
Ezt a véleményt a teleplléstipus is befolyasolja: a févarosiak 18%-a, a varosi lakosok
28%-a, a kdzségekben élbknek pedig 33%-a jelolte meg az alkoholizmust a valasok oka-
ként. Hasonldé ehhez a "konnyelml életvitel, a kicsapongas"™ Tfelemlitésének a szdérodasa
is. A 8-nal kevesebb osztalyt végzettek 35%-a, a diplomasoknak csak 12%-a gondolja ezt
valasi oknak. Ezzel egybecseng a vélemények vallasossag-szerinti megoszlasa: a legval-
lasosabbak 33%-a, a nem vallasosaknak csak 20%-a tartja a valasok magas okanak a kony-
nyelm(i, kiosapongd életmédot /7/.

A CSJT modositasaval foglalkozé toémegkommunikacios kozlések tilnyomd tobbsége a
valasok lebonyolitasanak médjat targyalta. Ezek azt hangsulyoztédk, hogy a jog semmikép-
pen sem torekszik a végérvényesen, jovatehetetlenil megromlott hazassagok fenntartasa-
ra, ugyanakkor azokban az esetekben, ahol erre van némi remény, a csaladi béke helyre-
allitasara igyekszik motivalni. Hangsulyos volt a tdrvényhozok azon szandéka is, hogy
a hazassagok felbontasanak procedurajaban minél kevesebb tisztazatlansag maradjon: ahol
a volt hazastarsak nem tudnak megegyezni, ott hatarozzon a jog-

Ez a targyalasmod - uUgy tinik fel - megfelel a kozvélemény allasfoglalasanak. A
kés6bbiekben részletesebben is bemutatjuk és elemezzilk a hadzassaggal és a valassal kap-
csolatos, a kozvéleményben é16 nézetek, vélekedések szervezddését és az azt meghatarozé
tarsadalmi-demografiai jellemzSket. Erdemes azonban mar eldre kiemelni koézulik néhany
olyan, a mai kdzgondolkodasban markansan él§ nézetet, amelyek kulonosen jol illusztral-
jJak, min alapszik az, hogy a CSJT médositasanak egyes elemeit a lakossag kedvezéen fo-
gadja.-

Osszhangban azzal, hogy a toérvény nem kivanja mindenaron fenntartani a megromlott
hazassagokat, az emberek tulnyomdé tobbsége is Ugy vélekedik: "hogy el akar-e valni egy
hazaspar, az maganugyik, amibe az allam nem szdélhat bele". Az Osszes megkérdezett tul-
nyom6é tobbsége, 75%-a vélekedik igy. Ugyancsak a nagy tobbség - 79% - gondolja azt, hogy
a valasok megszigoritasaval nem lehet csokkenteni a rossz hazassagok szamat.

Abban a kérdésben azonban er6sen megoszlanak a vélemények, hogy érdemes-e a meg-
romlott kapcsolatok javitasara, békilésre motivalni a valasra gondold hazasfeleket. A
megkérdezettek 42%-a ért egyet azzal, hogy "ha mar felmeril a valas gondolata egy hazas-
parban, jobb, ha nem varnak vele", 41% pedig ezt kifejezetten ellenezné. (A fennmarado
13% nem tud allast foglalni ebben.) Az alacsonyan iskolazott csoportokban a radikalis
"valéds-partiak™ mar tobbségben vannak (ilyen példaul a 8-nal kevesebb osztalyt végzettek
59%-a), mig a kozépiskolat, Tfoként pedig az egyetemet, fTOiskolat végzettek azok, akik
nem értenek egyet azzal, hogy a hazastarsi konfliktus egyedil csak valassal oldhatd meg.
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A vélemények e szordédasa mogott valdszinlleg az all, hogy a hazasfelek egymas iranti
vétsége a kevésbé iskolazott rétegek korében drasztikusabb formaban nyilvanul meg (gya-
koribb az alkoholizmus, a durva magatartds), masrészt pedig a magasabban iskolazottak
konfliktusaikra érzékenyebben figyelnek fel, s nagyobb eszkoztarral képesek kezelni
azokat /8/.

Egyértelmien helyesli a kdzvélemény azokat a tdrvénymodositasokat, amelyek a va-
lasokkal oOsszefiggd jogi problémakat tisztazzak. A megkérdezettek 81%-a ért egyet azzal,
hogy az elvalt szul6knek joguk legyen ellenérizni a tartasdij elkoltését, s 62% jonak
tartja, hogy a kés6bbi vagyoni probémak elkerilése céljabél mar a hazassagkodtéskor
tisztazni lehet, ki mit hozott a hazasséagba.

Mindazonaltal kisebbségben maradnak, akik a CSJT moédositasatol azt varjak, hogy
a jovBben kevesebben fognak elvalni: az egész mintabdl minddssze 28% szamit erre, 64%
pedig uUgy gondolja: a valasok magas szama a jov6ben sem csokken. Ez utébbi vélemény a
fiatalabb korosztalyokban még er6teljesebb: a 18-24 év kozottiek 72%-a példaul tovabbra
sem szamit arra, hogy a torvénymédositas kovetkeztében kevesebben fognak elvalni. A va-
lassal kapcsolatos torvénymodositasok ilyen kedvezd hatasaban els@sorban az alacsonyan
iskolazottak, az id6s emberek, a nagyon vallasosak, illetve a kozségi lakosok bizakod-
nak. E rétegekrél azonban elmondhaté, hogy magaban a valasban is kevésbé érintettek. Az
egész minta 8%-a nem tudott véleményt alkotni errél a kérdésr6l, ez az arany a 8-nal
kevesebb osztalyt végzettek koérében 18%-ra, a nagyon vallasosak kdrében 24%-ra novek-
szik meg. Inkabb arrol lehet sz6: 6k azok, akik leginkabb bizakodnak abban, hogy ez az
- erkolcsi felfogasukkal ellentétes - nem kivanatos tarsadalmi tendencia a '"torvény ha-
talmaval™ visszafordithato.

b) Vélemények a csaladi élet "minGségét” befolyasold tényezdkrél
Elégedettség a csaladi élettel

Kozvéleménykutatasainkban visszatérben tapasztaljuk, hogy sajat csaladi életiket
az emberek tobbnyire "tabuként" kezelik, amelynek problémairdl, konfliktusairél nem
szivesen nyilatkoznak. Egy 1983-ban készitett vizsgalatunk szerint - a mostanival meg-
egyez8 nagysagu és oOsszetételli - orszagos reprezentativ mintabdol a kérdezettek 64%-a
adott "otos'" osztalyzatot csaladi életére, s csupan 5% osztalyozta azt "kettessel",
vagy "egyessel™ /9/. Az osztalyzatok indoklasait vizsgalva azonban azt érhettik tetten,
hogy az o6tosnél mar akarcsak egy fokkal is gyengébb - négyes - osztalyzatok is sokszor
meglehetfsen problematikus helyzeteket sejtetnek. A 'négyes', "harmas"™ osztalyzatokat
sokan igy indokoltak: ™"nem kell kiteregetni a szennyest', "jo6 mar igy is", 'ugysem le-
het rajta valtoztatni'.

Az 1987. évi kozvéleménykutatas adatai teljesen egybecsengenek ezzel. A megkérde-
zettek 63%-a nyilatkozott Ugy, hogy csaladi életével "teljesen elégedett”, 26% vallot-
ta be, hogy "elégedett is meg nem is", s mindossze 5% deklaralta magarél, hogy csaladi
életével egyaltalan nincsen megelégedve. (A fennmaradd 6% arra hivatkozott, hogy 'nincs
csaladja'™, '"maganyos', vagy pedig nem tud valaszolni.)

Hogy mennyire "zartan", "érinthetetlenul” kezelik e kérdést az emberek, azt sza-
munkra az is igazolta, hogy az "elégedettek”,illetve 'részben elégedettek”™ belsé meg-
oszlasa nem kuldnbozik, s e kategoriakon belil sincsenek szamottevd kildonbségek a kér-
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dezettek tarsadalmi-demografiai paramétereitél figgben. Csupan annyi kiloénbséget talal-
tunk, hogy a "nétlen-hajadon'™, valamint az "elvalt" csoportokban a "részben elégedet-
tek" aranya az &atlagost meghalad ja. Az elvaltak valaszaddi stratégiaja teljesen érthetd:
egyrészt természetes, hogy ha a hazaséletik felbomlott, akkor kevésbé elégedettek csa-
l1adi életikkel, masrészt pedig - csaladi allapotuk korabbi "bevallédsa™ utan furcsanak
is tinhetne, ha azt a valaszt adnak: teljesen elégedettek. A nétlenek és hajadonok ko-
rében - minden esetben 18 éven felliliekr6l van sz6 (1) - valoszinlileg a csaladalapitas
nehézségei (vagy sikertelensége) okozzak azt, hogy az elégedetlenek aranya meghaladja
az atlagost.

A valaszadokat arra is megkértik: indokoljak meg, miért vannak (vagy nincsenek)
megelégedve csaladi életikkel. Amint az korabbi vizsgalatunkbdl is kideriult mar, ezek
az indoklasok is meglehetésen sematikusak. (A tulnyom6é tobbség annak ad hangot, hogy
csaladi élete "jo6'", "harmonikus', "kiegyensulyozott", masrészt pedig, hogy csaladjuk
megfelel a tarsadalmi normaknak, kovetelményeknek: "rendesek', 'dolgosak™.)

Mégis érdemes kiemelni e 'nyitott valaszokbdl'™, az indokolasokb6l azt, hogy az
anyagi szempontok milyen jelentlés szerepet toltenek be a csaladi élet min6ségének megi-
télésében. A megkérdezettek tobb, mint egyharmada, 35%-a anyagi természetl okokat (is)
emlitett annak magyarazatara, hogy miért elégedett (vagy nem elégedett) csaladi életé-
vel. Ez a szempont még erdételjesebb a fiatal korcsoportok véleményalkotasaban: a 18-30
éves korcsoportok 45-50%-anal jatszik szerepet. (Pl. anyagi gondjaik vannak, rosszak a
lakaskorilményeik, kevés a pénzik stb.) Feler8sodik ez a megitélésmdod a hazas csaladi
allapotiak korében is. Noha csaladi életikkel 6k vannak a leginkabb megelégedve, 41%-uk
véleményalkotasat anyagi szempontok (is) meghatarozzak. A vélemények megoszlanak asze-
rint is, hogy van-e, és hany 18 éven aluli gyermeke a kérdezettnek:

A valasok okairdl alkotott véleményekrél szélva bemutattuk azt, hogy a kézvéle-
mény els6sorban anyagi konfliktusoknak tulajdonitja ezt a kedvezétlen tarsadalmi folya-
matot. Vélhetd, hogy ezt a sajat tapasztalatok is meger6sitik: csaladi életuket olymér-
tékben tartjak tabu-témanak az emberek, hogy csak az anyagi természetl(i problémiikat

gondoljak illend6nek elmondani.
Felkészulés a csaléddi életre - csaladi életre nevelés

A valasok magas szamanak okairél gondolkozva - mint az el6z6ekben lathattuk - so-
kak véleménye, hogy a fiatalok nem kell6en felkésziltek az 6nallé csaladi életre. Hogy

ezt mennyire hianyosnak érzik ma az emberek, arra mar korabban is felfigyelhettink. Az
1984-ben hozott, s jorészt 1985-ben életbe 1ép6 népesedéspolitikai intézkedések fogad-
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tatasat vizsgalva megallapithattuk, hogy az akkor kinyilvanitott, népesedéspolitikai
célzatl, intézményes feladatok kozil a legtdbb ember a fiatalok csaladi életre valé
jobb felkészitését tartotta volna a legfontosabb feladatnak. Ezt hangsUlyozta 1985. évi
kozvélemény kutatasunk alkalmab6l a megkérdezettek4 2 %-a. Szikségességét a nbk siribben
emlitették, mint a férfiak. Azt is megallapithattuk, hogy fontossagat féként a magasab-
ban iskolazottak hangoztattak: a 8-nal kevesebb osztalyt végzettek 27%-a, a 8 osztalyt
végzettek 44%-a, de a kozépiskolai végzettséglek és a diplomasok 53-54%-a. Valoszind,
hogy ez utébbi csoportok azok, amelyek - fiatalsaguk alatt - a tovabbtanuldas miatt ma-
guk is kevés id6t fordithattak a csaladi életre vonatkoz6 ismeretek megszerzésére. igy KA.
gyermekeiknek is kevésbé tudnak, vagy kevésbé képesek megfeleld mintakat nydjtani eb-
ben. 6ket is - anno - szakmara, palyara iranyitottak szileik, s 6k maguk is igy tesznek
sajat gyermekeikkel - ezért is igényelnék inkdbb intézményesen potolni az ilyenfajta
ismereteket.

Valészinlleg 1985 és 1987 kozott méginkabb erdsoédott az a nézet, hogy a fiatalok-
nak jobban fel kellene készilnilk a csaladi életre. Az 1987. évi kozvéleménykutatas al-
kalmdbol a kérdezettek tulnyomd tobbsége, 70%-a nyilvanitotta azt a véleményt, hogy a
fiatalok nincsenek erre megfelelSen felkészilve.

Az 1985. évi kozvéleménykutatas eredményeivel egybehangzik, hogy a magasabban is-
kolazottak (akik a "felkészités" intézményes megszervezését is a leginkabb igényelték
volna) 1987-ben is a legnagyobb aranyban voltak elégedetlenek a fiatalok felkésziultsé-
gével: ez 91%-uk szerint nem megfelel6. (Hasonld véleményen van a kdzépiskolat végzet-
tek 82%-a, a 8 osztalyt végzettek 69%-a, és a legalacsonyabban iskolazottak 48%-a. Ez
utébbiak esetében az sem mellékes, hogy toébb, mint egydtddiknek a kérdésrél nincs véle-
ménye .)

A fiatalok jobban érzékelik a felkészités hianyat, hiszen 'sajat b6rikén™ tapasz-
taljak azt; a fiatalabb korcsoportokban az igy véleked6k aranya 80% koriuli, a 60 évesek
és i1d6sebbek kdrében "csak' 56%.-

De mit varnak, mit igényelnek ma az emberek a csaladi életre neveléstél, mit tar-
tananak a legfontosabbnak jelenleg a csaladi életre vald felkészitésben? Akik ezt nem
tartjak megfelel6nek, err6l is nyilatkoztak. A nyitott formdban feltett kérdésre tobb
témakort, teriletet is megneveztek - ezek rangsora o6nmagdban is sokat elarul arrol,
hogy a koézgondolkodas szerint mi szilkséges ma a felelbsségteljes és jo csaladi élethez.
Bz a rangsor a kévetkez§:

A valaszok szazalékosszege meghaladja a 100%-ot, mivel egy valaszad6 tobb témakort,
teruletet is emlithetett.
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1. Egészségigyi, szexualis felvilagositas, a csaladalapi-
tassal, csaladtervezéssel kapcsolatos ismeretek, a ha-
haséletre vald felkészités 29y,

2. Egymas iranti megértés, egymas megbecsilése, tirelem,
Osszetartas, szeretet, szulék tisztelete 24%

3. Haztartas vezetése, f6zés, pénzbeosztas, gyermekneve-
lés 20.

4. Munkara nevelés, megtanitani dolgozni, szorgalom, mun-

kahelyi beilleszkedés 19%
5. Sziuléi példamutatas 14%
6. Tobb anyagi tamogatas a szUlék részérél az onallé élet-

kezdéshez 14%
7. Onallosag, az "életre felkészités" altalaban 13%

8. Kotelességtudat, Telelbsségvallalas (Altaldban, vagy a
a csalad irant) 12%

9. A nehézségek, a problémak elviselése, szerényebb igé-
nyek %

Ami a rangsor elsd helyére kerilé szempontot illeti, az el6kelé helyezés azzal is
Osszefiugghet, hogy a "csaladi életre nevelésen” az iskolai oktatasban els6sorban a sze-
xualis felvilagositast értik. De lehet ez azért is, mert a megfeleld szexualis, illetve
csaladtervezési ismeretek hianya komoly konfliktusforrast jelenthet, amelyré6l - mint
"tabu-témarol™ - sajat életik viszonylatadban nem szivesen vallanak az emberek. Ha azon-
ban személytelenul, &altaldnossagban lehet rdéla nyilatkozni, akkor szivesebben beszélnek
annak a csaladi életben betoltott, fontos szerepérél.

A hazastarsi konfliktusokkal foglalkozé csaladszociologiai szakkutatasok is meg-
er6sitik, hogy milyen kevéssé vannak felkészillve a hazasfelek a egymas kozott tamadt
ellentétek, konfliktusok kezelésére. Gyakran ez vezet a valas végzetes lépéséhez. Ké-
s6bb bemutatjuk: csak az iskolazottabb emberek gondolkoznak Ugy, hogy ilyen esetekben
nem feltétlenul a valas az egyediuli megoldas. Azt azonban - Ugy tilnik - altalanosan jol
érzékeli a kozvélemény, hogy az egyittélésnek alapveté feltétele az egymas iranti na-
gyobbfoku tolerancia - ez magyarazza ennek a '"pszichologiai™ szempontnak az el&térbe
kerulését.

Az pedig, hogy az Un. haztartasi ismeretek oktatdsat, a haztartas vezetését, a
f6zés, a pénzbeosztas, gyermeknevelés tudomanyat ma ilyen sokan foglalnak bele a csa-
l1adi életre vald felkészités programjadba - szorosan o6sszefligg azzal, hogy ezeknek az is-
mereteknek a hidnya a mai, nehezed§ gazdasagi feltételek mellett nagy anyagi veszteség
is a csaladok mindennapi életében. Valamikor - a n6k tomeges munkdba allasanak kezde-
tén — a n6i egyenjogusag elvének tulhangsulyozasaval egyitt hivatalosan deklaraltak azt
is, hogy e teendb6ket egytél egyig az allami szolgaltatas latja majd el. Még az 1960-as,
s6t 70-es években is megmosolyogni vald polgari csokevénynek tlint annak az igénynek a
felvetése, hogy oktatni kellene a haztartasi ismereteket. Most, amikor a nék - akar
dolgoznak, akar nem - gyakorlatilag ' visszakénvszeriultek a fakanalhoz™, érthetd, hogy
a kozvélemény egyre inkabb a csaladi élet alapfeltételének tekinti a haztartasi ismere-
teket is.
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Az els6 harmat kovetd, tovabbi szempontok egy napjainkra kialakult, ambivalens
helyzetet mutatnak. Ennek egyik Osszetev6je a meghosszabbodott gyermekkor, amelynek
gyakran valoban kdvetkezménye a munkara nevelés, az onallésagra szoktatas hianya. Valo-
szinlleg ez tikrdz6édik abban, hogy sokak véleménye szerint a csaladalapité fiataloknak
onallébbaknak, szorgalmasabbaknak kellene lennidk, nagyobb kotelességtudattal kellene
rendelkeznitik. Mas oldalrél viszont az is kbdztudott, hogy barmilyen szorgalmasan és fe-
lelésségtudattal telve allnak munkaba a fiatalok, ha csaladot kivannak alapitani, annak
anyagi feltételeit sajat erd6bdl ma nem, vagy csak nagy nehézségek aran tudjak megterem-
teni. Ezért is értelmezik tobben Ggy a csaladi életre felkészités feladatat, hogy az
nem mas, mint a szilék részér6l nyujtott anyagi tamogatas az 6nalld élet megkezdéséhez.

Szamottev6é az aranya azoknak - a felnétt lakossag mintegy egynegyede gondolkozik
igy -, akik szerint a csaladi életre felkészitésnek oOssztarsadalmi feladatta kellene
valnia: akar kormanyszintd programok részévé, amelyben a tanacsok, tarsadalmi szerveze-
tek, orvosok, pszicholdogusok, a munkahelyek és a tomegkommunikacid is részt vesznek.
Mintegy 40% azok aranya, akik elvarnak, hogy az iskola is tobbet vallaljon ebbél. A tul-
nyomé tobbség véleménye szerint azonban a csaladi életre nevelés, fTelkészités els6rendld-
en a szuléi haz dolga legyen.

A hazassagrol-valasrol alkotott nézetek szervez6dése

A hazassagrol és a valasrol alkotott nézetekrdl, vélekedésekr6l nehéz valamiféle
osszefoglald képet alkotni. Ennek egyik oka az, hogy e kérdésekben a legtobb felndtt em-
ber érintett, hiszen meghatarozott életkort elérve, kevesebb-hosszabb ideig a lakossag
tulnyomé tobbsége "kiprobalja"™ ezt az életformat. A nézeteket, véleményeket azonban nem
csak a tapasztalatok motivaljak. Befolyasoljak azt a csaladi élettel kapcsolatos hagyo-
manyok, az egyhazak, a vallas tanitasai, parancsai, az allami jogszabalyok, s6t olykor
csupan egy-egy szubpopuléacidra érvényes jogi népszokasok is. E keretek kozott alakulnak
ki azok az értékek és normak, amelyek megszabjak az emberek magatartasat, értékitélete-

1t .

A nézetekrél, vélekedésekr6l azért is nehéz atfogd képet alkotni, mert abban sze-
repet jatszanak uan. "allandd elemek”™ (a@melyek szorosan Osszefiggenek a csalad alapvetd
funkciodival), de kilsé korulmények, a torténelmi, tarsadalmi, gazdasagi események, tor-
ténések altal Ujonnan kialakitott, '"valtozé" elemek is.

Az elmult 6t esztendBben végzett kozvéleménykutatasaink - a népesedés problémai-
val kapcsolatban - sokszor foglalkoztak ezeknek az elemeknek a feltarasaval. Sikerilt
megmutatni azt, hogy ma a kdzgondolkodasban meglehetésen elterjedt a csaladdal, a népe-
sedéssel Osszefiggd kérdések erkdlcsi alapallasbol torténd megitélése. Sokak szerint ar-
ra vezethet6k vissza a problémak, hogy a hagyomanyos erkolcsi értékek, magatartasi sza-
balyok fellazultak. De nem csak err6l van sz6. Az életmdd valtozadsai, a csaladi szerke-
zetben bekdvetkezett valtozasok és szamos mas dolog jarult hozza ahhoz, hogy. ma o.lyan |,
kérdésekrél, mint a generaciok egyuttélése, a n6k hagyomanyos, (és/csaladi szerepei kozot-
ti konfliktusok, a szexuadlis élet szabadsaga, 'az allam és a fnaganélet viszonya, az egy-
mas iranti tolerancia - a hagyomanyostol eltéréen - és nagyon kiilonbdz6képpen - gondol-
koznak az emberek. E kérdésekben a hagyomanyos, szigoru erkélcsi normak bizonyosfajta
fellazulasanak, modernizalédasanak, differencialtabb értelmezésmodjainak lehetink tanui.
Masrészt viszont - a gazdasagi fTeltételek nehezedése kovetkeztében - jol érzékelhetd az
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intolerans, az el6itéletes, a "blinbak-képz@" attitlidok keletkezése és terjedése is. Azt
tapasztaltuk, hogy e problémaktél nem mentes az sem, ahogyan ma az emberek hazassagrol-
valasrél gondolkoznak.

Mivel az 1987. évi kozvéleménykutatas egyik 6 témaja az Uj Csaladjogi Torvény
moédositasaval 0Osszefiggd vélemények vizsgalata volt, amelynek centrumaban a valasok
kérdéskore allt, ez jo terepiul kinalkozott arra, hogy megkiséreljik a hazassaggal-va-

lassal kapcsolatos nézetek, sztereotipiak szervezddésének részletesebb vizsgalatat is.
Ennek mddszeréil azt valasztottuk, hogy a kérdéivben oOsszesen 20 kijelentést helyeztiink
el, amelyeket a hazaséletre, a valasokra, valamint a valassal kapcsolatos jogszabalyok-
ra vonatkoztatva, kiélezett formaban fogalmaztunk meg. Ezek Osszeallitasaban segitsé-
ginkre voltak a korabbi kodzvéleménykutatasok tapasztalatai. Néhany, mar korébban is
alkalmazott "kijelentést" most Ujra felvettink a kérd6ivbe, s ezeknél azt is megvizs-
galhattuk: valtoztak-e a roluk alkotott vélemények az elmilt évek soran. De segitségink-
re voltak Osszegy(ijtésikben a mindennapi életbe el&forduld, kodzhelyszer(i megfogalmaza-
sok, sztereotipiak is, amelyekre vonatkozéan sokat merithettink a tomegkommunikacioés

eszkdzok altal kozvetitett vitakbol, kozonségmegnyilvanulasokbol.

A kérdezettek feladata az volt, hogy mindegyik kijelentésr6l mondjak meg: egyet-
értenek-e azzal, vagy nem értenek egyet. Ha a megkérdezett egyaltalan nem tudott donte-
ni, valaszat "bizonytalannak™ kellett jel6lni. A "nem tudja" valaszt csak akkor jelol-
hették a kérdez6k, amikor a megkérdezett személy ezt a valaszt adta. A kovetkezb6kben
kozoljuk a kérd6ivben szerepld kijelentések listiajat, valamint a reajuk adott valaszok
alapmegoszlasat.
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Mint lathaté, a listan szerepld itéletekrdl alkotott vélemények megoszlasa er@sen
eltérd. Vannak kozottik olyanok, amelyekben erds tobbségi vélemény alakult ki. Kozuluk
is kiemelkedik az elvalt szuldé azon joganak elismerése, hogy ellenérizhesse: a tartas-
dijat valdban kulonéld gyermekére kolti-e a volt hazastars. Nagyon valoészin(i, hogy ez
az igen kedvez6en fogadott (j jogszabaly igen akut problémat rendez. Nagy tobbségi vé-
lemény alakult ki abban is, hogy "nem jogos", illetve varhatdéan nem lehet "hatékony" a
valasok megszigoritasa (lasd: 8. és 12. kijelentést), illetve - mas oldalrol - ma toébb-
ségi allaspont az, hogy egy hazassag nem feltétlenul "életre szol6" (lasd: 17. kijelen-

tést) .

Mieldtt a vélemények Osszetevlit részletesebben is elemezzik, érdemes felhivni a
figyelmet arra, hogy egy-egy kérdésben figyelemreméltéan valtoztak a vélemények az el-
malt évek soran.

Ezek soran legjelent6sebb az, amelyik a 13. kijelentésre adott valaszokban kovet-
kezett be. Mint lathatdé, ma markansan él a kozvéleményben az a nézet, hogy "kevesebb
lenne a valas, ha a n6k csak a gyermekneveléssel, a haztartassal foglalkoznanak'. Az
igy véleked6k aranya 1985-ben 38% volt, s ez 1987 tavaszara 50j&ra, majd 1987 végére
61%-ra emelkedett, 1985-ben is és 1987-ben is a kevésbé iskoldzottak azonosultak na-
gyobb mértékben e felfogassal, de 1987-re még a diplomasoknal is 50% felettire nétt az
arany, vagyis ebben a csoportban is tobbségi véleménnyé valt. Nagyon valészinl azonban,
hogy e nézet feler6sodésében nem a valas ténye, problémaja a "fOszerepld”. Az 1985. évi
kozvéleménykutatas egyik 6 témaja a n6i egyenjogusag - néi munkavallalas problémako-
rének a vizsgalata volt. Adatainkbdl azt valdszinlsitettik, hogy a hagyomanyos néi sze-
retiek iranti '"'nosztalgia” er@6sddése mogott kemény gazdasagi tényezék allnak. A férfiak
a sok tulmunka miatt kevéssé tudnak részt venni a csaladi munkamegosztasban, amely ma
szinte kizarélag a nékre harul. A nagymérték(i aremelkedések ugyancsak arra kényszeri-
tik a csaladdokat - mindenekelétt a néket -, hogy a csalad mindennapi életéhez szikséges
feltételek minél nagyobb hanyadat sajat munkajukkal biztositsdk. Az elmult évben - f6-
ként az alacsonyabban iskolazott, szakképzettség nélkili, de mas rétegek esetében is -
Uj jelenség, hogy a munkanélkiliséggel is szamolni kell. E tényez6k egylUttesen jarulnak
hozz4 annak a nézetnek az elterjedéséhez, hogy kodnnyebb lenne acsaladok élete, ha meg
tudnanak éIni a férj keresetébdl, és a feleség csak a csaladdal, a haztartassal foglal-
kozhatna. Valészinlileg nem jarunk messze a valésagtdol, ha arra gondolunk: a valasok ma-
gas szama és a nb6k gazdasagi aktivitasa kozotti Osszefiiggés tartalma az, hogy a kozvé-
lemény szerint kevesebb lenne a csaladi konfliktus, ha a n6knek nem kellene eljarniok
dolgozni /10/. -
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Természetesen nem kizarélag err6l lehet csak sz6. A véleményvaltozasban szerepet
Jatszhat egy masik - erfsddni latsz6 - attitlid is, a hagyomanyos csaladi életforma erd
sitidének,az igénye. Egybehangzdk ez azzal a véleményvaltozassal, amit a fiatalok neve-
lésének, szexualis szabadossaganak megitélésében tapasztalhattunk. Az 1983-ban végzett
kézvéleménykutatasban még csak 42% értett egyet azzal, hogy "a fiatalok azért alapita-
nak feleldtlentil csaladot, mert nem kapnak elég szigoru nevelést”, 1987-ben az egyetér-
ték aranya mar 50%. Kismértékben, de mégis ndvekvé az egyetértés abban a kérdésben is,
hogy "a fiataloknak csak azzal lenne szabad szexualis életet élni, akivel hazassagot
kotnek™: az 1983-ban mért, 41%-os aranyt képviseld 'egyetértdk™ 1987. évi aranya 46%.
(Ez utébbi - erkdlcsi témaju - kérdésekben nagy a vélemények szérodasa is. E kovetelmé-
nyekkel az &atlagosnal messze nagyobb mértékben értenek egyet a n6k, a vallasosabbak és
az i1d6sebb korosztalyok.) Mindazonaltal nem zarhatdé ki, hogy mind a hagyomanyos csala-
di élet "nosztalgiajaban', mind a fiatalok szigorubb nevelésének és szexualis életének
kovetelményében tetten érheté egy olyan "divatnak'™ a hatasa, amelynek terjedésérdl tob-
bek koézt a nyugat-eurodpai orszagokbol is hirt kaphatunk, s amelyet Osszefiiggésbe hoz-
nak az AIDS terjedése miatti aggodalmakkal.

Erthetd az a véleményvaltozas, amely a valasok magas szama és az engedékeny jog-
szabalyok kozotti kapcsolatot érintette. 1983-ban még 46%, 1987 végére mar csak 35%
gondolt arra, hogy a magas valasszamot az engedékeny torvények okozzak. Hiszen az Uj
CSJT-vel kapcsolatos tomegkommunikacio 1987-ben sokat foglalkozott a valasok témakoré-
vel, amelyek eljarasi szabalyai kétségkivil nehezebbé valtak. Mint a korabbiakban mar
utaltunk ra, a kérdezettek tdbb, mint egydtdde bizakodik abban, hogy ennek hatasara a
Jovében kevesebben fognak elvalni.

Az elemzés kovetkezd, lépésében arra kerestink valaszt, hogy milyen tényezéktdl
fligg a fentiekben bemutatott kijelentések elfogadasa,illetve elutasitasa; lehet-e ér-
telmezni azt, hogy milyen tartalmi Kkijelentések elfogadasa,illetve elutasitasa tarto-
zik 0Ossze, jar egyutt a leggyakrabban.

Attanulmanyozva a hasz kijelentés tartalmat, jelentését, talan érzékelhets, hogy
azok tematikaja meglehet8sen heterogén. Ez természetesen céltudatos torekvésink volt.
Nézetink szerint a valas problémakorének megitélése mogott allé értékek és normak
ugyancsak rendkivil kilénbdzéek.

Nem szorul kiléndsebb indokolasra, hogy az attitlddokben, vélekedésekben ma is
nagy a szerepe a hagyomanyos erkolcsi, vallas-erkdlcsi értékeknek és normaknak. Erre
joggal szamithattunk, mert korabbi kutatasainkban - mindenekel6tt az 1983. évi kozveé-
leménykutatasban - is megallapitottuk, hogy a kozvéleménytél egyaltalan nem idegen az
a gondolkodasméd, amely a kedvezétlen népesedési jelenségekért a rossz erkdlcsoket és
az engedékeny torvényeket teszi felelbssé. Valodszinlnek talaltuk, hogy ez jellemzd a
valasokkal kapcsolatos vélemények természetére is, hiszen a valas elitélése, 'megenged-
hetetlensége'" az egyhazi parancsok egyik centralis tétele. E megfontolas vezetett ben-
ninket, amikor a kijelentések soraba sok erkdlcsi szemléletmédu itéletet, kijelentést
valogattunk. Ezek kozoétt vannak olyanok, amelyek mondanivaléja kdzvetlen médon a vala-
sok problémakorét érinti, de olyanok is, amelyek ahhoz csak kdzvetve kapcsolddnak, s a
csaladi életre vonatkoz6, altalanosabb erkdlcsi témakat vetnek fel. A kijelentések ko-
zott olyanok is helyet kaptak, amelyek talan a legszigorubb erkélcsi parancsoknak is
eleget tesznek (pl. "a hazassag egy életre szol', vagy ''csak azzal lenne szabad szexu-
alis életet élni, akivel kés6bb hazassagot kotnek™), és olyanok is, amelyek - jollehet
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alapallasa erkodlcsi - mégis oldottabbak, megenged6bbek (pl. megengedhet$ a valas, ha az
egyik fél "sulyosan vétett'”; modot kell adni az "Ujrakezdésre™ stb.).

Nem hunyhatunk szemet azonban az el6tt, hogy a kézgondolkodas meglehetésen 'hoz-
zaszokott" mar a hazai valasok gyakorisagahoz, magas szamahoz. Nagyon valészind példa-
ul, hogy hivatalos helyeken, gyermekintézményekben gyakorlatilag megszint az "elvalt
csaladi allapot” bevallasat - még akar néhany évtizeddel ezelétt is - kisérd, negativ,
furcsallo, elitélé fogadtatas. Ez azonban nézetink szerint kétélld dolog. Amennyire
egyetérthetink azzal, hogy a sikertelen hazassagokért nem lehet és nem szabad az érin-
tetteket (kivalt pedig az elvalt szil6k gyermekeit) elitélni, hatranyosan megkiilonboz-
tetni, annyira nem helyes az a - mar-mar cinikusnak nevezhet6 - allaspont, hogy a valas
"nem olyan nagy dolog"”, 'megszokott, a gyerekeknek nem okoz ‘'akkora tértést" stb.
Mégis tapasztalhat6é, hogy napjainkban sokaktél nem idegen ez a szemléletmdd. A vélemé-
nyek vizsgalatat igy igyekeztink erre az attitlidre is kiterjeszteni.

Az attitlidok, vélekedések egy masik, sajatos szférajat jelenti a valasok proble-
matikajanak az allam, a torvények és a privat szféra viszonya szempontjabol torténd
megitélése. Mint az el6z6ekben azt mar bemutattuk, ma a legtdbb ember egyetért azzal,
hogy a valas maganigy, amibe az allam "nem szélhat bele™, masrészt sokan - joggal -
kételkednek abban, hogy szigorubb toérvényekkel csokkenteni lehetne a rossz hazassagok
szamat. Ugyanakkor kétségkiviuli, hogy a valas proceduraja szamos olyan jogi probléma-
val jar egyitt, amelynek "rendezését" éppenséggel a torvényektdl, jogszabalyoktol var-
jak el az emberek. E megfontolasokbdl szerepeltettink a kijelentések soraban olyanokat,
amelyek altalanosan, vagy egy-egy részkérdésben a valasok torvényes szabalyozasat érin-
tik. Ez utobbi szempontot azért is fontosnak tartottuk, mert kutatasunk egyik 6 téma-
Jja éppenséggel az Uj Csaladjogi Torvény varhatd hatasarol alkotott vélemények vizsga-

lata volt.

A fentiekben ismertetett, a valasok megitélésével kapcsolatos kilonb6z6 megkdze-
Iitésmodok természetesen nem "kizardak'. Egyetérthet valaki azzal, hogy a tdérvény sze-
rint tisztazni lehet el6re, "ki mit visz a hazassagba', mert igényli, hogy a tdrvény
védje a jogos tulajdont, de ezzel egyltt ellenezheti a valast. Kritikus lehet valaki a
valasok hivatalos szabalyozasaval szemben, ha nem tartja "nagy ugynek' a hazassag fel-
bomlasat, de nagyobb szigort varhat el a torvényekt6l, ha meggy6z6dése, hogy a hazas-
sag "'egy életre szol". Emellett a felsorolt tartalmi szempontokon kivil természetesen
még mas motivumok is befolyasolhatjak a valasokkal kapcsolatos kézgondolkodast. Hogy
érdeklédésinket els6sorban a fentebb ismertetett tartalmi szempontokra terjesztettik
ki, annak olyan - érthet§ - oka is van, hogy a kérdezés, a kérddiv lehetfségei korlato-
zottak, s a valasok témakére a kozvéleménykutatasnak csak egyik résztémajat képezte.

Hogy miként szervez6dnek a kilonbdzé véleményegylttesek (nézetrendszerek), azt
tobbféle moédszerrel is elemeztik. Els6ként az valasztottuk, hogy az egyes kijelentések
esetében a vélemények megoszlasat, illetve e megoszlasok tarsadalmi-demografiai ismér-
vek szerinti kuldnbségeit tettik vizsgalat targyava.

A kutatas terjedelme és a mintanagysdg is behatarolta a szambavehet$ valtozok
korét, amelyek kozul végil is a kdvetkez6ket emeltik ki: nem; életkor; csaladi allapot;
iskolai végzettség; telepiléstipus; a 18 éven aluli gyermekek szama. A valtozék sora-
ban még két, un. lagy valtozot is figyelembe vettink: a csaladi élettel valo elégedett-
ség mértékét, valamint a vallasossag fokat.
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El6zetes feltételezéseinket igazolta, hogy az erkolcsi mondanivalét tartalmazé
kijelentések elfogadasa, az egyetértés velik - bizonyos tarsadalmi csoportokra igen
jellemzd, lényegesen nagyobb aranyl, mint az egész mintaban tapasztalt atlag. Legjel-
legzetesebb paramétereknek az életkor, az iskolai végzettség, a csaladi allapot, a te-
leplilés-tipus és a valldsossag bizonyultak, amennyiben ugy tlnik, nagyobb esély van ar-
ra, hogy a szigorubb erkdlcsi normakat els6sorban az i1ddsebb korosztalyok, az alacso-

nyan iskolazottak, a hazassagban él6k, illetve 6zvegyek, a kodzségi lakosok és a valla-
sosak fogadjak el.

Ezek az ismérvek csaknem minden esetben szignifikansan és latvanyosan osztjak meg
a véleményeket. Erdemes ezért részleteiben is bemutatni ezeket.
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Véleménymegoszlasok az erkdlcsi tartalmakat hordozo kijelentések elfogadasaban






Attekintve a tablazatot joél lathato, hogy a vélemények iranya e kijelentések ese-
tében tobbé-kevésbé hasonld: azokat jellegzetesen azok a csoportok fogadjak el nagyobb
mértékben, akiket életkorukbdl, vallasossagukbdl, alacsonyabb iskolazottsagukbol adodo-
an jobban kotnek a hagyomanyos erkolcsok. E tendencia er8sebben érvényesil akkor, ha
igen szigoru erkolcsi kovetelményekr6l van szo ( lasd: 6., 17. kijelentést) és kevésbé
er6sen, ha maga a kijelentés is lazabb, megenged6bb (lasd: 15. kijelentést). Egy-egy
esetben ez az altalanosan érvényesiulé tendencia megtorik. Ekkor arrdl lehet sz6, hogy a
kijelentés maga - az erkdlcsi tartalom mellett - mas tarsadalmi, vagy példaul szocial-
politikai vonatkozasu tartalmat is hordoz. Ilyen példaul a 13. kijelentéssel kapcsola-
tos vélemények szorodasa. A korabbiakban részletesen foglalkoztunk azzal, hogy a néi
munkavallalas valasokra gyakorolt kedvez6tlen hatasat - amiben jelent6s véleményvalto-
zas is van az elmult években - nem lehet kizardlag a hagyomanyos csaladi szerepek iran-
ti nosztalgianak tulajdonitani. Eppenséggel a gazdasagi feltételek nehezedése indit ma
sokakat arra, hogy ugy véljék: kevesebb konfliktus lenne, ha a feleség csak a csaladi
élettel foglalkozna, s a csaladd megélne a férj keresetéb6l. Ez az oka annak, hogy a vé-
lemények iskolai végzettség szerinti alakulasa nem egyértelm(i. Valészinlleg a diploma-
sok - elsBsorban a férfiak - azok, akik a kijelentéssel inkabb racionalis megfontolas-
bol értenek egyet. De példaként emlithetnénk a 19. kijelentés véleménymegoszlasait is,
ahol ugyancsak "megtorik™ az altalanosan tapasztalt tendencia. A kijelentéssel kapcso-
latban ugyanis kétféle negativ attitldd alakulhat ki: egyrészt az, hogy az un. "kétszi-
16s" gyerekek (akik szilei egyuttélnek) is tobb szocialis tamogatasra szorulnanak, lega-
labb akkorara, mint az egyszil6s gyermekek, masrészt pedig az, hogy az egyedilallo,
gyermekét egyedil neveld szil6 erkdlcsei "kétesek'. A kétféle, kilonbdz6 indittatasu at-
titdd "kioltotta" egymast, és ez eredményezhette, hogy példaul a vallasossag e kérdés-
ben egyaltalan nem osztotta meg a véleményeket.

Az elemzésben alkalmazott valtozok koézott van két olyan is, amelyek csak egy-egy
esetben, s nem is mindig azonos médon hatottak az erkdlcsi tartalmu kijelentések elfo-
gadasara. Az egyik kozilik a nem, a masik pedig a 18 éven aluli gyermekek szama. Valo6-
szinlleg mindkét esetben arrél lehet sz6, hogy a valamely nemhez tartozas, illetve a
gyermekszam nem kozvetlen médon, hanem szamos mas korilménnyel, jellemz6vel Osszekapcso-
lodva foglal magaban erkdlcsi tartalmi attitiddoket. E két valtozo olyan kijelentések el-
fogadasaban bizonyult hatékonynak, amelyekben a nemhez tartozds vagy a gyermekszam kom-
petenciaja. a szamottevé. Jellegzetes példa erre a 6. kijelentés. Azzal, hogy a fia-
talok csak jovendébeli hazastarsukkal élhetnek szexualis életet, a férfiak 36%-a, de a
néknek 53%-a értett egyet, amit feltehetben a nék részér6l a nem kivant terhességtél va-
16 aggodalom, a férjhezmenési esélyek esetleges csokkenése magyaraz. Masrészt viszont a
13. kijelentés esetében azt taldltuk, hogy a nék kizardélagos, hagyomanyos szerepének
igénye a férfiak 65%-ara, a n6knek azonban csak 58%-ara jellemz6. Ennek az a magyaraza-
ta, hogy a szakképzett, magasan iskolazott nék kevésbé szivesen valasztandk a haztartas-
beli-statust .

A kompetencia jatszhat els6dleges szerepet a 11. kijelentés elfogadasdban asze-
rint, hany kiskord gyermeke van a kérdezettnek. A magunk részér6l onmagdban is elég ri-
asztonak talaljuk, hogy az oOsszes megkérdezett tbébb, mint egynegyede, 27%-a szerint "az
a szul6, aki miatt felborul a hazassag, nem érdemli meg, hogy a gyermeke szeresse"™. Az
igy véleked6k aranya az egygyermekesek korében a legmagasabb, 32%, de mar a két-, ha-
romgyermekesek korében 20% alatt marad. Emogott olyasfajta élettapasztalatok sejthetdk,
hogy egy gyermekkel - ha azt a szilé "elidegeniti” az elkdltdz6, "hibazoé™ hazasfeltdl -
koénnyebb Ujrakezdeni, Ujabb hazassagot kotni, mint tdbb gyermekkel. Masrészrél egyetlen
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gyermek eltartasat konnyebben tudja vallalni egy egyedilallé szilé, mint tobbét; tobb
gyermek mellett nagyobb szikség van a szilétars tamogatasara, ami konnyebben elérhetd,
ha a gyermekek jo viszonyban maradnak az elkdltozott szulével is.

Azt, hogy a valaszadok mely sajatossagaitol fiugg leginkdbb az erkdlcsi tartalma-
kat hordozo kijelentések elfogadasa, a lépésenkénti linearis regresszit-analizis médsze-

rével is megvizsgaltuk. Az el6z6ekben elmondottakkal egybecseng, hogy e valtozok egyit-
tesének magyarazé értéke is nagyon kilonbozott az egyes kijelentések esetében:

Amint az adatok mutatjak, a 6. kijelentés esetében az alkalmazott valtozokkal vi-
szonylag jol sikerult megragadni a szignifikans kiuldnbségeket okoz6é valtozék korét. Ez
a kijelentés - mint arra mar hivatkoztunk - egyike azoknak, amelyek a legszigorubb er-
koélcsi parancsokat tartalmazzak.

A 11., 13-, 17. és 20. kijelentések elfogadasat befolyasold valtozék magyarazé
értéke valamivel kisebb, a tobbiek (9., 14., 15., 19.) esetében pedig a valtozok Ossz-
magyarazé értéke mar meglehetésen csekély.

11 A nem és a csaladi allapot valtozéit a regresszi6-analizisben dichotomizalva szere-

peltettik. A tablazatban jelentése: ha férfi/vagy ha n6é, ha hazas, ha elvalt stb., az
adott kijelentéssel inkabb egyetért, mint a "nem férfi', a '"nem ndé", a "nem hazas'", a
"nem elvalt"” stb. A toébbi - linearis - valtozo jelentése a tablazatban mindig az, hogy
"minél kevésbé iskolazott”, '"minél idésebb', 'minél vallasosabb'™, '"minél kevésbé urba-
nizalt telepilésen éI'", "minél tobb eltartott gyermeke van™, "minél elégedettebb a
csaladi élettel”, annal inkdbb ért egyet az adott kijelentéssel.
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A tablazat jol mutatja azt is, hogy az erkdlcsi tartalmakat hordozé itéletek szin-
te mindegyikének elfogadasaban szignifikans szerepe van az id6sebb életkornak, az ala-
csonyabb iskolazottsagnak és a vallasossagnak, de jelent8s szerepe lehet a falusi élet-
médnak, hagyomanyoknak és a hazas csaladi allapotnak is.

Az életkor és az iskolazottsag er6s véleménybefolyasolé szerepe azonban nem csak
az erkolcsi tartalmu kijelentésekkel kapcsolatos allasfoglalasokban mutatkozott meg.
Mint emlitettik, létez6 vélemény ma az, hogy a valasok kedvezétlen hatasa ''nem is olyan
nagy', a gyermekeknek '"nem is okoz akkora torést', ha szileik felbontjak a hazassagot.
Igaz, hogy ezt a nézetet a megkérdezettek tulnyomé tobbsége, 77%-a nem fogadja el. De
az elutasitd allasfoglalas differencialdodik a valaszadok életkora és iskolazottsaga sze-
rint. A "legfiatalabbak™ 85%-a, a '"legid8sebbek”™ 65%-a vélekedik igy, masrészt pedig a
8-nal kevesebb osztalyt végzettek 59%-a, de a diplomasoknak mar 89%-a. A fiatalabb és
iskolazottabb emberek tehat az atlagosnal sulyosabb problémanak tartjak egy gyermek sza-
mara, ha szilei elvalnak. (A kijelentésrél alkotott véleményekre elkészitett regresszio6-
analizis - ha csekély magyarazé értékkel is, de - egyedil az iskolazottsaggal mutatott
Osszefiggést. Ennek tartalma az, hogy minél alacsonyabban iskolazottakrol van szé, an-
nal nagyobb az esély arra, hogy a gyermekek szempontjabdl nem tartjak problematikusnak
a szul6k valasat. Magyarazata az lehet, hogy - mint korabban erré6l mar széoltunk - az
alacsonyan iskolazottak radikalisabbak a valas kezdeményezésében, talan mert hazastarsi
konfliktusaik is sulyosabb formaban nyilvanulnak meg. Ilyen kritikus helyzetekben ért-
het§, hogy a gyermek szempontja masodlagos, vagy éppenséggel az a kedvez§ a gyermek széa-
mara, ha nem részese a szil6k Osszetilizéseinek.)

Az életkor és az iskolai végzettség egyittes hatasa azonban nem mindig illeszke-
dik a megszokotthoz, vagyis ha egy attit(id els6sorban az alacsonyabban iskolazottakra
jellemz6, abbol még 6nmagaban nem kdvetkezik, hogy ez egyben id6sebb életkoru vélemény-
mondokat is jelent. J6 példa erre a 10. kijelentésnél tapasztalt véleménymegoszlas.
Osszességében a kérdezettek 45%-a fogadja el azt, hogy "ma az élettarsi kapcsolat job-
ban megfelel az emberek igényeinek, mert nem a jogszabalyok, hanem csak az érzelmek ko-
tik Ossze Oket”, 30% pedig nem ért egyet ezzel a nézettel. Ez utobbi, 'nem egyetértd”
véleménnyel inkdbb az id&sebbek azonosulnak, és a fiatalabb korosztalyok toleransabbak
az élettarsi kapcsolatok irant. A 30 évesnél fiatalabbak kdzel 55%-a "jobbnak™ talalna
az élettarsi kapcsolatot, s csak 20% koruli az aranya azoknak, akik ezt kifejezetten el-
lenzik. Az iskolai végzettség azonban itt nem illeszkedik a megszokott tendenciahoz. Mi-
nél iskolazottabb emberekrél van sz6, annal jellemz6bb, hogy a hazassag-élettarsi.-_kap-
csolattal vald helyettesitését nem fogadjak el. Ez az allasfoglalas a 8-nal kevesebb
osztalyt végzettek 25%-ara, de a diplomasoknak 49 % -ara jellemz6. (Az elvégzett reg-
reszid-analizis szerint a felhasznalt valtozok kozil az életkor, az iskolai végzettség,
tovabba a telepiléstipus hatottak szignifikans mértékben a véleményekre. Ennek tartalma
az, hogy minél fiatalabbakrdél, minél iskolazatlanabbakrél van szé, tovabba minél "varo-
sibb™ - f6ként f6varosi - lakosokrél, annal nagyobb az esély az élettarsi kapcsolat el-
fogadasara /117 .)

A fTiatalabb életkor és az alacsonyabb iskolazottsag 6sszekapcsolddasa mas téma-
korok megitélésében is tapasztalhato.

Az az indoklas, amely szerint "a valasokat azért nem helyes szigoritani, mert a

fiataloknak médot kell adni az Ujrakezdésre™ (lasd: 18. kijelentést) ugyancsak els8sor-
ban az alacsonyabban iskolazottak és a fiatalabb korosztalyok allasfoglalasa. Masik

52



példa: az 1. kijelentéssel ('Tul nagy lUgyet csinalnak a valasbol. A mai vilagban ez mar
megszokott, természetes dolog') egyetérték 35%-os aranya az életkor és iskolai végzett-
ség szerint az el6z6ekben leirtaknak megfeleléen alakult. Az elvégzett regressziod-anali-
zis szerint a valtozok egyltteséb6l harom: az életkor, az iskolai végzetts ég és az el-
valt csaladi allapot befolyasoljak szignifikans mértékben a véleményeket. Tartalma,

hogy minél fiatalabbakrél, minél kevésbé iskolazottakrol van sz, annal inkabb hajlamo-
sak a valéasok, "sulyossagat'-kicsinyiteni. Az elvaltak pedig - talan onigazoléasbol -
tartjak kevéssé sulyosnak, problematikusnak a valast - mas csaladi allapotiakhoz képest.

Azt gondoljuk, nem véletlen az, hogy a fiatalabb életkor és az alacsonyabb isko-
lai végzettség egyuttes véleménybefolyasold szerepe éppenséggel ez utébbi ismertetett
nézetekben nyilvanul meg. A hazassag értékének, a valas sulyanak lekicsinylése, bizo-
nyos Tokig cinikusnak tind felfogasmédja talan jelzése a hagyomanyos értékek elveszité-
sének is. Figyelmeztet6 jel, hogy ez a szemléletmdd a tarsadalomnak egy meghatarozott

csoportjaban, els6sorban a kevéssé iskolazott, fiatalabb életkord csoportban érvényesuil.

Nem differencialddnak szamottevéen a vélemények azokban a kérdésekben, amelyek a
valasok sulyat a hivatalos torvények és a privat szféra szempontjabol mérlegelik. Ennek
egyik oka, hogy e viszony altalanosabb szintjének megitélésében eléggé egységes a koz-
vélemény. (Lasd: 8. és 12. kijelentés - "a valas maganigy', és 'szigoru torvényekkel
nem lehet csokkenteni a rossz hazassagok szamat'.) Mas oka van annak, hogy azokban a
kérdésekben sem tapasztalhatok lényeges kiuldnbségek, amelyek egy-egy konkrét jogszabaly
elfogadasa/elutasitasa irant érdeklédnek. A 4. és 16. kijelentések az (j Csaladjogi Tor-
vény egy-egy tételét fogalmazzak meg, amelyeket - Ugy tlinik fel - a kozvélemény jol el-
fogadott. (A hazassagkotés eldtti vagyonmegosztas tisztazasaval a kérdezettek 62%-a, a
gyermektartas elkdltésének ellendrzését biztositdé jogszaballyal 81%-a értett egyet.) Az
egyetértd vélemények differencialddasat valoszinlleg nem a tarsadalmi hovatartozas okoz-
za, hanem az adott, konkrét kérdésben val6é személyes érintettség foka. Annyit azonban
megfigyelhettink, hogy a torvények kedvez6 hatdsaban altaldban jobban bizakodnak az i1d6-
sebb életkoru, alacsonyabban iskolazott, vallasos, falun él6 emberek. Ennek oka talan
abban kereshet6, hogy ezekben a rétegekben hagyomanyosan nagyobb foku a térvények tisz-
telete .

Tekintettel arra, hogy a valasok problémaival foglalkozé kérdések tematikaja nem
egységes, mas modszerekkel is kontrollalni kivantuk, hogy a hisz kijelentésr6l alkotott
egyetérté/elutasito vélemények egylttjarasa alkot-e vajon egymastol elkiulonilé nézet-
rendszereket. Ennek modszeréil a fékomponens-elemzést valasztottuk. Eredményeként egy
harom faktorbol alld struktirat kaptunk, amely az 6ssz-variancia 34,3%-at magyarézza1
/12,

A faktorok kozil az elsf, az un. "Erkolcs-faktor™ értelmezhetd a legjobban. Ennek
magyarazé értéke is meghaladja a masik két faktorét (18,8%), és az Oket alkotd vélemény-
valtozok szama is lényegesen tobb. Ebbe a faktorba tomériltek azok az elfogado (és el-

A f6komponens-elemzés eredményeképpen elbszor egy o6t faktorbol allo struktirat kap-
tunk. A 4. és az 5. faktor magyarazé értéke azonban csekély volt, és emellett szocio-
logiailag nehezen volt értelmezheté6. Emiatt ugy dontdottink, hogy egy ismételt eljaras-
ban a faktorok szamat haromra korlatoztuk, ami természetesen egyiltt jart az Osszmagya-
razé érték bizonyos csokkenésével.
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utasitd) vélemények, amelyek a valasok erkdlcsi néz8pontbdl torténd megitélésén alapul-
nak. (Vagyis - a faktorscore-ok érték-sorrendjében - a 20., 2., 6., 17., 9., 14., 15_,
13. és 19. kijelentésekrél kialakult vélemények.)

Alacsonyabb magyarazé értékkel bir (9,5%) és kevesebb véleményvaltozot foglal ma-
gaba a masodik, a '"Hatas-faktor". (Sorrendben ide tartoznak az 1., 10., 7., 5., 18. Kki-
Jelentésekkel kapcsolatos vélemények.) Jelentése szamunkra mégis az, hogy a kézgondol-
kodasban elkilonil az a nézetrendszer, amely a valasokat kizardlag abbol a szempontbol
mérlegeli: vajon sulyos tarsadalmi, csaladi probléma-e ez, vagy sem. Kevésbé érzékeny
ez a nézetrendszer a valasok erkélcsi, vagy a hivatalos toérvényekkel vald kapcsolata
alapjan torténé megitélése irant.

Végiul a harmadik ('Torvény-faktor'™) magyarazé értéke a legkisebb (6,0%), s karak-
terisztikusan csak két véleményvaltozot foglal magaban. (Lasd: 12. és 8. kijelentések.)
Elkulonal tehat egy olyan nézetrendszer is, amely a valasok problematikajabol csupan az
irant érzékeny: mennyire tekinthetd§ ez az emberek maganigyének, lehet-e torvényekkel be-

folyasolni a hazassagok min6ségét13.

Az elemzés tovabbi Iépésében arra kerestink valaszt, hogy a kérdezettek mely saja-
tossagaitol fiugg leginkabb a vélemények egyes faktorokban valé elhelyezkedése. A fakto-
rokat valtozokként kezelve, ezt ugyancsak linearis regresszid-analizissel vizsgaltuk
meg, amelyben a korabban ismertetett hat kemény, és két lagy valtozot hasznaltuk fel.

Az Erkolcs-faktor esetében ot valtozd magyarazta az Ossz-varincia 25,9%-at. (Ezen
belil az iskolai végzettség 16,9%-ot, az életkor 5,1%-ot, a vallasossag 2,2%-ot, a tele-
puléstipus 1,1%-ot és a hazas csaladi allapot 0,6%-ot.) E valtozokkal az oOsszeflggés
tartalma az, hogy minél alacsonyabban iskolazottakrol, minél id6sebbekrél, minél valla-
sosabbakrél van sz6, tovabba falusiakrél, illetve hazas csaladi allapotuakrél, annal
valoszinlbb, hogy véleményeik szervez6désére az erkdlcsi megkdozelitésmod lesz jellemz6.

Szamottevéen kisebb az Ossz-variancia magyarazé értéke a '""Hatas-faktor'-nal (5,0%)
és a "'Torvény-faktor"-nal (4,9%). Mindkettében szerepet kap az iskolazottsag. Ami a Ha-
tas-faktort illeti, abban az iskolai végzettség (2,4%) mellett még az életkor (2,6%)
jatszik szerepet. Ennek az Osszefiiggésnek az a tartalma, hogy minél alacsonyabb végzett-
ségliekrél, s minél fiatalabbakrél van sz6, annal nagyobb az esély arra, hogy a valasok
kedvez6tlen hatasaban kételkedjenek.

A Torvény-faktor - jollehet, alacsonyabb magyarazé értékkel, de - az el6zénél
tobb valtozéval mutatott szignifikans kapcsolatot. A faktor altal befogott vélemények
egylttesét a magasabb iskolazottsag, a hazas csaladi allapot, a févarosi élet, illetve
az "er@6sebb nemhez" tartozas ténye hatarozzak meg.

Az elvégzett f6komponens-elemzés eredménye gyakorlatilag egybevag azzal, amit
- kozvetett médon - az egyszerl kereszttabldk alapjan is sejthettink. Mar ezekbdl is
kitlnt, hogy az erkdlcsi tartalmakat hordozé kijelentések elfogadasdban (elutasitasa-

13 A fékomponens-elemzésbdl kihagytuk a 16. kijelentést, mivel ebben az egyetértd vé-

lemények aranya 81% volt. Az elemzés eredményeként a 3. és a 4. kijelentés nem keriult
bele egyik faktorba sem.
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ban) a vélemények azonos iranyban differencialédnak. A f6komponens-elemzés eredménye
azt is megmutatta, hogy az erkdlcsi aspektusbol torténd megitélésmod a valasokkal kap-
csolatos vélemények struktirdjaban igen markansan elkiuloniuld, o©nalld nézetrendszert ké-
pez. Ez alatamasztja a korabbi kutatdsok eredményét is: a csaladréol, a csaladi életrél,
a népesedés szlikebb és tagabb problémairél kozvéleményink igen hajlamos erkdlcsi indit-
tatasu i1téleteket mondani, jollehet az eltéré életkoru, iskolazottsagu, vallasossagu
csoportok nagyonis kilénbdznek aszerint, hogy a hagyomanyos vallas-erkélcsi parancsokat
kovetik-e, vagy pedig nyitottabb, toleransabb, korszer(ibb erkdlcsi elveket vallanak.
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1. JEGYZETEK

Kozvéleménykutatas népesedési kérdésekrél. KSH NKI Kozlemények, 60. 1985/2. és
Kozvéleménykutatas népesedési kérdésekrél - 1985. KSH NKI Kozlemények, 65. 1987/2.

Népesedési kérdésekkel kapcsolatos kozvéleménykutatas. KSH NKI Kozlemények, 43.
1976/1 .

A. Girard - L. Roussel: Ildeal Family Size, Fertility and Population Policy in
Western Europe. Population and Development Review, 1982. 2.

Az Egészségmegbrzés Tarsadalmi Programja. Kossuth Konyvkiaddé, 1987.

Az 1984. évi egészséglgyi adatfelvétel fontosabb eredményei. KSH Tarsadalomsta-
tisztikai F6osztaly. Dokumentacio.

A hézassagrol, a csaladréol és a gyamsagrol szolo 1952. évi IV, torvény moédositasa-
rol. Magyar Kozlony, 1986. 48. szam.

Ismert okokbol nehéz pontos képet alkotni a valasok foglalkozas-, illetve tarsa-
dalmi rétegek szerinti alakulasardl. De az elmondottak egybevagnak Cseh-Szombathy
Laszl6: A valas és a valast befolyasold tarsadalmi-gazdasagi folyamatok Magyaror-
szagon az elmilt évtizedekben c. munkajaban megallapitottakkal. (Tarsadalomtudoma-
nyi Kozlemények, 1987.)

A hazastarsi konfliktusok sokféleségével, s azok kezelésmédjaval részletesen fog-
lalkozik Cseh-Szombathy Laszl6: A hazastarsi konfliktusok szocioldgiaja c. munka-
ja. (Gondolat Kényvkiad6, 1985.)

Pataki Judit - S. Molnar Edit: Gondolkodasi sémak az elégedettségrél. Tomegkommu-
nikacios Kutatokozpont. Tanulmanyok. 1987. XIX. évf. 6. szam.

A valads és a n6k keres6 tevékenysége kozotti véleménydsszefiiggés tobbdimenzids
voltara egy franciaorszagi longitudinalis vizsgalat eredménye is ramutatott.
(V.6.: Houzel van Enfenterre, Y.: La famille se transforme, les opinions se nuan-
cent. Consommation. 1985/1.)

Az eurOpai orszagok tapasztalatai arra vallanak, hogy a fiatalok egy része szamara
mind nagyobb mértékben ez a kévetendd életforma. (V.6.: Hopflinger, F.: Changing
marriage behavior: Some Europeen Comparisons. Genus, 1985/3-4. szam.) Arra is van
nemzetkozi tapasztalat, hogy a hazassagon kivil, élettarsi kapcsolatbdl szarmazo,
emelked6 szami elsé gyermekszilések aranya a fiatalkord, alacsony iskolai végzett-
ségl rétegekre jellemzébb. (V.6.: Jones R. R. - Kahn J. R. - Parnell A. - Rindfuss
R. R. - Swicegood L. G,: Nonmarital Childbearing: Divergent Legal and Social Con-

census. Population and Development Review. 1985. 4. E munkarél a Demogréafia 1986.
4. szamaban magyar nyelvi ismertetés is olvashato.)

57



/12/ A szakirodalomban egyre, gyakrabban talalkozunk olyan kisérletekkel, amelyek kuldn-
b6z6 népesedési kérdésekrél alkotott véleményeket, attitldoket hasonld médszerek-
kel elemeznek. Tekintettel az ilyesfajta kérdések bonyolultsagara, jelentfsnek ér-
telmezik azt is, ha viszonylag csekélyebb az Osszmagyarazé érték. Példaként emlit-
jJuk Bell J. S. - Bancroft J. - Philip A_.: Motivation for Parenthood: A Factor Ana-
lytic Study of Attitudes Toward Having Children c. munkajat. (Journal of Compara-
tive Family Studies, 1985. No. 1.) A szerz6k 77 allitast tartalmazo kérdés-soro-
zatra adott valaszok megoszlasat elemezték ezzel a médszerrel; az allitasok a gyer-
mekval lalassal kapcsolatos attitldokre vonatkoztak. Az elemzés eredményeként egy
harom faktorbdl allo strukturat kaptak, 31%-os Osszmagyaraz6 értékkel.
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3. Tartalomelemzések

(Terestyéni Tamas - Terestyéni Judit)



a) Az Egészségmegbrzés Tarsadalmi Programjaval kapcsolatos tartalmak a magyar tomeg-
kommunikacids eszkdzodkben

Az egészségmeglrzés programjarol folytatott koézvéleménykutatashoz kapcsolddodan
tartalomelemzést végeztink a hazai tomegkommunikacios eszkdzoknek azokon a kozlésein,
amelyek egészségugyi kérdésekkel foglalkoztak. A vizsgalat célja az volt, hogy feltar-
juk, milyen figyelmet forditott a tomegkommunikacidé egy hosszabb id&szakon keresztil az
egészségmegbrzés témakorére, milyennek abrazolta a magyar lakossag egészségi allapotat,
miben latta az emberek egészségét karosan befolyasold tényezbket, mire helyezte a hang-
sulyt az egészség megovasanak lehetfségeit érintve, milyen egészségmegdrzési kezdeménye-
zésekrél szamolt be, vagyis egészében véve milyen egészségmegbrzési propagandat fej-
tett ki, és ezaltal milyen mértékben jarult hozza az egészségmegbrzés nemzeti programja-
nak ismertté és sikeressé valasahoz.

Tartalomelemzésink az orszagos napilapoknak (Népszabadsag, Magyar Nemzet, Magyar
Hirlap, Népszava, Esti Hirlap), a hetilapok érintett korének (N6k Lapja, Csaladi Lap,
Gyermekink, Magyar Ifjusag), valamint a radiodnak és a televizidnak mindazon kozlésére
kiterjedt, amely rovidebb-hosszabb terjedelemben egészségigyi témaval foglalkozott. A
vizsgalati minta id6ben az 1987. januar elsejét6l szeptember harmincadikéig terjed6 ha-
romnegyed évet fogta at, és igy lehet8séget adott arra, hogy Osszevessik az egészségmeg-
6rzési program meghirdetését kozvetlenil megel6z6 hdénapokat (els6 negyedév), a program
meghirdetésének és az egészségigyi torvény modositasanak idbszakat (masodik negyedév)
és végul a programtervezet el6készitésének, a kormanyzat altal torténé elfogadasanak és
tarsadalmi vitara vald bocsatasanak id6szakat (harmadik negyedév).

Az egészséglugyi kérdésekkel Toglalkoz6 tomegkommunikacids kozlések mennyisége és tema-
tikaja

A Magyar Kozvéleménykutatd Intézetben folytatott hosszi tavu tartalomelemzések
eredményei szerint a sajtoban, a radidban és a televizidban a belfoldi vonatkozasl non-
fiction anyagoknak mintegy J-b szazalékat teszik ki egészségigyi tartalmu kozlések, és
megkozelitéleg ugyanilyen aranyban fordulnak el az életmod és az életvitel kulonféle
aspektusait érinté Ujsagcikkek, illetve misorok vagy misorrészletek. Ezek az elemzések
egyuttal arra a jellegzetességre is ramutattak, hogy az egészségiiggyel, valamint az
életmodddal kapcsolatos kozlések mennyiségi aranya tobb év tavlataban sem valtozik lénye-
gesen; a rendelkezésre all6 adatok azt jelzik, hogy ebben a tekintetben 1987, az egész-
ségmegbrzési program meghirdetésének éve sem hozott magaval figyelemre méltdé Gjdonsago-
kat: az egészségigyre és az életmodra vonatkozé kozlések mennyisége 1987 elsd kilenc
hénapjaban nem novekedett szamottevéen az el6z6 évekhez képest (Fuggelék: 1. tablazat).

Az év els6 kilenc hdénapjaban 3863 hazai vonatkozasu, egészséglugyi tartalmi koéz-
Iést szamoltunk; a mennyiség haromnegyedét sajtodanyagok, egynegyedét radido- és téveémii-

sorok, illetve miisorrészletek képezték (Fuggelék: 2. tablazat).

A vizsgalat kozlések tartalmuk szerint kilenc nagyobb tematikus kategériaba vol-
tak sorolhatok.
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1. Az egészséguggyel kapcsolatos kdzlések megoszlasa 6 témajuk szerint

Az egészségiigyi infrastruktura helyzete kategdriaba azokat a kozléseket soroltuk,
amelyek az egészséglgy gazdasagi-materialis alapjaival, az egészségigyi létesitmények
(kérhazak, rendelfintézetek, szanatériumok, laboratériumok stb.) felszereltségével, be-
rendezésével, technikai lehet8ségeivel, az egészségigyi munka anyagi feltételeivel, a
dolgozok és a betegek szamara biztositott korulményekkel és kilonféle fejlesztésekkel
foglalkoztak. Az ilyen targyu kozléseknek mintegy kétharmada Uj egészségigyi létesitmé-
nyek létrejottérdl, az egészségugyi infrastruktirat javitd vagy kiterjeszt6 beruhaza-
sokrol, az ellatas szinvonalat emeld fejlesztésekr6l adott hirt, és ezaltal az egész-
ségugyi infrastruktura folyamatos fejldédésének képét sugallta. E pozitiv, roézsaszin
képnek élesen ellentmondott az infrastrukturat érinté kozlések maradék egyharmada, amely
viszont éppen az egészségigyi iInfrastruktira gyengeségeire, hianyaira, kielégitetlen
szikségleteire hivta fel a figyelmet. Az egészséglugyi ellatas folyamatos fejlddésének
benyomasat kelt§ nagyszami kozléssel éles kontrasztban alltak példaul az olyan hirek,
hogy az Orvostovabbképz6 Egyetem koraszilétt osztalyan nem mikodik a fltés, vagy hogy
pénzhianyok miatt megoldatlan a mozgassériltek rehabilitacidéja. A tajékoztatas propa-
gandisztikus beallitédasat jelzi, hogy még az egyértelmlen kedvezétlen jelenségeket is
megkisérelte i1d6nként pozitiv szinezettel talalni, példaul a Magyar Hirlap augusztus
11-i szama a hangzatos "Uj egészségiigyi beruhdzasok. Szakintézetek, szanatériumok™
cimmel jelentetett meg egy hiradast, amely arrdl szolt, hogy az Osszes jelentésebb
egészségugyi beruhazasnal sulyos lemaradasok mutatkoznak. Jellemzd a tomegkommunikacio
onellentmondasossagara, hogy sz6 szerint ugyanez a hiradas a Népszabadsagban a valo-
saghoz kozelebb allo cimmel jelent meg: "Ellentmondasos helyzet az egészségigyi beruha-
zasoknal . Késésben a SOTE klinikai toémbje'.

Az egészségmegbrzés témakdrébe soroltunk minden olyan kézlést, amely a lakossag
egészségi allapotaval nem a gyogyitas, hanem a megel6zés oldalarol foglalkozott, és
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nem az egészségugyi intézményrendszert, hanem az egyén felelBsségét allitotta az el6tér-
be. A kés6bbiekben majd részletesen is latni fogjuk, miképpen alakult ezeknek a kozlé-

seknek a tartalma.

Az egészségliggyel kapcsolatos protokolaris hirek olyan eseményekr6l szamoltak be,
amelyeknek sem kozvetlen, sem kdzvetett kapcsolatuk nem volt az egészséglgyi intézmény-
rendszer és szervezet alapvetd egészségvédelmi Tunkcidival: az egészségligyi tarca poli-
tikail szintl( vezetbéinek latogatasai, tanacskozasai (a targyra vonatkoz6 érdemi informa-
ciok nélkul), megemlékezések, évforduldk, Unnepségek (példaul Semmelweis évforduld, a
Ment6k szazéves fennallasanak Unneplése stb.), kitintetések (példaul a Markusovszky dij
atadasa), kinevezések, tovabba igen nagy szamban az egészségigy(i dolgozék) kezdeménye-

zései a békemozgalomban.

Az egészséglgy egyes terileteinek helyzete, mikodése témakdérben a munkahelyi és
iskolai egészségigy mellett a gyoégyvizekrél, a gyogyfiurd6krél és a gyogyturizmusrol
esett a legtdobb sz6, de hasonldéképpen gyakoriak voltak a Kojal tevékenységér6l beszamo-
16 hiradasok, valamint - kilondsen a szazéves évforduld kapcsan - a Menték munkajat is-
mertetd anyagok.

A kulonféle betegségekrél szold kozlések egy része a korok mibenlétét, okait, gyo-
gyitasuk lehet8ségeit megvilagitd népszeril ismeretterjesztés, egy masik része a nem
szakember laikusokat gyakorlati ismeretekkel ellatdé tanacsadas volt, de viszonylag nagy
gyakorisaggal fordultak el olyan anyagok is, amelyek egy-egy betegség hazai elterjedt-
ségével TfToglalkoztak. A betegségek emlitési gyakorisaganak listajaban az AIDS allt az
elsé helyen, ezt a jarvanyok, fert6zések kovették, majd a sziv- és érrendszeri betegsé-
gek és a rakos megbetegedések kovetkeztek, de viszonylag s(ir(in esett sz6 az emésztlrend-
szeri és a mozgasszervi megbetegedésekrdl és a cukorbajrol is (Figgelék: 3. tablazat).

Az egészségiggyel kapcsolatos tudomanyos tanacskozasokat érintd kozlések todbbsége
révid, egy-két mondatos hir volt; jelent6sebb terjedelemben rendszerint csak a nemzet-
kozi kongresszusokkal foglalkoztak a tomegkommunikacids eszkdzok.

Az egészséglgy hétkoznapjai kategoridba azokat az anyagokat soroltuk, amelyek
- tobbnyire riport vagy interju formajaban - egy-egy munkacsoport (korhazi osztaly, la-
boratérium, kutatdintézet stb.) vagy egy-egy kiemelkedd személyiség munkajaval ismertet-
tek meg, vagy pedig valamilyen szokatlan esetet (példaul oOtosikrek sziletése) mutattak
be, kisértek figyelemmel. Ezekre a kozlésekre altalaban az volt a jellemz6, hogy az
egészségugy dolgozoit felelb8sségteljesen, onfelaldozéan munkalkod6é szakembereknek abra-
zoltdk, és a gyogyitd tevékenység pozitiv, humanisztikus oldalait, sikereit, eredménye-
it emelték Ki.

A tudomanyos fejlbdés témakdrébe tartoztak mindazok a kodzlések, amelyek a gyogyi-
t6 munkat elbsegité tudomanyos felfedezésekrél, kutatasi tevékenységrél, miszaki-tech-
nikai Gjdonsagokrol és azok alkalmazasarél szoltak. Erdekességként megemlithets, hogy
a nyar elejét6l ebben a témakdorben egyre emelkedd gyakorisaggal fordultak el a Cella-
dam koruli bonyodalmakat targyald anyagok, illetve allasfoglalasok.

Végil a jogi kérdések kategoriajaba azok a kozlések kerultek, amelyek az egész-
ségugy jogi-torvénykezési vonatkozasait érintették. E kdzlések egyik nagy csoportjat
olyan anyagok képezték, amelyek az egészségigyi torvény médositasarol tudésitottak és
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a moédositasok lIényegét ismertették a kozvéleménnyel. Egy masik nagyobb csoportot azok a
kozlések alkottak, amelyek az egészségigy teriletén zajld peres,illetve bilnvadi eljara-
sokkal foglalkoztak; ez utébbiak kozott kilondsen a szegedi hipofizis Ugy vont magara

nagy Tigyelmet.

Mint az 1. tablazaton lathaté, a vizsgalt id6szak egészében az egészségmeglrzés-
sel kapcsolatos tartalmak az Osszes egészséglgyi kozlésnek nem egészen az egyotodét tét
ték ki. Ez a mennyiség jelent6snek, Tfigyelemfelhivd erejlnek, mozgdésitdéd hatasunak sem-
miképpen sem mondhat6, kilondsen, ha figyelembe vesszik, hogy a hivatkozott mas iranyud
tartalomelemzések adatai szerint maganak az egészséglgyi témakornek is meglehetfsen sze
rény a részesedése a tomegkommunikacids tematikabol.

Az egészségigyi tematika id6beli alakulasa

Az 1. tablazatrol leolvashaté, hogy az egészséguggyel foglalkozé kozlések mennyi-
sége az els6 negyedévtdl a harmadik negyedév végéig kismértékben emelkedett, ezen be-
il azonban az egyes témakorok gyakorisaga kiuldnbdz6képpen valtozott.

A legszembetlin6bb valtozas az volt, hogy a masodik negyedévben - az egészségmeg-
6rzés nemzeti programjanak meghirdetését kovetéen - az egészségmeglrzés témakdre jelen-
tésen felfutott, a nyari hénapokban azonban ez a felfutas nem folytatdédott, s6t a maso-
dik negyedévhez képest szeptember végéig kisebb csokkenés kovetkezett be az egészségmeg
6rzéssel kapcsolatos kozlések, mennyiségében. E hullamzas kialakulasaban bizonyara szere
pet jatszott az a koriulmény, hogy nem sokkal az egészségmeg6rzés programjanak meghirde-
tése utan a nyari és koralszi honapokban a tomegkommunikacid tematikajat szinte telje-
sen eluralta az adéreform, valamint a kibontakozas programja, és a gazdasagra Osszponto
sulé figyelem némileg elnyomta az egészségmegbrzés témakorét.

Nagyon hasonlé utat jart be a vizsgalt id6szakban az egészségiggyel kapcsolatos
jogi kérdések témakore. A masodik negyedévben az egészséglgyi torvény modositasat koz-
vetlenil megel6z6en (Aprilis-majus), majd a hatalyba Iépést kovetd honapban (Junius) ez
a témakér is jelentésen felfutott, majd a harmadik negyedévben viszont egyre inkabb
gyengilt a ra iranyulé figyelem a tomegkommunikacids eszkdzokben.

Feltlin6d, hogy az egészségigyi infrastrukturaval foglalkozo koézlések mennyisége az
egészségmegbrzés témakodrét targyald anyagok mennyiségével parhuzamosan, de éppen az el-
lenkez§ iranyban valtozott: az utdbbi témakdr gyakorisaganak emelkedésekor (masodik ne-
gyedév) csokkent az elébbinek a gyakorisaga, majd forditott folyamat jatszodott le (har
madik negyedév). Ez arra latszik utalni, hogy az egészségiggyel kapcsolatos tomegkommu-
nikaciés propaganda kevéssé tudja szerves egységben, egymassal vald oOsszefliggéseiben
szemlélni és kezelni egyfel6l az egészségigy infrastrukturalis adottsagait, gazdasagi-
lag meghatarozott materialis lehetdségeit, masfel6l az egyéni felelbsségre épitdé egész-
ségmeg6rzé mozgalmat: mintha egymastdl figgetlen dolgokrol lenne szd, hol az egyiket,
hol a masikat hangsilyozza. Ezt a benyomast erdsiti néhany olyan koézlésnek az explicit
tartalma is, amely az egészségmeg6rzés programjat igyekezett elvalasztani a gazdasagi-
infrastrukturalis adottsagoktol, példaul: "... a nehéz gazdasagi helyzet sem lehet aka-
dalya az egészségmegbrzési tarsadalmi program végrehajtasanak ..." (Népszabadsag,
augusztus 25.: Intézkedések egészségink megévasara).
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Jelent6sebb id6beli valtozas a fentiek mellett még a tudomanyos Ulések témakdré-
ben volt tapasztalhaté: a nyari hoénapokban jelent8sen emelkedett az ilyen targyu kozlé-
sek- gyakorisaga. Ezt a mennyiségi felfutast a nyar kozepén Magyarorszagon tartott nemzet-
kozi konferenciak magyarazzak, amelyek kozil kilondsen az agykutaték vilagkongresszusa
vont magara nagy Figyelmet.

Az egészségmegbrzéssel foglalkozo kozlések tematikaja

Az egészségmeglrzés témakodrébe sorolhaté kozlések harom nagy csoportra oszlottak:

- olyan kozlések, amelyek f6 témajukként az egészségmegbrzés programjaval foglal-
koztak ;

- olyan kozlések, amelyek ugyan az egészségmegbrzés programjat nem emlitették,
de tartalmuk egyértelmien ahhoz kotédott;

- olyan kozlések, amelyeknek f6 témajat valamely, az egészségmegbrzés szempontja-
b6l fontos életmodbeli, kornyezeti vagy egyéb tényezd képezte (taplalkozas,
testmozgas, dohanyzas, alkoholfogyasztas, stressz stb.).

2. Az egészségmegbrzéssel fToglalkozo kozlések nagyobb tematikus csoportjai

Bar az '"egészségmeglrzés tarsadalmi (nemzeti) programja" kifejezés mar az elsd
negyedévben is el6fordult néhanyszor, a program meghirdetését aprilis elejétdl lehet
szamitani. A Népszabadsag aprilis 4-ei szamdban jelent meg Csehak Judit: '"Egészségink
megbrzésének nemzeti programja' cim( terjedelmes cikke, amely részletekbe menéen indo-
kolta a kezdeményezés szikségességét és vazolta a tennivaldkat. Ezt a nagyon alapos és
korultekinté irast kovetben futott fel a tomegkommunikacidés eszkdzokben azoknak a kodz-
léseknek a mennyisége, amelyeknek az egészségmegbrzési program volt a 6 témajuk: mig
az els6 negyedévben mindossze 8, addig a masodik és harmadik negyedévben 72, illetve 74
ilyen kozlést regisztraltunk a vizsgalt anyagban.

Annak alapjan, hogy a masodik és harmadik negyedévben Osszesen 146 kozlés az
egészségmegbrzési programot valasztotta 6 témajaul, els6é pillantasra ugy tinhet, hogy
a tomegkommunikacio jelentds figyelmet forditott a program ismertetésére, tarsadalmi
vitajara. Kozelebbrél szemigyre véve a kozléseket azonban arra a kovetkeztetésre kell
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jJjutnunk, hogy jelent6s mértékl figyelemr6l aligha lehet beszélni. Mindenekelétt azt kell
latnunk, hogy a szdéban forgd 146 kozlés 6 hdonap alatt 11 forras kozott oszlott meg, ami
azt jelenti, hogy a havi- és hetilapokat leszamitva a vizsgalt forrasokban csak nagyon
ritkan és id6ben szétszortan fordultak eld az egészségmegbrzési programot f6 témajuknak
valaszt6 kozlések.

Masodszor szamolnunk kell azzal, hogy a kdzlések nem voltak azonos mértékben in-
formativak az egészségmegdrzési program mibenlétét illetben.

3. Az egészségmeglrzési programot f6 témajuknak valaszté kozlések informaciodtartalma

Informacioszegény kozlések kozé azokat, a tobbnyire terjedelmileg is egészen ro-
vid anyagokat soroltuk, amelyek magarél a programrél tulajdonképpen semmit sem mondtak,
hanem csak kapcsoldédo eseményekrél, a programot targyald Ulésekrél, tanacskozasokrél, a
program keretében tartott rendezvényekrél, felhivasokrol széltak, és igy valdjaban sem-
miféle szerepet nem jatszottak az egészségigyi felvildgositasban és a program ismerte-
tésében, népszerlisitésében.

Végiul azt a korulményt is figyelembe kell vennink, hogy a széban forgd kozlések-
nek egy jelentd6s hanyada - altalaban sz6 szerint azonos megfogalmazasban - egyidejlileg
tobb forrasban is el6fordult. igy példaul julius 29-t6l az Osszes vizsgalt forrasban
megjelent, illetve elhangzott egy felhivas az egészségmeglrzési program keretében megren-
dezend6 csaladi fesztivalon vald részvételre, majd augusztus végén a napilapok és az
elektronikus eszkdzok lényegében azonos szoveg(i beszamolot kozéltek a fesztival lezaj-
lasarol. Vagy egy masik példat véve, szeptember 13-an mind az 6t napilag MTI tuddsitast
kozolt arrdl, hogy Debrecenben Csehdk Judit részvételével eszmecserét tartottak az
egészségvédelem feladatairél és lehetdéségeir6l. Ha mindezeket az ismétlddéseket elhagy-
Juk a vizsgalt mintabdl, akkor az egészségmegbrzési programmal f6 témaként foglalkozo
kozlések mennyisége 154 egységr6l majdnem a kétharmadara zsugorodik.

Mig a fenti okoknal fogva az egészségmegbrzés programjat f6 témaul valasztd koz-
lések Figyelemfelhivd és mozgésitd ereje még kdzepesnek sem nagyon mondhatd, addig az
olyan kozlések, amelyek kiulonféle, az egészségmegbrzés szempontjabol fontos tényezdket
targyaltak f6 témajukként, viszonylag jelentfs mennyiségi és terjedelmi részaranyt kép-
viseltek az egészségligyi tematikaban; Osszességében 517 ilyen egységet szamoltunk, és
az a mennyiség az egészségiggyel foglalkozé teljes anyag 13 szazalékat tette Ki.
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4. Azon kozlések tartalmi megoszlasa, amelyeknek egy-egy, az egészségmegbrzés szempont-

jabol fontos tényez6 volt a 6 témajuk

A taplalkozas témakorével foglalkozé kozlések egyik csoportja felvilagosito-isme-
retterjesztd jelleggel az egészségtelen taplalkozas kovetkezményeire, a taplalkozas és
egyes betegségek Osszefiiggéseire, az egészséges étrend sajatossagaira hivta fel a fi-
gyelmet; egy masik csoport - és ez volt a nagyobbik - arrél szamolt be, hogy milyen, az
egészséges taplalkozast segitd termékek, élelmiszerek jelentek meg a kereskedelemben,
igy példaul a nyari hoénapokban todbbszor is visszatérd téma volt a vizsgalt forrasokban
a magyar muzli.

A masodik leginkabb kultivalt témakorben is egyfel6l a testmozgas hianyanak karos
kovetkezményeirdl, masfel6l a rendelkezésre allé lehetségekrél volt szd. Bar mind a
taplalkozas, mind a testmozgas témakdrében az hangsilyozodott, hogy a lehetdségek adot-
tak, és csak az egyénen mulik, hogy él-e velik, tobb kézlés is ramutatott arra, hogy az
emelked6 élelmiszerarak és a nagykozonség szamara elérhetd sportolasi létesitmények sz(i-
kossége mellett meglehetbésen csekély az egyén valasztasi lehet8sége.

\

Az életmédot kozéppontba allité anyagok vagy a semmitmondd altalanossagok szint-
Jjén mozogtak vagy a tobbi kozléshez hasonldéan az egészséges taplalkozas, a testmozgas
és a karos szenvedélyektél vald tartézkodas harmas kovetelményét hangsilyoztak. Az em-
berek letérheltségérdél, a romlé gazdasagi helyzet kovetkezményeir6l, a 6 munkaidé mel-
letti tobbletmunka-vallalas negativ egészségi hatasairol nem sok emlités tortént.

A dohéanyzas témakorét targyald kozlések egy hanyada kulonféle dohanyzasellenes
kezdeményezésekr6l szamolt be (fustmentes falu, dohanyzast korlatozé intézmények, hiva-
talok stb.), egy masik hanyada viszont éppen amiatt haborgott — sokszor indulatos, ti-
relmetlen hangnemben -, hogy a nemdohanyzdék kénytelenek elviselni a nikotin artalmait,
illetve hogy a dohanyzast korlatoz6 intézkedések teljességgel hatastalanok maradnak.
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A kabitészerprobléma 1987-ben valt a nyilvanossag foérumain is targyalt témakorré.
A kédbitdészerezés visszaszoritasaért az év elején megindult széles kori kezdeményezéshez
kapcsolédoan a tomegkommunikacios eszkozok kozlései a veszélyek felmutatasa mellett be-
szamoltak a drogellenes program meghirdetésérdl (kabitoszerellenes bizottsag megalaki-
tasa az Alkoholizmus Elleni Allami Bizottsagban, a KISZ altal patronalt "Maradj koéztiink
mozgalom stb.) és a program keretében végrehajtott gyakorlati Iépésekrél (segélykérd te
lefonszolgalat, drogambulanciak létrehozasa, gondoz6halézat szervezése stb.).

Az els6 negyedévben annak kapcsan, hogy januar 1-jétél megszigoritottak az alko-
holforgalmazas feltételeit, az alkoholfogyasztassal kapcsolatos kozlések mennyisége vi-
szonylag magas szintet ért el az egészségigyi tematikdban, a masodik negyedévben azon-
ban ez a kissé kampanyjellegl felfutdas nem folytatodott, és az alkoholproblémaval fog-
lalkoz6 anyagok mennyisége alfelére esett vissza. A hullamzas egyértelmien azt jelzi,
hogy a tomegkommunikacidés eszkdzok egy-egy kampanyszerl nekilendilés utan nem vallal-
koznak arra, hogy a problémakat folyamatosan napirenden tartsak.

Az év elején - f6ként munkavédelmi Osszefiiggésben - a munkahelyi artalmakkal, ve-
szélyekkel 1is viszonylag gyakran foglalkoztak az egészségugyi tematikaju kozlések, a
masodik és harmadik negyedévben azonban az ez iranyd érdeklédés alédbbhagyott. Az anya-
gok egy része kifogasolta, hogy szamos munkahelyen megoldatlan a dolgozdok egészségének
védelme, és ahol torténtek is munkavédelmi intézkedések, nem mindig tartjadk be az el6-
irasokat; olyan kozlések is el6fordultak, amelyek a tappénzben toltdétt napok magas sza-
mat Osszeflggésbe hoztak a munkavédelem gyengeségeivel.

A kornyezeti tényez6kkel foglalkozé kozlések tobbsége a leveglszennyezddést, egy
kisebbik hanyada pedig az ivovizellatas problémait vizsgalta. Az ilyen targyu anyagok
néhany kivételt6l eltekintve meglehetésen pesszimista képet kdzvetitettek, példaul si-
riin felbukkant az az ellentmondas, hogy amig az autogépjarmipark technikai szinvonala
nem emelkedik, marpedig erre a kdzeljov6ben nincsen realis remény, addig a kozlekedés

altal eldidézett levegbszennyez6dés csokkentését sem lehet elérni, akarmilyen szigoru
ellen6rzéseket vezetnek is be.

A stresszr6l, mint az egészségi allapotot és a varhaté élettartamot befolyasold
tényez6r6l egészében véve kevés szO esett. Leginkabb ebben a témacsoportban fordultak
elé olyan kozlések, amelyek ramutattak a leterheltségbh6l, a tulhajszoltsagbol, a tobb-
letmunkdk halmozodasabol, a csaladokat nyomasztd gazdasagi gondokbol és a mindennapi
emberi kapcsolatok elmérgesedésébdl adodd fesziltségekre.

A tulzott gyodgyszerfogyasztas emlitései csak a masodik negyedévben tlintek fel,
bizonyara nem fiuggetlenil attél, hogy az egészségigyi infrastrukturaval kapcsolatos koéz
lésekben ekkor kezdtek nagyobb nyomatékot kapni a gyogyszergyartas és -ellatas gazdasa-
gossagi problémai.

Az egészségmeglrzésben szerepet jatszo egyéb tényez6k kozott a tulzott kavéfo-
gyasztasrol, a személyes higiéniardl, a napozas artalmairol, az 6ltozkodési szokasokrol
kozmetikai szerek és eljarasok hatasairdl esett sz6 a leggyakrabban.

Mint a 4. tablazaton lathatjuk, az egészségmegdrzés szempontjabol fontos tényezbk
kel f6 témaként foglalkozé kozlések mennyisége az els6é negyedévi 155-r61 a masodik ne-
gyedévben 187-re emelkedett, ami nyilvanvaléan az egészségmeglrzési program meghirdeté-
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sének tudhatdé be. A harmadik negyedévben azonoan mar kisebb mértéki(i csokkenés kovetke-
zett , ami természetesen az egészségmeglrzési tematika egészének kultivacidéjat, napi-
renden tartasat gyengitette.

A 4. tablazat adataibdl az is kitilnik, hogy az egészségmegbrzési program népsze-
rdsitésével parhuzamosan a masodik és a harmadik negyedévben a taplalkozas kérdéseivel,
valamint a testmozgas és altalaban az életméd témakdreivel foglalkozé kozlések mennyi-
sége emelkedett jelent8sebb mértékben. Ez arra utal, hogy a tomegkommunikacié megvila-
gitasaban az egészségmeglrzési program a taplalkozasi, a testmozgasi és az életmod
problematikaval fonodott Ossze leginkabb.

Az egészségmeglrzéssel foglalkozé kozlések harmadik tipusa nem emlitette ugyan az
egészségmegbrzés programjat, de olyan eseményekrél, kezdeményezésekr6l adott hirt, ame-
lyek szervesen hozzéatartoznak egy ilyen programhoz: rendezvények, ismeretterjesztd el6-
adasok az egészségvédelem lehetbségeir6l, modjairol, egészséghazak létesitése kiulonfé-
le telepiiléseken, életmdd taborok szervezése és mikddése, egészséges életmddra nevelés
az iskoldban stb. Mint az egészségmeglrzési tematika egészében, ennél a tartalmi tipus-
nal is mennyiségi felfutas jJelentkezett a masodik negyedévben, majd kisebb csokkenés a
harmadikban.

A lakossag egészségi allapota a tomegkommunikacio tikrében

A lakossag egészségi allapotarol 103 kozlésben, az egészségmegbrzéssel Toglalko-
z6 Osszes kozlés 14 szazalékaban taldltunk informacidkat: az els6 negyedévben 23, a ma-
sodikban 51, a harmadikban pedig 29 anyag tartalmazott erre vonatkozd részleteket. A
széban forgd oOsszes kozlés egyértelmlien kedvezétlennek mutatta be a lakossdg egészségi
allapotat.

5. A lakossag egészségi allapotara vonatkoz6 informaciok

(szazalékban)
Rossz a lakossag egészségi allapota
(a4ltalaban véve) 71
Csokkend atlagéletkor 39
A fiatal generaciok alacsony teherbiro-
és teljesitbképessége 34
A kozépkoruak magas halandésaga 33

A sziv- és érrendszeri betegségek nagyon
magas aranya 19

Elhizéas 30

Egyéb betegségek (Onpusztitdé neurodzisok,

rak, mozgasszervi és emésztérendszeri meg-

betegedések, Tertbzésekkel szembeni kis

ellenadlléas, szerzett cukorbaj stb.) nagy

aranya 22

N 103

(Az 6sszeg nem egyenld 100 szazalékkal, mivel egy kozlés tobb tényezét is
emlithetett.)
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A lakossag egészségi allapotara vonatkozé szovegrészietek nemcsak csekély szami-
ak, hanem altalaban meglehetfsen elnagyoltak is voltak: még az egészségmegbrzés program-
javal 16 témaként foglalkozd kozlések tobbségébdl is hianyoztak a részletes informaciok
arrol, hogy tulajdonképpen mi indokolja a programot. igy példaul a Népszabadsag augusz-
tus 25—-i szamaban "Intézkedések egészségink megévasara™ cimmel terjedelmes cikk jelent
meg az egészségugyi miniszter sajtotijékoztatojardol, a cikkben azonban még utalds sem
tortént arra, hogy a program megvaldsitasat a lakossag egészségi allapotanak rohamos
romlasa teszi szikségessé. Olyan, statisztikai adatokkal is alatamasztott leirasok az
egészségromlasrol, amelyek alkalmasak lehettek volna a kozvélemény felrdzasara, csak el-
vétve fordultak eld, példaul: "Jelenleg egész Eurdpaban nalunk a legmagasabb, 13,9 ezre-
Iék a halandosag. De ennek a jelenségnek csak egyik oka a népesség eldregedése. A magas
aranyszam a 30 éven feluliek, els@sorban a kozépkoru férfiak korében aratdé halallal ma-
gyarazhaté. Az elmult évtizedben a férfiak sziletésekor varhat6é &atlagos élettartam 1,6

évvel csokkent ..." (Magyar Hirlap, marcius 2.: Egészséginkért.)

A lakossag egészségi allapotat érintd kozlések 72 szazalékaban, vagy 74 kozlésben
fordultak el6 olyan szévegrészietek, amelyek a romldé egészségi helyzet okait kutattak.
Megjegyezzilkk, hogy itt csak az olyan informacidkat vettik figyelembe, amelyek a magyar
lakossag egészének vagy egy-egy rétegének romlé egészségi allapotat hoztak ok-okozati
Osszeflggésbe valamilyen, az egészséget befolyasolo tényezével, és nem szamoltuk az
olyan kozléseket, amelyek példaul arrol szoltak, hogy altaldban a dohanyzas rakot vagy
a mozgasszegény életmod elhizast, és ezen keresztill sziv- és érrendszeri megbetegedése-
ket okozhat, de ekdzben a magyar egészségi viszonyokrol nem tettek emlitést. Azt a kér-
dést, hogy a tomegkommunikacié altalaban véve milyen rizikéfaktorokat lat és azokat ho-
gyan sulyozza, a kovetkezd részben vizsgaljuk.

6. A lakossag romlo egészségi allapotanak okai

(abszolut szamokban)

Eletméd (kozelebbi jellemzés nélkiil) 52
Karos szenvedélyek (dohanyzas, alkohol, kavé) 51
Stressz (tulhajszoltsag, leterheltség, konf-

liktusok sokasaga) 40
Mozgashiany 33
Egészségtelen taplalkozas 32

Az egyéni TelelBsség hianya (az emberek nem
torédnek az egészségikkel) 29

Kornyezeti artalmak (leveg8szennyezés, mérge-
z6 kemikaliak, rossz ivovizellatas) 25

Az egészségigyi infrastruktira gyengeségei (a

megel6zés hattérbe szoruldsa a gyogyitas mogott,

felkésziletlenség, a megelbzést szolgald intéz-

mények hianya, megfeleld szakemberek hianya) 10

Munkahelyi artalmak (rossz, egészségre karos

munkakérilmények, a munkavédelem alacsony szin-

vonala) 9
Széles tomegek kedvezétlen tarsadalmi helyzete 4

N 74

(A kozlések néhany kivételtdl eltekintve tobbféle okot is emlitettek.)
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Kitldnik e rangsorbol, hogy a tomegkommunikacids eszkdzok a magyar lakossag kedve-
z6tlen egészségi allapotat els6sorban olyan tényez6kkel magyaraztak, amelyeknek egész-
ségkarositd jelenléte jelentds mértékben vagy kizardélag az egyénen mulik. Olyan okokrol,
amelyek tulnyomorészt kivil esnek az egyén hatdokdorén, csak néhany szociologiai érzékeny-
ségli anyagban (ezek kozil is kiemelkedett a Magyar Hirlap junius 5-1i szamanak Nem egy
kér méregfoga rag" cimi beszélgetése Losonczi Agnes szocioldgussal) és egy-két olyan koz-
lésben lehetett talalkozni, amelyek - komoly kétségeknek hangot adva - azt vizsgaltak,
vajon adottak-e a feltételei egy valdban széles korl és readlis egészségiligyi programnak
(ilyen kozlés volt példaul Zsolt Rébertjbzvegyasszonyok orszéga5 ciml irasa a Magyar
Nemzet junius 6-i szamaban).

Az egészséget karositd veszélytényez6k és amit ellenik tehetiink

Az egészségmeglbrzés témakodrében foglalkozd 733 kdzlés 72 szazalékaban esett sz6
kilonféle, a megel6zés eszkozeivel kivédhetd rizikéfaktorokrol.

7. Rizikofaktorok emlitései a tomegkommunikacids eszkdzokben

(szazalékban)
Egészségtelen életméd altalaban 47
Egészségtelen tapléalkozas 38
Karos szenvedélyek altaléban 9
- dohanyzas 20
- alkohol 13
- kabitbészerezés 9
- kave 5
- karos szenvedélyek Osszesen 34
Mozgasszegény életmod 30
Stressz, tulhajszoltsag, leterheltség,
konfliktusok 16
Kérnyezeti artalmak 15
Munkahelyi &artalmak 7
Tulzott gyogyszerfogyasztas 6
Egyéb rizikofaktorok (egészségtelen oltoz-
kodés, tulzott napozas, a szexualis kapcso-
latok sirid valtogatasa, személyes higiénia
hianya) 8

N 733

(Az 6sszeg nem egyenlé 100 szazalékkal, mivel egy kozlés toébb veszély-
tényez6t is emlithetett.)

A rizikéfaktorok emlitéseinek tiulnyomd tobbsége pusztan felsorolasszer( volt,
példaul: "... Nemcsak a kozismert tényez6ket kell ide sorolni - alkohol, dohanyzas,
rossz étkezési szokasok, mozgashiany-, hanem egy seregnyi mast is, a legkilénbdz6bb
stresszhatasokat az otthontdl a munkahelyig." (Népszabadsag, januar 8.: Egészségink ér-
téké.) Részletes informacidkat arrol, hogy a veszélytényez6k mib8l addédnak és miképpen
hatnak, Tf6képpen az ismeretterjeszté jellegli anyagokban, azok kozétt is elsbsorban a
taplalkozas problémaival foglalkozé kozlésekben talaltunk (példaul a zsiros ételek és

a koleszterinszint Osszefiggésérdl).
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Arréol, hogy mit lehet, illetve mit kell tenni az egészség megovasadért, a rizikofak-
torok, a veszélytényez6k elharitasaért, az egészségmeglrzéssel kapcsolatos kozlések 86
szdzaléka tartalmazott valamilyen megallapitast. Ezek a megallapitasok két nagy csoport-
ra oszlottak: olyanokra, amelyek az egyén felelfsségét, az egyén lehetbségeit és tenni-
valoit hangsulyoztak, és olyanokra, amelyek az egészséglgyi intézményrendszer és mas,
az egyén altal kevéssé befolyasolhatd intézmények és szervezetek lehetéségeit, felelbs-
ségét és tennivaloit emelték Ki.

8. Az egyén és az intézmények felelfssége, lehetbségei, tennivaldi az egészségmeglr-

zésben
(szazalékban)

Az egyén TelelBsségének, lehetbségeinek,
tennivaldinak hangsulyozéasa 71
Az egészségigyl és mas intézmények fele-
16sségének, lehetbségeinek, tennivaldi-
nak hangsulyozasa 42
N 733

(Az 6sszeg nem egyenld 100 széazalékkal, mivel voltak kozlések, amelyek
mind az egyén, mind az intézmények felelbsségét, lehetdségeit, tenni-
valoit hangsulyoztak, illetve amelyekben nem volt értékelhetd6 infor-
macié ezzel kapcsolatban.)

Az egészségmeglbrzéssel foglalkozd kozlések tobbsége erdteljesen kiemelte az egyén
felel8sségét, és nagy szamban voltak anyagok, amelyek csakis az egyén felel@8sségét, le-
het6ségeit, tennivaldit hangsulyoztak, példaul: "Ki-ki sajat maga felelfs ©Onmaga és kor-
nyezete egészségéért - hivja fel a figyelmet az egészségligyi bizottsag” (Magyar Nemzet,
februar 11.: Ki-ki felelfs oOnmagaért és kornyezetéért). Olyan kozléseket, amelyek csak-
is az egészséglgy vagy mas intézmények, szervezetek tennivaldirdl széltak, keveset ta-
laltunk; ezek kdzé tartozott példaul a Népszabadsag marcius 5-1 cikke A kereskedelem
tennivaldi az egészségvédelemért''cimmel. Az egészségmegbrzéssel foglalkozé anyagok toébb
mint egyharmadaban az intézmények és az egyének felelbsségének, lehetfségeinek, tenni-
valdinak emlitése egyutt fordult eld, péladul: "A kormany igéretet tett arra, hogy az
egészséges életmod feltételeinek elBmozditasat intézkedéseivel, intézményrendszerével
segiti majd, igy tehat ezen a harom pilléren - a kormany, az intézmények, valamint az
allampolgar - egyuttmikoddésén nyugvd program elinditasadhoz mindenképpen adott a felté-
tel” (Magyar Hirlap, szeptember 18.: Mérleg - félid6ben. Tarsadalmi vita az egészség-
megérzésrél ) .
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9. Az egyén tennivaldi az egészségmegbrzésben

(szazalékban)

Egészséges életvitel altalaban 60
Egészséges taplalkozas 38
Karos szenvedélyek kerilése, illetve elhagyasa 37
Tobb testmozgas, sportolas 35
Altalaban tobb térédés az egészséggel 17
Helyes 1d6- és erdbeosztas, a teherbiras rea-

lis felmérése 10
Egészséges kikapcsolédasi és szlrakozasi szo-

kadsok kialakitasa 6
Helyes életmintak és értékek atadasa, terjesz-

tése, személyes példamutatas 6
A személyes higiénia erdsitése 5

N 733

Az egyéni felelbsséghez kapcsolddd tennivaldk a szdvegek tulnyomd részében felso-
rolasszer(ien, annak kozelebbi kifejtése nélkul fordultak el§, hogy miképpen valoésitha-
tok meg. Ennek kovetkeztében az egyén felel8sségének, lehetfségeinek, tennivaldinak em-
litései az esetek tobbségében altalanossagban mozgdé, semmitmondé sablonok maradtak,
amelyek semmineml konkrét eligazitast nem adtak a tomegkommunikacids eszkdzok kdzdnsé-
gének arrél, hogy példaul az egyre romld gazdasagi helyzetben miképpen lehetne egész-
ségesebb taplalkozasra attérni, sokat spoérolni, nyugodtan, kiegyensulyozottan élni stb.

10. Az egészségigyi és egyéb intézmények, szervezetek tennivaloi

az egészségmegbdrzésben

(szazalékban)
Hatékony egészségvédelmi propaganda 37
Az egészségiigyben a megel6zés szempontjainak
erGsitése 30
Egészségesebb élelmiszerek gyartasanak és for-
galmazasanak novelése 22
A sportoléasi, testmozgasi lehetbségek javitasa 18
Szigoru dohanyzasellenes intézkedések 15
Iskolai egészségre nevelés 12
Egészségmeg6rzé rendezvények, megmozdulasok,
taborok 10
Hatékonyabb kodrnyezetvédelem 10
Szigorubb alkoholellenes intézkedések 8
A munkahelyi egészségvédelem erdsitése 5
N 733

A masodik, de kuldéndsen a harmadik negyedévben tobb koézlés is olyan kezdeményezé-
sekr6l szamolt be, amelyek az intézményrendszerek oldalarol kivantak hozzajarulni az
egészségmegbrzési programhoz: az egészségre nem artalmas élelmiszerek szélesed6 va-
lasztéka (példaul a zsirszegény vaj nagyobb aranyu termelése), az egészséges életmo-
dot segité termékek nulla forgalmi addkulccsal vald adéztatasanak tervbe vétele, az
egészségmegbrzési program publikalasanak tervezése a Kossuth Koényvkiaddéban, a Diaksport
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Szovetség megalakitasa, az iskolai étkeztetés ismételt felulvizsgalata, csaladi egész-
ségmegbrzési fesztival rendezése sth. E néhany konkrét Iépés ismertetése ellenére a to-
megkommunikaciés eszkdzokbSl egészében véve mégis az a kép rajzolédott ki, hogy az
egészségmeglrzési program alapvetéen az egyén felelbsségérzetére épit: junius 13-i sza
maban példaul a N6k Lapja a kovetkez6képpen hatarozta meg az egészségmeglrzési program
lényegét: "Testmozgas, korszer(i taplalkozas, egyéni felelfsség'.

Kételyek, vitapontok az egészségmegb6rzési programmal kapcsolatban

Bar a vizsgalt anyag egészében egyetlen olyan koézlés sem fordult eld, amely vi-
tatta volna, hogy aggasztd a lakossag egészségi allapota, és hogy hatékony beavatkozéas-
ra van szikség a kedvezétlen tendenciak megallitasa érdekében, az egészségmegdbrzési
programmal f6 témaként foglalkozé 154 kozlés kozul 23 anyag (azaz 15 szazalék) kételyek
nek, ellenvetéseknek is hangot adott a program egyik-masik elemével kapcsolatban. A
fébb vitapontok a kdvetkezd kérdések korul alakultak Kki.

11. Vitapontok az egészségmegdrzési programban

(abszolut szamokban)

A gazdasagi feltételek hianya 20

Az egészséges taplalkozas a magas élelmi-
szerarak miatt a legtobb ember szamara
elérhetetlen 14

A kulonféle érintett nem egészségigyi in-
tézmények, szervezetek nem érvényesitik az
egészségmeglrzés szempontjait 9

Az egészséglgyi intézményrendszer nincs
kel 16képpen felkésziulve 6

Hidanyoznak a tomeges sportolds gazdasagi-
intézményi feltételei 6

A szokasok pusztan a felvilagositas és az
egészségmeglrzési propaganda eszkodzeivel nem
valtoztathaték meg 5

N (az egészségmegbrzési programmal f6 témaként
foglalkoz6 kérdések) 23

(Egy kozlés tobbféle vitapontot is érinthetett.)

Kitlnik, hogy a kételyek forrasa alapvetéen az volt, vajon adottak-e az objektiv
gazdasagi és egyéb feltételek ahhoz, hogy az egészségmeglrzés meghirdetett programja
eredményre vezethessen. A legtdobb aggodalom azzal kapcsolatban fogalmazédott meg, hogy
"a jelenlegi gazdasagi korulmények kozott, a sz(ikds gazdasagi lehetdségek idején szoci-
alpolitikai "megtamogatas” nélkil nem biztat sikerrel ez a program”™ (Magyar Hirlap,
szeptember 18.: Mérleg - félid6ben. Tarsadalmi vita az egészségmegbrzésrél). Az ilyen
tipusu kételyekkel szemben a legfébb érv az volt, hogy "a program megvalésitasa és si-
kere azon mulik, hogy az allami garanciarendszer mellett az egyén felel8sségérzetére,
az orvosok példamutatasara és aktiv részvételére épit" (Magyar Hirlap, aprilis 25.: El-
odazhatatlan az egészségprogram).

Az egyéni felelbsségérzetre és az allami garanciakra vald hivatkozasok azonban

nem voltak maradéktalanul meggy6z6ek. Tobb kozlés is ramutatott arra, hogy az egyéni
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felel8sségérzet er@sodése oOnmagaban aligha lehet a program sikerének biztositéka, ha az
egyén olyan korulményekkel talalja magat szembe, amelyeken nem képes valtoztatni: rom-
16 anyagi helyzet, emelkedd élelmiszerarak, fokozdddé kornyezetszennyezés stb. Az is na-
gyon kétséges, hogy az allam a gazdasagi kényszeriliségek és érdekek szoritasaban valdban
képes-e garantalni az egészségmegdrzés szempontjainak érvényesilését: jJavul-e a kozét-
keztetés, lesznek-e hatékony intézkedések a dohanyzas és az alkoholfogyasztas ellen,
megszilinik-e a motorizacié alacsony technikai szinvonalab6l adédo levegbszennyezd8dés
sth. A kételyek viladgos summazatat nydjtja a Magyar Nemzetnek egy mar korabban idézett

cikke: "... A forgalmas pesti utcakon reggelt6l napestig legaldbb annyi karos anyagot
Iélegzink be, mintha szivnank a cigarettat, de a kipufogé gézok ellen nem elég a propa-
ganda. ... A propaganda itt mar csak akkor ér valamit, ha megvannak a feltételek is a

taplalkozasi szokasok megvaltoztatasara. Nem elég azt mondani, hogy a rantott leves he-
lyett egyiunk salatat, ha ilyesmit hiaba kérink. S az otthoni konyha vezetéséhez sem
elegend6 a tudomany javallata, ha nincs kell§ kinalat és féként, ha joval olcsobb a
tészta, a kenyér, mint példaul a karaladbé, a sparga, a még ma is 140 forintos eper vagy
éppen a ponty és a harcsa. ... Ahogyan gond egészségesebbé tenni a taplalkozast, ugyan-
ugy gond a sportolas, a mozgas feltételeinek megteremtése. Tulzott reményeim most sin-
csenek. Nemhogy tornatermik, de még sportolasra alkalmas udvaruk sincs az iskolak soka-
saganak. Ami hagyomanya volt a diaksportnak, annak az emléke sem nagyon él. Egy mozgas-
t6l fazé didksereget kellene megnyerni a sportnak, mégpedig Ugy, hogy még csak gazdag

kinalatot, kellemes koriilményeket sem lehet elébiik tarni." (Ozvegyasszonyok orszaga?

Junius 6.)

Osszefoglalas

1. Az egészségmegbrzés tarsadalmi programjanak propagandaja kevéssé valt érzé-
kelhetdévé a tomegkommunikacios eszkodzokben. Az egyébként sem kiléndsebben hangsulyos
egészségigyi tematikaban az egészségmegbrzés témakdére nem kapott kiemelt figyelmet, és
ezen belul az egészségmegbrzési programmal foglalkoz6, egészében véve kis szamu kozlés
szinte elveszett a tomegkommunikaciods lzenetfolyamatban.

2. Bar az egészségmeglrzési program meghirdetése utan a masodik negyedévben az
egészségmegbrzés kiulonféle aspektusait érintd kozlések mennyisége jelentb6sebb mérték-
ben emelkedett, a kezdeti fellendilés utan a harmadik negyedévben az egészségmegdrzési
propaganda nem er@sodott, a tomegkommunikacids eszkoézok Figyelme mas targykorok felé

iranyult.

3. A lakossag roml6 egészségi allapotardl csak egészen kis mennyiségl kozlés ko-
zolt olyan 6szinte és meggy6z6 informaciokat, amelyek alkalmasak lehettek volna a kdzvé-
lemény felrazasara. A tomegkommunikacios eszkdzok a lakossag kedvezétlen egészségi alla-
potat elsf6sorban olyan tényez6kkel magyaraztak, amelyeknek egészségkarositdé jelenléte

jelentd6s mértékben vagy kizarélag az egyénen malik.

4. Az egészségmeglrzés lehetfségeivel és tennivaldival kapcsolatban a tomegkom-
munikacidés eszkdzok mindvégig els@sorban az egyén, az allampolgar felelfsségét hangsu-
lyoztak, ekdzben azonban a kiegyensulyozott életvitelre, a karos szenvedélyek elhagya-
sara, az egészségesebb taplalkozasra, a tobb testmozgasra valdé koézhelyszeril felhivasok
mellett érdemben alig foglalkoztak azzal a kérdéssel, vajon mindehhez adottak-e a konk-
rét tarsadalmi, gazdasagi, intézményi feltételek.



5. A feltételrendszer meglétével kapcsolatban kételyek is felmeriltek a program
eredményes megvalésithatésagat illetéen. A f6képpen gazdasagi természetld kételyekkel
szemben a leghangsulyosabb, de nem minden vonatkozasban meggy6z6 érvelés azt igyekezett
bizonygatni, hogy a program a nehéz gazdasagi helyzet ellenére éppen azért szamithat si-
kerre, mert els@sorban az egyéni felelbsségérzetre épit.
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Az "egyéb" témakon belll a népesedést érintdé témakordk mintegy 0,1%-os aranyt kép-
viselnek, amelynek aranya a vizsgalt években gyakorlatilag valtozatlan.
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2. A vizsgalati minta Osszetétele forrasok szerint

3. A betegségekkel foglalkoz6 kozlések
betegségek szerint

AIDS

Sziv- és érrendszeri betegségek
Rakos megbetegedések
Cukorbetegség

Mozgasszervi betegségek
Rokkantsag

Emésztbszervi betegségek
Pszichés zavarok

Jarvanyok, fert6zések

Egyéb betegségek

Osszesen

N (valamely betegséggel f6 témajaként
foglalkoz6 oOsszes kozlések)

81

megoszlasa

(szazalékban)

22

10

100
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b) A Csaladjogi Torvénnyel kapcsolatos tartalmak a tomegkommunikacids eszkdzokben

A Csaladjogi Torvény fogadtatasardol folytatott kozvéleménykutatashoz kapcsolodo-
an tartalomelemzést végeztink a hazai tomegkommunkacidés eszkdzoknek azokon a kézlésein,
amelyek az 1986-ban elb6készitett és 1987 julius elején hatalyba lépett Uj csaladjogi
rendelkezésekkel Tfoglalkoztak. Az elemzés célja az volt, hogy egy hosszabb id6szakra
kiterjed6 megfigyelés alapjan képet formaljunk arrol, milyen mértékld figyelmet fordi-
tott a tijékoztatas a csaladtorvény reformjara, mivel indokolta a valtoztatasok sziksé-
gességét, mire helyezte a hangsulyt az (j rendelkezések ismertetésében, miképpen értel-

mezte és értékelte a megvaltozott jogi elemeket.

Tartalomelemzésiink az orszagos napilapoknak (Népszabadsag, Magyar Nemzet, Magyar
Hirlap, Népszava, Esti Hirlap), a heti- és havilapok érintett korének (N6k Lapja, Csa-
ladi Lap, Gyermekink), valamint a radionak és a televizidnak azokra a kodzléseire ter-
jedt ki, amelyeknek targyat a csaladdal és ezen belil a Csaladjogi Torvény atalakitasa-
val Osszefiggd kérdések képezték.

A vizsgalati minta id6ben 1987 els6 harom negyedévére terjedt ki, tehat atfogta
a torvénymodositast kovetd honapokat, amikor a torvény szovege nyilvanossagra kerilt
(els6 negyedév; az 1986. évi IV. szamu torvényt a Magyar Kozlény 1987. évi 5. szama ko-
z6lte), a hatalyba lépést megel6z6 honapokat (masodik negyedév) és végil a hatalyba lé-
pés utani idészakot (harmadik negyedév). Annak megallapitasa céljabdl, vajon a Csalad-
jogi Torvény médositasa erdsitette-e 1987-ben a korabbi id6szakhoz képest a csaladdal
kapcsolatos jogi és egyéb kérdésekre iranyuld tomegkommunikacidés TFfigyelmet, 1986 elsd
félévének csaladi tematikaju kozléseit is megvizsgaltuk, és oOsszevetettik az 1987. évi

anyaggal .

A csaladra és a Csaladjogi Torvény modositasara iranyuld tomegkommunikaciés figyelem

A Magyar Hirdet6 Sajtofigyel6 Szolgalata altal végzett gyljtés alapjan 1987 el-
s6 harom negyedévében 272 olyan koézlést szamoltunk, amelynek f6 témaja valamilyen, a
csaladdal kapcsolatos jogi vagy egyéb kérdés volt. E 272 kozlés id6ben a kovetkezb6kép-
pen oszlott meg: az els6 negyedévben 88, a masodik negyedévben 95, a harmadikban pedig
89 fordult el6 a vizsgalt forrasokban. Annak alapjan, hogy 1986 elsd negyedévében 90
ilyen kodzlést regisztraltunk, arra a kovetkeztetésre juthatunk, hogy a Csaladjogi Tor-
vény moédositasa a csaladdal kapcsolatos tematika egészének részaranyat a tomegkommuni-
kadcidos eszkodzokben nem névelte, vagyis a csaladra iranyuld tomegkommunikaciés figyelem
az Uj rendelkezésekkel oOsszeflggésben nem emelkedett.

Mig a csaladi tematika tomegkommunikacidés részaranyara a tdérvénymodositas nem
gyakorolt hatast, a csaladi tematikan belil az (j jogi rendelkezések jelentés figyel-
met vontak magukra: 1987-ben a vizsgalt kozlések 21 szazaléka f6 témajaként a Csalad-
jogi Torvény valtozéasaival foglalkozott.
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1. A csaladdal kapcsolatos kozlések megoszlasa 6 témajuk szerint 1987 elsd harom

negyedévében
(szazalékban)

Csaladjogi Torvény 21
Oregek helyzete n
Csaladvédelem n
Gyermek- és ifjusagvédelem 8
A csaladok helyzete altalaban 7
Ulések, tanacskozasok, protokolaris ese-
mények a csaladi tematikavalkapcsolatban 7
Nagycsaladosok helyzete 6
Valasok 5
Allami gondozottak 5
Gyermekiket egyedil neveld anyak 4
Gyermekelhelyezéssel kapcsolatos problé-
mak valas utan 3
SOS gyermekfalu 3
A n6k egyenjogusaga 3
Gyes és gyed 2
Egyéb 4
Osszesen 100
Osszes csaladi tematikaju kozlés 272

A Csaladjogi Torvénnyel 16 témajukként foglalkozd kozlések tartalmarol a késéb-
biekben részletesen is sz6 lesz. Itt most csak annyit jegyzink meg, hogy a toérvény mo-
dositasarol mar 1986 els6 negyedévében is voltak informacidk: az akkori 90 darab csala-
di tematikadju kozlésb6l 7 anyag rovidebb-hosszabb terjedelemben a tervezett médositaso-
kat targyalta.

Az Oregek helyzetére a csaladi tematikan belil jelent6s mérték( figyelem iranyult
Tobb forras is kilén rovatban foglalkozott az id6s koruak, a nyugdijasok, a magukra ma-
radottak életével (példaul a Népszabadsagban Nyugdijasok oldala, a Népszavaban Nyugdi-
jJasok foruma cimmel futott ilyen rovat), gyakran szot adva tarsadalomkutatd szakemberek
nek is (példaul Pataki Judit - S. Molnar Edit: Kozvéleménykutatas az oregekrél, Népsza-
va, marcius 4.).

Hasonloképpen hangsulyozott volt a csaladvédelem témakdre. A kozlések bemutattak
a csaladok veszélyeztetettségének mibenlétét, kutattak a mogottes okokat, keresték a
megel6zés lehetfségeit, és gyakran szamoltak be csaladvédelmi kezdeményezésekrél (csa-
ladsegit6 kozpontok, csaladvédelmi szolgalat stb.).

Jelentés figyelem iranyult a gyermek- és ifjusagvédelemre is. A veszélyeztetett-
ség problémajanak targyalasa és kilonféle kezdeményezések ismertetése mellett tobb kdz-
lésben is nagy nyomatékkai szo esett arrdol, hogy szikség lenne egy gyermek- és ifjusag-
védelmi torvény megalkotasara is.
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A csaladok helyzete altalaban kategoriaba azokat az anyagokat soroltuk, amelyek
a csalad funkcidirdl, a csaladnak a tarsadalomban betoltott alapvetd szerepérél, a csa-
ladnak az utébbi évtizedekben mutatkoz6 valsagardl, a valsag okairdl és a védekezés le-
het6ségeirdl szoltak. A széban forgdé kozlések egybehangzéan erételjesen hangsulyoztak,
hogy egészséges csaladi viszonyok nélkil egészséges tarsadalom nem létezhet, éppen ezért
a csalad megerfsitésére van szikség. (Példaul: Csaldd és demokracia. Beszélgetés Pozs-
gai Imrével. N6k Lapja, macius 7.)

A protokolaris események témakor az olyan kozléseket fogta oOssze, amelyek tdbbsé-
gukben rovid, egy-két mondatos terjedelemben kiulonféle, a csalad problematikajat érinté
Ulésekrél, tanacskozasokrol, allasfoglalasokrdl adtak hirt anélkil, hogy valamilyen, a
csaladdal kapcsolatos kérdésr6l kozelebbi, részletesebb informaciot tartalmaztak volna.

A nagycsaladosokkal foglalkoz6é anyagok egy része ezeknek a csaladoknak az életko-
rilményeirél, mindennapjairol rajzolt - néha egy kissé idealizalt - képet, egy masik,
1987 masodik negyedévétdl egyre nodvekvd hanyada pedig a nagycsaladosok érdekérvényesi-
t6, érdekvédelmi torekvéseir6l szolt: nagycsaladosok klubjainak létrehozasa, nagycsala-
dosok egyesiiletének szervezése stb.

Azok a kozlések, amelyeknek a valas volt a 6 témajuk, néhany kivételtdl eltekint-
ve konkrét eseteket mutattak be, mégpedig els@sorban olyanokat, amelyek a hazassag meg-
romlasahoz vezetdé korilményeket, folyamatokat voltak hivatottak illusztralni: lump
életmdéd, a hazastarsak és csaladtagok egymas iranti kozonydssége, 0Onzés, a rossz vagy
esetleg tul jo anyagi hattér stb. A valasok nagy szamat a kozlések egybehangzéan nagyon
kedvezétlen jelenségnek i1télték, viszont abban is egyetértettek, hogy a megromlott ha-
zassagokat jobb minél elébb felbontani.

Az allami gondozottak témakdrben amellett, hogy szd esett volt allami gondozottak
életutjarol , az allami gondozasba vétel kilonféle problémairdl, az intézeti életkoril-
ményekré6l, a gondozottak kés6bbi életesélyeirdl, nagy fTigyelmet kapott a nevel@szuldi
intézményrendszer, vagyis az a lehet6ség, hogy az allami gondozasba vett gyermekeket ne
intézeti korilmények kozétt, hanem erre vallalkozo és anyagilag az allam altal tamoga-
tott csaladoknal helyezzék el.

Nem nagy gyakorisaggal, de visszatérdé témakdér volt a gyermekiket egyedil nevel§
anyak (leanyanyak és elvalt asszonyok) helyzete, életkorilményei. Az ilyen tartalmi
kozlések kivétel nélkil legalabb egy konkrét példat emlitettek, és egyértelmiien arra
utaltak, hogy a hazastars nélkili anyaknak az &atlagosnal nagyobb terheket kell visel-
nidk .

A gyermekelhelyezési problémak is els@sorban konkrét esetek ismertetésén keresz-
tul jelentek meg, és hol az apa, hol az anya szemszogébdl illusztraltak a konfliktus
elmérgesedésének végsé soron a gyermek szocializacidjat karositd kovetkezményeit.

Az SOS gyermekfalurol szold, meglehetfsen csekély szami kdzlésben bizonytalan-
sag volt érezhetd a kezdeményezés jovGjét, kiteljesedését illetéen. Hasonloképpen egé-
szen kevés kozlés foglalkozott a néi egyenjogusag kérdéseivel; ezekb6l lényegében az a
kovetkeztetés adddott, hogy mind a tarsadalmi-foglalkozasi esélyeket, mind a csaladi
terheket tekintve messze allunk attél, hogy a nék teljes, megvalésult egyenjogusagarol
lehessen beszélni. Az a néhany anyag, amely a gyes és gyed témakdrét valasztotta f6 té-
majanak, atalaban konkrét példakon keresztil a gyed eldnyeit ecsetelte.
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Az egyéb témakorok kozott olyanokat talaltunk, mint csaladvédelmi palyazatra valé
felhivas, anyak napi koszontd, orokbe fogadas, hazastarsi féltékenységgel kapcsolatos
pszicholdgusi tanacsadas, az apasag megallapitasanak jogi és egyéb problémai, csaladi
mentalhigiénia, csaladtervezés stb.

1987 els6 harom negyedévének tematikijat oOsszehasonlitva 1986 elsd negyedévének
tematikajaval azt tapasztaltuk, hogy a Csaladjogi Torvény modositasaval foglalkozo koz-
lések mennyiségének 1987. évi jelentfs emelkedését leszamitva a témakodrdk leggyakoribb
elemeinek Osszetétele és rangsora nagyon hasonldé volt: 1986 els6 negyedévében is a vi-
szonylag gyakran targyalt témakorok kozott fordultak eld az 6regek problémai, a csalad-
védelem, a gyermek- és ifjusagvédelem, a nagycsaladosok, az allami gondozottak, a gyer-
mekiket egyedil neveld anyak helyzete. Mindossze két fontosabb kiildnbség mutatkozott.
Az egyik az volt, hogy 1986 elején lényegesen tobb kdzlés foglalkozott a gyes és a gyed
témajaval, mint 1987-ben, ami nyilvanvaléan a gyed akkori Ujdonsagaval fiiggott Ossze.

A masik kuldnbség az volt, hogy 1986 els6 honapjaiban az 1987 évinél nagyobb aranyban
fordultak elé olyan kozlések, amelyek nagy szami konkrét példaval illusztralva a vala-
sok és a gyermekelhelyezés korili konfliktusokat targyaltak. Valoszinl, hogy ezek a ri-
asztd esetekre valo gyakori hivatkozasok mar a torvénymédositas tomegkommunikacidos el6-
készitését szolgaltak.

A Csaladjogi Torvénnyel foglalkozo kozlések altalanos jellegzetességei

A Csaladjogi Torvény moédositasat 6 témaként targyald kozlések mennyisége egészen
alacsony volt: minddssze 57 ilyen anyagot szamoltunk 1987 elsd harom negyedévében. Meg-
allapithatjuk tehat, hogy a tomegkommunikacidés eszkdzok csekély figyelmet forditottak
a csaladjog valtozéasaira. Ugyanakkor mégsem allithatd, hogy a médositasok a vizsgalt
forrasok figyelmét teljesen elkerilték volna. Mint a masodik tablazaton lathatd, az év
elejétdél a harmadik negyedév végéig a Csaladjogi Torvénnyel foglalkozé kozlések szama
és a csaladi tematikaban elfoglalt részaranya jelents mértékben emelkedett, vagyis a
tomegkommunikacids eszkdzok, ha meglehetfsen szlk mennyiségi hatarokon belul is, de
mégis jol érzékelhetéen reagaltak a torvény hatalyba l1épésére.

2. A csaladi tematikaju kozlések mennyiségének idébeli alakulasa
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A kozlések alacsony szamat mindvégig ellenstlyozni latszottak a terjedelmi ara-
nyok, ugyanis a Csaladjogi torvénnyel foglalkozé anyagok mintegy harmadanak a hosszusa-
ga messze meghaladta a torvénykezéssel Tfoglalkozé tomegkommunikacids anyagok szokasos-
nak mondhaté terjedelmét. igy példaul a Magyar Nemzet februar 26-an Csak Maganigy? cim-
mel négyoldalas mellékletet szentelt kilonféle csaladjogi kérdéseknek. Vagy egy masik
példat véve, a N6k Lapja augusztusban "A csaladjogi torvényrél™ cimmel sorozatot indi-
tott, amelynek minden része meghaladta az egy teljes oldalnyi terjedelmet.

A terjedelem mellett a Csaladjogi Torvénnyel foglalkozé kozlések informativitasat
az is emelte, hogy viszonylag kevés volt kozottik az olyan pusztan protokoléaris tartal-
mi anyag, amely csak kapcsolédd ilésekr6l, tanacskozasokrdl és egyéb hasonld események-
rél adott hirt, anélkil, hogy a moédositasok mibenlétérél, kovetkezményeirSl érdemi in-
formaciodval szolgalt volna.

3. A Csaladjogi Torvénnyel foglalkozé kozlések informaciotartalma

(szazalékban)

Az érdemi informaciokat tartalmazé kozlések kivétel nélkil alapvetéen tajékozta-
to-ismertetd jellegliek voltak: tobbségikben jogi szakérték szélaltak meg, akik els8sor-
ban a modositasok magyarazatat, értelmezését tekintették feladatuknak.

A Csaladjogi Torvény moédositasanak indoklasa és célja

A Csaladjogi Torvénnyel 6 témaként foglalkozo 57 kozlés kozil 14-ben talaltunk
olyan részleteket, amelyek a médositasokat voltak hivatva indokolni.

4. A Csaladjogi Torvény modositasanak indokai

(abszolut szamokban)
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Az indoklasok tobbsége - mint latjuk - a csalad valsagjelenségeire hivatkozott:
a hazassagok felbomlasara, a hazastarsi kapcsolatok megromlasara, a hazastarsi-szulgi
felel8sség hianyara, mindezeknek a gyermekekre gyakorolt kedvez6tlen hatasaira. A tarsa-
dalmi valtozasokkal indokld kozlések azt emelték ki, hogy 1952-hdz, illetve 1974-hez ké-
pest, amikor az 1987. julius 1l-ig hatalyban 1év6é csaladjogi rendelkezések szilettek,
tarsadalmi viszonyainkban jelent6s atalakulasok mentek végbe: gyakorlatilag teljessé
valt a n6k foglalkoztatottsaga, moédosultak a néi és férfi szerepek, valtozott a csala-
don belidli munkamegosztas, valtozott az értékrend, a koézgondolkodas stb. A gazdasagi-
anyagi korulmények valtozéasara valé hivatkozasok olyan kozlésekben fordultak eld, ame-
lyek a hazastarsak vagyonszerzdédésének lehet8ségével (is) foglalkoztak.

A moédositasok célkitlizései kozil a kozlések a csalad intézményének megerfsitését
emlitették a leggyakrabban. y

5. A Csaladjogi Torvény médositasanak céljai

(abszolut szamokban)

A gyermekek érdekeinek védelme egyfeldl, a hazastarsi-szil8i egyenjogusag bizto-
sitasa, masfel6l els6sorban a valasokkal, a gyermekelhelyezéssel, a gyermekkel valo kap-
csolattartassal oOsszefiggésben merilt fel. A hazastarsi-sziuléi felel8sségérzet erdsité-
sének szikségességét kilondsen azok a kdzlések hangsulyoztdk, amelyek a hazassagkotést
megel6z6, kotelezd harom hoénapnyi varakozasi idével (is) foglalkoztak. A csaléadtagok
kotelezetségeinek egyértelmiibbé tételére torténd hivatkozasok a valasokkal egyluttjaro
vagyonmegosztassal, a vagyoni szerz6déssel és a rokontartassal kapcsolatban fordultak

eld.

A Csaladjogi Torvénnyel foglalkozé kozlések tematikus oOsszetétele
A tomegkommunikacioés eszkdzok a Csaladjogi Torvény modositasait targyald kozlé-

seikben a valasrol és a valassal oOsszefiggé rendelkezésekrél gyakrabban és hosszabban
nyujtottak érdemi informacidkat, mint a modositas Osszes tobbi elemérdl egylttvéve.
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6. Mire iranyult a figyelem a Csaladjogi Torvénnyel Tfoglalkoz6 kozlésekben?

A valasok lebonyolitasanak médjat targyald kozlések hangsulyoztak, hogy a jog sem
miképpen sem torekszik a végérvényesen, jovatehetetlenil megromlott hazassagok fenntar-
tasara, ugyanakkor azokban az esetekben, ahol erre van némi remény, a csaladi béke hely
reallitasara igyekszik motivalni. Hangsilyos volt a torvényhozék azon szandéka is, hogy
a hazassagok felbontasanak procedurajaban minél kevesebb tisztazatlansag maradjon: ahol
volt hazastarsak nem tudnak megegyezni, ott hatarozzon a jog.

A gyermekelhelyezéssel kapcsolatban azt emelték ki a kozlések, hogy feltétlenil
a gyermek érdekeit kell szem el6tt tartani, biztositani kell mindkét szild jogait a
gyermekkel vald kapcsolattartashoz, hatarozottan fel kell lIépni azon sziilével szemben,
aki a birdsag hatarozatat a gyermekelhelyezésrél kilonféle mdédokon megkisérli kijatsza-

ni .

A valaskor torténd vagyonmegosztast érintve nagy hangsulyt kapott, hogy a felek-
nek a birdsag elétt megallapodast kell kotnitk lakasuk és vagyontargyaik elosztasarol,
ugy, hogy a kés6bbiekben ne lehessenek koveteléseik. A kdzlések kiloéndsen a lakassal
kapcsolatos rendelkezések jelentéségét huztak ala, hiszen lakashianyos viszonyaink ko-
zott ezek a rendelkezések komoly anyagi hatassal lehetnek a felek életmédjara, és éppen
ezért talan megfontolasra késztethetik a meggondolatlanul valni késziléket.

A gyermekek utani tartasdijjal foglalkozé anyagokban els8sorban arrél esett szo,
hogy a tartasdij megallapitasanal a gyermek valodsagos sziukségleteibdl kell kiindulni,
figyelembe véve mindkét szilé jovedelmi viszonyait és a haztartasukban él16 toébbi gyer-
mekeiket. A tartasdij gyerekenkénti oOsszeghataranak a kereset 15-25 szazaléka kozé es6
megszabasa lehet8séget ad arra, hogy a birésagok hatarozatai rugalmasabban alkalmazkod-
hassanak a tényleges anyagi korilményekhez,illetve szikségletekhez.

A héazassagkotést megel6z8 harom hoénapnyi varakozasi id6 bevezetését6l a tomegkom-
munikacios eszkdzok egybehangzéan azt remélik, hogy valamelyest visszaszoritja az elha-
markodott csaléddalapitasokat, és ezzel némileg hozzajarulhat a valasok szamanak csokke-
néséhez is. Hasonld reményeket taplaltak a kozlések a hazassagkotési életkor felemelé-
sével kapcsolatban is.
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A vagyoni szerz6dést érintdé anyagok azt hangsulyoztédk, hogy az Uj rendelkezések
lehet6vé teszik, hogy a hazassagra l1ép6k tisztabb és egyértelmlibb anyagi kapcsolatot lé-
tesithessenek, tovabba megakadalyozza, hogy hazassagokon, ihletve valasokon keresztil
tiszteségtelen anyagi haszonhoz lehessen jutni a masik fél karara.

A rokontartasroél, az 6rokbefogadasrol és a gyamsagrol viszonylag kevés szd esett.
Azoknak a kozléseknek a tobbsége, amelyek az ilyen targyu rendelkezésekrél egyaltalan
emlitést tettek, altaladban nem mentek bele a részletek ismertetésébe.

A tomegkommunikacios eszkdzok csaladi tematikaju kozléseinek elBadasmédjara, sti-
lusara altalaban nagyfoku érzelmi telitettség volt jellemz6, amihez - a konkrét esetek
gyakori bemutatasa kovetkeztében - életszer(iség és szinesség is tarsult. Ezzel szemben
a Csaladjogi Torvénnyel foglalkoz6é anyagokban tdbbnyire érzelemmentes, helyenként nehe-
zen érthetd, nyakatekertnek haté jogi nyelvezet uralkodott, amely bizonyara nem koénnyi-

tette meg a laikusok eligazodasat az Uj rendelkezések szdvevényeiben. ime egy jellegze
tes példa: "A tartasdij alapdsszege megallapitasanak tébb okbdél is van jelentf6sége. Ha
emelkedett a kotelezett keresete, a szazalékos megallapitasnal tobb a tartasdij is, de
ha csokkent, kuldén biréi hatarozat nélkil akkor sem lehet az alapdsszegnél kevesebbet
levonni. De ha mégis olyan kevés a kifizetett bér vagy tappénz, hogy az alapdsszeg sem
vonhaté le, a le nem vont Osszegeket hatralékként kell nyilvantartani, és amint lehet,
a kotelezett keresetének otven szazalékabdl a folyamatos tartasdij mellett le kell von-
ni a hatralékot is. Azonkivil, ha a tartasdij behajtasa atmenetileg lehetetlen és a
gyermeket gondozd szilé nem képes a gyermek részére a szikséges tartast biztositani, a
birésag a gyermektartasdij alaposszegét megel6legezi. De sorkatonanal a tartasdij biro-
sag altali megeldlegezésének sincs helye, mivel a megelélegezett tartasdijat a kotele-
zettnek utolag meg kell téritenie az allam szamara." (N6k Lapja: A tartas dija. 1987.
szeptember 9.)
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A NEPESSEGTUDOMANYI KUTATO INTEZET
KOZLEENYEI

A Népességtudomanyi Kutatd Intézet Kdzleményei sorozatban eddig az alabbi kotetek
jelentek meg:

1. Magyarorszag megyénkénti népességének varhaté alakulasa, 1960. 1. - 1980. 1.
kozott, 1963/1-

2. A nyugdijasok helyzete, 1963/2.

3. A korbevallas megbizhatésaganak vizsgalatai az 1960, évi népszamlalasnal,
1964/1.

4. Magyarorszag népességének demografiai jellemz6i régionként, 1965/1.

5. A valéasok okai,1965/2.

6. A budapesti nyugdijasok helyzete és problémai, 1965/3.

7. A tarsadalmi atrétegz6dés és demografiai hatasai 1. Budapesten és a varosok-
ban, 1965/4.

8. A népesség foglalkozasanak valtozasa 1960-1963 kozott, 1965/5.

9. Vizsgalatok a népesség terileti eloszlasanak alakulasardl Magyarorszagon
1900-1960, 1966/1.

10. Lakasdemografiai adatok, 1966/2.

11. A szocialis intézetek és gondozottaik helyzete, 1966/3 -

12. Magyarorszag népességének terileti el8reszamitasa, 1966/4.

13. A magyar leird statisztika fejlédése, 1966/5.

14. Termékenységi adatok, 1966/6.

15. A demografiai tényez6k hatasa a mlivel6désre, 1967/1.

16. Iskolai végzettség és szakképzettség, 1967/2.

17- Magyarorszag népességének gazdasagi korfai, 1967/3 -

18. Nemzetiségek demografiai sajatossagai Baranya megyében, 1968/1.

19. Magyarorszag népességének elbreszamitasa, 1966-2001, 1968/2.

20. A magyar torténeti demografia a Il. vilaghaboru utan, 1968/3, (angol nyelven).

21. Torténeti demografiai kollokvium. Budapest, 1965, 1968/4, (francia,angol és
német nyelven).

22. Demografiai jellemz6k a telepilések nagysagcsoportja szerint, 1900-1960,
1968/5.

23- A Kozponti Statisztikai Hivatal Népességtudomanyi Kutatd Intézetének évkony-
ve, 1963-1968, 1968/6, (magyar és angol nyelven).

24. Alkoholizmus, 1968/7.

25. Gyermekgondozasi segély, 1969/1.

26. Kutatasi moédszerek a termékenység és a csaladtervezés vizsgalatara: Magyar ta-
pasztalatok, 1969/2, (angol nyelven).

27. Csaléadtervezés Magyarorszagon. Az 1966. évi termékenységi és csaladtervezési
vizsgalat (TCS) fontosabb adatai, 1970/1.

28. Gyermekgondozasi segély, 1970/2.

29. 1966. évben egyetemi (fdiskolai) felvételre jelentkezettek demografiai és test-
fejlettségi vizsgalata, 1970/3-

30. Tarsadalmi atrétegz6dés és demografiai hatasai 1l. Magyarorszagon, 1970/4.

31. Csaladtervezés Magyarorszagon. Az 1966. évi termékenységi és csaladtervezési
vizsgalat (TCS) fontosabb adatai, 1970/5, (angol nyelven).

32. A IX. Biologiai Vandorgy(ilésen elhangzott el6adasok tartalmi kivonatai. Buda-
pest, 1970. majus 6-8., 1970/6, (angol nyelven).

33. Magyarorszag népességének 1957 oOta tortént belfoldi vandorlasanak vizsgalata
néhany szempontbol, 1971/1, (angol nyelven).

34. Magyarorszag halandésagi tablai 1900/01-t81 1967/68-ig, 1971/2.

35- Népesedéspolitika Magyarorszagon, 1972/1.

36. Magyarorszag népességének elfreszamitasa (1972-2001), 1973/1.

37. Nemzetiségek demografiai sajatossagai Baranya megyében. 11., 1973/2.

38. Ma%yarorszgig népessége, 197471, (angol nyelven). R

39- A budapesti alkoholistak és leszarmazottaik biodemogréafiai vizsgalata (Els6
szakasz) (El6zetes jelentés), 1974/2.

40. Kriminalitasi tablak, 1974/3.

41. A gazdasagi korfak moédszertani apparatusanak felhasznalasa optimalis stabil
népességek meghatarozasara, 1974/4.

42. A tarsadalmi térbeliség néhany elméleti és gyakorlati problémaja, 1975/1.

43. Népesedési kérdésekkel kapcsolatos kozvéleménykutatas, 1976/1.

44_. Budapesti ongyilkosok vizsgalata 1972., 1976/2.
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45. Az 1-50 hénapos budapesti gyermekek testi fejlettsége, szociodemografiai és
morbiditasi viszonyai. (El6zetes jelentés), 1977/1.

46. A fTiatal gyermekes 6zvegy nék helyzete, 1979/1.

47. A 15-29 éves fiatalok kilénb6z6 gazdasagi aktivitaslu csoportjainak helyzetét
jellemz6 adatok, 1979/2.

48. A gyermekvallalasréol és a népesedéspolitikarol alkotott vélemények tdbb gyer-
meket gondoz6é anyak kodrében, 1980/1.

49. Magyarorszag népessége 1980-2021., 1980/2.

50. A budapesti 0 éves népesség demografiai, egészséglgyi és antropometriai vizs-
galata, 1981/1. ~ -

51. Stabil populacidk és szubpopulacidék néhany ujonnan feltart tulajdonsagarol,
1981/2.

52. A 0-8 éves budapesti gyermekek egyes testméreteinek alakuléasa, 1982/1.

53. A 18 éves sorkoteles fiatalok testi Tfejlettsége, biolégiai, egészségi allapo-
ta, 1982/2.

54. Az els6 hazassagkotések alakulasa Magyarorszagon a Il. vilaghaboru utan. (Szi-
letési kohorszok hazassagi tablai), 1983/1.

55. Magyarorszag népessége 1981-2001, orszagos népessegellreszamitas, 1983/2.

56. Magyarorszag népessége 1981-2001, terileti népességelfreszamitas, 1983/3.

57. Magyarorszag népessége 1981-2001, Budapest és az agglomeracid népességének
el6reszamitasa, 1984/1.

58. Magyarorszag népessége 1981-2001, a megyeszékhelyek népessége, 1984/2.

59. A csaladok és haztartasok elfreszamitasa, 1981-2001., 1985/1.

60. Kozvéleménykutatis népesedési kérdésekrél, 1985/2.

61. Csaladok és haztartasok demografiai jellemz8inek elfreszamitasa, 1986/1.

62. A terhességmegszakitason atesett 18 éven aluli hajadonok tarsadalmi-demogra-
fiai jellemz6i, 1986/2.

63. A 18 éven aluli hazas csaladi allapotly anyak tarsadalmi-demografiai, egész-
ségugyi jellemz6i, 1986/3.

64. A 18 éven aluli hazassagon kivil szilt anyak tarsadalmi-demografiai, egész-
ségugyi jellemz6i, 1987/1.

65. Kozvéleménykutatas népesedési kérdésekrél - 1985, 1987/2.

66. Magyarorszag népessége, 1986-2021, orszagos népességelbreszamitas, 1987/3.

67. Magyarorszag népessége, 1986-2006, terileti népességelbreszamitas, 1987/4.

68. A budapesti gyermekek nodvekedése 14 éves korig tarsadalmi-gazdasagi helyze-
tik, életmédjuk és megbetegedési viszonyaik 12 éves korban, 1988/1.
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