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1. A FELEVES KUTATASI SZAKASZ FELEPITESE

1.1. AZ ADATFELVETELI HULLAM ALAPSOKASAGA ES MINTAJA

A Kohorsz 18 Magyar Szuletési Kohorszvizsgalat alapsokasagat a 2018. aprilis 1. és
2019. dprilis 30. kozotti egy éves iddszakban Magyarorszagon szlletett gyermekek és
csaladjaik alkotjak! A KSH Népességtudomanyi Kutatointézet (KSH NKI) altal vezetett
longitudindlis kutatds egyes adatfelvételi hulldmaiban a kiinduld mintdba tartozo
valaszadok ismételt felkeresése torténik. A kutatds mintavételi alapegységét a véddnai
korzetek alkottdak. A masodik, féléves adatfelvételi hulldam mintdja ezen a valaszadok
mellett kiegészUlt a varandos adatfelvételi szakasz alapsokasdagaba tartozé azon anyakkal,
akik az elsé hulldmban nem tudtak vélaszolni (pl. koraszulés miatt). Ok utélagosan, a
féléves megkeresés soran, un. proxy kérddiv felvételével integralodtak a kutatasi mintaba.
Osszességében a kutatds teljes érintett alapsokasdgat - figyelembe véve a féléves
szakaszban, proxy kérddéivvel lefedett valaszadokat is - 8717 anya és 8844 gyermek
alkotja.

A longitudindlis kutatds masodik adatfelvételi hulldma - az elézd bekezdésben jelzett
mintakiegészitéssel - a korabbi varandods valaszadok ismételt megkeresésén alapult,
gyermekik féléves kordaban. A varandossag alatti lekérdezést kdvetd iddszakban kulfold-
re koltozott gyermekek kovetését nem folytattuk, ezzel 6k kikerlltek a kutatasi mintabol.
Az orszagon belUli koltdzéses eseteket ugyanakkor a mintaban tartottuk, sikeres nyomon
kovetésiikre komoly szervezési eréfeszitéseket tettlink (lasd: 2. fejezet), igy a lemorzsolo-
das igen alacsony mértéki volt. Osszességében a legbdvebb sulyozott féléves elemzési
adatbazist 8311 elsédleges gondozd és az altaluk nevelt 8424 gyermek alkotja. Termé-
szetesen ez egy ,elméleti maximum” az egyes valtozok, kutatasi kérdések hasznos elem-
szama ennél minden esetben valamivel alacsonyabbak. (Példaul nem minden ‘elsédleges
gondozd’ édesanya, gy az anyakra vonatkozo adatok elemszama rogtdn valamivel alacso-
nyabb, mas esetben a varandos felvétel adatai hidnyoznak stb.)

1 Az elsé kutatasi hulldm maodszertani leirasat 1asd: Szabd et al. 2020



1.2. AZ ADATFELVETELI HULLAM IDOZITESE

A Kohorsz 18 masodik, féléves hullamanak adatfelvétele 2018. junius - 2019. november ko-
zOtt zajlott. A véddndk altal megszervezett és lebonyolitott kérddives lekérdezést a gyer-
mekek hat honapos korara kellett iddziteni Ugy, hogy az adatfelvételre a betdltott hat hona-
pos életkor eldtt 1, illetve utdna maximum 3 héttel kertljon sor. A lekérdezés lebonyolitasara
tehat egy egyhdénapos idésav allt rendelkezésre. A lekérdezési iddszak a koraszUldttek ese-
tében is a szUletés idépontjdhoz igazodott. Az adatfelvétel tervezése a gyermek megszU-
letésére vonatkozo, védéndhoz beérkezett informacion alapult. Az adatfelvétel megszer-
vezését és lebonyolitdsat - a kutatds kordbbi hulldmahoz hasonldan - a kutatasba bevont
véddndk végezték.

1.dbra: A Kohorsz ’18 kutatds szakaszai
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1.3. KERDOIVEK ES ADATFELVETELI MODSZEREK

Az adatfelvétel menete az elézd, varandos kutatasi szakaszhoz hasonloan alakult. A védoé-
nd altal kezdeményezett kapcsolatfelvételt kdvetden kerUlt sor személyes beszélgetésre,
a fékérddiv felvételére a mintaban szerepld, hathonapos gyermeket neveld anyaval vagy
elsédleges gondozdval. Alapesetben a védénd altal papiron vagy online felUleten rogzitett
személyes interju anyai valaszait az onkitoltds kérddiv helyszini kitdltetése, ezzel parhu-
zamosan a védoéndi kérddiv kitdltése kovette. A személyes kontaktadatokat a véddndk a
kutatasi adatoktdl elkuldonilten kezelt, azonositoval ellatott cimkartyakon rogzitették, cim-
valtozas esetén pedig frissitették és ezt a valtozast a KSH NKI felé is jelezték.

A kutatasi alapkérddiveken tul a vizsgalat tobb tipust kérddivelem hasznalataval alkalmaz-
kodott a valaszaddk élethelyzetéhez:



1. A FELEVES KUTATASI SZAKASZ FELEPITESE

A féléves fokérddivbdl a vér szerinti anya vagy mas elsédleges gondozd szamara két
kUldn verzio készult. Az onkitoltds kérddiv kitdltetésére kizarolag az eldbbi esetben kerdlt
Sor.

Ikergyermekek esetén a fékérddiv gyermekmoduljanak elsé, masodik vagy harmadik iker-
gyermekre vonatkozo kérddivelemeit kellett alkalmazni.

Az alapsokasagba tartozo, am a varandoskori lekérdezésbdl technikai okokbdl kimaradt
anyak korében a féléves fékérddiv mellett egy révid varandds-adatpotld (proxy) kérdbdivet
is alkalmaztunk, melynek adattartalmat utélagosan csatoltuk vissza a varandos adatba-
zisba.

1. tablazat: A féléves kutatdsi szakasz kérddivelemei

Az eszkoz neve Valaszadd Alkalmazads feltétele  Felvétel mddja Adattipus
Féléves fékérdoiv Vér szerinti anya A gyermeket a vér Papiralapu szébeli Kutatasi
vér szerinti anyatol szerinti anya neveli  kérdezés utélagos
online rogzitéssel,
vagy kozvetlen
online rogzités
Féléves f6kérdGiv Gyermek A gyermeket nem Papiralapu szébeli kutatdsi
mas elsddleges elsédleges a veér szerinti anya kérdezés utdlagos
gondozotol gondozdja neveli online régzitéssel,
vagy kozvetlen
online rogzités
Onkitoltés kérddiv Vér szerinti anya A gyermeket a vér Papiralapu, utélag kutatasi
szerinti anya neveli  rogzitve a KSH NKI
altal
Varandoskori proxy — Vér szerinti anya A varanddssag Papiralapu szébeli kutatasi
kérdéiv alatti lekérdezés kérdezés utélagos
elmaradt online régzitéssel,
vagy kozvetlen
online rogzités
\Védoénadi kérddiv Védono Minden esetben Online rogzités Kutatasi
Beleegyezé Uj résztvevéként A varanddssag Papiralapu, utdlag személyes
nyilatkozat csatlakozo vér alatti lekérdezés rogzitve a KSH NKI
szerinti anya vagy elmaradt vagy a altal
mas elsédleges gyermeket nem a
gondozo vér szerinti anya
neveli
Cimkdrtya Vér szerinti Minden esetben Papiralapu szébeli személyes
anya vagy mas kérdezés, majd
elsédleges online régzités,
gondozd vagy kozvetlendl

online rogzités




A féléves szakasz Uj belépd valaszadoi - a nem vér szerinti anyaként elsédleges gondo-
zOk, avagy a varandos lekérdezésbdl kimaradt anyak - korében a valaszadas és kutatasi
részvétel feltétele a kordbbi szakasszal megegyezden egy beleegyezé nyilatkozat kitdltése
volt. Az ezen szerepld személyes adatok kutatasi valaszoktol torténd elkuldnitését a KSH
NKI biztositja. Az adatsorok 6sszekapcsoldsa és az azonositas egyéni azonositoszamok,
tokenek hasznalataval torténik.

1.4. ADATVEDELEM

A Kohorsz 18 kutatds adatkezelésének szabalyozasi keretét add eldirds Az Eurdpai
Parlament és a Tanacs (EU) 2016/679 rendelete a természetes személyeknek a személyes
adatok kezelése tekintetében torténd védelmérdl és az ilyen adatok szabad dramlasardl,
valamint a 95/46/EK rendelet hatélyon kivul helyezésérél. Irdnyelvei a tudomanyos kuta-
tasi és statisztikai célu személyes adatkezelések esetében a fészabalyokhoz képest eltérd
feltételeket allapitanak meg. Tekintettel arra, hogy a Kohorsz 18 személyes adatkezelése
tudomanyos kutatasi, valamint statisztikai célinak mindsul, a kutatas a fenti rendelet tu-
domanyos kutatasi és statisztikai céll adatkezelésekre megallapitott specidlis szabalyait
alkalmazza.

A Kohorsz ’18 kutatas adatkezeldje a KSH Népességtudomanyi Kutatdintézet, amely a sze-
mélyes adatok kezelésének, taroldasanak megfeleld szint biztonsagat a kutatas Személyes
adatgyUjtési és adatkezelési protokollja alapjan garantdlja. A kutatds legfébb adatvédelmi
eleme az egyedi személyes azonositokon keresztll megvaldsuld dlnevesités, amely a longi-
tudinalis kutatas kulonbozd fazisaiban felvett adatokat személyes adatok beemelése nélkl
kapcsolja 6ssze egyénsoros egységes kutatasi adatbazisba. A személyes azonositasra al-
kalmas adatok - beleegyezd nyilatkozatok és az ezek részét képezd cimkartyadk - kezelése
a kutatas folyaman mindvégig elklldnitetten zajlik. A kutatasba bekapcsolddo résztvevdket
adataik kezelésérdl és biztonsagarol az Adatvédelmi tdjékoztatd dokumentum informalja,
amely a valaszadok szamara érthetd modon ismerteti a kutatasban valo részvétel jogi kere-
teit, kulonds tekintettel az adatvédelmi garancidkra. Az adatkezelés jogalapjat a valaszadok
altal hitelesitett beleegyezd nyilatkozat adja, amely lehetéveé teszi a valaszaddra vonatko-
z6 személyes adatok kutatasi célu felhasznalasat és dsszekapcsoldsat a vizsgalat soran. A
nyilatkozat részét képezi a cimkartya is, amely az elérési adatok megadasara és frissitésére
szolgal. A még nem nagykoru valaszadok esetében a beleegyezd nyilatkozat modositott
verzidja készult el, amelyet a valaszadd gondviseléje hitelesitett. Ervényes, aldirt beleegye-
z6 nyilatkozat nélkul az adatfelvétel érvénytelen, az igy rogzitett adatok nem kertltek be a
kutatasi adatbazisba.

A Kohorsz 18 tudomanyetikai megfelel¢ségét egy haromtagu Etikai Bizottsag tdmogatja. A
Kohorsz '18 Etikai Bizottsaganak feladata a kutatas hattértamogatasa a médszertani donté-
sek és az adatfelhasznalas kutatasetikai kérdéseinek véleményezése és validalasa révén. A
Bizottsag a KSH NKI kezdeményezésére eseti vélemeényezési szerephez jut a kutatas egyes
szakaszainak tervezési fazisaban és az adatok kezelését, felhasznalasat érintd etikai kérdé-
sekben.



2. ADATGYUJTES

2.1. A KERDOIV ELOKESZITESE

Annak érdekében, hogy teszteljuk a fékérddivben, illetve az dnkitdltds kérddivben dssze-
allitott kérdések érthetdségét, egyértelmUségét, az érzékeny kérdések megfeleld helyét,
valamint azt, hogy a kérddiv f6 fejezetei, illetve ezen belll a kérdéscsoportok és kérdé-
sek megfeleld helyen vannak-e, a Kohorsz '18 masodik hullamanak éles lekérdezését egy
kérddives pilot kutatas elézte meg. A pilot kérddiv segitségével megfigyelhettik tovab-
ba, hogy mely kérdések megvalaszolasa okoz nehézséget vagy igényel hosszabb id6t
a kelleténél, illetve, hogy mely kérdésekre nem tudnak, vagy nem akarnak valaszolni a
kérdezettek. A pilot kutatasban résztvevé védéndk kivalasztasa tébbnyire véletlenszerU-
en tortént, ugyanakkor fontos szempont volt a telepuléstipus szerinti reprezentativitas.
Az elbzetes tesztelésekrdl a terUleti veddndket egy postai uton kikuldott felkérd levélben
tajékoztattuk, amelyben arra kértik dket, hogy egy, a kdrzetikhoz tartozo hat hdnapos
gyermekkel rendelkezd anyat felkérve toltsék ki a kérddivet és dokumentaljak a kérde-
zéssel kapcsolatos tapasztalataikat és észrevételeiket. Miutdn a védoénd beleegyezett a
részvételbe, kapott egy Ujabb tajékoztatd anyagot arra vonatkozolag, hogy hogyan zajlik
majd a probakérdezés, mire kell figyelnie, valamint mit kell rogzitenie. A védéndk szamara
a teszteléshez dsszedllitott és kipostazott csomag tartalmazta a probakérdezés lebonyo-
litasat seqgitd instrukciokat dsszefoglald dokumentumot, az anyanak szolo felkérélevelet,
a fékérddivet, a valaszlapflzetet, két onkitdltds kérddivet és az ehhez szikséges A5-6s
boritékokat, tovabba egy felbélyegzett Ad-es boritékot, az altalanos problémakat vissza-
jelzd lapot, egy a Lidl Magyarorszag altal felajanlott rugdalodzot, valamint egy a Gyerdnk,
anyukam! alkotokozdssége altal felajanlott, 18 000 Ft értékd online regenerald torna ajan-
dékkupont. Ez utobbit a késébbiekben az éles kérdezés soran a kutatasban résztvevdk
szamara is biztositottuk ajandékként, rugdalodzot azonban csak a pilot kutatasban részt-
vevd anyak kaptak.

Ezt kovetden a tertleti veddndk az intézet altal elére megfogalmazott felkérdlevél segit-
ségével beszervezték a feltételeknek megfeleld anyakat. A pilot kutatasi szakaszban 62 le-
kérdezés tortént, amelybdl 42 esetben a vér szerinti anyakhoz szolo kérddivet tesztelték, 14
esetben pedig a nem vér szerinti anyak szamara kialakitott kérddivet.
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A probakérdezéssel parhuzamosan a terUleti véddndk egybdl lejegyzetelték észrevétele-
iket mind a f&-, mind az onkitoltds kérddivbe. Utdbbi esetében, mivel az onkitdltds kér-
déiv valaszait alapesetben kdzvetlen az anya jeldlte be Ugy, hogy a védénd nem lathatta
a valaszt, ezért a kérdéivbdl két példanyt biztositottunk, hogy a védénd segitségére le-
hessen az anyanak a valaszadasban. Az onkitoltds flzet kitdltése kdzben tett valaszadoi
észrevételeket a véddnd az altalanos problémakat visszajelzd lap nyomtatott valtozataba
jegyezhette le.

A probakérdezés utan arra kértik a véddndket, hogy az dsszegyjtott tapasztalatokat mi-
elébb rogzitsék az e célbdl kialakitott online elérhetd szdveges és tablazatos értékelési
felUleten. Az online tablazatba azokat a konkrét megjegyzéseket kellett beirni, amelyeket
a kérddiv lekérdezése soran az egyes kérdések kapcsan a kérddivbe jegyzeteltek le, de
fontos volt az is, hogy a védéndk a sajat észrevételeiket és benyomasaikat egyarant meg-
0sszak a kutatokkal. A visszajelzéseket az egyes kérddiv tipusoknak (fékérddiv, 6nkitoltds,
proxy, ikerkérdéiv) megfeleléen kulon-kuldon adatbazisokban gydjtotték. Az informaciok
berdgzitése utan arra kértlk a véddndket, hogy az interjuhoz kapcsolddo anyagokat (a ki-
toltott kérddivet és a tapasztalati lapot) és a szerzddés két példanyat a felbélyegzett - fel-
cimzett boritékban kuldjék vissza a KSH NKI részére. A begyUjtott informaciok és a kapott
visszajelzések a késdbbiekben nagy segitséget jelentettek a kérdések utégondozasaban
és véglegesitésében, tovabba a kérddiv megfeleld hosszanak kialakitasaban.

A pilot szakasz tapasztalatai mellett a kutatasi kérddivek véglegesitésében az egyes érintett
szakterUletek szakértdinek véleményeére is tamaszkodtunk. A féléves kutatasi hullam soran
2018 aprilisaban az aldbbi 9 szakértd véleményezte irasban a kérddiveket:

Blaskd Zsuzsa, tudomanyos fémunkatars, KSH NKI

Danis lldiko, tudomanyos fémunkatars, SE Mentalhigiéné Intézet
David Beata, tudomanyos tanacsado, MTA TK SZI

Gardos Eva, szakmai fétanacsado, KSH

Joubert Kalman, senior kutatd, KSH NKI

Kamaras Ferenc, statisztikai fétanacsado, KSH

Rébert Péter, vezetd kutatd, TARKI

Tokaji Karolyné, féosztalyvezets, KSH

Dr. Velkey Gyorgy, féigazgato, Bethesda Gyermekkorhaz

2.2. A TEREPMUNKA MEGSZERVEZESE

A Kohorsz 18 kutatas elsd, varandos adatfelvételi szakaszahoz hasonloan a terepmunkat
a masodik szakaszban is a veddndi halozat segitségével bonyolitottuk le. Az adatgydjtés
szervezése és a logisztikai feladatok ellatasa érdekében folyamatos volt az egylttmikoddeés
és a kapcsolattartas a KSH NKI munkatarsai, valamint a mintaba kerdlt kdrzetek jarasi veze-
té veédodndivel, illetve a teruleti véddndkkel.

Az alabbi folyamatabra a kutatasi hullam egyes lépéseit mutatja be. A folyamatabra elsd
kiemelt pontjat - a pilot kutatasi szakaszt - az eléz6 részfejezetben részleteztik, a kdvetke-
z6kben pedig a féléves kutatas adatgyljtésérdl szamolunk be.
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2.4bra: Folyamatabra a Kohorsz '18 kutatasi Iépéseirdl (1-2. Iépés)
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KAPCSOLATTARTAS A JARASI VEZETO VEDONOKKEL

A védéndi rendszeren belll a véddndi kdrzetek mindegyike - igy a kutatas mintdjaba kerult
korzetek is - egy-egy jarasi véddndi korzethez tartoznak, melyek munkajat a jarasi vezetd
véddndk irdnyitjak. Ebbdl kifolydlag a KSH NKI munkatdrsainak az informacio-aramlas ta-
mogatasa céljabol, masrészt munkaszervezési - elsésorban logisztikai - feladatok ellatasa
érdekében folyamatos és szoros egytttmuikodeést kellett kialakitaniuk a jarasi vezetd vé-
déndkkel. A kapcsolattartas legfontosabb elemei a vezetdi korlevelek voltak, amelyekben
rendszeres tdjékoztatast nyUjtottunk az adatfelvétel elérehaladasarol. A levelekben tajé-
koztattuk a jarasi vezetd védéndket a kutatas adatfelvételi menetrendjérdl, a hataridékrol,
valamint a mintavételi szabalyokrol. Emellett a leveleken keresztul tortént a védéndi felké-
szité képzések megszervezése is.

Mindezek mellett, mivel a védénd-cserék, korzetpotlasok és -atvételek szervezési szinten
a jarasi vezetd védéndkhoz kapcsolodtak, a terepmunkaért felelds munkatarsak kiemelt
figyelmet szenteltek azon eseteknek, amikor egy-egy kutatasban részt vevd korzet élére
j jarasi vezetd kerult, vagy ha egy résztvevé addigi kdrzetén kivilre koltdzott, ahol nem
ugyanaz a terlleti véddndi vagy jarasi vezetd veddnd volt az illetékes. Ebben az esetben
igyekeztink minél hamarabb felvenni a kapcsolatot az érintettekkel és - e-mailen vagy te-
lefonon keresztUl - felkértUk az Uj jarasi vezetd véddndét vagy tertleti véddndét, hogy csatla-

kozzon a kutatashoz és vegye at az adatgyUjtéssel kapcsolatos feladatok elvégzését.

LOGISZTIKAI FELADATOK ELLATASANAK BIZTOSITASA

Az adatfelvételhez szukséges lekérdezési csomagok Kiszallitasa, elosztasa és begyUjtése az
el¢zetesen kialakitott logisztikai pontokon keresztul tortént. A varandods kutatasi szakasz-
ban felallitott logisztikai pontok, amelyek tobbsége a jarasi vezetd veddndi irodahelyisé-



gekben kerUlt kialakitasra, illetve féként szétaprozott kdrzetek esetén, veddndi kdrzet-szin-
ten is megtalalhatoak voltak, a féléves adatgyUjtés soran is ugyan ugy muikddtek (Szabo et
al,, 2020).

A kutatas-logisztikai feladatokrol minden esetben kuldn tajékoztattuk az érintett védéndket.
Mivel a féléves hullam kutatasi anyagainak mennyiségét a varandos hulldamban résztvevok
létszamahoz kalkuldltuk, ezért egy ponton tul figyelembe kellett vennink, hogy a lemor-
zs010das, illetve a koltdzések miatt szUkségessé valt a csomagok atszervezése. Ez alapjan
azokrol a telepulésekrdl, ahova tul sok csomagot kuldtink, dtcsoportositottunk azokra a
telepulésekre, ahol kevésnek bizonyult az elézetesen eljuttatott mennyiség.

A Kohorsz ’18 féléves hullamanak lekérdezési csomagjaba az aldbbi elemek tartoztak:

- Féléves fokérddiv nyomtatott, papiralapu valtozata, amelyben a lekérdezéskor a véddnd
vezethette a valaszokat a késébbi, online berdgzitéshez. A fékérddiv tartalmazza az eseti
jelleggel kitdltendd Varandodskori proxy kérddivet és az ahhoz kapcsolodd Beleegyezd
nyilatkozatot is.

- Az onkitoltds kérddiv nyomtatott, papiralapu valtozata.
- Boriték, amelyben a kitoltott onkitoltds fuzetet zarta le a véddnd.

- Felkérd levél, amelyben a résztvevdknek gratuldltunk gyermekik megszuletéséhez és
tajékoztattuk dket a féléves lekérdezés menetérdl.

- Szines tajékoztato fuzet, amelyben roviden dsszefoglaltuk a kutatas céljait, az adatkeze-
|ési irdnyelveket, illetve a részvétel velejaroit. Emellett szines illusztraciokkal szamoltunk
be a varandoés hulldam néhany eredmeényeérdl az elsé 1000 résztvevd valaszai alapjan. To-
vabba tajékoztattuk a valaszaddkat a Kohorsz 18 kulonalld telefonos hulldamardl, amely-
ben az apakat keressuk fel a gyerek 18 hdnapos kordban, és felhivtuk a figyelmet arra,
hogy a gyermek 18 hénapos kordban esedékes lekérdezést mar nem a védoénd fogja
végezni, hanem egy fényképes azonositd igazolvannyal rendelkezé kérdezdbiztos.

- Kapucnis babatorolkoézd a féléves gyermek szamara, amelyet a kutatdsban résztvevd
anya a lekérdezés utan kapott meg ajandékként az adatfelvételt végzd védondtd! (ikrek
esetében kettdt).

- ANATURLAND Magyarorszag Kft. altal a részvevoknek felajanlott ajandék (teafilter).

- Torna kupon, amelyet az anyak a Gyerdnk, anyukam! online felUletén valthattak be egy
szUlés utani regenerald programban valod részvételre.

VEDONOK ELKOTELEZODESENEK EROSITESE, KAPCSOLATTARTAS

A terepen zajlo munka koordindlasanak és az adatfelvételt végzd terlleti véddndk infor-
malasanak egyik legfontosabb eszkdzét a véddndi korlevelek jelentették, amelyben folya-
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matosan tajékoztattuk a véddndket a kutatassal kapcsolatos tudnivalokrol, teenddkrél és
hatariddkrél, valamint a kifizetések részleteirdl.

A véddndk részeérdl barmilyen felmertld kérdés vagy probléma (példaul koltdzéssel kap-
csolatos kérdések, adatrogzitéskor felmeruld problémak tisztdzasa) esetében egyfajta fo-
lyamatos ,help desk” keretében, e-mailen és telefonon keresztul is fordulhattak munka-
tarsainkhoz. A Kohorsz 18 kutatas weboldalan létrehozott zart véddndi fellletet tovabbra
is fenntartottuk, igy a védéndk konnyedén elérhették a kulonbdzd kérddiveket, tovabba
a GYIK (Gyakran ismételt kérdések) feluleten egyszerlien utdna is olvashattak a gyakran
felmerUld problémaknak. Mindezek mellett a folyamatos és zavartalan kommunikacio, va-
lamint informacidatadas érdekében tovabbra is mikddott a kutatas elején létrehozott zart
Facebook-csoport, amely csak a védédndk szamara volt elérhetd.

A féléves hullam soran a logisztikai pontot vezetd védéndk, illetve a kdrzeti véddndk munka-
jukért tovabbra is anyagi dijazasban részestltek. Emelt dijtételt fizettink akkor, ha a védénd
ikreket neveld anyat kérdezett, vagy ha a lekérdezett anya iskolai végzettsége legfeljebb 8
altalanos volt. Emellett emelt dijtételben részesult a véddnd akkor is, ha a varanddskorban
hozza tartozo résztvevd a kdrzetén kivilre koltozott, de igy is vallalta a felkeresését és lekér-
dezését. Ezenkivil az az ujonnan beszervezett véddnd is emelt dijtételben részesult, akinek
a korzetébe koltozott at a kutatasban résztvevd varandos és vallalta annak az adatfelvételét.
A kifizetéseket intézetlink negyedévente Utemezte, amikor egy-egy negyedéves adatfelve-
teli szakasz befejezddodtt és mindig az elére megadott negyedéves idépontig beérkezett
kérddivek és beleegyezd nyilatkozatok alapjan tortént az elszamolas.

Mindezek mellett karacsonykor (nnepi képeslapot kuldtink a kutatasban résztvevd védo-
ndk részére, tovabba a Kohorsz '18 hivatalos Facebook és internetes oldalan folyamatos
tajékoztatast adunk a kutatas haladasardl, illetve az adatfelvétel részeredményeirdl.

A féléves hullam sordan, mivel tébbnyire ugyanazokkal a védéndkkel folytattuk a terepmun-
kat, csak bizonyos teruleteken és elszigetelt esetekben (példaul Ujonnan bekapcsolddd
védoénd beszervezése esetén) volt szikség ismételt véddndi képzésre. Ez tdbbnyire azo-
kat a terUletek érintette, amelyekrdl tobb visszajelzés is érkezett, hogy nehezen halad a
lekérdezés, vagy nem tudjak megfeleld Utemben beszervezni az anyakat. A féléves hullam
soran 2019. junius 12. és november 19. kdzott a kutatdson dolgozd munkatarsak kézel 30
kuldnbdzd helyszinre latogattak el, tobbek kdzdtt Bajara, Balatonflredre, Budapest ll1., VIII.,
X., XL, XIV,, XXI. kertletébe, Diosdra, Dorogra, Ecserre, Fehérgyarmatra, Godollére, Gydrbe,
Hodmezévasarhelyre, Kaposvarra, Komaromba, Kunszentmartonba, Miskolcra, Oroshazara,
Paksra, Pilisvorosvarra, Siofokra, Szegedre, Székesfehérvarra és Szentendrére. A cél az volt,
hogy az ismételt képzésekkel elésegitsik a zokkendmentes terepmunkat. A képzések a ja-
rasi vezetd veddndvel tortént eldzetes egyeztetés utan kis [étszamu csoportokban zajlottak.

2018-ban a Véddnd cimU szakfolyoirat 28. szamaban egy egyoldalas tajékoztato jelent meg
a féléves szakasz indulasardl, majd 2019-ben (29. évf, 3. sz.) a varandos szakasz lezarasa
mellett, egy Ujabb rovid cikk keretében, ugyanebben a folydiratban beszamoltunk a ma-
sodik kutatasi hullam alakulasarol. A folydiratban megjelent cikkeknek kdszénhetéen nem
csak az adatfelvételben kdzvetlenUl résztvevd kollégak, hanem az egész véddndi halozat is
értestlhetett a kutatas aktualis allasardl.
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AZONOSITOK KEZELESE

A féléves adatfelvételi szakasz sordn a valaszadok és alapesetben a véddndk is a varandos
korban végzett adatgyUjtéskor kapott azonositokkal folytattdk a részvételt. Ahogy tdbbszor
jeleztuk, ezek az azonositok valtozatlanok maradnak a kutatas teljes idejére. Az azonositok
kiosztasanak szempontjairdl, illetve a tokenek és a sorszamok kozotti kiuldnbségekrdl a va-
randoskori adatfelvételrdl készilt technikai riportban szamoltunk be részletesen (Szabd et al.,
2020). Fontos azonban, hogy mig a varandoskori adatfelvételkor a gyermekek azonositasara
szolgdld hatjegyl szam a véddnd azonositasara is alkalmas volt, addig a féléveskori adatfel-
vétel soran - példaul a koltdzések miatt - azok mar nem alkalmasak a védénék azonositasara.

Abban az esetben, ha az anya egy olyan korzetbe koltdzott, amelyre nem terjedt ki a kuta-
tas és Uj vedondt kellett beszervezni, az anya- és ikrek esetén a gyerekazonositok megma-
radtak, de az érintett véddndk szamara Uj azonositokat osztottunk ki.

El6fordult, hogy védéndi kdrzeten belul torténtek valtozasok a véddndk személyében, pél-
daul haldleset, nyugdij, palyavaltas vagy koltdzés miatt. Ebben az esetben a korzetbe érke-
z6 véddnd egy olyan soron kovetkezd, szabad, négyjegyl azonositot kapott, amely maga-
ba foglalta a véddndi kdrzet beazonositasra szolgald szamot.

2.3. KOLTOZOK ES UJ BELEPOK LEKERDEZESE

A lemorzsolodas és a mintacsdkkenés elkertlésének érdekében mind a véddndék mind a terep-
munkaért felelds munkatarsak kilon eréfeszitéseket tettek az elkdltdzott valaszaddk nyomon
kdvetesére, valamint azok mintaban tartasara. Az elsé adatfelvételi hulldm soran a védéndk
részére Osszekészitett mappa egyfeldl a kutatds soran elvégzett sikeres interjuk megvaldsula-
sanak fébb adatait és a tervezett, elkdvetkezendd adatfelvételi szakaszokat tartalmazta. Mas-
fel®l viszont ebben a mappaban gyljthették a valaszadok felkeresési és beszervezési adatait
tartalmazo cimkartyakat is. Koltozés esetén, ezeken, az intézet altal elére elkészitett és melle-
kelt cimkartyakon rogzithették a védéndk a résztvevok Uj kontakt adatait. A koltdzésekkel kap-
csolatban mindezek mellett az a kérés fogalmazodott meg a védéndk felé - amely a kutatas
online és személyes kommunikacidja soran is folyamatosan nagy hangsulyt kapott -, hogy a
cimkartyan torténd valtozasok rogzitése mellett az Uj kontakt adatokat egy erre a célra kialaki-
tott online feluleten is tlntessék fel, lehetdvé téve a KSH NKI adatbazisaban szerepld cimada-
tok folyamatos frisstlését, ezzel elésegitve a valaszadok jovdbeli felkeresésének sikeressegét.

A varandoskori, illetve a féléves korban tortént lekérdezési hullamok kdzott dsszesen 660
esetben jelezték a véddndk, hogy koltdzés tortént. Ezek a koltdzések egyfeldl tartalmazzak
mindazon eseteket, amikor olyan koltdzés tortént, hogy az illetd egy, az addigitol eltérd
telepulésre koltozott, masfeldl azokat, amikor az érintett az addigi lakdhelyéll szolgald te-
lepulésen belll valtoztatta meg a cimét. A 660 lakcimét megvaltoztatod résztvevd kozll
532 esetben zarult sikeres lekérdezéssel a féléves adatfelvételi hulldam. Az 532 lekérdezés
soran 521 esetben a vér szerinti anyaval zajlott le az adatfelvétel (K1), 11 esetben azonban
a nem vér szerinti anydanak szamité elsédleges gondozé valaszolta meg a kérdéseket (K2).
A fennmarado 128 koltdz6 esetében 28 anyaval és két nem vér szerinti anyanak szamito
elsédleges gondozoéval sikerUlt folytatni az adatfelvételt a 18 honapos korban zajld hulldam
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soran. Tovabbi 29 esetben bar mar a masféléves kori adatfelvételkor sem sikerUlt interjut
késziteni, az anyjak mégis belekerlltek a haroméves korban zajlo hullam kiinduld adatbazis-
ba. Mindezeken felll 61 kdltdz6 a féléves hulldam sordn véglegesen kiesett az adatfelvételbdl,
tovabbi nyolc anya pedig, bar bekerllt a masféléves korban zajlé adatfelvételi hullamba, a
szakasz soran sikeres interju nélkul véglegesen lemorzsolddott.

A varandos adatgyUjtés soran nagy kihivast jelentettek azok a varanddsok, akik bar megje-

3.dbra: Sikeres féléves adatfelvétellel zarult kblt6zo esetek lekérdezési tteme
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Forras: Kohorsz ‘18 féléves sulyozatlan adatbazis.

ban a szulést megeldzden mégsem kerlilt sor a varandos adatgydjtés megszervezésére. Az
elmaradt interjuk hatterében leggyakrabban olyan okok huzodtak meg, mint a koraszulés,
a szUlés eldtti korhazi ellatas, a kalfoldi tartdzkodas vagy akar a véddnd betegsége. Ezeket
az anyakat azonban tovabbra is szerettlk volna elérni, ezért lehetdséget biztositottunk arra,
hogy az ilyen, egyébként az alapsokasagba tartozd magzatok utdlag, féléves korukban egy
kiegészitd, roviditett, retrospektiv (proxy) kérddiv kitdltésével csatlakozzanak a kutatashoz.
Bar ezek a féléves szakaszban bekapcsolodd valaszadok a varandos keresztmetszeti elem-
zési adatbazisban még nem jelentek meg, a késébbi adatfelvételi hulldamok szempontjabdl
azonban mar a kutatas teljes értékl tagjainak szamitanak. Fontos, hogy az ujonnan belépd
valaszadok a féléves adatgydjtési hullammal csatlakoztak a kutatashoz, ezért az adatfel-
vételt megeldzden egy beleegyezd nyilatkozatot kellett alairniuk, amelyet alapesetben a
résztvevok a varandoskori adatgyUjtési hullam elején toltottek ki, igy nekik a féléves hullam
soran mar nem kellett Uj beleegyezd nyilatkozatot aldirniuk. (Leszamitva, azokat az esete-
ket, amikor a gyermek féléves kordra Uj gondozohoz kerult, mert ilyenkor, ha a sikeres kap-
csolatfelvételt kdvetden az Uj gondozd megerdsitette részvételi szandékat, akkor 6t is a ku-
tatasban vald részvételhez szikséges beleegyezd nyilatkozat aldirasara kértuk.) A féléves
adatfelvételi hullam sordn 394 proxy kérddiv készult, amelybdl 383-at a vér szerinti anyaval
készitettek el, 11 esetben pedig a gyermek elsédleges gondozoja valaszolta meg a kérdése-



ket, aki azonban nem a vér szerinti anya. A 383 vér szerinti anyaval készult proxy-kérddivek
esetén azonban fontos kihangsulyozni, hogy - bar a lekérdezés egy idében és egy anyaval
tortént - az ikerterhességek miatt a kérddivek valdjaban 388 gyermekre vonatkoznak.

4.3dbra: Vér szerinti anyaval készlilt sikeres proxy kérddivek lekérdezési iteme
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Forras: Kohorsz 18 féléves sulyozatlan adatbazis.

2.4. A LEKERDEZESEK ALAKULASA

A LEMORZSOLODAS

A féléves adatfelvételi hullam soran 7874 olyan lekérdezés tortént, amelyet varanddskorban
megelbzott egy sikeres kapcsolatfelvétel. A varandos szakaszban felvett 16 idegen nyelvi
interju kozul ot folytatddott a féléves hullam soran is. Két tovabbi esetben bar tortént sike-
res lekérdezés a féléves szakasz soran, az eseteket a varandos adatbazisbdl adathiany miatt
torolni kellett. Ezek az interjuk ugyan részét képzik a féléves keresztmetszeti adatbazisnak,
a varandos adatbdazisnak azonban nem, igy a lemorzsolddas szemléltetése érdekében az
ot idegen nyelvU interjut, illetve a féléves korban folytatodott, am adathiany miatt az elsé
hullambol kitorolt eseteket kivettik a féléves adatbazisbol (N=7867).

Mindezeket figyelembe véve 420 olyan eset volt, akikkel varandoskorban bar sikeresen
lezajlott az adatfelvétel, a féléves hulldm soran azonban nem sikerUlt a kapcsolatfelvétel.
A lemorzsolddottak kozott két olyan eset van, amelyekkel ugyan a varandéshulldamban sikere-
sen lezajlott az adatfelvétel, azonban még a masodik adatfelvételi hullam eldtt végleg kiestek,
igy esetikben nem tudjuk a gyermek szlletésnapjat, amelyhez viszonyithatnank a lemorzso-
|6das idejét. Jelen dbra tehat nem tartalmazza ezt a két esetet. Mindezek alapjan a varandos
hulldamhoz viszonyitott lemorzsolddas mértéke 5,07%-0s.



2. ADATGYUJTES

5.4bra: A sikeres lekérdezések szamdnak alakuldsa

9000 _
8000 |
7000
6000
5000
4000
3000
2000
1000

0

2018. aug. szept. okt. nov. dec. 2019. febr. marc. dpr. madj. jun. jul. aug. szept. okt. nov. dec. 2020.
jal. jan. jan.

m— \/3|0s lekérdezés  rrers Vérandos eredeti minta (8287-es adathazis) szerint

. Forrds: Kohorsz ‘18 féléves és varandds sulyozatlan adatbazis.

Mivel a fenti dbran az eredeti varandds adatbazis nem tartalmazza a két kiesdt, az elem-

szam 8285 fé.

: 2.tablazat: A lemorzsolddas fébb okai

Kiesés oka

%

Lemorzsolodas
a vdrandos
hulldmhoz képest

A féléves adatfelvétel el6tt végleg kiesett a
longitudinalis mintabdl (pl. késéi magzatelhalalozas,
halva sziletés, tudatos kilépés)

A féléves adatfelvétel alatt végleg kiesett a longitudinalis
mintabdl (pl. gyermek haldla féléves kor el6tt,
gyermek el lett valasztva a vérszerinti anyatol és
ismeretlen helyre ker(lt, végleges vdlaszmegtagadas,
elérhet6ségi adatok végleges elvesztése)

A féléves szakaszhol kimaradt, de nem morzsolddott
le véglegesen (pl. bizonytalan vdlaszmegtagadas,
csaladi probléma, nem sikerult idében lekérdezni
az elsédleges neveld személyének megvaltozasa,
elérhet6ségi adatok valtozasa vagy védond-valtds
miatt, szervezési technikai probléma allt fenn,
elveszett az interju)

Osszesen

27

138

255

420

6,43

32,86

60,71

100

0,33

1,67

3,08

507

: Forrds: Kohorsz ‘18 féléves és varandos sulyozatlan adatbazis.
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AZ INTERJUK HOSSZA

A vér szerinti anyatdl lekérdezett fékérddiv atlagosan 38 percet vett igénybe (SD=19
perc), amely kiegészUlt a beleegyezé nyilatkozat (ha kellett), valamint az 6nkitdltds flzet
kitoltésével (6. abra). A 6. dbran lathato, viszonylag sok interju esetében egész orakat, vagy
fél- és negyedorakat irtak be a véddndk, ilyenkor valdszinlleg nem a pontos kitdltési idét
jelolték, hanem csak egy kerekitett értéket.

. 6.4bra: Az interjuk széma (fuggdleges tengely) a lekérdezési id6 (Gra.perc) hossza Szerint, vér szerinti anyai
© f6kérddiv :

Gyakorisag, N

1000 _ Statisztikak
Interju hossza
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700 | Atlag 0:38
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300 | Maximum 6:22
200 |
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Az anyai fékérddiv lekérdezése szignifikansan hosszabb ideig tartott, ha a védéndk papir-
alapu kérddivet kérdeztek le; ha a védéndnek barmilyen formaban segitenie kellett az on-
Kkitoltds kérddiv kitoltésénél; ha meg kellett szakitani az interjut (akar révidebb, akar hosz-
szabb idére); ha a vadlaszadot korldtozta barmi is a valaszadasban (hallas, 1atés, beszéd
stb.); ha nem a védéndi gondozoban kérdezték le a kérddivet, hanem az anya otthonaban
vagy mashol; ikerkérdezés esetén; ha az anya legfeljebb 8 altalanos iskolai végzettségd,
illetve, ha 4 vagy tobb gyermeke volt (3. tdblazat).

Az elsédleges gondozoi (nem vér szerinti anyatol) kérdezett kérddivet 29 f6 toltdtte ki, és a
korikben lekérdezett kérddiv szintén atlagosan 38 percig tartott (SD=17 perc). Az interjuk
hossza (az esetek alacsony szama miatt) nem kildnbozott szignifikdnsan az egyes hattér-
valtozok szerint.



2. ADATGYUJTES

3. tabldzat: A kérdezési idd hossza néhany kiemelt valtozo szerint, vér szerinti anyai fékérddiv @Gtlag, SD, N)

Az interju hossza adott kategoridk szerint (atlag, SD, N,
szignifikans kulonbségek az atlagok kozott)

stlag s N We'gg'gpfba'
Teljes minta, n=8335 0:38 0:19 8335
Kérdezés mddja R
Papiralapu 0:41 0:19 6290
Online 0:32 0:15 2046
Segitség az 6nkitdltds kérdGiv kitdltésében
Onalldan toltotte ki 0:37 0:17 6971
Néhany kérdésnél segitséget kért 0:42 0:19 719
Védénd kérdezett, varandos karikazott 111 0:49 52
\Védond kérdezett és karikdzott is 0:43 0:28 519
Vdlaszadd nem toltotte ki az onkitdltés kérddivet 0:43 0:21 74
Lekérdezés megszakitdsa o
Nem, egyszerre végig kérdezte 0:36 0:18 6060
Igen, de csak rovidebb idére 0:43 0:20 2257
lgen, hosszabb idére (tobb ora, nap) 1:13 1:01 18
Valaszado korldtozottsaga e
Korldtozta (1atas, hallds, egyéb) 0:46 0:18 347
Nem korlatozta semmi 0:38 0:19 7988
Kérdezés helyszine e
A vérandos otthonaban 0:40 0:19 5155
A védéndi gondozdban 0:35 0:18 3061
Egyéb helyszinen 0:43 0:15 119
Ikrek e
Egy gyermeke szlletett 0:38 0:18 8103
Kettes ikrek 0:53 0:23 228
Harmas ikrek 1:00 0:00 3

Forras: Kohorsz ‘18 féléves, sulyozott adatbazis. p szign: ****<0.000, ***=<0.005.



3. tabldzat: A kérdezési idd hossza néhany kiemelt valtozo szerint, vér szerinti anyai fékérddiv @tlag, SD, N)
© (folytatas)

Az interju hossza adott kategdridk szerint (atlag, SD, N,
szignifikans kulonbségek az atlagok kozott)

atlag s N We'ggépnr_‘jba'
Fejlédési elmaradas a gyermeknél R
Még nem tortént meg a statuszvizsgalat 0:39 0:16 405
Nincs fejlédési elmaradas 0:38 0:19 7339
Van fejlédési elmaradas 0:39 0:18 456
Védéné nem tudja, van-e fejlédési elmaradas 0:44 0:12 134
Anya legmagasabb iskolai végzettsége R
Max. 8 osztdly 0:40 0:19 1656
Szakmunkas 0:39 0:18 965
Kozépfoku 0:38 0:18 2817
Felséfoku 0:38 0:19 2890
Nincs vélasz 0:43 0:16 8
Anya életkora a kérdezés id6pontjaban ns
13-25 0:39 0:19 1501
26-34 0:38 0:19 4662
35-49 0:39 0:18 2173
Valés parkapcsolati helyzet ns
Hdzas 0:38 0:20 4785
Elettérsi kapcsolatban 0:39 0:17 3218
LAT vagy egyedulallo 0:40 0:19 331
Elvesziiletett gyermekek szdma R
1 0:37 018 3775
2 0:39 0:20 2777
3 0:39 0:19 1186
4+ 0:42 0:21 592

Forras: Kohorsz ‘18 féléves, sulyozott adatbazis. p szign: ****<0.000, ***=<0.005.



2. ADATGYUJTES

A GYERMEK ELETKORA A KERDEZES IDEJEN

A Kohorsz 18 kutatas masodik hullamara a gyermek féléves kordban kerult sor. A védo-
néknek ,engedélyezett” idéablak 6 hdnap minusz 1 hét / plusz 3 hét volt. A lekérdezések
tobbsége - a gyermekek 89 szdzalékanadl - beleesett ebbe az iddablakba: a gyermekek
atlagos életkora 26,5 hét volt (mind a median, mind a modusz értéke pedig 26 hét). A
gyermekek 5 szazalékat kérdezték 24 hetesen vagy annal fiatalabb életkorban, mig masik 5
szazalékat 30 hetesen vagy annal idésebb életkorban. A csuszasok okardl - ha beszamol-
tak a véddéndk -, legtobbszor vagy a koltozést, vagy az anya/gyermek, illetve a védénd be-
tegségét jeldlték meg. Kordbbi kitdltésre altaldban azért kerdlt sor a véddéndi megjegyzések
szerint, mert ,a csaldd hosszabb idére el fog utazni”, vagy ,a gyermek korhazba fog menni”,
illetve csaladi elfoglaltsag miatt igy tudtak megoldani.

6
0] _ =1 I.-_ _________

<20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39+
a gyermek életkora (hét) a kérdezés idején

Forras: Kohorsz 18 féléves sulyozatlan adatbazis, N=8393 (6sszes gyermek, anyai és gondozoi kérddiv)

A VEDONOI KERDOIV ADATAI

A fékérdadiv lekérdezése utan kertlt sor az Ugynevezett véddéndi kérddiv kitdltésére, amely
a kérdezés korllményeit rogzitette. A vér szerinti anyaval folytatott interjuk haromnegyedét
(75%) papiralapu kérddiv segitségével kérdezték le a védoéndk, késébbi webes rogzitéssel;
mig egynegyedét (25%-at) a kérdezéssel egy idében, azonnal online fellleten rogzitették.
(Nyolc honappal ezel6tt, a varandods kérdezés soran, 66%-33% volt a megoszlas). Az interjuk
tobbségét az anya otthondban kérdezték (62%), és kisebb ardnyban a védéndéi gondozéban
(36%). Ez is valtozott a varandods kérdezéshez képest, hiszen akkor a lekérdezések tobb



mint fele a gondozdban zajlott. 123 esetben (1,5%) jeldltek meg a véddndk egyeéb helyszint,
mint példaul a véddnd otthonat, vagy csaladsegitéd kdzpontokat, vagy a kérdezett szlleinek
lakasat.

Mind a kérdezdbiztosi kézikdnyvben, mind a védéndi képzések soran hangsulyoztuk, hogy
az interjukat idépont-egyeztetés elézze meg, hiszen fontos lenne, hogy az interjut zavarta-
lan koralmeények kozott lehessen lekérdezni. Ennek ellenére a varandosok kétharmadanal
jelen volt még valaki a kérdezés alatt. Legtdbbszdr hat éven aluli gyermek (az esetek 59
szazalékaban, nagy valdszinlséggel a kutatasban résztvevd gyermek, de nem feltétlendl
csak 6), de viszonylag magas aranyu volt a partnerek jelenléte is (az esetek 10 szazaléka-
ban). A lekérdezések tobb mint felében (55%) egy személy volt jelen a kérdezés ideje alatt
(4. tablazat).

4.tdblazat: Az interju alatt jelenlévd személyek (az emlitések szdzaléka), illetve a jelenlévd személyek
© széma, vér szerinti anya fokérddiv

Jelen volt
(emlitések
aranya, %, tbb
valaszlehet6ség)

Varanddsok szama és ardnya, akiket
mas vagy masok jelenlétében
kérdeztek (N, %)

6 éven aluli gyermek 59,0 Senki nem volt jelen 2768 33,1
6+ éves gyermek 31 1 f6 volt jelen 4572 54,7
Hazastars, élettdrs, partner 9,6 2 fé volt jelen 924 11,0
Egyéb rokon 58 36 volt jelen 89 11
Egyéb feln6tt 2,9 4.6 volt jelen 10 0,1
Nem volt jelen senki 33,6 Osszesen 8363 100%

Forras: Kohorsz 18 féléves, sulyozatlan adatbazis, N=8363 gyermek.

Az anvyai interjuk kozel haromnegyedét (73%) egyszerre kérdezték le a véddndk megszaki-
tas nélkul, 27 szazalékat pedig meg kellett szakitani egy rovid iddre és 18 esetben fordult eld,
hogy az interjut tébb dérdval, esetleg nappal késébb tudtak folytatni.

Az anyak tobbségét, 96 szdzalékat semmi sem korlatozta a valaszadasban (5. tablazat).
A lehetséges korlatozd tényezok kdzul a legmagasabb aranyban a védéndk azt jeldlték
meg, hogy az anya nem, vagy csak nehezen értette a kérdések egy részét (161 esetben).
A nyelvi nehézséggel klszkdddk esetében vagy a partner, vagy maga a védénd segitett,
hogy az anya megérthesse a kérdéseket. Az egyéb korlatozd tényezd szinte kivétel nélkal a
gyermek (vagy gyermekek) ellatasa, vele (vellk) vald foglalatoskodas volt: sirt a gyermek,
pelenkazni kellett, etetni kellett, nylgds volt a gyerek, fézni kellett. Akarcsak a varandos
kérdezés esetében, a védéndk most is harom anya esetén jeleztek mentalis problémat.
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© 5. tablazat: A vdlaszadot korldtozta-e valami a vélaszaddsban, tobb valaszlehetdséq, vér szerinti anya
L fékérddiv

Korldtozo
emlitések szama, Korlatozo tényezék emlitése,
tobb megoszlas (N, %)
valaszlehetdség
Rosszul latott 8 Semm{ nem 8035 9.1
korldtozta
Rosszul hallott 15 1 korlatozo tényezo 324 39
Nem, vagy nehezen értette s .
3 kerdast 161 2 korlatozo tényezé 2 0,0
Nem eértett j6l magyarul, 16 3 korlatozo tényez6 2 0,0
nyelvi nehézségek
Egyéb 134 Osszesen 8363 100%

Forras: Kohorsz 18 féléves, sulyozatlan adatbazis, N=8363 gyermek.

Az Onkitoltds kérddivek tobbsegét az esetek 85 szazalékaban az anyak onalloan toltottek ki;
alig 8 szazalékuknak kellett segiteni néhany kérdésben. A védénd az esetek 6 szazalékaban
maga kérdezte és toltotte is kiaz dnkitdltds kérddivet. Ezabban az esetben volt megengedett,
ha az anya maga kérte igy a védénd segitségét.

A védoéndi kérddiv végén azt is jeldlnitk kellett a védéndknek, hogy a hathonapos szuléi
kérddiv és veddndi statuszvizsgalat alapjan van-e a féléves gyermeknél fejlédési elmara-
dasra utalo jel. Az esetek tdbbségében nem volt (88%), 5 szazalékdban volt és tovabbi
5 szdazalékaban még nem toértént meg ez a tipusu statuszvizsgalat. (Két védénd pedig
nem tudott, vagy nem akart valaszolni erre a kérdésre.)

Az elsédleges gondozoi (nem vér szerinti anyai) interjuk 69 szdzaléka készUlt papiralapu,
és 31 szazaléka online kérdezés soran. A tobbséget a valaszadd otthonaban kérdezték le
(az esetek 55 szazalékaban); mig 28 szazalékukat a védéndi gondozoban. 5 esetben nem
tudjuk, hogy hol zajlott a kérdezés. Az esetek 41 szazalékaban nem volt jelen senki a kérde-
zés ideje alatt, mig az esetek 59 szazalékaban volt jelen valaki: legtébbszor egyéb felndtt
(6 esetben). Szinte az 6sszes interjut (90 szazalékukat) egyszerre le tudta kérdezni a védd-
nd, alig 3 esetben kellett megszakitani révid idére a kérdezést. Arra a kérdésre, hogy mi kor-
latozta a valaszadot az interju soran, egy személy esetében jelezték a véddndk, hogy nem,
vagy nehezen értette a kérdések egy részét (5 személy esetében pedig nem tudjuk, volt-e
korlatozo tényezd). A hathonapos szUl6i kérddiv és veddndi statuszvizsgalat alapjan 20
gyermeknél nincs fejlédési elmaradasra utalo jel a veddndi rogzités alapjan, két gyermeknél
van fejlédési elmaradas, illetve masik két gyermeknél még nem készult el a status-kérddiv
(5 esetben nincs valasz erre a kérdésre).
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2.5. AZ ADATFELVETEL KOMMUNIKACIOJA

A féléves kutatasi szakasz soran a varandos szakasz kezdetén kialakitott kommunikacios
felUletek hasznalata folytatodott (Szabd et al,, 2020). F& célunk a résztvevdk valaszadasi
hajlanddsaganak fenntartdsa, valamint a kutatashoz kapcsolddd azonossagtudat elmélyi-
tése volt. Ezeket a célokat szolgdlta a valaszadok szamara eldkészitett szines tajékoztatod
flzet, amelyet a lekérdezési csomagokkal egytt kuldtink ki és a véddndkon keresztul jut-
tattunk el a résztvevékhodz. Tovabba erre szolgaltak még az online csatornakon (hivatalos
Facebook és internetes oldalon) elérhetd informaciok, valamint a médiamegjelenések és
egyéb publikaciok.

A féléves hullam lekérdezési egységcsomagjahoz mellékeltink egy szines tajékoztatod fu-
zetet, amelyet a védénd adott at az anyanak, amikor a gyermek féléves koraban esedékes
lekérdezés részleteit beszélték meg. A szines tajékoztatd flzetben Ujra 6sszefoglaltuk a
felmérés lényegét és szakaszait, valamint a kutatasban vald részvétel velejardit. Emellett
infografikak segitségével bemutattunk néhany érdekes eredményt a varandos adatfelvételi
hullam eredményei alapjan.

Azon anyak szamara, akik nem vettek részt a varandds korban zajlott kutatasi szakaszban
és csak gyermekuk féléves koraban csatlakoztak az adatfelvételhez, a lekérdezési egység-
csomag részeként egy adatvédelmi és adatkezelési tajékoztatot is mellékeltink. A tajékoz-
tatd segitségével az Ujonnan résztvevd anyadk részletesen megismerhették, hogy milyen
célbol, milyen téorvényi garancidk mentén hasznaljuk fel az altaluk megadott személyes
adatokat, illetve, hogy az adatfeldolgozas folyamataban miként garantdljuk a résztvevdk
anonimitasat.

A kutatas weboldalan (www.kohorsz18.hu) - amely mar a varandos szakasz elétt elindult
- tovabbra is elérhetéek voltak a résztvevdk szamara a kutatassal kapcsolatos informaciok,
illetve minden olyan elérhetdség, amin keresztll a valaszadok a felmerlld kérdések ese-
tén akar kozvetlenul is felvehették a kapcsolatot a kutatdcsoporttal. A weboldal az adat-
felvétellel kapcsolatos hasznos informaciok mellett néhany révidebb elemzés formajaban
(Ki végzi a hazimunkat?, Nagysz(ldi jelenlét I, Csecsemdk taplalasa, Félévesek napirendje,
Partnerkapcsolatok 11.) a féléves hullam eldézetes eredmeényeirdl is hirt adott. A révid elem-
zések mellett, a kutatds eredményeirél szold tanulmanyok is megtalalhatoak az oldalon.
A honlapon tovabbra is megmaradt a nagyjabdl negyedévente kikuldott hirlevélre torténd
feliratkozas lehetdsége, amelyben a kutatas elérehaladasardl tajékoztatjuk az érdekléddket.

Valaszadoink a kutatds weboldala mellett a Kohorsz "18 hivatalos Facebook oldalan is
tajékozodhatnak az adatfelvétel éppen zajlo szakaszairdl, az eldzetes eredmeényekrdl,
médiamegjelenésekrdl és egyéb a kutatashoz kapcsolddo témakrol. Mindezek mellett 2020.
augusztus és 2021, januar kdzott egy rovat indult a Facebook oldalon, amelyben nagyjabdl
kéthetente bemutatunk a kutatason dolgozé munkatarsak kézUl egyet-egyet.
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3.1. ADATBAZISOK OSSZEKAPCSOLHATOSAGA

A féléves szakasz kutatasi célu részadatbazisai a fékérddiv, az onkitdltds kérddiv és a vedo-
néi kérddiv adatait foglaljgk magukba. Ezeknek a varandos adatbazisokkal torténd ¢ssze-
kapcsoldasa mentén jon létre a kutatas elsd két hullamanak adatait tartalmazo longitudinalis
adatbazis.

Az egyes kutatasi adatbazisok egymashoz, valamint a varandds szakaszban eléallt adatba-
zisokhoz kapcsoldsa a token mentén torténik, amely a gyermek (ikrek esetén az elséként
sziletett gyermek) azonositdja, illetve az anya/elsédleges gondozo, mint vélaszadd azono-
sitoja.

Az adatok kozotti tajékozodast a longitudindlis adatbazisban az aldbbi valtozok segitik:
t1_KI: Rendelkezésre allnak-e a varandos fékérddiv adatai? O: nem (azaz: félévesen csatla-
kozd), 1: igen

t1_self: Kitoltésre kerUlt-e (legaldbb részben) a varandos onkitoltds kerddiv? O: nem, 1: igen
t1_Klidegen: Idegen nyelven valaszolt-e a varandos? O: nem, 1: igen

t2_K1: Rendelkezésre dlinak-e a féléves kori fékérddiv adatai a vér szerinti anyatol? 0: nem
(azaz: nem vér szerinti anya valtozat készult), 1: igen

t2_Klproxy: Készult-e a varandos kérddivet potlo proxy kérdéiv? O: nem, 1: igen

t2_K2: Rendelkezésre alinak-e a féléves kori fékérddiv adatai nem a vér szerinti anyatol? O:
nem (azaz: vér szerinti anya valtozat készilt), T: igen

t2_self: Kitoltésre kerult-e (legaldbb részben) a féléves onkitdltds kérddiv? O: nem, T: igen

A kutatasi részadatbazisok és azok egyes elemeinek mintaelemszamait a 6. tabldzatban
osszegeztik.
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6. tablazat: A kutatasi adatbdzisok elemszamai

Az eszkoz neve Részdllomany Elemszam: anya Elemszam: gyermek
Féléves f6kérdoiv Vérandos kérddivet potlo proxy kérdéiv 383 388
Vér szerinti anya véltozat 8241 8363

Elsédleges gondozo valtozat 29 29

Védénai kérddiv Vér szerinti anya véltozat 8241 8363
Elsédleges gondozo valtozat 29 29

Onkitoltss kérddiv Vér szerinti anya valtozat 7980 8092
(legaldbb részben (legaldbb részben

kitoltott fuzet) kitoltott fuzet)

3.2. A FELEVES FOKERDOIV ADATBAZISA

A féléves fokérddivet a véddndk a varandos fokérddivhez hasonldan kétféleképpen vehet-
ték fel: az anya szobeli valaszait kdzvetlentl a webes fellletre rogzitve, vagy a kérddivet
papiralapon lekérdezve és a valaszokat az online felUletre utdlag rogzitve. Ez az adatbazis
tartalmazza a fékérddiv eldlapjan tarolt legfontosabb adatokat: a gyermek(ek) és a védénd
azonositojat, a védoéndi kdrzet azonositojat, az ikerterhesség tényét, az anya szlletési évét
és honapjat, a lekérdezés datumat, a kérdezés idejét, tovabba, hogy készult-e a valasz-
addval varandos interju, illetve a fokérddiv 6sszes kérdését. A valaszaddhoz emellett egy
sorszam is tartozik az adatbazisban, amely az online felUleten régzitett, semmilyen kordl-
mények kdzott nem maodositott jellemzé.

A féléves kutatdsi szakaszban a fékérddivnek két verzidjat kulonbodztetjik meg. Ameny-
nyiben a gyermeket féléves koraban a vér szerinti anyja gondozza, akkor ¢ adott valaszt
a teljes fékeérddivre (n = 8241 anya, n = 8363 gyermek). Azonban, ha a gyermeket nem a
vér szerinti anya gondozza, a fékérddiv egy roviditett és modositott valtozatat a gyermek
elsédleges gondozoja valaszolta meg (n = 29 gondozo és ugyanennyi gyermek). Ez a két
tipusu fokérddiv kozds ,,gyermekszintl” adatbazisban taldlhato (n = 8392). Mindazonaltal
szem eldtt tartando, hogy egyéb elsédleges gondozd esetén, mind keresztmetszetileg (ro-
viditett kérddiv okan), mind hosszmetszetileg (kisebb aranyul varandds adatokhoz kapcsol-
hatosag) nagyobb aranyu az adathidany, mint a vér szerinti anya valaszadasa esetén.

A vér szerinti anydval felvett fékérddiv, abban az esetben, hogyha az anyaval, bar a minta
része volt mégsem készult korabban varandos interju, egy proxy kérddivvel vette kezdetét
a kérdezés (n = 383 anya, n = 388 gyermek). Erre a proxy kérddivre adott valaszokat 157
valtozoba rogzitettlk. A kérdések tdobbsége zart, néhany kérdésre azonban egy szamot
vagy datumot kellett nyitott valaszként beirni. Nyitott egyéb valaszt a proxy kérddivben
két esetben vartunk (nem magyar anyanyely, és az anyat a varandossagahoz hozzasegi-
t6 egyéb kezelés). A proxy kérddiv adattartalmat az altalunk dsszekapcsolt longitudinalis
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adatbazisban a vdrandds adatbazis megfeleld valtozdiba is visszatoltottik. lgy példaul a
proxy kérddivben megjeldlt anyanyelv nem csak a proxy kérdéshez tartozoé valtozéban, ha-
nem a varandos kérddiv anyanyelv valtozojaban is megtaldlhatd. Azok a varandodssag ide-
jén felvett adatok ugyanakkor, amelyekre a proxy kérddiv nem tért ki, a féléves szakaszban
csatlakozok esetén a longitudinalis adatbazisbdl értelemszerlen hidnyoznak.

A vér szerinti anyaval felvett fékérddivre adott valaszokat 272 valtozéba rogzitettik. Ezek
tobbsége szintén zart kérdés, vagy pedig szam, illetve datum formatumu volt. A kérddiv-
ben emellett 7 nyitott egyéb valasz fordult eld, és 6 teljesen nyitott szbveges valaszos kér-
dés (intézet tipusa, ahol az anya él, ha nem maganhaztartasban; gyermek korhazi tartdzko-
dasanak és sérilés vagy baleset miatti orvosi ellatasanak okai; az elsé étel, amit a gyermek
kostolt; anya és a gyermek altal kulon toltott éjszakak oka). A csecsemdbkori temperamen-
tumra vonatkozo kérdésekbdl emellett harom uj valtozot képeztink (lasd 7.2. alfejezet).

Ikergyermekek esetén a gondozo a fékérddiv gyermekre vonatkozd kérdéseit az ikertest-
vérre vonatkozodan is megvalaszolta (kivéve az F37. gyermekgondozasi feladatok megosz-
tasara irdnyulo kérdéssort). Az ikertestvérek egyazon valtozohoz tartozé adatai a longitudi-
nalis adatbazisban ugyanazon valtozdban, de kilén sorokon szerepelnek. (Ertelemszerden
a token azonositd valtozo ugyanaz ikertestvérek esetében, csak a gyermek azonositok -
child_ID -, kulonbdznek egymastol). A vér szerinti anyaval felvett fékérdéiv kérdéseit és
valtozoit a Melléklet ismerteti.

Bar a varandossag idején, az eldzetesen felmért igények alapjan tobbféle idegen nyelvl
(angol, német, kinai és vietnami) onkitodltds kérddivvaltozatot is eldkészitettiink, ezek veégul
nagyon kis szamban keriltek kitoltésre. fgy a féléves kérdezéskor idegen nyelv( kérdéiv-
valtozat egyaltaldan nem készult. Mindazonaltal 6 anya, aki ugyan korabban idegen nyelvl
kérddivet toltott ki, a féléves szakaszban megvalaszolta a magyar nyelvl fékérddivet. Ko-
zUlUk egy 6 segitség és nyelvi akadalyok nélkll valaszolt a magyar kérddivre, mig a tébbi 5
anyanak a védénd vagy az anya valamely csaldadtagja tolmacsolta a kérdéseket.

A nem a vér szerinti anyaval, hanem mas elsédleges gondozoval felvett fékérddiv valaszait
145 valtozoba rogzitettuk, amely kdzott 13 szdveges valasz volt. Ennek a kérddivvaltozatnak az
adattartalma lehetéség szerint betdltésre kerllt a vér szerinti anya kérddivek mentén létreho-
zott valtozdkba is. fgy példaul az elsédleges gondozé &ltal adott, a gyermek altaldnos egészsé-
gi dllapotara vonatkozo valasz nem csak az elsédleges gondozokhoz tartozd (K2-ként jelzett)
valtozoban szerepel, hanem a vér szerinti anyakhoz tartozo (g2-ként jelzett) valtozoban is.

3.3. AVEDONOI KERDOIV ADATBAZISA

A véddndk altal a kérdezést kdvetden az online fellleten megvalaszolt kérdéiv a kérdezés
koralmeényeire vonatkozott, valamint arra, hogy a kutatasban részt vevé gyermeknek a vé-
déndi statuszvizsgalat alapjan fennall-e fejlédési elmaradasa. A kérddiv adatait a véddndk
az online fellletre a token alapjan rogzitették, ezaltal az igy rogzitett 26 valtozd automa-
tikusan részét képezi a fokérddiv adatbazisanak. A kérddiv tébbségében zart kérdéseket
tartalmaz, valamint 5 nyitott szdveges magyarazatot és egy teljesen nyitott, egyéb meg-
jegyzés mez6t (lasd Melléklet).
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3.4. ONKITOLTOS KERDOIV ADATBAZISA

Bizonyos érzékenyebb témakra, mint példaul az érzelmi-hangulati dllapotra, szllésre, nem-
zetiségre és vallasra vonatkozo kérdéseket dnbeszamolos papiralapu kérddivekkel mértink
fel. Ezeket egy fuzet formadjaban adta at a védénd az anyanak a fokérddiv felvételét
kdvetden. Az onkitoltds flzetet kdzvetlentl a kitdltés utan boritékba zartak, és a véddnd
juttatta el azt intézetlnk részére, ahol rogzitésre kerllt. Az 6nkitdltds kérddiv valaszadoinak
maximalis lehetséges szama 8241 f6 volt, - mert a flzet csak a vér szerinti anyak szamara
kerUlt atadasra - és ebbdl 7980 anya toltotte ki legaldbb részben a kérddivet.

Az 6nkitoltés adatbazis szintén tartalmazza a tokent (amely alapjan a fékérdéiv adataihoz
és a varandos adatbazisokhoz kapcsolhatd), egy sorszamot, a gyermek(ek) azonositoit és
az anya szlletési datumat. Az onkitoltds kerddiv kérdéseit dsszesen 110 valtozoba rogzitet-
tuk. Ezek tobbsége szintén zart kérdésre adott valasz vagy szam formatumu. Tartalmaz to-
vabba 11 nyitott egyéb valaszt, egy nyitott széveges indoklast és egy teljesen nyitott valaszt
(telepulés, ahol az anya szult). Az onkitdltds kerdbiv kérdéseibdl ot Uj valtozot hoztunk létre
(lasd 7.2. alfejezet), amelyek szintén részét képezik az adatbazisnak. Az onkitdltds kérddiv
kérdéseit és valtozoit a Melléklet ismerteti.

3.5. BELEEGYEZO NYILATKOZATOK ADATBAZISA

Beleegyezd nyilatkozat kitodltésére a féléves kutatasi szakaszban akkor volt szukség, ha a
vizsgdlathoz Uj vdlaszadd csatlakozott. Ez lehetett a vér szerinti anya, aki valamilyen ok-
bdl nem tudott a varanddssaga idején valaszolni, vagy a gyermeket elsédlegesen gondozé
egyéb személy. A beleegyezd nyilatkozat adatait intézetlnkben rogzitették: a valaszado
neveét (szlletési nevét, valamint anyja nevét is), szlletési helyét és idejét, valamint tényleges
és hivatalos lakcimét. Ezen felUl lehetdsége volt megadni a telefonszamat és e-mail cimét,
illetve a TAJ-szamat is. Ezeket az adatokat a kérddives valaszoktdl elkllonitve, biztonsa-
gos, jelszéval védett dllomanyban taroljuk. Sem harmadik fél, sem a KSH NKI nem illetékes
munkatarsai nem férhetnek hozza, ahogy az az adatvédelmi torvényeknek megfelel. A be-
leegyezd nyilatkozat adatai kozUl az anya szUletési datumat vetettlk 6ssze szikség esetén
ellenérzés céljabol a féléves fokérddiv ugyanezen adataval.

3.6. CIMADATOK

A véddndk a kutatas kezdetén egy mappat kaptak, amelynek belsé oldalan vezették a ku-
tatds varandos és féléves szakaszaiban sikeresen megvalositott interjuk fébb adatait és a
meghiusult lekérdezések szamat, illetve annak néhany fébb jellemzdjét. (Abban az esetben,
ha a védénd az adott kdrzetben nem tudta folytatni a lekérdezést, a mappat a helyére
belépd véddnd vette at.) Ezeket a mappakat a terepmunka lezardsakor begyUjtottuk, adat-
tartalmukat a KSH NKI munkatarsa rogzitette egy a kutatasi adatoktol elktuldnitett adatba-
zisba, amelynek tarolasa jelszéval védett szamitdogépen torténik.
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A kutatas elérehaladasa soran a véddéndk ebben a mappaban gyUjtotték a valaszadok felke-
resési és beszervezési adatait tartalmazo cimkartyakat is, amelyeket a féléves terepmunka
lezarasat kdvetden szintugy atadtak intézetlinknek. A cimkartydk adatainak tartalmat ez-

utdn a KSH NKI munkatarsa dsszevetette az egyébként folyamatosan frisstlé cimadatbazis
adataival, azutan rogzitette a relevans valtozasokat.

33






4. ADATTISZTITAS

4.1. EGYEDI AZONOSITOK (TOKENEK) TISZTITASA

Akarcsak a varandos szakaszban, a féléves szakaszban is Ugy alakitottuk ki az online adat-
rogzités folyamatat, hogy egy tokennel (eset-azonositoval) csak egy kérddéiv rogzitésére
és véglegesitésére volt lehetéség. A rendszer minden létrehozott, de még fel nem hasz-
nalt tokent elérhetdve tett barmely védénd szamara, hogy megmaradhasson a valaszadok
egyedi azonositéjanak folytonossaga akkor is, ha a gyermek mas korzetbe koltozott, vagy
ha a védénd személye valamilyen egyéb okbdl (pl. munkahelyvaltas, nyugdijba vonulas, be-
tegség) valtozott az el6zd adatfelvétel dta. Megengedte tovabba az online rendszer, hogy
a rogzités inditasahoz hasznalt tokentd! eltérjen a kézzel beirt gyermekazonositd - aminek
elvileg egyeznie kellett a tokennel (ikrek esetén két vagy harom gyerekazonosito kapcsold-
dott egy tokenhez, ahol az elsének kellett azzal pontosan egyeznie).

Ez a szamismétlés volt az esetek folytonossaganak és kapcsolhatdsaganak egyik biztosi-
téka: ha belépéskor véletlenll nem a megfeleld tokent hasznalta a véddnd, akkor a maso-
dikként, manualisan beirt szam kuldnbdzdsége jo eséllyel felhivta a figyelmet egy esetleges
azonositasi problémara.

A folytonossagot és az adatbdzisok kapcsolhatosagat érinté hibak tobbféle mdédon eldall-
hattak, s ezeknek nem mindegyike jart egyUtt e két azonosito eltérésével. Jelentds részik
az anya szlletési datumanak, esetleg a gyermek becsult és tényleges szuletési idejének
Osszevetése kapcsan bukkant felszinre, vagy egyszerlen azért, mert a féléves interju token
alapjan nem kapcsolddott sem a varandds szakasz adatbazisaihoz, sem a féléves szakasz-
ban érkezett beleegyezé nyilatkozatokhoz, illetve cimlista-adatokhoz. A féléves adatfelvé-
tel rogzitése soran felmerult azonositasi és folytonossagi hibak az alabbi modokon kerultek
a latotertnkbe.

Erkeztek olyan varandds elézményt feltételezd (varandds-proxy modul nélkil felvett) inter-
juk, melyek token alapjan nem kapcsolodtak egyik varandos kérddivhez sem.

Szamos esetben el6fordult, hogy a varandos elézménnyel rendelkezd féléves interju rogzi-
tése abba az akadalyba Utkdzott, hogy az adott tokent mar felhasznaltak, azaz egy félre-
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Utés folytan korabban rogzitettek vele egy masik interjut. Az ilyen jellegl problémak egy
része akkor mutatkozott meg, amikor esedékessé valt a tévesen lefoglalt token felhasznala-
sa. Azonban jo néhany alkalommal a helytelen rogzitést végzd véddnd azonnal észrevette
tévedését, és 6 maga jelezte, hogy melyik tokenrdl hova kell atkodolnunk az esetet. Vagy
berbdgzitette a helyes tokennel is, igy duplikdtumot hozva létre.

Ugyancsak volt példa olyanra, hogy egy esedékessé valt, és altalunk hianyolt féléves in-
terjuval kapcsolatban azt a visszajelzést kaptuk a védéndétdl, hogy mar elkészitette és rég
rogzitette azt, de token alapjan mégsem talaltuk.

Az anya szUletési datumanak két szakasz kozotti dsszehasonlitdsa soran szamos olyan té-
vedésre derllt fény, ahol a féléves interju azonositok alapjan nem a megfeleld varandos
elézményhez kapcsolddott, mert két vagy tobb esetet felcserélt szamokkal rogzitettek.

A varandods-proxy modullal felvett (azaz varandos elézmény nélkili) interjukhoz értelem-
szerlen a féléves szakasz folyaman érkeztek be a beleegyezé nyilatkozatok és a cim-ada-
tok. Ezen a téren is taldlkoztunk nehézségekkel: egyes interjukhoz nem érkezett be a vart
idépontig a megfeleld tokennel jelzett beleegyezd nyilatkozat, mas esetben pedig az interju
online rogzitése késlekedett, és az el6zdleg megérkezett beleegyezd nyilatkozatot nem volt
mihez tarsitani. A hianyzo rogzitések és beleegyezd nyilatkozatok bekéréséhez nyilvanvalo-
an tudnunk kellett, hogy mi hidnyzik, és egyaltalan valds adathidanyrol volt-e sz6, vagy csak

a megfeleltethetdség hidnyarol.

igy az esetek pontos, megbizhaté azonositdsa tdbb szempontbdl is nagyon fontos volt.
Az e téren jelentkezd problémak fakadhattak pusztdn melléttésekbdl, véletlen
felcserélésekbdl - kuldndsen akkor, ha valaki tébb, papiralapon kérdezett interjut egy
alkalommal rogzitett - esetenként azonban a szamozasi metodus félreértésébdl is.
Eléfordult, hogy valaki nem a valaszaddk, hanem az interjuk azonositészamanak tekintette
a tokent, ezért féléves kérddiveit eleinte a soron kdvetkezd azonositokkal rogzitette, mig
a kutatasba késdbb csatlakozo veddndk némelyike sajat négyjegyl azonositdja alapjan
Ujraszamozta - azaz mas szamokkal folytatta - az elédjétdl atvett eseteket. Egy-egy
véletlen félreszamozas vagy felcserélddés szamos Ujabbat indukalhatott, igy eléalltak akar
4-5esetetisérintd, tobbszords elcsuszasokis. Abonyolult helyzetek tisztdzasahozazonban
adva volt minden lehetéségunk, hiszen ha nem jutottunk megnyugtatd eredményre a
szamunkra elérhet® adatok attekintése és dsszevetése Utjan, visszanyulhattunk a terepre
és méltan szamithattunk a védéndk segitségére, akik ismerték interjdalanyaikat, igy a
tovabbitott informaciok alapjan rendezni tudtdk a kérdéses eseteket. Az azonositasi
problémak megoldasanak fé tampontjat tehat a két vizsgalati szakasz &sszevethetd adatai
szolgaltattak: elsésorban az anya sziletési datumanak egyezése, masodsorban a gyermek
vart és valos szuletési idépontjanak koherencidja. A véddnd segitségét akkor kértuk, ha az
elérhetd adatok nem nyujtottak elegendd tampontot az esetek kétségtelen azonositasara.
Ezt kovetden azonban maximalis hatékonysaggal tudtunk tisztazni kétséges helyzeteket,
igy egyetlen féléves interjut sem veszitettlink el azonositasi probléma miatt.

Az azonositok helyreigazitdsa érdekében 192 rogzitésben javitottuk a tokent vagy gyerek-
azonositot, vagy mindkettét; nyolc rogzitést pedig toroltink a vér szerinti anyaval készult
interjuk 8250 esetet tartalmazo eredeti adatbazisbol: hetet azért, mert rogzitési hibabol
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adodoé duplikatum volt, egyet pedig azért, mert nem érkezett meg hozzank a beleegyezé
nyilatkozat és nem allt médunkban utodlag bekérni.

A proxy modullal régzitett 385 esetbdl végul 383 féléves kori Uj belépdt vonhattunk be a
kutatdsba. Az egyik eset a beleegyezd nyilatkozat elébb emlitett hianya miatt maradt ki, a
masik esetben pedig volt egyértelmUen azonosithatd varanddskori elézmény - azaz csak
tévedéshbdl kérdezték le a varandos proxy-kérdéseket a féléves interju soran. Ugyanakkor 6t
olyan interju szerepel a féléves adatbazisban, melynek lekérdezésére proxy-modul nélkul
kerUlt sor, annak ellenére, hogy nincs elézménye a varandoés adatbazisban. Ezek kozul két
esetben készult varandoskori interju, de nem kerult bele az elemzési adatbazisba, mivel
nagyon hianyosan rogzitették, a tovabbi harom esetben pedig tévedésbdl maradt el a pro-
xy-modul lekérdezése.

Az Onkitoltés adatbazisba minddsszesen 8085 adatsor kerult rogzitésre: ennyi - kuldn-
b6z mértékben Kitoltott - onkitdltds flzet érkezett vissza az intézetbe. Elsé 1épésben az
anya szlletési datumat figyelembe véve ellendriztik az 6nkitdltés adatbazis azonositoit (a
tokeneket) és amennyiben ezt az adatok lehetévé tették, javitottuk a hibas azonositokat.
Az azonositok javitdasa utan azon adatsorok, amelyeknek azonositdja hibas vagy duplan
szerepelt, és javitasuk nem volt megvaldsithatd, torlésre kerlltek (89 eset). Ezutan 6sz-
szekapcsoltuk az onkitdltds adatbazist a fokérddiv adatbazisaval, és tovabbi 5 olyan esetet
toroltink, amely egyetlen fékérddivhez sem volt parosithato, valamint 8 olyat, amely nem
vér szerinti anyahoz tartozott, dacdra annak, hogy egyéb gondozd esetén az Onkitodltds
kérddiv nem volt kitdltendd.

4.2. VALTOZOK TISZTITASA

FOKERDOIV A VER SZERINTI ANYATOL, MINT ELSODLEGES
GONDOZOTOL

A Kohorsz 18 féléves kutatds fékérddivéhez tartozd adatbazis ellendrzése és tisztitdsa
hasonldan zajlott, mint ahogy a varandos kutatadsi szakaszt végeztik. Mivel a kérdések
tobbsége zart kérdés, ezért elére elkészithetd volt egy rogzitési program segitségével az
adatbazis vaza. Az adatokat ennek az elére megirt rogzitési programnak a segitségével
vitték be a rendszerbe a védéndék. igy mar eleve mikodott egy szlrési program a rogzité-
sek soran. Azaz a védéndk nem rogzithettek olyan értéket, amely nem szerepelt a rogzitési
programban, amelyet a kérddéiv valaszkategoridi és a lehetséges valasz-intervallumok alap-
jan allitottak 6ssze a kutatok és a lekérdezést programozok. Az elére elkészitett rogzitési
programnak kdszoénhetden - elméletileg - a kiugratott kérdések is Gresek maradtak.

Az adatbazisok ellendrzése valtozo szinten és egyéni rekord szinten zajlott. Elsé lépésében
atnéztik minden egyes valtozd gyakorisagi megoszlasat. Ha mégis adodtak olyan értékek,
amelyek a rogzitési program szerint nem szerepelhettek volna, azokat egyéni rekord szin-
ten listaztuk, ellendriztik, és ha kellett, javitottuk. llyen hibak akkor fordulhattak el®, amikor
a valaszadod a kérdezés soran rajott, hogy rossz valaszt adott meg egy elézé kérdésre, és
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a védéndének vissza kellett [épnie a jO valasz felllirdsahoz. llyenkor a ,rossz dsvényen” ott
maradtak a hibas valaszok, amelyeket utélag torolini kellett.

A logikai kapcsolatok és ellentmondasok ellenérzését, illetve tisztitasat keresztmetszeti
szinten végeztik a hathdnapos adatfelvételre adott valaszok alapjan. Azaz, hidba jelent
meg ellentmondas példaul egy varandoskori és egy féléveskori adat soran, a féléves adatot
fogadtuk el valdsnak, azt nem irtuk feltl a varandos adattal. Példaul, amikor a varandos
hazastarsaval élt a varandos adatfelvétel idején, de a féléves adatfelvételkor azt mondta,
hogy parkapcsolati statusza nem valtozott az elézd felvétel 6ta és élettarsaval él egytt,
akkor meghagytuk ezeket a féléveskori valaszokat. Vagy, amikor a varandoés azt mondta a
varandos adatfelvételkor, hogy parja a szlletend® gyermek vér szerinti apja, de a féléves
adatfelvételkor azt valaszolta, hogy parja ugyanaz, €s nem az apja a féléves gyermeknek -
ezekben az esetekben is meghagytuk a féléves valaszokat. llyen adatinkonzisztencia kevés
esetben fordult eld: a szUl6i parkapcsolati élettdrténethez kapcsoldodd inkonzisztencidk a
féléves gyermekek 3%-nak az esetében, mig a vér szerinti apa statuszanak valtozasahoz
kapcsolddo inkonzisztencidk alig 21 gyermek esetében fordultak eld. Ezek az adatbazisban
megjelend statisztikai/logikai inkonzisztencidk a valds életben akdr még igazak is lehetnek
néhany esetben, hiszen a valos életben is adddnak olyan idéintervallumok, amikor olyan
gyakran valtozik a parkapcsolati helyzet, hogy ma, a valaszadas napjan hidba éppen ezt
tartom igaznak a parkapcsolati helyzetemre, tegnap még nem ez volt a helyzet, vagy
tudom, hogy holnap vagy jové héten, vagy honapban mar nem ez lesz. A vér szerinti apai
statusz valtozasa/bevalldsa is valtozhat az idével, hiszen az idé mulaséval az anya nagyobb
valoszinlséggel nevezheti parjat mar a gyermek vér szerinti apjanak, még ha varandosan
bevallotta és felvallalta, hogy a parja nem a gyermek apja.

Az emliti/nem emliti tabldzatos, tobb valaszkategdrids kérdéseknél (A02, FO9/G09, F21/
G21), mindig volt olyan valaszkategoria, hogy a ,felsoroltak kozul egyik sem”. Ha adott kér-
désre a valaszado azt valaszolta, hogy a felsoroltak kdzil egyik sem, ugyanakkor a tablazat-
ban szerepld valamelyik konkrét kérdésre is ugyanakkor ,igent” valaszolt, vagy emlitette az
adott itemet, akkor a konkrét valaszra adott emlitést fogadtuk el igaznak. Példaul annal a
kérdésnél (F09/G09), hogy milyen betegségei vannak a gyermeknek, a valaszado emlitette
a csipdproblémat, a halldskarosodast és az adatbazisban az is jeldlve volt, hogy ,.egyik sem”.
llyen esetekben a ,felsoroltak kdzul egyik sem” kérdésre adott valaszt toroltik (pontosab-
ban: javitottuk ,nem emliti” valaszra).

Azoknal a kérdéseknél, ahol szamokat, értékeket (példaul suly, hossz/magassag, lakdsnagy-
sdg, lakas becsult eladasi ara) kellett beirni, sok esetben a szamok mellé szdveget is irtak
a rogziték. llyenkor manualisan toroltlk a szovegrészeket, hogy numerikussa vagy datum
formatumuva alakithassuk a valtozokat.

VARANDOSSAGRA VONATKOZO FELEVESKORI PROXY-KERDOIV

Azoknak az anyaknak, akiket barmilyen ok miatt nem tudtunk lekérdezni a varandos adat-
felvétel sordn, lehetdséglk volt a féléves kérdezés elején megvalaszolni egy Ugynevezett
varandos-proxy kérddivet. Ezek a kérdések szintén a féléves adatbazis részét képezik
(ugyanakkor a féléves adatokra vonatkozo kérdések feldolgozasaban értelemszerliien nem
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szerepelnek). A parosithatd kérdésekre adott valaszokat azonban visszaillesztettlk a va-
randoskori adatfelvétel soran feltett kérdések valaszai kdzé, igy, amikor longitudinalis elem-
zést végzink a varandoskori és féléveskori adatokkal, akkor mar mindkét idépontra nézve
rendelkezUnk valaszokkal ezekben az esetekben is.

Ellendrzésuk és tisztitasuk hasonloan zajlott, mint a fékérddiv tobbi kérdése soran. A valto-
z6-eloszlasok alapjan ellendriztik az ugratasokat és adathidanyokat. Mivel a védéndék elére
programozott kérddivet toltottek ki, ezért nem fordultak el meg nem engedett értékek, il-
letve az ugratdsokat sem tudtak a kérdezdk/rogziték megkertlini. Mint, ahogy azt kordbban
emlitettik, egy esetben fordult eld, hogy volt eredeti varandos kérddiv és féléveskori va-
randos proxy kérddiv is; itt a varandoés kérddiv adatait fogadtuk el és a proxy kérddiv eseteit
figyelmen kivll hagytuk. Alig két helyen talaltuk inkonzisztenciat: két anya nem valaszolta
meg az 6sszes életben lévd gyermekére vonatkozo adatokat (egyikik 14 gyermekébdl 10-et
tudott rogziteni technikai okokbodl); illetve a lakas arara vonatkozd adatokat kellett tisztita-
ni, mert nem mindenki millioban adta meg az értéket, vagy mert szdvegesen adta meg a
valaszt (13 esetben).

FOKERDOIV, NEM VER SZERINTI ANYA GONDOZO

Osszesen 29 esetben kérdeztiink olyan elsédleges gondozdt, aki nem a féléves gyermek vér
szerinti anyja: tobbségikben hivatdasos neveldszulét (12 esetben) vagy 6rokbefogadd szu-
|6t (1T esetben). A maradék 6 valaszadd a nagymama, illetve egy esetben a nagynéni volt.

Osszességében nagyon koherens és hibamentesen rogzitett adatbdzist kaptunk a véds-
ndktdl. A kérddiv kevés ugratast tartalmazott, ugyanakkor a valaszado élethelyzetébdl kifo-
lydlag nem kellett mindenkinek minden kérdést megvalaszolnia (minimum 122 és maximum
127 kérdést). Mivel a véddndk a kérddivet elére leprogramozott fellleten rogzitették, nem
fordulhatott el® valaszhidny (vagy tobbletvalasz), illetve olyan valaszkodok sem szerepel-
tek, amelyek nem voltak benne a kérddivben.

ONKITOLTOS KERDOIV

Az 6nkitoltés adatbazis tisztitdsa a valtozok eloszlasainak attekintésével és a hibas értékek
kiszlrésével kezd6dott. Mivel az onkitodltds kérddivet a résztvevdk papiralapon toltdotték ki,
és valaszaikat ezt kdvetden a KSH NKI altal megbizott személy rogzitette, az adattisztitas
jelentés hanyada a manualis rogzités hibaibol adodott. A tisztitds igy az adott skalan nem
lehetséges valaszok javitasabol vagy torlésebdl allt. Emellett bizonyos kérdéssorok szabad
szdveges egyeb valaszai esetén (2.1 negativ életesemények, 4.1 szllés helye, 4.3 szulésnél
jelenlévd egyéb személy, 4.8 egyéb beavatkozas) logikai tisztitasra volt szikség. Az ,egyéb”
kategdridban megadott szdveges valaszok egy része ugyanis besorolhatd volt valamelyik
elére megadott kategdridba (vagy mar eleve ott is szerepelt), igy azokat ott jeldltuk, az
egyébbdl pedig toroltuk. Bizonyos egyéb valaszoknal (4.2 telepllésnéy, 6.1 vallds) javitottuk
az ellUtéseket és a helyesirasi hibdkat. Végul a beavatkozasokra vonatkozo kérdés (4.8) ese-
tén toroltik a ,,nem végzett semmilyen beavatkozast” jeldlését, amennyiben az anya jeldlte
valamely beavatkozast (6 eset).
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5. ADATMINOSEG-ELLENORZES

5.1. A LEKERDEZESEK MONITOROZASA

A féléves kutatdsi szakasz adatfelvételének a teljesitési monitoraldsa folyamatosan zajlott.
Elsé 1épésben dsszedllitottunk egy tablazatot, amely adott azonositora/tokenre flizte fel a
legfontosabb, ellendrzésre hasznalt adatokat. A kdvetkezé hattéradatokat hasznaltuk el-
lenérzésre: kdrzet-azonosito; token; terhességi hét a varandos kérdezés idépontjdban; a
varandossag tipusa; ikrek esetén a magzat azonositok; a varandos szUletési datuma; a szU-
|és varhato datuma; a kérddiv rogzitésének datuma és a gyermek altal betoltott féléves kor
datuma. Emellett feltintettUk azokat az informaciokat is, amelybdl kidertl, hogy az anya
cime szerepelt-e az elkdltdozott cimek kozott. Ezen informaciok alapjan hataroztuk meg azt
az id6é-ablakot, amikor a féléves kérdezésnek meg kellett térténnie. Ha a kérddiv adata nem
érkezett be a varhato idépontig, akkor elészér e-mailben megkerestik a védéndt, ha azon-
ban arra nem reagalt, megprobaltuk telefonon is elérni. Sikeres egyeztetés utan kovettik,
hogy a veddénd roégziti-e a hidanyzo kérddivet.

Az anyak féléveskori lekérdezése tobb ok miatt csuszhatott ki az idéablakbdl:
- a védoéno kiesett a korzetébd! (betegség, véddndvaltas stb.) és a KSH NKI nem kapott
értesitést rola, ezért az Ujonnan belépd véddndt még nem tudtuk megkeresni és bevonni
a kutatasba; amint ez kiderUlt, ugy azonnal felkértik az uj véddéndt a kutatasban vald
részvételre, szerzodést kotottink vele és ismertettlk a kutatast és a kérdezés folyamatat
(azaz kiképeztuk);
- az anya vagy a gyermek betegsége, esetleg valamilyen mas sulyos csaladi probléma,
vagy egyeb elfoglaltsag miatt a valaszadd nem volt elérhetd a kérdezési iddablakban;
- a csalad elkoltozott, és a veddnd nem jelezte az Uj cimet; ebben az esetben bekértik a
cimet és jeleztUk az Uj cim teruleti védéndjének a lekérdezés lehetdségeét;
- az anya kulféldre koltdozott, vagy nem szeretett volna a kutatdsban részt venni, és a vé-
dénd nem jeldlte a megadott fellleten ezt a statuszt; egyeztetés utdan mi zartuk a cimet
a megfeleld statusz koddal.
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Az iddben lezajlott lekérdezések esetében eldéfordult az adatsor érvényes rogzitésének ki-

tolodasa. Emogott tobb ok allhatott:

- a védoénd rogzitette, de az azonositot (tokent) elltotte, igy (kezdetben) rossz token ala
rogzitette a kérddiv adatait;

- a védond lekérdezte, de még nem rogzitette a kérddivet.

El6bbi esetben javitasi proceduraval korrigaltuk az eltérést. Utobbi esetben a probléma
kezelése érdekében folyamatos monitoralas mellett csoportos e-maileket kaldtink a vé-
déndknek, hogy felhivjuk a figyelmuUket a rogzités fontossagara. A folyamatos tajékozta-
tasukra és figyelmeztetésre azért is volt szUkség, mert a lekérdezések utan jaro kifizetések
nem a lekérdezett, hanem a pontos és tisztazott tokenek alatt berdgzitett kérddivek darab-
szamahoz kapcsolodtak.

5.2. VALASZHIANYOK ELLENORZESE VALTOZO-SZINTEN
(ITEM NONRESPONSE)

FOKERDOIV A VER SZERINTI ANYATOL MINT ELSODLEGES
GONDOZOTOL

Osszesen 17 anyarol jegyezte fel a védénd, hogy nem értett j6l magyarul, de mindannyiuknak
segitett valaki: legtdbbszdr az anya férje, partnere vagy maga a véddénd. Tehat a ,nem
tudom” vagy ,nem kivanok valaszolni” valaszok néha magasabb ardnya az anyai valaszok
mogott nem feltétlentl a széveg nem értésebdl fakadt.

Viszonylag magas a ,nem tudom” és ,nem kivanok valaszolni” valaszok aranya olyankor,
amikor a gyermek anyjanak a parkapcsolati helyzetére vonatkozo kérdéseket kellett meg-
valaszolnia. Amikor a régi (varanddskoraban is meglévd) partnerrdl volt sz6, akkor olyan
kérdésre adtak magasabb aranyban bizonytalan valaszt, hogy tervezik-e, hogy a kdzeljovo-
ben dsszehdzasodnak (az élettarsak esetében 12% nem tudta). Vagy, ha dsszehazasodtak
a varandossag 7. honapja ota, akkor azt melyik évben és melyik hénapban tették (5%, illet-
ve 8% nem tudta vagy nem akarta megmondani, pedig elvileg nem lehetett mas év, mint
2018 vagy 2019), illetve ha nem hazasodtak még dssze, akkor tervezik-e (15% nem tudta
vagy nem akart valaszolni). Viszonylag kevés anyanak lett Uj partnere a 8 hénap alatt (a
varandossag ota), de kdzullk viszonylag magas ardanyban nem tudtak vagy nem akartak
megmondani se az élettars (31 gyermek kdzul haromnak az anyja), se a kuloneéld partner
(28 gyermek kdzul hatnak az anyja) szlletési évét. Osszesen 278 gyermeknek volt kilonélé
apja, és 21%-nak az apjardl nem tudta az anya, hogy mi a hivatalos csaladi allapota, 5% pe-
dig nem kivanta megmondani.

Az Uj lakasba koltozé lakastulajdonosok korében a gyermekek 11%-nak az anyja nem tudta
megbecsiini a lakas arat, és 11% azt sem, hogy hany négyzetméter a lakas terUlete; a
koltdzok 15%-a pedig nem tudta elddnteni, hogy van vagy nincs a lakdsahoz tartozoé kertjuk.
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A munkavallalassal kapcsolatos kérdéseknél is viszonylag magasabb volt a nem tudom/
nem kivanok valaszolni valaszok aranya. Azt példaul, hogy ha visszamenne dolgozni,
lenne-e lehetdsége ezt részmunkaidében tenni, a gyermekek 18%-nak az anyja nem
tudta.

A gyermek-kérddiv esetében alig talalunk olyant kérdést, amelyre ne tudtak volna a kérde-
zettek valaszolni. Legmagasabb aranyban arra nem tudtak valaszolni az anyak, hogy mitél
flgg a szoptatas idézitése (9%), illetve arra, hogy tudomasa szerint az anyat szoptatta-e
az 6 édesanyja (5%). Szamunkra kissé meglepd modon, az ikres anyukak 5%-a nem tudta
megmondani, hogy egypetéjl vagy kétpetéjl ikreket szult-e.

VARANDOSSAGRA VONATKOZO FELEVESKORI PROXY-KERDOIV

A ,nem tudom” valaszok aranya akkor volt a legmagasabb, amikor arrél kérdeztlk az anyat,
hogy ¢ mekkora sullyal sziletett (a gyermekek 23%-nak az anyja adott NT/NV vélaszt),
hogy hany négyzetméter a lakasa (NT: 9%), és véleménye szerint mekkora az ingatlan piaci
értéke (mennyiért lehetne eladni) (NT: 8%). Ezen utdbbi két kérdésre a valaszmegtagadok
aranya 2%, illetve 5% volt.? Azon anyak ardnya is viszonylag magasabb, akik nem tudtak
megmondani, hogy melyik hdnapban koltdztek dssze parjukkal (8%), illetve mi a szuletési
éve (8%) és iskolai végzettsége (8%) a kuloneéld partnertknek, és hogy melyik évben kez-
dédott parkapcsolatuk (8%).

FOKERDOIV, NEM VER SZERINTI ANYA GONDOZO

A 29 vadlaszado dsszességeben kevés kérdésre nem tudott vagy nem akart valaszolni. Leg-
tobben (12 gyermek gondozodja) arra a kérdésre nem tudott vagy nem akart nyitott kérdeés
formajaban valaszolni, hogy ,pontosan mi az oka annak, hogy nem a vér szerinti anya a
gyermek elsédleges gondozdja?”. Ot gyermek elsédleges gondozdja nem tudta vagy nem
akarta megmondani, hogy ,A gyermeknek hany olyan vér szerint testvére van, akivel nem él
egydtt?”, és szintén 6t gondozo azt sem, hogy ,Hanyadik terhességi héten sziletett a most
féléves gyermek?”. Négy gyermek esetében pedig arrdl nincs informacionk, hogy ,,Hany
é/szakat maradt korhazban a gyermek kdzvetlendl a sziiletése utan?”. Tovabbi 10 kérdésre
érkezett egy vagy két valaszhiany vagy valaszmegtagadas.

2 A legmagasabb vélaszmegtagadasi ardny arra a kérdésre érkezett, hogy ,A gyermek vér szerinti apjanak
szuletett-e Onnel nem kézés gyermeke? Ha igen, hdny?” (47%). A magas ardny oka azonban a valaszaddét nem
érint® hattérprogramozasi hibabol adddott, igy itt vdlaszadasi jellemzéként nem elemezzUk.
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ONKITOLTOS KERDOIV

Az onkitoltds fuzetben nem alkalmaztunk ,nem tudom” és ,nem kivanok valaszolni”
valaszlehetdségeket, és annak ellenére, hogy a valaszadok hagytak Uresen bizonyos
kérdéseket, azokat nem értékelhettlk egyértelmien 'nem tudom’ vagy ‘nem kivanok
valaszolni’ valaszoknak. Mindazonaltal, ha azt a 7929 anyat tekintjuk kiindulasi alapnak,
akik az onkitoltds fuzet legaldbb valamely kérdésére valaszt adtak, a valaszmegtagadas
legnagyobb aranyban a szUlésre forditott anyagi kiadasok 6sszegszerl meghatarozasa-
nal jelent meg; erre 21,5%-uk nem adott valaszt. Ugyancsak sokan (20,1%) valasz nélkul
hagytadk azt a kérdés, hogy hany éjszakat voltak korhazban a szuléssel kapcsolatban a
szUlés eldtt, ami feltehetdleg nagyrészt a O valasz be nem irasabdl fakadt (a szulés utan
kérhazban toltott napok szamara vonatkozoan a valaszhiany ardanya ugyanis minddssze
2,2% volb).

5.3. VALASZHIANYOK ELLENORZESE ESET-SZINTEN (UNIT
NONRESPONSE)

FOKERDOIV A VER SZERINTI ANYATOL MINT ELSODLEGES
GONDOZOTOL

A féléves anyai kérddiv 6sszesen 121 kérdést tartalmazott, amelyet 272 vdltozoban rogzi-
tettunk. Azaz az anyaknak maximalisan ennyi 'valtozot” kellett volna megvalaszolniuk, ab-
ban az esetben, ha minden kérdés relevans lett volna. A 272 valtozébdl 13 valtozd nyitott,
szOveges valaszbol szarmazott (6sszesen 20 kérdésre adhattak nyitott, széveges valaszt
az anyak, ezeket azért csak 13 valtozoba rogzitettlink, mert az ikrekre vonatkozo valaszok
a gyermek-szintl adatbdzisban egy valtozéban szerepelnek). A maradék 259 valtozot
numerikus valtozokként rogzitettik. Ezen numerikus valtozokat figyelembe véve néztik
meg, hogy az anyak az altaluk megvalaszolandd kérdések, pontosabban valtozok, hany
szazalékara nem tudtak vagy nem akartak valaszolni (a tovabbiakban, amikor a kérdések
szamarol irunk, mindig az adatbazisban szerepld valtozok szamat értjuk alatta). A 8. dbra
vizszintes tengelyén azt jel6ltik, hogy az anyaknak hany kérdésre kellett valaszolniuk (hi-
szen nem mindenkinek volt muszaj minden kérdésre valaszolnia: helyzetébdl addédodan mi-
nimum 157 és maximum 199 kérdésre adhattak valaszt az anyak). A figgdbleges tengelyen
pedig azt jeldltik, hogy a feltett kérdésekre az anyak hany szazaléka nem tudott vagy nem
kivant valaszolni.

Lathato, hogy az anyak tobbsége, a gyermekek 54,8%-anak az anyja, minden kérdésre vala-
szolt. Tovabba egyetlen vélaszado sem volt, akik a kérdések tobb mint felére NT/NV vélaszt
adott volna (@ maximalis érték 28% volt). A kérdések 1%-ara nem tudott vagy nem akart
valaszolni a gyermekek egyharmadanak az anyja. A kérdések 2-4%-ara pedig nem tudott
vagy nem akart valaszolni a gyermekek 10%-anak az anyja. Osszesen 31 gyermeknek az
anyja adott viszonylag magasabb ardnyban bizonytalan (NT/NV) vaélaszt: 6k a kérdések
10-28 szazalékara nem tudtak vagy nem akartak valaszolni.



5. ADATMINOSEG-ELLENORZES

8. dbra: Az anydnak feltett kérdések szama (X-tengely) és az azokra adott ,nem tudom’/,nem kivanok
vdlaszolni” valaszok egydttes ardnya (Y-tengely), anyai fokérddiv

Osszes NT/NV valasz ardnya az adott esetben megvalaszolandé kérdések korében
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Osszes kérdés szama, amit feltettek anyanak, azaz amit meg kellett valaszolnia

Forras: Kohorsz '18 féléves kutatds, sulyozatlan adatbazis, gyermekszintli (N=8363). Az X jelzések egy vagy
tobb valaszadot jeldinek.

VARANDOSSAGRA VONATKOZO FELEVESKORI PROXY-KERDOIV

A varandds-proxy kérd6iv 48 kérdést tartalmazott és az ezekre adott valaszokat ¢ssze-
sen 157 valtozoba rogzitettik. Két valtozo tartalmazott szdveges valaszokat, a maradék 155
pedig numerikus valaszokat. Természetesen ebben az esetben sem kellett minden proxy
kérdést mindenkinek feltenni: élethelyzettd! fuggden, minimum 53 és maximum 122 kérdést
kellett az anyaknak megvalaszolniuk.

A varandos proxy kérddivre valaszold ndk 371%-a minden feltett kérdésre valaszolt (pon-
tosabban a gyermekek 37%-nak az anyja). Egyetlen gyermek volt, akinek az anyja a kér-



dések szinte felére nem valaszolt: az 58 kérdésbdl 28 kérdésre nem akart vagy nem tudott
valaszolni (ez a feltett kérdések 48 szazalékat jelenti, /asd a 9. abrat). Ezek a valaszmeg-
tagadasok abbol fakadtak, hogy a férjére vonatkozo informaciokat az anya nem kivanta a
védéndvel megosztani.

Tiz gyermeknél a kérdések 11-29 szazalékdra nem tudott vagy nem akart valaszolni az anya
(ez a gyermekek 2,1%-at takarja); és 27 gyermeknél (7,0%) a kérdések 5-10 szazalékara, 41
gyermeknél (11%) pedig a kérdések 3-4 szazalékara. A gyermekek kdzel negyedének az
anyja a kérdések 2 szazalékara, mig a gyermekek 6tddének az anyja a kérdések 1szazaléka-
ra nem tudott valaszolni (9. dbra).

9. abra: Az anydnak feltett kérdések szama (X-tengely) és az azokra adott ,nem tudom’/,nem kivanok
valaszolni” valaszok egylittes ardnya (Y-tengely), féléves proxy kérdezés

Osszes NT/NV vélasz arénya az adott esetben megvalaszolandd proxy kérdések korében
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Osszes kérdés szama, amit feltettek anyanak proxyban, azaz amit meg kellett vélaszolnia

Forras: Kohorsz 18 féléves kutatds, sulyozatlan adatbazis, gyermekszint(i (N=388). Az X jelzések egy vagy tobb
valaszadot jeldinek.
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FOKERDOIV, NEM VER SZERINTI ANYA GONDOZO

Az elsédleges gondozoknak (a nem vér szerinti anyai kérddiv esetében) 6sszesen 64 kérdést
tettunk fel a gyermekre, illetve sajat magara és csaladjara vonatkozdan. A kérdésekre adott
valaszokat dsszesen 145 valtozéban rogzitettik: 132 numerikusban és 13 szdvegesben (a
tobbségik az ,.egyéb” valaszkategoriak kifejtését tartalmazta). A 13 nyitott kérdésbdl kettd
volt olyan, amit mindenképpen fel kellett tenni a valaszadonak (tehat nem csak akkor, ha az
‘'egyéb’ valaszkategoriat kellett kifejteni, azaz ugratas soran ker(lt lekérdezésre). Ez a kettd
pedig az volt, hogy mi a pontos oka annak, amiért a gyermek nem él a vér szerinti anyaval,
illetve az, hogy mi volt a kérdezés idépontjaban keresd tevékenységet folytatd elsédleges
gondoz6 foglalkozasa. Igaz, ez utdbbi kérdést nem tudtak jol megvalaszolni: egy kivételével
minden gondoz6 nem a foglalkozasat adta meg, hanem azt, hogy jelenleg hivatasos neve-
|6sz0l6. Ezeket a valtozokat automatikus atkddolas utdn numerikus valtozokként kezeljuk.
Minimum 122 és maximum 127 kérdést kellett megvalaszolniuk a kérdezetteknek (70. abra).

10. &bra: A gondozénak feltett kérdések szama (X-tengely) és az azokra adott ,nem tudom’/,nem kivanok
g vdlaszolni” valaszok egyuttes ardnya (Y-tengely), nem vér szerinti anya gondozos

Osszes NT/NV vélasz arénya az adott esetben megvalaszolandé kérdések korében
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Osszes kérdés szama, amit feltettek a gondozonak, azaz amit meg kellett vélaszolnia

Forras: Kohorsz "18 féléves kutatas, sulyozatlan adatbazis, gyermekszinti (N=29). Az X jelzések egy vagy tobb
: vélaszadot jeldlnek.



Az elsédleges, nem vér szerinti anyai kérddivnél 29 valaszadobdl 12 minden megvalaszo-
lando kérdésre valaszolt. 8 f6 a kérdések kevesebb, mint 1%-ara nem tudott vagy nem akart
valaszolni; 5 f6 a kérdések 2%-ara; 3 f6 a kérdések 3-6%-ara és egyetlen f6 a kérdések 11%-
ara. Ez utdbbi eset azt takarja, hogy 122 kérdésbdl 13 kérdésre nem tudott vagy nem kivant
valaszolni a kérdezett - elsésorban az olyan nagyon érzékeny kérdésekre, hogy miért nem
a vér szerinti anya neveli a gyermeket, illetve a haztartas anyagi helyzetével 6sszefliggd, és
a partnerére vonatkozo kérdéseknél.

ONKITOLTOS KERDOIV

Az onkitoltds flzet teljes adatallomanya 312 anyanal, tehat a vér szerinti anya fékérddivre
valaszoldk 3,8%-a esetén hidnyzott. Ok vagy egyaltaldn nem toltotték ezt ki, vagy a flze-
tuket helyes azonositd hianyaban nem lehetett tovabbi adataikhoz kapcsolni. Az &nkitoltds
flzetben nem alkalmaztunk ,nem tudom” és ,,nem kivan valaszolni” valaszlehetdségeket, a
valaszadok azonban alkalmanként Gresen hagytak bizonyos kérdéseket. A sz6 szoros értel-
meében itt ugratasrél sem beszélhetlnk, azonban voltak kérdések, amelyekre nem minden-
kitél (egyéb valaszok, 4.9 a csaszarmetszés okairdl, és 71-7.2 parkapcsolati kérdések), vagy
nem minden egyes valtozo esetén (4.3, 4.8, 4.9) vartunk valaszt. Az elméletileg minimum
,SzUkséges valaszszamot” kilon hataroztuk meg az egyeduldlld (57 kérdés megvalaszo-
lasa) és a partnerkapcsolattal bird (69 kérdés megvalaszoldsa) anydk esetén, amelyhez a
fokerddiv BO4 valds partnerkapcsolati helyzetre vonatkozo valaszt vettlk alapjaul. Ezekhez
viszonyitva az anyak 371%-a valaszolt minden egyes onkitoltds kérdésre. A kérdéseknek ke-
vesebb, mint 80%-ara 12,2%-uk valaszolt; kevesebb, mint 50%-ara pedig 5%-uk (beleértve a
teljes hianyt mutato 3,8%-ot is). Legkisebb ardnyban az anyak a szulésre forditott kiadasra
vonatkozo kérdésre valaszoltak, errdl 75,5%-uk szolgaltatott adatot.

11. dbra: A vdlaszaddk megoszldsa aszerint, hogy a féléveskori 6nkitoltds kérddiv kérdéseire milyen arany-
© ban valaszoltak

A vélaszadok megoszldsa a valaszadasi ardny szerint, %
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Forras: Kohorsz 18 féléves kutatas, sulyozatlan adatbdzis, anyaszint(i (N=8241).



6. SULYOZAS

A sulyozasnak, mint statisztikai eljarasnak, az a célja, hogy a kérddives kutatas soran a
mintdban taldlhato kisebb - a mintavételre, a valaszadasi hajlanddsag eltéréseire, a sze-
lektiv lemorzsolddasra, az egyéb nem mintavételi hibakra visszavezethetd - torzitasokat
kikUszobolje. Ezt oly modon teszi, hogy az adott adatbazis adatait minél jobban hozzail-
leszti valamiféle *valds’ (pl. népszamlalasi allomany) vagy hipotetikus alapsokasagi ada-
tokhoz. Jelen esetben a féléves adatallomanyokhoz tartozo sulyokat a kdvetkezd modon
allitottuk elé:

6.1. A KIINDULO LONGITUDINALIS ALAPSULY ELOALLITASA

Elsé lépésben akutatasban részt vevd teljes sokasag szama, az Ugynevezett , kohorszkutatas
teljes érintett sokasdaga” (ennek meghatdrozasat 1asd: Szabo et al., 2020) szamara allitot-
tunk el6 egy ,kvazi keresztmetszeti sulyt”. Ennek a sulynak az a funkcidja, hogy a kutatas-
ban részt vevd dsszes valaszadd dsszesitett adatat néhany megoszlas tekintetében pon-
tosan az alapsokasaghoz illessze: pl. a kutatasunkban részt vevok vér szerinti anyai kdzott
annyi legyen a diplomasok ardnya, mint amekkora az ebben az idészakban szUletett 6sszes
gyermek korében.

A teljes érintett sokasag 6sszesen 8844 személyt tartalmaz: az 6sszes olyan magzatot és
(a hozza tartozo elsédleges) gondozot, akirél adatot gyUjtottink a kutatds soran. A teljes
érintetti sokasag tehat azon gyermekek 6sszessége, akik esetlegesen részt vehetnek a ku-
tatds akarmelyik adatgydjtési hullamaban. Olyan gyermekrdél, aki nem tagja ennek a soka-
sagnak nem gyUjtottink és a jovében sem fogunk adatot gyUjteni.

Ez a teljes érintett sokasag tobb kuldnbdzd méretl alcsoportbodl all dssze. Olyan értelem-
ben rdadasul egy vegyes sokasagrol van szo, hogy értelemszerlien egyik adatgyUjtési hul-
lamban sem vett részt egyszerre mind a 8844 személy.

Ugyanakkor természetesen a legjelentésebb csoportjat a teljes érintetti sokasagnak
azok a magzatok, majd gyermekek teszik ki, akik varandosként és hat honapos korban
szintén részt vettek az adatfelvételben, (mindkétszer magyar nyelvl kérddéivet kitdltve).
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Ebbe a csoportba 7968 eset tartozott, vagyis ez a csoport teszi ki a sokasag tulnyomo
tobbségét, tdbb mint kilenc tizedét (90,1%).

A masodik jelentésebb alcsoport azon gyermekeket jelenti, akik esetén valamilyen okbol (pl.
igen korai koraszUlés, védénd betegsége stb.) elmaradt a varandos felvételt, de a gyermek
hat honapos koraban egy potlo, un. proxy-kérddiveket toltottek ki (399 eset, 4,5%). (Ebbdl
388 gyermeket az édesanyja, 11 gyermeket pedig nem a vér szerinti édesanya gondozott.)

A teljes érintett sokasag maradékat alkotod tobbi csoport lényegesen kisebb létszamu: pél-
daul azok, aki részt vettek a varandds adatfelvételben, de koltdzés vagy a csalad kivandor-
lasa miatt végleg vagy ideiglenesen ‘elvesztettik’ a szemunk elél vagy a varandos vagy a
féléves adatgyljtés kdzben. Vagy azok az esetek, amikor a gondozd megtagadta a valasz-
adast 6 honapos korban; amikor a gyermek elhunyt; amikor anonim &rokbeadasra kerUlt
sor; amikor a varandoés korban idegen nyelvl kérddiv kitdltésére kerllt sor, de hat honapos
korban ez mar nem volt lehetséges stb.

A mintavételbdl és a valaszadasi hajlanddsag kuldnbségeibdl szarmazo kisebb pontatlan-
sagokat olyan modon csokkentettlk, hogy elsé 1épésben ennek a 8844 elemU sokasagnak
néhany adatat hozzaillesztettik a 2018-as KSH népmozgalmi adatbazis magyarorszagi lako-
vagy tartdzkodasi hellyel rendelkezd, Magyarorszagon tortént élveszuletéseinek adataihoz.
A sulyozas soran figyelembe vettlk az anya szuléskori (becstlt) csaladi allapotat, iskolai
végzettségét, korcsoportjat, illetve a lakhely régidjanak terlleti fejlettségét. gy alakult ki az
a specialis technikai jellegl suly (s_magzat_v) amely a késébbi, a tényleges elemzésekhez
hasznalando két suly alapjat képezte. Ennek a technikai jellegl alapsulynak az eléallita-
sanak technikai részletei megegyeznek a varandos gyermek elemzési adatbazis sulyanak
eléallitdsakor hasznalt és bemutatott (Szabd et al., 2020) modszerrel, raadasul a népmoz-
galmi adatbazisbol szarmazoé alapsokasag is megegyezett, igy - a mindkét sokasagban
megtaldlhatod személyek esetén - maguk a kapott sulyok is nagyon hasonloak. Emiatt a
sulyozasi eljaras részletes technikai leirasat itt nem ismételjik meg, hiszen az elolvashato a
korabbi mddszertani kdtetben.

Egyetlen probléma merUlt fel, amire szikséges roviden kitérni: az esetek egy minimalis (31
f6, 0,4%) részében a gyermekek édesanyjanak a sulyozashoz szlkséges adatai - vagy azok
kdzul legalabb egy - nem voltak ismertek vagy relevansak. Példaul azért, mert a gyermeket
a szulést kdvetden drokbe adtak, vagy, mert az édesanya mar varandosan is hidnyosan tol-
totte ki a kérddivet, majd 6 hdnapos korban végleg megtagadta a valaszadast. Ezekben az
esetekben ezek a gyermekek T-es értékU kiindulo sulyokat kaptak.

Az igy eldallt kiinduld longitudinalis alapsuly (s_magzat_v) 6tnmagaban nem hasznalhato
elemzési célra, de minden késdbbiekben létrejovd keresztmetszeti vagy longitudinalis, tel-
jes vagy részsokasagra vonatkozo suly alapjaként szolgdl. A kdvetkezdkben - nem csak a
6 honapos, hanem a késébbi adatgyUjtési hullamok esetén is - amikor egy elemzési sulyt
eléallitunk, akkor mindig ebbdl a sulybol indulunk ki, ezt mdédositjuk majd kuldnféle mo-
dokon. Természetesen ezen tovabbi elemzések elemszama a jovében mindig alacsonyabb
lesz, mint a 8844 f6.
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6.2. A 6 HOS KERESZTMETSZETI ELEMZESI SULY

A kiinduld longitudinalis alapsuly kialakitasanak a segitségével eréfeszitéseket tettiink, hogy
a kutatasban részt vevok fébb jellemzdi hasonldak legyenek az alapsokasdagéhoz. Ugyan-
akkor az egyes adatfelvételi hullamokban sajnos természetesen nem minden résztvevorél
tudunk adatokat gydjteni, akik egyébként tagjai a teljes érintetti sokasagnak. A hat hona-
pos adatfelvétel esetén 8462 alkalommal sikerUlt adatot gyUjteni, amely azt jelenti, hogy
a kutatas sokasaganak 95,7%-anal rendelkezlnk a 6 hdnapos korra vonatkozd adatokkal.
(Tehat azt mondhatjuk, hogy az érintettek kdrében tortént - ideiglenes vagy tartds - minta-
kopas nagyon minimalis mérték( volt.) Ez a 8462 6 jelenti a 6 hdnapos sulyozott adatbazis
elvileg elérhetd maximalis elérhetd esetszamat.

Természetesen az egyes elemzésekben nem feltétlentl minden valaszadd vesz részt, (nem
vér szerinti anya altal nevelt gyerekek, idegen nyelv( kérddivek, hianyos kérddivek, pro-
xy kérddivvel potolt adatok stb.), igy a valtozo szintl eloszldsok, a tényleges elemzések
elemszamai jellemzéen ennél az elvi maximumnal alacsonyabbak lesznek.

Mi az oka, hogy nem mindenki vett részt a 6 honapos adatfelvételben?

Vannak olyan gyermekek, akikrél tudjuk, hogy minddrokre és biztosan kikerlltek a sokasag-
bol: 6sszesen 193 ilyen esetet rogzitettlink (2,2%). Ennek oka példaul lehet a gyermek halala
miatt, vagy, mert a gyermek el lett valasztva a szUlétdl és az Uj gondozd nem volt hajlandé
részt venni a kutatasban, vagy az, hogy a csalad végleg kivandorolt (44 f6). A végleges ki-
esés leggyakoribb oka azonban nem a fentiek kozul valo, hanem az volt, hogy j6 néhanyan
a varandos adatgyUjtést kovetden, vagy a féléves felkereséskor kategorikusan minddrok-
re visszautasitottdk a valaszadast, vagyis egyértelmUen kifejezték azt az akaratukat, hogy
nem kivannak a tovabbiakban részt venni a kutatasban.

Az esetek 2,1%-a esetén bar valamilyen okbdl nem sikerul a féléves adatgyUjtés, de nem zar-
hato ki, hogy az adott gyermekrél a jovében még tudunk adatokat gyUjteni: ha példaul az
adatgyUjtési kudarc oka az volt, hogy felkereséskor a csalad tartdsan, de nem véglegesen
kulfoldon, vagy ismeretlen helyen tartdzkodott. Tovabba, mert az adott gyermek a véddnd
betegsége vagy helyettesitése miatt kimaradt a 6 hés adatgyUjtésbdl, de szinte biztosan
tudhato réluk, hogy a kutatasban a jovdben is részt fognak venni. (S6t e kézirat megirdsakor
mar részt is vettek a 18 hos adatgyUjtésben.)

Nyilvanvalo, hogy a 6 honapos adatgydljtésben részt vevd 95,7% bizonyos tekintetben el-
térhet a kimaradt 4,3%-tol. Az is feltételezhetd, hogy a részvétel / kimaradas nem teljesen
véletlenszer(: a teljes érintett sokasagban egyébként részt vevd bizonyos csoportoknak
nagyobb esélye lehetett arra, hogy ne tudjunk réluk hat hdnapos korban adatokat gydjteni.
Valojaban: a nagyon fiatal korban szUl6k, a maximum 8 osztalyt végzettek, a nem hazasok
valamivel nagyobb aranyban maradtak ki a féléves adatgyUjtésbdl. Ugyanakkor az is felté-
telezhetd, hogy mivel a kimaraddk aranya igen alacsony (semmilyen a sulyozashoz hasznalt
tarsadalmi, demografiai csoportban nem éri el a 8%-ot sem), a 6 hos elemzési sokasagban
szerepl® 8462 gyermek adatainak eloszlasai azért nagymeértékben nem térhetnek el a teljes
sokasag 8844 gyermekének adataitol.
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Ezen létezd, de kismértékl torzuldsok ellensilyozasara 6sszevont sulycellanként meg-
vizsgaltuk a kimaradas esélyét és ugy korrigaltuk a 6 hdnapos sokasagban részt vevdk
kiinduld longitudinalis alapsulyat, hogy a hat honapos elemzési sokasagban szerepld
8462 f6 sulyozasi dimenzidk szerinti peremeloszlasai megegyezzenek a teljes sokasag
hasonlé eloszldsaival. Ezzel tudtuk garantalni, hogy a 8621 f6 jellemzdi megegyezzenek
a teljes alapsokasag jellemzdivel. A sokasagban részt nem vevdk értelemszertien nullas
sulyértéket kaptak. igy jott létre a 6 hds gyermekek elemzési sulya (s_6hos). Ez a suly
garantdlja, hogy a kapott adatok a megadott megoszlasokat tekintve reprezentativak’ a
kutatas alapsokasagara. Tehat ez hasznalatos a legtdobb olyan keresztmetszeti elemzés-
ben, amely a 6 honapos adatfelvételre épul, beleértve azokat az elemzéseket is, amelyek
azokra a mintatagokra terjednek ki, akikrél varandos korban is hagyomanyos (nem proxy)
adatgyUjtés készult.

6.3. A 6 HOS VER SZERINTI ANYA SULY

A hat hdonapos korban készulé elemzések, kutatdsok, statisztikai riportok alapegysége
-szemben a varandos adatfelvétellel, ahol a varandds né tlnt 'észszer(’ elemzési egységnek -
a legtdbb esetben természetes médon mar maga a féléves gyermek, akinek az életutjat a
kutatas koveti. A kutatasi kérdések jellemzden a gyermekre vonatkoznak. Példaul, hogy a
gyermekek milyen ardanyban kapnak anyatejes taplalast, milyen kockazata van a gyermek
fejlédésére annak, ha korszulottként szuletik meg, milyen aranyban sziletnek a gyermekek
olyan csaladba, ahol a nagyszUld is ott él stb. FelmerUlnek azonban a féléves kutatasi sza-
kasz kapcsan olyan kutatasi kérdések is, amelyek esetén a vér szerinti anya tlnik értelmes
és logikus kutatasi alapegységnek: példaul, ha megvizsgaljuk azt, hogy a szulésélmény ho-
gyan hat a tovabbi gyermekvallaldsi tervekre, vagy a koraszUlés kockazatanak a vizsgalata-
kor. Ezekben az esetekben az elemzés és a sulyozas alapegysége nem a gyermek, hanem a
vér szerinti anyanak kell lennie. Az ilyen elemzésekhez hoztuk létre a '6-honapos vér szerinti

anya’ sulyt (s_6hos_a)

A 6 hos anyai adatbazis két ponton tér el a gyermekekre vonatkozé keresztmetszeti gyer-
mek sulytol. Az egyik ilyen pont az ikerszilések: ezen esetekben ugyanis egy anyahoz kettd
vagy harom gyermek is tartozik. A masik ilyen pont azok a gyermekek, akiket féléves koruk-
ban nem a vér szerinti anyjuk nevelt (pl. 6rokbefogadas, haldleset vagy kulféldi munkaval-
lalds miatt). Mindkét jelenség meglehetdsen kevés esetet érint: a teljes érintett sokasagban
- akik k6zul nem is mindenki szolgaltatott adatot féléves korban - 126 ikerszulés tortént (eb-
bdél egy harmas iker), illetve 29 olyan eset volt, amikor 6 honapos korban adatszolgaltatas
tortént, de nem a vér szerinti anya nevelte a gyermeket. igy a 6 hdnapos adatfelvétel esetén
6sszesen 8311 vér szerinti anya esetén rendelkezlnk adatokkal.

Az erre a 8311 f6s sokasagra vonatkozé 6 honapos vér szerinti anya suly kialakitdsa nagyon
egyszerlen Ugy tortént, hogy oly modon korrigaltuk a 6 honapos keresztmetszeti sulyt,
hogy a 8311 vér szerinti anya adatszolgaltatora sulyozott allomany sulyozott sokasagi érté-
ke megegyezzen a résztvevdk szamaval. A kapott anyai és gyermeki sulyok emiatt értelem-
szerlien meglehetdsen hasonld értéket vesznek fel.



6. SULYOZAS

A jellemzéen a szllés/sziletés eldtt két honappal felvett varandos adatfelvétel, a szilés/
szUletés idépontjara vonatkozo alapsokasagi adatok, és a hat honapos korban felvett fél-
éves adatgydljtés a hagyomanyos kdvetéses vizsgalatokhoz képest igen rovid, 6sszesen jel-
lemzben 8 honapos idétavot fognak at. Ez a tény és a két adatfelvétel kozotti lemorzsold-
das alacsony mértéke lehetévé teszi, hogy a varandos adatfelvétel és a féléves adatfelvétel
kdzotti valtozasokat elemzdé longitudinalis elemzésekben is a hat hdnapos keresztmetszeti
sulyokat hasznaljuk, az elemzés tipusatol figgden a ,keresztmetszeti elemzési sulyt” vagy
a ,Vveér szerinti anya sulyt”. Természetesen a kovetkezd adatgyUjtési hulldmok esetén mar
kuldn specialis longitudinalis jellegU sulyokat kell majd kialakitani és hasznalni.
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7. PSZICHOLOGIAI SKALAK

A Kohorsz 18 kutatas fokuszaban allo bizonyos pszichologiai valtozokat - anyai altalanos
Szorongas és depresszio, anya-gyermek kotédeés, szUldk parkapcsolati interakcioi, gyermek
temperamentuma - nem 6nalld kérdésekkel, hanem tdbb kérdést vagy allitast magukba
foglald standard skalakkal mértuk fel. A toébbtételes mérdeszkdzok hasznalataval olyan el-
vont jelenségekrdl kaphatunk képet, amelyek kdzvetlentl, csupan egy-egy kérdéssel nem
mérhetdk fel. A skaldk egy része a varandos szakaszban alkalmazott mérdeszkdzokkel
megegyezd (ezeknek varandos alkalmazasarol Iasd Szabo et al, 2020, 5.2.2.4. alfejezet).

Ebben a fejezetben eldbb két mérdeszkdz roviditett verzidinak elévizsgalatat mutatjuk be.
Ezt kovetden részletesen attekintjuk a Kohorsz '18 kutatas féléves hullamaban alkalmazott
tobbtételes skaldkat. Ennek sordn az eszkdzok céljainak, forrasanak, alapvetd tulajdonsaga-
inak és az eszkdzok segitségével képzett valtozok ismertetésén tulmenden bemutatjuk a
kérddivek féléves adatbdzis elemzésével nyert leird adatait és belsé konzisztenciajat?, vala-
mint kitoltottségének mértékét.

7.1. ROVIDITETT SKALAK ELOVIZSGALATA

A Kohorsz 18 féléves szakaszaban két olyan konstruktum - az anya-gyermek kotédés és
a csecsemokori temperamentum - mérését terveztlk, amelyhez nem allt rendelkezésre a
minddssze félorasra tervezett multidiszciplinaris adatfelvételhez megfeleléen rovid, ma-
gyarra adaptalt, tobbtételes mérdeszkodz. EIGbbi kapcsan a Maternal Postnatal Attachment
Scale (MPAS, Condon & Corkindale, 1998), utdbbi kapcsan pedig az Infant Behavior
Questionnaire - Revised - Very Short Form (IBQ-R-VSF; Putnam, Helbig, Gartstein, Rothbart
& Leerkes, 2014) roviditését tlztuk ki célul.

5 A belsé konzisztencia a megbizhatdsdg (reliabilitds) fontos indikatora, vagyis, hogy az adott skdla tételei
ugyanazon jelenséget ragadjak-e meg. Ennek egyik mutatdja a Cronbach-féle alfa érték, amelynek értelmezéséhez
tobb irdnymutatd szakirodalmi adat létezik. Jelen esetben George és Mallery (2003, 231. 0.) interpretdcidjara
tamaszkodtunk, amely szerint a teszt megbizhatdsaga 0,5 érték alatt elfogadhatatlan, 0,5-0,6 érték kdzott gyenge,
0,6-0,7 érték kozott kérdéses, 0,7-0,8 érték kozott elfogadhato, 0,8-0,9 érték kozott jo, 0,9 érték felett kivald.
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Jelen alfejezet a roviditett skaldk tesztelésére elvégzett online kérddives vizsgalat ered-
meényeit ismerteti. Ennek soran figyelembe vettik a teljes kérddivvaltozatok tételeinek
érthetéségét, a roviditett tételsorok megbizhatosagat (reliabilitasat), a teljes skaldkkal
mutatott korreldcioikat, az dsszesitett pontszamaik leiré adatait, valamint az IBQ-R-VSF
esetén egy korabbi nagymintds faktorelemzés (Peterson et al.,, 2017) és a jelen vizsga-
latban végzett faktorelemzések eredményeit, valamint a ,Nem alkalmazhaté” valaszok
aranyat.

A konvergens érvényesség (validitds) vizsgalata érdekében elemeztlk a tételsorok egy-
massal és az anyai depresszioval mutatott dsszefliggéseit. Az anya-gyermek kotddés
meértéke ugyanis korabbi vizsgalatok alapjan forditottan jar egyutt az anyai depresszioval,
valamint a gyermek nehezen kezelhetd temperamentumvonasaival (Condon & Corkindale,
1998: Scopesi, Viterbori, Sponza & Zucchinetti, 2004). Az anyai depressziv tUnetek emellett
kismértékl dsszeflggést mutathatnak a csecsemd nehezebb temperamentumaval (Brit-
ton, 201D).

MODSZER
Minta és eljaras

A vizsgalatban vald részvételre egy k6zo6sségi portal varandosok és kisgyermekes anyak
szamara létrehozott csoportjainak tagjait kérttk fel, kifejezetten azokat, akik féléves
gyermeket neveltek. A résztvevdk egy online kérddivet toltottek ki, informalt beleegye-
zést kovetden, anonim maodon. A tesztbattéria demografiai kérdésekbdl és onkitdltds
pszicholdgiai tesztekbdl allt. Az adatok elemzését IBM SPSS Statistics 22 programban
végeztik el.

A kérdéivet dsszesen 166 5-9 hénapos gyermeket nevelé anya toltotte ki. Atlagéletko-
ruk 31,06 év (SD=4,64) volt. 1 f6 (0,6%) legfeljebb altalanos iskolai végzettséggel, 60 f§
(36,2%) kozépfoku veégzettséggel, 105 & (63,3%) felséfoku végzettséggel rendelkezett.
Szociodkondmiai statuszuk szubjektiv megitélésekor 2 f6 (1,2%) az also osztalyhoz, 26 f6
(15,7%) az also kdzéposztalyhoz, 107 f6 (65,5%) a kbzéposztalyhoz és 31 {6 (18,7%) a felsd
kdzéposztalyhoz tartozénak itélte magat. 113 f6 egygyermekes (68,1%), 44 f6 kétgyermekes
(26,5%), 9 f6 (5,4%) harom vagy tobbgyermekes volt. 119 {6 (71,7%) hazassagban, 43 f6
(25,9%) élettarsaval élt, mig 4 6 (2,4%) nem élt egyUtt partnerrel.

Ami a valaszaddk gyermekeit illeti, kozuluk 79 fit (47.6%) és 87 1any (52,4%) volt. Eletkoru-
kat tekintve 20 és 36 hetes kor kdzdttiek voltak (M=26,93 hét, SD=3,86 hét). 154 gyermek
(92,8%) szUletett id6re és megfeleld sullyal, 2 (1,2%) kis sullyal, 3 (1,8%) koraszulottként, 7
(4,2%) kis sullyal és koraszulottként. Az anya altal megitélt egészségi allapota 2 gyermek-
nek (1,2%) rossz, 6 gyermeknek (3,6%) kielégitd, 47 gyermeknek (28,3%) jo, 111 gyermeknek
(66,9%) kivalo volt.
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Méréeszk6z6k

Az online kérddiv elején informaciot gyUjtottink a vizsgalatban részt vevd anyak (életkor,
legmagasabb iskolai végzettség, szubjektiv szociodkondmiai statusz, gyermekszam, par-
kapcsolati statusz) és gyermekeik alapvetd jellemzéirél (nem, szUletési datum, szuletési
suly és kor, szubjektiven megitélt egészségi allapot).

Az elsd életév soran kialakult anya-gyermek kotddés felmérését szolgald MPAS kérddiv
(Condon & Corkindale, 1998; magyar verzid: Sz. Mako, Szentivanyi-Maké & Dedk, é.n.) 19
tételt tartalmaz, valtozo szamu (kettd és ot kdzotti) és tartalmu valaszkategoridkkal. A kér-
déiv nyolc tétele forditott. A tételek harom alskdlaba rendezddnek: kotédés mindsége (9
tétel), hosztilitas hianya (5 tétel) és interakcioban lelt 6rom (5 tétel). Kiértékeléskor a kér-
dések azonos sulyanak biztositasa érdekében a valaszokat ugy szikséges atpontozni, hogy
azok 1-5 kozotti értéket vegyenek fel (Condon, 2015) Ezaltal a kérddiv 6sszpontszama 19 és
95 kozotti értéket vehet fel. A kérddivnek a Millenium Cohort Study (Johnson, Atkinson &
Rosenberg, 2012) és a Growing Up in Scotland (Parkes & Wight, 2011) kutatasokban hat té-
telét alkalmaztak, amelyek mindhdrom alskaldbol 2-2 allitast foglalnak magukban (a tételek
a kovetkezok: 1., 5., 9., 11, 15,19, amelyek kdzil a 9. és a 11. forditott). Jelen vizsgalat célja az
MPAS skala esetén ennek a hattételes valtozatnak a tesztelése.

A 3-12 hénapos gyermekek temperamentumanak felmérésére alkalmas IBQ-R-VSF kérddiv
(Putnam et al., 2014; magyar verzio: Lakatos, Toth & Gervai, 2014) 37 tételt tartalmaz, kdzte
egy forditott irdnyut. Az anyak hétfoku skalan jelzik (1= Soha, 7 = Mindig), hogy gyermekuk
milyen gyakran mutatott bizonyos viselkedéseket az elmult héten. Emellett ,Nem alkal-
mazhato” valaszkategoriat is jeldlhetnek, amennyiben a gyermeket nem figyelték meg a
kérdésben leirt helyzetben az elmult hét soran. A tételek pontszamainak dsszesitésekor a
megvalaszolt tételek pontszamainak atlagat szUkséges kiszamitani: egy-egy alskala pont-
szama igy 1és 7 kozott valtozhat. A kérddiv tételei Putnam és mtsai. (2014) vizsgalatai sze-
rint hdrom faktorba rendezédnek: pozitiv affektivitas (13 tétel, angolul ,positive affectivity/
surgency”), negativ affektivitas (12 tétel, angolul ,,negative emotionality”) és orientacios és
regulacios kapacitas (12 tétel, angolul ,,orienting and regulatory capacity”). Jelen vizsgalat
célja az IBQ-R-VSF skala esetén egy 15 tételes valtozat eldallitdsa volt, amely a Putnam és
mtsai. (2014) altal leirt harom alfaktorbdl 5-5 tételt tartalmaz majd.

A vizsgalat soran a valaszadokat arrol is kérdeztuk, hogy az MPAS és az IBQ-R-VSF kérdoé-
ivek egyes allitasait mennyire taldltdk érthetének. A kérddivet kitdltdk elsé fele (n=83) az
egyik, masodik fele (n=83) pedig a masik kérddiv kapcsan valaszolt erre a kérdésre, minden
egyes tétel kapcsan, haromfoku skalan (1 = Nagyon nehezen érthetd, 2 = Kissé nehezen
érthetd, 3 = Kdnnyen érthetd).

Végul, az anya altal tapasztalt, depressziora utald tuneteket a Center for Epidemiologic
Studies-Depression kérddiv (Radloff, 1977) nyolctételes valtozataval (CESD-D-8; Bracke,
Levecque & Van de Velde, 2008) mértik fel, Szeifert (2010) forditasa alapjan. A CESD-D-8
skala 6sszesen 8 tételt tartalmaz, amelyek kapcsan az anyak négyfoku Likert-skalan jelez-
ték, hogy az elmult egy hétben milyen gyakran tapasztaltak bizonyos tineteket (O = Ritkan
vagy soha [1napnal rovidebb ideig], 3 = Legtdbbszdr vagy allanddan [5-7 napig]). A pont-
szam igy O és 24 kozott valtozhat (Cronbach alfa=0,772).
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EREDMENYEK
Anya-gyermek kétédés kérdsiv (MPAS)

A kérddiv tételei 6sszességeében jol érthetdnek bizonyultak (M = 2,87, SD = 0,26). Egy-egy
tételét csupan 1-3 anya (1,2 - 3,6%) tartotta nagyon, mig 1-21 anya (1,2 - 25,3%) kissé nehe-
zen érthetdnek. A hattételes valtozat atlagos érthetésége is magas volt (M=2,90, SD=0,28),
a legkevésbé érthetének itélt tétele az 1., amelyet az anyak 10,8%-a tartott kissé vagy na-
gyon nehezen érthetének.

A teljes skala belsé konzisztencidja jo (Cronbach alfa=0,807), mig a hattételes valtozaté el-
fogadhatonak latszott (Cronbach alfa=0,595), figyelembe véve, hogy a hat tétel harom ku-
l6nb6z6 alfaktor kérdéseit foglalja magaban. (A hattételes skala a skot kohorszkutatasban
ennél kevésbé megbizhatdnak bizonyult, Cronbach alfa=0,52 értékkel [Parkes & Wight,
201D.

A teljes kérddiv és a roviditett valtozat 6sszpontszama egyarant ferde eloszlast mutatott,
meéghozza a magas értékek felé tolodtak el. Spearman-féle rangkorrelaciéval vizsgal-
va, a teljes skala dsszpontszamaval a hattételes valtozat 6sszpontszama erdsen korrelalt
(rho=0,844, p<0,001).

7. tablazat: MPAS kérdGiv és a tesztelt roviditésének leird adatai

I arais Lehetséges Minta . . Shapiro-
Skala-verzid M SD tartomany  tartoménya Ferdeség  Meredekség Wilk
Teljes MPAS 81,20 4,42 19-95 49,5-95 -0,964 1,757 p<0,001
Hat tétel 24,78 3,08 6-30 15,9-30 -0,365 -0,140 p=0,006

Ami a roviditett kérddiv konvergens érvényességét illeti, a kulonféle valtozokkal a teljes ska-
lahoz hasonld dsszefliggéseket mutatott. Az anyai depresszioszinttel mindkettd kdzepes
meértékben, negativan korrelalt (rho=-0,538 a teljes skala, -0,454 a rovidités esetén; p<0,001
mindkét esetben). A gyermek orientacios és regulacios kapacitasaval gyenge mértékben,
pozitivan jartak egyutt (rho=0,354 a teljes skala, 0,379 a rovidités esetén; p<0,001 mindkét
esetben). Negativ affektivitasaval ugyanakkor inkabb csak a teljes kérddiv (rho= -0,279,
p<0,001 a teljes skala; rho=-0,153, p=0,049 a rovidités esetén), mig pozitiv affektivitdsaval
inkdbb csak a roviditett verzié (rho=0,144, p=0,065 a teljes skala; rho=0,159, p=0,040 a ro-
vidités esetén) mutatott dsszefliggést.

A hattételes kérddivvaltozat tehat 6sszességében a fentiek alapjan igéretes eszkdznek bi-
zonyult.



7. PSZICHOLOGIAI SKALAK

Temperamentum (IBQ-R-VSF)

A temperamentum kérddiv roviditésekor elsédlegesen a Peterson és mtsai. (2017) altal vég-
zett feltaro faktorelemzés eredményeire tamaszkodtunk, akik 5639, 23-52 hetes Uj-zélandi
gyermek adatait elemezték. Peterson és mtsai. dtfaktoros szerkezetet javasoltak, amelynek
alfaktorai: pozitiv affektivitds, negativ affektivitds, orientacios kapacitas, affilidcio és félelem
(az eredeti harombol tehat utobbi két dimenzid ,valt ki”). Ennek ellenére, kiléndsen a ter-
vezett roviditett skaldk tételszama miatt, jelen vizsgalatban a Putnam és mtsai. (2014) altal
javasolt harom faktort (pozitiv affektivitds, negativ affektivitds, orientacios és regulacios
kapacitas) tartottuk szem eldtt, és azokat képviselendd tételeket valogattunk. A roviditett
tételszettek kivalasztasakor egyszersmind mérlegeltik az adott tétel neki megfelel$ fakto-
ron Peterson és mtsai (2017) nagymintas vizsgalatdban mutatott faktortoltését, az online
vizsgalatunk eredményeképpen kapott faktortdltéseket, az egyes tételek érthetdségét és
a rajuk adott ,Nem alkalmazhato” valaszok aranyat, valamint azt, hogy a valasztott tételek
az IBQ-R kérdsiv minél tobb dimenzidjat dleljék fel. Mindezen adatokat a 9. tablazat szem-
|élteti.

A negativ affektivitas alfaktor az IBQ-R kérddiv harom dimenzidjabol - szomorusag, kor-
latozds okozta distress és félelem - tartalmaz allitdsokat. Ezt az alfaktort képviselendd a
4.,176., 23, 29, és 32. tételek kerUltek kivalasztasra az IBQ-R-VSF kérddivbdl. A roviditett
kérdéssor tételeinek atlagos érthetésége (M=2,97, SD=0,10) az 6sszes negativ affektivitas
tétel érthetéségehez (M=2,93, SD=0,16) hasonldan magas volt. A ,Nem alkalmazhat¢” vala-
szok aranya a kivalasztott tételek esetén 2,4 és 12% kozott valtakozott. A roviditett tételsor
a teljes alskalaval nagyon erésen korreldlt (rho=0,913, p<0,001). Az ezen tételek képezte
atlagpontszam belsé konzisztencidja elfogadhato (Cronbach alfa=0,611). A Kohorsz "18 fél-
éves szakaszanak célcsoportjdhoz korban kdzelebb allo, 5,5-7 honapos gyerekek korében
(n=102) a megbizhatdsag magasabb értéket mutatott (Cronbach alfa=0,646).

A pozitiv affektivitas alfaktor az IBQ-R kérddiv 6t dimenzidjabol - aktivitds, mosolygas és
nevetés, nagy intenzitasu 6rom, vokalis reaktivitdas, megkodzelités és perceptualis szenzi-
tivitas - tartalmaz allitasokat. Ezt az alfaktort képviselendd az 1., 13, 14., 15. és 21. tételek
kerUltek kivalasztasra az IBQ-R-VSF kérddivbdl. A roviditett kérdéssor tételeinek atlagos
érthetésége (M=2,97, SD=0,10) az dsszes pozitiv affektivitas tétel érthetéségéhez (M=2,94,
SD=0,13) hasonldan magas volt. A ,Nem alkalmazhatd” valaszok aranya a kivalasztott téte-
lek esetén O és 24,1% kozott valtakozott. A roviditett tételsor a teljes alskalaval erésen kor-
relalt (rho=0,633, p<0,001). Az ezen tételek képezte dtlagpontszam belsd konzisztencidja
elfogadhato volt (Cronbach alfa=0,509), figyelembe véve a konstruktum sokszinlségét. A
Kohorsz ’18 féléves szakaszanak célcsoportjahoz korban kozelebb allo, 5,5-7 hdnapos gye-
rekek korében (n=102) a megbizhatdsag magasabb értéket mutatott (Cronbach alfa=0,591).

Az orientacios és regulacios kapacitas alfaktor az IBQ-R kérddiv négy dimenzijabol - ori-
entacio idétartama, alacsony intenzitasu 6rom, testi kdzelség iranti igény és megnyugtat-
hatdsag - tartalmaz allitasokat. Ezt az alfaktort képviselendd a 24., 25., 30., 31. és 34. tételek
kerUltek kivalasztasra az IBQ-R-VSF kérddivbdl. A roviditett kérdéssor tételeinek atlagos
érthetésége (M=2,97, SD=0,13) az 6sszes orientacios és regulacios kapacitas tétel értheto-
ségéhez (M=2,95, SD=0,12) hasonldan magas volt. A ,Nem alkalmazhatd” valaszok aranya a
kivalasztott tételek esetén O és12% kdzott valtakozott. A rdviditett tételsor a teljes alskalaval
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nagyon erésen korreldlt (rho=0,844, p<0,001). Az ezen tételek képezte atlagpontszam bel-
sé konzisztencidja az elfogadhatosag hataran volt (Cronbach alfa=0,500), figyelembe véve
a konstruktum sokszinlségét. A Kohorsz '18 féléves szakaszanak célcsoportjdhoz korban
kdzelebb allo, 5,5-7 honapos gyerekek korében (n=102) a megbizhatdsag magasabb érté-
ket mutatott (Cronbach alfa=0,525).

A kérddivnek mind az eredeti, mind a roviditett alskaldkon kapott pontszamai jelentésen
eltértek a normal eloszlastol. Az dsszesitett atlagértékek a roviditett verziokon némiképp
magasabbak voltak.

8. tablazat: IBQ-R-VSF kérddiv alskalainak €s a tesztelt roviditéseinek lefro adatai

Skala-verzio M SD Lé?teotsﬁagne; tartl\(/])pmta’anya Ferdeség  Meredekség Sfmgo—
Teljes NEG 3,79 1,09 1-7 1,55-6,27 0,076 -0,804 p=0,033
Roviditett NEG 4,16 1,29 1-7 1-6,40  -0,169 -0,964 p=0,001
Teljes PAS 5,18 0,81 1-7 2,38-6,62  -0,687 0,564 p=0,001
Roviditett PAS 6,01 0,79 1-7 2,40-7  -1,196 2,225 p<0,001
Teljes ORC 5,66 0,69 1-7 2,58-7  -0,556 1,457 p=0,004
Roviditett ORC 5,97 0,78 1-7 2,40-7  -1,260 2,587 p<0,001

Ami a roviditett kérdéssorok konvergens érvényességét illeti, a teljes verziokhoz hasonlo
Osszefliggéseket mutattak. Az anyai depresszidszinttel a negativ affektivitas gyenge mér-
tékben, pozitivan korrelalt (rho=0,244 a teljes skala, 0,217 a révidités esetén; p<0,01 mindkét
esetben), mig az orientacios és regulacios kapacitas negativan (rho=-0,338 a teljes skala,
-0,298 a rovidités esetén; p<0,001 mindkét esetben). Az anyai depresszié és pozitiv affek-
tivitds ugyanakkor csak a roviditett tételszett esetén fliggott 6ssze (rho=-0,186, p=0,017),
a teljes alskala esetén nem (rho=-0,113, p=0,151). Az anya-gyermek kotddés esetén hason-
|6 jelenségnek lehetlnk tanui: a negativ affektivitassal negativan (rho= -0,227, p=0,003),
az orientacios és regulacios kapacitassal (rho=0,322, p<0,001) és a pozitiv affektivitassal
(rho=0,195, p=0,012) pedig pozitivan jart egyUtt a roviditett tételszett, amely eredmény a
pozitiv affektivitas esetén tér el a teljes alskala dsszefliggéseitdl.

Osszességében a roviditett alskalak kivalasztott tételei Peterson és mtsai. (2017) faktor-
elemzése és jelen online vizsgalat alapjan is megfeleléen képviselhetik a felmérni kivant
harom f& dimenzidit, emellett magyar mintan jol érthetének, és nagy aranyban megvala-
szolhato kérdéseknek bizonyultak. Az alskaldk belsd konzisztencidja ugyanakkor meglehe-
tésen alacsony, ami a sokféle dimenzio csekély szamu tétellel vald mérésének tudhato be.
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7.2. A SKALAK TULAJDONSAGAI ES A KEPZETT VALTOZOK

A Kohorsz 18 féléves szakaszaban alkalmazott skaldk tobbsége, a temperamentum kér-
déssort kivéve, az dnjellemzé kérddiveket magaba foglald onkitdltds flzetben taldlhato,
amelynek kitoltésére csak a vér szerinti anyakat kértik (n=8241). A flzet teljes adatal-
lomanya a féléves hulldmban valaszold anyadk 3,8%-a esetén hidnyzik (312 f6). Ok tehat
egyaltaldan nem toltotték ezt ki, vagy esetleg a flzetlket helyes azonosité hianyaban nem
lehetett tovabbi adataikhoz kapcsolni. (Ez az alfejezet az 6nkitoltds fuzet tdbbtételes
skalainak kitoltottségét targyalja, a tovabbi kérdések kitdltottségérdl az 5. fejezetben ta-
lalhato informacio.)

ALTALANOS SZORONGAS

A generalizdlt szorongasos tunetek felmérésére a varandods szakasszal megegyezden
a Generalized Anxiety Disorder-2 skala (GAD-2; Kroenke, Spitzer, Williams, Monahan &
Lowe, 2007) magyar forditasat (letolthetd a http:/www.phgscreeners.com oldalon) al-
kalmaztuk. Ez a skdla a szorongasos zavarok gyors szUrésére alkalmas: bizonyos hatar-
érték felett szorongdasos zavar fennallasa valoszinUsithetd. Folytonos valtozoként alkal-
mazva a skala magasabb dsszpontszama a generalizalt szorongasos tinetek gyakoribb
el6fordulasara utal.

A valaszadok négyfoku Likert-skalan jelezték, hogy az elmult két hétben milyen gyakran ta-
pasztaltak bizonyos érzéseket, viselkedésmodokat (1 = Egyszer sem, 4 = Majdnem minden
nap). A két tétel egyike sem forditott. A kérddiv eredetileg 0-3 skalan valaszolandd meg, a
Kohorsz 18 kérddivében az egységes szerkezet és kdnnyebb valaszadas érdekében azon-

10. tébldzat: Altaldnos szorongds felmérése a Kohorsz 18 féléves hulldmaban

Felmért jelenség Altalanos szorongds
Minta n = 8241 anya

Skala Generalized Anxiety Disorder-2
Alkalmazott tételek széma 2

Cronbach alfa 0,610

Spearman-Brown formula 0,619

Atlag + sz6ras 1,04+1,16

Median 1

Atkodolds 150, 21, 32, 43
Teljes vélaszadasi arany 87,4%

Adatpdtlas Nem alkalmaztunk.
Képzett vdltozd s2mgads

Felhasznalt valtozok s2mgadl - s2mgad2
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ban 1-4 érték taldlhato. Ezért ezeket az értékeket az adatbazis eldkészitésekor, a tovabbi
elemzések céljara atkodoltuk, és a jelen modszertani kdtetben is - a szakirodalmi adatok-
kal 6sszhangban allo - 0-3 értékre atkodolt leird statisztikdkat mutatjuk be. (A nyilvanos
adatbazis is ezeket az atkodolt értékeket tartalmazza.) A skala tételeibdl kiértékeléskor
6sszpontszam szamolando, amelynek értéke O és 6 kdzott valtozhat.

A kérdéivet az anyak 87,4%-a toltotte ki hidnytalanul. Osszpontszdmanak belsé konziszten-
cidja, amelyet két tételes volta miatt Spearman-Brown koefficienssel is ellenériztlink, kérdé-
sesnek bizonyult. Tekintve, hogy csak két tételbdl all, adatpotiast nem alkalmaztunk. A skala
mutatoit és lefrd adatait a 10. tablazat tartalmazza.

DEPRESSZIO

A depressziot valdszinlsitd tlnetek felmérése a varandos szakasszal megegyezd-
en a Center for Epidemiologic Studies - Depression kérddiv (Radloff, 1977) 8 tételes
valtozataval (CES-D-8, Bracke, Levecque, & Van de Velde, 2008) tortént, Szeifert (2010)
magyar forditdsa alapjan. A valaszadd négyfoku Likert-skalan jelezte, hogy az elmult
egy hétben milyen gyakran tapasztalt bizonyos érzéseket vagy viselkedéseket (1 = Rit-
kan vagy soha [1 napnal rovidebb ideig], 4 = Legtdbbszoér vagy allanddan [5-7 napigl).
A kérddiv 4. és 6. tétele forditott. A kérddiv eredetileg 0-3 skalan valaszolandd meg,
ezért a Kohorsz 18 kérdoéivében talalhatd 1-4 értékeket az adatbazis el6készitésekor at-
kodoltuk, és a jelen modszertani kdtetben is a 0-3 értékre atkodolt leird statisztikakat
mutatjuk be. (A nyilvanos adatbazis is ezeket az atkddolt értékeket tartalmazza.) A skala
tételeibdl kiértékeléskor 6sszpontszam szamolando, amelynek értéke O és 24 kozott val-
tozhat.

11. tdblazat: Depresszio felmérése a Kohorsz 18 féléves hullamaban

Felmért jelenség Depresszio

Minta n=28241anya

Skala Center for Epidemiologic Studies - Depression
Alkalmazott tételek szama 8

Cronbach alfa (nyers; adatpdtlast kovetd) 0,773; 0,776

Atlag = sz6rés (nyers; adatpotldst kovetd) 3,81 +3,45; 3,86 + 3,49

Medidn (nyers; adatpotlast kovetd) 33

Atkodolas 10, 21, 32, 43

Teljes valaszadasi arany 86,9%

Adatpdtlas Min. 6 megvdlaszolt tétel esetén.
Vdlaszadasi arany az adatpotlast kovetéen 91,1%

Képzett véltozd s2mdeprs

Felhasznalt véltozok

s2mdeprl - s2mdepr8
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A skalat a valaszadok 86,9%-a toltotte ki hianytalanul. Tekintve, hogy sok résztvevd csupan
egy-egy tétel megvalaszolasat mulasztotta el, a kérddiv adatait 80%-o0s kitoltottség felett
az 6sszpontszam létrehozasakor a valaszado sajat kitoltott valaszainak atlagaival helyette-
sitetttk, amely modszer igéretes megoldas a tétel-szintl hianyzo adatok potlasara (Bono
et al, 2007; Downey & King, 1998). A kérdések 80%-ara (legalabb 6 tételre) a résztvevdk
91,1%-a valaszolt. A skala megbizhatdsdga az adatpotlast megeldzden és azt kovetden is
elfogadhatonak bizonyult. A skala mutatoit leird adatait a 11. tablazat tartalmazza.

ANYA-GYERMEK KOTODES

Az anya csecsemovel kialakitott kotédeését a Maternal Postnatal Attachment Scale (Condon
& Corkindale, 1998) magyar forditasabol (Sz. Mako et al., é.n.) levdlogatott 6 tétel révén
meértuk fel, amely roviditéshez a Millenium Cohort Study (Johnson et al., 2012) és a Growing
Up in Scotland (Parkes & Wight, 2011) gyakorlatat vettUk alapul. A réviditett tételszett az
eredeti harom faktor (k6tédés mindsége, hosztilitas hianya és interakcioban lelt 6roém) 2-2
kérdését tartalmazza.

Az anya négy- vagy Otfoku skalan valaszolhatott a megadott kérdésekre. A skala 3. és 4.
tétele forditott. Kiértékelésekor a kérdések azonos sulyanak biztositdsa érdekében a va-
laszokat ugy szUkséges atpontozni, hogy azok 1-5 kdzotti értéket vegyenek fel (Condon,
2015). Ezaltal a kérdd6iv dsszpontszama 6 és 30 kozotti értéket vehet fel.

A kérddivet a valaszadok 92,3%-a toltotte ki hidnytalanul. A skala megbizhatdsaga gyengeé-
nek bizonyult, amelyet egyik tétel elhagydsa sem ndvelne. Az érték ugyanakkor elfogadha-
to, figyelembe véve, hogy a hat tétel az anya-gyermek kotédés haromféle dimenziojat dleli
fel. A skala mutatoit és lefrd adatait a 12. tablazat tartalmazza.

12. tablazat: Anya-gyermek kétddes felmérése a Kohorsz 18 féléves hullamaban

Felmért jelenség Anya-gyermek kotodeés

Minta n = 8241 anya

Skdla Maternal Postnatal Attachment Scale

Alkalmazott tételek szama 6

Cronbach alfa 0,564

Atlag + sz6rés 26,31+ 2,85

Medidn 26,6

Atkddolas s2mpa2, s2Zmpab €és s2mpab esetén:
11, 22,3, 33,6, 45

Teljes valaszadasi arany 92,3%

Adatpétlas Nem alkalmaztunk.

Képzett vdltozod s2mpas

Felhasznalt valtozok s2mpal - s2Zmpab
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PARKAPCSOLATI INTERAKCIOK

A szUl6k parkapcsolatanak mindsége kapcsan a pozitiv és negativ interakciok gyakorisa-
gat mértuk fel, a varandds szakaszban is alkalmazott, 11 tételes Gilford-Bengtson Marital
Satisfaction Scale (Gilford & Bengtson, 1979; Silverstein & Bengtson, 2008) magyar valtoza-
ta (Kopcso, 2018) révén.

A valaszadok otfoku Likert-skalan jelezték, hogy milyen gyakorinak vélik a megadott par-
kapcsolati interakciok eléfordulasat (1 = Szinte soha, 5 = Mindig). A tételek egyike sem for-
ditott. Kiértékelésekor alskalanként szUkséges dsszpontszamot szamitani, amelynek értéke
a pozitiv interakciok esetén 1és 25, a negativ interakciok esetén 1 és 30 kozott valtozhat.

A féléves szakaszban a pozitiv interakcio alskalat a valaszadok 88,9%-a toltdtte ki hidnyta-
lanul, a kérdések 80%-ara (legaldbb 4 tételre) pedig a résztvevék 91%-a valaszolt. A negativ
interakcio alskalat a valaszadok 87,4%-a toltotte ki hidnytalanul, 80%-ara (legalabb 5 tétel-
re) pedig 90,7%-uk valaszolt. A parkapcsolati konfliktusok alskala megbizhatdsaga elfo-
gadhatoénak, mig a pozitiv interakcidkra vonatkozo alskala megbizhatdsaga jonak bizonyult.
Az alskaldak mutatoit és leird adatait a 13. tablazat tartalmazza.

13. tablazat: Parkapcsolati interakciok felmérése a Kohorsz °18 féléves hullamaban

Felmért jelenség

Parkapcsolati konfliktusok

Pozitiv parkapcsolati interakciok

Minta
Skala

Alkalmazott tételek szama

Cronbach alfa
(nyers; adatpotlast kovetd)

Atlag + sz6rés

(nyers; adatpotlast kovetd)
Medidn

(nyers;adatpotlast kovetd)
Atkodolds

Teljes valaszadasi arany
Adatpdtlas

Vdlaszadasi arany az adatpotlast
kovetéen

Képzett vdltozo
Felhasznalt véltozok

n=8241anya

Gilford-Bengtson Marital
Satisfaction Scale

6

0,756
0,758

9,48 + 3,04
9,51 = 3,07

9
9

Nem alkalmaztunk.
87,4%

Min. 5 megvalaszolt tétel esetén.

90,7%

s2mrnegs
s2mrnegl - s2mrneg6

n = 8241 anya

Gilford-Bengtson Marital
Satisfaction Scale

5

0,864
0,865

20,58 + 3,84
20,56 + 3,85

21
21

Nem alkalmaztunk.
88,9%

Min. 4 megvalaszolt tétel esetén.

91%

$2mrpozs
s2mrpoz1-s2mrpoz5
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TEMPERAMENTUM

A csecsemdk temperamentumat az /nfant Behavior Questionnaire - Revised - Very Short
Form (IBQ-R-VSF; Putnam et al.,, 2014) szuléi kérd6iv magyar forditasabol (Lakatos et al.,
2014) levalogatott 15 tétel révén mértuk fel (a rovidités folyamatat /asd: 71. alfejezet). A rovi-
ditett tételszett az IBQ-R-VSF harom faktoranak (pozitiv affektivitds, negativ affektivitas és
orientacios és regulacios kapacitas) 5-5 kérdését tartalmazza, amelyek egyike sem forditott
iranyu.

A temperamentum kérddiv az elézdekkel szemben a széban lekérdezett fokérddiv részét
képezte. igy erre vonatkozodan dsszesen 8392 gyermek esetén vartunk adatot (kdzte dssze-
sen 243 ikergyermek, és 29 nem a vér szerinti anya altal gondozott gyermek).

A kérdések kapcsan a valaszadok hétfoku skalan jelezték (1 = Soha, 7 = Mindig), hogy a
gyermek milyen gyakran mutatott bizonyos viselkedéseket az elmult héten. Emellett ,Nem
alkalmazhatd” valaszkategoriat is jeldlhettek, ha a gyermeket nem figyelték meg a kérdés-
ben leirt helyzetben az elmult hét soran. A ,Nem alkalmazhatd” valaszok hianyzo valaszok-
ként kezelenddéek, igy a valaszadasi arany szamitasakor csak a gyakorisag-valasszal meg-
valaszolt kérdéseket tekintettik megvalaszoltnak.

A tételek pontszamainak dsszesitésekor a hivatalos utmutatas szerint a megvalaszolt té-
telek pontszamainak atlagat szUkséges kiszamitani: egy-egy alskala pontszama tehat 1 és
7 kozott valtakozhat. A gyerekek 83,8%-a esetén mindegyik tétel megvalaszolasra kerUlt,
95,9%-uknal csupan egy, 98,8%-uknal legfeljebb kettd, 99,5%-uk esetén pedig legfeljebb
harom kérdés maradt megvalaszolatlanul. Alskalanként vizsgdlva, a negativ affektivitas
alskala adatsora a gyerekek 1,3%-a esetén Iépi at a 80%-0s hidanyt (kevesebb, mint 4 meg-
valaszolt tétel). A pozitiv affektivitas és az orientacios és regulacios kapacitas alskalaknal ez
az arany 0,4% volt. Ezekben az esetekben az ¢sszesitett dtlagpontszamot nem hoztuk létre.

A pozitiv affektivitds és az orientacios és regulacios kapacitas alskaldk megbizhatdsdga
gyengének bizonyult, amelyet egyik tétel elhagydsa sem novelne érdemben. A negativ af-
fektivitas alskala belsd konzisztencidja elfogadhatd volt. Az alskalak mutatoit és leird ada-
tait a 14. tablazat tartalmazza.
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14. tdblazat: Gyermek temperamentumanak felmérése a Kohorsz '18 féléves hullamaban

Felmért jelenség

Negativ affektivitas

Pozitiv affektivitds

Orientacios és reguldcios
kapacitas

Minta
Skala

Alkalmazott tételek
Szama

Cronbach alfa

Atlag = sz6rés?

Median®

Atkodolas

Teljes valaszadasi arany

Legaldbb 80%-0s
kitoltottség

Képzett vdltozo?
Felhasznalt valtozok

n = 8392 gyermek

Infant Behavior
Questionnaire - Revised -
Very Short Form

5

0,716

413+1,32

4,2

Nem alkalmaztunk.
91,9%

98,7%

g2chtnegs

g2chtempstranger
g2chtempbed
g2chtempbound
g2chtempcry
g2chtempwant

n = 8392 gyermek

Infant Behavior
Questionnaire - Revised -
Very Short Form

5

0,548

6,28 + 0,68

6,4

Nem alkalmaztunk.
91,5%

99,6%

g2chtpass

g2chtempdress
g2chtempback
g2chtemplough
g2chtempphone
g2chtempsmile

n = 8392 gyermek

Infant Behavior
Questionnaire - Revised -
Very Short Form

5

0,529

6,27 + 0,64

6,4

Nem alkalmaztunk.
96,6%

99,6%

g2chtorcs

g2chtemphold
g2chtempcalm
g2chtemprock
g2chtempwatch
g2chtempenjoy

@ A képzett valtozot és annak kozépértékeit legaldbb 80%-0s kitoltottség esetén hoztuk létre és szamitottuk ki.
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MELLEKLET

KERDOIVEK

Az aldbbiakban a Kohorsz 18 longitudinalis kutatas aldbbi féléves kérddivelemeinek valto-
zOkészletét ismertetjuk:

- A fékérddiv kérdései

- A védodndi kérddiv kérdései

- Az 6nkitoltds kérddiv kérdései

A valtozokészlet ismertetése tablazatos formaban torténik, amelynek fejlécébe az alabbi
informacio-tipusokat rendeztik:

- A Vdltozonév az SPSS adatbazisban szerepld valtozd nevét jeldli.

- A Kérdés szévege oszlopban a kérddiv kérdéseit kdzoljuk szé szerint.

- A Vdlaszlehetdségek oszlop a kérdések valaszkategoriait mutatja be. A szamkérdések
esetén a bevihetd értékeket tlntettlk fel; a nyitott kérdések valaszlehetdségeit pedig a
Jnyitott szbveges mezd” kategdridval jeldltuk. ElGzetes megegyezés szerint a kérddivben
a ,nem tudom” valaszlehetéséget egységesen 8, 88, 888 vagy 8888 értékkel jeldltik,
a ,nem kivan valaszolni” valaszt egységesen 9, 99, 999 vagy 9999 értékekkel, illetve a
,nem vonatkozik ra” valaszt a 7, 77, 777 vagy 7777 értékekkel. (Ha ezektdl eltérd jeldlést
hasznaltunk, azt mindig jelezttk a kérddivben.)

- Az, hogy adott kérdést kitdl kérdeztink, mindig az el6z6 kérdésekre adott valaszaitol
flggott, és ennek matematikai jeldlései szerepelnek a Szdrdfeltételek oszlopban. Ha
adott kérdést mindenkitél megkérdeztink, Uresen hagytuk a cellat.

- A Kohorsz ’18 kutatas kérddivének kialakitasakor részben kordbbi kutatasokbol emel-
tunk at kérdéseket. Ezeket a forrasokat a Kérdés forrdsa oszlopban jeldltik. Itt értelem-
szerlien nem a magyarul legel6szor hasznalt forditas forrasat kutattuk fel, hanem azt
a kutatast, illetve kérddivet jeldltik meg, ahonnan atemelttk a sajat kérddivinkbe az
adott kérdést. Azokat a kérdéseket, amelyeket mi dolgoztunk ki, vagy legalabbis ebben
a formaban mas kérddivekben nem leltlink fel, Kohorsz "18 jelzéssel 1attuk el. Azoknal
a kérdéseknél, amelyeknél ez értelmetlen lett volna (pl. a gyermek nemére, vagy a fér;j
szUletési évére vonatkozo kérdés) nem adtunk meg kdzvetlen forrast.

- A mas kutatasokbol atemelt kérdések mellett a Kohorsz '18 kutatas longitudinalis jellege
a féléves kérddivekben sok esetben a kordbbi, varandds szakasz kérdéseinek atvéte-
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lét indokolta. Ennek jelzésére szolgdl a Varandds szakasz megfeleld valtozdja oszlop,
amelyben az atemelt valtozo varandos kérddivben alkalmazott nevét tintetjuk fel.

- Tekintettel arra, hogy az atvétel nem minden valtozd esetében zajlott valtozatlan for-
maban, tobb esetben atfogalmazas, aktualizalds vagy a kategodridk modositasa valt
szUkségesse. Az ilyen jellegU eltéréseket a korabbi kutatasi szakaszbdl atvett valtozok
esetében A megfelelés tipusa oszlopban kuldn jelezzuk. Valtozatlan atvételnél az ,azo-
nos” jelzést tuntetjuk fel a cellaban. A féléves lekérdezésre aktualizalt modositas esetén
a ,modositott” jelzést alkalmazzuk.

- A kutatas soran négy nagy témat kulonbodztetiink meg: demografiai jellemzék, egészseé-
gi dllapot; tarsadalmi hattér, pszichologiai jellemzék. A Mellékletben e téma-terileteket
a tablazat Blokk oszlopaban az alabbi modon jeldljuk: Demografia blokk (D), Egészség
blokk (E), Tarsadalmi hattér (szocioldgia) blokk (S), Pszicholdgia blokk (P), Technikai
valtozok (T).

Forrdsmegjeldlések a tablazatban

Kérddives forrdsok /jelélésiik a tablazatban/:
Avon Longitudinal Study of Parents and Children, University of Bristol:

ALSPAC 3. The Carer Questionnaire, Having a baby ./ALSPAC 3/

ALSPAC Child based, 6 month /ALSPAC 6 months/
Born in Bradford BiB 1000 Questionnaire - 6 months - web version 2018 /BiB 6 months/
Elettink fordulépontjai kutatas:

I adatfelvételi hulldm /EF II./

IV. adatfelvételi hulldm /EF IV./

V. adatfelvételi hulldm /EF V./
Eurdpai lakossagi egészségfelmérés 2014 /ELEF/
European Social Survey Round 9 /ESS/
National Longitudinal Study of Children in Ireland 9 months infant questionnaire /NLSCI/
Growing Up in Australia: Longitudinal Study of Australian Children Wave 1, Parent 1 Self-
Complete B Cohort Questionnaire /LSAC/
Growing up in New Zealand, Antenatal Data Collection Wave, Main Cohort, Mother
Questionnaire 6-week /GUINZ/
Growing Up in Ireland, Infant Cohort, Wave 1/GUI 1./
The Norwegian Mother and Child Cohort Study 6 month Questionnaire 4 /MoBa 6 months/
Life Study Pregnancy Component: Mother Pregnancy Module /Life Study/
GfK-MTA Osztélylétszam 2014 /Osztalylétszam 2014/
Mikrocenzus 2016 Tarsadalmi rétegzédés kiegészité felvétel /Mikrocenzus Rétegzédés/
Millennium Cohort Study First Survey: CAPI Parent Questionnaire 2003 /MCS 2003/
Népszamlalas 2011 Személyi Kérdéiv /NSZ2011/
PISA 2012 Student Questionnaire /PISA/



MELLEKLET

Standard skéldk és skdla-réviditések forrdsai /jel6lésiik a tabldzatban/:

Center for Epidemiologic Studies - Depression (Bracke, Levecque & Van de Velde, 2008)
magyar forditas (Szeifert, 2010) alapjan. /CES-D-8/

Generalized Anxiety Disorder-2 kérddiv (Kroenke et al., 2007) magyar forditas (letdlthetd:
www.phgscreeners.com). /GAD-2/

Gilford-Bengtson Marital Satisfaction Scale (Gilford & Bengtson, 1979, Silverstein & Bengtson,
2008) /Gilford-Bengtson Skala/

Infant Behavior Questionnaire-Revised-Very Short Form kérddiv (Putnam et al., 2014) ma-
gyar forditdsa (Lakatos et al., 2014) /IBQ-R-VSF/

Maternal Postnatal Attachment Scale (Condon & Corkindale, 1998) magyar forditas (Sz.
Mako et al., é.n.). /MPAS/

Egyéb forrdsmegjelélések /jeldléslik a tabldzatban/:

Kohorsz'18 forrasmegjel6lést adtunk meg azoknal a kérdéseknél, amelyek - ebben a meg-
fogalmazasban - az ismereteink szerint a Kohorsz '18 kutatas kérdésprogramjaban szere-
peltek el6szor /Kohorsz'18/

Andrek A. (2017) szakértdi vélemény, dr. Balint Baldzs alapjan. /Andrek 2017/
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A NEPESSEGTUDOMANYI KUTATOINTEZET
KUTATASI JELENTESEI

1982.

1. (El&szot irta: Monigl Istvan)
Népesedeés és népesedéspolitika tarcaszintl kdzéptavu kiemelt kutatasi féirany
(1982-1985).
A KSH Népességtudomanyi Kutatdintézet tavlati tevékenységének irdnyelvei (1982-1990).

2.S. Molndr Edit: Erték-orientdcidk a népesedési magatartasban.

3. Osszedllitotta: Nemeskéri Janos, Juhasz Attila: Sorkoteles fiatalok testi fejlettsége,
bioldgiai, egészségi allapota (Eldzetes tajékoztato).

4. Szabo Kalman: A népességeléreszamitasok néhany modszertani kérdése (El6ter-
jesztés az MTA Demografiai Bizottsaganak).

5. Valkovics Emil: A demografiai atmenet elemzésének néhany gyakorlati nehézségéral.

6. Bies Klara: A terlleti népességprognozisok elékészitése.

7. Készitette az MTA Gazdasag és Jogtudomanyok Osztalydnak megbizasabdl az MTA
Demogréafiai Bizottsaga: A demografiai tudomany helyzete Magyarorszagon.

1983.

8. S. Molnar Edit - Pataki Judit: Vélemények és elditéletek az dregségrél.

9. Madai Lajos: Az utolsd nagy kolerajarvany demografiai képe Eurdpaban és az
Egyesult Allamokban (1872-1873).

10. Vukovich Gabriella: A népesedéspolitika tartalma, jellege, céljai, eszkdzei,
hatékonysaga. Nyugat-eurdpai tapasztalatok.

11.Hooz Istvan: Tarsadalompolitika, gazdasagpolitika, szocialpolitika, valamint a
népesedéspolitika kapcsolatai a szocialista orszagokban.

12.Joubert Kalman: Szuletési suly és szUletési hossz standard az 1973-78 évben
élveszUletett UjszUlottek adatai alapjan (angol és orosz nyelven).

13.Pongracz Tiborné: Fiatalkori terhességek tarsadalmi, demografiai vizsgalata.

14.Hodz Istvan: A népesedéspolitika eszkdzei, kilonos tekintettel a gazdasagi jellegl
eszkodzok alkalmazdsanak gyakorlatdra és az ezekkel 6sszefliggd nézetekre a
szocialista orszagokban.
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1984.

15.Készitették: Bies Klara, Hablicsek Laszlo: Terlleti népességeléreszamitas 1981-2001.

16. Szabo Kalman: Csaldadok és haztartasok néhany jellemzéjének alakulasa, 1981-2001.
(Elbzetes valtozat.)

17. Szerkesztette: Hablicsek Laszld, Monigl Istvan: Tarsadalmi-demografiai progndézisok.
A Népességtudomanyi Kutatointézet tudomanyos szeminariuma Budapest,
1983. majus 17-18.

18.Klinger Andras: A csaladtervezési programokon kivili népesedéspolitikai
intézkedések hatdsa a termékenységre (angol nyelven).

19.Moksony Ferenc: Telepulési tényezdk és az 6ngyilkossag. Az dngyilkossag egyes
demografiai 6sszeflggései egy dsszetételhatast vizsgadld elemzés eredményei.

20.Csernak Jozsefné: A 18 éven aluli n6k hazassagkotésének néhany demografiai
jellemzéje Magyarorszagon.

21.0sszedllitotta: Cseh-Szombathy Laszlo, Klinger Andrds, Monigl Istvan,
Vukovich Gyorgy: A népesedéssel 6sszefliggd tudomanyos kutatasok
fébb eredményei, a jovébeni kutatas f6 iranyai.

22.Szukicsné Serféz6 Klara: Budapest és Pest megye népességfejlédése, az
ezredforduldig varhaté tendencidk.

1985.

23.Ratay Csaba - Tusnady Gabor: Veszélyeztetett gyermekek szocializaciojanak
vizsgalata a csaladtipusok kialakitasaval.

24. Terestényi Tamas: Népesedéspolitikai tartalmak a sajtéban.

25.Szerkesztette: Kaposztas Ferenc: A népesség terlleti elhelyezkedése és mozgasa.
Pécs, 1984. 3prilis 25-26.

26.Hablicsek Laszlé - Monigl Istvan - Vukovich Gabriella: A magyarorszagi
népes-ségfejlddés keretei és jovobeni lehetséges iranyai 1880-2050.

27.Munkacsy Ferenc - Szentgadli Tamas - Szivos Péter: A népesség gazdasagi
aktivitdsanak demografiai tényezdi.

1986.

28.Szukicsné Serfézd Klara: A termékenység és az iskolai végzettség néhany
Osszefliggése Magyarorszagon az elmult negyedszazadban.

29.Szerkesztette: S. Molnar Edit: Népesedési folyamatokat befolydsold kulturdlis-tudati
tényezok. A KSH Népességtudomanyi Kutatdintézet tudomanyos szeminariuma
Budapest, 1985. november 12-13.

30.Munkacsy Ferenc: Népesedés és foglalkoztatas.
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1987.

31.Szerkesztette: Kaposztas Ferenc, Monigl Istvan: A népesedéspolitika; tudomanyos
kutatds és tarsadalmi cselekvés. A KSH Népességtudomanyi Kutatdintézet
nemzetkdzi szemindriuma Budapest, 1986. oktdber 14-15.

32.Pongracz Tiborné: Serdulékori terhességek tarsadalmi-demografiai vonatkozasa.

33.Szerkesztette: Barabas Miklos: Az erésen fogyd népességu teleptlések demografiai
jellemzéi.

1988.

34.Szerkesztette: Hablicsek Laszlok, Monigl Istvan: Az 1986-2021 kozotti idészakra
570616 népességprognodzisok. A KSH Népességtudomanyi Kutatéintézet tudomanyos
szeminariuma Budapest, 1987. januar 28.

35.Cserndk Jozsefné - Szabd Kalman: A csalddok és haztartdsok eléreszamitasa,
1986-2021.

1989.

36.Foti Janos: A magyar népesség gazdasagi aktivitdsanak tavlati alakuldsa.

1990.

37. Szerkesztette: Monigl Istvan: Népesedési vitdk Magyarorszagon, 1960-1986. A KSH
Népességtudomanyi Kutatdintézet tudomanyos vitatlése Budapest, 1988. junius 2.
38.S. Molnar Edit - Viragh Eszter: Kdozvélemény-kutatds népesedési kérdésekrél - 1989.

1991.

39.Pongracz Tiborné - S. Molnar Edit: Abortuszkérdés Magyarorszagon - 1991.

40. Joubert Kalman - Gardos Eva: Terhesek és csecsemék egészséglgyi és demografiai
vizsgalata. (A kutatasi program altalanos ismertetése.)

41.Pongracz Tiborné - S. Molnar Edit: Sokgyermekes csaladok.
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1992.

42 .Hablicsek Laszld: A magyarorszagi hosszud tavu népességfejlédés vizsgalata.

43.Foti Janos - Illés Sandor: A munkanélkuliség demografiai vonatkozasai.

44, Falussy Béla - Miltényi Karoly - Moritz Palné - Paksy Andras: Az egészségi allapot
Osszefliggései az életmadddal és az idéfelhasznalassal.

45.Pongracz Tiborné - S. Molnar Edit: Osszefoglald a terhességmegszakitasrol tartott
1992. juliusi kdzvélemeény-kutatas fébb eredményeirdl.

46.Cserndk Jozsefné - Pongracz Tiborné - S. Molnar Edit: Elettarsi kapcsolatok
Magyarorszagon.

1993.

47. Pongracz Tiborné - S. Molnar Edit: Kisgyermekes szulék. (Egy nemzetkozi
6sszehasonlitd vizsgalat fébb magyarorszagi eredményei.)

48.Szukicsné Serf6ézd Klara: Iskolazottsdgunk alakuldsa a népszamlalasi adatok tukrében.

49.Toth Pal Péter: Nemzetkdzi vandorlds - Magyarorszag.

1994.

50.1llés Sandor: Miért koltdoztek az emberek Pasztora 1989-91-ben?

51.Szukicsné Serfézd Klara: A szulék és gyermekeik iskolazottsaga.

52.Pongracz Tiborné - S. Molnar Edit: Kisgyermekes anyak és apak szuléi, csaladi
attitlidjei négy eurdpai orszagban.

53.Pongracz Tiborné - S. Molnar Edit: Serdulékorban szult anyak tarsadalmi,
demografiai jellemzdéinek longitudinalis vizsgalata.

1995.

54 .Hablicsek Laszlo: Az elsé és masodik demografiai atmenet Magyarorszagon és
Kozép-Kelet-Eurdpaban.
55.Szukicsné Serfézé Klara: Az egyszUlés csaladok tarsadalmi-demografiai jellemzéi.

1996.

56.Sz(cs Zoltan: Az élettdrsi kapcsolatban él6 csalddok tarsadalmi-demografiai
jellemzéi.

57.S. Molnar Edit - Pongracz Tiborné: Valtozasok a gyermeknevelési tdmogatasok
rendszerében és azok megitélése a kdzgondolkodasban

58.1lIés Sandor - Hablicsek Laszlé: A kilsé vandorlasok népesség hatasai
Magyarorszagon 1955-1995 kozott.

59.Szukicsné Serfézd Klara: Az egyszUlés csaladok az allandd és a lakonépesség alapjan.
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1997.

60.Daroczi Etelka: A halanddsag terileti eltérései Magyarorszagon 1959/60-1992.

1998.

61.S. Molnar Edit - Pongracz Tiborné - Kamaras Ferenc - Hablicsek Laszlo: Hazassagon
kivali szdlések.

2000.

62.Pongracz Tiborné - S. Molnar Edit - Dobossy Imre: Csaldd és munka - értékek és
aggodalmak a rendszervaltozas utan.

63.1llés Sandor: Belféldi vandormozgalom a XX. szdzad utolsé évtizedeiben.

64.Dardczi Etelka - Spéder Zsolt (szerk.): A korfa tetején. Az id6ések helyzete
Magyarorszagon.

65.Melegh Attila: Kiskunhalas népesedéstorténete a 17. szazad végétél a 20. szdzad elejéig.

2001.

66.Godri Irén: A hazassagi kapcsolatok mindsége és stabilitasa.

67. Tarkanyi Akos: A csaldddal kapcsolatos jogszabdlyok Magyarorszagon 1980-98-ig.

68.Hablicsek Laszlo: A népességreprodukcid alakuldsa a 20-21. szdzadban.

69. Spéder Zsolt - Monostori Judit: Mozaikok a gyermekszegénységrél.

70. Joubert Kalman - Gyenis Gyula: A 18 éves sorkoteles ifjak egészségi allapota,
testfejlettsége I.

2002.
71.1llés Sandor - Lukacs Eva: Migracid és statisztika.

72.Toth Pal Péter - Valkovics Emil: Népesedési helyzetlnk.
73.Pongracz Tiborné - Spéder Zsolt (szerk.): Népesség - értékek - vélemények

2003.

74.Dardczi Etelka (szerk.): Kettés szoritasban.
75.0ri Péter: A demografiai viselkedés mintai a 18. szazadban.
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2004.

76.Toth Pal Péter: Kulfoldiekkel vagy idegenekkel.
77. Daréczi Etelka - Kovacs Katalin: Haldlozasi viszonyok az ezredfordulodn: tarsadalmi és
foldrajzi valasztéovonalak.

2005.

78.Hablicsek Laszlo: A Karpat-medencei magyarsag demografiai helyzete és
eléreszamitasa, 1991-2021.

79.Gellérné Lukacs Eva - lllés Sdndor: Migracids politikék és jogharmonizacio.

80.Godri Irén - Toth Pal Péter: Bevandorlas és beilleszkedés.

81.Kamaras Ferenc - Kapitany Baldzs - Vaskovics LaszIlo: Fiatal hdzasparok életutja
Németorszagban és Magyarorszagon.

2006.

82.Blaskod Zsuzsa: N&k és férfiak - keresémunka, hazimunka.
83.Joubert Kalman (szerk.): Az Orszagos Longitudinalis Gyermekndvekedés-vizsgalat
eredményei szlletéstél 18 éves korig |.

2007.

84.Hablicsek Laszld - Kovacs Katalin: Az életkilatasok differencidlodasa iskolazottsag
szerint, 1986-2005.

2009.

85.1llés Sandor (szerk.): Magyarorszag vonzasaban.
86.Spéder Zsolt (szerk.): Parhuzamok. Anyaorszagi és erdélyi magyarok a szazadforduldn.
87. Kovacs Katalin: Munkapiac, munkakdrilmeények és egészség.

2010.

88.Melegh Attila - Kovacs Eva - Godri Irén: , Azt hittem célt tévesztettem.” A bevandorld
nék élettdrténeti perspektivai, integracioja és a bevandorldkkal kapcsolatos attitlidok
nyolc eurdpai orszagban.

89.Godri Irén: Migracid a kapcsolatok haldjaban. A kapcsolati téke és kapcsolathalok
jelenléte és szerepe az ezredvégi magyarorszagi bevandorlasban.

90.Balint Lajos: A teruleti halanddsagi kulonbségek alakuldasa Magyarorszagon, 1980-2006.
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2011.

91.Pongracz Tiborné (szerk.): A csaladi értékek és a demografiai magatartas valtozasai.

92.Kovacs Katalin: Tarsadalmi egyenldtlenségek a mortalitasban Magyarorszagon
(1971-2008) és az epidemioldgiai atmenet elmélete.

93.Németh Zsolt: Az urbanizacio és a térbeli tarsadalomszerkezet valtozasa
Magyarorszagon 1990 és 2001 kozott.

2013.

94.Murinko Livia: Elsé elkdltdzés a szUldi hazbol Magyarorszagon.

95. Pakot Levente: Nemek és nemzedékek. Demografiai reprodukcio a 19-20. szazadi
Székelyfoldon.

2015.

96.Gal Rébert Ivan - Vargha Lili: Jovedelemaramlads egyutt élé korosztalyok kdzott:
a nemzeti transzferszamlak és nemzeti idétranszferszamlak.

2016.

97. Murinko Livia és Spéder Zsolt (szerk.): Felhasznaloi kézikdnyv az Eletink
fordulopontjai panelkutatas 1-4. hulldmahoz.

98. Godri Irén: Elvandorlasi szandékok - almok és konkrét tervek kozott.
A migracios potenciadl jellemzdéi és meghatarozd tényezdéi a 18-40 évesek korében
Magyarorszagon.

2018.
99. Veroszta Zsuzsanna (szerk.): Kohorsz 18 Magyar Szuletési Kohorszvizsgalat
modszertani leirds. A varandos kutatasi szakasz eldkészitése.

100. Veroszta Zsuzsanna (szerk.): Kutatasi koncepcid. Kohorsz '18 Magyar Szuletési
Kohorszvizsgalat.

2019.

101. Gabriel Déra: A Magyarorszagrol Ausztridba iranyuld idésgondozdi migracio
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2020.

102. Szabo Laura - Boros Julianna - Fabian lldiké - Gresits Gabriella - Hortobagyi Anna -
Kapitany Balazs - Kis Réka - Kopcsd Krisztina - Leitheiser Fruzsina - Rohr Adél -

Spéder Zsolt - Veroszta Zsuzsanna: Kohorsz '18 Magyar SzUletési Kohorszvizsgalat
Varandos kutatadsi szakaszi technikai riport.

2021

103. Faragd Tamas - Ori Péter: A magyarorszagi torténeti demografiai kutatas vazlatos
torténete (1945-2020)

104. Veroszta Zsuzsanna - Boros Julianna - Kapitany Balazs - Kopcsdé Krisztina -

Leitheiser Fruzsina - Szabo Laura - Spéder Zsolt: Varandossag Magyarorszagon -
Jelentés a Kohorsz ,18 Magyar Szuletési Kohorszvizsgalat 1. hullamardl





